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VI. RESUMEN EJECUTIVO 

En este estudio se abordará el tema rasgos grafomotrices para el desarrollo 

de la preescritura en niños de 4 a 5 años, lo cual, permitirá progresar en la 

coordinación viso motriz, a su vez, se hablará sobre las dificultades presentadas al 

momento de realizar los diferentes trazos y utilización de lápices. 

La investigación se realizó en la Unidad Educativa “Roberto Arregui 

Chauvin”, ciudad de Guaranda, Provincia Bolívar, periodo 2026. Tomando en cuenta 

las dos variables independiente y dependiente con respecto al tema, en este sentido, 

se hablará sobre los rasgos grafomotrices y el desarrollo de la preescritura en el nivel 

de educación inicial, considerando las etapas, importancia y objetivos entre otros. 

Así también, consta de sustento legal que avala la relevancia de este estudio. 

Este proyecto se desarrolló bajo un enfoque cualitativo de tipo descriptivo, 

bibliográfico y de campo, permitiendo analizar los rasgos grafomotrices y su 

incidencia en la preescritura, esto se debe a que partimos de un problema para luego 

dar una solución, de la misma, se respaldó mediante una entrevista a la docente y 

una ficha de observación realizada por los niños de educación inicial. 

La propuesta se enmarca en el diseño de una guía de actividades 

grafomotrices orientada a fortalecer la preescritura en niños de 4 a 5 años, mediante 

ejercicios que favorecen la motricidad fina, la coordinación viso motriz, la 

orientación espacial y la ejecución de trazos básicos para obtener el correcto 

aprendizaje de la escritura posterior.  
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VII. ABSTRACT 

This study will address the topic of graphomotor traits for the development 

of pre-writing skills in children aged 4 to 5 years, which will allow for progress in 

visuomotor coordination. It will also discuss the difficulties encountered when 

performing different strokes and using pencils. 

The research was conducted at the “Roberto Arregui Chauvin” Educational 

Unit in the city of Guaranda, Bolívar Province, during the 2026 period. Considering 

the two variables, independent and dependent, this study will discuss graphomotor 

traits and the development of pre-writing at the early childhood education level, 

taking into account the stages, importance, and objectives, among other aspects. 

Furthermore, it includes legal support that validates the relevance of this study. 

This project was developed using a qualitative, descriptive, bibliographic, 

and field approach, allowing for the analysis of graphomotor traits and their impact 

on pre-writing skills. This approach stems from starting with a problem and then 

developing a solution. The solution was supported by an interview with the teacher 

and an observation sheet completed by the preschool children. 

The proposal focuses on the design of a guide of graphomotor activities 

aimed at strengthening pre-writing skills in children aged 4 to 5. This guide uses 

exercises that promote fine motor skills, eye-hand coordination, spatial awareness, 

and the execution of basic strokes to facilitate the correct learning of subsequent 

writing. 
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VIII. INTRODUCCIÓN 

En los primeros años de vida, el desarrollo de habilidades relacionadas con 

el movimiento y la coordinación resulta esencial para futuros aprendizajes. En este 

periodo, los niños comienzan a descubrir su entorno, fortalecen sus capacidades 

motrices y desarrollan nuevas formas de comunicación que les permiten expresar sus 

ideas y emociones mediante la experiencia. 

Dentro de este proceso, los rasgos grafomotrices tienen un papel importante 

porque ayudan a mejorar el control de los movimientos de las manos y los dedos, 

favoreciendo la coordinación necesaria para realizar diferentes tipos de trazos. Estas 

habilidades son esenciales para que los niños puedan desarrollar progresivamente 

actividades relacionadas con el dibujo, el coloreado y posteriormente la escritura. 

Así también, la preescritura constituye una fase previa al aprendizaje formal 

de la escritura. A través de diferentes actividades, los niños fortalecen la 

coordinación visomotora, la orientación espacial y la precisión de sus movimientos. 

Por esta razón, es importante que desde edades tempranas se promuevan experiencias 

que contribuyan al desarrollo de estas capacidades. 

En consecuencia, la grafomotricidad y la preescritura mantienen una relación 

estrecha dentro del proceso de aprendizaje de la escritura, ya que ambas contribuyen 

al desarrollo de habilidades necesarias para que los niños puedan expresarse de 

manera escrita. Mientras la grafomotricidad fortalece la coordinación y el control de 

los movimientos que intervienen en la realización de trazos, la preescritura permite 

que estas destrezas se orientan progresivamente hacia la representación de letras y 

símbolos. Por ello, el trabajo conjunto de estos procesos favorece una mejor 

preparación para la adquisición de la escritura y contribuye al desarrollo integral de 

los niños durante sus primeros años de formación. 

  

  



 

12 

 

1. TEMA 

Rasgos grafomotrices para el desarrollo de la preescritura en niños de 4 a 5 

años de la unidad educativa "Roberto Arregui Chauvín", ciudad de Guaranda, 

provincia Bolivar, periodo 2026. 
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2. ANTECEDENTES  

Una vez revisados diversos repositorios académicos y trabajos previos 

relacionados con el tema, se encontraron diversas investigaciones que abordan las 

variables del objeto de estudio.  

En la investigación de Cumpa Silva (2025) analizó la relación entre 

grafomotricidad y la preescritura en niños de 5 años, en la cual, evidenciaron la 

correlación entre ambas variables en el desarrollo infantil. Además, identificaron que 

el control adecuado de los movimientos manuales, coordinación y precisión en la 

realización de trazos favorece a la adquisición de habilidades previas para la escritura 

formal. Así también, señalaron que las limitaciones en estas capacidades pueden 

dificultar el reconocimiento y la reproducción de gráficas necesarias para el 

aprendizaje escrito.  

Mariaku Pakurai et al., (2023) en su estudio evidenció que la grafomotricidad 

tiene una relación estrecha con las distintas etapas en la construcción de la escritura 

no convencional en niños de cinco años. Sus hallazgos señalaron que los estudiantes 

con mayor destreza en el manejo de trazos, direccionalidad y organización espacial 

alcanzaban niveles avanzados de representación escrita. Se concluyó que las 

experiencias orientadas al desarrollo gráfico permiten a los niños comprender la 

función simbólica de la escritura y a consolidar las bases para su aprendizaje 

posterior.  

Bedón et al., (2025) en el estudio preescritura en la etapa preescolar, analizó 

la importancia de la psicomotricidad en el desarrollo de habilidades previas a la 

escritura en la educación inicial. Se destacan la motricidad fina y gruesa consideradas 

bases fundamentales para que el niño aprenda a controlar su cuerpo, coordinar y 

tener precisión en sus movimientos al momento de realizar algún trazo. La 

implementación de actividades psicomotrices y técnicas de grafo plásticas siguen 

siendo importantes en el desarrollo progresivo de la preescritura.  



 

14 

 

Vallejo Orbe (2024)  en su investigación analizó la grafomotricidad como un 

componente fundamental para el desarrollo de la preescritura en niños de 4 a 5 años. 

El estudio destaca que las actividades grafomotoras fortalecen las habilidades 

motoras finas necesarias para el manejo adecuado de los instrumentos de escritura. 

También, se evidenció que las prácticas constantes de estas actividades contribuyen 

a la coordinación óculo-manual, la concentración y la creatividad que son aspectos 

que influyen en el aprendizaje de la escritura.  

Laos investigaciones revisadas evidencian la importancia de la adquisición 

de los rasgos grafomotrices para el desarrollo de la preescritura en niños de 4 a 5 

años. Los estudios analizados destacan que el fortalecimiento de las habilidades 

grafomotrices favorece la ejecución de trazos, la coordinación visomotora y el 

desarrollo de destrezas necesarias para el aprendizaje posterior de la escritura. 

En conjunto, las investigaciones revisadas coinciden en que la 

grafomotricidad constituye un elemento esencial para el desarrollo de la preescritura, 

al favorecer habilidades como la coordinación viso motriz, la motricidad fina, la 

direccionalidad y el control del trazo. Sin embargo, la mayoría de estos estudios se 

centran en demostrar la relación entre ambas variables o en evaluar estrategias de 

intervención en contextos distintos al de la presente investigación, por lo que existe 

un vacío respecto al análisis de esta problemática en niños de 4 a 5 años de la Unidad 

Educativa "Roberto Arregui Chauvín". En este sentido, la presente investigación 

busca aportar evidencia desde el contexto local, permitiendo identificar el nivel de 

desarrollo de los rasgos grafomotrices y su contribución al fortalecimiento de la 

preescritura, con el propósito de generar una propuesta de actividades que responda 

a las necesidades educativas de esta población. 
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3. PROBLEMA  

3.1.  Descripción del problema 

Actualmente, en el Ecuador, el fortalecimiento de la educación inicial 

constituye una de las prioridades fundamentales dentro del sistema educativo, debido 

a que durante esta etapa se desarrollan habilidades cognitivas, motrices, afectivas y 

comunicativas indispensables para el aprendizaje futuro de los niños. Dentro de este 

proceso, el desarrollo de la grafomotricidad adquiere relevancia, debido a que 

permite estimular movimientos finos y coordinados que preparan progresivamente 

al niño para la escritura (Arias-Llumipanta y Calle-García, 2022). 

Sin embargo, aunque el Currículo Priorizado de Atención y Educación de la 

primera infancia con énfasis en habilidades comunicacionales, lógico matemáticas, 

digitales y socioemocionales 3-5 años destaca la importancia de fortalecer la 

grafomotricidad como la base para el desarrollo de las habilidades motrices y de 

expresión gráfica en los niños, diversas investigaciones reportan limitaciones en la 

aplicación de estrategias pedagógicas orientadas al fortalecimiento de la 

grafomotricidad en algunas instituciones educativas, situación que puede dificultar 

el desarrollo de la coordinación motriz, la precisión de los movimientos de la mano 

y los dedos, la direccionalidad y el control del trazo, aspectos fundamentales para el 

adecuado desenvolvimiento grafomotor durante la primera infancia (Ministerio de 

Educación, Deporte y Cultura, 2025). 

Dentro de las orientaciones metodológicas de educación inicial, diferentes 

autores destacan la importancia de utilizar actividades grafo plásticas, juegos 

motrices y materiales manipulativos para fortalecer el desarrollo de la preescritura. 

Estas técnicas permiten estimular los músculos de las manos y dedos, mejorando el 

control de movimientos y la coordinación motriz fina en los niños. No obstante, 

cuando estas estrategias no son aplicadas adecuadamente dentro del aula, los 

estudiantes pueden presentar inseguridad al manipular lápices, crayones, tijeras y 

otros materiales escolares, además de dificultades para realizar trazos básicos, seguir 
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líneas y mantener una adecuada orientación espacial (Demera Saltos & Palma 

García, 2024).  

En el contexto de la educación inicial del cantón Guaranda, el fortalecimiento 

de las habilidades grafomotrices constituye un desafío para las instituciones 

educativas, debido a la necesidad de implementar estrategias didácticas que 

favorezcan el desarrollo de la motricidad fina y la preescritura. Diversos estudios 

señalan que factores como la disponibilidad de recursos didácticos, la aplicación de 

metodologías activas y el acompañamiento familiar influyen significativamente en 

el desarrollo de estas habilidades.  

Durante las observaciones realizadas en la Unidad Educativa "Roberto 

Arregui Chauvín" se identificó que varios niños de 4 a 5 años presentan dificultades 

para ejecutar trazos básicos, seguir líneas, mantener la direccionalidad y coordinar 

adecuadamente los movimientos de la mano con la vista. Asimismo, se observó 

inseguridad en el manejo de materiales de escritura, poca precisión en actividades de 

coloreado, recorte y trazado, así como escasa motivación hacia las actividades de 

preescritura. Estos aspectos evidencian la necesidad de fortalecer los rasgos 

grafomotrices mediante estrategias pedagógicas acordes con las características de los 

estudiantes. 

En consecuencia, fortalecer los rasgos grafomotrices desde edades tempranas 

constituye un aspecto fundamental para favorecer el desarrollo de la preescritura y 

facilitar la adquisición posterior de la lectura y la escritura. En este sentido, resulta 

necesario que docentes, directivos y familias trabajen de manera articulada en la 

aplicación de estrategias lúdicas e innovadoras que potencien la motricidad fina, la 

coordinación viso motriz y el control del trazo, contribuyendo al desarrollo integral 

de los niños del nivel inicial. 
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3.2. Formulación del problema 

¿Cómo contribuye el uso de los rasgos grafomotrices al desarrollo de la 

preescritura en niños de 4 a 5 años de la Unidad Educativa “Roberto Arregui 

Chauvin”, de la ciudad de Guaranda, provincia Bolívar, durante el período 2026? 
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4. JUSTIFICACIÓN  

Este estudio surge ante la necesidad de fortalecer el desarrollo de la 

preescritura en niños de 4 a 5 años mediante la aplicación de actividades basadas en 

rasgos grafomotrices dentro del nivel inicial. Durante esta etapa del desarrollo 

infantil se consolidan habilidades motrices, cognitivas y perceptivas indispensables 

para la adquisición de la escritura, por lo que una adecuada estimulación favorece el 

aprendizaje integral de los estudiantes. 

La importancia de esta investigación radica en que los rasgos grafomotrices 

constituyen la base para el desarrollo de la preescritura, al favorecer la coordinación 

motriz fina, el control del trazo, la orientación espacial y la coordinación visomotriz. 

El fortalecimiento de estas habilidades contribuye a que los niños desarrollen las 

destrezas necesarias para iniciar el aprendizaje formal de la escritura, favoreciendo 

además su desarrollo cognitivo, creativo y comunicativo (Jara, 2024).  

La investigación es pertinente porque responde a una necesidad identificada 

en la Unidad Educativa "Roberto Arregui Chauvín", donde se evidenció la 

importancia de fortalecer las habilidades grafomotrices como parte del proceso 

previo a la escritura. Asimismo, los resultados permitirán contar con información 

que facilite la implementación de estrategias pedagógicas acordes con las 

características y necesidades de los niños de educación inicial. 

En cuanto al aporte científico, la investigación proporcionará información 

actualizada sobre el desarrollo de los rasgos grafomotrices y la preescritura en niños 

de 4 a 5 años dentro del contexto educativo de la Unidad Educativa "Roberto Arregui 

Chauvín". Además, permitirá generar evidencia que sirva de referencia para futuras 

investigaciones y para el diseño de estrategias metodológicas orientadas al 

fortalecimiento de la motricidad fina y la preescritura en educación inicial. 

Los beneficiarios directos de esta investigación serán los niños de 4 a 5 años 

de la Unidad Educativa "Roberto Arregui Chauvín", quienes podrán fortalecer las 
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habilidades necesarias para el desarrollo de la preescritura. Como beneficiarios 

indirectos se encuentran los docentes y las familias, quienes dispondrán de una guía 

de actividades grafomotrices como apoyo al proceso de enseñanza-aprendizaje. De 

igual manera, la institución educativa contará con una propuesta pedagógica que 

podrá incorporarse como recurso para favorecer el desarrollo integral de los 

estudiantes. 
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5. OBJETIVOS  

5.1.  Objetivo General  

Analizar la contribución de los diferentes rasgos grafomotrices en el 

desarrollo de la preescritura en niños de 4 a 5 años de la Unidad Educativa “Roberto 

Arregui Chauvin” durante el período 2026. 

5.2.  Objetivos Específicos  

• Sustentar teóricamente la importancia de los rasgos grafomotrices en el 

desarrollo de la preescritura en el nivel inicial.  

• Diagnosticar el nivel de desarrollo de los rasgos grafomotrices y la 

preescritura en niños de 4 a 5 años de la Unidad Educativa “Roberto 

Arregui Chauvin”, mediante la aplicación de ficha de observación.  

• Diseñar una guía de actividades grafomotrices que contribuyan al 

fortalecimiento de la preescritura en niños de 4 a 5 años. 
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6. MARCO TEÓRICO  

6.1.  Teoría Científica:  

6.1.1. Grafomotricidad 

La grafomotricidad está relacionada con el desarrollo de la motricidad fina, 

es una de las habilidades más importantes en los primeros años de vida, ayuda a los 

niños a controlar de mejor manera los movimientos de las manos y los dedos, 

permitiendo que sigan trazos, mantengan los límites de las figuras y representen sus 

ideas mediante dibujos o líneas que progresivamente se vuelven más definidos y 

precisos. Gracias a ello, pueden llevar a cabo actividades como dibujar, colorear y 

posteriormente escribir (Jara, 2024).  

6.1.1.1. Importancia de la grafomotricidad en la educación inicial  

 La grafomotricidad es fundamental en la educación inicial, debido a que, se 

evidencia en los diferentes contextos educativos, donde se desarrollan actividades 

secuenciales orientadas a fortalecer el proceso psicomotriz infantil. Estas actividades 

contribuyen al desarrollo progresivo de habilidades en las partes superiores del 

cuerpo, especialmente en el brazo, las manos y los dedos, lo cual resulta fundamental 

para el adecuado desenvolvimiento de los niños (Yuquilema García y otros, 2017). 

En una investigación realizada por Pucha (2024) aborda la importancia de la 

grafomotricidad en el proceso de lectoescritura, partiendo de un diagnóstico en el 

que se identificaron dificultades en el aprendizaje de esta habilidad. Con base en ello, 

diseñaron y aplicaron una propuesta de intervención mediante actividades 

grafomotrices dirigidas a los estudiantes. Luego de su implementación, los 

resultados evidenciaron mejoras en la maduración neuromotora, la coordinación 

visomotriz y el desarrollo de destrezas como la orientación espacial, la 

direccionalidad, la segmentación, la legibilidad y la fluidez en el trazo. 
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6.1.1.2. Objetivos de la grafomotricidad  

La grafomotricidad tiene como objetivo que el niño desarrolle las habilidades 

necesarias para expresarse mediante signos escritos. Para ello, se realizan ejercicios 

que favorecen el dominio y control del antebrazo, la muñeca, la mano y, 

especialmente, los dedos. A medida que crece, el niño adquiere un mayor control de 

su cuerpo, y el manejo del trazo constituye una de las últimas etapas del desarrollo 

grafomotor (Pucha-Quinchuela, 2024). 

Para Mendoza et al. (2018) es importante estimular ejercicios de preescritura 

que favorezcan la coordinación motriz y la orientación espacial, ya que estas 

capacidades serán fundamentales cuando el niño avance hacia la escritura cursiva. 

De esta manera, el aprendizaje se desarrolla de forma gradual, respetando el ritmo 

de cada estudiante y fortaleciendo las bases necesarias para una escritura clara y 

funcional. 

6.1.1.3. Factores que influyen en el desarrollo de la Grafomotricidad 

Existen diversos factores que interfieren en el adecuado desarrollo de la 

grafomotricidad, de acuerdo con Cujilema (2024) menciona los siguientes:  

• Factores biológicos: están vinculados con la maduración del sistema 

nervioso del niño, lo que permite coordinar los movimientos de la mano 

y los dedos al momento de escribir. Además, influyen las características 

hereditarias, que pueden afectar a la coordinación, la relación entre la 

vista y la mano. 

• Factores psicológicos: hace referencia a la motivación y confianza en sí 

mismos, lo que ayuda a sentirse capaces de realizar actividades de 

escritura y a seguir practicando con interés. A su vez, enfatiza la atención 

y la concentración para la realización de trazos claros y precisos. 

• Factores ambientales y educación: influyen en el entorno en el que 

aprenden, lo cual, puede o no favorecer al proceso de aprendizaje. Esto 
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lo convierte en un lugar ordenado y con la utilización de recursos 

adecuados para estimular la práctica de la escritura o dibujos. Por ende, 

cuando existe desorganización se ve afectada la concentración y el 

progreso del niño. 

De lo mencionado anteriormente, se evidencia que el desarrollo de la 

grafomotricidad depende de la interacción entre la biología, psicología y lo 

ambiental. Por tanto, es importante comprender que el aprendizaje de la escritura 

requiere de condiciones adecuadas que favorezcan la maduración del niño en todo 

su nivel. 

Por otra parte, Calle (2026) manifiesta que previo a la escritura se necesita 

desarrollar actividades de preescritura, ya que favorece al fortalecimiento de la 

destreza motora fina de los niños. En este contexto, la grafomotricidad, por medio 

de distintas estrategias educativas, aporta al adecuado perfeccionamiento de los 

trazos y promueve una escritura correcta; por ello, integra factores fundamentales 

tales como: 

• Factor sensorial: se vincula con el mecanismo sensorial del niño y 

con la forma en la que interpreta la información del medio que lo 

rodea. 

• Factores motrices: permite integrar habilidades motrices gruesas y 

finas, con la acción coordinada del barco y manos, que son 

indispensables para la ejecución del trazo. 

• Factores del lenguaje: se relaciona tanto el entendimiento como la 

interpretación infantil. 

• Factores afectivos: tiene que ver con las emociones y la dinámica 

social que suelen impactar al momento de adquirir conocimientos. 

• Factores intelectuales: los niños tienen la capacidad de expresarse y 

materializar sus pensamientos mediante el uso de trazos gráficos. 
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6.1.1.4. Etapas del desarrollo grafomotor    

• Etapas de garabateo 

Consiste en efectuar trazos sin tener la intención de representar objetos o 

elementos reales. Mediante el garabateo, el niño puede experimentar con el 

movimiento lo que puede hacer con sus manos dejando marcas y huellas sobre 

alguna superficie (Huaman De la Cruz, 2025). 

• Etapa del control del trazo 

De acuerdo con Becerra (2024) esta etapa constituye la fase final del 

desarrollo grafomotor, en donde, los niños comienzan a realizar trazos libres, de esta 

forma, exploran, controlan el espacio gráfico y utilizan materiales básicos. Después 

de ello, se aproximan a nuevas actividades estructuradas, siendo así, líneas y 

secuencias definidas, lo cual, fortalece la precisión y coordinación para adquirir la 

preescritura. 

Así también, contribuyen a desarrollar la coordinación visomotora y a 

mejorar los materiales utilizados en la escritura para mantener una correcta 

direccionalidad al realizar los movimientos. Por lo tanto, este aspecto, sigue siendo 

importante en la etapa previa para la adquisición de la escritura formal. 

6.1.1.5. Habilidades grafomotrices básicas 

 De acuerdo con Manjarrez et al. (2024), las habilidades grafomotrices 

constituyen el conjunto de destrezas de coordinación y motricidad fina que el niño 

desarrolla antes de iniciar el proceso de escritura, estas son:  

• Estimulación táctil de las yemas de los dedos 

La yema de los dedos cumple un rol fundamental, ya que mediante ellas los 

niños pueden explorar y percibir los diversos aspectos de los objetos a través del 

tacto. Gracias a esta capacidad sensorial, los niños pueden identificar y diferenciar 
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diversas características como las formas, los tamaños, las texturas, así como 

experimentar distintas percepciones relacionadas con el frío, el calor, la humedad o 

la sequedad. 

Asimismo, las yemas de los dedos necesitan una estimulación constante para 

favorecer el desarrollo de una sensibilidad adecuada. Este proceso contribuye de 

manera progresiva al fortalecimiento de los músculos de las manos, lo que se traduce 

en un mejor control y en una tonicidad óptima. 

• Prensión y presión del instrumento 

Esta destreza se relaciona directamente con el desarrollo de los movimientos 

grafomotores, permitiendo que el niño sostenga y manipule correctamente 

instrumentos como el lápiz, marcadores o crayones. También, les posibilita aprender 

a controlar la manipulación y la precisión del pulso, regulando la presión y la fuerza 

que aplica al realizar trazos o dibujos. 

• Manejo de la mano 

Para la realización de cualquier actividad grafomotriz, es importante que la 

mano del niño se encuentre relajada, ya que, de lo contrario, los movimientos pueden 

tornarse rígidos y distorsionados, obstaculizando la coordinación y el adecuado 

desarrollo de los reflejos neuromotores requeridos para la escritura.  

• Control diferenciado de las manos (Disociación) 

La disociación de las manos corresponde a la capacidad de que cada mano 

pueda desarrollar distintas funciones de forma coordinada. En el proceso de 

adquisición de la escritura, es significativo que la mano dominante sea la encargada 

de manipular el instrumento de trabajo, mientras que la mano no dominante cumple 

la función de soporte y estabilidad. 
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6.1.1.6. Rasgos Grafomotrices 

Los rasgos grafomotrices se llevan a cabo mediante diferentes actividades 

progresivas, iniciando con líneas espontáneas y culminando con la ejecución precisa 

de movimientos guiados. A través de este proceso, se busca fortalecer la correcta 

manipulación de los objetos de escritura para mejorar la coordinación motriz durante 

las prácticas de preescritura (Sedano, 2025).  

Asimismo, contribuyen al fortalecimiento de habilidades necesarias para el 

aprendizaje de la escritura, permitiendo que los niños adquieran mayor precisión y 

seguridad al realizar distintos trazos. 

6.1.1.7. Motricidad Fina 

La motricidad se define como la capacidad para coordinar y controlar los 

músculos, huesos y nervios finos del cuerpo, en especial los de las manos y los dedos, 

con el propósito de realizar movimientos exactos y definidos. Estas habilidades 

hacen posible realizar acciones como manipular materiales, cerrar el puño, sostener 

objetos, recortar y ejecutar diversos movimientos que exigen destreza manual y 

coordinación precisa, siendo esenciales para el desarrollo de destrezas vinculadas 

con la escritura y con múltiples tareas de la vida diaria en la etapa infantil (Shunta y 

Chasi, 2023). 

6.1.1.8. Importancia de la motricidad fina 

La motricidad fina es importante en el desarrollo infantil, por lo que debe 

estimularse desde los primeros años de vida. Su adecuada evolución permite que el 

niño adquiera mayor coordinación y precisión en los movimientos de las manos y 

los dedos, favoreciendo actividades como escribir, dibujar, recortar o manipular 

objetos. Asimismo, durante el primer año de vida, el desarrollo de movimientos 

relacionados con el agarre es fundamental en la motricidad y proceso cognitivo que 

les permite explorar e interactuar con el entorno de manera efectiva (Haro, 2020). 
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En otro estudio, resaltan la importancia de la motricidad fina en la escritura, 

cuando se utilizan estrategias pedagógicas organizadas y acordes al contexto de los 

niños. Es decir, actividades en la que se utilizan materiales como trazo guiado, juegos 

interactivos, entre otros, que ayudan a mejorar la coordinación motriz. Así también, 

el apoyo de los padres y la disponibilidad de materiales adecuados influyen 

positivamente en los resultados de las estrategias aplicadas en el proceso educativo 

(Cortez et al., 2024). 

6.1.1.9. Desarrollo de la motricidad fina 

El desarrollo de la motricidad fina requiere una adecuada estimulación desde 

los primeros años de vida hasta el inicio de la escolaridad, ya que durante esta etapa 

el niño fortalece el reconocimiento de sí mismo y del entorno que lo rodea.  

Asimismo, Shunta y Chasi (2023) manifiestan que fomentar la motricidad 

fina no solo favorece el aprendizaje de la lectura y la escritura, sino que también 

contribuye al desarrollo de otras dimensiones como el fortalecimiento de la memoria, 

el control del equilibrio corporal, el desarrollo de la coordinación rítmica y motriz, 

la orientación del espacio corporal, la creatividad y la expresión integral. Además, 

favorece el reconocimiento y manejo de los planos horizontal y vertical, la 

conciencia corporal en estado de reposo y movimiento, la comprensión de conceptos 

de intensidad, tamaño y situación, así como el reconocimiento y diferenciación de 

colores, figuras, tamaños y nociones de situación y orientación, permitiendo también 

una adecuada estructuración del espacio y del tiempo. 

6.1.1.10. Coordinación óculo-manual  

La coordinación óculo-manual (ojo-mano) es una capacidad cognitiva 

avanzada del desarrollo infantil que facilita combinar la visión y los movimientos de 

las manos de forma simultánea, para llevar a cabo tareas precisas. En este proceso, 

la vista dirige y concentra la atención en un objetivo, mientras las manos realizan 

movimientos motrices diversos. Para fortalecer esta habilidad se llevan a cabo 
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actividades lúdicas y prácticas cómo construir torres, ordenar piezas, insertar objetos, 

ensartar cuentas y retirar materiales de recipientes (Tiuquinga, 2024).  

Del mismo modo, esta coordinación se fundamenta como un elemento clave 

para el desarrollo de destrezas dentro del proceso de enseñanza y aprendizajes, 

particularmente en actividades como escribir, colorear, practicar técnicas grafo-

plásticas y ejecutar movimientos que exigen coordinación manual, estimulando 

además la direccionalidad y la organización en el espacio. 

6.1.1.11. Pinza digital  

 La pinza digital es la habilidad de movimiento de las manos para alcanzar la 

atención plena en tareas que implican la manipulación de objetos. De acuerdo con 

Tiuquinga (2024), estas acciones se basan en capacidades motoras orientadas, 

posibilitando la creación de figuras, formas y el desarrollo de la precisión manual. 

 De esta forma, la pinza digital constituye una destreza motriz que permite al 

niño ejecutar movimientos controlados con los dedos índice y pulgar, permitiendo 

agarrar, tomar y manejar objetos pequeños con más precisión. 

Por su parte, la pinza digital adquiere una relevancia especial dentro del aula, 

particularmente en la etapa escolar, ya que permite una correcta sujeción del lápiz y 

facilita la ejecución de movimientos precisos con las manos y los dedos, fundamentales 

para el proceso de escritura. La ausencia de esta habilidad y de la fuerza muscular 

resulta en problemas para agarrar correctamente el lápiz lo que puede generar hábitos 

inadecuados difíciles de corregir posteriormente.   

Por tal motivo, resulta relevante que padres y docentes se involucren 

conjuntamente en la estimulación de la motricidad fina de los niños. Este tipo de 

acciones no solo fortalece la coordinación ojo-mano, sino que también prepara a los 

pequeños para lograr un desempeño exitoso en actividades escolares como la escritura, 

el dibujo o la manipulación de herramientas. 
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6.1.1.12. Teorías de la grafomotricidad  

En la teoría planteada por Piaget en 1991 destaca a la grafomotricidad como 

una fase importante para el desarrollo psicológico infantil, debido a que contribuye a 

la construcción de la personalidad y formación de la conducta del niño. Sin embargo, 

se debe tener en cuenta que es más adecuado centrarse en el aprovechamiento integral 

de las habilidades y capacidades que posee el niño. De esta manera, se fortalece el 

desarrollo psicomotor y favorece al crecimiento equilibrado en distintas áreas 

evolutivas (Díaz y Grandez, 2023). 

En la misma línea, Condemarín en (1998 como se cita en Diaz y Grandez, 

2023), postula que la grafomotricidad se constituye como un proceso orientado al 

desarrollo y perfeccionamiento de los movimientos motores necesarios para la 

escritura. Esta habilidad comprende los movimientos gráficos que intervienen durante 

el acto de escribir, lo cual pueden fortalecerse a través de actividades y ejercicios 

específicos que favorecen el control y la precisión del trazo.  

Para Quispe y Ayala (2022), es fundamental que en el hogar se establezcan 

espacios equipados con pizarras, papelógrafos o superficies amplias para dibujar y 

realizar garabatos con para que los infantes practiquen movimientos de manera natural, 

fortaleciendo así el control de sus manos y la coordinación necesaria para futuros 

procesos de escritura. 

En consecuencia, Walon afirma que el aprendizaje se construye mediante la 

exploración y el descubrimiento, en este proceso, los niños ponen en práctica su 

imaginación, creatividad y capacidades cognitivas para comprender el mundo que los 

rodea. También, destacó la importancia del movimiento en el perfeccionamiento 

integral del ser humano, debido a que se constituye como un medio para adquirir 

experiencias y aprendizajes.  

A partir de las aportaciones teóricas revisadas, se entiende que la motricidad es 

esencial en el desarrollo global de los niños, permitiéndoles explorar sus 
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potencialidades, fortalecer sus destrezas y mejorar sus relaciones sociales, necesarias 

para su crecimiento y aprendizaje. 

6.1.2. Preescritura 

La preescritura constituye una fase fundamental para la escritura, no solo se 

limita al aprendizaje de letras o palabras, sino que comprende diferentes actividades 

y métodos orientados al desarrollo del niño. Asimismo, este proceso se encuentra 

relacionado al desarrollo cognitivo del niño, que les permite comprender las nociones 

como la orientación, el espacio y el orden secuencial, estos elementos son esenciales 

para el aprendizaje de la escritura (Guaranda Loor y Samada Grasst, 2023).  

Por lo tanto, la preescritura tiene una importante función social, porque 

mediante actividades compartidas fortalece la interacción entre compañeros, 

intercambiando ideas y expresando sus pensamientos, favoreciendo así el desarrollo 

de habilidades comunicativas y emocionales. 

6.1.2.1. Importancia de la preescritura en el aprendizaje escolar  

De acuerdo con Acosta (2023) en la etapa escolar el niño empieza a 

desarrollar la motricidad fina, el ritmo, la lateralidad y el control corporal, siendo 

estos aspectos fundamentales para la maduración motriz y la adquisición del 

aprendizaje de la escritura. Por ello, es importante que los docentes estén atentos en 

esta etapa educativa para detectar problemas y poder derivarlos a un especialista en 

caso de presentar dificultades motrices o de asimilación. 

6.1.2.2. Características de la preescritura 

De acuerdo con Jara (2024) una de las características principales de esta etapa 

es que los niños realizan trazos iniciales de forma libre, espontánea y sin un propósito 

definido, explorando distintas maneras de dibujar. Con el tiempo, estos trazos se 

vuelven más organizados, apareciendo formas circulares y líneas más controladas, 

lo que refleja un mayor dominio del movimiento. Además, se empiezan a asignar 
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nombres a sus dibujos y a otorgarles significado. 

Además, en esta etapa pueden existir variaciones que dependen del desarrollo 

y crecimiento individual del niño. En muchos casos, se observan combinaciones 

entre el dibujo y la escritura, utilizando símbolos repetidos como una forma de 

expresarse. 

Por ende, la preescritura es caracterizada como la fase inicial para el 

aprendizaje de la escritura, donde, se empiezan a realizar previas acciones que 

conllevan a elaborar un texto, identificando los temas y organizando la información 

para realizar contenidos borradores. 

Asimismo, este proceso incluye la planificación del escrito, que consiste en 

definir su propósito, el tipo de lector al que va dirigido y las características generales 

del texto. Aunque estos elementos no son visibles en el producto final, resultan 

fundamentales para su elaboración (Amasifuen Rojas, 2024). 

Todo texto escrito cuenta con características formales que están relacionadas 

con el proceso de escritura, entre las que se encuentran: adecuación, la correcta 

utilización de la gramática y el vocabulario, así como la coherencia y la cohesión del 

contenido. En este contexto, se destaca la relevancia de la preescritura en la 

educación infantil, ya que iniciar este proceso desde edades tempranas permite que 

el niño esté mejor preparado para afrontar la escritura formal. 

Del mismo modo, la actitud del niño hacia este aprendizaje dependerá en gran 

parte de las experiencias afectivas que haya vivido, lo cual influirá en cómo enfrentar 

las etapas posteriores de la escritura. Para alcanzar este nivel de madurez, es 

importante considerar diferentes aspectos que contribuyen a su desarrollo integral: 

• Reconocimiento del propio cuerpo;  

• Control adecuado del cuerpo;  

• Coordinación motriz;  
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• Desarrollo de la motricidad fina;  

• Fortalecimiento de la musculatura de manos y dedos; 

• Percepción y manejo del ritmo;  

• Desarrollo de la lateralidad; 

• Organización de las nociones espacio-temporales;  

• Potenciación de la capacidad de atención (Arteaga Briones y Navarrete Pita, 

2023). 

6.1.2.3. Dimensión de la preescritura  

• Maduración motriz: La maduración motriz comprende el desarrollo de 

las estructuras neuronales, corporales, óseas y musculares, que 

interactúan en sincronía con el sistema nervioso central. Este proceso 

favorece que el niño construya aprendizajes a través del movimiento y 

mediante la interacción activa con su entorno (Quispe Suasnavas y Ayala 

Serrano, 2022).  

• Maduración perceptiva: La coordinación es una capacidad que 

posibilita la integración de distintas destrezas como la manipulación de 

objetos, la relación entre la percepción visual y los movimientos, la 

imitación de conductas y la representación de acciones. A su vez, se 

encuentra estrechamente vinculada con el funcionamiento 

neuromuscular, lo que posibilita la ejecución de movimientos precisos, 

eficaces y armónicos, favoreciendo el desarrollo óptimo de las 

habilidades motrices. 

• Potencial intelectual: Se trata de una función psicológica esencial para 

el desarrollo integral del ser humano, principalmente durante la infancia, 

ya que facilita la expresión de necesidades, emociones y pensamientos. 

En el niño, cada actividad realizada y cada aprendizaje adquirido de 

manera eficaz fortalecen su seguridad y generan motivación, lo que 

beneficia la obtención de nuevas habilidades y conocimientos (Quispe 

Suasnavas y Ayala Serrano, 2022). 
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6.1.2.4. Etapas de la preescritura 

El niño atraviesa la etapa del garabateo desde el primer año hasta los cuatro. 

En este periodo suelen expresarse mediante dibujos, lo cual, se reflejan sus primeras 

habilidades artísticas, demostrando sus sentimientos y emociones, por lo que tiene 

un valor importante al momento de representarlos (Macías Lino y Delgado 

Gonzembach, 2025). 

De acuerdo con Jiménez Macas (2024) existen las siguientes etapas: 

• El Garabateo desordenado: El niño siente atracción por el lápiz, 

empezando por explorarlos y manipularlos sin ninguna dirección, 

realizando garabatos sin tener sentido o significado, esto se debe, a 

que aún no tiene una coordinación adecuada entre la vista y la mano. 

• El garabateo controlado: el niño participa en ciertas actividades en 

la que intervienen la vista y la mano, tomando mayor control en lo 

que se está haciendo, generando motivación al explorar nuevas 

formas y trazos. 

• El garabateo con significado: se desarrolla a los 3 años y medio, los 

niños empiezan a realizar trazos intencionalmente, dándole un 

significado a sus gráficas o dibujos. 

 

6.1.2.5. Aprendizaje y aplicación de la preescritura 

Delgado (2023) hace referencia a que, en el aprendizaje y la aplicación de la 

preescritura, se consideran los siguientes aspectos: 

• Equilibrio postural: El equilibrio postural se refiere a la postura que el 

niño desarrolla para tener una adecuada caligrafía, adoptando una 

posición cómoda para sostener el lápiz sin dificultad ni cansancio. 

• Aplicación del lápiz: En los primeros años de vida, el niño aprende a 

sostener el lápiz mediante un agarre cilíndrico, utilizando la palma de la 
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mano, debido a los reflejos característicos de esta etapa. Posteriormente, 

desarrolla una forma adecuada de sujetarlo, utilizando el dedo pulgar y el 

índice. Asimismo, coloca los dedos a una distancia apropiada de la punta 

del lápiz, lo que permite un mejor desplazamiento de la mano sobre el 

papel y facilita la realización de trazos continuos y uniformes. 

• El garabateo: Durante la etapa del garabateo el niño realiza trazos 

espontáneos y desordenados, que con el tiempo evolucionan hasta 

convertirse en dibujos con formas reconocibles. 

• Evaluación de los primeros trazos: La evaluación de los primeros trazos 

se constituye en tres fases: Motora: el niño centra su atención en el 

movimiento de la mano al momento de realizar los trazos; Perceptiva: se 

empieza a interesar en el resultado del trazo y en la forma que se obtiene 

sobre el papel; y, Representativa: el niño comienza a dar significado a sus 

dibujos y trazos mediante la función simbólica, permitiéndole diferenciar 

poco a poco entre el dibujo y la escritura. 

• Trazos: En los primeros años de vida, los niños sienten curiosidad por 

manipular objetos como el lápiz, ya que mediante esta acción empiezan a 

explorar su entorno y a desarrollar sus habilidades motrices.  

• Grafías: Las grafías permiten desarrollar el control y la coordinación del 

trazo, para el aprendizaje de la escritura. Por ello, estas actividades 

constituyen una base importante para que el niño fortalezca las destrezas 

necesarias para empezar a escribir correctamente. 

• Líneas: Las líneas permiten expresar ideas o imágenes que se originan 

en la mente, a través de ella se pueden delimitar objetos y definir formas 

abstractas o concretas. Por esta razón, la línea de contorno puede 

entenderse como un recurso creado por el ser humano para facilitar la 

representación gráfica y el dibujo. 

 

6.1.2.6. Beneficios de la preescritura 
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Entre los beneficios de la preescritura, según Jara (2024) se encuentran: 

• Desarrollo de la motricidad fina 

• Coordinación visomotora 

• Estimulación de habilidades cognitivas para la adquisición del lenguaje 

escrito. 

• Generan conciencia fonológica y relación entre grafema-fonema 

• Promueven la estimulación de la creatividad y expresión personal 

• Fortalece la autoestima e imaginación 

• Se constituye como la base para la alfabetización formalizada 

En general, la preescritura aporta múltiples beneficios al desarrollo integral 

de los niños, debido a que fortalece habilidades motrices, cognitivas, lingüísticas y 

emocionales que son fundamentales para el aprendizaje de la escritura. 

6.1.2.7. Actividades para desarrollar el nivel de preescritura 

Para favorecer la madurez motriz y perceptiva en los niños, es necesario 

implementar diversas actividades que contribuyan al fortalecimiento de las 

habilidades relacionadas con la preescritura. En este sentido, Canahualpa (2022) 

menciona que estas acciones permiten desarrollar la coordinación y el control de la 

motricidad fina, aspectos fundamentales durante los primeros acercamientos al 

proceso de escritura. 

Entre los ejercicios iniciales se incluyen trazos verticales de arriba hacia 

abajo, líneas horizontales de izquierda a derecha, movimientos oblicuos, curvas y 

bucles, los cuales facilitan progresivamente la adquisición de patrones motores 

necesarios para el reconocimiento y posterior representación de letras y sílabas. 

• Líneas rectas: Son trazos que siguen una sola dirección y pueden 

presentarse de manera horizontal o vertical. Este tipo de actividad ayuda 

al niño a desarrollar la orientación espacial y la direccionalidad, 
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permitiéndole reconocer movimientos como arriba-abajo y derecha-

izquierda.  

• Línea horizontal: Consiste en realizar un trazo que va de izquierda a 

derecha, que sirven para manejar el espacio dentro de una hoja. 

• Línea vertical: se caracteriza por realizarse en dirección ascendente y 

descendente, que permiten adquirir habilidades al momento de realizar 

movimientos de la mano para ejecutar actividades grafomotoras. 

• Líneas inclinadas: Las líneas inclinadas presentan una dirección 

diagonal hacia la derecha o hacia la izquierda. Para trabajarlas se pueden 

utilizar materiales y actividades como plastilina, unión de figuras u 

objetos y ejercicios secuenciales. Estas prácticas ayudan a fortalecer la 

motricidad fina y la precisión en los movimientos de la mano. 

• Círculos y semicírculos: Los círculos y semicírculos forman parte de los 

primeros trazos que el niño realiza durante la etapa del garabateo. Al 

principio, suelen tener poca precisión, pero se mejora con el pasar del 

tiempo y la práctica constante. 

• Ejercicios mixtos: Se basan en la combinación de diferentes trazos y 

actividades que poseen mayor dificultad, a través de estas actividades 

mejoran la coordinación y pueden realizar ejercicios complejos de 

manera adecuada. 

• Guirnaldas: Las guirnaldas son ejercicios basados en trazos continuos y 

repetitivos que se encuentran unidos entre sí, especialmente mediante 

líneas curvas. Estas actividades contribuyen al fortalecimiento de la 

motricidad manual y de la percepción visual.  

 

6.1.2.8. Proceso de adquisición de la escritura  

La adquisición de la escritura constituye un proceso progresivo que se 

desarrolla durante la infancia. En la etapa preescolar, los niños atraviesan un período 

decisivo en el que se establecen las bases para el desarrollo de la lectoescritura. Por 
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lo tanto, la intervención del docente de educación inicial resulta esencial, dado que 

orienta y acompaña el aprendizaje de los estudiantes, además de permitir la detección 

oportuna de posibles dificultades, como la disgrafía (Escalante Bravo y Zapata 

Martínez, 2019). 

Así también, los niños adquieren la escritura a partir de la exploración, la 

imitación y el contacto con diversas experiencias relacionadas con el lenguaje 

escrito. En el caso de los niños en edad preescolar, este proceso se desarrolla de 

manera progresiva, pasando por distintas etapas o niveles de desarrollo (Dorsch, 

2023). 

6.1.2.9. Estrategias para la adquisición de la escritura 

De acuerdo con Castro (2022) existen diversas estrategias que favorecen la 

adquisición de la escritura, estas son: 

• Motricidad fina: se refiere a las actividades vinculadas al juego de 

manipulación, pintura, dibujos, recortes. Experiencias que fortalecen la 

coordinación de manos y dedos para controlar el uso del lápiz y tener 

mayor precisión al momento de escribir.  

• Conciencia fonológica: se basa en ejercicios de rimas, identificación de 

sonidos y segmentación de palabras. Por lo tanto, los niños reconocen 

sonidos y los relacionan en la escritura. 

• Grafomotriz: Los niños tienen afinidad con las letras, controlan el trazo 

y pueden organizar el espacio en el papel, al momento de copiar palabras 

y escribir sus nombres. 

• Escritura creativa: Permite redactar diferentes tipos de textos, como: 

cartas o cuentos, en donde, se puede utilizar la creatividad y expresar 

nuevas ideas. 

• Material de apoyo: Son recursos que utilizan los niños para poder 

escribir, para ello, se seleccionan los adecuados, conforme a las 
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necesidades individuales. 

• Enseñanza guiada: Consiste en la enseñanza del docente, quién es el 

encargado de proporcionar las reglas ortográficas y gramaticales para que 

el niño mejore su desempeño académico. 

 

6.1.2.10. Escritura y lenguaje escrito 

La escritura tiene sus orígenes en Aristóteles, quien afirmaba que los sonidos 

representan las ideas o pensamientos del alma, mientras que la escritura simboliza 

esos sonidos. Esta idea fue posteriormente respaldada por pensadores como Jean-

Jacques Rousseau, Ferdinand de Saussure y diversos lingüistas y especialistas en 

escritura. Sin embargo, también se plantea que las explicaciones consideradas más 

evidentes son precisamente las que deben analizarse y cuestionar con mayor 

profundidad (Cárdenas Freire y Meza Intriago, 2023). 

Según Pérez  (2024) destaca que lo principal en el ser humano es el 

aprendizaje de la escritura porque a través de ello, se pueden comunicar por 

mensajes.  

En este sentido, el lenguaje escrito es diferente al oral, debido a que posee un 

extenso vocabulario. Este tipo de lenguaje utiliza recursos lingüísticos acordes con 

las diferencias existentes entre hablar y escribir, considerando sus funciones, 

contextos de uso y formas de producción (Escobar, 2024). En este contexto, los niños 

lo desarrollan de manera progresiva conforme participan en un proceso de 

aprendizaje guiado durante varios años. 

6.1.3. Grafomotricidad y Preescritura 

El inicio de la preescritura surge a partir de la primera infancia, 

manifestándose a través de actividades como el juego y algunas dinámicas basadas 

en la exploración sensorial, un aspecto esencial para desarrollar la motricidad fina. 

Específicamente, esta etapa comprende dos periodos secuenciales que se extienden 
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desde los 2 hasta los 4 años de edad (Cusme Aguilar y Zambrano Burgos, 2025).  

Dentro del contexto de la educación inicial, esta etapa se divide en tres 

momentos fundamentales para el desarrollo grafomotor: El primer momento 

involucra el aprendizaje y manejo de los movimientos de sus manos y dedos, donde 

surge el garabateo al azar. En esta fase, los niños de 2 años realizan barridos y trazos 

desordenados sin sentido ni intención de plasmar algo, tanto en la preferencia de 

colores como en la representación gráfica. 

Luego, entre los 2 a 3 años de edad, los niños ya tienen control sobre lo que 

están realizando (garabateo controlado); es decir, empiezan a garabatear formas 

como líneas y círculos, mostrando intención al seleccionar los colores de acuerdo 

con sus preferencias. 

Finalmente, entre los 3 a 4 años, descubren que sus dibujos representan algo 

real y le asignan un título, de tal forma que ahora no solo disfrutan el movimiento, 

sino que vinculan lo que dibujan con lo que piensan. Además, hacen uso de los 

colores para decorar sus trazos (Bedón Herrera et al., 2025). 

6.1.3.1.  Relación entre grafomotricidad y preescritura  

La grafomotricidad consiste en ultimar y fortalecer el progreso psicomotor 

mediante diversas actividades, entre ellas arrugar papel, utilizar tijeras, rasgar, pintar, 

pegar materiales, tanto con herramientas como con las manos y los dedos. Por medio 

de estas experiencias el niño fortalece la motricidad fina y adquiere habilidades y 

control de movimiento corporal. Además, es importante moverse de forma horizontal 

y vertical, para después asumir los bucles, todo esto, se realiza con la finalidad de 

alcanzar la imagen motriz de los números y palabras (Carrasco Lopez, 2023). 

De acuerdo con lo expuesto, antes de que los niños aprendan a escribir, se 

requiere ejercitar habilidades que les posibilite controlar sus manos y ojos a la vez, 

agarrar el lápiz de forma adecuada, direccionar correctamente sobre el papel, así 
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como fortalecer los músculos de sus manos. De este modo, las experiencias obtenidas 

contribuyen a que los niños se sientan preparados y confiados para comenzar a 

realizar sus primeros pasos.   

6.1.3.2.  La grafomotricidad como base de la preescritura 

Acosta (2023) señala que el desarrollo grafomotor es una base esencial antes 

de la preescritura, ya que implica la práctica de movimientos básicos requeridos para 

el niño, para lograr con precisión, coordinación y adecuada direccionalidad el 

trazado de las letras. Estas actividades consolidan la motricidad fina, al mismo 

tiempo que estimulan la concentración, la orientación en el espacio y la anticipación 

de movimientos, elementos clave para que los niños puedan enfrentar con éxito las 

futuras exigencias de la escritura. 

En este sentido, se estima el vínculo sólido que sostienen estas dos variables, 

resultando complementarias y fundamentales entre sí, ya que la grafomotricidad es 

una etapa de entrenamiento significativa para la adquisición de la preescritura. 

6.1.3.3.  Importancia de los rasgos grafomotrices en el aprendizaje inicial de la 

escritura 

 La fase de la escritura se realiza luego de que el niño haya desarrollado y 

fortalecido sus habilidades grafomotoras, por lo que resulta indispensable 

comprender que estos procesos se deben respetar y no acelerarlos. En el nivel inicial, 

los niños llevan a cabo actividades de grafomotricidad enfocadas en la adquisición 

de destrezas motoras como la precisión, coordinación motriz y la direccionalidad, 

propiciando condiciones óptimas para la escritura de forma gradual, evitando 

apresurar etapas que aún requieren maduración (Asto Chilón, 2020). 

 Por tanto, su importancia es indudablemente relevante, dado que el desarrollo 

de las habilidades grafomotrices resulta indispensable en el aprendizaje inicial del 

niño, no solo como base para la preescritura, sino como soporte de la motricidad fina, 
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el desarrollo creativo, la autonomía en actividades diarias y la preparación para 

aprendizajes futuros como la lectura y la escritura formal. 

6.1.3.4. Influencia de la motricidad fina en el trazado de las letras 

 La destreza de escribir deriva de una práctica motriz avanzada, donde resulta 

esencial que el niño logre una adecuada madurez neurológica, un desarrollo 

psicomotor completo y el fortalecimiento de la motricidad fina, principalmente en 

los movimientos de la mano y los dedos. Por lo tanto, la motricidad fina se establece 

como un factor clave para que el niño logre realizar trazos de forma más precisa, 

coordinada y controlada en especial en el nivel inicial de etapa escolar. 

 En sus inicios, el niño todavía no controla sus movimientos de forma precisa, 

ni coordina completamente su percepción. Por ello, es importante que su entorno sea 

estimulante, con actividades convenientes y adecuadas para promover el desarrollo 

neuromotor, posibilitando gradualmente la destreza y precisión al dibujar o escribir, 

con trazos más claros y definidos.  

6.1.3.5.  Coordinación visomotora y su influencia en la preescritura 

La coordinación visomotora es fundamental en el desarrollo de los niños, 

debido a que integra la percepción visual con los movimientos de las manos. Esta 

habilidad permite realizar trazos con mayor precisión y control, los cuales son 

necesarios en actividades como el dibujo, el coloreado y la escritura. Dentro del 

proceso de preescritura, la coordinación viso motriz tiene importancia porque 

favorece el desarrollo de la motricidad fina, la identificación de formas y la 

orientación en el espacio.  

Bajo este enfoque, la estimulación de la coordinación visomotora a través de 

ejercicios grafomotrices y actividades recreativas fortalece las habilidades 

preescritoras y facilita la preparación del niño para alcanzar la escritura formal 

(Cumpa Prieto, 2024).  
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6.1.3.6. La direccionalidad y precisión del trazo grafomotriz en el proceso de 

preescritura 

La direccionalidad de los trazos grafomotrices en el desarrollo de la 

preescritura tiene relación en aspectos de comprensión y expresión del lenguaje. La 

orientación de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo son la base para empezar 

con la lectura y escritura, lo que ayuda a los niños a organizar de forma gráfica y 

secuencial sus primeras palabras, oraciones hasta concretarse en textos (Miranda 

Moya, 2026). 

De manera similar, Valarezo y García  (Valarezo Alvarez y Garcia Rios, 2021) 

mencionan que, la precisión del trazo se estimula mediante actividades grafomotrices 

y lúdicas que promueven el control muscular y la coordinación visomotora. Por ende, 

la grafomotricidad contribuye al dominio de los movimientos y al correcto agarre del 

lápiz, habilidades fundamentales en la etapa de la preescritura. 

6.1.3.7.  Característica del nivel de la Preescritura y habilidad Grafomotoras 

 De acuerdo con Bailón y Pozo (2022), las características de la preescritura se 

organizan en tres niveles fundamentales, los cuales se describen a continuación: 

Primer Nivel (Intervención) 

Esta etapa de intervención refiere a la interacción determinada entre el 

educador y el niño, en esta, las habilidades y los hábitos se desarrollan a través del 

acompañamiento y la orientación del docente, mediante actividades guiadas de 

forma progresiva y coordinada al ritmo de aprendizaje de cada niño. 

Segundo Nivel (Control de articulaciones) 

Consiste en la utilización de recursos, tales como pizarra o cuaderno, ya que 

permite guiar al niño en la realización de tareas, verificando que estos elementos 

tengan la debida inclusión al momento de la enseñanza. 
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Tercer Nivel (Integración rítmica) 

Su función se basa en el desarrollo de la vista y oído del niño, integrando el 

sonido y las gráficas. Mediante símbolos simples y ejercicios rítmicos, el niño 

reconoce y relaciona sonidos con representaciones visuales, beneficiando su 

aprendizaje y preescritura. 

6.2. Teoría legal: 

Constitución de la República del Ecuador 

Art. 28.- La educación responderá al interés público y no estará al servicio de 

intereses individuales y corporativos. Se garantizará el acceso universal, 

permanencia, movilidad y egreso sin discriminación alguna y la obligatoriedad en el 

nivel inicial, básico y bachillerato o su equivalente. (Asamblea Constituyente del 

Ecuador, 2021, p. 17) 

En el artículo anterior, se evidencia que la educación es un derecho 

fundamental, en la cual debe garantizarse de manera equitativa y sin discriminación 

para todos los niños. En este contexto, se destaca la importancia de fortalecer el 

desarrollo integral desde el nivel inicial mediante estrategias pedagógicas que 

favorecen habilidades como la grafomotricidad y la preescritura. De hecho, el estado 

y las instituciones educativas deben proporcionar ambientes de aprendizajes 

inclusivos y adecuados para desarrollar sus habilidades cognitivas y motrices desde 

sus primeros años de vida.  

Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) 

Art. 39.1.- Atención y educación de la primera infancia. - La atención y educación 

de la primera infancia comprende el estímulo, la socialización, la orientación, la 

participación y las actividades de aprendizaje y desarrollo. Es el proceso de 

acompañamiento al desarrollo integral que considera aspectos cognitivos, afectivo, 

psicomotriz, social, de identidad, autonomía y pertenencia a la comunidad y 
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territorio; garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y lingüística, el ritmo 

propio de crecimiento y aprendizaje y potenciación de sus capacidades, habilidades 

y destrezas. (Asamblea Nacional del Ecuador, 2023, p. 30) 

Art. 40.- Nivel de educación inicial. - El nivel de educación inicial es el proceso de 

acompañamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, 

afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomía y pertenencia a la comunidad 

y región de los niños y niñas desde los tres años hasta los cinco años de edad, 

garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y lingüística, ritmo propio de 

crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas.  (p. 

30) 

En los artículos de la LOEI resaltan la importancia de garantizar una 

educación inicial orientada en el desarrollo de los niños, considerando aspectos 

cognitivos, afectivos, psicomotrices y sociales de acuerdo con su edad y ritmo de 

aprendizaje. 

Además, la Organización de las Naciones Unidas, mediante la Convención 

sobre los Derechos del Niño, ratificada por el Ecuador, reconoce en su artículo 28 el 

derecho de los niños a la educación y, en el artículo 29, establece que esta debe estar 

orientada al desarrollo de la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y física 

del niño hasta el máximo de sus posibilidades. 

 

Reglamento de la Unidad de Integración Curricular   

Tal como el Reglamento de la Unidad de Integración Curricular de la 

Universidad Estatal de Bolívar (2021) establece: 

Art.10.- Aprobación de la unidad de integración curricular. - La aprobación 

de la Unidad de Integración Curricular se realizará a través de las siguientes 

opciones: a) el desarrollo de un trabajo de integración curricular; o, b) La 
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aprobación de un examen de grado de carácter complexivo en donde el 

estudiante deberá demostrar el manejo integral de los conocimientos 

adquiridos a lo largo de su formación. La Unidad de Integración Curricular, 

tendrá una escala de aprobación Cuantitativo y cualitativo (Mayor o igual a 

siete (7) Aprobado – Menor que siete (7) Reprobado), el mismo que será 

registrado por las secretarías de carrera una vez emitida el Acta de grado. (p. 

6) 

Art.11.- Reprobación de la unidad de integración curricular. - Un estudiante 

podrá reprobar hasta dos (2) veces la unidad de integración curricular, y 

solicitar autorización para cursarla por tercera (3) ocasión mediante los 

mecanismos establecidos para la tercera matrícula. (p. 6) 

En caso de reprobar la unidad de integración curricular por tercera ocasión, 

se aplicará lo previsto para la tercera matrícula conforme el Reglamento de 

Régimen Académico. Como caso excepcional para la aprobación de una 

tercera matrícula en la Unidad de Integración Curricular, no se considerará el 

número de terceras matrículas aprobadas por el estudiante durante la carrera. 

(p. 6) 

Art.14.- Modalidad. - Las modalidades de la unidad de integración curricular 

que podrán optar un estudiante regular para su titulación son las siguientes: 

1. Desarrollo de un trabajo de integración curricular; o, 

2. La aprobación de un examen de carácter complexivo, mediante el cual 

el estudiante deberá demostrar el manejo integral de los 

conocimientos adquiridos a lo largo de su formación.  

“La institución podrá ofrecer una o ambas opciones de los literales anteriores para la 

aprobación de la unidad de integración curricular. De igual manera se deberá 

asegurar la evaluación y calificación individual, con independencia de los 

mecanismos de trabajo implementado” (p. 7).  
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Art.16.- Cambio de modalidad de titulación. - En el caso de que el estudiante ya 

hubiere escogido una modalidad de titulación y se encuentre legalmente matriculado, 

podrá cambiarse por una sola vez, sea por reprobación o no, al concluir el período 

académico que se encuentre cursando. Como caso excepcional los estudiantes 

podrán realizar la solicitud de cambio de modalidad hasta 30 días término de 

iniciadas las clases efectivas del período académico con la justificación respectiva, 

validada y autorizada por la unidad de Integración Curricular; en ambos casos se 

considerará la matrícula que le corresponda. (p. 8) 

Art.17.- La Universidad Estatal de Bolívar establece las opciones de trabajo de 

integración curricular que cada carrera dependiendo de su naturaleza podrá emplear 

y diversificar entre cada periodo académico ordinario y son las siguientes: 

a. Proyectos de Investigación y/o semilleros de investigación. - Utiliza 

la metodología de la investigación para resolver problemas de la 

realidad natural y/o social del contexto con su respectiva propuesta 

de solución. El enfoque de la investigación puede ser cualitativo o 

cuantitativo dependiendo del tipo de investigación asociado a los 

dominios y líneas de investigación de la Universidad. (p. 8) 

 

6.3. Teoría Referencial: 

La ciudad de Guaranda, oficialmente denominada San Pedro de Guaranda, es 

la cabecera cantonal y capital de la provincia de Bolívar, ubicada en la región sierra 

del Ecuador. Conocida como la "Ciudad de las Siete Colinas" por su característico 

paisaje montañoso, distinguida por su vida rural tranquila y por la preservación de 

sus costumbres, reflejada en el carnaval de Guaranda declarado Patrimonio Cultural 

del país (Guerrón y Terán, 2014).  En el contexto local, la Unidad Educativa 

“Roberto Arregui Chauvin”, ubicada en Guaranda de la provincia de Bolívar, forma 

parte de la Zona 5 del Ministerio de Educación, perteneciente al sector urbano 
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(Escuelas Ecuador, 2026).  

Reseña histórica de la institución 

El Dr. Roberto Arregui Chauvin, fundador de la institución, nació el 22 de 

octubre de 1915 en la ciudad de Guaranda. Inició su formación en la escuela de los 

Hermanos Cristianos, continuando la secundaria en el Colegio Nacional Pedro Carbo 

y el colegio Maldonado de la ciudad de Riobamba, donde obtuvo el bachillerato en 

Humanidades Modernas. Posteriormente, estudió en la Universidad Central de 

Quito, donde se tituló como abogado en 1942 (Aldas Tibanlombo y Patin 

Guaquipana, 2022). 

Su talento y trayectoria lo perfilan como un filósofo de vocación, poeta, 

pedagogo, maestro de oratoria, destacado jurista y orador nacional e internacional, 

dejando como legado educativo la institución que hoy lleva su nombre. 

Misión 

Lograr una educación activa y participativa, para cuyo efecto se utilizan 

metodologías activas de aprendizaje y recursos didácticos del entorno, para 

alcanzar la formación integral de los niños, niñas y adolescentes; es decir, 

formar personas competentes, con sólidos valores, capacidades, habilidades 

y destrezas; que conllevan a la formación integral del educando, con 

capacidad de resolver problemas cotidianos, con participación dinámica, 

sustentada en la práctica de valores, para lograr la excelencia académica que 

les permita desenvolverse en la sociedad, tomando en cuenta el perfil de 

salida del bachiller ecuatoriano. (Barragán, 2020, p. 4) 

Visión  

La Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin” proporcionará a los niños, 

niñas y adolescentes una preparación de calidad, con el fin de formar niños y 

niñas capaces de valerse por sí solos, con elevada autoestima, practicantes de 
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valores e interesados en el cuidado personal y del medio ambiente. (Barragán, 

2020, p. 4) 

Oferta educativa y niveles de estudio 

De acuerdo con la información de Escuela Ecuador (2026), la Unidad 

Educativa “Roberto Arregui Chauvín” es una institución del Estado, dentro del 

régimen escolar Sierra, ofrece una modalidad de estudio de tipo presencial, con 

jornada matutina y dentro del sistema de Educación Ordinaria. Los niveles 

académicos que oferta la institución son: 

• Educación inicial (niños de entre 3-4 años y de 4-5 años de edad) 

• Educación General Básica  

o Preparatoria (1ºGrado EGB) 

o Básica elemental (2º, 3º, y 4º Grados) 

o Básica Media (5º, 6º y 7º Grados) 

o Básica Superior (8º, 9º y 10º Grados) 

• Bachillerato General Unificado 
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7. METODOLOGÍA  

7.1.  Enfoque de la investigación 

Según Calle (2023), el enfoque cualitativo tiene como propósito comprender, 

explorar y describir fenómenos a partir de las experiencias y percepciones de los 

participantes, siendo pertinente para analizar situaciones complejas dentro del 

contexto natural, permitiendo obtener información sobre las categorías del estudio. 

En relación con esta investigación, este enfoque resulta pertinente porque 

permite comprender cómo se manifiestan los rasgos grafomotrices en el desarrollo 

de la preescritura de los niños de 4 a 5 años, dando la posibilidad de observar 

directamente las dificultades y habilidades que poseen estos estudiantes durante el 

desarrollo de actividades y así obtener información descriptiva para plantear 

estrategias para fortalecer aspectos de preescritura. 

7.2.  Tipo de estudio 

En este estudio se utilizó los siguientes tipos de investigación: 

Investigación descriptiva 

Tiene como finalidad comprender las situaciones, hábitos y actitudes que 

predominan, mediante una descripción precisa de actividades, objetos, procesos y 

personas (Valle et al., 2022). Por lo tanto nos permitió detallar las características de 

los rasgos grafomotrices y el desarrollo de habilidades de preescritura en los niños 

de educación inicial, además, permitió describir el nivel de desarrollo de los rasgos 

grafomotrices y las habilidades de preescritura de los niños de 4 a 5 años, mediante 

la observación directa de su desempeño durante las actividades propuestas, 

identificando las principales fortalezas y dificultades presentes en el aula. 

Investigación bibliográfica 

Este tipo de investigación se basa en la revisión, análisis e interpretación de 
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información obtenida de diversas fuentes documentales relacionadas con un tema 

determinado. Su finalidad es ampliar y actualizar los conocimientos, reconocer 

nuevas tendencias y profundizar en aspectos relevantes que contribuyen al 

fortalecimiento del objeto de estudio (Staub et al., 2025). 

En este contexto, se recopiló y analizó información científica relacionada con 

los rasgos grafomotrices, la motricidad fina y el desarrollo de la preescritura en niños 

de 4 a 5 años. Se revisaron artículos científicos, tesis, revistas y documentos 

académicos obtenidos de bases de datos confiables como SciELO, Google 

Académico, Redalyc y diferentes repositorios universitarios. La información 

recopilada permitió fundamentar teóricamente las variables de estudio, sustentar los 

antecedentes y respaldar la interpretación de los resultados obtenidos durante el 

trabajo de campo. 

Investigación de campo 

De acuerdo con Sandoval Forero (2022), la investigación de campo 

constituye un método que permite obtener información de manera directa del entorno 

donde ocurre el fenómeno de estudio. Asimismo, permite identificar situaciones de 

convivencia, problemáticas, conflictos y diversas manifestaciones sociales que 

influyen en la realidad investigada. 

Por lo tanto, se aplicó en la Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”, 

donde se identificó las dificultades relacionadas con las habilidades grafomotrices y 

los factores que influyen en su desarrollo, La información fue obtenida directamente 

en el contexto donde se desarrolla el proceso educativo, mediante la aplicación de 

una ficha de observación a los estudiantes y una entrevista a la docente del nivel 

inicial. 

7.3. Métodos 

Los métodos utilizados en este estudio son: 
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Inductivo: Consiste en analizar casos específicos para formular conclusiones 

de carácter general (Bermúdez Sarguera et al., 2024). En la presente investigación se 

aplicó mediante la observación del desempeño de los niños durante las actividades 

grafomotrices, permitiendo identificar sus fortalezas y dificultades en la ejecución 

de trazos, coordinación viso motriz y control motriz. A partir de estas observaciones 

se establecieron conclusiones generales sobre el desarrollo de la preescritura en la 

población estudiada. 

Deductivo: Inicia desde conocimientos generales para luego aplicarlos en 

situaciones específicas (Bermúdez Sarguera et al., 2024). En este estudio se utilizó 

al revisar los fundamentos teóricos relacionados con la grafomotricidad y la 

preescritura para posteriormente contrastarlos con la realidad observada en los niños 

de 4 a 5 años de la Unidad Educativa "Roberto Arregui Chauvín".  

7.4. Técnicas e Instrumentos de Investigación 

Las técnicas utilizadas para la recolección de información en la presente 

investigación fueron dos: la observación, con su instrumento ficha de observación; 

y la entrevista, con su guía de entrevista, aplicados a los niños de 4 a 5 años y 

docentes de la Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Entrevista  

 La entrevista es una técnica de investigación que requiere el vínculo 

inmediato entre el entrevistador y el participante con el fin de recopilar percepciones 

e información clave sobre un tema de estudio determinado (Medina Romero et al., 

2023). Para este efecto, la entrevista está conformada por 6 preguntas abiertas 

aplicadas a la docente del nivel 2 de Educación Inicial, con el propósito de recopilar 

información sobre el diagnóstico y delimitación de la problemática en cuanto al 

desarrollo de los rasgos grafomotrices y su influencia en la preescritura en el aula 

(Ver Anexo 1).  
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Observación  

Es una técnica de investigación que permite obtener información directa y 

sistemática dentro del contexto educativo, a partir del seguimiento de las actividades 

realizadas por los niños (Medina Romero et al., 2023). Para este caso, esta técnica 

ha posibilitado el registro e identificación del nivel de desarrollo de los rasgos 

grafomotrices y de la preescritura en niños de 4 a 5 años de la Unidad Educativa 

“Roberto Arregui Chauvin”, mediante la aplicación de la ficha de observación 

detallada a continuación: 

Ficha de observación  

De acuerdo con Medina et al. (2023), la ficha de observación “es una 

herramienta utilizada en la investigación y la evaluación para recopilar información 

sobre un sujeto o un fenómeno” (p. 43). En efecto, este instrumento facilitó el 

registro ordenado de los hechos observados durante el proceso de enseñanza-

aprendizaje, recopilando datos relevantes sobre el desempeño de los estudiantes en 

cuanto al desarrollo de las habilidades grafomotoras y de preescritura, permitiendo 

identificar sus avances y dificultades de manera objetiva y analizar la realidad del 

aula de forma más precisa (Ver Anexo 2). 

7.5. Muestra y Universo 

De acuerdo con los datos institucionales de la Unidad Educativa “Roberto 

Arregui Chauvin”, la población de estudio está constituida por 3 docentes y 48 niños 

pertenecientes a los niveles de Educación Inicial 1 y 2, cuya distribución se detalla a 

continuación:  
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Tabla 1. Población objetivo (Niños) 

Niños  Cantidad  

Inicial 1 9 

Inicial 2 Paralelo “A” 19 

Paralelo “B” 20 

Total estudiantes 48 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”.  

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

Tabla 2. Población objetivo (Docentes) 

Docentes Cantidad  

Inicial 1 1 

Inicial 2, paralelo “A” 1 

Inicial 2, paralelo “B” 1 

Total docentes  3 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”.  

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

 Por su parte, la muestra se define como el grupo representativo de la 

población, del cual se obtiene la información necesaria para analizar el fenómeno de 

estudio (Martello y Cleve, 2024). Con base en lo anterior, la muestra se conformó 

por 10 niños del paralelo “A” de Educación Inicial 2 y 1 docente encargada del curso 

respectivo. Se utilizó un muestreo no probabilístico por conveniencia, debido a la 

accesibilidad de los participantes y a las facilidades brindadas por la institución 

educativa para la aplicación de los instrumentos.    
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7.6. Procesamiento de la información 

Posterior a la elaboración de instrumentos para recolección de datos e 

información basado en el Currículo Priorizado de Educación Inicial (3 a 5 años), se 

desarrolló lo siguiente para el cumplimiento de los objetivos del presente estudio: 

• Se revisó y analizó la información teórica relacionada con las variables: 

rasgos grafomotrices y el desarrollo de la preescritura. 

• Se realizó el acercamiento con los directivos de la Unidad Educativa 

“Roberto Arregui Chauvin” para ejecutar las respectivas visitas, fichas de 

observación y entrevista. 

• Se aplicó una entrevista a una docente del nivel inicial. 

• Se procedió con la aplicación de la ficha de observación. 

• Posteriormente, se organizó la información obtenida. 

• Por último, el análisis e interpretación de resultados. 

Finalmente, la información obtenida fue organizada en tablas, analizada de 

forma descriptiva e interpretada con base en los fundamentos teóricos y los 

antecedentes revisados, permitiendo dar respuesta a los objetivos planteados en la 

investigación. 

8. ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

Previo al análisis e interpretación de los resultados, se llevó a cabo la 

recolección de datos e información mediante la ficha de observación y entrevistas 

realizadas respectivamente a los niños de 4 a 5 años y a la docente del paralelo “A” 

del nivel 2 inicial de la Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

8.1. Ficha de Observación aplicada a los niños de 4 a 5 años aunde la Unidad 

Educativa “Roberto Arregui Chauvin” durante el período abril-julio 2026. 

La ficha de observación está constituida por 14 ítems, distribuidos en cuatro 

dimensiones alineadas estratégicamente con el Eje de Desarrollo y Aprendizaje: 
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Expresión y Comunicación, según lo establecido en el Currículo Priorizado de 

Educación Inicial (3 a 5 años) con énfasis en habilidades comunicacionales, lógico-

matemáticas, digitales y socioemocionales. 
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DIMENSIÓN 1. COORDINACIÓN Y CONTROL MOTRIZ 

 

Indicador 1: ¿Utiliza la pinza digital al sujetar el lápiz? 

 

Tabla 3 Uso de pinza digital 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 7 70% 

En proceso 2 20% 

Adquirido 1 10% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”.  

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 1 Uso de pinza digital 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”.  

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. Los resultados obtenidos permiten evidenciar que la mayor 

parte de los niños presenta dificultades en el uso adecuado de la pinza digital al 

sujetar el lápiz, observándose que esta habilidad aún no se encuentra completamente 

desarrollada. Esta situación sugiere que el control de los movimientos finos de la 

mano requiere ser fortalecido mediante actividades que favorezcan la coordinación 

motriz. Debido a que la pinza digital es una destreza fundamental para la ejecución 

de trazos y el desarrollo de la preescritura, su limitado dominio puede influir en el 

desempeño de los niños durante las actividades previas al aprendizaje formal de la 

escritura. En consecuencia, es necesario promover experiencias grafomotrices que 

contribuyan al fortalecimiento de esta habilidad. 
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Indicador 2. ¿Coordina la vista y la mano durante actividades gráficas? 

 

Tabla 4 Coordinación de vista y mano en actividades gráficas 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 7 70% 

En proceso 3 30% 

Adquirido 0 0% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 2 Coordinación de vista y mano en actividades gráficas 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”..  

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. Los resultados obtenidos permiten identificar que la 

coordinación entre la vista y la mano durante las actividades gráficas aún presenta 

limitaciones en gran parte de los niños evaluados. Aunque algunos estudiantes 

evidencian avances en esta habilidad, todavía se requiere fortalecer su desarrollo para 

lograr una mejor ejecución de los trazos. Esta capacidad resulta fundamental dentro 

del proceso de preescritura, debido a que interviene directamente en el control de los 

movimientos necesarios para reproducir líneas, figuras y diferentes grafismos. Por 

lo tanto, las dificultades observadas sugieren la necesidad de promover experiencias 

grafomotrices que favorezcan la coordinación visomotriz y contribuyan al desarrollo 

de destrezas indispensables para el aprendizaje posterior de la escritura. 
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Indicador 3. ¿Controla los movimientos de muñeca y dedos al realizar trazos? 

 

Tabla 5 Control de movimientos al realizar trazos 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 8 80% 

En proceso 1 10% 

Adquirido 1 10% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 3 Control de movimientos al realizar trazos 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. El control de los movimientos de la muñeca y los dedos 

representa un aspecto fundamental dentro del desarrollo grafomotriz, ya que permite 

ejecutar trazos con mayor precisión, coordinación y seguridad. De acuerdo con los 

resultados obtenidos, se observa que esta habilidad aún se encuentra en una etapa 

inicial de desarrollo en la mayoría de los niños evaluados, evidenciándose 

limitaciones en el dominio de los movimientos necesarios para las actividades 

gráficas. Esta realidad puede dificultar la correcta realización de ejercicios de 

preescritura y afectar progresivamente el aprendizaje de la escritura. En este sentido, 

resulta pertinente fortalecer la motricidad fina mediante actividades que favorezcan 

la movilidad y coordinación de la mano, contribuyendo al desarrollo de destrezas 

esenciales para el proceso preescritor. 

  



 

62 

 

DIMENSIÓN 2. EJECUCIÓN DE RASGOS GRAFOMOTORES 

 

Indicador 4. ¿ Realiza trazos horizontales siguiendo una dirección establecida? 

 

Tabla 6 Trazos horizontales con dirección 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 9 90% 

En proceso 1 10% 

Adquirido 0 0% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 4 Trazos horizontales con dirección 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. Los trazos horizontales constituyen uno de los primeros 

ejercicios grafomotrices que favorecen el desarrollo de la coordinación y orientación 

espacial necesarias para la preescritura. A partir de los resultados alcanzados, se 

identifica que los niños presentan dificultades para seguir una dirección establecida 

al ejecutar este tipo de trazos, lo que evidencia que la habilidad aún requiere mayor 

estimulación y práctica. La limitada precisión en la realización de estos movimientos 

puede influir en la organización y control del espacio gráfico, aspectos 

fundamentales para la adquisición posterior de la escritura. Por ello, es importante 

implementar actividades que permitan fortalecer el seguimiento direccional y el 

control del trazo, favoreciendo un desarrollo progresivo de las destrezas 

prescriptoras. 
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Indicador 5. ¿Realiza trazos verticales siguiendo una dirección establecida? 

 

Tabla 7 Trazos verticales con dirección 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 9 90% 

En proceso 1 10% 

Adquirido 0 0% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 5 Trazos verticales con dirección 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. En relación con la realización de trazos verticales siguiendo 

una dirección establecida, los resultados muestran que esta habilidad aún presenta 

dificultades en la mayoría de los niños evaluados. Durante la observación se pudo 

apreciar que varios estudiantes requieren mayor apoyo para mantener la dirección 

del trazo y realizarlo de manera continua. Esta situación indica que el control de los 

movimientos necesarios para ejecutar este tipo de grafismos todavía se encuentra en 

desarrollo. Considerando que los trazos verticales forman parte de los ejercicios 

básicos de la preescritura, es importante reforzar su práctica mediante actividades 

grafomotrices que permitan mejorar la coordinación y el dominio del movimiento, 

favoreciendo así el aprendizaje posterior de la escritura. 
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Indicador 6. ¿Realiza trazos inclinados con precisión? 

 

Tabla 8 Trazos inclinados con precisión 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 7 70% 

En proceso 2 20% 

Adquirido 1 10% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 6 Trazos inclinados con precisión 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. La información obtenida demuestra que la mayoría de los 

niños están en un proceso de desarrollo en cuanto a la ejecución de trazos inclinados 

con precisión, mientras que los demás manifiesta limitaciones en la coordinación 

óculo-manual y el control visomotor. Así pues, surge la necesidad de promover 

actividades específicas que permitan potenciar la correcta alineación, la firmeza 

manual y la claridad en cada uno de los trazos.  
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Indicador 7. ¿Realiza trazos circulares o semicírculos? 

 

Tabla 9 Trazos circulares o semicírculos 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 8 80% 

En proceso 2 20% 

Adquirido 0 0% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”.  

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 7 Trazos circulares o semicírculos 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”.  

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. En cuanto a la realización de trazos circulares o 

semicírculos, los resultados permiten observar que esta habilidad aún se encuentra 

en una etapa inicial de desarrollo en la mayoría de los niños evaluados. Durante las 

actividades propuestas, se evidenciaron dificultades para mantener la continuidad y 

la forma de los trazos curvos, lo que refleja que el control motor requerido para su 

ejecución todavía necesita fortalecerse. Este aspecto es relevante dentro de la 

preescritura, ya que los movimientos circulares intervienen en la formación de 

diversas letras y figuras gráficas. Por esta razón, se considera necesario incorporar 

actividades que favorezcan la coordinación de los movimientos de la mano y mejoren 

progresivamente la precisión en la ejecución de este tipo de trazos. 
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Indicador 8. ¿Realiza trazos curvos continuos (guirnaldas)? 

 

Tabla 10 Trazos curvos continuos 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 6 60% 

En proceso 3 30% 

Adquirido 1 10% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 8 Trazos curvos continuos 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. En relación con los trazos curvos continuos o guirnaldas, se 

pudo observar que esta habilidad aún presenta dificultades en varios de los niños 

evaluados. Durante las actividades gráficas, algunos estudiantes mostraron 

inconvenientes para mantener la continuidad y la secuencia de los movimientos, lo 

que indica que el control necesario para ejecutar este tipo de trazos todavía se 

encuentra en desarrollo. Debido a que las guirnaldas favorecen la coordinación, la 

fluidez del movimiento y el dominio del espacio gráfico, su práctica resulta 

importante dentro del proceso de preescritura. Por ello, es recomendable fortalecer 

esta destreza mediante ejercicios grafomotrices que permitan mejorar 

progresivamente la seguridad y precisión de los movimientos realizados por los 

niños. 
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DIMENSIÓN 3. REPRESENTACIÓN GRÁFICA 

Indicador 9. ¿Representa figuras simples utilizando trazos controlados? 

 

Tabla 11 Figuras simples con trazos controlados 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 7 70% 

En proceso 2 20% 

Adquirido 1 10% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 9 Figuras simples con trazos controlados 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. Respecto a la representación de figuras simples mediante 

trazos controlados, los resultados permiten observar que esta habilidad aún no se 

encuentra plenamente desarrollada en la mayoría de los niños. Durante las 

actividades realizadas, se identificó que varios estudiantes presentan dificultades 

para mantener el control de los movimientos al momento de reproducir figuras 

básicas, lo que afecta la precisión y organización de sus producciones gráficas. Esta 

situación es comprensible dentro de la etapa de desarrollo en la que se encuentran; 

sin embargo, pone de manifiesto la necesidad de continuar fortaleciendo las destrezas 

grafomotrices. La práctica constante de actividades orientadas al control del trazo 

favorecerá una mejor coordinación motriz y contribuirá al desarrollo de habilidades 

necesarias para la preescritura. 
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Indicador 10. ¿Realiza dibujos incorporando diferentes tipos de trazos? 

 

Tabla 12 Incorporación de trazos diversos 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 6 60% 

En proceso 4 40% 

Adquirido 0 0% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 10 Incorporación de trazos diversos 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. En cuanto a la realización de dibujos que incorporan 

diferentes tipos de trazos, se pudo observar que esta habilidad aún requiere 

fortalecimiento en la mayoría de los niños evaluados. Durante las actividades 

propuestas, varios estudiantes presentaron dificultades para combinar de manera 

adecuada trazos rectos, curvos e inclinados dentro de una misma representación 

gráfica. Esto permite apreciar que el dominio de los movimientos necesarios para 

elaborar dibujos más estructurados todavía se encuentra en desarrollo. Considerando 

que la integración de diversos trazos favorece la coordinación motriz, la creatividad 

y la preparación para la escritura, resulta necesario continuar promoviendo 

experiencias grafomotrices que contribuyan al perfeccionamiento de estas destrezas 

y al desarrollo progresivo de la preescritura. 
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Indicador 11. ¿Mantiene control y precisión en la elaboración de dibujos? 

 

Tabla 13 Control y precisión en elaboración de dibujos 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 6 60% 

En proceso 3 30% 

Adquirido 1 10% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 11 Control y precisión en elaboración de dibujos 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. Al observar la elaboración de dibujos, se pudo identificar 

que varios niños aún presentan dificultades para controlar sus movimientos y lograr 

mayor precisión en sus producciones gráficas. En algunos casos, los trazos realizados 

muestran inseguridad o falta de definición, lo que indica que estas destrezas todavía 

se encuentran en proceso de desarrollo. El control y la precisión son aspectos 

importantes dentro de la grafomotricidad, ya que permiten ejecutar trazos más 

organizados y favorecen la coordinación necesaria para actividades relacionadas con 

la preescritura. Por esta razón, resulta conveniente continuar ofreciendo experiencias 

que estimulen la motricidad fina y el dominio progresivo de los movimientos de la 

mano, contribuyendo así a un mejor desempeño en futuras tareas de escritura. 
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DIMENSIÓN 4. ESCRITURA EMERGENTE 

 

Indicador 12. ¿Imita letras o grafías durante actividades de escritura? 

 

Tabla 14 Imitación de letras o grafías de escritura 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 6 60% 

En proceso 4 40% 

Adquirido 0 0% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 12 Imitación de letras o grafías de escritura 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. La imitación de letras o grafías representa una de las 

primeras manifestaciones de la escritura emergente en los niños. A partir de los 

resultados obtenidos, se observa que esta habilidad aún se encuentra en desarrollo, 

ya que varios estudiantes presentan dificultades para reproducir formas gráficas 

similares a las letras de manera reconocible. No obstante, algunos niños muestran 

intentos de aproximarse a estas representaciones, lo que evidencia interés y 

acercamiento progresivo al lenguaje escrito. Estos hallazgos permiten considerar que 

es necesario continuar ofreciendo experiencias que favorezcan el contacto con 

materiales gráficos y actividades de preescritura, fortaleciendo así las habilidades 

que servirán de base para futuros aprendizajes relacionados con la escritura 

convencional. 
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Indicador 13. ¿Organiza sus producciones dentro del espacio gráfico? 

 

Tabla 15 Organización dentro del espacio gráfico 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 7 70% 

En proceso 2 20% 

Adquirido 1 10% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

 

Figura 13 Organización dentro del espacio gráfico 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. La organización de las producciones dentro del espacio 

gráfico es una habilidad que se desarrolla progresivamente durante la etapa 

preescritora. En los niños evaluados se observó que todavía existen dificultades para 

distribuir adecuadamente los trazos y dibujos dentro del espacio disponible, lo que 

refleja que el manejo de nociones espaciales relacionadas con la escritura aún 

requiere fortalecimiento. Esta situación puede influir en la ubicación y disposición 

de los grafismos al momento de realizar actividades gráficas. Por ello, resulta 

importante continuar promoviendo experiencias que permitan a los niños 

familiarizarse con el uso ordenado del espacio, favoreciendo el desarrollo de 

habilidades necesarias para el proceso de escritura. 
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Indicador 14. ¿Mantiene una direccionalidad básica en los trazos? 

Tabla 16 Direccionalidad básica de trazos 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 8 80% 

En proceso 2 20% 

Adquirido 0 0% 

Total 10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”..  

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

Figura 14 Direccionalidad básica de trazos 

 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”.  

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. En relación con la direccionalidad básica de los trazos, se 

pudo apreciar que esta habilidad aún no se encuentra consolidada en la mayoría de 

los niños evaluados. Durante las actividades realizadas, varios estudiantes 

presentaron dificultades para seguir una dirección determinada al ejecutar sus trazos, 

mostrando cambios o interrupciones en el recorrido establecido. Este aspecto es 

importante dentro de la preescritura, ya que la direccionalidad permite organizar los 

movimientos gráficos y facilita el aprendizaje posterior de la escritura convencional. 

Por tal motivo, se considera necesario continuar desarrollando actividades que 

favorezcan la orientación espacial y el control de los movimientos, contribuyendo al 

fortalecimiento de las habilidades preescritoras. 
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NIVEL GENERAL DE DESARROLLO GRAFOMOTRIZ Y 

PREESCRITURA 

 

Tabla 17 Nivel general de desarrollo grafomotriz y preescritura 

Nivel alcanzado Frecuencia  Porcentaje 

Inicio 7 70% 

En proceso  2 20% 

Adquirido  1 10% 

Total  10 100% 

Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 

Figura 15 Nivel general de desarrollo grafomotriz y preescritura 

 
Fuente: Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin”. 

Elaborado por: Carmelina Gavilánez y Shirley Vargas. 
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Interpretación. Los resultados generales obtenidos permiten apreciar que la 

mayoría de los niños se encuentra en un nivel inicial de desarrollo grafomotriz y de 

preescritura. Esto evidencia que las habilidades relacionadas con la coordinación 

motriz, la ejecución de trazos, la representación gráfica y la escritura emergente aún 

requieren fortalecimiento para favorecer un adecuado proceso de aprendizaje. 

Aunque algunos estudiantes muestran avances en determinadas destrezas, los 

resultados reflejan la necesidad de continuar estimulando estas capacidades desde 

edades tempranas. En este contexto, los hallazgos obtenidos justifican el diseño de 

una guía de actividades grafomotrices orientada a fortalecer las habilidades de 

preescritura, proporcionando experiencias de aprendizaje acordes con las 

necesidades identificadas en los niños evaluados. 
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8.2. Análisis de la entrevista aplicada a la docente del Nivel Inicial de la 

Unidad Educativa “Roberto Arregui Chauvin” 

1. ¿Qué dificultades grafomotrices observa con mayor frecuencia en los 

niños de 4 a 5 años durante las actividades de aula? 

De los resultados obtenidos mediante la entrevista aplicada a la docente 

menciona que las dificultades que observa en los niños de 4 a 5 años durante 

las actividades de aula son entorchar, punzar y utilizar tijeras. Esto evidencia 

que ciertos estudiantes aún requieren fortalecer habilidades manuales para 

poder alcanzar la preescritura necesaria. 

2. ¿Qué problemas presentan los estudiantes al realizar trazos básicos 

como líneas, rectas, curvas, círculos o figuras simples? 

Con respecto a la realización de trazos básicos, la información recopilada 

muestra que, la mayoría de niños presenta dificultades relacionadas con la 

precisión y el control de los movimientos gráficos. Este resultado permite 

identificar la necesidad de fortalecer actividades que favorezcan la 

coordinación motriz y el dominio progresivo del trazo, elementos esenciales 

para el desarrollo de la grafomotricidad. 

3. ¿Qué dificultades evidencian los niños al sostener y manipular lápices? 

La docente manifestó que la mayoría de los estudiantes presenta dificultades 

para sostener y manipular correctamente el lápiz. Este hallazgo refleja 

limitaciones en el desarrollo de la coordinación óculo-manual y de la 

motricidad fina. 

4. ¿Cómo se manifiesta el control de la direccionalidad y el seguimiento de 

líneas en los niños de su aula? 

En relación con la direccionalidad y el seguimiento de líneas, se identificó 

que varios niños presentan dificultades para orientarse adecuadamente en el 

espacio gráfico y realizar movimientos fluidos. Aunque la docente utiliza 

experiencias concretas antes de abordar actividades más abstractas, los 

resultados evidencian que todavía existen limitaciones en estas habilidades. 
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5. ¿Qué nivel de precisión y control muestran los estudiantes al realizar 

diferentes tipos de trazos? 

La mayoría de los estudiantes presenta un nivel bajo de precisión y control al 

realizar diferentes tipos de trazos. Está situación indica que las habilidades 

grafomotrices aún no se encuentran en su totalidad desarrolladas. Siendo 

necesario fortalecer estos aspectos mediante actividades planificadas y 

recursos didácticos. 

6. ¿Qué consecuencias observa en el aprendizaje cuando los niños no 

desarrollan adecuadamente los rasgos grafomotrices? 

La entrevistada considera que la falta de un adecuado desarrollo de los rasgos 

grafomotrices puede generar dificultades en los procesos de aprendizaje 

posteriores, especialmente en el nivel de Educación General Básica. Esta 

apreciación permite interpretar que es necesaria la estimulación temprana y 

el refuerzo constante para garantizar una adecuada adquisición de escritura. 
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9. CONCLUSIONES 

Se concluye que la fundamentación teórica permitió evidenciar que la 

grafomotricidad resulta de vital importancia en los primeros años de vida, ya que 

promueve el desarrollo de la motricidad fina y estimula la coordinación óculo-

manual. Esto proporciona a los niños el control necesario para dominar trazos, 

respetar contornos y plasmar sus ideas visualmente, consolidándose como un pilar 

fundamental para la etapa de preescritura. 

Del análisis de los resultados obtenidos mediante la aplicación de las fichas 

de observación, se pudo diagnosticar que el desarrollo de los rasgos grafomotrices y 

la preescritura en los niños de 4 a 5 años de la Unidad Educativa “Roberto Arregui 

Chauvin” es aún limitado. La mayor parte del grupo se encuentra en una fase inicial, 

evidenciando dificultades en el control del trazo y la coordinación motriz fina, 

habilidades esenciales para el aprendizaje formal y el adecuado desarrollo de la 

preescritura. Estos resultados confirman la necesidad de fortalecer dichas 

habilidades mediante estrategias pedagógicas acordes con las características de los 

estudiantes. 

El diseño de una guía de actividades grafomotrices constituye una alternativa 

pedagógica pertinente para fortalecer el desarrollo de la preescritura en niños de 4 a 

5 años, ya que responde a las necesidades identificadas durante el diagnóstico y 

ofrece actividades orientadas al desarrollo de la motricidad fina, la coordinación viso 

motriz y el control del trazo. En este sentido, la propuesta proporciona a los docentes 

un recurso metodológico que puede favorecer el proceso de enseñanza-aprendizaje 

en el nivel inicial. 

. 
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10. PROPUESTA  

TRAZOS MÁGICOS: Guía de actividades grafomotrices para 

fortalecer la preescritura en niños de 4 a 5 años de la Unidad Educativa 

Roberto Arregui Chauvin. 

Descripción de la propuesta: 

La presente propuesta tiene como finalidad fortalecer el desarrollo de 

habilidades grafomotrices en niños de Educación Inicial mediante una guía de 

actividades lúdicas y secuenciales. Las actividades planteadas buscan favorecer la 

coordinación óculo-manual, la motricidad fina, el control del trazo y las habilidades 

necesarias para el proceso de preescritura. 

Desarrollo de la propuesta: 

A continuación, se presenta la guía de actividades grafomotrices, donde se 

detallan las actividades planteadas junto con sus respectivas fichas de trabajo 

diseñadas para su aplicación. 
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12. ANEXOS  

 

Anexo 1. Entrevista  
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Anexo 2. Ficha de Observación 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE: Expresión y comunicación  

Ámbitos:  

Comprensión y expresión del lenguaje  

Destrezas 

● Comunicarse a través de dibujos de objetos con detalles que lo vuelven 

identificable, como representación simbólica de sus ideas. 

● Comunicar de manera escrita sus ideas intentando imitar letras o formas 

parecidas a letras. 

Expresión corporal y motricidad 

Destrezas  

● Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados de partes 

gruesas y finas del cuerpo (cuello, hombro, codo, muñeca, dedos, cadera, 

rodilla, tobillo, pie). 

● Realizar actividades de coordinación visomotriz con niveles de dificultad 

creciente en el tamaño y tipo de materiales. 

● Utilizar la pinza digital para coger lápices, marcadores, pinceles y diversos 

tipos de materiales. 

● Realizar representaciones gráficas utilizando el dibujo con detalles que le dan 

intencionalidad y sentido para identificarlos. 
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FICHA DE OBSERVACIÓN 

RASGOS GRAFOMOTRICES PARA EL DESARROLLO DE LA PREESCRITURA EN NIÑOS DE 4 A 5 AÑOS 

DATOS INSTITUCIONALES 

Institución: Unidad Educativa Roberto Arregui Chauvin Período: 2026 

Ciudad: Guaranda Provincia: Bolívar 

DATOS DEL NIÑO/A OBSERVADO/A  

Nombre del niño/a:  Edad: 4 a 5 años 

Fecha de observación:  Hora:  

Observador/a:  Paralelo:  

ESCALA DE VALORACIÓN 

● Inicio (I) = 1:  El niño presenta dificultad para realizar la actividad, requiere ayuda constante o aún no evidencia la 

habilidad observada. 

● En proceso (EP) = 2: El niño realiza la actividad parcialmente, con algunos aciertos y apoyo ocasional del docente. 

● Adquirido (A) = 3: El niño realiza la actividad de manera autónoma, adecuada y constante, demostrando dominio 

de la habilidad observada. 

Variable Independiente: Rasgos Grafomotrices 

Dimensión 1. Coordinación y control motriz 

N°  Indicador Inicio En proceso Adquirido 

1 Utiliza la pinza digital al sujetar el lápiz.    
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2 Coordina la vista y la mano durante actividades gráficas.    

3 Controla los movimientos de muñeca y dedos al realizar trazos    

Dimensión 2. Ejecución de rasgos grafomotrices 

4 Realiza trazos horizontales siguiendo una dirección establecida    

5 Realiza trazos verticales siguiendo una dirección establecida.    

6 Realiza trazos inclinados con precisión    

7 Realiza trazos circulares o semicírculos.    

8 Realiza trazos curvos continuos (guirnaldas).    

Variable Dependiente: Preescritura 

Dimensión 3. Representación gráfica 

N°  Indicador Inicio  En proceso Adquirido 

9 Representa figuras simples utilizando trazos controlados.    

10 Realiza dibujos incorporando diferentes tipos de trazos (líneas 

rectas, curvas y circulares). 

   

11 Mantiene control y precisión en la elaboración de dibujos simples.    

Dimensión 4. Escritura emergente 

12 Imita letras o grafías durante actividades de escritura.    

13 Organiza sus producciones dentro del espacio gráfico.    

14 Mantiene una direccionalidad básica en los trazos (izquierda-    
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derecha y arriba-abajo). 

OBSERVACIONES GENERALES 

 

 

 

 

 

RESUMEN CUANTITATIVO DE RESULTADOS 

Dimensión Inicio  En proceso Adquirido Total ítems 

Coordinación y control motriz     

Ejecución de rasgos grafomotrices     

Representación gráfica     

Escritura emergente     

NIVEL DE DESARROLLO GRAFOMOTRIZ Y DE PREESCRITURA 

Nivel Rango de puntaje Descripción 

Adquirido 34-42 El niño presenta un desarrollo acorde a su edad en las habilidades 

grafomotrices y de preescritura, mostrando un buen manejo de los trazos, 

coordinación motriz fina y control durante las actividades gráficas. 

En proceso 24-33 El niño muestra un desarrollo moderado de las habilidades grafomotrices y 
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de preescritura, observándose algunas dificultades en la coordinación motriz 

y en la realización de trazos, por lo que es necesario continuar fortaleciendo 

estas habilidades mediante actividades específicas. 

Inicio 14-23 El niño aún no alcanza el nivel esperado en las habilidades grafomotrices y 

de preescritura para su edad, evidenciándose dificultades en la coordinación 

motriz, el control del trazo y otras destrezas necesarias para el aprendizaje de 

la escritura. 

Cálculo: Puntaje mínimo 14; máximo 42 (corresponde a la cantidad de ítems, y las posibles respuestas, 1 inicio, 2 proceso, 

2 adquirido). Para los intervalos se estima una amplitud de 10, 10, 9, por ello partiendo del rango mínimo se establecen 

los rangos. 

 

 

 

 

 

RESULTADOS 

Puntaje total:         /42 

Nivel de desarrollo grafomotriz y de preescritura:  

Inicio  (   ) 

Proceso (   ) 
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Adquirido (   ) 

FIRMAS DE RESPONSABILIDAD 
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Anexo 3. Fotografias. 
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Anexo 4.  Reporte antiplagio (Copilatio).  
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Anexo 5. Permisos. 
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Anexo 6. Tutorias 
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Anexo 7. Resolucion de consejo.  

 


