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VIII. RESUMEN EJECUTIVO EN ESPAÑOL 

La presente investigación es orientada al diseño y análisis de un prototipo didáctico 

experimental como estrategia metodológica para fortalecer el proceso de enseñanza-aprendizaje 

del movimiento uniformemente acelerado en los estudiantes de primero de bachillerato de la 

Unidad Educativa “Guaranda”. El estudio se origino ante las dificultades de los conceptos 

fundamentales de la cinemática, cuando estos contenidos son abordados desde el uso de 

metodologías predominantemente teóricas. 

El objetivo principal por el cual la investigación fue propuesta, fue proponer la 

implementación de un prototipo de plano inclinado como recurso didáctico, el cual contribuya a 

mejorar la comprensión del Movimiento Uniformemente Acelerado. De tal manera que, se buscó 

identificar las principales dificultades de aprendizaje que demuestran los estudiantes en este 

contenido, sustentar teóricamente la importancia del uso de recursos didácticos experimentales en 

la enseñanza de la Física, además de diseñar una guía metodológica para la aplicación. 

Visto metodológicamente, la investigación se adoptó un enfoque cualitativo y cuantitativo, 

con un diseño no experimental y de tipo descriptivo, ya que no se manipuló deliberadamente una 

variable, sino que se logró analizar el fenómeno educativo a partir de la observación, la 

recopilación de datos y mediante la interpretación de los resultados obtenido durante la 

demostración del prototipo. 

Como conclusión, dicho prototipo se consolida como una herramienta pedagógica 

pertinente y eficaz, dado que promueve un aprendizaje innovador, contribuyendo al desarrollo de 

competencias científicas y mejorando el proceso de enseñanza de cinemática en la física en el nivel 

bachillerato. 

PALABRAS CLAVE: Cinemática, prototipo, aprendizaje, experimental, física.        
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IX. ASBTRACT 

This research focuses on the design and analysis of an experimental didactic prototype as 

a methodological strategy to strengthen the teaching and learning process of uniformly accelerated 

motion for first-year high school students at the "Guaranda" Educational Unit. The study arose 

from the difficulties students encountered with fundamental kinematic concepts when these topics 

were approached using predominantly theoretical methodologies. 

The main objective of this research was to propose the implementation of an inclined plane 

prototype as a didactic resource to improve the understanding of uniformly accelerated motion. 

Therefore, the research aimed to identify the main learning difficulties students demonstrate with 

this topic, theoretically support the importance of using experimental didactic resources in physics 

education, and design a methodological guide for its application. 

Methodologically, the research adopted a mixed-methods approach, combining qualitative 

and quantitative methods, with a non-experimental, descriptive design. This is because no variable 

was deliberately manipulated; instead, the educational phenomenon was analyzed through 

observation, data collection, and interpretation of the results obtained during the prototype 

demonstration. 

In conclusion, this prototype has proven to be a relevant and effective pedagogical tool, as 

it promotes innovative learning, contributes to the development of scientific competencies, and 

improves the teaching of kinematics in physics at the high school level. 

KEYWORDS: KINEMATICS, PROTOTYPE, LEARNING, EXPERIMENTAL, 

PHYSICS. 
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X. INTRODUCCIÓN 

Existen diversos desafíos en la enseñanza de la Física en el nivel de bachillerato, 

especialmente en la comprensión de conceptos abstractos como el Movimiento Uniformemente 

Acelerado, lo cual necesita de un adecuado tratamiento teórico, pero de suma importancia también 

de experiencias prácticas que faciliten su asimilación. Bajo este contexto, el uso de recursos 

didácticos experimentales se constituye en ser una estrategia pedagógica relevante para el 

fortalecimiento de un aprendizaje significativo, procurar la participación activa del estudiante y 

favorecer a la comprensión de los fenómenos físicos a partir de la observación directa y la 

experimentación. 

El prototipo busca cumplir con el objetivo de fortalecer el aprendizaje del movimiento 

uniformemente acelerado, facilitando una herramienta accesible para los estudiantes, los cuales 

podrán visualizar y análizar las variables que interactúan en la cinemática. Por otro lado, el docente 

junto con este recurso podrá implementar un enfoque más constructivista, encontrando así que los 

estudiantes participen de forma activa en su aprendizaje, relacionando los conceptos con la 

aplicación experimental.  

 La presente investigación se desarrolló en la Unidad Educativa “Guaranda”, con 

estudiantes de Primero de Bachillerato, y que tiene como propósito analizar la influencia de un 

recurso didáctico experimental en el proceso de enseñanza del movimiento uniformemente 

acelerado. Para llevar a cabo la investigación, se optó por un enfoque metodológico cualitativo y 

cuantitativo, que permite integrar el análisis cuantitativo de los resultados obtenido con la 

interpretación cualitativa de las percepciones y experiencias de los participantes, garantizando una 

comprensión más integra del fenómeno educativo estudiado.  
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De esta manera, con la investigación se quiere encontrar aportes que sustenten el uso de un 

prototipo de bajo costo como herramienta pedagógica innovadora, orientada a mejorar la 

enseñanza en física y a responder las necesidades actuales bajo el contexto educativo actual.  
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1. TEMA 

DISEÑO E IMPLEMENTACIÓN DE UN RECURSO DIDÁCTICO PRACTICO-

EXPERIMENTAL PARA FORTALECER EL APRENDIZAJE DEL MOVIMIENTO 

UNIFORMEMENTE ACELERADO EN ESTUDIANTES DEL PRIMERO DE 

BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA “GUARANDA”, GUARANDA 2025-2026. 
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2. ANTECEDENTES 

En el siguiente proyecto de investigación se busca fomentar el estudio de la física atreves 

de prototipos, es por esto que con el apoyo de estudios previos vamos ampliar la información con 

gran variedad de ideas y métodos, pero todos llegando al mismo resultado de una eficiencia en la 

conclusión de la temática, a continuación, dicha información. 

A día de hoy en mundo de la educación internacional se ha visto la implementación de 

diversos métodos de enseñanza, pero hay uno en particular que atrapa la atención de los 

observadores ya que este método didáctico es visual. Estamos hablando de los prototipos como 

método de enseñanza y como nos menciona Herrera Castillo et al, (2024) El desarrollo de 

competencias a través de prototipos y simuladores en un entorno interdisciplinario de Física-

Matemática ha demostrado ser una estrategia efectiva y enriquecedora para la formación de los 

estudiantes. Esta aproximación, que combina el uso de tecnología con la integración de diferentes 

áreas de conocimiento, permite a los estudiantes adquirir habilidades prácticas y teóricas 

fundamentales para su desarrollo académico y profesional. 

Además, un estudio de la Universidad Central Del Ecuador, realizado por Rubio Oleas & 

Andrade Macias, (2023) nos menciona que: 

Dentro de las estrategias y los espacios de aplicación se consideran, además, las 

experiencias motrices, que se resumen en aprender haciendo. Su implementación es una buena 

alternativa para el desarrollo del aprendizaje en la asignatura de Física (p. 7). 

Según Basurto & Napa (2025), realizaron un estudio en jóvenes estudiantes de primero de 

bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Fiscomisional Cinco de Mayo, en Chone, 

con el objetivo de examinar las estrategias didácticas utilizadas en el enseñanza y aprendizaje del 

MRUA. La investigación evidencia que la implementación de estrategias didácticas vinculadas en 
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recursos y actividades experimentales, maximiza el aprendizaje del Movimiento Rectilíneo 

Uniformemente Acelerado al hacer visible y comprensible la relación entre conceptos básicos. 

Para agregar, las metodologías sustentadas en el constructivismo, el aprendizaje experiencial y el 

uso de TIC, permiten diseñar un ambiente educativo de aprendizaje dinámico y participativo que 

fortalecen la comprensión conceptual, de resolución de problemas y pensamiento crítico de los 

estudiantes de Bachillerato General Unificado.  

El trabajo de Bazurto Rodríguez & Méndez Crespín (2025), aborda cómo el aprendizaje 

lúdico experimental en la enseñanza del MRUV afecta en el rendimiento académico de los 

estudiantes de física de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales de las Matemáticas 

y la Física. La investigación de enfoque cuantitativo, aplica pruebas pre-test y post-test usaso para 

evaluar la comprensión del MRUV antes y después de intervenciones con actividades teóricas y 

prácticas, incluyendo el uso de sensores de movimiento, a demás de una guía de enseñanza basada 

en la metodología STEAM. Los resultados obtenidos evidenciaron que existe una mejora en la 

diferenciación de conceptos, la aplicación de las formulas y la interpretación de conceptos de 

cinemática, concluyendo que el aprendizaje lúdico experimental ayuda a la asimilación de 

conocimientos, pensamiento crítico y la autonomía de los estudiantes, por lo cual se recomienda 

ampliar la aplicación en otros contenidos de física y mejorar la capacitación docente en estrategías 

innovadoras.  

Según Rea Tutin (2025), en su investigación desarrollada en la Pontificia Universidad 

Católica del Ecuador se muestra una propuesta pedagógica basada en la resolución de problemas, 

avalada en recursos tecnológicos como simuladores, laboratorios virtuales y actividades en 

Wordwall, contribuyendo a la mejora de comprensión del Movimiento Rectilíneo Uniformemente 

Acelerado al asociar la teoría con situaciones contextualizadas y de la vida diaria. Para agregar, 
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este enfoque estructurado mediante el modelo ERCA y de una guía didáctica secuenciada, fortalece 

a un aprendizaje activo y significativo que aumenta la motivación en los estudiantes de 

Bachillerato Técnico.  
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3. PROBLEMA 

3.1. Descripción del problema 

En la enseñanza de la física se ha evidenciado la deficiencia a la hora de estudiarla o 

comprenderla, ya que en la actualidad gracias a la tecnología se ha priorizado otras metodologías 

didácticas como son los métodos de investigación, pero la practica ha quedado opacado por la 

tecnología, ya que su practicidad y fácil manejo hace que sea el favorito de docentes, 

investigadores y estudiantes, en cuanto a la práctica, se ha perdido, ya sea por no tener suficiente 

orientación o conocimiento del uso de materiales didácticos y prototipos para una mejor 

comprensión del movimiento uniformemente acelerado en jóvenes de bachillerato. 

Adicional a esto en el Ecuador se realizan evaluaciones a nivel nacional, esta entidad es 

administrada por el Instituto Nacional de Evaluación Educativa (INEVAL). Esta entidad evalúa a 

instituciones, docentes, estudiantes, entre otros. La evaluación dirigida a los estudiantes, conocida 

como Ser Estudiante (SEST), busca:  

Evaluar los conocimientos, las habilidades y las destrezas en las asignaturas de 

Matemática, Lengua y Literatura, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales al estudiantado en los 

subniveles: Elemental, Media y Superior de Educación General Básica (EGB); y del nivel de 

Bachillerato con base en el currículo y los estándares de aprendizaje emitidos por el Ministerio de 

Educación. (Instituto Nacional de Evaluativa [INEVAL], 2025, p. 7) 

Entre los diferentes campos que evalua el SEST en el nivel bachillerato esta la asignatura 

de Física. Los resultados que fueron presentados en el periodo 2023-2024 por el INEVAL, fueron 

el resultado de una mala metodologia, ya que en el regimen Sierra-Amazonia se obtuvo un 

promedio de 689 puntos, a comparación del periodo 2022-2023 se redujo en 5 puntos y a 

comparación respecto al 2020-2021 tuvo una baja de 8 puntos. 
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En los resultados del SEST nos presentan informacion detallada, como niveles de 

desempeño, estas se organizan en diferentes estandares de acuerdo a la asignatura que fue 

evaluada. Se ha seleccionado un tema adecuado para este proyecto para el analisis.  

Se observó el estadar seleccionado que hace referencia a las magnitudes cinematicas para 

el movimiento rectilineo uniforme y el movimiento rectilineo uniformemente variado no se cumple 

con el aprendizaje, teniendo como resultado en el periodo 2023-2024 que más del 70% necesita 

refuerzo a comparación del periodo 2020-2021 que más del 50% necista refuerzo, analizando estos 

resultados podemos evidenciar que en el transcurso de 3 a 4 años se ha aumentado casi un 30% la 

deficiencia en el aprendizaje de las magnitudes cinemacticas.  
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3.2.Formulación del problema 

¿De qué manera la aplicación de una guía de experimentación basada en el uso de recurso 

didáctico experimental (prototipo)  incide en el desarrollo de competencias cognitivas sobre el 

Movimiento Rectilíneo Uniformemente Variado (MRUV) en los estudiantes de 1ero de 

Bachillerato de la Unidad Educativa “Guaranda”, periodo 2025-2026? 
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4. JUSTIFICACIÓN  

En el presente trabajo de investigación se busca evidenciar la implementación de los 

recursos didacticos como los prototipos de manera que sea una herramienta para un refuerzo 

académico a la hora de la enseñanza aprendizaje en una unidad educativa.  

Uno de los aportes que se da atraves de esta investigacion es el desarrollo de un prototipo 

como herramienta didactica para la comprensión del movimiento uniformemente acelerado, y su 

vez, una vision de los prototipos como un apoyo que nos brindará mayor conocimiento y 

razonamiento logico en una unidad educativa a la hora de abordar dicha tematica.  

Por otro lado, la unidad educativa se beneficiará por el desarrollo de un prototipo que brinde 

apoyo a los estudiantes complementando, relacionando, razonando y comprendiendo de mejor 

manera los conocimientos de la temática del MUA; apoyando al desarrollo cognitivo 

individualizado de una forma dinamicible, interactiva, llamativa, conjungando lo tradicional de un 

prototipo con el conocimiento previo, como resultado obtener un aprendizaje acertado a los 

resultados que se quieren llegar en la unidad educativa.  

El beneficio práctico del porqué se llevó acabo esta investigación es conocer como se 

desarrollo la utilización del prototipo en el entorno educativo en el instante de la ejecución durante 

el proceso de enseñanza aprendizaje del MUA, por medio de esta estrategia didactica innovadora 

que proporcionará mayor interés en los estudiantes, también, nos ayuda a fomentar la relación de 

la teoría y la práctica, esto nos impulsar a obtener acceso al conocimiento de manera más activa y 

colaborativa, ya que se podrá crear y manejar su propio material de estudio, aumentara la 

motivación y le permitirán entender de un modo que le resultará más atractivo y fascinante la 

conexión entre las teorías científicas y su entorno, así como las interacciones del ser humano con 

su entorno natural. 
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Ademas, en un estudio realizado por ARIAS SUÁREZ & CARMONA PULGARIN, 

(2008) nos menciona esta practica la podemos nombrar una práctica no convencial y nos menciona 

que: 

A este tipo de prácticas de laboratorio las hemos llamado no convencionales y su uso 

constituye un buen complemento del proceso de enseñanza-aprendizaje, en cuanto permiten en el 

estudiante el desarrollo de habilidades investigativas, manuales, de aplicación, confrontación y 

verificación de teorías científicas (p. 17).  
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5. OBJETIVOS 

5.1. General 

Diseñar un prototipo experimental en el desarrollo de la comprensión conceptual del 

Movimiento Uniformemente Acelerado (MUA) en los estudiantes de Primero de Bachillerato de 

la Unidad Educativa “Guaranda”, periodo 2025-2026. 

5.2.Específicos 

• Diagnosticar los conocimientos previos y usos de recursos didácticos 

experimentales en el área de física específicamente en el Movimiento 

Uniformemente Acelerado a través de un cuestionario. 

• Seleccionar el recurso experimental adecuado para la enseñanza del movimiento 

uniformemente acelerado, a partir de los resultados recolectados en el diagnóstico 

previos, optando por el diseño y uso de un prototipo de plano inclinado.  

• Elaborar una guía metodológica de aprendizaje practico experimental en el estudio 

del movimiento uniformemente variado (MRUV) a través de la implementación de 

un prototipo como aporte investigativo.   
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6. MARCO TEORICO 

6.1. Teoría científica 

6.1.1. Base teórica de la enseñanza-aprendizaje 

6.1.1.1.Definicion de enseñanza-aprendizaje 

La enseñanza y aprendezaje podemos decir que son procesos importantes en la educación, 

es más, estos procesos están ligados entre sí, ya que juntos permiten al desarrollo cognitivo, 

conocmiento, destrezas y valores. 

Varios autores han definido a la enseñanza y aprendizaje destacando las experiencias, las 

necesidades, ademas del contexto social del estudiante. 

También, el trabajo colaborativo, la participación activa de los estudiantes atravez del diálogo son 

actividades claves en el proceso enseñanza aprendizaje, obteniendo un aprendizaje significativo. 

6.1.2. Enfoques pedagógicos contemporáneos  

En el siglo XXI se tienen nuevas perspectivas de enseñanza, donde que los enfoques 

pedagogicos contemporaneos cubren esa demanda, colocando al estudiante en el centro, ademas 

de tener un aprendizaje activo, de inclusión y un desarrollo de competencias para la vida cotidiana. 

Para ampliar el conocimiento sobre cuales son los enfoques pedagogicos contemporaneos, García 

Méndez & Vázquez del Mercado (2023), señalan que “La pedagogía es la disciplina filosófica, de 

la antropogenia y la educación, heurística, propositiva, transformadora, teleológica, laica, 

ecosófica, utópica, radical, crítica y transdisciplinaria propulsora del progreso y el bienestar común 

de los pueblos” (p. 185). 

Esto nos demuestra que hoy en dia tenemos un gran número de enfoques que nos ayudan 

aplicar según la necesidad del estudiante moderno, haciendo énfasis en que el enfoque 
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contempoáneo es funcional y estructural, por lo que la pedagogía del conocimiento, 

especificamente el constructivismo va acorde a esta investigación. 

6.1.3. Proceso educativo en la enseñanza de Física 

El proceso educativo para el areá de física esta basandose en las teorias constructivistas, 

estas se basan en que el estudiante vaya construyendo su conocimiento mediante las experiencias. 

6.1.3.1. Conceptos fundamentales del proceso educativo 

Uno de los autores claves que apoyaron estas teorías es el psicólogo Jean Piaget, quien con 

su teoria fundamental La psicologia del niño explora el poder del desarrollo cognitivo de los niños 

Piaget (1970), el autor menciona que “la inteligencia procede de la acción en su conjunto, en cuanto 

que transforma los objetos y lo real, y que el conocimiento, cuya formación podemos seguir en el 

niño, es esencialmente asimilación activa y operatoria” (p. 39). 

Piaget nos menciona que, la inteligencia no es simplemente pasivo, sino que esta se 

desarrolla desde la acción del individuo hacia el mundo. Es decir, las personas construyen el 

conocimiento atraves de tranformar los objetos, expermentar con ellos, ademas de reorganizando 

mentalmente lo que va descubriendo. El aprendizaje infantil, en el mismo contexto, consiste en el 

proceso continuo de asimilación y de acomodación, en donde que el niño va interpretar su realidad 

a través de sus conocimientos previos y este los modifica según sea necesario.  

Vygotsky en su obra “Pensamiento y Lenguaje” explora la relación del pensamiento con el 

desarrollo del lenguaje, dandole la mayor importancia a la psicologia del desarrollo. Vygotsky nos 

habla que en la enseñanza de fisica debe especificarse en el desarrollo del estudiante, en el que el 

maestro proporciona conocimientos para que el estudiante pueda resolver complejos problemas, y 

en como derivar leyes de movimiento tan solo con observaciones experimentales, mucho antes que 

pueda aplicarlo independientemente.  
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Según Bilbao et al. (2019), “La construcción del conocimiento, es decir, el individuo es el 

protagonista de la construcción de su propio conocimiento. Ideas, imágenes, conceptos, teorías, 

abstracciones, etc. se crean en la mente de cada persona”. 

Esta visión socioconstructivista del aprendizaje, nos dice que cuando el estudiante aun no 

es capaz de resolver problemas solo, pero con una guia adecuada pueda hacerlo. Entonces el 

maestro actua como andamiaje, dando apoyo temporal, como son explicaciones, participando con 

preguntas orientadoras, ademas de demostraciones, lo que les permite al estudiante enfrentarse a 

tareas más complejas. 

6.1.4. Introducción a la Pedagogía de la Física 

El movimiento uniformemente acelerado (MUA) se entiende como el proceso en el que un 

objeto cambia su velocidad de forma constante a lo largo del tiempo, ya sea aumentando o 

disminuyendo su rapidez. Este fenómeno se puede expresar de manera matemática a través de 

ecuaciones que vinculan la posición, velocidad, aceleración y tiempo, lo que facilita su estudio de 

manera gráfica y experimental. En la vida diaria, el MUA se presenta en diversas situaciones: un 

coche que acelera al entrar en una carretera, un objeto que cae libremente debido a la gravedad, o 

una pelota que se desplaza por una rampa. Estas situaciones evidencian que el análisis del MUA 

no se limita a un ámbito teórico, sino que es una herramienta útil para entender y explicar 

fenómenos que los estudiantes encuentran en su entorno.  

El presente trabajo investigativo está respaldado dentro de una serie, las leyes y 

fundamentos legales a nivel nacional que suscitan y garantizan el cumplimiento de los derechos 

de la primera infancia, entre los cuales se destaca la perspectiva de los juegos como parte 

fundamental en la Educación Infantil como un aspecto importante dentro del desarrollo integral de 

los niños y niñas. A continuación, los artículos más relevantes. 
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En el ámbito de la enseñanza de la física, el objetivo principal de la educación es promover 

una comprensión profunda de los fenómenos naturales a través de la observación, el análisis y la 

aplicación de principios científicos. Para conseguir esto, los educadores deben utilizar estrategias 

didácticas creativas y efectivas que incentiven a los estudiantes, vinculen los temas con su vida 

cotidiana y fomenten un aprendizaje significativo. Enseñar únicamente mediante la memorización 

de fórmulas restringe el desarrollo del pensamiento crítico; por el contrario, el uso de recursos 

experimentales, tecnológicos y metodológicos apropiados enriquece la formación integral del 

estudiante y refuerza su habilidad para aplicar la física en la resolución de problemas reales. 

6.1.5. Dificultades en la comprensión de MUA en los estudiantes 

Investigaciones en didáctica de la física mencionan que: el movimiento uniformemente 

acelerado es uno de los temas donde los estudiantes mustran dificultades tanto conceptuales, como 

metodológicas, inclusive despues de haber “aprendido” las fórmulas en clases. Esto no solo tiene 

que ver con falla de cáculos; el problema es más complejo, por el hecho de que muchos estudiantes 

no terminan de conectar lo que hacen en el papel con lo que ocurre en el mundo real, tampoco 

logran articular las ecuaciones con las gráficas y las situaciones reales de movimiento.  

En relación con Rea Tutin (2025), los principales desafíos que enfrentan los estudiantes se 

encuentran la identificación de datos relevantes, la comprensión de su significado y la correcta 

contextualización de los conceptos físicos. Además, muchos alumnos tienen problemas para pasar 

la información del problema al lenguaje algebraico para desarrollar soluciones adecuadas. 

También, cosas como la falta de motivación, el poco interés y un método de enseñanza que no se 

adapta a los estudiantes, empeoran estas dificultades. 

En este contexto, el Movimiento uniformemente Acelerado es un tema de suma 

importancia dentro de la física, pero el aprendizaje es relativamente de bajo interés por parte del 
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estudiante por lo poco atractivo de las metodológias, limitandose solo a la teoría y el uso repetitivo 

de fórmulas. Nos da a entender lo importante que es las metodológias dinamicas que convinen la 

experimentación y conectar con situaciones de la vida real. 

 Aprendizaje del movimiento uniformemente acelerado  

Los estudios sobre aprendizaje del movimiento rectilíneo uniformemente acelerado 

muestran que el estudiante suele arrastrar concepciones alternativas como “si la velocidad es cero, 

la aceleración también lo es”, o “uniforme” entendido únicamente como velocidad constante, lo 

que impide reconocer que en el MUA la magnitud que se mantiene constante es la aceleración. 

Estas ideas no desaparecen por exposición teórica; más bien, coexisten con el discurso formal de 

la física, generando una comprensión fragmentada donde el estudiante puede resolver ejercicios 

rutinarios pero fracasa cuando se le plantea una situación ligeramente distinta o debe interpretar 

una gráfica de velocidad–tiempo. 

A ello se suma un uso instrumental del lenguaje matemático: las ecuaciones del MUA se 

aplican como “recetas” para encontrar el dato faltante, sin discutir los supuestos del modelo 

(trayectoria rectilínea, aceleración constante, desprecio de rozamientos) ni el significado físico de 

los parámetros involucrados. Investigaciones en bachillerato reportan que una parte importante del 

alumnado selecciona fórmulas guiándose solo por los datos disponibles, sin analizar qué relaciones 

son pertinentes, lo que revela un aprendizaje algorítmico más que conceptual. 

6.1.5.1.Estrategias didácticas  

De acuerdo a la cita de Aguinda Steven Xavier (2024), las estrategias son el conjunto de 

teoría, práctica, ciencia, tecnología que aportan al proceso de enseñanza-aprendizaje para alcanzar 

los objetivos educativos de manera efectiva. 
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Por lo tanto, las estrategias didácticas orientadas al aprendizaje del Movimiento 

Uniformemente Acelerado se da a entender como planificaciones que organizan actividades, 

recursos y formas de interacción con la finalidad de enfrentar las dificultades antes mencionadas 

y promover un analisis más profunda del concepto de aceleración uniforme.  

Las estrategias que se basan en modelización, material manipulable y recursos gráficos 

permiten al estudiante representar y comprender el MUA con eficacia. La experiencia en estos 

espacios permite que los estudiantes desarrollen habilidades de pensamiento crítico, resolución de 

problemas y colaboración, habilidades que son esenciales en la formación de ciudadanos 

innovadores y responsables (Pillajo et al., 2025). 

De igual forma, incorporar tecnología, como simuladores interactivos y laboratorios 

vituales, han demostrado ser herramientas que facilitan la interpretación de gráficas de velocidad 

respecto al tiempo y posición respecto al tiempo, superando errores simples asociados a la lectura 

e interpretación de la aceleración. 

De igual forma, la vinculación de los contextos significativos y situaciónes cotidianas ha 

demostrado que los estudiantes se sienten atraidos, mostrando una mayor motivación y 

predisposición para enfrentar problemas complejos. 

Aguinda Steven Xavier (2024), también nos menciona que: 

El aprendizaje basado en retos, basado en casos y problemas, entre otros, que requieren no 

solo del conocimiento de la estrategia como tal para ser aplicada tipo receta, sino implica un 

conocimiento de las características de los estudiantes tanto en la forma de aprender como en sus 

gustos, del contexto educativo y del área de conocimiento donde se las aplica (p. 26). 
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6.1.6. Innovación en la educación científica  

La innovación en la educación cientifica es una forma de inducir cambios intencionales en 

la manera de enseñar las ciencias para que el estudiante se desarrolle en el pensemiento científico, 

comprensión crítica, competencias para la vida, utilizando metodologías activas y muchas veces 

apoyadas en TIC. En otras palabras, que este es un proceso en el cual se incluyen las iniciativas y 

propuestas nos ayudara a mejorar el sistema educativo, haciendolo más eficaz.  

6.1.6.1.Importancia del uso de recursos didácticos 

Como mencionan (Guamán Gómez & Espiñoza Freire, 2022):  

Las metodologías activas permiten desarrollar el proceso de enseñanza-aprendizaje a través 

de actividades y procedimientos basados en el enfrentamiento del aprendiz a situaciones que 

requieren de la construcción de conocimientos y desarrollo de habilidades que le permitan 

implementar estrategias y tomar decisiones; de esta forma, se convierte el aprendiz en un 

participante activo del proceso de aprendizaje, contribuyendo así, al desarrollo de las habilidades 

del pensamiento (p. 125). 

6.1.6.2.Inclusión de prototipos de bajo costo en el aula  

La inclusión de prototipos de bajo costo en el aula se relaciona como una estrategia 

didáctica de alto impacto porque favorece el aspecto expermiental en la enseñanza de física.  

Los prototipos por definición podriamos decir que son aparatos expermentales que son construidos 

con materiales de facil acceso, diseñados para determinar un fenómeno físico específico en la aula 

clase o en una practica de laboratorio. De cierta manera, no solo nos facilita la visualizacion de los 

conceptos abstractos, sino que tambien nos permiten que el estudiante participe de manera activa 

en el proceso de observación, medir, modelar, beneficiando a tener un aprendizaje significativo. 
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Desde el punto de vista pedagógico, la implementación de prototipos de bajo costo 

responde a problematicas impuestas en amplia documentación en la didáctica de la física, como 

por ejemplo la dificultad de que los estudiantes relacionen la teoría, práctica y la escasa ejecución 

de actividades de experimentación por la falta de implementos adecuados. Existen una variedad 

de investigaciones donde reportan que el uso planificado de este tipo de recursos aporta a la mejora 

de la comprensión, motivación en la asignatura y el desarrollo en habilidades científicas, al asignar 

al estudiante un rol activo frente un fenomeno fisico que se este estudiando. Investigaciones en 

respecto a la experimentación con el uso de prototipos señalan que:   

Que los experimentos de demostración son necesarios para que los estudiantes adviertan 

que la Física es una Ciencia Natural, y que cada teoría debe, finalmente, basarse en las repuestas 

que la naturaleza proporciona a las preguntas, formuladas de manera adecuada por medio de los 

experimentos (Riveros, 2004). 

Cabe mencionar, el uso de prototipos expermentales que estan orientados al aprendizaje 

siendo un recurso didactico este no termina solo en el diseño y la construccion de un solo, también 

es necesario avanzar por etapas posteriores en la validación experimental, ademas de una 

elaboración de un guía y una validación didactica de parte de expertos y profesores, y con ello se 

obtiene elementos los cuales permitiran establecer un punto de vista colegiada sobre la pertinencia 

del uso del prototipo en clases futuras.  

6.1.6.3.La relación del aprendizaje experimental y la motivación estudiantil. 

Esta relación se puede entender desde la idea que las actividades de laboratorio actuan 

como una motivación y un motor cognitivo del aprendizaje. En diversos estudios mencionan que 

las prácticas experimentales potencian a tener una enseñanza más significativa y participativa, 
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gracia a que se involucra al estudiante a manipular los materiales, el uso del protoripo y la 

observación, lo que genera un uncremento en el interes y aumenta la curiosidad por la materia. 

En el informe de un trabajo experimental nos menciona:  

En cuanto a los docentes, esperamos acercarles una estrategia metodológica alternativa, 

que contribuya a mejorar la enseñanza de carácter experimental así como brindarles un material 

que los ayude a incorporar nuevas experien-cias en sus clases y por otro tanto complementar las 

existentes, ayudando a mantener “en alto” el estado de motivación que requiere el escenario áulico 

(Walz, Weisz, & Albarenque, 2013, p. 179). 

La aplicación de estas estrategias consolida la dimensión practica del aprendizaje, tambien 

fomenta una participación activa del estudiante, quienes con la experimentación, crean habilidades 

cognitivas  y precedimentales al trabajo científico. Ademas, si el docente integra nuevas 

experienxias en el aula diversificara los enfoques tradicionales, esto pemitirá al estudiante 

construir conocimiento, del mismo modo, generara un ambiente activo por un aprendizaje 

dinámico significativo, donde que el docente juega un papel importante como facilitador, 

provocando que el estudiante actue como el protagonista en su propia educación, fortaleciendo su 

autonomía.  

6.1.6.4.Tipos de prototipos educativos  

Los prototipos educativos en física se pueden organizar por varios tipos según sea su 

proposito, nivel de interacción, costo y enfoque pedagógico, posibilitando su aplicación en la 

enseñanza de la física.  

Según la UNESCO y la IEEE, estos son los tipos que promueven la experimentación y la 

resolusión de problemas:  



20 
 

Prototipos físicos: es considerado un protoripo físico aquellos modelos de bajo a medio 

costo que se manipulan principalmente para la observación de efectos, medisión de variables y la 

contrastación de hipótesis sobre fenómenos como el movimiento o electromagnetismo.  

Vázquez Dorrío & Rúa Vieites (2007), nos menciona que “Aunque estas actividades 

pueden ser empleadas en las diversas disciplinas científico-tecnológicas, tienen un éxito relevante 

sobre todo en Física” (p. 3). 

Dandonos a entender que el interes de este tipo de actividades en un docente maximiza la 

creación de otros diseños, ademas de una evaluación para diagnosticar el conocimiento del 

estudiantes luego de haber aplicado un protoripo físico.  

Prototipos digitales: entendemos por prototipos digitales aquellos implementos que estan 

basados en las simulaciones atravez de una computadora o dispositivo con el uso de un software 

especializado como: PhET, GeoGebra, Desmos, entre otros. Estos softwares le dan una cierta 

libertad al usuario de modificar los parámetros y poder ver en tiempo real todos los efectos que 

producen las modificaciones aleatorias en el sistema. 

Prototipo hibridido físico-digital: recurso educativo que incorpora componentes materiales 

con elementos digitales para la representación y la medición de fenómenos físicos. Al usas esta 

doble naturaleza al prototipo se le aplica una caracteristica manipulativo y  de analisis, lo cual se 

convierte en un material util en una experimentación guiada y su aprendizaje activo.  

La aplicación de los prototipos híbridos se aplica con la finalidad que el estudiante 

prototipen y prueben dispositivos interactivos los cuales muestran leyes físicas en contexto 

auténticos, como son las experiencias de termodinámica, en mecánica o en electricidad donde se 

busca medir las variables más complejas de observar a simple vista. Al usar un prototipo híbrido, 

el estudiante no solo sera capaz de manipular el sistema físico, sino que tambíen sera capaz de la 
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interpretación gráfica, calibración de sensores y la relación de modelos teóricos con datos 

empiricos, esto nos atribuye a tener un aprendizaje más complejo y una mejor retención del 

conocimiento. 

Prototipos de bajo costo: recurso didactico construido con materiales locales, reutilizados 

y de un bajo precio como son el cartón, botellas plasticas, latas, etc. Diseñados de cirta forma para 

lograr representar fenómenos físicos y que sean utilizados para actividades experimentales en el 

contexto de limitaciónes de infraestructura.  

En la educación científica los prototipos de bajo costo se consideran como una estrategia 

la cual permite democratizar el acceso a los trabajos practicos, y su vez enfatizar en los valores de 

sostenibilidad y tener una conciencia ambiental al reutilizar los residuos utiles como recursos 

didácticos.  

En un libro titulado Innovaciones en la educación en ciencias y tecnología, donde que 

Tobón (1988), menciona: 

Los  materiales  de  bajo  costo  usualmente  tienen  un diseño  sencillo  que  permite  a  los  

alumnos  entender  más  fácilmente  sus  principios  fundamentales.  Muchos  equipos  de  alto  

costo  vienen  como  unidades  cerradas,  cuyos  principios  y  forma  de  operación  generalmente  

no  son  comprendidos  por  el   usuario (p. 224). 

Esto nos afirma que al incorporar materias de bajo costo en los procesos de enseñanza 

representa, por tanto, una estrategia didáctica favorable, precisamente en el ambito de la educación 

científica y experimental. Al compartir dispositivos cuyo funcionamiento se puede observar, 

manipular y tener un analisis directo, facilita que los estudiantes perciban la relación de la teoría y 

practica, fortaleciendo el desarrollo de las habilidades cognitivas.  

Por otro lado, los prototipos de bajo costo promueven a la participación de los estudiantes sin el 
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temor de dañar artefactos de alto costo, lo cual genera que el aprendizaje sea más accesible, un 

ambiente inclusivo y guiado a una construcción del conocimiento. 

6.1.7. Movimiento uniformemente acelerado  

El movimiento uniformemente acelerado (MUA) es un caso particular de movimiento en 

el que la aceleración permanece constante en el tiempo, de modo que la velocidad del móvil cambia 

en la misma cantidad en intervalos iguales de tiempo y la trayectoria se mantiene rectilínea. En la 

literatura también se denomina movimiento rectilíneo uniformemente acelerado (MRUA) o 

movimiento rectilíneo uniformemente variado (MRUV), subrayando que la variación de la 

velocidad es uniforme mientras la aceleración es distinta de cero. Este tipo de movimiento 

constituye un modelo fundamental en la cinemática clásica, porque permite introducir de manera 

rigurosa las relaciones funcionales entre posición, velocidad, aceleración y tiempo, al tiempo que 

sirve de base para la posterior formalización dinámica mediante la segunda ley de Newton. 

6.1.7.1.Definición  

En física, todo uniformemente acelerado (MUA) es aquel movimiento en el que la 

aceleración vectorial que experimenta un cuerpo, permanece constante (en magnitud y dirección) 

en el transcurso del tiempo manteniéndose firme. (Movimiento Uniformemente Acelerado - 

Wikipedia, La Enciclopedia Libre, n.d.) 

La caracteristica central del movimiento uniformemente acelerado es la aceleración 

constante. La aceleración es definida como la variación de la velocidad (v) con respecto al tiempo. 

En el caso del MUA, implica que la velocidad cambia durante intervalos de tiempo iguales.  

6.1.7.2.Fundamento teorico  

El fundamento teórico del MUA se categoriza en la cinemática del punto material, pero 

encuentra su justificación en la dinámica newtoniana. Si sobre una partícula actúa una fuerza 
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resultante constante, la segunda ley de Newton establece que la aceleración es constante, al ser 

proporcional a la fuerza e inversamente proporcional a la masa, de modo que un campo de fuerzas 

uniforme o una fuerza constante en una dirección fija generan, en ausencia de otras interacciones, 

un movimiento uniformemente acelerado. A partir de esta relación básica es posible derivar las 

ecuaciones cinemáticas características del MUA mediante integración de la aceleración constante 

para obtener la velocidad, y de esta para obtener la posición como funciones del tiempo. 

En el enfoque conceptual, el MUA también se vincula con la velocidad media, donde que 

“la velocidad media es el cociente entre el desplazamiento realizado y el tiempo empleado” (Ficha 

Teórica: Velocidad Media, n.d.), siendo que la distancia que recorrería otro cuerpo móvil que se 

desplazara con una velocidad constante igual a la velocidad media del primero. Este caso permite 

interpretar a las ecuaciones cinemáticas no precisamente como relaciónes algebraicas, sino como 

expresiones de una regularidad física. 

En el termino epistemológico, el movimiento uniformemente acelerado representa un caso 

paradigmático de cómo la fisica idealiza condiciones de casos reales para la conde modelos 

matemáticos que capturan rasgos especificos del movimiento, dando un puente entre la 

formalización simbólica y la experiencia empírica.  

6.1.7.3.Variables físicas  

Para el análisis del movimiento uniformemente acelerado se utiliza un conjunto de 

variables físicas que nos da paso a describir el estado de movimiento de una particula en cada 

instante. 
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• Posición 

La variable que nos permite representar la localización del cuerpo móvil a lo largo de su 

trayectoria rectilínea, la cual es medida respecto de un punto de referencia; la unidad que se utliza 

en el Sistema Internacional son metros (m). 

• Velocidad 

Nos expresa la rapidez en el cambio de posición con respecto al tiempo, con magnitudad y 

dirección coincidentes con la trayectoria rectilínea; la unidad que se utiliza en el Sistema 

Internaciónal son metros por segundos (m/s). 

• Aceleración  

Se aplica para cuantificar la variación de las velocidades con el tiempo, esta también puede 

ser positiva por la aceleración o negativa por la decelaración, teniendo como unidad de metros por 

segundo cuadrado (m/s2). 

• Tiempo 

Variable independiente que coordina la evolución del sistema, usualmente es medido en 

segundo (s); permite formular a las ecuaciones de movimiento como un funcion temporal.  

6.1.7.4.Ecuaciones 

Las ecuaciones vitales para el MUA se derivan de las definiciones diferenciales de 

velocidad y aceleración y de la integración que corresponde. Teniendo en cuenta que un 

movimiento rectilíneo con aceleración constante a y condiciones iniciales x0, v0 en t=0, se obtienen 

las siguientes expresiones: 

Ecuación de la velocidad en función del tiempo  

𝒗(𝒕) = 𝒗𝟎 + 𝒂𝒕 
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En esta ecuación nos muestra la relación donde que la velocidad varía linealmente con 

respecto al tiempo, con una pendiente igual a la aceleración y ordenada en el origen igual a la 

velocidad inicial.  

Para su deducción aplicamos las siguientes restricciones: 𝒂 = 𝒂𝒎 = 𝒂𝒕 = 𝒄𝒕𝒆. 

Esto es posible porque la aceleración media, instantánea y tangencial tienen el mismo valor, 

dicho esto, la deducción es la siguiente: 

𝒂𝒎 = 𝒂 

𝒂𝒎 =
∆𝒗

∆𝒕
=

𝒗 − 𝒗𝟎

𝒕 − 𝒕𝟎
 

En el caso, cuando t0=0 

𝒂𝒎 =
∆𝒗

∆𝒕
=

𝒗 − 𝒗𝟎

𝒕 − 𝒕𝟎
=

𝒙 − 𝒙𝟎

𝒕
 

𝒂𝒎 ∙ 𝒕 = 𝒗 − 𝒙𝟎 

𝒗(𝒕) = 𝒗𝟎 + 𝒂 ∙ 𝒕  

Ecuación de la posición en función del tiempo 

𝒙(𝒕) = 𝒙𝟎 + 𝒗𝟎𝒕 +
𝟏

𝟐
𝒂𝒕𝟐 

En este caso la posición depende de manera cuadrática del tiempo, evidenciando que los 

desplazamiento s por unidad de tiempo aumentan o disminuyen progresivamente gracias a la 

aceleración constante. 

Esta ecuación es posible deducirla usando el teorema de la velocidad media, la cual tiene 

como ecuación: 

∆𝒙 = 𝒗𝒎 ∗ 𝒕 
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Y con la ecuacion de la posición en M.R.U.A.  

𝒗𝒎 =
𝒗 + 𝒗𝟎

𝟐
 

dicho esto, vamos a reemplazar y sustituir los valores de ∆x y vm en la ecuación: 

∆𝒙 = 𝒗𝒎 ∗ 𝒕 

𝒙 − 𝒙𝟎 = 𝒗𝒎 ∗ 𝒕  

𝒙 − 𝒙𝟎 =
𝒗 + 𝒗𝟎

𝟐
∗ 𝒕  

sustituimos 𝒗 = 𝒗𝟎 + 𝒂 ∙ 𝒕  

𝒙 − 𝒙𝟎 =
𝒗𝟎 + 𝒂 ∙ 𝒕 + 𝒗𝟎

𝟐
∗ 𝒕 

𝒙 − 𝒙𝟎 =
𝟐𝒗𝟎 + 𝒂 ∙ 𝒕

𝟐
∗ 𝒕 

𝒙 − 𝒙𝟎 =
𝟐𝒗𝟎

𝟐
∗ 𝒕 +

𝒂𝒕𝟐

𝟐
 

𝒙 − 𝒙𝟎 = 𝒗𝟎 ∗ 𝒕 +
𝟏

𝟐
𝒂𝒕𝟐 

Obteniendo como resultado: 

𝒙 = 𝒙𝟎 + 𝒗𝟎 ∗ 𝒕 +
𝟏

𝟐
𝒂𝒕𝟐 

Ecuación que relaciona velocidad y posición 

𝒗𝟐 = 𝒗𝟎
𝟐 + 𝟐𝒂(𝒙 − 𝒙𝟎) 

Esta expresión se aplica cuando la variable del tiempo no es de interés principal, lo cual 

permite conectar el cambio en la energía cinética con el desplazamiento bajo la aceleración 

constante.  

Para la deducción de esta ecuación nos apoyamos de las dos ecuaciones anteriores como 

se muesta a continuación: 
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Siendo que 𝒗(𝒕) = 𝒗𝟎 + 𝒂𝒕, es la ecuación 1 y 𝒙(𝒕) = 𝒙𝟎 + 𝒗𝟎𝒕 +
𝟏

𝟐
𝒂𝒕𝟐, es la ecuación 2. 

De la ecuación 1 despejamos el tiempo (t) 

𝒕 =
𝒗 − 𝒗𝟎

𝒂
… 𝟑 

De la ecuación 2 despejamos la variable x 

∆𝒙 = 𝒗𝟎𝒕 +
𝟏

𝟐
𝒂𝒕𝟐 … 𝟒 

Sustituyendo 3 en 4 

∆𝒙 = 𝒗𝟎 (
𝒗 − 𝒗𝟎

𝒂
) +

𝟏

𝟐
𝒂 (

𝒗 − 𝒗𝟎

𝒂
)

𝟐

 

Y resolviendo esta ecuación nos da como resultado: 

𝟐𝒂 ∙ ∆𝒙 = 𝒗𝟐 − 𝒗𝟎
𝟐 

6.2.MARCO LEGAL 

El presente trabajo investigativo se respalda en diversas leyes y fundamentos legales a nivel 

nacional que protegen y garantizan los derechos de la primera infancia. Entre ellos, se resalta la 

importancia del juego como un pilar fundamental dentro de la Educación Infantil, al ser un medio 

clave para el desarrollo integral de niños y niñas. A continuación, se presentan los artículos más 

significativos: 

6.2.1. Constitución de la República del Ecuador 2008  

En la reforma constitucional del 2008, dentro de la sección quinta sobre Educación, se 

señala que: 

Art. 26.- La educación es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber 

ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un área prioritaria de la política pública y de la 

inversión estatal, garantía de la igualdad e inclusión social y condición indispensable para el buen 
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vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar 

en el proceso educativo (p.27).  

En este marco, la educación en el Ecuador es entendida como un derecho universal e 

irrenunciable, el cual debe ser garantizado por el Estado como una prioridad en sus políticas e 

inversión pública. Además, busca fomentar la igualdad, inclusión y equidad, reconociendo la 

diversidad cultural y social del país. Asimismo, se establece que quienes gozan de este derecho 

también tienen la responsabilidad de participar de manera activa en el proceso educativo, 

contribuyendo al bienestar colectivo. 

La Asamblea Nacional Constituyente del Ecuador (2008) señala además que:  

Art. 27.- La educación se centrará en el ser humano y garantizará su desarrollo holístico, 

en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia; 

será participativa, obligatoria, intercultural, democrática, incluyente y diversa, de calidad y 

calidez; impulsará la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulará el sentido 

crítico, el arte y la cultura física, la iniciativa 28 individual y comunitaria, y el desarrollo de 

competencias y capacidades para crear y trabajar. La educación es indispensable para el 

conocimiento, el ejercicio de los derechos y la construcción de un país soberano, y constituye un 

eje estratégico para el desarrollo nacional. (p.28)  

De esta manera, se enfatiza que el sistema educativo debe garantizar igualdad de 

oportunidades, fomentar valores como la justicia, equidad y solidaridad, y ofrecer a los estudiantes 

un ambiente inclusivo y participativo. Además, se busca desarrollar en los niños y niñas su 

creatividad, pensamiento crítico, cultura física y expresión artística, asegurando así un proceso 

educativo integral. En este contexto, los juegos tradicionales ecuatorianos constituyen un recurso 

pedagógico valioso para fortalecer el aprendizaje con calidad y calidez. 
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A su vez, la Asamblea Constituyente establece: 

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoverán de forma prioritaria el desarrollo 

integral de las niñas, niños y adolescentes, y asegurarán el ejercicio pleno de sus derechos; se 

atenderá al principio de su interés superior y sus derechos prevalecerán sobre los de las demás 

personas. Las niñas, niños y adolescentes tendrán derecho a su desarrollo integral, entendido como 

proceso de crecimiento, maduración y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, 

potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad 

y seguridad. Este entorno permitirá la satisfacción de sus necesidades sociales, afectivo-

emocionales y culturales, con el apoyo de políticas intersectoriales nacionales y locales (p.34).  

En este artículo se evidencia la obligación compartida entre Estado, familia y sociedad en 

garantizar el desarrollo integral de la niñez. Dicho desarrollo debe atender no solo aspectos 

cognitivos, sino también emocionales, sociales y culturales, promoviendo un entorno seguro y 

afectivo donde se respeten los derechos de los infantes. En ese sentido, se reconoce que cada niño 

es único y aprende de forma distinta, lo cual exige que el sistema educativo ofrezca múltiples 

herramientas, como el juego, para favorecer su pleno desenvolvimiento. 

6.2.2. Régimen del Buen Vivir 

En el Capítulo I de inclusión y equidad, dentro de la sección de educación, se establece 

que: 

Art. 343.- El sistema nacional de educación tendrá como finalidad el desarrollo de 

capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la población, que posibiliten el 

aprendizaje, y la generación y utilización de conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El 

sistema tendrá como centro al sujeto que aprende, y funcionará de manera flexible y dinámica, 

incluyente, eficaz y eficiente. El sistema nacional de educación integrará una visión intercultural 
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acorde con la diversidad geográfica, cultural y lingüística del país, y el respeto a los derechos de 

las comunidades, pueblos y nacionalidades. 

Este artículo refuerza la importancia de un sistema educativo inclusivo y flexible, donde el 

aprendizaje esté centrado en el estudiante y se promueva el desarrollo integral a través de la cultura, 

las artes y los saberes ancestrales. En concordancia con este principio, los juegos tradicionales 

ecuatorianos constituyen un medio ideal para desarrollar destrezas, fortalecer capacidades y 

mantener viva la identidad cultural de cada región. 

6.2.3. Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI, 2017) 

De acuerdo con lo que estipula el Ministerio de Educación: 

Art. 2.- Principios. - La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes 

principios generales, que son los fundamentos filosóficos, conceptuales y constitucionales que 

sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el ámbito educativo:  

f. Desarrollo de procesos. - Los niveles educativos deben adecuarse a ciclos de vida de las 

personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz, capacidades, ámbito cultural y 

lingüístico, sus necesidades y las del país, atendiendo de manera particular la igualdad real de 

grupos poblacionales históricamente excluidos o cuyas desventajas se mantienen vigentes, como 

son las personas y grupos de atención prioritaria previstos en la Constitución de la República;  

z. Interculturalidad y plurinacionalidad.- La interculturalidad y plurinacionalidad 

garantizan a los actores del Sistema el conocimiento, el reconocimiento, el respeto, la valoración, 

la recreación de las diferentes nacionalidades, culturas y pueblos que conforman el Ecuador y el 

mundo; así como sus saberes ancestrales, propugnando la unidad en la diversidad, propiciando el 

diálogo intercultural e intercultural, y propendiendo a la valoración de las formas y usos de las 

diferentes culturas que sean consonantes con los derechos humanos;  



31 
 

aa. Identidades culturales. - Se garantiza el derecho de las personas a una educación que 

les permita construir y desarrollar su propia identidad cultural, su libertad de elección y adscripción 

identitaria, proveyendo a los y las estudiantes el espacio para la reflexión, visibilizarían, 

fortalecimiento y el robustecimiento de su cultura;  

Estos principios orientan la acción educativa a partir de las necesidades, contextos y 

características de cada aprendiz, reconociendo la diversidad cultural y lingüística del país. La LOEI 

establece que la educación debe respetar las etapas de desarrollo de los estudiantes, fomentar 

valores y fortalecer la identidad cultural, asegurando una formación inclusiva y contextualizada. 

En suma, los artículos analizados permiten afirmar que la educación constituye un eje 

estratégico para el desarrollo nacional y un derecho fundamental que debe garantizar igualdad, 

inclusión y respeto a la diversidad. Asimismo, promueven una visión intercultural y plurinacional 

que reconoce las distintas culturas, lenguas y tradiciones del Ecuador. Bajo esta perspectiva, los 

juegos tradicionales ecuatorianos se conciben como una estrategia pedagógica que no solo 

potencia capacidades y habilidades individuales y colectivas, sino que también contribuye a la 

preservación y revitalización de la identidad cultural del país. 

6.3.Teoría referencial  

El Ecuador siendo uno de los países megadiverson gracias a sus cuatro regiones geográficas 

que son: region litoral, región sierra, región amazonica y región insular. 

En el Ecuedor se puede encontrar grandes caracteristicas fisicas, biologicas y climaticas, ademas 

de sus limites y sus 24 provincias que lo confroman. Una de las provincias que pertenece a la 

región sierra o interandina tenemos a la provinvia de Bolivar en la que esta formada por ocho 

cantones. 
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La presente investigación se realizo en la Unidad Educativa “Guaranda”, ubicada en la 

parroquia Angel Polibio Chaves, de la ciudad de Guaranda, provincia de Bolívar. La unidad 

educativa trabaja en la jornada matutina, ofreciendo los niveles de: EGB y Bachillerato en Ciencias 

y Técnico. 

6.3.1. Datos generales de la Unidad Educativa “GUARANDA” 

• Nombre de la institución educativa: GUARANDA 

• Código AMIE: 02H00027 

• Distrito: 02D01 

• Dirección de ubicación: AVENIDA ENRIQUE ULLAURI Y 10 DE AGOSTO 

• Tipo de educación: REGULAR 

• Provincia: BOLÍVAR 

• Cantón: GUARANDA 

• Nivel educativo que brinda: EGB Y BACHILLERATO 

• Tipo de Unidad Educativa: FISCAL 

• Zona: URBANA (Zona 5) 

• Régimen escolar: SIERRA 

• Educación: HISPANA 

• Movilidad: PRESENCIAL 

• Jornada: MATUTINA Y VESPERTINA 

• Forma de acceso: TERRESTRE 

• Número de docentes: 76 

• Número de estudiantes: 2310 
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6.3.1.1.Fotografiá satelital de la Unidad Educativa “Guaranda” 

Fuente: Fotografía satelital de la Unidad Educativa “Guaranda” 

Elaborado: (Ponce, 2025) 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 1:Fotografiá satelital de la Unidad Educativa “Guaranda” 
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7. Marco metodológico 

7.1.Enfoque de investigación  

El presente estudio adoptó enfoque cualitativo y cuantitativo, teniendo en cuenta que los 

fenómenos educativos no pueden ser expuesto solamente desde una perspectiva numérica, y 

tampoco unicamente desde la perspectiva interpretativa.  

Al combinar enfoques cualitativos y cuantitativos, estos métodos ofrecen la posibilidad de 

obtener una comprensión más completa y holística de los fenómenos estudiados, proporcionando 

una base sólida para la toma de decisiones informada y la generación de conocimiento significativo 

(Cueva Luza et al., 2023). 

7.1.1. Enfoque cuantitativo  

El método cuantitativo es una aproximación de investigación que se basa en la recolección 

y análisis de datos numéricos para responder preguntas de investigación y probar hipótesis (Cueva 

Luza et al., 2023). 

El método cuantitativo se utilizó para dar respuesta a la interrogante de investigacion 

previamente formulada, sustentado con sus bases en la recopilación sistemática y de analisis 

riguroso de datos númericos. Esto nos permitió la verificación de hipótesis establecida.  

Este enfoque metodológico utiliza instrumentos estandarizados en la recolección de datos 

tales como encuestas estructuradas, cuestionarios, experimentos controlados, gracias a ello se logra 

analizar fenómenos complejos en variables medibles, ya que los datos cuantitativos son medibles 

y proporcionan información cuantificable, lo que permite realizar análisis estadísticos y obtener 

resultados precisos (Cueva Luza et al., 2023). 
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7.1.2. Enfoque cualitativo  

Paralelamente, desde el enfoque cualitativo según Cueva Luza et al. (2023) nos habla que 

“los métodos cualitativos nos ofrecen flexibilidad y adaptabilidad en el proceso de investigación. 

Nos permiten ajustar nuestras preguntas y enfoques a medida que avanzamos en el estudio, y nos 

dan la libertad de explorar nuevas áreas de interés”. 

La investigacion cualitativa describe y analiza las conductas sociales colectivas e 

individuales, las opiniones, los pensamientos y las percepciones (McMillan & Schumacher, 2005). 

El enfoque cuantitativo y cualitativa, por tanto, no solo nos permite cuantificar la mejora 

de el aprendizaje, sino tambien nos ayuda a comprender el cómo y por qué el uso del prototipo 

influye en el aprendizaje, lo cual aporto mayor solidez a las conclusiones de la investigación. 

Estos enfoques resultan oportunos para la problemática presentada, por el hecho de el 

aprendizaje del Movimiento Uniformemente Acelerado en estudiantes de primero de bachillerato 

involucra dimensiones objetivas y subjetivas.  

7.2.Diseño o tipo de estudio 

Esta investigación la clasificamos como: Estudio descriptivo, exploratorio y bibliográfico. 

7.2.1. Estudio Descriptivo 

El estudio descriptivo nos permitió indentificar, caracterizar y documentar cuales son las 

dificultades conceptuales y metodológicas que se presentan en los estudiantes para el aprendizaje 

del MUA. Según Cueva Luza et al. (2023), la investigación descriptiva tiene como objetivo 

describir y caracterizar un fenómeno o una población de interés. De tal forma se determinó los 

diversos componentes que se enlazan con la variable independiente.  
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7.2.2. Estudio Exploratorio 

El estudio descriptivo nos permitió plasmar las características del proceso de enseñanza-

aprendizaje del movimiento uniformemente acelerado, así también como las percepciones y el 

comportamiento de los estudiantes y del docente al momento de la implementación del prototipo 

de bajo costo. Este tipo de estudio contribuyó al análisis profundo de la variable en la que se centra 

la investigación, de este modo, se logró la completa comprensión de la propuesta. 

7.2.3. Estudio bibliográfico 

El estudio bibliográfico sustentó teóricamente en la investigación a través de la revisión de 

fuentes confiables como libros, artículos científicos, revistas especializadas y repositorios 

académicos relacionados a la enseñanza de física. De tal forma, el estudio bibliográfico contribuyó 

a que se desarrolle la propuesta relacionando de manera coherente las variables de investigación y 

adjudicado a las necesidades de la comunidad educativa.  

7.3.Método de investigación 

Los métodos que se utiliza con mayor frecuencia en el interior de las investigaciones de 

enfoque cualitativo abarca la percepción cientifica aportante, analisis de la experiencia vivida y las 

entrevistas en contextos complejos y solo parcialmente delimitados. Estas herramientas se escoge 

e implementa en función de las características específicas del entorno de estudio. 

7.3.1. Método Deductivo 

Según Dávila (2006), “La deducción permite establecer un vínculo de unión entre teoría y 

observación y permite deducir a partir de la teoría los fenómenos objeto de observación”.  

Se partió de fundamentos teóricos generales a especificos sobre la enseñanza de la física y 

el movimiento uniformemente acelerado para el análisis mediante la observación directa de la 
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realidad de la intitución educativa permitiendo localizar los diversos factores que afectan a los 

estudiantes.  

7.3.2. Método inductivo  

Según Ameneyro (2024), “parte del supuesto de que los fenómenos obedecen a ciertos 

patrones, que al repetirse permiten hacer inferencias de sus comportamientos futuros”.  

El método inductivo establece la singularidad a partir de lo particular a lo general; se 

analizó datos particulares extraidos mediante los intrumentos de recolección, y gracias a ello, se 

creó conclusiones generales dando a conocer regularidades en el aprendizaje de los estudiantes 

sobre el impacto del prototipo de bajo costo en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

7.4.Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

7.4.1. Técnicas 

7.4.1.1.Encuesta 

Según Medina et al. (2023), afirma que las encuestas permiten recopilar datos de manera 

rápida y eficiente, y se utilizan para medir actitudes, opiniones, comportamientos y características 

demográficas de la población objetivo. En esta técnica de la encuesta, se manifiesta un banco de 

preguntas donde se tratan diversos temas a un grupo seleccionado de personas, elegidas bajo 

diversos criterios que favorezcan a que la muestra represente con presición al universo que 

representa.  

En el desarrollo de la investigación se priorizó emplear la encuesta como principal medio 

de recolección de información, al examinar el instrumento más adecuado para recolectar de manera 

efectiva los resultados. Durante su aplicación se evidenció la limitada disponibilidad de resursos 

asociado a la aplicación de prototipos como propuesta didáctica. 
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7.4.1.2.Observación directa 

Medina Romero et al. (2023), nos habla que: 

La observación directa implica la recopilación de datos a través de la observación 

sistemática y estructurada de comportamientos en entornos naturales o controlados. Puede 

realizarse de forma no participativa, donde el investigador simplemente observa, o de forma 

participativa, donde el investigador interactúa con los participantes (p. 81). 

En el contexto de la presenta investigación, la observación se estableció en una técnica 

primordial para lograr valorizar el impacto del recurso didáctico diseñado sobre el aprendizaje del 

MUA. A partir de la aplicación fue posible registrar de una forma organizando las actitudes, 

interacciones y desempeño que emergieron durante la clase demostrativa en la que se empleó el 

prototipo experimental, teniendo encuenta la forma en la que los estudiantes manipulan el 

artefacto, en como se discuten los resultados y la relación de la experiencia con los conceptos 

teóricos trabajados en clase.  

De esta forma, la observación permitió distinguir cambios en la participación del 

estudiante, su grado de interés y la manera en la que enfrentaban la resolución de escenarios 

asociados al movimiento uniformemente acelerado, aportando asi evidencias relevantes para 

mejorar el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

7.4.1.3.Entrevista  

Se optó por la aplicación de la entrevista al docente de física, quien cumplió un papel 

importante para la investigación, gracias a que tuvo criterio y observaciones al momento de la 

implementacion del recurso didáctico en la sesión práctica, y como este cambio el comportamiento 

de los estudiantes con la aplicación del prototipo de bajo costo para la enseñanza del movimiento 

uniformemente acelerado.  
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7.4.2. Instrumentos  

Cuestionario: La implementación del cuestionario como intrumento de recolección 

de datos, tuvo un conjunto de reactivos estructurados que ayudarón a identificar el nivel de 

conocimientos previos y posteriores de los estudiantes en relación con el movimiento 

uniformemente acelerado. El instrumento facilitó el acceso al diagnóstico del aprendizaje, 

valoración del avance conceptual luego de la aplicación del prototipo de bajo costo. Los 

reactivos fueron de tipo cerrado, esto permitió sistematizar la información facilitando al 

análisis de los resultados obtenidos. 

Guía de entrevista: La guía tuvo una serie de preguntas abiertas dirigidas al docente 

de física, con la finalidad del análisis desde su experiencia durante la implementación del 

prototipo de bajo costo como recurso didáctico. Con la incorporación de la entrevista, se 

buscó recopilar el impacto del prototipo en el proceso de enseñanza, su influencia en las 

estrategias metodológicas aplicadas, además del aporte del recurso para fortalecer el 

conocimiento de los estudiantes.  

7.5.Población y muestra  

7.5.1. Población  

Poblaciones accesibles o unidad de análisis que perteneces al ámbito especial donde se 

desarrolla el estudio (Condori-Ojeda, 2020). 

La población que se tomo en esta investigación fueron los estudiantes de la unidad 

educativa “Guaranda”, durante el periodo lectivo 2025–2026, este grupo equivale a 258 

estudiantes. 
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7.5.2. Muestra 

Grupo reducido de la población, con las mismas características generales de la población 

total (Condori-Ojeda, 2020). 

La muestra que se tomo para esta investigación es un muestra no probabilistica de tipo 

intencional, por la naturaleza educativa y su enfoque más practico para el proyecto.  

En el desarrollo del presente proyecto se exhibo la necesidad de realizar un ajuste de la 

fórmula de muestreo, ya que se considero insuficiente trabajar con la población en su totalidad, 

por el hecho de que el número de estudiantes es considerablemente amplio. En la Unidad Educativa 

“Guaranda”, la población estuvo conformada por estudiantes de primero de bachillerato, 

registrándose una totalidad de 258 estudiantes, de los cuales 83 son de sexo femenino y 175 de 

sexo masculino.  

A partir de esta población se tomó una muestra total de dos grupos para dar a conocer un 

tamaño de muestra más manejable y estadisticamente sea representativo, lo que permitió 

seleccionar un número de 49 estudiantes quienes fueron encuestados para la aplicación de los 

instrumentos de recolección de datos. 

Tabla 1: 

 Estudiantes de primero de bachillerato Técnico en Mecánica 

Muestra Cantidad 

Primero de bachillerato Técnico 

en Mecánica “MA” 

Primero de bachillerato Técnico en 

Mecánica “MC” 

25 

 

24 

Total 49 
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Fuente: Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

7.6.Procesamiento de la información 

Se realizó la recopilación de la información a través de encuestas dirigidas a los estudiantes 

de primero de bachillerato de la Unidad Educativa “Guaranda”, tomando como apoyo las 

herramientas Microsoft Word y Excel para el diseño del cuestionario, el cual fue impreso y 

utilizado de manera presencial para posteriormente aplicarla en la muestra seleccionada dentro de 

la unidad educativa.  
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8. ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

8.1.Análisis de datos de las respuestas de la encuesta de los estudiantes 

ENCUESTA INICIAL 

Pregunta Nro. 1: ¿Puedes diferenciar entre velocidad, aceleración y tiempo al momento de 

resolver un problema de cinemática? 

Tabla 2:  

Inventario de diferenciación entre velocidad, aceleración y tiempo. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Totalmente 

desacuerdo 

29 59,18% 

En desacuerdo 5 10,20% 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

9 18,37% 

De acuerdo 2 4,09% 

Totalmente de 

acuerdo 

4 8,16% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025)  
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Ilustración 2: Gráfica de la pregunta 1: Resultados de encuestas sobre la diferenciación entre velocidad, 

aceleración y tiempo. 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis de interpretación 

A través del grafico podemos evidenciar que la gran parte de estudiantes tienen dificultad 

de diferenciar entre velocidad, aceleración y tiempo al momento de resolver un problema de 

cinemática, lo cual evidencia que hay dificultades para la comprención conceptual del contenido. 

Mientras que diecinueve por ciento de los estudiantes respondieron que están ni de acuerdo ni en 

desacuerdo, lo que refleja un grupo con una comprensión insegura sobre los conceptos básicos de 

cinemática. Por otro lado, apenas el ocho por ciento y el cuatro por ciento afirmarón  estar 

totalmente de acuerdo, constando una minoria que afirma diferenciar con éxito las variables. 

Pregunta Nro. 2: ¿Comprendes el significado físico de la aceleración y a su vez, puedes 

aplicarlo en ejemplos de la vida real? 

59%

10%

19%

4%
8%

1. ¿PUEDES DIFERENCIAR ENTRE VELOCIDAD, 
ACELERACIÓN Y TIEMPO AL MOMENTO DE RESOLVER 

UN PROBLEMA DE CINEMÁTICA?

Totalmente desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Tabla 3:  

Inventario de datos comprende el significado físico de la aceleración y su aplicación en la vida real. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Totalmente 

desacuerdo 

10 20,41% 

En desacuerdo 2 4,1% 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

9 18,36% 

De acuerdo 11 22,44% 

Totalmente de 

acuerdo 

17 34,69% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

 

Ilustración 3: Gráfica de la pregunta 2: Resultados de la encuesta comprende el significado físico de la 

aceleración y su aplicación en la vida real. 

20%

4%

18%

23%

35%

2. ¿COMPRENDES EL SIGNIFICADO FÍSICO DE LA 
ACELERACIÓN Y A SU VEZ, PUEDES APLICARLO EN 

EJEMPLOS DE LA VIDA REAL?

Totalmente desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Analisis de interpretación 

A partir del gráfico se puede evidenciar que una parte importante de estudiantes 

manifiestan comprender el significado físico de aceleración y a su vez, ser capaz de aplicarlo con 

un ejemplo de la vida real, aunque se evidencio que el veinte por ciento y cuatro por  ciento, casi 

la cuarta parte de estudiantes que tiene dificultad para comprender y aplicar la aceleración en 

problemas aplicados a la vida real. 

Pregunta Nro. 3: ¿Puedes identificar e interpretar correctamente gráficos de posición-

tiempo y velocidad-tiempo para lograr describir fenómenos físicos? 

Tabla 4:  

Inventario de datos sobre la identificación e interpretación gráfica de posición-tiempo y velocidad-tiempo 

para describir fenómenos físicos. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Totalmente 

desacuerdo 

25 51,02% 

En desacuerdo 8 16,32% 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

3 6,12% 

De acuerdo 9 18,36% 

Totalmente de 

acuerdo 

4 8,2% 

Total 49 100% 
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Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

 

Ilustración 4: Gráfica de la pregunta 3: Resultados de la encuesta la identificación e interpretación gráfica de 

posición-tiempo y velocidad-tiempo para describir fenómenos físicos. 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis de interpretación 

El gráfico muestra que gran parte de los estudiantes tienen dificultad para poder identificar 

e interpretar claramente los gráficos de posición-tiempo y velocidad-tiempo, dado que fue el 

cincuenta y uno por ciento que respondieron estar “totalmente desacuerdo” acompañado de un 

dieciséis por ciento que esta también en desacuerdo. Solo el diecinueve y el ocho porciento 

estuvieron de acuerdo y totalmente de acuerdo, lo que evidencia que la minoría puede describir 

fenómenos físicos a partir de representación gráfica. Por otro lado, el seis por ciento se mantuvo 

neutro.  

Pregunta Nro. 4: ¿Eres capaz de calcular un resultado mediante tu razonamiento físico 

(coherencia, interpretación, etc)? 

51%

16%

6%

19%

8%

3: ¿PUEDES IDENTIFICAR E INTERPRETAR 
CORRECTAMENTE GRÁFICOS DE POSICIÓN-TIEMPO Y 

VELOCIDAD-TIEMPO PARA LOGRAR DESCRIBIR 
FENÓMENOS FÍSICOS?

Totalmente desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Tabla 5:  

Inventario de datos sobre capacidad de calcular un resultado mediante tu razonamiento físico. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Totalmente 

desacuerdo 

12  25% 

En desacuerdo 16 32,65% 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

6 12,24% 

De acuerdo 11 22,45% 

Totalmente de 

acuerdo 

4 8,16% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

 

25%

33%
12%

22%

8%

4: ¿ERES CAPAZ DE CONFIRMAR CORRECTAMENTE UN 
RESULTADO A TRAVÉS DEL RAZONAMIENTO FÍSICO 

(COHERENCIA, INTERPRETACIÓN, ETC)?

Totalmente desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Ilustración 5: Gráfica de la pregunta 4: Resultados de la encuesta la capacidad de calcular un resultado mediante 

tu razonamiento físico. 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis de interpretación  

A continuación, se demuestra que la mayoria de los estudiantes presentan dificultades para 

confirmar correctamente un resultado a través del razonamiento físico, ya que el veinticinco por 

ciento está totalmente en desacuerdo, acompañado del treinta y tres por ciento que esta en 

desacuerdo, lo cual nos refleja que la minoría comprende satisfactoriamente la verificación de 

resultados a través del razonamiento físico. 

Pregunta Nro. 5: ¿Las clases de física donde se enseña el movimiento uniformemente 

acelerado te resultan comprensibles y claras? 

Tabla 6:  

Inventario de datos sobre clases de física que resultan comprensibles y claras 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Totalmente 

desacuerdo 

8 16,32% 

En desacuerdo 17 34,7% 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

15 30,61% 

De acuerdo 8 16,32% 

Totalmente de 

acuerdo 

1 2,04% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 
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Ilustración 6: Gráfica de la pregunta 5: Resultados de la encuesta las clases de física que resultan comprensibles y 

claras. 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis de interpretación  

El diagrama presentado revela que parte considerable de estudiantes encuestados perciben 

que las clases de física no siempre son claras ni comprensibles, ya que el treinta y cinco por ciento 

afirma estar en desacuerdo, por otro lado, el treinta y uno por ciento se coloca en una posición 

neutra respecto a esta afirmación, a su vez, el dieciseis por ciento estuvieron totalmente desacuerdo 

con lo antentes encuestado.  

Pregunta Nro. 6: ¿En clases se implementan experimentos o demostraciones prácticas que 

impulsen la comprensión del Movimiento Uniformemente Acelerado?  

16%

35%31%

16%

2%

5. ¿LAS CLASES DE FÍSICA DONDE SE ENSEÑA EL 
MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE ACELERADO TE 

RESULTAN COMPRENSIBLES Y CLARAS?

Totalmente desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Tabla 7:  

Inventario de datos sobre implementación de experimentos o demostraciones prácticas que impulsen la 

comprensión del Movimiento Uniformemente Acelerado. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Totalmente 

desacuerdo 

4 8,16% 

En desacuerdo 14 28,6% 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

12 24,49% 

De acuerdo 16 32,65% 

Totalmente de 

acuerdo 

3 6,12% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

 

8%

29%

24%

33%

6%

6. ¿EN CLASES SE IMPLEMENTAN EXPERIMENTOS O 
DEMOSTRACIONES PRÁCTICAS QUE IMPULSEN LA 

COMPRENSIÓN DEL MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE 
ACELERADO? 

Totalmente desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Ilustración 7: Gráfica de la pregunta 6: Resultados de la encuesta la implementación de experimentos o 

demostraciones prácticas que impulsen la comprensión del Movimiento Uniformemente Acelerado. 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis de interpretación 

En el gráfico indica que, desde el punto de vista del estudiante, la implementación de 

expermientos o demostraciones prácticas en las clases de física se desarrollan, pero no con 

frecuencia ni el alcance necesario para todo el grupo, ya que el ocho por ciento con el veinte y 

nueve por ciento se declaran en desacuerdo, acompañado con un veinte y cuatro por ciento que se 

mantiene neutro, frente a un treintaitrés por ciento de estudiantes que estuvieron de acuerdo. 

Pregunta Nro. 7: ¿Has ecuchado antes el concepto de un prototipo como materias 

didactico? 

Tabla 8:  

Inventario de datos sobre concepto de un prototipo como materias didáctico. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Totalmente 

desacuerdo 

9 18% 

En desacuerdo 13 27% 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

11 23% 

De acuerdo 7 14% 

Totalmente de 

acuerdo 

9 18% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 
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Ilustración 8: Gráfica de la pregunta 7: Resultados de la encuesta concepto de un prototipo como materias 

didáctico. 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis de interpretación 

En la gráfica presentada se evidencia que el dieciocho por ciento de los encuestados estan 

en totalmente desacuerdo de conocer el concepto de prototipo como material didactico, además, el 

veinte y siete por ciento ecogieron la opción de desacuerdo, este resultado nos da a conocer la falta 

de uso de materiales didacticos, por otro lado, se evidencio que un veinte y tres por ciento no estan 

en de acuerdo ni en desacuerdo, lo cual podemos interpretar que quiza podieron haber visto o 

escuchado pero no en su totalidad, también se obtuvo un catorce por ciento que va a la par con el 

dieciocho por ciento que estuvieron de acuerdo y en totalmente de acuerdo, dando un total del 

treinta y dos por ciento que conocen sobre un prototipo como material didactico.  

Pregunta Nro. 8: ¿Estas de acuerdo en emplear prototipos de bajo costo para comprender 

mejor el Movimiento Uniformemente Acelerado? 

18%

27%

23%

14%

18%

7. ¿HAS ECUCHADO ANTES EL CONCEPTO DE UN 
PROTOTIPO COMO MATERIAS DIDACTICO?

Totalmente desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Tabla 9:  

Inventario de datos sobre uso de prototipos de bajo costo para comprender mejor el Movimiento 

Uniformemente Acelerado 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Totalmente 

desacuerdo 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

5 10,20% 

De acuerdo 13 26,53% 

Totalmente de 

acuerdo 

31 63,2% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

 

0%0% 10%

27%

63%

8. ¿ESTAS DE ACUERDO EN EMPLEAR PROTOTIPOS DE 
BAJO COSTO PARA COMPRENDER MEJOR EL 

MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE ACELERADO?

Totalmente desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Ilustración 9: Gráfica de la pregunta 8: Resultados de la encuesta uso de prototipos de bajo costo para 

comprender mejor el Movimiento Uniformemente Acelerado. 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis de interpretación 

El gráfico presente muestra una fuerte aceptación hacia el uso de prototipos de bajo costo, 

mismo que ayuda a comprender el Movimiento Uniformemente Acelerado. Con el sesenta y tres 

por ciento esta totalmente de acuerdo y el veintisiete por ciento estuvo de acuerdo, frente a un diez 

por ciento se mantuvo neutro. 

Pregunta Nro. 9: ¿Estarias de acuerdo qué usar material experimental ayuda a mejorar la 

actitud hacia recursos didácticos? 

Tabla 10:  

Inventario de datos sobre usar material experimental ayuda a mejorar la actitud hacia recursos didácticos. 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Totalmente 

desacuerdo 

0 0% 

En desacuerdo 0 0% 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 

7 14,28% 

De acuerdo 26 53,06% 

Totalmente de 

acuerdo 

16 32,65% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 
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Ilustración 10: Gráfica de la pregunta 9: Resultados de la encuesta usar material experimental ayuda a mejorar la 

actitud hacia recursos didácticos. 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis de interpretación 

En la gráfica presente refleja una diferencia de valoración positiva el material experimental 

como recurso que beneficia al estudiante para mejorar su comprensión. Dado que cincuenta y tres 

por ciento de los encuestados afirmaron estar de acuerdo, paralelo a ello, el treintaitrés porciento 

estuvieron totalmente de acuerdo, esto implica la existencia de un amplio consenso en que los 

recursos experimentales favorecen el aprendizaje. 

ENCUESTA POSTERIOR 

Pregunta Nro. 1: Basándose en su experiencia individual, ¿Cómo valorarías al prototipo 

de bajo costo como recurso didáctico para el aprendizaje del movimiento uniformemente 

acelerado? 

0%0%
14%

53%

33%

9. ¿ESTARIAS DE ACUERDO QUÉ USAR MATERIAL 
EXPERIMENTAL AYUDA A MEJORAR LA ACTITUD 

HACIA RECURSOS DIDÁCTICOS

Totalmente desacuerdo En desacuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo Totalmente de acuerdo
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Tabla 11:  

Valoración del prototipo de bajo costo como recurso didáctico 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Muy bueno 27 55% 

Bueno 17 35% 

Neutro 0 0% 

Malo  4 8% 

Ineficiente  1 2% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

 

Ilustración 11: Valoración del prototipo de bajo costo como recurso didáctico 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis e interpretación 

55%35%

0%
8%

2%

1. BASÁNDOSE EN SU EXPERIENCIA INDIVIDUAL, ¿CÓMO 
VALORARÍAS AL PROTOTIPO DE BAJO COSTO COMO RECURSO 

DIDÁCTICO PARA EL APRENDIZAJE DEL MOVIMIENTO 
UNIFORMEMENTE ACELERADO?

Muy bueno Bueno Neutro Malo Ineficiente
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Según la encuesta realizada a los estudiantes post-intervención, se refleja que el cincuenta 

y cinco por ciento de los encuestados obtaron por valorar al prototipo como muy buen recurso 

didáctico, a demás que el treinta y cinco por ciento consideraron al prototipo como bueno, por otro 

lado, se obtuvó un total del diez por ciento total de los encuestados que calificarón al recurso 

didáctico como malo e ineficiente, lo cual nos da un balancce general optimo, dado que en su 

mayoria de los encuestados dio a conocer que el prototipo de bajo costo sí puede ser de utilidad 

para llegar a la comprensión del movimiento uniformemente acelerado.  

Pregunta Nro. 2: ¿Usted está de acuerdo que el prototipo como recurso didáctico aplicado 

durante la sesión práctica ha contribuido a la mejora de la comprensión del movimiento 

uniformemente acelerado? 

Tabla 12:  

Prototipo como recurso didáctico mejora la comprensión del movimiento uniformemente acelerado 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Totalmente de 

acuerdo 

31 63% 

De acuerdo 12 25% 

Neutro 3 6% 

Desacuerdo  1 2% 

Totalmente 

desacuerdo   

2 4% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 
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Ilustración 12: Prototipo como recurso didáctico mejora la comprensión del movimiento uniformemente acelerado 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis e interpretación 

Tras la encuesta realizada se obtuvo que el secenta y tres por ciento de los encuestados 

están totalmente de acuerdo que el prototipo como recurso didáctico sí contribuyo a la mejora de 

la comprensión del movimiento uniformemente acelerado, acompañado del veinticinco por ciento 

que estuvieron de acuerdo con la afirmación, mientras que el sies por ciento, siendo la suma de los 

encuestados que estuvieron en desacuerdo y en totalmente desacuerdo, por otro lado, el seis por 

ciento restante se mantuvieron neutros, reflejando así que la mayor parte de los estudiantes 

encuestados consiben  al prototipo como recurso didáctico ha contribuido a mejorar la 

comprensión del movimiento uniformemente acelerado a comparación de sí se hubiera seguido 

optando por un modelo tradicional.  

63%

25%

6%
2%4%

2. ¿USTED ESTÁ DE ACUERDO QUE EL PROTOTIPO COMO RECURSO 
DIDÁCTICO APLICADO DURANTE LA SESIÓN PRÁCTICA HA 

CONTRIBUIDO A LA MEJORA DE LA COMPRENSIÓN DEL 
MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE ACELERADO?

Totalmente de acuerdo De acuerdo Neutro Desacuerdo Totalmente en desacuerdo
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Pregunta Nro. 3: ¿Cómo calificarías el ambiente de aprendizaje en el aula durante la 

explicación de la guía metológica y al utilizar el prototipo de bajo costo para el estudio del 

movimiento uniformemente acelerado? 

Tabla 13:  

Prototipo como recurso didáctico mejora la comprensión del movimiento uniformemente acelerado 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Muy adecuado 36 74% 

Adecuado  9 18% 

Medianamente 

adecuado  

0 0% 

Poco adecuado   3 6% 

Nada adecuado 1 2% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 
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Ilustración 13: Calificación del ambiente de aprendizaje en el aula de la explicación de la guía metodológica 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis e interpretación 

En la gráfica presentada, el setenta y cuatro por ciento de los estudiantes encuestados 

consideraron el ambiente de aprendizaje en el aula como “muy adecuado” durante la explicación 

de la guía metodológica, también el dieciocho por ciento estuvo de acuerdo que el ambiente de 

aprendizaje fue adecuado, mientras que el ocho por ciento de los encuestados afirman haber 

persivido un ambiente poco adecuado y nada adecuado, dejando en evidencia que el aula sostuvo 

un ambiente adecuado y dinámico, ya que el uso del prototipo llamó la atención de los estudiantes 

provocando la participación efectiva durante la sesión de practica en el aula.  

Pregunta Nro. 4: Posteriormente de la aplicación del prototipo de bajo costo, ¿en qué 

medida considera usted que ha mejorado su comprensión del movimiento uniformemente 

acelerado, en relación con la identificación de las fuerzas que intervienen?  

74%

18%

0%
6% 2%

3. ¿CÓMO CALIFICARÍAS EL AMBIENTE DE APRENDIZAJE EN EL AULA 
DURANTE LA EXPLICACIÓN DE LA GUÍA METOLÓGICA Y AL UTILIZAR 

EL PROTOTIPO DE BAJO COSTO PARA EL ESTUDIO DEL 
MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE ACELERADO?

Muy adecuado Adecuado Medianamente adecuado Poco adecuado Nada adecuado
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Tabla 14:  

Prototipo como recurso didáctico mejora la comprensión del movimiento uniformemente acelerado 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Ha mejorado 

significativamente 

38 78% 

Ha mejorado 

moderadamente 

8 16% 

Ha mejorado poco 3 6% 

No ha mejorado 0 0% 

Ha empeorado 0 0% 

Total 49 100% 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 
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Ilustración 14: Consideración que ha mejorado la comprensión del movimiento uniformemente, en relación de la 

identificación de las fuerzas que intervienen 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis e interpretación 

El estudio llevado a cabo en las aulas de clases señalan que el setenta y ocho por ciento de 

los encuestados afirman que ha mejorado significativamente su comprensión del movimiento 

uniformemente acelerado, el dieciséis por ciento de los encuestados consideran que ha mejorado 

moderadamente su comprensión del tema tratado, por otro lado, el seis por ciento es convencido 

que ha mejorado poco, como resultado, la mayoría de los estudiantes encuestados tiene a su 

consideración un mejora en la comprensión y logran identificar las fuerzas que intervienen en el 

movimiento uniformemente acelerado. 

78%

16%

6% 0%0%

4. POSTERIORMENTE DE LA APLICACIÓN DEL PROTOTIPO DE BAJO 
COSTO, ¿EN QUÉ MEDIDA CONSIDERA USTED QUE HA MEJORADO SU 
COMPRENSIÓN DEL MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE ACELERADO, EN 

RELACIÓN CON LA IDENTIFICACIÓN DE LAS FUERZAS QUE 
INTERVIENEN? 

Ha mejorado significativamente Ha mejorado moderadamente Ha mejorado poco

No ha mejorado Ha empeorado
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Pregunta Nro. 5: ¿Considera necesaria la implementación de un recurso didáctico para 

fortalecer el aprendizaje del movimiento uniformemente acelerado, en comparación de los 

modelos tradicionales de enseñanza utilizados en física?  

Tabla 15:  

Implementación de un recurso didáctico para fortalecer el aprendizaje del movimiento uniformemente 

acelerado 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Muy necesaria 42 86% 

Necesaria   4 8% 

Medianamente 

necesaria 

2 4% 

Poco necesaria  1 2% 

Nada necesaria  0 0% 

Total 49 100% 

te: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guar 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 
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Ilustración 15: Implementación de un recurso didáctico para fortalecer el aprendizaje del movimiento 

uniformemente acelerado 

Fuente: Estudiantes de Primero de bachillerato Técnico en Mecánica Unidad Educativa “Guaranda” 

Creado por: (Ponce, 2025) 

Análisis e interpretación 

Posteriormente realizado el estudio en las aulas de clases se obtuvó que el ochenta y seis 

por ciento de los estudiantes encuestados señalan que es muy necesaria la implementación de un 

recurso didáctico, además el ocho por ciento de los encuestados afirman necesaria, por otro lado, 

el cuatro por ciento indican que es medianamente necesaria y el dos por ciento apunta que es poco 

necesaria, es decir, que su implementación no es tan idispensable pero que esté ayudaría a 

fortalecer el aprendizaje, dejando un resultado unificado que la mayor parte de los encuestados 

ponen en consideración que la implementación del prototipo de bajo costo es relevante para el 

86%

8%

4% 2%0%

5. ¿CONSIDERA NECESARIA LA IMPLEMENTACIÓN DE UN RECURSO 
DIDÁCTICO PARA FORTALECER EL APRENDIZAJE DEL MOVIMIENTO 

UNIFORMEMENTE ACELERADO, EN COMPARACIÓN DE LOS MODELOS 
TRADICIONALES DE ENSEÑANZA UTILIZADOS EN FÍSICA? 

Muy necesaria Necesaria Medianamente necesaria Poco necesaria Nada necesaria
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proceso educativo dado que esté permite mejorar la comprensión del movimiento uniformemente 

acelerado. 

Entrevista dirigida al docente 

Nombre del docente: Ing. Marx García 

Fecha: 17 de diciembre del 2025 

Nota: Basado en la experiencia adquira y perspectiva en el ámbito educativo, responde con 

sinceridad, objetividad y sabiduría respecto a cada pregunta de manera clara y contundente. Así 

podré conocer tu punto de vista sobre la asignatura de física. Dicha información recopilada será 

usada para mi proyecto de investigación.  

1. Desde su experiencia como docente, ¿cómo describirías el nivel de conocimientos 

previos que presentaban los estudiantes sobre el movimiento uniformemente acelerado 

anteriormente de aplicar el prototipo? 

Los estudiantes llegaban a primero de bachillerato con un nivel de conocimiento bajo a 

medio bajo de conocimientos previos o básicos sobre las tematicas. Algunos llegaban a reconocer 

conceptos como velocidad y aceleración por que son terminos que se usan en el diario vivir. 

2. ¿Tiene en consideración cuáles son las principales dificultades que enfrentan los 

estudiantes al aprender el movimiento uniformemente acelerado por medio de las 

metodologías tradicionales?  

Las principales dificultades que presentan los estudiantes van desde la abstracción de 

variables dinámicas hasta las clases tradicionales, basadas en pizarrón y fórmulas memorísticas, 

además en el contexto rural de Guaranda, hay estudiantes con la falta de recursos tecnológicos, lo 

cual lleva a un aprendizaje corto y no se llega a fomentar al razonamiento físico. 



66 
 

3. ¿Cómo estima el uso del prototipo de bajo costo como recurso experimental a 

comparación de las estrategias que usted empleaba antes para enseñar el 

movimiento uniformemente acelerado? 

El prototipo supera ampliamente mis estrategias, y siendo este de bajo costo lo hace 

alcanzable, y proporciona datos en tiempo real, lo que reduce errores de medición, además con el 

simple hecho de que los estudiantes puedan ver y palpar las variables lo hace interesante para una 

clase más dinámica. 

4. Bajo su punto de vista, ¿de qué modo la guía metodológica facilitó el desarrollo de 

la sesión práctica y la comprensión de los contenidos por parte de los estudiantes? 

La guía metodológica fue el apoyo para estructurar la clase demostrativa, facilitando a tener 

un aprendizaje activo. Sin embargo, se podría mejorar haciendo preguntas abierta para fomentar 

el pensamiento crítico.  

5. ¿Cree usted que el uso del prototipo contribuyó a una mayor comprensión de 

conceptos como son la aceleración, velocidad y tiempo? ¿Por qué? 

Sí, definitivamente contribuyo. Porque este tipo de recursos didácticos son llamativos para 

los estudiantes y gracias al prototipo los estudiantes pudieron visualizar como actua la aceleración 

de un cuerpo móvil en un plano inclinado y a su vez pudieron hacer calculos para lograr encontrar 

el tiempo promedio y la velocidad, entonces yo digo que sí contribuye a una mejor comprensión 

en la tematica. 

6. Desde su experiencia, ¿cómo influyó el uso del prototipo en su estrategia de 

enseñanza durante la clase de física? 
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La influencia fue positiva dado que desplace mi rol expositivo a facilitador, es decir, 

dediqué menos tiempo a explicaciones teóricas y el enfoque fue más a guiar interpretaciones de 

datos y resolución de problemas.  

7. ¿Considera usted factible la implementación permanente del prototipo de bajo 

costo presentado para mejorar la comprensión del movimiento uniformemente 

acelerado en los estudiantes? 

Sí, considero que es factible implementar este material didactico, ya que al ser de bajo 

costo le permite a la institución aquirir el prototipo, además, al lograr captar la atención de los 

estudiantes, pienso que seria mucho mejor optar por hacer la clase más dinámica a seguir con el 

modelo tradicional.  

Interpretación de datos 

Tras haber realizado la entrevista respectiva al docente de física, se evidencian que los 

estudiantes de primero de bachillerato presentan un nivel insuficiente en los conocimiento previos 

sobre el movimiento uniformemente acelerado, lo cual limitándose principalmente al 

reconocimiento de términos como velocidad y aceleración. Este ámbito confirma que el 

aprendizaje del MUA se lleva de manera fragmentada y poca relevancia cuando se emplean las 

metodologías tradicionales basadas en la memorización de las fórmulas y la exposición teórica. 

Bajo este sentido, el testimonio del docente dió validez la necesidad de realizar un diagnóstico 

previo y a su vez justifica la incorporación de estrategias didácticas innovadoras que ayudan a 

superar las dificultades asociadas a la abstracción de variables dinámicas, especialmente en el 

contexto educativo con limitaciones de recursos tecnológicos. 

Adicionalmente, el docente destaca que el uso del prototipo de bajo costo como material 

didáctico representa una mejora sustancial con respecto a las estrategias tradicionales aplicadas en 
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el pasado. Los estudiantes al momento de manipular el recurso, observar el comportamiento del 

movimiento en tiempo real y obtengan datos experimentales concretos favoreció positivamente a 

la comprensión. Esta experiencia de la aplicación del prototipo se consolida como un recurso eficaz 

en la comprensión conceptual del movimiento uniformemente acelerado, según lo mencionado.  

Para finalizar, la entrevista revela un impacto positivo del prototipo en el aprendizaje 

significativo de los estudiantes y no solo en ello, sino también en la práctica pedagógica del 

docente. El cambio del rol expositivo a uno facilitador del aprendizaje evidencia un cambio en la 

dinámica del aula, enfocada más al análisis de datos, interpretación de resultados y resolución de 

problemas, además, la estimación de la guía metodológica por parte del docente entrevistado, junto 

con la factibilidad de implementar el prototipo de forma permanente, refuerza la aplicabilidad y 

pertinencia de la propuesta investigativa. Conjuntamente, estos hallazgos cualitativos reafirman 

que el uso del prototipo de bajo costo contribuye de manera significativa al fortalecimiento del 

proceso enseñanza-aprendizaje del movimiento uniformemente acelerado en estudiantes de 

primero de bachillerato.  

9. Conclusiones  

Se concluye que la población estudiantil de primero de bachillerato de la Unidad Educativa 

“Guaranda” presenta deficiencias significativas en comprensión conceptual y de resolución de 

problemas del Movimiento Uniformemente Acelerado, estas deficiencias fueron reveladas en el 

cuestionario aplicado en el diagnostico inicial, mismo que se muestra en analisis e interpretación 

de datos, mismos que manifestaron en la incapacidad de identificar variables como la velocidad, 

aceleración y tiempo, así como una interpretación gráfica de movimientos. Los hallazgos 

empíricos recabados gracias al cuestionario realizado se verificó dificultades antes de la 

intervención. Estos hallazgos confirman la necesitad de la propuesta didáctica y esto valida el 
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primer objetivo específico, por lo que el diagnóstico de conocimientos previos nos permite 

sumergirnos en la orientación del diseño de las actividade para un aprendizaje experimental, más 

que conceptual. 

Partiendo del ánalisis de resultados obtenidos en el diagnóstico inicial, se llevó a cabo la 

selección de un prototipo de plano inclinado como recurso experimental para la enseñanza del 

MUA. Se tomó este prototipo porque responde a la capacidad para la representación del fenómeno 

físico estudiado. La aplicación del prototipo en el aula permitió a los estudiantes observar y 

relacionar entre variables cinemáticas. 

Se elaboró y empleó con éxito la guía de aprendizaje práctico donde se incorpora el 

prototipo didáctico propuesto. La guía metodológica facilitó la realización de un expermiento 

sencillo sobre el movimiento uniformemente acelerado y sirvió como apoyo investigativo para 

llevar acabo el proceso de enseñanza. La aplicación de la guía en el aula puso en evidencia una 

mayor organización de la sesión practica y esto permitió a los estudiantes ir de la mano de manera 

ordenada los pasos del experimento. Como resultado, el tercer objetivo específico se cumplió con 

plenitud al generar un recurso concreto que organizó la experiencia de un aprendizaje 

experimental.  

Para finalizar, en la investigación se logró reforzar la comprensión o entendimiento del 

movimiento uniformemente acelerado por medio de el uso del prototipo didáctico. Mediante las 

observaciones  cualitativas  y las evidencias recolectadas mediante la participación, interés y 

desempeño de los estudiantes, nos indican que la propuesta experimental fue efectiva. En la síntesis 

de resultados nos apunta a que el recurso didáctico contribuyó de manera significativa a consolidar 

conceptos clave de cinemática y a lograr una elevación de la confianza de los estudiantes al 

resolver problemas relacionados. El por ello que, el objetivo general planteado se dio 
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cumplimiento, puesto que, evidenciamos una mejora real en el aprendizaje del movmiento 

uniformemente acelerado en los estudiantes de primero de bachillerado de la Unidad Educativa 

“Guaranda” del periodo 2025-2026.   
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10. Propuesta 

 

GUÍA METODOLÓGICA DE APRENDIZAJE 

PRACTICO EXPERIMENTAL PARA EL ESTUDIO 

DEL MOVIMIENTO RECTILÍNEO 

UNIFORMEMENTE ACELERADO, MEDIANTE EL 

USO DE UN PROTOTIPO DIDÁCTICO. 
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INTRODUCCIÓN  

En el aprendizaje de la física en los niveles de educación media y superior requiere la incorporación 

de estrategias didácticas, en este sentido la elaboración de una Guía Metodológica de aprendizaje 

práctico experimental para el estudio del Movimiento Uniformemente Acelerado a través del uso de 

un prototipo didáctico surge como propuesta pedagógica orientada a la vinculación de manera 

favorable la teoría con la experiencia experimental, mejorando los procesos de aprendizaje haciendo 

que esté sea más dinámico, reflexivo y significativo. 

El diseño de estos recursos parte de un análisis previo de las dificultades conceptuales más comunes, 

estableciendo objetivos pedagógicos que orienten el proceso práctico de forma coherente. La guía 

funciona como un instrumento esencial para el docente, organizando las actividades experimentales 

y asegurando que el uso del prototipo estimule la participación activa y el análisis crítico de datos. 

De esta manera, se fomenta el desarrollo de competencias científicas y el razonamiento lógico, 

elementos fundamentales para la formación técnica de los estudiantes. 

En este marco, el diseño del prototipo didáctico y la correspondiente guía metodológica se idean 

como un apoyo pedagógico para docentes y estudiantes de primero de bachillerato técnico en 

mecánica de la Unidad Educativa “Guaranda”, permitiendo al futuro docente de la carrera de 

Pedagogía de la Física y la Matemática reflexionar sobre la importancia que tiene el uso de recursos 

innovadores para la enseñanza, sobre todo su rol de mediador en la creación de ambientes de 

aprendizaje activos para el estudiante.  

  



74 
 

OBJETIVO 

Proporcionar una guía metodológica de aprendizaje practico-experimental que sea útil para guíar la 

elaboración e implementación de un prototipo de bajo costo como material didáctico, el cual será 

destinado al estudio del movimiento uniformemente acelerado.  
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FUNDAMENTOS TEÓRICOS 

En el presente gúia práctica se abarcara conceptos relavantes en ela cinematica y que se relacionan 

con la aplicación del movimiento uniformemente acelerado, donde es de importancia dar a conocer 

su significado y como se presentaran en los ejercicios planteados en cada práctica.  

Fundamentación del Movimiento Uniformemente Acelerado  

¿Qué es el Movimiento Uniformemente Acelerado?   

Rodriguez Monroy (2014), menciona que: 

La velocidad de un cuerpo en movimiento no es constante, sino que cambia con el tiempo. Esta 

variación recibe el nombre de aceleración y se define como el cambio de la velocidad de un cuerpo 

con respecto al tiempo. Al igual que la velocidad, la aceleración es una cantidad vectorial (p. 2). 

Este tipo de movimiento se denomina como Movimiento Uniformemente Acelerado, el cual se 

caracteriza por la presencia de una aceleración constante, la cual provoca variacione progresivas y 

reguales en la velocidad de un cuerpo con respecto al tiempo, esto permite describir su 

comportamiento a través de relaciones matemáticas definidad entre el desplazamiento, velocidad y 

tiempo, constituyendose en uno de los principales contenido de la cinemática que posibilita la 

interpretacion y analisis de varios fenemenos fisicos presentes en la vida cotidiana, verbigracia, el 

movimiento de vehiculos, la caída de objetos y desplazamiento de cuerpos sobre superficies 

inclinadas.  

Características del Movimiento Uniformemente Acelerado. 

El movimiento Uniformemente Acelerado se caracteriza por la presencia de una aceleración 

constante, la cual actúa sobre un cuerpo en movimiento, provocando asi, variaciones uniformes en 

la velocidad a lo largo del tiempo, esto implica que, en intervalos de tiempo iguales, la velocidad 

experimenta altas y bajas equivalentes, incluso, el desplazamiento del móvil no es proporcional al 

tiempo sino al cuadrado de este, esto permite implantar relaciones matemáticas entre las magnitudes 
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físicas, facilitando la representación del movimiento, a través de ecuaciones cinemáticas y graficas 

que describen su comportamiento dinámico, siendo un modelo primordial para el análisis de 

movimientos reales.  

Resulta pertinente este contenido dentro de la cinemática, ya que permite comprender de manera 

integral cómo y por qué cambian las condiciones de movimiento de un cuerpo bajo la acción de 

fuerzas constantes, siendo como base conceptual para el abordaje de la física como son la dinámica 

y la mecánica.  

Magnitudes físicas del Movimiento Uniformemente Acelerado 

Distancia  

“La distancia es una magnitud que indica el espacio que hay entre dos puntos”. Dicha magnitud se 

logra definir como el intervalo total que se ha desplazado un objeto móvil, según el Sistema 

Internacional de Unidades, se mide en metros, siendo esta la unidad básica para medir la distancia. 

(De Enciclopedia Significados, 2025) 

Precisamente, en movimiento uniformemente acelerado, la distancia que es recorrida se mide sobre 

la trayectoria rectilínea, siendo relacionada con las demás magnitudes cinemáticas a través de las 

ecuaciones del movimiento.  

Le ecuación principal que nos permite identificar la distancia es: 

𝒅 = 𝒗𝟎 ∗ 𝒕 +
𝟏

𝟐
∗ 𝒂 ∗ 𝒕𝟐 

Velocidad 

Podemos decir por definición dado al caso del movimiento, nos mencionan que “La velocidad es 

una magnitud física de carácter vectorial que expresa el desplazamiento de un objeto por unidad de 

tiempo” (colaboradores de Wikipedia, 2025a). 
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En el MUA, la velocidad seria variable y que puede cambiar de manera lineal con el tiempo. En el 

Sistema Internacional, le velocidad se puede medir en metros por segundos.  

Esta magnitud se puede calcular mediante la siguiente ecuación: 

𝒗 = 𝒗𝟎 + 𝒂𝒕 

Aceleración  

La aceleración es otra de las magnitudes, la cual es vectorial derivada que da a conocer la variación 

de la velocidad por unidad de tiempo.  

En un proyecto realizado, pudimos destacar un concepto de aceleración: 

Cuando un cuerpo cambia de velocidad, para obtenerla se debe de saber la velocidad inicial y la 

velocidad final y el tiempo, la aceleración se considera negativa cuando el cuerpo desacelera o 

disminuye su velocidad y positiva cuando se incrementa la velocidad (Espinosa, et al. 2015). 

En el MUA, la aceleración es constante en magnitud y direccion dirante todo el recorrido, esto 

provoca que la velocidad cambia uniformemente con el tiempo. Adicional, la unidad de medida es 

metro por segundo al cuadrado, según el Sistema Internacional.  

La ecuación basica a emplear es 

𝒂 =
𝒗𝒇 − 𝒗𝟎

−𝒕
− 𝒗𝒊 

Tiempo 

Magnitud física utilizada para medir la duración o separación de acontecimientos que son sometidos 

al cambio (Espínola, 2025). 

En el contexto de la física, el tiempo es definido operativamente como “lo que lee un reloj”. Dicha 

magnitud posibilita medir el intervalo durando el cual ocurren los cambios en las demás magnitudes. 

Para el movimiento uniformemente acelerado, el tiempo es la variable independiente con respecto 

al cambio de posición, velocidad y aceleración del móvil.  
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La ecuación básica para su cálculo es: 

𝒕 =
𝒗𝒇 − 𝒗𝒊

𝒂
 

 

Leyes del movimiento aplicadas al MUA  

Segunda Ley de Newton: Fundamento Teórico de la Aceleración 

(Córdova, 2009), menciona:  

La segunda ley de Newton estudia el efecto que tienen las fuerzas no equilibradas que actúan sobre 

un objeto. La experiencia cotidiana dice que las fuerzas no equilibradas producen un cambio en la 

velocidad del objeto; o sea que producen una aceleración sobre el mismo. Newton reconoció que 

las fuerzas no equilibradas causan aceleraciones y su segunda ley relaciona la fuerza externa 

resultante que actúa sobre un objeto con la aceleración del objeto (párr. 3). 

Su fórmula matemática es: 

∑ 𝑭 = 𝒎𝒂 

 

Ilustración 16: Imagen de Segunda Ley de Newton. 

Elaborado por: (Rendón-Ríos, 2021) 

Donde, “F” es la fuerza neta, “m” es la masa inercial del cuerpo, la cual es medida en kg y “a” es la 

aceleración del cuerpo, toma como medida en m/s2. 

En un trabajo de investigación realizado por Naranjo Sagñay (2017), donde menciona:  

Esta ley se refiere a los cambios en la velocidad que sufre un cuerpo cuando recibe una fuerza. Un 

cambio en la velocidad de un cuerpo efectuado en la unidad de tiempo recibe el nombre de 
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aceleración. Cuanto mayor sea la magnitud de la fuerza aplicada, mayor será su aceleración. 

Además, la aceleración también significa cambios en la dirección de un objeto en movimiento, 

independientemente que la magnitud de la velocidad cambie o permanezca constante (p. 13-14). 

En definitiva, se debe reconocer que la aceleración no constituye precisamente un solo cambio 

cuantitativo en la rapidez del movimiento, sino que muestra una transformación integral en el estado 

cinemático del cuerpo. Bajo el contexto del Movimiento Uniformemente Acelerado se pretende 

enseñar, a través, de un prototipo didáctico, como resultado se logra la posibilidad de diferenciar 

entre aceleración tangencial y aceleración normal, por parte del estudiantado, reconociendo que 

ambas resultan ser manifestaciones de la mima ley física subyacente.  

Prototipo didáctico experimental  

El prototipo didáctico experimental para el estudio del movimiento uniformemente acelerado se 

constituye como una herramienta metodológica de innovación, la cual es posible integrar materiales 

de bajo costos con principio físicos fundamentales.  

Según Villalobos, et al. (2021), nos menciona: 

El prototipo es un modelo de bajo costo que ayuda a mejorar la comprensión del MRUA, ya que, al 

experimentar con él, el alumno puede observar el fenómeno y relacionarlo con el modelo 

matemático que lo representa, comparar el comportamiento de las variables al cambiar los ángulos 

de inclinación, y obtener sus propias conclusiones de la experimentación directa, para lograr que el 

aprendizaje sea realmente significativo (p. 391). 

Los prototipos experimentales se dan inicio como respuesta a la necesidad de complementar la 

enseñanza teórica con experiencias prácticas, la cual permitan a los estudiantes verificar 

correctamente las leyes físicas que rigen el universo. La implementación responde a una 
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problemática identificada en múltiples investigaciones. Esta falta de trabajo experimental deniega 

que la física tenga un significado real y esto dificulta la información científica en los estudiantes.  

La física está fundamentada en el análisis teórico y en actividades experimentales, y la actividad 

experimental desarrolla la curiosidad, demanda reflexión, espíritu crítico, enseña a analizar 

resultados y favorece una mejor percepción de la relación entre ciencia y tecnología. 

El prototipo consiste de un conjunto de herramientas que, mediante el diseño de experiencias 

prácticas sencillas, permiten la observación, análisis y comprensión de los fundamentos teóricos. Se 

diseña con fines didácticos para el mejoramiento del proceso de enseñanza-aprendizaje, permitiendo 

a los educandos observar y experimentar sobre el fenómeno. 

Funcionamiento del prototipo 

El prototipo didáctico para el Movimiento Uniformemente Acelerado opera mediante un plano 

inclinado, esté esta diseñado como un recurso didáctico experimental para estudiantes de primero 

de bachillerato, con la finalidad de facilitar la comprensión de conceptos fundamentales de la 

cinemática, mediante la observación directa y la experimentación controlada.  

El dispositivo está construido a partir de dos reglas de madera fijadas sobre bases de madera, las 

cuales están sostenidas mediante soportes inclinados que permiten establecer una pendiente 

constante. Para el desarrollo de la experiencia se emplea una esfera como cuerpo de movimiento y 

un cronometro para medición del tiempo.  

El estudiante interactúa activamente con el prototipo gracias a la manipulación directa del cuerpo 

en movimiento, la medición del tiempo directa del cuerpo móvil con el cronometro y la lectura de 

la distancia recorrida en la escala graduada del plano. Dicha interacción favoreció al aprendizaje 

significativo, ya que permite la relación de los conceptos teóricos con la experiencia práctica y 

observable, beneficiando la comprensión de las variables de cinemática involucradas.  
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Descripción del prototipo 

El prototipo desarrollado consiste en una maqueta didáctica experimental, la cual esta destinada al 

estudio del movimiento uniformemente acelerado, esta orientada a los estudiantes de primero de 

bachillerato. Este recurso permite que los estudiantes puedan manipular, observen y analicen de tal 

manera el comportamiento de un cuerpo en movimiento sobre un plano inclinado, beneficiando la 

comprensión de conceptos básicos de la materia.  

Componentes principales observables: 

Dos bases rígidas con un plano inclinado. 

Un plano inclinado suspendido por las dos bases rígidas, el plano inclinado son dos reglas de madera. 

Un cuerpo móvil, el cual se utilizó una esfera.  

Cronometro 

Este prototipo esta conformado por una estructura de madera que sostiene un plano inclinado rígido, 

construido a partir de dos reglas de madera graduadas, facilitando a la medición de la distancia 

recorrida, además, unidas de tal manera que formen un canal. Este plano se apoya sobre bases y 

soportes verticales de madera, que proporcionan una inclinación para el desarrollo del experimento.  

Para su funcionamiento, sobre la superficie del plano inclinado se desplaza la esfera, misma que 

representa al cuerpo en estudio. El momento de la liberación desde la parte superior del plano 

inclinado, el móvil se mueve bajo la acción de la componente de la fuerza gravitacional paralela al 

plano, posibilitando la observación de un movimiento con aceleración constante. Además, la 

graduación visible en las reglas posibilita registrar con precisión las distancias que recorrieron en 

distintos intervalos de tiempo.  

Adicional a ello, para el desarrollo de la actividad, el prototipo es complementado con un 

cronometro, instrumento que permite la medición del tiempo de desplazamiento del cuerpo móvil 
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desde el punto inicial hacia el extremo inferior del plano inclinado. La combinación de las medidas 

de la distancia y tiempo da paso a los estudiantes analizar la variación de la velocidad y, así 

comprobar experimentalmente a las características propias del movimiento uniformemente 

acelerado.  

De este modo, el prototipo didáctico favorece al aprendizaje significativo, ya que integra la 

observación directa con la experimentación, promoviendo al análisis de variables, facilitando la 

vinculación entre la teoría física y la practica experimental. 
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ELEMENTOS DEL PROTOTIPO 

A continuación se presentará detalladamente cada elemento que será necesario para llevar a cabo la 

construcción del prototipo de bajo costo. 

Bases y columnas  

 

Se utilizo dos bases cuadradas de 5x5 cm siendo estos de madera para fija una columna en cada 

base, la primera columna tuvo una altura de 30 cm, mientras que la segunda base tendrá una columna 

de 10 cm. 

Plano recto 

Se debe unir dos reglas de un metro de manera que al unirlas deberia de quedar en “v” 
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PRÁCTICAS 

i. Práctica 1.  

Nombre:………………………………....                       Fecha:…………………. 

Curso y paralelo:………………………..  

No. De prácticas: 1  

Calificación:…………………… 

 

Título de la guía / Temática a desarrollar 

Estudio del movimiento uniformemente acelerado mediante un plano inclinado 

Objetivo de la practica  

Comprender experimentalmente el movimiento uniformemente acelerado a través del 

uso de un plano inclinado, analizando la relación entre distancia, tiempo, velocidad y 

aceleración, mediante la observación y medición del desplazamiento de un cuerpo. 

Materiales para la 

practica 

Elementos del prototipo Cantidad 

El prototipo de bajo costo 

Cuaderno de trabajo 

Esfero azul 

Pizarrón 

Calculadora  

Marcadores tiza liquida  

Maqueta de plano inclinado 

(reglas de madera con 

soportes) 

1 

Esfera (cuerpo móvil) 1 

Cronómetro  1 

Regla graduada 2 

Calculadora 1 
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Cuaderno y cuaderno para 

registro de datos 

1 

Marco teórico 

El prototipo ha sido realizado con la finalidad de demostrar de manera práctica los 

principios del Movimiento Uniformemente Acelerado mediante el uso de un plano 

inclinado. Al momento de inclinar el plano, el cuerpo en movimiento experimenta una 

aceleración constante, producida por la componente de la fuerza gravitacional paralela 

al plano.  

El plano inclinado da paso a reducir la aceleración del movimiento, facilitando medir el 

tiempo y la distancia recorrida, lo que contribuye a una mejor comprensión del 

comportamiento de un cuerpo móvil. Gracias a esta práctica, los estudiantes pueden 

relacionar la teoría con la experiencia experimental, identificando cómo varia la 

velocidad en función del tiempo.  

Formulas a utilizar: 

𝒗 =
𝒅

𝒕
 

𝒂 =
𝒗𝒇 − 𝒗𝒊

𝒕
 

𝒅 =
𝟏

𝟐
𝒂𝒕𝟐 

𝒗𝒇 = 𝒂 ∗ 𝒕 

 

Ejercicio propuesto 
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Un cuerpo esférico con una masa aproximada de 10 g parte del reposo, desde la parte 

superior de un plano inclinado que tiene una distancia de 1 metro. Se deberá calcular el 

tiempo promedio que tarda el cuerpo esférico en completar el recorrido y hallar la 

velocidad promedio.  

Montaje y procedimiento 

1. Colocar el plano inclinado sobre una superficie firme y verificar que la 

inclinación sea estable. 

2. Ubicar la esfera en la parte alta del plano inclinado, asegurándose de que se 

encuentre en reposo. 

3. Liberar la esfera sin aplicarle una fuerza adicional y, simultáneamente, activar el 

cronómetro. 

4. Medir el tiempo que se toma la esfera en recorrer la distancia total del plano 

inclinado. 

5. Registrar los datos obtenidos en una tabla de resultados. 

6. Repetir el procedimiento las veces necesarias para obtener valores mucho más 

precisos. 

7. Calcular la velocidad y la aceleración del movimiento aplicando las ecuaciones 

correspondientes. 

8. Analizar los resultados obtenidos y posteriormente verificar que el movimiento 

corresponde a un movimiento uniformemente acelerado. 
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Ilustración representativa de la práctica 
 

Esquema gráfico Cuadro de cálculos  

 

Datos adquiridos: 

𝒕𝟏 = 𝟏, 𝟖𝟓 𝒔 

𝒕𝟐 = 𝟏, 𝟕𝟖 𝒔 

𝒕𝟑 = 𝟏, 𝟖𝟐 𝒔 

𝒕𝒑𝒓𝒐𝒎 =
𝒕𝟏 + 𝒕𝟐 + 𝒕𝟑

𝟑
 

𝒕𝒑𝒓𝒐𝒎 =
𝟏, 𝟖𝟓 𝒔 + 𝟏, 𝟕𝟖 𝒔 + 𝟏, 𝟖𝟐 𝒔

𝟑
 

𝒕𝒑𝒓𝒐𝒎 =
𝟓, 𝟒𝟓 𝒔

𝟑
 

𝒕𝒑𝒓𝒐𝒎 = 𝟏, 𝟖𝟐 𝒔  

Cálculo de la velocidad promedio  

𝒗 =
𝒅

𝒕
 

𝒗 =
𝟏 𝒎

𝟏, 𝟖𝟐 𝒔 
 

𝒗 = 𝟎, 𝟓𝟓 𝒎/𝒔  

Anexo de la práctica 
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Conclusiones de la práctica 

Se logró obtener el tiempo promedio y la velocidad promedio, gracias al montaje del 

prototipo de un plano inclinado, obteniendo la atención y participación activa por parte 

de los estudiantes. Como resultado, los estudiantes manifestaron poder representar, 

interpretar y resolver el ejercicio propuesto en la práctica de manera eficaz. 

El docente encontró en el prototipo una nueva herramienta que le permitió complementar 

con su estrategia de enseñanza, además de mejorar el vínculo de docente a estudiante.  

Ejercicio de desafio 

Un cuerpo esférico que tiene una masa de 12 g parte del reposo desde la parte superior 

de un plano inclinado de 1.2 metros de longitud. Calcula el tiempo promedio que tarda 

en completar el recorrido y la velocidad promedio (sin fricción). 

 

  



89 
 

ii. Práctica 2.  

Nombre:………………………………....                       Fecha:…………………. 

Curso y paralelo:……………………….. 

No. De prácticas: 2  

Calificación:…………………… 

 

Título de la guía / Temática a desarrollar 

Influencia del ángulo de inclinación en el movimiento uniformemente acelerado 

Objetivo de la práctica  

Analizar cómo varía la aceleración del cuerpo en función del ángulo de inclinación del 

plano. 

Materiales para la 

practica 

Elementos del prototipo Cantidad 

El prototipo de bajo costo 

Cuaderno de trabajo 

Esfero azul 

Pizarrón 

Calculadora  

Marcadores tiza liquida  

Maqueta de plano inclinado 

(reglas de madera con 

soportes) 

1 

Esfera (cuerpo móvil) 1 

Cronómetro  1 

Esfero azul  1 

Regla graduada   2 

Cuaderno y cuaderno para 

registro de datos 

1 
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Marco teórico 

Al modificar la inclinación del plano, cambia la componente de la fuerza gravitacional 

que actúa sobre el cuerpo, lo que provoca una variación en la aceleración. A mayor 

inclinación, mayor será la aceleración del móvil. 

 

Fórmulas a utilizar: 

a = 2d / t² 

 

Ejercicio propuesto 

Determinar la aceleración del móvil en tres inclinaciones diferentes del plano. 

Montaje y procedimiento 

1. Colocar el plano inclinado sobre una superficie firme y verificar que la 

inclinación sea estable y ajustar en tres alturas diferentes. 

2. Ubicar la esfera en la parte alta del plano inclinado, asegurándose de que se 

encuentre en reposo. 

3. Liberar la esfera sin aplicarle una fuerza adicional y, simultáneamente, activar el 

cronómetro. Repetir en cada altura.  

4. Medir el tiempo que se toma la esfera en recorrer la distancia total del plano 

inclinado. 

5. Registrar los datos obtenidos en una tabla de resultados. 
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6. Repetir el procedimiento las veces necesarias para obtener valores mucho más 

precisos. 

7. Calcular la aceleración del movimiento aplicando las ecuaciones 

correspondientes. 

Ilustración representativa de la práctica  

 

 
Esquema gráfico Cuadro de cálculos  

 
 

 

 

 
Anexo de la práctica 

 

  

Conclusiones de la práctica 

 

 
Ejercicio de desafio 

Un cuerpo desciende por un plano inclinado de 1 m con un tiempo promedio de 1,5 s. 

Calcular la aceleración del movimiento. 
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iii. Práctica 3.  

Nombre:………………………………....                       Fecha:…………………. 

Curso y paralelo:……………………….. 

No. De prácticas: 3  

Calificación:…………………… 

 

Título de la guía / Temática a desarrollar 

Relación entre distancia y tiempo en el movimiento uniformemente acelerado 

Objetivo de la practica  

Comprobar que la distancia es proporcional al cuadrado del tiempo. 

Materiales para la 

practica 

Elementos del prototipo Cantidad 

El prototipo de bajo costo 

Cuaderno de trabajo 

Esfero azul 

Pizarrón 

Calculadora  

Marcadores tiza liquida  

Maqueta de plano inclinado 

(reglas de madera con 

soportes) 

1 

Esfera (cuerpo móvil) 1 

Cronómetro  1 

Esfero azul  1 

Regla graduada   2 

Cuaderno y cuaderno para 

registro de datos 

1 

Marco teórico 
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En el Movimiento Uniformemente Acelerado, la distancia recorrida depende del tiempo 

al cuadrado, lo que indica que el movimiento no es uniforme sino acelerado. 

Fórmulas a utilizar: 

d = 1/2 at² 

 

Ejercicio propuesto 

Registrar tiempos en diferentes distancias y verificar la relación d vs t². 

Montaje y procedimiento 

1. Colocar el plano inclinado sobre una superficie firme y verificar que la 

inclinación sea estable. Delimitar diferentes distancias en el prototipo. 

2. Ubicar la esfera en la parte alta del plano inclinado, asegurándose de que se 

encuentre en reposo. 

3. Liberar la esfera sin aplicarle una fuerza adicional y, simultáneamente, activar el 

cronómetro. Repetir en cada distancia seleccionada.  

4. Medir el tiempo que se toma la esfera en recorrer las distancias del plano 

inclinado. 

5. Registrar los datos obtenidos en una tabla de resultados. 

6. Calcular t2 aplicando las ecuaciones correspondientes. 

7. Comparar resultados.  

Ilustración representativa de la práctica  
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Esquema gráfico Cuadro de cálculos  

 
 

 

 
Anexo de la práctica 

 

  

Conclusiones de la práctica 

Ejercicio de desafio 

Si un cuerpo tarda 2 s en recorrer cierta distancia en MUA, ¿qué distancia recorrerá en 4 

s? 

(Considerar la relación d ∝ t2) 
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iv. Práctica 4.  

Nombre:………………………………....                       Fecha:…………………. 

Curso y paralelo:……………………….. 

No. De prácticas: 4  

Calificación:…………………… 

 

Título de la guía / Temática a desarrollar 

Determinación de la velocidad final en el mua 

Objetivo de la practica  

Calcular la velocidad final del móvil al finalizar el recorrido. 

Materiales para la 

practica 

Elementos del prototipo Cantidad 

El prototipo de bajo costo 

Cuaderno de trabajo 

Esfero azul 

Pizarrón 

Calculadora  

Marcadores tiza liquida  

Maqueta de plano inclinado 

(reglas de madera con 

soportes) 

1 

Esfera (cuerpo móvil) 1 

Cronómetro  1 

Esfero azul  1 

Regla graduada   2 

Cuaderno y cuaderno para 

registro de datos 

1 

Marco teórico 
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La velocidad en el MUA aumenta de forma lineal con el tiempo debido a la aceleración 

constante. 

Fórmulas a utilizar: 

vf = a · t 

Ejercicio propuesto 

Calcular la velocidad final del móvil al llegar al final del plano. 

Montaje y procedimiento 

1. Colocar el plano inclinado sobre una superficie firme y verificar que la 

inclinación sea estable. 

2. Ubicar la esfera en la parte alta del plano inclinado, asegurándose de que se 

encuentre en reposo. 

3. Liberar la esfera sin aplicarle una fuerza adicional y, simultáneamente, activar el 

cronómetro. Repetir cuantas veces sean necesarias para una mayor presición en 

el resultado. 

4. Medir el tiempo que se toma la esfera en recorrer las distancias del plano 

inclinado. 

5. Registrar los datos obtenidos. 

6. Calcular la aceleración 

7. Determinar la velocidad final. 

Ilustración representativa de la práctica  

 

 



97 
 

Esquema gráfico Cuadro de cálculos  

 
 

 

 

 
 Anexo de la práctica 

  

Conclusiones de la práctica 

 

 
Ejercicio de desafio 

Un cuerpo tiene una aceleración de 0,8 m/s² durante 2,5 s. 

Calcular su velocidad final. 
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v. Práctica 5.  

Nombre:………………………………....                       Fecha:…………………. 

Curso y paralelo:……………………….. 

No. De prácticas: 5  

Calificación:…………………… 

 

Título de la guía / Temática a desarrollar 

Análisis del error experimental 

Objetivo de la practica  

Evaluar la precisión de los datos obtenidos en el experimento.  

Materiales para la 

practica 

Elementos del prototipo Cantidad 

El prototipo de bajo costo 

Cuaderno de trabajo 

Esfero azul 

Pizarrón 

Calculadora  

Marcadores tiza liquida  

Maqueta de plano inclinado (reglas 

de madera con soportes) 

1 

Esfera (cuerpo móvil) 1 

Cronómetro  1 

Esfero azul  1 

Regla graduada   2 

Cuaderno y cuaderno para registro 

de datos 

1 

Marco teórico 
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Toda medición experimental presenta errores, los cuales pueden analizarse mediante 

cálculos estadísticos básicos. 

Fórmulas a utilizar: 

Error = valor medido – valor promedio 

Ejercicio propuesto 

Calcular el error en varias mediciones de tiempo. 

Montaje y procedimiento 

1. Colocar el plano inclinado sobre una superficie firme y verificar que la 

inclinación sea estable. 

2. Ubicar la esfera en la parte alta del plano inclinado, asegurándose de que se 

encuentre en reposo. 

3. Liberar la esfera sin aplicarle una fuerza adicional y, simultáneamente, activar el 

cronómetro. Repetir 5 veces. 

4. Medir el tiempo que se toma la esfera en recorrer las distancias del plano 

inclinado las 5 veces. 

5. Registrar los datos obtenidos. 

6. Calcular el promedio. 

7. Determinar el error. 

Ilustración representativa de la práctica  

 

 
Esquema gráfico Cuadro de cálculos  
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 Anexo de la práctica 

  

Conclusiones de la práctica 

 

 
Ejercicio de desafio 

Si el tiempo promedio es 2 s y una medición da 2,2 s, calcular el error absoluto. 
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12. ANEXOS 

12.1. Anexo 1. Inscripción a la Unidad Integración Curricular  
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12.2. Anexo 2. Solicitud de selección de la modalidad de trabajo de integración 

curricular 
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12.3. Anexo 3. Formato para el informe de tutorías del trabajo de integración 

curricular 
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12.4. Anexo 4. Certificado de la Unidad Educativa “Guaranda” 
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12.5. Anexo 5. Certificado de plagio  
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12.6. Anexo 6. Instrumento de recolección de datos, encuesta inicial 
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12.7. Anexo 7. Instrumento de recolección de datos, encuesta posterior 
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12.8. Anexo 8. Instrumento de recolección de datos, entrevista 

Entrevista dirigida al docente 

Nombre del docente: ………………………………… 

Fecha: ………………………………………… 

Nota: Basado en la experiencia adquira y perspectiva en el ámbito educativo, responde con 

sinceridad, objetividad y sabiduría respecto a cada pregunta de manera clara y contundente. Así 

podré conocer tu punto de vista sobre la asignatura de física. Dicha información recopilada será 

usada para mi proyecto de investigación.  

Pregunta Nro. 1: Desde su experiencia como docente, ¿cómo describirías el nivel de 

conocimientos previos que presentaban los estudiantes sobre el movimiento uniformemente 

acelerado anteriormente de aplicar el prototipo? 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………  

 

Pregunta Nro. 2: ¿Tiene en consideración cuáles son las principales dificultades que 

enfrentan los estudiantes al aprender el movimiento uniformemente acelerado por medio de 

las metodologías tradicionales?  

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………  
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Pregunta Nro. 3: ¿Cómo estima el uso del prototipo de bajo costo como recurso 

experimental a comparación de las estrategias que usted empleaba antes para enseñar el 

movimiento uniformemente acelerado? 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………  

Pregunta Nro. 4: Bajo su punto de vista, ¿de qué modo la guía metodológica facilitó 

el desarrollo de la sesión práctica y la comprensión de los contenidos por parte de los 

estudiantes? 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………  

Pregunta Nro. 5: ¿Cree usted que el uso del prototipo contribuyó a una mayor 

comprensión de conceptos como son la aceleración, velocidad y tiempo? ¿Por qué? 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………  

 

Pregunta Nro. 6; Desde su experiencia, ¿cómo influyó el uso del prototipo en su 

estrategia de enseñanza durante la clase de física? 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………  
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Pregunta Nro. 7: ¿Considera usted factible la implementación permanente del 

prototipo de bajo costo presentado para mejorar la comprensión del movimiento 

uniformemente acelerado en los estudiantes? 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………  

 

12.9. Anexo 9. Evidencias fotográficas 

12.9.1. Anexo 10. Tutorías y explicación del proyecto  
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12.9.2. Anexo 11. Clase donde se realizó la encuesta inicial 

  

Ilustración 17: Clase donde se realizó la encuesta inicial 
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12.9.3. Anexo 12. Clase donde se realizó la encuesta posterior  

  

Ilustración 18: Clase donde se realizó la encuesta posterior 
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12.9.4. Anexo 13. Entrevista realizada al docente  

 

 

Ilustración 19: Entrevista realizada al docente 
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12.9.5. Anexo 14. Clase demostrativa en la Unidad Educativa “Guaranda” sobre el uso 

del prototipo de bajo costo 

  

Ilustración 20: Clase demostrativa en la Unidad Educativa “Guaranda” sobre el uso del 

prototipo de bajo costo 


