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VI. RESUMEN EJECUTIVO EN ESPANOL

El proyecto de integracion curricular presentado en esta investigacion surge con el
proposito de implementar un ambiente de psicomotricidad para el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios de sub inicial Il de la Escuela de Educacién Basica Rafael J. Bazante,
canton Chimbo, provincia Bolivar en el periodo 2021-2022. Dicha temética se escogio6 debido
a la importancia del desarrollo de la motricidad gruesa en las primeras etapas de crecimiento y
escolaridad de los nifios, siendo necesario la inclusion de ambientes de psicomotricidad que
estimulen al nifio apropiadamente hasta que este alcance el control del movimiento de todo su
cuerpo durante la ejecucion de diferentes actividades.

Para reconocer la problematica, se desarroll6 un estudio del tipo cualitativo, aplicando
una ficha de observacién a una poblacion de 11 nifios con edades comprendidas entre los 3 'y
los 4 afios de edad, donde se evalud la existencia de un ambiente de psicomotricidad adecuado,
y la ejecucion de actividades que requerian de coordinacion viso-manual, ejercicios de
motricidad gruesa y el mantenimiento del equilibrio. Dicho proceso observacional arrojo en un
primer momento la necesidad de mejorar el proceso de ensefianza, reforzando las actividades,
promoviendo espacios de aprendizaje psicomotriz adecuados.

Como resultados generales se logro identificar que en la poblacion de nifios que
presentaban dificultades en la realizacion de actividades psicomotrices se obtuvo una mejora
al desarrollar las actividades para alcanzar los objetivos de aprendizaje. Por tal motivo se
concluyo que la propuesta generé mejoras en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios
con una diferencia positiva entre los comportamientos entre la primera observacion y la

segunda observacion.
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VII. ABSTRACT

The curricular integration project presented in this research arises with the purpose of
implementing a psychomotor environment for the development of gross motor skills in children
of sub initial Il of the Basic Education School Rafael J. Bazante, Chimbo canton, Bolivar
province in the period 2021-2022. This topic was chosen due to the importance of gross motor
development in the early stages of growth and schooling of children, being necessary the
inclusion of psychomotor environments that stimulate the child appropriately until he/she
reaches the control of the movement of his/her whole body during the execution of different
activities.

In order to recognize the problem, a qualitative study was carried out, applying an
observation form to a population of 11 children between 3 and 4 years of age, where the
existence of an adequate psychomotor environment was evaluated, as well as the execution of
activities that required visual-manual coordination, gross motor exercises and the maintenance
of balance. This observational process initially revealed the need to improve the teaching
process, reinforcing the activities and promoting adequate psychomotor learning spaces.

As general results, it was possible to identify that in the population of children who
presented difficulties in the realization of psychomotor activities, an improvement was
obtained, reaching to develop the activities as expected or to be on the way to reach the learning
objectives. Therefore, it was concluded that the proposal generated improvements in the
development of gross motor skills in children with a positive difference between the behaviors

between the first observation and the second observation.
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VIIl. INTRODUCCION

La investigacién desarrollada a continuacion surge a partir de una problematica actual
donde los nifios en edades tempranas no han desarrollado de forma adecuada la motricidad
gruesa. Esto por consecuencia de las medidas tomadas frente al COVID-19, donde los nifios
de educacion inicial se mantuvieron confinados, recibiendo su formacion académica a través
de las redes virtuales, sin lograr interactuar en ambientes donde se promoviera la
psicomotricidad infantil.

En tal sentido, el presente estudio toma como referencia la Escuela de Educacion Basica
Rafael J. Bezante, donde se detectdé que algunos de los nifios presentaban dificultades para
desarrollar actividades que implicaran el control corporal, la coordinacién visio manual y el
equilibrio.

En el estudio se contemplaron diferentes etapas, tales como; la problematizacion, el
desarrollo tedrico, la definicion de la metodologia para medir el problema a estudiar, el analisis
de los resultados y el desarrollo de una propuesta de actividades aplicada con el propdsito de
mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa en una poblacion de 11 nifios con edades entre
los 3y 4 afos.

La secuencia de actividades propuestas y aplicadas, contemplaban ejercicios donde los
nifios podian realizar actividades moviendo todo el cuerpo, coordinar las extremidades y
mejorar el equilibrio, empleando materiales faciles de adquirir y de ejecucion posible en el
espacio disponible en la institucion. Se conté ademas con el apoyo de la docente y de la
institucién para el levantamiento de la informacion y para poner en practica las actividades
propuestas.

Como conclusion general de la investigacion se logré determinar que los nifios se

sintieron motivados a realizar actividades en el aula de clase y en el patio de la institucion,

16
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aspecto que les ayudd a mejorar sus habilidades, logrando controlar los movimientos visio
manuales acorde a su edad, asi como su cuerpo y el equilibrio en aquellas actividades que lo

requerian.
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1. TEMA

El ambiente de psicomotricidad en el desarrollo de la motricidad gruesa, en nifios del
subnivel inicial 11 de la Escuela de Educacion Béasica Rafael J. Bazante, Cantén Chimbo,

Provincia Bolivar.
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2. ANTECEDENTES

La presente investigacion surge de la problematica actual donde los nifios llevan estilos
de vida sedentarios, careciendo en muchas ocasiones de estimulos en su entorno inmediato que
le permitan desarrollar el control integral de su cuerpo, con forme van creciendo. Esta
problematica se ha visualizado en diversas investigaciones realizadas previamente, donde los
autores identificaron que existia un desarrollo tardio de la motricidad gruesa debido a
ambientes de aprendizaje que no cuentan con los materiales y espacio para su desarrollo, asi
como desconocimiento por parte de los docentes, en metodologias que logren estimular a los
nifios durante sus procesos de aprendizaje inicial.

Algunos de los autores referentes fueron en Oblitas y Merino (2018) quienes
desarrollaron una guia de actividades enfocada en el desarrollo de la motricidad gruesa, a través
de una secuencia de ejercicios que estimulaban el control visio-manual, el control integral del
cuerpo, ubicacién en el espacio y equilibrio.

De forma similar Caballero (2018), en otra investigacion realizada, se identifico que,
en los curriculos de educacion inicial en Colombia, no se daba la importancia al desarrollo de
la motricidad gruesa en los nifios, y en las actividades de educacidn fisica, se daba prioridad a
la coordinacion éculo podal, la lateralidad y la coordinacion de movimientos, careciendo de
estrategias especificas para la motricidad gruesa.

Finalmente, en una investigacion en Quito, por Rodriguez (2019), mediante una
valoracion inicial, se identificd que los nifios presentaban retrasos en el desarrollo motor
grueso, principalmente por la carencia de estimulacion en los hogares, donde los nifios en su
mayoria no contaban con espacio para que los nifios jugaban dificultando su desarrollo

cognitivo y motor grueso.
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3. PROBLEMA

3.1.Descripcion del problema

En la actualidad, como consecuencia de la crisis sanitaria de la COVID-19 que atraviesa
el Mundo entero, el sistema de educacion se trasformo de un formato presencial a uno virtual,
sin duda, previo al inicio de la pandemia ya existia deficiencia en el desarrollo de la motricidad
gruesa, por lo que es de suponer la problemética se ha agudizado, y podria afectar en gran
medida al desarrollo de los nifios que estan siendo educados en esta modalidad (Arias Solis &
Benavides Rovalino, 2021, pp. 3-4).

Dentro de la provincia Bolivar hay pocas instituciones educativas que no utilizan el
ambiente de psicomotricidad en el desarrollo de la motricidad gruesa, pocos docentes se
enfocan en trabajar la motricidad en los nifios y no emplean los recursos necesarios para poder
aplicar técnicas que se basen en el desarrollo de la misma, es asi que dentro de las horas de
clase los docentes refuerzan otras areas dejando de lado el desarrollo de la motricidad gruesa,
en parte por la falta de espacio o por no saber utilizar el ambiente que tiene disponible, lo que
produce que el desarrollo de los nifios se vea afectado teniendo complicaciones en el equilibrio,
coordinacion, control de fuerza, entre otras.

En el caso de la docente de la Escuela de Educacion Basica Rafael J. Bezante donde se
desarrolla la investigacion, por falta de espacio fisico y por la no utilizacion del material
adecuado para la realizacion de actividades psicomotoras que contribuyan en el desarrollo y
fortalecimiento de la motricidad gruesa y se ha enfocado en realizar actividades para el
fortalecimiento de la motricidad fina dejando a un lada el desarrollo de la motricidad gruesa,
de igual forma el problema se presenta en los hogares puesto que, en casa los padres no
colaboran en la estimulacion de la motricidad gruesa de los nifios provocando que el desarrollo

en esta motricidad no sea el adecuado en este grupo de nifios que asisten a la referida escuela.
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3.2. Formulacion del problema

¢De qué manera el ambiente de psicomotricidad afecta el desarrollo de la motricidad
gruesa, en nifios del sub inicial Il de la Escuela de Educacion Basica Rafael J. Bazantes, Canton

Chimbo Provincia Bolivar?
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4. JUSTIFICACION

Los procesos educativos desde sus etapas iniciales se han ido reformulando a medida
que surgen estudios e investigaciones que estan orientadas a favorecer el desarrollo psicomotor
de los nifios desde sus primeros afios de edad, mediante la adecuacién de los ambientes en las
instituciones educativas para maximizar el desarrollo de destrezas finas y gruesas
contribuyendo en el desarrollo del dominio de los movimientos del nifio y la capacitacion de
los docentes, todo con el objetivo de contribuir en el desarrollo integral del nifio en la escuela.

El motivo por el cual se escogio este tema es por la importancia que tiene el desarrollo
de la motricidad gruesa en los nifios dentro del ambiente de psicomotricidad favorable, el cual
producto del confinamiento causado la pandemia se ha visto afectado, por lo que los nifios
serian los principales beneficiarios, al verse limitados sus actividades fisicas y recreativas, de
igual forma se beneficiarian los padres de familia y los docentes al brindarle herramientas que
le permitan desarrollar en los nifios las destrezas motoras gruesas necesarias para su futuro en
el hogar.

Resulta relevante investigar sobre la psicomotricidad y como esta incide en el desarrollo
de la motricidad gruesa en los nifios, al momento de realizar de distintas actividades en las que
se requiere realice movimientos coordinados de todo su cuerpo y con la debida precision tan
necesaria al momento de realizarlos.

La presente investigacion es de interés porque permitira que los nifios del sub inicial I
de la Escuela de Educacion Basica Rafael J. Bazantes, mejoren sus destrezas motoras,
cognitivas, afectivas, fomenten la creatividad y sobre todo les permite conocerse, valorarse,
respetarse a si mismo, aunado a que les ayudara a mejorar en el aprendizaje cognitivo y en el

desarrollo psicomotor.
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Este trabajo investigativo es pertinente porque se basa en la necesidad de docentes y
padres de buscar una solucion al problema de inactividad de los nifios en el hogar que genera
poco desarrollo de la motricidad gruesa y falta de coordinacion en sus movimientos, utilizando
para solucionar este problema distintas actividades didacticas factibles de realizar en funcion
al desarrollo de la motricidad gruesa con propoésito de obtener un buen aprendizaje y un
desarrollo integral, formando nifios con la capacidad de actuar y participar en su entorno social.

Es de utilidad ya que se orienta a los docentes en la aplicacion de diferentes actividades
didacticas que pueden ser realizadas tanto en el hogar como en las instituciones educativas para
mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa en el ambiente de psicomotricidad adecuado,
donde los nifios a través de estas actividades logren un aprendizaje apropiado.

Resulta oportuno por la realidad que se vive actualmente en el pais por el Covid-19 al
propiciar que se implementen distintas actividades didacticas a distancia para el desarrollo de
la motricidad gruesa en los nifios, las cuales estarian enfocadas no solo en el desarrollo de esta
motricidad, sino también en el fortalecimiento de sus conocimientos, de igual forma
contribuiria con los docentes y padres de familia al brindarles estrategias didacticas para

fortalecer las destrezas motoras gruesas en sus alumnos y en sus hijos.
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5. OBJETIVOS
5.1. Objetivo General
Establecer el ambiente de psicomotricidad para el desarrollo de la motricidad gruesa en
los nifios del sub inicial Il de la Escuela de Educacion Basica Rafael J. Bazante, Canton
Chimbo, Provincia Bolivar, Periodo 2021-2022
5.2. Obijetivos Especificos
e Sustentar tedricamente con informacion sobre el ambiente de psicomotricidad y la
motricidad gruesa en documentos revistas digitales, sitios web, libros, etc.
e Indagar el nivel de desarrollo de la motricidad gruesa con la aplicacion de instrumentos
para recolectar datos.
e Proponer actividades para el trabajo en el ambiente de psicomotricidad y de esa manera

conseguir el desarrollo de la motricidad gruesa.
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6. MARCO TEORICO

6.1. Teoria Cientifica
6.1.1. Ambiente de aprendizaje

Los ambientes de aprendizaje son los espacios destinados para un grupo de personas
pueda interactuar en busca de lograr un aprendizaje, pero este ambiente va a depender del nivel
educativo y el objetivo que se persigue, el cual no tiene que ser exclusivamente un espacio
cerrado como un aula de clase, puede ser un espacio abierto en el cual las personas se puedan
desplazar para realizar actividades fisicas de expresion corporal y motricidad.

En los ambientes de aprendizaje activo todos los nifios y el docente se deben involucrar
en el proceso de ensefianza aprendizaje en un ambiente que permita la expresion corporal y la
motricidad, como lo sefiala el Ministerio de Educacién del Ecuador (2018) :

Este ambito propone desarrollar las posibilidades motrices, expresivas y creativas a
partir del conocimiento del propio cuerpo, sus funciones y posibilidades de
movimiento, considerdndolo como medio de expresion, que permite integrar sus
interacciones a nivel de pensamiento, lenguaje y emociones. En este ambito se
realizardn procesos para lograr la coordinacion dinamica global, disociacion de
movimientos, el equilibrio dinamico y estatico, relajacion, respiracion, esquema
corporal, lateralidad y orientacion en el espacio. (p.32)

En los espacios exteriores les permite a los nifios desarrollar de actividades variadas y
espontaneas guiadas por el docente, sino existe un espacio al aire libre destinado donde los
nifios realicen juegos en la infraestructura escolar se puede organizar actividades los corredores

pasillos, aulas u otros sitios que pueda ser utilizado para la labor educativa activa.
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6.1.2. Psicomotricidad

A principios del siglo XX se comienza a considerar la psicomotricidad como un término
donde se relaciona la psicologia Psico) con la motricidad (motriz) y se inicia a ser estudiado a
profundidad, siendo Dupré en 1907 quien acufia este término para establecer una relacion entre
la mente y el cuerpo, en 1920 se resalta la importancia de las actividades fisicas en el
aprendizaje luego en 1950 se asocia con alma y cuerpo, para 1972 el concepto de
psicomotricidad se esquematiza en la conexion que existe entre el equilibrio de la mente, del
cuerpo y de los movimientos, si uno de estos tres elementos falla se ve afectado el desarrollo
psicomotor en el nifio (Olarte, 2020, pags. 27-29).

Los nifios a la edad de cinco afios estan el pleno crecimiento y maduracion, por lo que
muchos investigadores la consideran como una edad decisiva en el desarrollo tanto psicolégico
como motor, donde el nifio percibe y actia en el mundo que lo rodea en funcion de sus
capacidades fisicas y psicoldgicas. Desde este enfoque Pérez (2004) citado por Masabanda y
Tayo (2018) considera la psicomotricidad como:

La ciencia que, considerando al individuo en su totalidad, psique-soma, pretende
desarrollar al maximo las capacidades individuales, valiéndose de la experimentacion

y la ejercitacion consiente del propio cuerpo, para conseguir un mayor conocimiento de

sus posibilidades en relacion consigo mismo y con el medio en el que se desenvuelve.

(p.19)

Posteriormente Cabezuelo y Frontera (2012) mencionan que hay una relacion
entre la motricidad y la parte emocional y afirman que el desarrollo psicomotor es Gnico
del nifio, donde:

El desarrollo consiste en el soporte motor, propio de habilidades que

necesitan de movimientos complejos y precisos mas aun, en la etapa infantil,
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aquella que es imprescindible para realizar actividades fisicas (coordinaciones

del sistema nervioso y sistema 06seo0). Y también, el desarrollo psiquico y

afectivo, depende de las manifestaciones positivas en cuanto a la relacién social;

el cuidado de los padres tiene que demostrar amor infinito. (Olarte, 2020, pag.

30)

Para alcanzar un buen desarrollo psicomotriz el nifio debe poseer un dominio de
sus capacidades corporales mediante una conexion entre el cuerpo y la mente, donde
coordine de forma efectiva lo que piensa con el movimiento que realiza, por lo tanto, el
nifio alcanza el desarrollo psicomotriz cuando ha adquirido el control de su propio
cuerpo, el cual es importante para realizar las diferentes actividades en la vida diaria,

siendo expresado en el desarrollo cognitivo, afectivo y motor.

Grafico 1

Vision global de psicomotricidad

Cognitivas

Psicomotricida
d

Sensoriomotric
es

Simbolicas

Emocionales

Elaborado por: Ledn, M. 2022
Fuente: (Aldana & Péez, 2017)
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6.1.3. Elementos de la psicomotricidad

El desarrollo psicomotriz resulta de importancia para la evolucion natural de los nifios,
pues es esta la que le permite definir una estructura representacional necesaria para el desarrollo
de la vida misma. En tal sentido, el desarrollo psicomotor depende de ciertos elementos que lo
componen, los mismos se describen a continuacion;

La respiracion

El proceso de respiracion resulta innato, y se produce a nivel toracico y abdominal
siendo recomendable ensefiar la respiracion abdominal desde edades tempranas (Mendieta,
Mendieta, & Vargas, 2017).

El esquema corporal
Este es el elemento principal de la psicomotricidad, y es la imagen mental del cuerpo

propio, que se forma cada nifio a partir de su percepcion del propio yo. Esta percepcion resulta
de la suma de sensaciones y sentimientos que conciernen al cuerpo, al proceso vital y al proceso
mental. Durante los tres afios, el nifio reconoce su cuerpo, la cabeza y extremidades de forma
secuencial “de cabeza, cuello, tronco, hombros, brazos, codos, mufiecas, manos, dedos, pecho,
estbmago, espalda, caderas, piernas, rodillas, pies y dedos. Asi hasta llegar al conocimiento
integral de su cuerpo” (Mendieta, Mendieta, & Vargas, 2017).

Coordinacidon motriz

La coordinacion motriz es la que se encuentra relacionada con el control integral del
cuerpo y el control postural, la funcidn ténica, la coordinacion dinamica general y la
coordinacion Visio motora, esta coordinacion surge conforme el nifio crece y va desarrollando
la capacidad de coordinar su cuerpo, desde lo méas sencillo hasta lo complejo (Mendieta,

Mendieta, & Vargas, 2017).
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Control postural

Es la que se encarga de la adecuada posicion que toman los nifios y la correcta forma
de moverse, con movimientos como el caminar, correr, saltar, los cuales dependen de ciertas
capacidades fisicas desarrolladas, como la fuerza y resistencia muscular, la velocidad, la
elasticidad y flexibilidad, a la par de las capacidades neuromusculares para responder ante los
estimulos del entorno (Mendieta, Mendieta, & Vargas, 2017).
Funcion tonica

Esta se refiere especificamente a la capacidad muscular, la tonicidad de los musculos
del nifio, es decir la capacidad responder a los estimulos y la capacidad de relajarse (Mendieta,
Mendieta, & Vargas, 2017).
Coordinacion dinamica general

Son los encargados de la coordinacion de los movimientos como el caminar, correr,
saltar y raptar. Para poder esclarecer las funciones del movimiento como coordinacion
dindmica general es preciso indicar que el musculo realiza tres acciones bien diferenciadas:
excéntricas, estaticas y concentricas (Mendieta, Mendieta, & Vargas, 2017).
Coordinacion oculo-manual
Es la relacion que existe entre musculos pequefios del ojo y la mano, de igual forma existe la
coordinacion éculo-podal que es la relacion de los musculos del ojo con los del pie y la
coordinacion de movimientos entre ambos (Mendieta, Mendieta, & Vargas, 2017).
Lateralidad

Es el predominio funcional de uno de los lados del cuerpo sobre el otro, es lo que
denominamos ser diestro o ambidiestro. El cerebro se divide en dos hemisferios el derecho y
el izquierdo, uno de ellos domina mayores acciones que el otro, esto genera que la persona sea

maés habil en la realizacién de algunas acciones con una mano que con la otra, quienes dominen

29



/ UNIVERSIDAD FACULTAD DE
ESTATAL CIENCIAS DE,
DEBOLIVAR LA EDUCACION

el hemisferio izquierdo, serdn derechos y los otros serén zurdos. La lateralidad se empieza a
desarrollar a partir de los 2 afios y se consolidad alrededor de los 5 afios, es muy facil determinar
la lateralidad de los nifios, ya que con la simple observacion a la hora de agarrar la peinilla,
lapiz, cuchara, entre otros (Mendieta, Mendieta, & Vargas, 2017).
Orientacién temporo-espacial

El saber orientarse es uno de los requisitos que el nifio debe desarrollar para su normal
funcionamiento en el entorno, la relacién tiempo-espacio, se constituye en el reto a conseguir
por los nifios, quienes deben orientarse espacialmente para saber donde ésta su cuerpo con
relacion al entorno y donde esta él con relacion a los otros y el entorno. El tiempo es la otra
nocion que debe manejar el nifio y la relacion entre ambas, es la que genera la orientacion
tiempo-espacio. La orientacion tiempo-espacio se constituye en el capital que el nifio
aprovechara para progresos ulteriores, es normal que el nifio confunda el ayer del hoy, o el hoy
del mafana. A la edad de 4 a 5 afios aun se confunde en estas nociones ademas de dentro-fuera,
lejos-cerca, arriba-abajo, son mejoradas en la edad de 5 a 6 afios, sin embargo, no es de
preocuparnos, pero tampoco de descuidarnos cuando existen estas confusiones (Mendieta,
Mendieta, & Vargas, 2017).

6.1.4. Tipos de psicomotricidad infantil

Psicomotricidad educativa

Es la que se encuentra enfocada en nifios de edades comprendidas entre 1 a 6 afios,
dirigida al desarrollo de la autonomia por medio de la estimulacién de la coordinacién de
movimientos, facilitando la interaccion con su ambiente cercano, desarrollando el equilibrio,
el control de las manos, lateralidad y comprender de forma integral su ubicacion en el espacio.

El desarrollo de la psicomotricidad educativa favorece la creacion de vinculos, la comunicacion
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y el reconocimiento de normas, ademas de que ayuda a que los nifios se concentren y sean mas

creativos (Portero, 2015).
Psicomotricidad reeducativa

Es aquella que se dirige a nifios con méas de 3 afios de edad, que tengan dificultades a
nivel motor grueso o fino, con problemas psicoafectivo, emocional o social, tales como;
Enuresis, hiperactividad, trastornos del suefio, alimentacion, socializacion, problemas
conductuales, entre otros (Portero, 2015).

Psicomotricidad terapéutica

Es aquella que se centra en un trabajo particular que se lleva a cabo con nifio o adultos
de cualquier edad, y tiene como fin la aplicacion de estrategias, juegos o metodologias para
trabajar la coordinacion, equilibrio y orientacion del individuo (Portero, 2015).

6.1.5. Teorias del desarrollo psicomotor

Los investigadores de la relacion entre la parte psicoldgica y la motricidad se han
planteado diversas teorias para explicar esta simbiosis psicomotora.

Teoria de las secuencias maduristas de Illingworth (1995) y Vaughan y McKay (1993)

El desarrollo fisico-motor, que se rigen por dos leyes fundamentales de la maduracion:
la ley de progresion cefalocaudal y la ley proximo distal. Asi, el control motor de la cabeza se
consigue antes que el de los brazos y el del tronco, y éste se logra antes que el de las piernas
(secuencia cefalocaudal) (Masabanda & Tayo, 2018, pag. 22).

Teoria de la orientacion psicobiologica de Henry Wallon (1979)

El comportamiento psicomotriz lo determinan dos componentes: “la funcion clonica y la
funcién ténica; refiriendo que la tonicidad relaciona la percepcién, la motricidad y el
conocimiento, propiciando de esta forma una relacion entre la motricidad y la inteligencia”
(Semino, 2017, pag. 20).
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Teoria del desarrollo motriz del nifio de Julian de Ajuriaguerra (1978)

“La psicomotricidad debe ser vivenciada para poder dar explicaciones sobre la
estructura de la psiquis y las acciones corporales que desarrolla el nifio en los primeros afios de
vida”. (Olarte, 2020, pag. 31)

Teoria psicocinética de Jean Le Boulch (1971)

“Los nifios necesitan del uso de los movimientos para la relacién de sus pensamientos
y las vivencias que ellos realizan con el fin de reconocer su entorno”. (Olarte, 2020, pag. 32).
Teoria del desarrollo de Jean Piaget (1972)

La motricidad interfiere en la inteligencia incluso antes de la adquisicion del lenguaje.

Es por ello que la percepcion y la concretizacion en los movimientos cuando interactian
con el entorno, elaboran una funcién simbolica que genera el lenguaje lo que provocara
finalmente la representacion y el pensamiento. (Sotero, 2019, pag. 17).
Teoria del movimiento y la mente Vygotsky (1934-1984)
La motricidad interfiere en la inteligencia incluso antes de la adquisicion del lenguaje.
Es por ello que la percepcién y la concretizacion en los movimientos cuando interactian
con el entorno, elaboran una funcién simbolica que genera el lenguaje lo que provocara
finalmente la representacion y el pensamiento. (Sotero, 2019, pag. 17).
Teoria de la aproximacion madurista de Arnold Gesell
La psicomotricidad es producto de la maduracién y se rige por tres principios:

El principio de direccionalidad, donde la maduracién guia el proceso de desarrollo en

oposicion con las fuerzas ambientales. El principio de asimetria funcional, manifestada

en la asimetria neuroldgica ya que la persona muestra un lado predominante y por
altimo el principio de la fluctuacion autorreguladora, donde se evidencia que el

desarrollo no se da al mismo ritmo en todas las areas. (Sotero, 2019, pag. 19)
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6.1.6. Desarrollo psicomotor de los nifios segun su etapa de crecimiento
Desde el momento del nacimiento los nifios se inicia el proceso de desarrollo de las
habilidades psicomotoras, las cuales se van profundizando con la evolucion y madurez
cognitiva y motora del nifio. Esta evolucién puede ser caracterizada segun la edad del infante,
a continuacion, se presenta de forma esquematica y desarrollo psicomotriz esperado para los
nifios seglin su grupo etario;
Tabla 1

Desarrollo psicomotriz

Edad Desarrollo esperado

0-1afios El neonato: Presenta reflejos automéaticos y movimientos inconscientes y
reflejos. Sus reacciones son arcaicas frente a estimulos dolorosos, luminosos,
fuertes y ruidos. La emision de sonidos inespecificos.

El primer mes: Intenta mover la cabeza, cierra la mano frente a estimulos
externos, trata de buscar la luz o los sonidos.

El segundo mes: Se inicia la fijacion ocular y trata de seguir los objetos con la
mirada.

El tercer mes: La cabeza la lleva de un lado a otros (trata de hacer fuerza ante
la gravedad), lamano la lleva a la boca y puede ir desde decubito dorsal a ventral
(en algunos casos lo hace a la inversa), tiene movimientos voluntarios y prension
de manos frente a objetos.

El cuarto y quinto mes: Se logra levantar en la posiciéon decubito ventral con
ayuda de los codos, levanta la cabeza muy hacia arriba y hacia atras, puede asir
objetos y reconoce a las personas de su entorno, balbucea sonidos como si fueran
vocales.

El sexto, séptimo y octavo mes: Lleva los pies a su boca, se puede mantener
sentado, se quita objetos de su rostro (se ha ensayado con pequefas piezas de
tela), cambia los objetos de una mano a otra, reconoce y sigue los movimientos
de otra persona, pronuncia silabas.

El noveno-décimo mes: Desde la posicidn de sedestacion, se mantiene y gira su
cuerpo, inicia el gateo y puede llegar a bipedestacion con apoyo, el agarre o
prension es mas fuerte y duradero, mejora su agudeza visual y la fusién de
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imagenes de cada ojo en una sola imagen, imita ruidos, dice silabas (Mendieta,
Mendieta, & Vargas, 2017).

1-2 afos

Deambula con apoyo; la posicién de bipedestacion es méas estable; domina la
prension pulgar indice al sujetar objetos y los lanza; introduce objetos dentro de
recipientes; reconoce a las personas de su entorno mas cercanas a él; empieza a
formar palabras y obedece a 6rdenes simples; realiza juegos de imitacion con las
manos; se inicia en la masticacién. Al afio y medio, ya camina solo y con cargas
en sus manos; en la posicion de sedestacion puede empujar objetos y trasladarlos;
puede manipular cuadernos pasando las hojas para ver dibujos; domina diez o
quince palabras diciendo frases simples; obedece Ordenes y tiene sentido de
posesion (Mendieta, Mendieta, & Vargas, 2017).

2-3 anos

Puede correr y jugar (sin tener nocion del peligro); empieza a subirse a los
muebles y otros sitios de mayor altura; coge el lapiz, cuaderno (pretende
escribir); imita gestos y reconoce lugares, utiliza pronombres y preposiciones, su
lenguaje es casi claro (se entiende casi todo lo que habla); empieza a pedir (cosas,
comida, biberon o seno); controla sus esfinteres durante el dia (Mendieta,
Mendieta, & Vargas, 2017).

3-4 afos

Presenta movimientos espontaneos y con alguna armonia; tiene dominio en el
inicio y fin de un dibujo; la marcha suele ser controlada en su velocidad; se puede
detener y puede hacer el agarre y prension con mucha fuerza; la lateralidad puede
iniciarse con notoriedad; suele inhibir los movimientos involuntarios y empieza
a desarrollar la disociacion corporal; puede saltar con los pies juntos, copiar
circulos; en el lenguaje utiliza palabras plurales y algunos tiempos; es autbnomo
al comer; se mantiene en un solo pie en posicién de bipedestacion y camina de
puntillas; puede patear balones; pregunta y repregunta sobre lo mismo;
discrimina colores, figuras y las puede colorear, cuenta nimeros, canta; puede
vestirse y lavarse (Mendieta, Mendieta, & Vargas, 2017).

4-5 afios

Tiene equilibrio y ritmo, escribe letras, dibuja y pinta, recorta con tijeras, su
lenguaje es casi correcto; ayuda en las labores (juegos de imitacion, ayuda en
barrer, lavar, etc.); tiene amigos determinados (Mendieta, Mendieta, & Vargas,
2017).

5-6 afos

La maduracion de su cerebro es casi completa; su vision estereoscopica es casi
completa lo que le permite valorar el relieve de los objetos; esta capacitado para
la etapa de aprendizaje escolar (Mendieta, Mendieta, & Vargas, 2017)

Elaborado por: Ledn, M. 2022
Fuente: Informacién obtenida de (Mendieta, Mendieta, & Vargas, 2017)
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6.1.7. Motricidad

Tal como se ha explicado con anterioridad, durante la infancia los nifios atraviesan
distintas etapas que dan paso a la maduracion global fisica, el desarrollo esquelético y
neuromuscular. El desarrollo motriz es de importancia, puesto que de este depende el dominio
pleno del cuerpo y su interaccion con el entorno, dichos logros impactaran de forma directa en
las relaciones sociales, la autonomia y desarrollo del pensamiento cognitivo (Chipana &
Ordofiez, 2018).

Al mencionar la motricidad se hace referencia a la interaccion de las distintas partes del
cuerpo, que no solo se refleja en los movimientos y gestos que efectda el nifio, influyendo en
el desarrollo de la creatividad e iniciativa para realizar diferentes actividades, que varian de
acuerdo con las etapas que atraviesan. Durante los primeros afios de vida, el nifio y la nifia
ejecuta movimientos involuntarios, luego éstos adquieren un minimo grado de coordinacion,
posteriormente seran capaces de efectuar movimientos caracterizados por un mayor grado de
precision y control (Almeida, 2021).

6.1.8. Diferencia entre psicomotricidad y motricidad
Tabla 2

Diferencias entre psicomotricidad y motricidad

Psicomotricidad Motricidad
Definicion Maduracion psiquica para el control de Capacidad de generar
la funcion motriz movimiento
Habilidades e Dominio corporal o conciencia e Motricidad gruesa
trabajadas de las dimensiones del propio e Motricidad fina
cuerpo e Motricidad visomotora
Lateralidad e Motricidad auditivo-
Equilibrio motora
Reflejos

Estructuracion espacial
Control del movimiento
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Ambito Adquisicién de conceptos por medio de Forma parte de la educacion
educativo actividades motrices que mejoran las fisica durante los primeros afios
funciones cognitivas, el lenguaje y el de escolaridad, y tiene como
razonamiento cuando se ha alcanzado la objetivo mejorar la coordinacion
inteligencia operatoria. motriz por medio de actividades
que implique la manipulacién de
objetos para afinar la calidad del
control motor
Factores de la educacion psicomotriz: Factores de la educacion

e Organizacion espacial motriz
e Organizacion temporal e Coordinacion motriz
e Orientacion derecha-izquierda global
e Coordinacion visio-
manual

e Esquema corporal
e Lateralidad

Elaborado por: Leén, M. 2022
Fuente: Informacién obtenida de (Rigal, 2006)

6.1.9. Desarrollo motor a los cinco afios

Josefa Lora (2015) considera que la psicomotricidad estd relacionada con la
estructuracion del modelo corporal en funcidn de las experiencias que el ser humano ha vivido
que lo han impulsado a tomar conciencia como persona al relacionarse con su entorno, durante
los primeros cinco afos el nifio adquiere experiencias motoras relacionadas con el dominio
corporal, a los cinco los varones utilizan su cuerpo para lanzar, correr, saltar y las nifias realizan
movimientos mas moderados pero con mucha mayor precision que los varones, ambos ya han
desarrollado la capacidad para mantener el equilibrio, tener la coordinacion de brazosy piernas
cuando realizan movimientos, correr de forma alternada con cierta velocidad y seguridad
(Sotero, 2019, pags. 21-22).

De igual forma Ugaz (2002) sefial que el desarrollo de la psicomotricidad en los nifios
es un proceso natural que se da por la evolucion al experimentar cambios cualitativos

morfoldgicos y funcionales y, cuantitativos relacionados con el crecimiento propiamente dicho,
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pasando por un proceso de adaptacion madurativa determinado por su componente genético
que interfiere en el crecimiento integral adecuado con su edad (Semino, 2017, pégs. 32-33).
6.1.10. Motricidad gruesa

El desarrollo motriz esta subdividido en: motriz fino y motriz grueso; en el fino el nifio
desarrolla la habilidad para manipular objetos con sus manos al escribir, recortar, dibujar, entre
otras habilidades y la gruesa con la habilidad para realizar movimientos corporales como
caminar, correr, saltar, entre otras.

La psicomotricidad gruesa es desarrollada por una necesidad del ser humano de realizar
movimientos y desplazarse, que se va perfeccionado a medida que el nifio se desarrolla
adquiriendo nuevas habilidades cada vez mas complejas.

Motricidad gruesa desde el enfoque de diferentes autores citados Lopez (2018) por se
puede definir como:

Conde (2007) “comprende todo lo relacionado con el desarrollo cronoldgico del nifio/a
especialmente en el crecimiento del cuerpo y de las habilidades psicomotrices respecto al juego
y a las aptitudes motrices de manos, brazos, piernay pies” (p.26).

Fernandez (2010) “Corresponde a los movimientos coordinados de todo el cuerpo. Esto
le va a permitir al nifio coordinar grandes grupos musculares, los cuales intervienen en los
mecanismos del control postural, el equilibrio y los desplazamientos™ (p.26).

En la motricidad gruesa el nifio adquiera la capacidad de realizar movimientos
contrayendo y estirando sus musculos de una forma controlada y coordinada, realizado
movimientos de forma consiente, controlando el equilibrio, la coordinacion viso motriz y la

lateralidad.
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Graéfico 2.

Dimensiones de la motricidad gruesa

Locomocion Manipulacion Equilibrio
Caminar Atrapar Pararse
Correr ]
Lanzar Empinarse
Saltar
Golpear Balancearse
Gatear
Subir y bajar Empujar Girar
escaleras |

Elaborado por: Ledn, M. 2022
Fuente: (Yahuana, 2018)

Las habilidades que se desarrollan a medida que el cuerpo se desarrolla van a permitir
al nifio realizar actividades donde requiera el control del cuerpo, de la fuerza aplicada para
realizarlo, de la resistencia, de la velocidad y de la flexibilidad.

Tabla 3

Hitos del desarrollo de acuerdo con la edad

Edad Destrezas fisicas observables

2 afos Caminar: realizando desplazamientos suaves Yy
continuos, apoyando completamente el pie
Correr: realizar desplazamientos rapidos, pero con
dificultad para detenerse o girar.
Saltar: realizar saltos con los dos pies en un mismo
lugar.
Trepar: subirse con cierta agilidad a muebles o subir un
muro bajo
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Patear: dar puntapié a una pelota grande, dirigiéndola a
un lugar.

3 afos Correr sin caerse y detenerse repentinamente
Alterar los pies para subir y bajar escaleras
Lanzar una pelota con la mano hacia arriba
Agarrar una pelota que le lanzan con las dos manos
Pedalear un triciclo o bicicleta
Saltar de un sitio sin caerse
Balancearse en un columpio, impulsandose con las
piernas
4 afos Correr de forma rapida, sin caerse

Saltar la cuerda o en diferentes direcciones manteniendo
el equilibrio

Mantenerse parado sobre un solo pie

Dar saltos en un solo pie

Agarrar la pelota flexionando los brazos.

Elaborado por: Leén, M. 2022
Fuente: (Lépez E. , 2018)

6.1.11. Actividades para desarrollar la motricidad gruesa

La motricidad gruesa se desarrolla principalmente moviendo el cuerpo realizando

actividades que a los adultos les resultan simples, pero para un nifio en etapa de formacion

implica un gran esfuerzo para lograrlo de la forma correcta, las cuales van a ser vitales en su

desarrollo.

Tabla 4

Actividades para desarrollar la motricidad gruesa

Actividad

Descripcién

Marcha Actividad fisica le permite al nifio adquirir autonomia y coordinacion
viso motora para desplazarse dentro de un area de para ir a un sitio a
otro.

Carrera Permite al nifio perfeccionar y coordinar sus movimientos al
desplazarse mas rapido desde un punto A, hasta un punto B, al tener
que dominar la fuerza muscular, coordinacion de brazos y piernas, la
respiracion al correr.

Salto Requiere del dominio del equilibrio, fuerza en las piernas para levantar
su cuerpo y coordinacion para dar un salto hacia arriba, adelante o
hacia atras
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Rastreo

Trepar

Permite al nifio coordinar los movimientos de su cuerpo para
desplazarse arrastrandose por el piso desde un punto a otro simulando
una oruga o serpiente

Favorece la fuerza muscular y la coordinacion de brazos y piernas,
para subirse a una caja, silla o tramos de una escalera en un parque

Elaborado por: Ledn, M. 2022
Fuente: (Morantes & Vargas, 2019)

6.1.12. Elementos del ambiente para el desarrollo psicomotriz

Los ambientes para estimular el desarrollo motriz en los nifios requieren de los

siguientes elementos para que se alcancen los objetivo:

e Recursos humanos: el principal recurso son los nifios puesto que son con quienes se

van a realizar las actividades, considerando sus vivencias, el conocimiento de su cuerpo,

el autoestima e identificacion personal, ademas los docentes que son los encargados de

guiar el proceso y estimular a los nifios de acuerdo con un plan de ensefianza donde

pongan de manifiesto la creatividad.

e Materiales: comprende un conjunto de objetos para realizar actividades fisicas, segun

Gil (2008) seréan:

conveniente tener materiales colgados del techo —cuerdas, escaleras de
cuerda, barras, espalderas en la pared— lo que hara posible trabajar los giros, los
reflejos de caidas desde ciertas alturas, el control tonico postural, el equilibrio, la
coordinacion dinamica general y la coordinacion viso motriz. Asi como también
sera necesario contar con otros materiales, tales como rompecabezas, pelotas, aros,
balones, bancos suecos y telas, que, por su color, forma y textura serviran para el
trabajo corporal y que ayudaran a potenciar la marcha, el gateo, las trepas, a
desarrollar la orientacion y estructuracion espacial, la coordinacion de
movimientos, el equilibrio, el tono, la postura, larelajacién, la respiracion, etcétera.

(Mutis, 2018, pag. 38)
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Espacio: es el lugar os superficie necesaria para realizar las actividades para el

desarrollo de la motricidad gruesa que puede ser un espacio abierto o cerrado, pero “El entorno

en el que se ensefie a cualquier nifio debe ser agradable para que el nifio no tenga ninguna

limitacion o una mala experiencia como lo certifica” (Mutis, 2018, pag. 42).

6.1.13. Teorias del Juego

Desde que se empieza a tratar de explicar el juego surgen diversas teorias para

explicarlo en un principio era una actividad para disminuir la energia, otra para consumir, otras

como una actividad para relajar el cuerpo, entre estas se destacan las siguientes.

Tabla s

Teorias del juego

Enunciado

Autor Teoria
Herbert Teoria de la
Spencer energia
(1885) sobrante o

excedente

energético
Moritz Teoria de la
Lazarus relajacion
(1883)

Karl Groos Teoria del
pre-gjercicio
Granville Teoria de la

Stanley recapitulacion

Hall

Sigmund Teoria de

Freud Sigmund
Freud

“La infancia y nifiez son dos etapas del desarrollo
en las que el nifio no tiene que realizar ningun
trabajo para poder sobrevivir, dado que sus
necesidades se encuentran cubiertas por la
intervencion de sus congéneres adultos, y elimina
el excedente de energia a través del juego,”. (p.20)
“El juego es una actividad que trata de compensar
el esfuerzo o agotamiento que genera en el nifio
otras actividades mas serias o Utiles, es decir el
juego es una actividad que sirve para descansar,
para relajarse y para restablecer energias
consumidas en esas otras actividades mas serias”.
(p.20)

“El juego es una especie de pre- ejercicio de las
funciones mentales y de los instintos.” (p.20),

“El juego reproduce las formas de vida de la raza
humana mas primitiva.”. (p.21)

“Concibe al juego desde un caracter simbdlico,
analogo al suefio, que permite la expresion de la
sexualidad y la realizacion de deseos, que en el caso
del adulto se encuentra a través de los suefios y, en
el nifo, se llevan a cabo a través del juego”. (p.21)
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FredericJ. Teoriadela  “El juego como una actividad derivada de una

J. dinamica actitud o dinamica infantil, es decir el juego es una
Buytendijk infantil expresion de la naturaleza inmadura, desordenada,

impulsiva, timida y patética de la infancia”. (p.21)

Elaborado por: Ledn, M. 2022
Fuente: (Rosales, 2021)
6.1.14. El juego como estrategia did4ctica

El juego es considerado una actividad recreativa que realizar los humanos y algunos
animales como una forma de interactuar y recrearse. En los nifios los juegos ademas de ser
actividades recreativas son una parte importante del desarrollo motor, psicolégico, social y
cognitivo, es por ello que es considerado como estrategias didacticas en los centros educativos,
en especial en los primeros niveles educativos como lo afirmé Gonzélez, citado por Puchaicela
(2018) “El juego genera un ambiente innato de aprendizaje, el cual puede ser aprovechado
como estrategia didactica, una forma de comunicar, compartir y conceptualizar conocimientos
y finalmente de potenciar el desarrollo social, emocional y cognitivo en el individuo” (p.10).

El juego es una actividad que resulta placentera, que permite al jugador ser espontaneo
y libre, como lo sefiald el fundador del primer jardin de infancia, Froebel (1837) el juego “es
la forma tipica en la infancia, por lo que también vale la pena educar en el juego y mediante el
juego; los nifios hacen jugando cosas que nunca harian de forma impuesta y
autoritaria” (Pillajo, Villarroel, Quezada, & M Guijarro, 2021, pag. sh).

El juego en si es una actividad que motiva la creatividad en los nifios al explorar nuevos
mundos reales e imaginarios mientras juegan y desempefian diferentes roles, de igual forma
refuerza los lazos sociales entre los pares, situaciones que deben ser empleadas por los docentes
para propiciar el aprendizaje mediante la aplicacion de estrategias didacticas basadas en el

juego y para contribuir en el desarrollo de habilidades motrices tanto finas como gruesas.
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6.1.15. El juego y el desarrollo de la motricidad gruesa

El juego es un propiciador del desarrollo motor en los nifios que contribuye a favorecer
el dominio y control del cuerpo, al trabajar la estructura musco-esquelética y sensorial mientras
juega.

Como es conocido el desarrollo cognitivo del nifio va ddndose en forma paralela con su
maduracion de todo el esquema corporal por lo que los juegos y actividades que se realicen en
los diferentes niveles educativos deben estar acordes con su edad cronoldgica, en etapa infantil,
por ejemplo:

e Entre los 3afios y 4 afos el nifio debe fortalecer el equilibrio mediante juegos la carretilla,
correr, saltar obstaculos, brincar un objeto pequefio, lanzar la pelota, dar volteretas, entre
otras.

e Entre los 4 afios y los 5 afios se debe reforzar la parte dinamica mediante saltos mas largo
y altos, lanzar y tomar la pelota, patear la pelota hacia una direccion determinada, realizar
carreras, entre otras.

e Entre los 5 afios y los 6 afios se deben perfeccionar los movimientos mediante juegos de
circuitos donde corra, se detenga, salte, trepe, corra hacia atras, entre otras (Camparia,
2020).

6.2. Teoria legal

Constitucién de la Republica del Ecuador (2008)
Art. 44: El estado, la sociedad y la familia promoveran de forma 15 prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de
sus derechos; se atenderd al principio de su interés superior y sus derechos prevalecera
sobre las demas personas. (p.21)
Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser

humano, ademas de los especificos de su edad. EI Estado reconocera y garantizara la
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vida, incluido cuidado y proteccion desde la concepcion (...) Las nifas, nifios y

adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica. (p.21)
Art. 46.- El Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas que aseguren a las
nifias, nifios y adolescentes: 1. Atencion a menores de seis afios, que garantice su
nutricién, salud, educacién y cuidado diario en un marco de proteccion integral de sus
derechos. (p.22)

Ley Orgénica de Educacion Intercultural (2021)
Art 4.1. Proyecto de vida
En el sistema de educacion se contara con profesionales que brindaran acompafiamiento
a lo largo de la etapa educativa para que las nifias, nifios y adolescentes puedan ir
descubriéndose y definiendo sus intereses presentes y futuros, ademas de conocer las
habilidades y herramientas necesarias para la consecucion de ese proyecto de vida.
(p.sn)
Art. 40. Nivel de Educacion inicial
El nivel de educacién inicial es el proceso de acompafiamiento al desarrollo integral
que considera los aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad,
autonomia y pertenencia a la comunidad y region de los nifios y nifias desde los tres
afios hasta los cinco afos de edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural
y lingtistica, ritmo propio de crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades,
habilidades y destrezas. (p.sn)

Cadigo de la nifiez y adolescencia
Art. 11.- El interés superior del nifio.
El interés superior del nifio es un principio que esta orientado a satisfacer el ejercicio

efectivo del conjunto de los derechos de los nifios, nifas vy
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adolescentes; e impone a todas las autoridades administrativas y judiciales y a las insti

tuciones publicas y privadas, el deber de ajustar sus decisiones y acciones para su

cumplimiento.

Art. 37.- Derecho a la educacion.

Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una educacion de calidad

Este derecho demanda de un sistema educativo que:

1.Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion bésica, asi

como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente.

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales

didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un

ambiente favorable para el aprendizaje.
6.3. Teoria referencial
EEB “Rafael J Bazante”

La Escuela de Educacién Béasica Rafael J Bazante del canton Chimbo de la provincia
Bolivar, inicia sus funciones originalmente en 1900 como la Escuela Sebastian de Belnalcazar
en 1937 el Dr Carlos Vargas jefe del Ministerio de Educacion en la Seccion de Primaria le
cambia el nombre a Escuela Rafael J Bazarte en honor al Prof. Rafael J Bazarte.

En la actualidad la escuela funciona basada en los principios del Buen Vivir y en
trabajo conjunto de los docentes, padres, directivos y de la comunidad en general, para brindar
a los estudiantes una educacion de calidad, basada en el respeto dentro de un ambiente
integrador.

La EEB Rafael J Bazarte tiene un tipo de educacion regular, con el régimen escolar

Sierra, ofrece el nivel de educacién inicial y Educacion General Basica, con modalidad
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presencial, matutina, cuenta con 14 docentes, 122 estudiantes de los cuales 113 son varones y

235 hembras (InfoEscuela, s.f.)
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7. MARCO METODOLOGICO
7.1. Enfoque de la investigacion

El presente estudio sigue un enfoque metodoldgico mixto, cuali-cuantitativo, debido a
que se llevara un proceso observacional que permitird reconocer la situacion de los nifios objeto
del estudio frente al desarrollo motriz grueso. Asi mismo se aplicara un proceso cuantitativo
que ayudard a caracterizar a la poblacion a fin de identificar la tendencia del desarrollo
psicomotriz de los nifios.
7.2. Disefio o tipo de estudio
Bibliografico

El presente trabajo se llevd a cabo por medio de una investigacion bibliografica,
mediante la cual se obtuvo la teoria cientifica a través de fuentes confiables sustentadas por
medios informativos bibliograficos como son: el internet, articulos de revistas, sitios web y
libros. Mediante este método se reconocieron aspectos necesarios sobre las variables de
investigacion.
Descriptivo

El estudio que se aplicard en la presente investigacion es de caracter descriptivo
ayudando a caracterizar y evaluar aspectos de importancia que se presentan dentro del entorno
educativo, frente al desarrollo de las habilidades motrices gruesas de los nifios.
7.3. Métodos
Deductivo-Inductivo

La investigacion seguira un estudio del tipo deductivo — inductivo, el cual parte de lo
particular tomando como eje importante el ambiente de psicomotricidad en el desarrollo de la

motricidad gruesa en los nifios del sub inicial 11 de la Escuela de Educacién Béasica Rafael J.
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Bazante, y a partir de estos hallazgos se generaran acciones metodolégicas pedagogicas para

la promocion del desarrollo motor, a través de actividades psicomotrices en el aula.
Analitico-sintético

El desarrollo del estudio seguira un proceso analitico sintético, el cual permitira conocer
la realidad por medio de un proceso de diagnéstico observacional descriptivo, y a partir de alli
sintetizar las causas de la problematica estudiada y asi organizar la informacion para concluir
el proposito de la investigacion.
7.4. Técnicas e Instrumentos
Técnica

Para la elaboracion y ejecucion del presente proyecto se utilizara la ficha de observacion
y la entrevista mediante las cuales podre evidenciar los problemas que posee la docente al
momento de utilizar el ambiente de psicomotricidad en el desarrollo de la motricidad gruesa
con los nifios del subnivel de inicial 1.
Instrumento

El instrumento que se empleara es el cuestionario, este estara fundamentado en una
serie de preguntas las cuales estaran basadas en nuestro tema de investigacion,
7.5. Universo y muestra

Es el conjunto de objetos u objetos para investigar en los que se va a emplear la
investigacion realizada. Son todos los sujetos que estan en una misma ciudad, escuela, curso,
etc., estos van a construir el objeto de estudio.
Tabla 6

Poblacién de estudio

POBLACION CANTIDAD
Estudiantes 11
Docente 1
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Elaborado por: Ledn, M. 2022
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8. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

8.1. Resultados de la ficha de observacion aplicada a los estudiantes en primera
observacion

Se realiz6 un proceso observacional en el entorno de ensefianza y aprendizaje de los
nifios que formaron parte del estudio, identificando que en cuanto a la disponibilidad un
ambiente de aprendizaje de psicomotricidad, el proceso se encuentra en proceso para todos los
nifios, esto debido a que en el lugar donde se dan las clases, no existe espacio para que los nifios
puedan movilizarse libremente, y desarrollar actividades que permitan desarrollarse a nivel
motor grueso de forma continua.

Al respecto de la realizacion de actividades de coordinacion visio-manual, se observo
que parte de los nifios lograron realizar actividades de coordinacion visio manual acorde con
destrezas correspondiente a su edad, sin embargo la mayoria se encontraba en proceso de
realizar este tipo de actividades correctamente para su edad, esto causado por que no todos los
nifios tiene la estimulacion correcta en el hogar, por lo que no han desarrollado totalmente su
capacidad de coordinar su vision y movimientos

Se observo que en la jornada habia nifios que lograban realizar los ejercicios de
motricidad gruesa solicitados por la docente, sin embargo, algunos se encontraban en proceso
de lograr los objetivos de aprendizaje, esto debido a que los encuentros de clases solo se
realizaban dos veces por semana, dando prioridad a la realizacién de actividades para la
lectoescritura y no a la estimulacion de la psicomotricidad.

Al respecto de mantener el equilibrio, se observa que la totalidad de los nifios logra
caminar adecuadamente, sin embargo, al realizar actividades que impliquen el equilibrio en un

solo pie o caminar por linea recta, no todos los nifios lograban con éxito la coordinacién de su
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cuerpo, identificandose nifios que se encontraban en proceso de alcanzar los objetivos y nifios
con dificultades para lograr mantener el equilibrio.

8.2. Resultados de la ficha de observacion aplicada a los estudiantes en segunda
observacion

Tras el desarrollo de las actividades propuestas con los nifios se aplico la ficha de
observacion, identificando que, tras procesos de adecuacion del aula durante los momentos de
aprendizaje psicomotriz, y al desarrollo de actividades fuera del aula de clase, en aquellos
momentos donde las condiciones climaticas fueron favorables, se logré a que los nifios
trabajaran en ambientes de aprendizaje para el desarrollo de la motricidad gruesa.

Con relacion a la coordinacién visio manual, gracias a las actividades realizadas con el
proposito de desarrollar estas habilidades y destrezas, se logro observar que la mayoria de los
nifios lograba ejecutar las actividades indicadas de forma correcta, mientras que los nifios
restantes se encontraban en proceso de realizar las actividades de coordinacion visio-manual.

Con relacién a la motricidad gruesa, se observa que los nifios experimentaron
motivacion por la realizacion de las actividades propuestas, alcanzandose a observar que todos
los nifios lograron con éxito ejecutar las actividades propuestas.

Finalmente se evidencidé a que la mayoria de los nifios lograron a desarrollar las
actividades de equilibrio correctamente, mientras que los nifios restantes se encontraban en
proceso de realizar correctamente las actividades indicadas, presentando mayor dificultad con

relacion a pararse en un solo pie, y mejorando su desempefio con caminar en linea recta.
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8.3. Resultados de la entrevista aplicada a la docente
Entrevista
La docente explica que el tiempo lo organiza segin una serie de actividades diarias

donde se desarrollan diversas areas. En estas actividades se realizan ejercicios para la
motricidad gruesa de forma periddica, siempre incorporando el juego u otro tipo de actividades
interactivas. Es importante dar a notar, que el tiempo estipulado para las clases de motricidad
gruesa es de 30 a 45 minutos, sin embargo, segun la ficha de observacion, se identifico que el
tiempo para este tipo de ejercicios es de 10 a 15 minutos, siendo insuficiente para alcanzar que
el nifio desarrolle las habilidades y destrezas propias de la motricidad gruesa.

Con relacion a las estrategias realizadas para mejorar la coordinacion gruesa, la docente
indica, que existen diversas actividades, como caminar, reptar, subir y bajar gradas, bailar,
ejercicios de equilibrio, los cuales ayudan a que el nifio desarrolle la motricidad gruesa. Se
percibe que la docente conoce sobre los ejercicios necesarios para la estimulacion de la
motricidad gruesa, sin embargo, el tiempo que aplica para la ejecucién de estos, es escaso.

La docente manifiesta que, para ayudar al nifio a desarrollar la motricidad gruesa en el
aula de clase, se realizan actividades como las mencionadas anteriormente, donde el nifio
desarrolle la coordinacion visio- manual, el equilibrio y el control integral del cuerpo, las cuales
realiza una vez por semana en los espacios disponibles dentro del aula o en el patio de la
Escuela. Dando a notar que la frecuencia de este tipo de actividades resulta insuficiente,
generando una necesidad de reforzar esta area del desarrollo infantil.

La docente considera que es de importancia ayudar a que el nifio desarrolle la
coordinacion de todo su cuerpo, mejore el caminar, mejore el agarrar los objetos, y ayuda a que
los nifios tengan el control general de su cuerpo, es por esto que la docente manifiesta que, en

los diferentes ambientes en el aula, debe existir uno destinado a estimular la psicomotricidad
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en los nifios. Esto indica que la docente reconoce la importancia del desarrollo de la motricidad

gruesa a partir de la estimulacion psicomotriz de los nifios en ambientes adecuados para realizar
ejercicios que los estimulen y motiven a experimentar con su entorno cercano.

Segun la docente, en el aula existe un ambiente para la psicomotricidad, el cual cuenta
con diferentes materiales para el desarrollo de la motricidad gruesa, tales como; sogas, tablas,
ulas, telas, troncos de madera, pelotas, entre otros. A pesar de contar con los materiales
indicados, no se evidencia que existan materiales para el desarrollo especifico de algunas
destrezas, tales como barras para el equilibrio, circuitos para la coordinacion viso-manual, y

espacios para que los nifios se ejerciten la motricidad gruesa.
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9. CONCLUSIONES
Con base a los hallazgos de la investigacion se obtienen las siguientes conclusiones;

e Se recopilé informacion sobre la relacion entre ambientes de aprendizaje para la
estimulacion psicomotriz y el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios durante la
educacion inicial, determinando que, este tipo de ambientes son necesarios sobre todo
durante los primeros afios de escolaridad, donde los nifios por medio de la interaccion
con su entorno desarrollan habilidades y destrezas que favorecen el control corporal, a
la par de que el nifios alcanza autonomia facilitada por la comprension integral de su
ubicacion en el espacio.

e Se indagd sobre el nivel de desarrollo de la motricidad gruesa mediante una ficha de
observacion a los estudiantes del sub inicial 11 de la Escuela de Educacion Bésica Rafael
Bazante, J. identificando que los nifios en el primer momento de observacion en su
mayoria, no lograba realizar las actividades para el desarrollo de la motricidad gruesa,
de forma especifica, no se contaba con un ambiente adecuado para el desarrollo motor
general, ademas de que no realizaban correctamente las actividades para la
coordinacion visio manual, ejercicios de motricidad gruesa y ejercicios de
mantenimiento de equilibrio, siendo necesario trabajar en aquellos nifios con mayor
dificultad para realizar las actividades de motricidad gruesa acorde a su edad.

e Se implementd una propuesta educativa enfocada en la estimulacion psicomotriz para
el desarrollo de la motricidad gruesa, la cual estuvo conformada por 15 actividades
interactivas donde los nifios alcanzaban a mejorar el control de su cuerpo, asi como su
coordinacion. La propuesta generd mejoras en el desarrollo de la motricidad gruesa en
los nifios con una diferencia positiva entre los comportamientos entre la primera

observacién y la segunda observacion.
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11. ANEXO
Anexo 1
Propuesta
Titulo

Guia de actividades para el desarrollo de la motricidad gruesa en un ambiente de
psicomotricidad para el desarrollo de la motricidad gruesa dirigida a nifios del Sub-Nivel Inicial
de Educacion

Introduccion

La motricidad gruesa es crucial para el desarrollo de la vida, por lo que durante el
crecimiento de los nifios es necesario estimular adecuadamente este proceso natural, por medio
de la ejecucion de actividades de forma cotidiana donde el nifio interactde con su entorno al
mismo tiempo que experimenta las capacidades de su cuerpo desarrollando la independencia y
autonomia paulatinamente.

La motricidad gruesa comprende la capacidad de los nifios para caminar, correr, saltar,
lanzar o patear entre otras habilidades, todas ellas necesitan de un desarrollo cognitivo,
muscular y psicoldgico para alcanzarlas, a pesar de que su adquisicion son parte de la evolucion
fisica y mental, requieren de actividades dirigidas para fortalecerlas e incluso adquirirlas
(Choez, 2021).

Con la presente propuesta se ha estructurado una guia de actividades seguras y
realizables por el docente en el ambiente escolar, empleando pocos recursos disponibles en el
aula o institucién educativa, con las cuales se estimulan a los nifios a través de juegos a realizar
actividades que necesitan emplear la coordinacion viso motriz, el equilibrio y la lateralidad

para alcanzar las metas propuestas en cada actividad.
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Objetivos

Objetivo general

Promover el desarrollo de actividades para la estimulacion de la motricidad gruesa en
un ambiente de aprendizaje de psicomotricidad, en los nifios del Subnivel Inicial Il de la
Escuela de Educacion Béasica J. Bazante del canton Chimbo, provincia Bolivar.

Actividades

11
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ACTIVIDAD 1

PATITOS AL AGUA

Mantener el equilibrio y la coordinacion al saltar en las extremidades

inferiores

>

Espacio para realizar la actividad

> Tiza

YV V V

A\

Ellnine e > =

Dibujar en el piso un cuadrado

Explicar a los nifios las reglas del juego.

Realizar actividades de calentamiento y ejercicios de respiracion
antes de empezar los ejercicios.

Ubicar a los nifios fuera del cuadrado.

La docente dice con una voz clara “patitos al agua” y los nifios
deberén saltar hacia dentro del cuadrado.

Estando dentro del cuadrado marcado los nifios saltaran en un
solo pie sin salirse.

Luego la docente les dird “patitos a tierra” y los nifios deberan

saltar con los dos pies fuera del cuadrado.

ILUSTRACIONES DE REFERENCIA

R FT— ]
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ACTIVIDAD 2
SOY UN AVION
OBJETIVO Mantener el equilibrio y coordinacién viso motriz al caminar
» Espacio para realizar la actividad.
MATERIALES ]
» Tiza.
> Dibujar en el piso una linea recta.
» Explicar a los nifios las reglas del juego.
> Realizar actividades de calentamiento y ejercicios de respiracion
DESARROLLO antes de empezar los ejercicios.

» Ubicar a los nifios sobre la linea con un pie delante y otro detras,
con los brazos extendidos.

» Caminar sobre la linea sin salirse de la trayectoria trazada.
ILUSTRACIONES DE REFERENCIA
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ACTIVIDAD 3

Desarrollar el control viso motriz y la lateralidad al patear la pelota
OBJETIVO

> Pelota

MATERIALES > Arco

» Explicar a los nifios las reglas del juego.

> Realizar actividades de calentamiento y ejercicios de respiracion
antes de empezar los ejercicios

» Los nifios deberan realizar una fila para iniciar el juego.

DESARROLLO » ; )

» Cada nifio le dara 5 vueltas al patio, luego debe patear la pelota
hacia el arco.

Regresa la fila para esperar su nuevo turno de patear la pelota.

ILUSTRACIONES DE REFERENCIA
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ACTIVIDAD 4

OBJETIVO Desarrollar la coordinacién viso motriz al caminar
MATERIALES > Conos

» Explicar a los nifios las reglas del juego.

» Realizar actividades de calentamiento y ejercicios de respiracion
antes de empezar los ejercicios.

DESARROLLO » Los nifios deberan realizar una fila para iniciar el juego

» Colocar los conos en linea recta.

» Los nifios pasaran por a lado de los conos siguiendo el camino

de zigzag sin toparlo, ni tumbar los conos.
ILUSTRACIONES DE REFERENCIA

15



/ UNIVERSIDAD FACULTAD DE
UEB ESTATAL CIENCIAS DE
DEBOLIVAR LA EDUCACION

ACTIVIDAD 5

OBJETIVO
MATERIALES

ctivar la coordinacién motora y auditiva.

Espacio en el aula de clase.
Cancién de ale limén el puente se ha caido

DESARROLLO Ensefiar los nifios la letra de la cancion.
Explicar a los nifios las reglas del juego.
Iniciar el juego formando un circulo con los nifios.

Colocar a dos nifios tomados de la mano simulando un puente.

YV VV V V V V >

Iniciar a cantar y el resto de los pasan tomados de manos por
debajo el puente, cuando dicen esta caido atrapan a un nifio y
sale del circulo.

> Repetir hasta que quede un solo nifio.
ILUSTRACIONES DE REFERENCIA
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ACTIVIDAD 6

Desarrollar el control muscular y el equilibrio al caminar.

» Espacio para realizar la actividad.
> Tiza.

» Explicar a los nifios las reglas del juego.

> Realizar actividades de calentamiento y ejercicios de respiracion
antes de empezar los ejercicios.

» Trazar en el piso una linea en zigzag.

Y

Hacer una fila con los nifios.
» Caminar colocando los pies juntos uno delante del otro sobre la

linea manteniendo el equilibrio y siguiendo la trayectoria.
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ACTIVIDAD 7

CARRERA DE GORILAS

Desarrollar la coordinacion de movimientos de las extremidades

superiores e inferiores.

>
>
>
>
>
>
>

Cartulinas.

Marcador

Cinta adhesiva

Tijera.

Cortar rectangulos en las cartulinas.

Dibujar varias manos y pies (derechos e izquierdos)

Fijar en el piso de forma alternada las figuras de mano y pie,
haciendo una especie de dos pistas separadas.

» Explicar a los nifios las reglas del juego.

> Realizar actividades de calentamiento y ejercicios de respiracion

antes de empezar los ejercicios.
Hacer dos filas con los nifios.

Caminar colocando los pies y las manos sobre las figuras, al

terminar empieza el nifio que sigue en la fila.
ILUSTRACIONES DE REFERENCIA
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ACTIVIDAD 8

Desarrollar la coordinacion motora y equilibrio al caminar siguiendo

la trayectoria con los dos pies

» Espacio para realizar la actividad.
> Tiza.

» Explicar a los nifios las reglas del juego.

> Realizar actividades de calentamiento y ejercicios de respiracion
antes de empezar los ejercicios.

» Trazar en el piso dos lineas paralelas en forma de circuito, con
curvas y rectas.

» Hacer una fila con los nifios, tomados por la cintura

Caminar juntos, sin salirse de las lineas y siguiendo la trayectoria.

Rt = o = e
LRS-
o g %-"’: -, N 3

~
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ACTIVIDAD 9

Desarrollar la coordinacion viso motriz y el equilibrio

» Espacio para realizar la actividad.
Tiza.

>

» Explicar a los nifios las reglas del juego.

> Realizar actividades de calentamiento y ejercicios de respiracion
antes de empezar los ejercicios.

» Trazar en el piso un circuito con lineas en forma de bucles,
ondulantes y en zigzag.

» Hacer una fila con los nifios.

» Caminar colocando los pies juntos uno delante del otro sobre la

linea manteniendo el equilibrio y siguiendo la trayectoria.
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ACTIVIDAD 10

Desarrollar la coordinacion de las extremidades y el equilibrio

pasando obstaculos

» Espacio para realizar la actividad.
Cintas de pléastico u otro material
Cinta adhesiva

>

>

» Explicar a los nifios las reglas del juego.

» Realizar actividades de calentamiento y ejercicios de respiracion

antes de empezar los ejercicios.

\4

Colocar las cintas simulando un camino con telaranas.

\4

Hacer una fila con los nifios.
» Pasar por el camino de cintas sin derribarlas, siguiendo la

trayectoria.
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ACTIVIDAD 11

Desarrollar la coordinacién visio manual de los nifios

» Espacio para realizar la actividad.
» Globos
» Cinta Masqui

» Realizar un cuadrado en el piso, donde los nifios puedan estar
dentro separados por cerca de 1 metros entre cada uno de ellos

» Indicarles a los nifios que el juego consiste en pasar el globo de
uno a otro haciendo que rebote con las manos.

> Expresarle que el juego tiene como proposito que el globo no

salga del recuadro
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ACTIVIDAD 12

- Desarrollar el equilibrio en los nifios por medio de actividades que

los obliguen a intercambiar el uso de las extremidades para
mantenerse erguidos

Espacio para realizar la actividad.

Tablero de circulos de colores aleatorios

Dado de colores

Dado de extremidades

Explicar a los nifios las reglas del juego.

Dividir el grupo, un equipo de 5y otro de 6 integrantes.

YV V V V V VYV V

Indicarle que se lanzara los dados con cada participante y este le

indicaréa el color y la extremidad que deben mover.

Y

Cada nifio debe ir avanzando para llegar al otro extremo

manteniendo el equilibrio
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ACTIVIDAD 13

Estimular el equilibrio en los nifios, mejorando el control postural

durante la caminata

» Espacio para realizar la actividad.

» Cucharillas de plastico para cada nifio

» Limon para cada nifio

» Cinta adhesiva

» Explicar a los nifios las reglas del juego.

» Colocar dos lineas paralelas de cinta en el piso separadas por
entre 25 a 30 cm.

» Indicarle al nifio que debe colocar el limén en la cucharilla y

llevarlo con la mano dentro de las lineas indicadas

ILUSTRACIONES DE REFERENCIA
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ACTIVIDAD 14

OBJETIVO Desarrollar el equilibrio de los nifios y la coordinacién visio-manual

MATERIALES » Espacio para realizar la actividad.

» Cinta adhesiva
» Manzanas

» Envase
>

Hacer un arbol en el piso del aula y colocar manzanas en las

DESARROLLO
puntas de las ramas
» Indicarle a cada nifio que debe recoger la mayor cantidad de
manzanas sin caerse ni salirse de las lineas con los dos pies
ILUSTRACIONES DE REFERENCIA
L [;

25



/ UNIVERSIDAD FACULTAD DE
UEB ESTATAL CIENCIAS DE
DEBOLIVAR LA EDUCACION
ACTIVIDAD 15

Desarrollar la coordinacion general del cuerpo y el equilibrio al

caminar

» Espacio para realizar la actividad.
» Globos

» Llenar globos de tamarios acorde al tamafio de los nifios
» Indicarle con un ejemplo que deben colocarse el globo entre las
piernas y caminar de un extremo al otro del aula de clases, sin

romperlo y sin caerse.

ILUSTRACIONES DE REFERENCIA
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Anexo 2
Aprobacion de consejo
' TACULTAD G4 CHIMCIAS
UEB DECANATO (L
.;':3 IUVANIGTICAS
[+ 3

CONSEJO DIRECTIVO

Oubsnddn, 21 de enern de 2022
RCDFCESFHAUEB T, 2,40~ 2022

:WM&MMMde Cienciss do Ja Educacitn, Socinles, Filoséficas y Humenisticas Dr.
mmwm Cartifica Goa el Cansefo Divectivp da sersdn Ortlinurks (07), rendlzads ¢l 19 de

enero de 2022

CIGN AL SEPTIMO PUNTO DE CONSEJO DIRECTIVO. - Andlisis y resolucidn de log
5 por los ttores de I Unidad de Iviegracion Cussicular de Ing Carrerss de Fducacidn
Inicial, Bdocacion Intercultural Bilingds y Pedagogia de les Cionciss Experimentales-
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SALLLTNG U8 £

CONSEJO DIRECTIVO

‘Wb‘, Régimon Acaddmico, en el Ast. 32, estnbileon e, Cadda TES disntiarh v unided de
Ao curricolee, ostablocimadn s eemictien, contenious y purkmetus g el coneepoidicnte
’M Poaw acceder & In bnidad da lategresitn ciarioulae, o8 secosario hatmr caropletade
R yio crdditon mininvos entablocidos poe W 1S, mad coma caabuier oioo requisiio sststilecido on s

salamiento de Acaddmico, e d Ant. 33, cutnblece qua, “Us estedioots podrl repeabee
veoes ln de integracidn curricular, y solictiar sutor(xaciln pars cursariz por tesers (J)
s low 1ecaasissnuos delinldos po o TES,

resea tns. dos (2) opcianes de aprobuciin de la unidsd de inegreeidn curriculas,
precedente, podri carnbisrse onn tnica vz de opei medisats ¢f process que
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Anexo 3
Documentos entregados en la Escuela
Instrumento

UEB '

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCTALES, FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS

CARRERA DE EDUCACION INICTAL-PROYECTO DE INVESTIGACION

TEMA: El ambiente de psicomotricidad en el desarrollo de la motricidad gruesa, en nifios del subnivel inicial IT de la Escuela de
Educacion Basica Rafsel J. Bazante, Canton Chimbo, Provincia Bolivar, Periode 2021-2022

FICHA DE OBSERVACION DE SESION DE APRENDIZAJE

AREA CURRICULAR: |Educar.:i6n Inicial | | SEMESTRE: 2do quimestre
GRADO:  Subnivel I | SECCION | |FECHA:
DOCENTE: |

INDICADORES
Realiza
[y " En]a]mlntide:]:u

Se trabaja en el
ambiente de I e
ESTUDIANTES sordimscign  Totmicidad e

Logran mantener
&l equilibric

OBSERVACIONES

:;\¢Qﬂ|-1¢\m|hum ._.| N° DE ORDEN
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UEB

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCIALES, FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
Tema: El ambiente de psicomotricidad en el desarrollo de la motricidad gruesa, en nifios del Subnivel Inicial 11

UNIVERSIDAD
ESTATAL
DEBOLIVAR

de la escuela de Educacion Basica Rafael J. Bazante, Cantén Chimbo, Provincia Bolivar, Periodo 2021-2022
AUTOR: Leén Melina

Entrevista
¢ Como organiza el tiempo para desarrollar la motricidad gruesa en la clase?

¢ Qué tipo de actividades realiza para mejorar coordinacion gruesa?

¢De qué manera ayuda el desarrollo de la motricidad gruesa en el aprendizaje?

¢Por qué es importante el ambiente de psicomotricidad?

¢ Conque materiales es mejor trabajar la motricidad gruesa?
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Certificacion de ejecucion de las practicas

ESCUELA DE EDUCACION BASICA “RAFAEL |, BAZANTI

Chimby - 2938286 Teusdaor

El suscrito Ledo. Romulo Gatbor Pazmiio Director de la Fscuela de
Educacion Basica “Rafael J. Bazante” de San José de Chimbo, Provincia de
Bolivar a peticion verbal de parte interesada.
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Registros fotogréaficos
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Anexo 4 Urkund

© UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
SOCIALES, FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS

UNWPRSIDAD
[ h\l/\l
B ‘ L BOUV,

'CARRERA DE EDUCACION INICIAL

MEMORANDUM
PARA: Lic. José Luis Visconez, MSe.
CC: Lic. Martha Lopez Quincha, MSc.
DE: Lic. Martha Lopez Quincha, MSc.

ASUNTO:  Informe de URKUND
FECHA: 13 dejulio de 2022

Adjunto al presente, sirvase encontrar el documento final del Trabajo de Integraccion
Curricular  — Proyecto  De Investigacion timlado: "EL AMBIENTE DE

'Mormcmm ENEL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA,
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