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RESUMEN

Este articulo de revision explora el papel de los juegos de mesa como herramientas didacticas
para potenciar la comprension oral en nifios de 3 a 5 afios. Dado que la comprension oral es
fundamental en el desarrollo cognitivo y socioemocional durante la primera infancia, este estudio
analiza como los juegos de mesa contribuyen a este proceso a través de teorias pedagoégicas
como las de Vygotsky y Piaget. Se utiliz6 la metodologia descriptiva, con el protocolo PRISMA
2020, seleccionando 31 articulos de diversas bases que cumplieron los criterios de inclusién y
exclusion que nos permitio dilucidar los estudios pertinentes para identificar el impacto de estos
juegos en las habilidades linglisticas y de interaccién social. Los resultados sugieren que los
juegos de mesa no solo fomentan el desarrollo oral y cognitivas, sino también la interaccion
social, el pensamiento critico, la resolucién de problemas, la autogestién en los nifios, la
comprension linguistica, articulacion fonoldgica. Ademas, se observan limitaciones, como la falta
de participacion de los padres en el uso de recursos educativos de estos juegos. Este articulo
destaca la importancia de realizar mas estudios para adaptar los juegos de mesa a contextos
educativos y maximizar su eficacia como estrategia de aprendizaje en la educacion inicial.

Palabras claves: Comprension oral, educacion inicial, juegos de mesa, habilidades lingiisticas,
recurso didactico.

ABSTRACT

This review article explores the role of board games as didactic tools to enhance oral
comprehension in 3- to 5-year-old children. Given that oral comprehension is fundamental in
cognitive and socioemotional development during early childhood, this study analyzes how board
games contribute to this process through pedagogical theories such as those of Vygotsky and
Piaget. Descriptive methodology was used, with the PRISMA 2020 protocol, selecting 31 articles
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from various databases that met the inclusion and exclusion criteria that allowed us to elucidate
the relevant studies to identify the impact of these games on linguistic and social interaction skills.
The results suggest that board games not only promote oral and cognitive development, but also
social interaction, critical thinking, problem solving, self-management in children, linguistic
comprension, phonological articulacion. In addition, limitations are observed, such as the lack of
parental involvement in the use of educational resources of these games. This article highlights
the importance of conducting more studies to adapt board games to educational contexts and
maximize their effectiveness as a learning strategy in early education.

Keywords: Oral comprehension, early childhood education, board games, language skills,
didactic resource.

1. INTRODUCCION

La comprension oral en la primera infancia, es considerada un proceso esencial
del desarrollo cognitivo y comunicativo, que propicia en los nifios el acto de
conocer, procesar y asimilar informacion desde lo simple a lo complejo desde la
apropiacion de estimulos verbales que perciben del entorno sociocultural,
escolar inmediato. Las investigaciones, de Vygotsky, (1978; Bruner, (1983) como
un proceso de evolucién constate cualitativamente superior en los primeros afios
de vida, que discurre en relaciones ontoldgicas, epistemoldgicas, pedagdgicas y
comunicativas coherentes en la construccion de significados y sentidos
estructurales en los espacios interactivos del aprendizaje de los infantes
(GRECU, 2024; Shobbrook et al., 2024; Villalobos y Valverde, 2022)

Por otra parte, la comprension oral en la primera infancia se basa en la necesidad
construir el desarrollo linglistico y comunicativo sélido en los sujetos, (Quam y
Roberts, 2023) donde se propicien niveles de desarrollo cualitativamente
superior en los procesos multifacéticos del aprendizaje y mas cuando la
evoluciéon del lenguaje se establece desde las interacciones comunicativas
diarias al conjugarse diversos recursos multimodales tales como, gestos,
expresiones Kkinestésicas, habla que se adaptan a las necesidades

comunicativas (Arango, 2019; Morgenstern, 2023; Sito y Vargas, 2019)

Cabe resaltar que, la capacidad de los nifios de tempranas edades al
comprender el lenguaje hablado, constituye un pilar esencial para la apropiacién
y profundizacion de habilidades comunicativas efectivas asociadas al desarrollo
cognitivo socioemocional (Campelo et al., 2024; Medina et al., 2024) donde las

230



Revista Cientifica Arbitrada de Investigacion en Comunicacién, Marketing y Empresa
REICOMUNICAR. Vol. 8, Nim. 15 (Ed. Enero — Junio 2025) ISSN: 2737-6354.

Juegos de mesa como recurso didactico para el desarrollo de la comprension oral en RRleclcuoml-dJnlcor

s e ' t iga;&xmuia 7=hwesEng.\mon=n
educacion inicial. omunicacién, Marketing y Empresa

bases pedagdgicas y comunicativas de la comprension oral segun Bruner,
(1983), discurren en construcciones metodologicas que direccionan el ambiente
de aprendizaje significativo, interactivo dialdégico para que el nifio descubra a
través del juego y el lenguaje la diversidad de contextos linguisticos,
socioculturales con apoyo de figuras adultas (Hudson et al., 2013; Miranda et al.,
2023).

Es por ello, que se reconoce la relevancia del contexto familiar y escolar como el
primer escenario significativos de socializacién y construccion de conceptos en
los nifios a través de lenguaje verbal, kinestésico, donde la calidad de las
interacciones comunicativas asertivas propician la comprensién y procesamiento
de informacion en los nifios, sino a la construccion interiorizada de normas, roles
y significados culturales a través del lenguaje (Shobbrook et al., 2024), también
en esta etapa critica del desarrollo, intervienen factores neurologicos y cognitivos
gue aportan en los nifios en esta etapa critica al diferenciar sonidos, fonemas,
sentidos y significados de palabras, todo viene por las conexiones sinapticas, la
plasticidad cerebral. (Harrill et al., 2015; Mari et al., 2019; Shobbrook et al., 2024)

En correspondencia con lo anterior, la comprension oral no se reduce a la
decodificacion de palabras y frases simples, sino que conlleva niveles de
complejidad interpretativas, que discurre en la relacién que se establece entre el
sentido contextual y cultural del lenguaje, donde a través del juego de mesa
planteado por (Piaget, 1962; Elkonin, 1978), al entenderlo como estrategia
didactica innovadora y eficaz fomenta en los nifios la participacion interactiva
comunicativa, el descubrimiento de reglas ortograficas y gramaticales que les
permitira una mejor comprension del lenguaje, habilidades socioculturales,

cognitivas. (Saminder et al., 2024; Villalobos y Valverde, 2022)

La comprension oral es una habilidad esencial en el desarrollo integral de los
nifios, ya que permite la adquisicién de vocabulario y la interacciéon social. En el
contexto de la educacion inicial, es crucial fortalecer estas habilidades mediante
estrategias efectivas, como el uso de juegos de mesa, diversos autores han
sefalado el valor de los juegos en la educacion inicial, destacando su potencial
para desarrollar habilidades cognitivas y linguisticas (Amancio et al., 2021; Arufe
Giraldez et al., 2021; Miranda et al., 2023; Reloba et al., 2016). La presente
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revision tiene como objetivo analizar la relevancia de los juegos de mesa en el

desarrollo de la comprension oral en nifios de 3 a 5 afos, revisando estudios

recientes y teorias clave en el campo.

Ademads, la integracion de diversas habilidades, como el vocabulario y la sintaxis,
permite en los nifios una comunicacion eficaz, al contribuir a posteriori al
desarrollo de la lectoescritura (Basurto & Mendoza, 2023; Garcia et al., 2022;
Miranda et al., 2023). Todo lo cual, fomenta la comprension oral, la comunicacion
inmediata, que sentara las bases para el compromiso académico futuro y el

bienestar socioemocional a mediano y largo plazo. Eadie, 2022).

El desarrollo de la comprension oral en nifios a través de diversos estudios, han
identificado al juego como estrategia didactica eficaz, que permite el compromiso
e interaccién de ellos en la construccién del lenguaje, como los estudios de
Hernandez L, (2019), donde los elementos motivacionales de los juegos
propician a los nifios a conocer, comprender la sintaxis y el procesamiento de
textos (Hernandez et al., 2019). De igual manera, los juegos de alfabetizacion de
infantes basado en la lectografia, que permite desarrollar habilidades
interpretativas y de comunicacion oral en los nifios (Escalante et al., 2021,
Gelvez et al., 2024; Moya, 2022)

Por altimo, los juegos linglisticos aplicado en la educacion temprana, permiten
la accesibilidad a las practicas de alfabetizacion, donde se destaca su papel para
el desarrollo de los géneros textuales orales y enriquece en los nifios el uso del
lenguaje (Maestre & Gonzélez, 2023; Moya, 2022) Por lo tanto, la integracion de
los juegos en los contextos educativos permite desarrollar de manera
significativa la comprension oral y las habilidades generales en los nifios desde

temprana edad.

2. METODOLOGIA

El presente estudio se desarrollé bajo un enfoque cualitativo con un disefio de
revision sistemética de la literatura, empleando el protocolo PRISMA 2020 para
garantizar la rigurosidad en la seleccion y andlisis de los estudios revisados. La

investigacion se centrd en la identificacion y evaluacion de articulos cientificos
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relacionados con el uso de juegos de mesa como recurso didactico para el

desarrollo de la comprension oral en nifios de educacion inicial.

Para la recopilacion de la informacién, se realiz6 una busqueda exhaustiva en
bases de datos académicas reconocidas, tales como Web of Science, Scopus,
SciELO, Redalyc, Latindex y Google Scholar, considerando estudios publicados
en los ultimos diez afios. Se establecieron criterios de inclusion que permitieron
seleccionar investigaciones que abordaran el impacto de los juegos de mesa en
la adquisicion y fortalecimiento de habilidades linguisticas en nifios de 3 a 5 afios.
Asimismo, se incluyeron estudios en inglés y espafiol con el fin de obtener una
vision global del fendmeno investigado. Por otro lado, los criterios de exclusion
contemplaron estudios centrados en nifios mayores de cinco aMnos,
investigaciones sobre juegos no vinculados al desarrollo de la comprensién oral

y publicaciones de baja calidad cientifica.

El analisis de la informacion se realizé mediante una matriz de sistematizacion,
categorizando los hallazgos en funcion de la efectividad de los juegos de mesa
en la comprension oral, las metodologias aplicadas y las teorias pedagodgicas
subyacentes, como las de Piaget y Vygotsky. Se aplicd el método hermenéutico-
dialéctico para interpretar y contrastar los resultados obtenidos en los estudios
revisados, lo que permitié identificar patrones comunes, tendencias y vacios en

la literatura existente.

A través de esta metodologia, se logré una comprension integral sobre el papel
de los juegos de mesa en el desarrollo de la comprension oral en la primera
infancia, destacando sus beneficios, limitaciones y areas de oportunidad para

futuras investigaciones e intervenciones pedagogicas.

3. DESARROLLO

Los juegos de mesa han demostrado ser herramientas de gran valor en la
ensefianza, especialmente en el desarrollo de habilidades comunicativas y
cognitivas en nifios pequefios (Bedoya et al., 2024; Fernandez et al., 2023;
Gonzalez et al., 2024). Segun teorias como la de Piaget, el juego permite que

los nifios construyan su conocimiento a través de la interaccién activa con su
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entorno y sus pares. En esta linea, los juegos de mesa proporcionan un contexto
estructurado donde los nifios pueden practicar la escucha activa, el seguimiento
de instrucciones y la articulacion oral en un ambiente ladico, lo cual refuerza su

motivacién intrinseca para aprender.

Ademas de los beneficios linglisticos, los juegos de mesa también facilitan el
desarrollo de habilidades sociales. De acuerdo con Vygotsky, el aprendizaje es
fundamentalmente un proceso social, y los juegos de mesa fomentan la
interaccién con otros niflos y adultos (Bedoya et al., 2024; Curipallo, 2023;
Gutiérrez, 2024; Miranda et al., 2023). A través de actividades de juego
colaborativas, los niflos aprenden a expresar sus ideas, negociar turnos y
resolver conflictos, lo cual es esencial para su desarrollo socioemocional. Los
estudios revisados en el articulo sefialan que estas habilidades, desarrolladas
en un contexto de juego, pueden transferirse a otros ambitos de la vida del nifio,

como el aulay el hogar.

Por otra parte, los juegos constituyen una estructura metodolégica, en que los
participantes siguen: reglas, directrices que les permita segun Piaget, (1962),
Vygotsky, (1978), en primer lugar, comunicarse de manera efectiva para la
resolucion de problemas, siendo estos elementos esenciales para el desarrollo
del lenguaje oral y su comprension en contextos reales, pensamiento critico,
analitico. También, su caracter ludico propicia en los nifios la motivacion
intrinseca que ayuda a la creacion de ambiente amigables para un aprendizaje
significativo natural y espontaneo. (Bedoya et al., 2024; Curipallo, 2023,
Gutiérrez, 2024; Miranda et al., 2023)

Por otro lado, los juegos de mesa son valorados como herramientas eficaces
para el aprendizaje activo, dado a su alineacién con criterios didactico-
metodoldgico del aprendizaje y practicas educativas actuales. En ese sentido,
las investigaciones indican que el aprendizaje basado en juegos (GBL)
incrementa  significativamente niveles de compromiso, comunicacion,
motivacion, participacion interactiva entre pares, asi como fomentar la calidad
cognitiva, socioemocional, el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y
tomas de decisiones (Juarez et al., 2024; Pinedo et al., 2022; Untari, 2022).
Ademas, suelen clasificarse segun los niveles de complejidad y adaptabilidad

con los objetivos educativos de los programas de estudio, resultados de
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aprendizaje, conocimientos, destrezas y habilidades en los sujetos
(Sincharoenkul et al., 2020).

Ahora bien, desde una perspectiva psicoldgica, los juegos de mesa estan
vinculados al desarrollo de habilidades de interaccion social, destrezas de
funciones ejecutivas, tales como: planificacion, el control de impulsos y la
memoria de trabajo colaborativo e individual. (Juarez, et al., 2024; Sincharoenkul
et al., 2020) siendo esenciales para la comprensién oral, dado que en los nifios
les permite generar, procesar y organizar informaciones desde lo visual, auditivo
y kinestésico de manera eficiente y asi implementarlo en nuevas situaciones que
conlleve anticipar acciones, tiempo de espera, interpretar instrucciones durante
la interaccidon ladica, lo que favorece sustancialmente la autogestion y el
autocontrol de la comunicacion oral (Escalante et al., 2021; Ruiz y Paredes,
2023)

Por consiguiente, la interaccion social se convierte en una dimensién esencial
para el desarrollo cognitivo, socioafectivo y la comprension oral en los nifios, al
ser un espacio de exploracion e interacciones socioculturales significativa.
Segun Vygotsky (1978), con las teorias de aprendizaje social, donde se
connotaban al desarrollo cognitivo como intrinsecamente social al ser resultante
entre los niveles de colaboracion e interaccion a comunicativa entre pares. Es
por ello que, los juegos de mesa funcionan como espacio de construccion de
aprendizaje compartido de significados y sentidos donde los nifios no solo
comprenden y construyen el lenguaje y la empatia desde la observacion,

interpretacion de gestos, intenciones y emociones.

Asimismo, la teoria de Piaget (1962) sugiere que el juego se convierte en
actividad esencial que propicia el desarrollo cognitivo, crecimiento
socioemocional, habilidades psicomotrices en los nifios, ademas constituye un
elemento significativo en el proceso de aprendizaje en la construccién de
conceptos que discurren desde lo simple a lo complejo, de lo concreto a lo
abstracto (Aleixo et al., 2021) Ademas, implica la interaccion dinamica del juego
a traves de tres etapas, tales como: juego practico, juego simbdlico y juegos con
reglas y en todas ellas propicia los espacios interactivos del aprendizaje desde

el razonamiento légico, analitico, lo cual fomenta en los nifios el crecimiento
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fisiologico y la comprension del mundo que les rodea (Aleixo et al., 2021; Dhamija
y Dhamija, 2022; Zsiray, 2023).

El presente articulo, tiene como proposito analizar la significatividad de los
juegos de mesa como estrategia didactica para el desarrollo de la comprension
oral, sociales y cognitivas en los nifios de 3 a 5 afios. El proceso investigativo,
es resultaste de la revision bibliografica de las bases epistemoldgicas,
pedagogicas y comunicativas de la comprension oral, asi como en las teorias de
aprendizaje y desarrollo psicolégico que nos permite tener una vision integral de
la empleabilidad de los juegos en el aprendizaje. Es por ello, con enfoque
protocolo PRISMA 2020,

implementacion del método hermenéutico- dialéctico y el analisis-sintesis de la

cualitativo descriptivo, basado en el con la

literatura cientifica (articulos cientificos, libros entre otros) consultada
proveniente de las bases de datos y repositorios tales como: Web of Science,

Scopus, Dialnet, Redalyc, Scielo y Latindex. Como se muestra a continuacion.

Figura 1. Diagrama de Flujo PRISMA 2020

Identificacién de nuevos estudios a través de
otros métodos

Estudios Previos Identificacion de nuevos estudios a través de las bases de datos y

registros

Estudios incluidos en la
version previa de la
revision (n=50)

Registros o citas identificadas*:
Bases de datos (n=7)
Registros (n=50)

Registros o citas seleccionadas
(n=30)

|
Publicaciones buscadas para su
recuperacion (n=10)

Publicaciones evaluadas para su
recuperacion (n=7)

Nuevos estudios incluidos en la
revision (n=14)

Registro o citas eliminadas antes de la
seleccion:

Registro o citas duplicadas (n= 11)

Registro o citas marcadas como inelegibles
por las herramientas de automatizacion

Registros o citas excluidos** (n=23)

Registros o citas
identificadas a partir de
otros métodos

. . WoS (n=3)
Publicaciones de estudios (n=0) Scopus (n-10)
incluidos en la versidn (Rr.igliil;n o citas eliminadas por otras razones ERIC (n-3)
previa de la revision (n=50) il Scielo (n—4

Latindex (n=7)
Google Scholar (n=3)

Publicaciones no recuperadas (n=3)

Publicaciones excluidas:

Razén 1: Articulo de opinién o editorial
(0=2)

Razon 2: poblacion mayor de 6 afios (n=
6)

Razén 3: ofras dreas que no sea
comprension lectora (n=5)

Razon 4 videojuegos (n=6)

Publicaciones buscadas
para su recuperacion

Publicaciones no
recuperadas (n=3)

(n=10) i
?ulih;acu[m:ldoe nuevos estudios Publicaciones evaluadas | _ | Publicaciones excluidas:
s para decidir su elegibilidad Razon 1 (n=2)
‘ (n=31) Razén 2 (n=6)
. . on 3 (n=5
Total de estudios incluidos en la Rﬂl!}“ 3n=3)
Razén 4 (n=6)

revision (n=31)

Total de publicaciones de los
estudios incluidos (n=31)

Nota: Disefio adaptado de los modelos de los diagramas de flujo propuestos por Boers, mayo-
Wilson et al. y Stovold et al. Fuente: Yepes-Nufez, J. J., et al. (2021)

Es valido destacar que, en la Fase 1 durante la seleccidon y organizacion
documental, se consideraron los criterios de Inclusion, tales como: Estudios

publicados en los ultimos 10 / 5 afios, tras haber identificado cuales fueron los
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mas relevantes hallazgos; los juegos de mesa como herramienta didactica en el
desarrollo de comprension oral en niflos menores de 5 afios; también se
consideraron articulos publicados en inglés y espafiol con el propdsito de tener

una vision global del objeto de estudio.

En cambio, los criterios de exclusion, discurren en los siguientes: estudios en
nifios mayores de cinco afios, investigacion que no abordan juegos de mesas
asociados al desarrollo de la comprension lectora, asi como, publicaciones de

baja calidad y nivel cientifico con limitaciones metodoldgicas.

En lo que respecta la Fase 2, se establecieron motores de busquedas con
palabras claves, tales como: “juegos de mesa”, “comprension oral”, “educacion

inicial”, “preescolar”, “herramientas didacticas”, “recursos didacticos”,

“habilidades linguisticas”, “escucha activa”, “instrucciones orales”, y “aprendizaje
ludico”. Todo lo cual, nos permitié sistematizar la literatura en las bases de datos

y repositorios bibliograficos antes mencionados (Garcia, et al., 2024).

Durante la Fase 3, relacionada con el proceso de Seleccidon y revision, se

establecieron criterios de analisis, como se puede aprecia a continuacion:

Tabla 1. Principales hallazgos de juegos para la comprensién oral en nifios

Autor(es) Objetivo(s) del

Enfoque

Tipo de juego de
mesa utilizado y su

Impacto y resultados observados

estudio metodolégico L 7. en los nifios
disefio pedagdgico
Significar a los El juego como acertijos, Los juegos de mesa verbales
juegos de mesas metodologia de trabalenguas, mejoran la expresion oral, las
para el desarrollo  aprendizaje, basado en retahilas, rimas habilidades comunicativas de
(Curipallo, mental, fisico, la heuristica, lo manera efectiva; estimulaban la
2023) social y sensorial e integracion creatividad y la concentracion en el
habilidades de materiales aprendizaje ante las debilidades
linguisticas multiculturales en la identificadas de vocabulario y
educacion. entonacion.
Elaborar un juego . -
basado en eIJ“ai?e" enfoque de el juego de mesa propicio el
ara el desarrollo Investigacion y juego de mesa con el desarrollo cognitivo, lingtistico y
enn o esarrollo , ema "aire". adivinar motor de los nifios, se identifico e
N P it D llo (R&D tema "aire". ad tor de | dentifico el
. L i ima S, r A% s estudi S pres
etal., 2024 lin wst?co n’10tor aplicando el modelo 4D magenes, colorear  88.4% de los estudiantes presento
degniﬁos d)(/e 5246 (Definir, Disefiar, aviones mejoras significativas en
afios Desarrollar y Difundir) habilidades expresivas,
enfoque cualitativo, Creacion de
disefiar estrateqia basado en figuras, simulacion La estrategia mejoré notablemente
(Lucas didactica aragla investigacion - accién de compras, la expresién oral de los nifios, en la
Ce deﬁoy expresién%ral en participativa en el Narracion de participacion espontanea. Asi
2022) ’ nifios de nivel analisis de las cuentos minimos, como, debilidades en el vocabulario
reescolar debilidades de la Contar historias a y la coherencia de las ideas y
P ’ expresion oral de los partir de tiras miedo al interactuar en clase.
nifios cémicas
Evaluar la S . .
Montes. D influencia de los combinacion de El 20% de los nifios demostré gran
Sarche’ M" cuentos infantiles enfoques cualitativos e Cuentos y atencion al narrar historias,
Sevilllat M en el lenquaie oral inductivo para evaluar dramatizaciones de mientras el 40% nivel medio de
{2024) T en edad greéscolar en nivel oral de los historias atencion y el otro 40% escasa

através de la

nifios

atencion durante la narracion, sin
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narracion de

alcanzar buena comprension de la

cuentos. historia.
método cualitativo
Mejorar la er:l]:;rg}zr)auiri?):\ase Pictogramas para las Los pictogramas impactan la
1 generallz h gramas p expresion verbal de los nifios,
(Mendoza expresion oral de empleo el inductivo- habilidades
etal, 2022) los nifios mediante  deductivo y el analitico cognitivas y aumenta el gusto por la lectura, la
" ) y " expresividad verbal y escrita de los
pictogramas para el contexto del metacognitivas. oS
estudio ’
El estudio evalu6 la expresion oral
Determinar el nivel El estudio utilizé un en nifios de cinco afios. Alto nivel
de expresién oral disefio descrintivo. a de expresion oral en nifios awajin:
(Wasu en los nifios través de los nF:étoc‘ios Cuentos y 32%. y 24% en nifios espafioles,
etal., 2022) hablantes de las inductivos. deductivos dramatizaciones de que ademas obtuvieron puntajes
" lenguas awajun y analiticos’ sintéticos’ historias mas altos en las categorias: 52%,
castellana. y mientras los niveles de expresion
espontanea fueron del 24%
(awajun) y del 44% (espafiol).
Mejorar la
i6 . . Los resultados de las pruebas
expresion orql de El estudio empleé un SR ‘as pr
los niflos mediante previas indicaron deficiencias en la
- enfoque de -
(Sekuty cuentos en awajun, . LN Cuentos y expresion verbal y no verbal, donde
investigacion o o 2 , .
Salazar, desde las cuantitativo con dramatizaciones de el 61% de los nifios tenian un nivel
2022) habilidades de - historias de expresion oral bajo y el 16%
S observacion y escala . .
comunicacion en Likert alcanz6 un nivel alto en la prueba
los entornos ' previa.
educativos.
. enfoque de
Mejorar la . entoq - La Ronda como o . )
expresién oral en investigacion cualitativo estrategia educativa Los nifios a_mpllaron su vocabulario
o .~ basada en la - y pronunciaron las palabras con
(Parrefio los nifios del - para mejorar ) .
. s observacion durante la " mayor claridad, con fluidez al
etal., 2023)  subnivel Il inicial, . L habilidades )
h implementacion de o expresar ideas durante las
con tarjetas cognitivas y

visuales

tarjetas visuales en las

actividades propuestas. metacognitivas.

actividades.

Nota. El cuadro muestra los principales aportes de autores sobre los juegos y su contribucion a
la comprensién oral en nifios. Fuentes: Autores citados

Durante la Fase 4 relacionada con el proceso de andlisis y sintesis de resultados,

se pudo identificar patrones recurrentes en los estudios revisados desde sus

objetivos investigativos, al considerarse como elementos comparativos las

diversas metodologias implementadas en los juegos de mesas, su efectividad

para el desarrollo de habilidades de comprension oral en nifios, asi como las

principales teorias pedagdgicas que sustentan los estudios.

Tabla 2. Analisis de tipos de juegos y su efectividad especifica en la comprension oral.

Autor

Habilidades de comprensién

Tipo de juego de mesa
utilizado y su disefio
pedagogico

oral evaluadas en los nifios

Impacto y resultados
observados en los nifios

(Curipallo,
2023)

acertijos, trabalenguas,
retahilas, rimas

la expresion oral, las
habilidades comunicativas,
creatividad y concentracion en
el aprendizaje

Repetir frases con precision
después del juego, se estimulo
la creatividad y la concentracion

en el aprendizaje

(Nenny et al.,
2024)

adivinar imagenes, colorear
aviones

promovié eficazmente el
desarrollo cognitivo, lingliistico
y motor de los nifios.

El 88.4% de los nifios con
mejoras significativas en las
habilidades comunicativas

(Silva et al.,
2020)

Animal Memory Game

la resolucién de problemas en
las clases de varios grados.

Los estudiantes participaron
activamente y concentrados
durante los juegos educativos.

(Turkoglu,
2019)

Programa de Entrenamiento
Cognitivo Basado en Juegos
de Mesa (BGBCTP)

desarrollo cognitivo,
habilidades: linguisticas,
espaciales, razonamiento y
numericas.

Efectos positivos en el desarrollo
de habilidades linglisticas,
espaciales, de razonamiento y
numericas.
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Gutiérrez, juegos clasicos como el Habilidades verbal y numérica  Los docentes declararon que los
2024) ajedrez, las damas, el ludo nifos alcanzan mejores niveles
de aprendizajes con los juegos
de mesa.
Monteiro et los juegos educativos en el habilidades cognitivas y Las habilidades metacognitivas
al., 2023) desarrollo cognitivo metacognitivas se fomentan a través de las
interacciones en el juego y
deben completar a los métodos
de ensefianza tradicionales, no
sustituirlos.
Lucasy Creacion de figuras; la expresién oral, vocabulario, la experiencia de la estrategia
Cedefio, Simulacién de compras; coherencia de las ideas, fue valorada positivamente por
2022) Narracion de cuentos los nifios al connotarse la
minimos; Contar historias a participacién espontanea, la
partir de tiras comicas creatividad en el contar historias
Vita, et al., Bee Alert (Knizia, 2012); la flexibilidad cognitiva, las Se aprecio mejoras notables en
2023) Monster Match (Gruhl & habilidades de fluidez la flexibilidad cognitiva y fluidez
Weir, 2018); Sherlock fonolégica, coherencia de las fonolégica en los nifios.
Express (Kermarrec, 2019); ideas
Streams (Itsubaki, 2011);
Blurble (Bernard, 2013)
Montes, et al. cuentos infantiles Habilidades en contar creatividad en el contar historias
(2024) historias, la comprension, con claridad de las ideas
claridad en la expresion oral
Rincén et al., Pictogramas Habilidades fonoldgicas en la Los nifios de 4 a 5 afios
2023) pronunciacién y la articulacion  desarrollaron e la expresién oral,

de fonemas, comprension de
ideas e imagenes

la correcta articulacion y
comprensién del habla

(Mendoza et

Pictogramas

Habilidades de expresién oral,

Se observa una mejora de la

al., 2022) relacionar imagenes y figuras expresividad oral, relacionan las
de manera eficaz imagenes con objetos de
manera eficaz.
(Sekuty cuentos en awajun. habilidades de comunicaciéon El 50% alcanzé un nivel alto en
Salazar, en los entornos educativos la expresion no verbal después
2022) de la prueba.
(Parrefio et La Ronda como estrategia Habilidades en contar Los nifios ampliaron su
al., 2023) educativa historias, la comprension, vocabulario con claridad en
claridad en la expresion oral pronunciacion, expresion de
ideas fluidas, participacion activa
en las rondas, confianza 'y
seguridad en si mismos
(Mocha et al., Juegos bucofaciales La estimulacion temprana mejora el desarrollo del lenguaje
2023) mejora el vocabulario y las oral

habilidades de comunicacion.

Nota: El cuadro muestra los principales aportes de autores sobre la efectividad de los juegos en
las habilidades asociadas a la comprensién oral en nifios. Fuente: Autores citados

Los diversos estudios identificados en la Tab.2, indican como los juegos de mesa
pueden contribuir a desarrollar las habilidades linglisticas, organizativa y
claridad en la expresion oral donde resaltan las adivinanzas, trabalenguas que
permiten a los nifios de 3 a 5 afos ejercitar su pronunciacion y retencion de
vocabulario. Segun el estudio de Curipallo Peralta, (2023), los juegos verbales
como rimas Yy retahilas potencian la capacidad de expresion y fomentan la
concentracion y creatividad en el aprendizaje. También, los juegos bucofaciales
gue permiten la articulacion y diccion fonologicas del vocabulario aprendido por

los nifios segun la edad de aprendizaje. (Mocha et al., 2023; Vita, et al., 2023a)

Por otro lado, los juegos ofrecen oportunidades para el desarrollo de la empatia

y la cooperacion (Gémez y Narvaez, 2022) donde los nifios al interactuar con
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otros participantes en actividades ludica, tales como, rondas y cuentos infantiles,
no solo mejora las habilidades de comunicacion oral, sino las competencias
socioemocionales que les permite tener confianza y seguridad al actuar en
publico, asi como ser coherente en la expresion de las ideas(Giler et al., 2023;
Lépez & Cedefio, 2022; Parrefio et al., 2023)

Desde el enfoque metodoldgico, el uso de pictogramas en juegos ayuda a los
nifios a asociar imagenes con palabras y conceptos, que refuerza su
comprension fonologica y expresion oral (Mendoza et al., 2022). En
investigaciones recientes, el uso de pictogramas mostré6 mejoras significativas
en la articulacioén y fluidez verbal, ademas de permitir a los nifios visualizar y
procesar la informacion de manera visual y estructurada (Granda et al., 2023,
Iwamura, 2022; Talledo et al., 2022)

Por otro lado, la implementacion de los juegos de mesa comerciales en diversos
programas educativos mejora de manera gradual al desarrollo de habilidades,
destrezas cognitivas especificas, socioemocionales y académicas en los nifios.
Lo que, se refleja en el desempefio escolar a través de las evaluaciones
formativas, para desarrollar habilidades, fluidez lectora y pensamiento légico-
matematico (Olivas, 2022; Vita, et al., 2023a). Sin embargo, si es cierto lo
respaldado por la literatura cientifica sobre la incorporacién de los juegos
comerciales como estrategia de aprendizaje, persisten limitaciones de
implementacion con fines didacticos. Esto se convierte en brecha epistemoldgica
gue exigen niveles de indagacion direccionado a la busqueda de la eficacia,
pertinencia e impacto en el aprendizaje significativo en nifios (Olivas, 2022; Vita,
et al., 2023)

La implementacién de juegos de mesa disefiados especificamente para la
ensefianza también contribuye a la estimulacién de habilidades metacognitivas,
donde los nifios aprenden a planificar, anticipar y reflexionar sobre sus acciones
dentro del juego, (Acufia Agudelo y Quifiones Tello, 2020; Campelo et al., 2024;
Monteiro et al., 2023; Restrepo et al., 2022; Yang y Lee, 2024) lo cual resulta en
una mejora de sus capacidades resolutiva y de razonamiento légico. Estas
actividades, alineadas con las teorias de Vygotsky y Piaget, facilitan un
aprendizaje activo y significativo (Martin y Gonzélez, 2024; Saminder Singh et
al., 2024)
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Entre las principales limitaciones encontradas en los estudios, se puede
identificar la baja profundidad didactica en los disefios de los juegos de mesa
direccionados a la comprension oral, dado que lo mas comun es la utilizacion
directa a leves adaptaciones de los juegos existentes. Todo lo cual, genera la
imposibilidad de alcanzar resultados notorios y significativos en los objetivos
propuesto por el docente con evaluaciones que carecen de metodologias de
criterios evaluativos adaptados a la implementacion del juego como estrategia
de aprendizaje (Beltran, 2021; Lucas y Cedefio, 2022; Gonzalez, et al., 2024;
Sevilla, 2024)

Por otro lado, se presentan limitaciones en los padres para generar motivaciones
en los nifios en la utilizacién de juegos educativos con enfoques multifacéticos,
gue propicien mejorar de manera gradual y supervisada en espacio-tiempo el
desarrollo cognitivo en la primera infancia (Gutiérrez, 2019; Mendoza et al., 2022)
Estos hallazgos nos propician connotar las potencialidades del aprendizaje
basado en juegos en el contexto educativos; por ello, que se requiere de
investigaciones exhaustivas y profundas que nos permita, dilucidar, discernir y
validar enfoques pertinentes, asi como las limitaciones e impactos negativos que
pueden generar en los nifilos comportamientos negativos que puedan afectar su

esencia individual y social.

4. CONCLUSIONES

Los juegos de mesa representan una estrategia didactica eficaz para el
desarrollo de la comprension oral en nifios de educacion inicial, facilitando no
solo el aprendizaje de habilidades linglisticas, sino también el desarrollo de
competencias sociales y emocionales. La interaccion comunicativa durante el
juego permite a los nifios practicar habilidades de expresion oral y fortalecer su
capacidad de escucha y comprension en un ambiente colaborativo. Ademas, el
caracter ludico de los juegos motiva a los nifios, mejorando su disposicion hacia

el aprendizaje.

En ese sentido, se puede constatar que los juegos de mesa como estrategia
didactica presenta niveles de pertinencia y efectivas que propicia desde la
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interaccion activa comunicativa la comprension oral en nifios de 3 a 5 afios, por
ser un espacio de fomento de la capacidad de escuchar, procesar, organizar
informaciones coherentemente, asi como cumplir instrucciones ldgicas,
pensamiento critico, lo que propicia en los nifios habilidades y destrezas

comunicativas orales e incluso escrita desde edades tempranas.

En cuanto a los aspectos cognitivos y socioemaocionales, los juegos de mesa
aportan al desarrollo integral de los niflos desde tempranas edades a la
resolucién de conflicto, la autogestidn, el autocontrol ante diversas situaciones
relacionadas con el aprendizaje y la interaccion sociocultural. Es por ello, que el
juego de mesa, incluye espacios de aprendizajes significativos que contribuyen
a que el nifio pueda no solo desarrollar las habilidades comunicativas, sino
también a la empatia, a exteriorizar las emociones, expresarse en publico, el

trabajo colaborativo entre otras.

Los juegos de mesa representan una estrategia eficaz en la educacion inicial
para promover la comprension oral, la interaccion social y la autogestion. Sin
embargo, la investigacién sugiere que es fundamental personalizar los disefios
de juegos para objetivos educativos especificos. Ademas, se recomienda la
participacion activa de los padres para complementar el aprendizaje en casa. La
falta de adaptabilidad didactica en juegos comerciales y la necesidad de estudios
adicionales para optimizar su impacto educativo son factores clave para

maximizar los beneficios de esta estrategia en el contexto educativo formal.
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