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VI. RESUMEN

Nuestro proyecto de investigacion tiene como tema “El rincon de juegos
tranquilos en el desarrollo de la concentracion en nifios de 4 a 5 afios del centro de
Educacién Inicial "Carlota Noboa de Durango", Canton Guaranda, Provincia
Bolivar, Periodo 2025 que tuvo como objetivo principal reconocer como el rincon
de juegos tranquilos influyen en el fortalecimiento de la concentracién en nifios/as

de 4 a 5 anos.

El estudio se da a partir de una problematica que ocurre en la Educacion
Inicial, relacionada con las dificultades de concentracion en los nifios/as que
presentan durante las actividades académicas, lo que implica en su participacion de
manera activa, desempefio y desarrollo integral, ante esta problemaética, se propone
una guia de juegos centrada en los juegos tranquilos como una estrategia
pedagdgica orientada e innovadora, para establecer espacios que beneficien la
calma, reduzcan los distractores y fomenten habilidades cognitivas principalmente
y como base la concentracion, memoria, atencion y la autorregulacion para resolver

situaciones principalmente académicas como también de la vida diaria del nifio.

De igual forma, se apoya en el marco legal Ecuatoriano, el cual reconoce el
derecho de los nifios a recibir una educacion inclusiva, integral y sobre todo de
calidad desde los primeros afios de vida del nifio.

Desde el punto de vista metodoldgico, se utilizd un enfoque cualitativo con
un disefio de campo, descriptivo y transversal, la poblacion estuvo conformada por
17 nifios y nifias de 4 a 5 afios y una docente del Centro de Educacion Inicial
“Carlota Noboa de Durango”, para la recoleccion de informacion se utilizd la
observacién directa, mediante fichas elaboradas para evaluar aspectos vinculados
con la concentracion, tales como la constancia en la actividad, la atencion sostenida,
el uso adecuado de los materiales en el aula, el cumplimiento de normas y la

autorregulacion.

Los resultados obtenidos demostraron que la mayoria de los nifios/as se
encuentran en niveles iniciales y en proceso en relacion con la concentracion, lo

que nos demuestran la necesidad de aplicar estrategias pedagogicas especificas



como el rincon de juegos tranquilos debido a que este contribuye de manera
progresiva al fortalecimiento de la concentracion, la participacion espontanea , la
permanencia en la tarea, el control de impulsos y el favorecimiento de un ambiente

de aprendizaje més tranquilo, ordenado y significativo.



PALABRAS CLAVES: Rincon de juegos tranquilos, Educacion Inicial,
Concentracion, Desarrollo Integral, Atencion sostenida
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VIl.  ABSTRACT

Our research project, titled “The Quiet Play Corner in the Development of
Concentration in 4- to 5-Year-Old Children at the 'Carlota Noboa de Durango' Early
Childhood Education Center, Guaranda Canton, Bolivar Province, 2025,” aimed to
recognize how quiet play corners influence the strengthening of concentration in 4-

to 5-year-old children.

The study stems from a problem observed in Early Childhood Education:
children's difficulty concentrating during academic activities. This difficulty affects
their active participation, performance, and overall development. To address this
problem, a guide of games focused on quiet play is proposed as an innovative and
targeted pedagogical strategy. This guide aims to create spaces that promote calm,
reduce distractions, and foster cognitive skills, primarily concentration, memory,
attention, and self-regulation, to help children solve academic problems as well as
everyday life situations. Similarly, this study is supported by the Ecuadorian legal
framework, which recognizes the right of children to receive an inclusive,

comprehensive, and above all, quality education from their earliest years.

From a methodological standpoint, a qualitative approach with a
descriptive, cross-sectional field study design was used. The population consisted
of 17 children aged 4 to 5 years and one teacher from the "Carlota Noboa de
Durango” Early Childhood Education Center. Data collection involved direct
observation using forms designed to evaluate aspects related to concentration, such
as perseverance in activities, sustained attention, appropriate use of classroom

materials, adherence to rules, and self-regulation.

The results obtained showed that most of the children are at initial and
developing levels in relation to concentration, demonstrating the need to implement
specific pedagogical strategies such as the quiet play corner because it progressively
contributes to strengthening concentration, spontaneous participation, perseverance
in the task, impulse control and the promotion of a calmer, more orderly and

meaningful learning environment.



VIII. INTRODUCCION

El rincon de juegos tranquilos brinda un espacio que favorece el autocontrol,
la calma y la atencién de los nifios, inclusive al ser un espacio con pocos estimulos
tanto sonoros como visuales ayuda a que el nifio mantenga su mente enfocada en
las actividades que esté realizando, este rincon ofrece un ambiente seguro en el que
los nifios pueden controlar sus impulsos, manejar sus emociones, relajarse, todas

las circunstancias necesarias para una correcta concentracion.

En los primeros afios de vida es fundamental el desarrollo de la
concentracion del nifio debido a que es importante en su educacién y en el
aprendizaje, por ende el rincon de los juegos tranquilos nos atribuye al desarrollo
del nifio de manera que los nifios tengan una mejor concentracién al momento de
realizar actividades en las instituciones, se debe fundamentar desde el inicio de su
educacion debido a que es el momento adecuado, ya que si se lo hace
posteriormente ya no tendran los mismos resultados y seria muy dificil de ratificar,
si el nifio no tiene un correcto desarrollo de la concentracién no realizara las
actividades adecuadamente incluso siempre va tener problemas ya sean estos

pequefios o grandes.

El rincon de juegos tranquilos promueve la atencidn sostenida gracias a las
actividades que se desarrollan en él, como los juegos de mesa sencillos, los
rompecabezas, los legos, tubilegos, los cubos, tapas, etc. actividades que llaman
completamente su atencion y acceden que los nifios se concentren en una sola
actividad por mucho maés tiempo, asi fortaleciendo su capacidad para conservar la

atencion.
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1. TEMA:

“El Rincon de Juegos Tranquilos en el Desarrollo de la Concentracion en
nifios de 4 a 5 afios del Centro de Educacion Inicial "Carlota Noboa de Durango™,

Canton Guaranda, Provincia Bolivar, Periodo 2025



2. ANTECEDENTES:

Con el proposito de respaldar la presente investigacion, se realizé una
revision sistemética en plataformas como Google Académico que nos permitid
analizar la problematica y las variables de estudio proporciona la rigurosidad tedrica
necesaria para alcanzar los objetivos planteados y validar la viabilidad de la

propuesta.

CASTRO (2020), en su investigacion realizada en la Universidad Técnica
de Ambato con nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial 11, analizo la influencia del
rincén de juegos tranquilos dentro del aula de clases mediante la aplicacion de
talleres préacticos con actividades como encajes, enhebrados, plantillas de ensartado
y puzles, la autora demostrd que este espacio ayuda directamente al desarrollo de
la atencion sostenida y la precisién de la pinza digital la investigacion concluye que
el rincon si sirve de manera significativa, puesto que la manipulacién de objetos
pequefios obliga al infante a fijar la mirada y coordinar sus movimientos,
disminuyendo notablemente el comportamiento impulsivo y la distraccion

recurrente en el aula.

MORALES (2021), en un estudio desarrollado para la Universidad Central
del Ecuador, evalud el rincén de juegos tranquilos como una estrategia didactica
para optimizar la atencion en infantes de 4 a 5 afios de edad la metodologia consistio
en implementar una guia dentro del aula enfocada en actividades de discriminacion
perceptual, tales como el uso de tableros de seriacion de colores, juegos de memoria
y clasificacion de elementos por tamafio los resultados determinaron que esta
propuesta si sirve y es altamente eficaz, ya que ayudo6 a potenciar las funciones
ejecutivas y la focalizacion de la atencion logrando que los periodos de
concentracion de los nifios aumentaran de un promedio inicial de 5 minutos a mas

de 12 minutos de enfoque continuo en una sola tarea.

ARELLANO (2022), en su investigacion de grado para la Universidad
Estatal de Bolivar dirigida a infantes en el rango de edad de 4 a 5 afios evalud el
disefio de los ambientes de aprendizaje enfocado especificamente en el rincon de

juegos tranquilos para la estimulacion de las funciones cognitivas basicas la
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propuesta metodoldgica consistio en implementar talleres practicos dentro del aula
utilizando juegos de razonamiento abstracto tales como la correspondencia de
siluetas, el armado de puzles geométricos y actividades de seriacion por texturas.
Los resultados demostraron que la aplicacion sistematica de este espacio si sirve y
genera un impacto positivo ya que ayudo a los nifios a desarrollar la atencion
selectiva y la memoria de trabajo, logrando que los estudiantes de este grupo etario
lograran aislar los distractores del entorno escolar y mantuvieran un

comportamiento méas autorregulado durante las jornadas de aprendizaje.

PILCO (2022), en su tesis de grado para la Universidad Nacional de
Chimborazo investigé las estrategias ludicas aplicadas en el rincdn logico-
matematico y de juegos tranquilos enfocado en el desarrollo cognitivo de nifios de
4 a 5 afios la intervencion se centrd en la ejecucién de actividades de alta demanda
analitica como el armado de rompecabezas de complejidad progresiva (de 12 a 24
piezas) y la resolucion de laberintos fisicos la autora validé que este rincon si sirve
como herramienta metodoldgica debido a que ayuda al nifio a desarrollar procesos
de autorregulacion y tolerancia a la frustracion obligandolo a detenerse a analizar
el problema antes de actuar lo cual resulta ideal para canalizar la energia de

estudiantes con tendencia a la dispersion.

DE LA O POZO (2024) Sefiala que este tipo de actividades ludicas busca
que el nifio logre concentrarse en una sola tarea por periodos de tiempo mas
prolongados, es fundamental estimular la atencion desde edades tempranas
asimismo destaca que el uso estructurado del rincon de aprendizaje con juegos
tranquilos actta como un excelente potenciador de las habilidades cognitivas de los
infantes el estudio fundamenta metodolégicamente la estrategia que se estructuran
con ambientes especificos conocidos como los rincones de aprendizaje enfocados
en actividades pausadas y de alta demanda cognitiva selectiva, tales como el
rompecabezas, encajes complejos, juegos de clasificacion y seriacion detallada (por
formas, tamafios y colores) y actividades de emparejamiento, laberintos y

secuencias logicas, etc.



SANCHEZ (2023), en su trabajo de titulacion presentado en la Universidad
Estatal de Bolivar para la carrera de Educacion Inicial, investigé el impacto del
rincon de juegos tranquilos en los procesos de atencidn y concentracion de nifios de
4 a 5 afios de edad la investigacion se ejecutd en el contexto escolar mediante la
aplicacion de estrategias ludicas pasivas, enfocadas en el uso de materiales del
entorno, encajes complejos, juegos de memoria y enhebrados bimanuales dentro de
un espacio debidamente estructurado el estudio determind mediante fichas de
observacion de campo que el rincdn si sirve y es altamente efectivo debido a que
ayudo a los infantes a canalizar la impulsividad motora y a incrementar los tiempos
de fijacién visual, demostrando que un ambiente silencioso provisto de material
concreto adecuado reduce la fatiga cognitiva y eleva significativamente la

concentracion de los nifios de este grupo de edad en las actividades diarias.

Los antecedentes muestran que el rincon de juegos tranquilos es una
estrategia eficaz que permite un desarrollo de la concentracién en nifios de 4 a 5
afios, accediendo mejorar la atencion seguir instrucciones sencillas, observar con
cuidado y pensar antes de actuar, mejorar la coordinacion y la memoria. Por ello su

aplicacion en el Centro de Educacion Inicial “Carlota Noboa de Durango”
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3. PROBLEMA:

3.1 Descripcion del problema:

La educacion inicial en el Ecuador enfrenta un desafio critico respecto al
desarrollo cognitivo de la primera infancia, sumado a los efectos postpandemia y la

sobreestimulacion tecnolégica.

El Ministerio de Educacion del Ecuador (Mineduc, 2022) enfatiza en sus
curriculos la importancia de alcanzar la destreza de la concentracion y la
focalizacidon en los nifios de 4 a 5 afios sin embargo, las politicas pablicas muchas
veces se centran en la infraestructura general o en la adquisicion de destrezas
l6gico-matematicas abstractas, dejando de lado el disefio técnico de ambientes de
aprendizaje ladicos, esta falta de enfoque integral provoca que los nifios ingresen al
nivel preparatorio con notables vacios en su capacidad de atencidn sostenida y

autorregulacion (Vargas y Lopez, 2023).

En la provincia de Bolivar presenta particularidades socioeducativas donde
las instituciones de educacion inicial a menudo operan bajo limitaciones de espacio,
recursos especificos y falta de actualizacion en metodologias activas diversas
investigaciones en la zona andina ecuatoriana demuestran que las aulas de parvulos
suelen estar saturadas de estimulos visuales fijos o carecen de una delimitacion clara
entre las zonas de juego dinamico y las de juego pasivo como sefialan
condicionados por el entorno, Bodrova y Leong (2019), si el ambiente escolar no
ofrece una transicion fisica y mental hacia la calma, el nifio de 4 a 5 afios
experimenta una dispersion constante de su energia, lo que dificulta el desarrollo

de las funciones ejecutivas basicas como la atencion selectiva.

Esta realidad se evidencia de manera directa en el Centro de Educacion
Inicial "Carlota Noboa de Durango”, donde se observa que los nifios y nifias de 4 a
5 afios manifiestan lapsos de atencidn sumamente cortos, constante inquietud
motora y dificultades para culminar las actividades dirigidas por las docentes, el
problema radica principalmente en la ausencia o el uso inadecuado de un "Rincén

de Juegos Tranquilos", un espacio fisico estructurado con materiales idéneos



(rompecabezas, juegos de encaje, libros interactivos) que actle como un
canalizador del enfoque y atenuador del ruido ambiental, tal como sostienen de
Tejeday de la Cruz (2022), al no contar con un ambiente preparado especificamente
para el juego silencioso y autbnomo, los estudiantes de esta institucion carecen del
escenario pedagdgico necesario para ejercitar su concentracion, lo que se traduce
en conductas de frustracion, baja persistencia en las tareas y un limitado desarrollo

de su potencial cognitivo.
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3.1 FORMULACION DEL PROBLEMA:

¢ElI'Rincdn de juegos tranquilos influye en el Desarrollo de la Concentracion
en nifios de 4 a 5 afos del Centro De Educacion Inicial “Carlota Noboa De

Durango”, Cantén Guaranda, Provincia Bolivar, periodo 2025?



4. JUSTIFICACION:

La importancia del rincén de juegos tranquilos para el desarrollo de la
concentracion en educacion inicial en los nifios de 4 a 5 afios, se construird como
estrategia pedagodgica innovadora que tomara en cuenta las necesidades de
movimientos propios de la infancia y lo que captara el interés de los nifios, para el
desarrollo de la concentracion, resolucion de problemas y la comunicacion efectiva
entre los nifios a través de este se proporcionara un ambiente adecuado donde se
desarrollaran habilidades significativas como la concentracion, auto regulacién y
atencion, fundamentales en un entorno educativo por lo cual se proporcionara una
guia de actividades con la cual podran los nifios realizar actividades de una manera

adecuada siguiendo ordenes especificas.

El rincdn de juegos tranquilos es necesario para el desarrollo de la
concentracion por que brindard un entorno organizado y con los recursos
especificos estimulara y promovera la autonomia en el nifio con un espacio fisico
que delimitara las distracciones, ademas este respondera a las necesidades que los
nifios pueden tener en momentos de tranquilidad debido a que la vida cotidiana
pueden agrumar a los nifios incluso afectara a la capacidad de concentracién por
ende este rincon ayuda al nifio a participar y a su vez ayudara a las habilidades de

autocontrol.

Se ajustara a la planificacion y a las demandas actuales de las metodologias
activas y participativas puesto que en nifios de 4 a 5 afios estan en pleno desarrollo
se puede permitir una exploracion en entornos al rincén que influye en la capacidad
de concentracién por ende los rincones tendran actividades activas que no solo se
prioriza a areas especificas, sino que el rincdn de juegos tranquilos nos ofrece

espacios donde en toda la actividad el nifio se podra mantener concentrado.

Tiene como novedad el poder plantear espacios organizados, estructurados
donde se desarrollara la concentracion ya que permite una flexibilidad a la
imaginacion dejando que el nifio pueda progresar y realizar aprendizajes

significativos dentro de la funcion cognitiva tomando en cuenta que el nifio estara
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en pleno desarrollo y esto nos permitira crear espacios activos donde los nifios

puedan crear una autonomia al momento de realizar actividades.

Los beneficios del rincon de juegos tranquilos adquieren valiosas
habilidades cognitivas ya que los nifios aprenden a controlarse y autocontrolarse
ante diferentes emociones, es importante que las actividades sean acordes a su edad
ya que este también servira en el desarrollo de la concentracion y la resolucion de
problemas por lo cual es necesario asegurarse que las actividades no sean
demasiado dificiles para ellos y no se aburran al instante por lo que se puede intentar
con los rompecabezas o juegos de construccion que no tengan muchas piezas donde
el nifio juega con calma y emocion ya que los principales beneficiarios en esta
investigacion seran los nifios y el docente tendra el papel de guia mediador para

realizar las actividades con tranquilidad.



5. OBJETIVOS

5.1 Objetivo general:
Establecer la importancia del rincon de juegos tranquilos para el desarrollo de
la concentracion en niflos de 4 a 5 afios del centro de Educacion Inicial “Carlota

Noboa de Durango “canton Guaranda provincia Bolivar periodo 2025.
5.2 Objetivos especificos:

e Fundamentar tedricamente las variables en accion rincon de juegos
tranquilos en el desarrollo de la concentracién en nifios de 4 a 5 afos.

e Identificar el nivel de utilizacion del rincon de juegos tranquilos para el
desarrollo de la concentracion en nifios de 4 a 5 afios.

e Proponer una guia de juegos tranquilos para el desarrollo de la
concentracion de nifios/as de 4 a 5 afios en el centro de Educacion Inicial

“Carlota Noboa de Durango”.
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6. MARCO TEORICO
6.1 Teoria Cientifica
¢ Qué son los rincones de aprendizaje?

Al hablar de los rincones decimos que este es un ofrecimiento metodologico
donde se puede participar activamente con los nifios dentro de este se encuentran el
reforzar sus conocimientos e incluso crear una independencia activa en los nifios
esto estd denominado como rincones de juego ya que a través de este se crea un

concepto mas amplio de lo que es un juego libre desarrollando un aprendizaje.

A su vez hablamos de una distribucion adecuada o una zona adecuada donde
cada nifio se le ofrezca unas actividades y un material activo e incluso en esta
distribucion espacial proporcionamos materiales organizados, asi como un entorno
fisico donde se pueda reforzar sus estimulos e incluso generar oportunidades en la
etapa de 0 a 5 afios donde existen necesidades que se tienen que cubrir donde los
rincones se deben adaptar a su edad (PRUARNO, 2025).

En la actualidad los nifios de 4 a 5 afios ya tienen aulas y espacios que son
estructurados y organizados con materiales ladicos e incluso estos regulan la
autonomia del nifio, una vez que la maestra ya haya creado un clima de seguridad
este es el lugar especifico para cada actividad por ende el nifio poco a poco se puede
dirigir independientemente. (Federacion de ensefianza de CC.00. de Andalucia ,
2011)

Porque es necesario trabajar con los rincones de aprendizaje

En la actualidad la mayoria de docentes opta por trabajar por rincones ya
gue esta es una alternativa de organizacion en las aulas con los nifios a través de
este método de organizacion de espacios, en el aula se podra realizar en zonas
destinadas a diferentes usos ya que se ofrecen diferentes propuestas que se llevaran
a cabo en distintas rutinas y actividades donde existen otros tipos de materiales que
sean adecuados a las edades de los nifios con los que se pretende trabajar los
rincones a su vez son espacios delimitados en la clase donde los alumnos trabajan

ya de manera individual. (Mundo Logopedicum, 2023).



Ya que de forma simultanea existen diferentes actividades en el que los
rincones permiten brindar una cobertura de interés e incluso es de seguir a su ritmo
el aprendizaje de cada nifio donde la organizacion de espacios en el aula debera ser

claro para los nifios.

Por lo cual es necesario trabajar con rincones generando ya una autonomia
a su vez se dice que el trabajar con rincones esté ligado a competencias de educacion
inicial ya que se trabajan con distintos tipos de metodologias que estos benefician
y promueven el desarrollo y ayudan a los nifios desde una temprana edad generando
actitudes, conocimientos y experiencias para una resolucion adecuada en las tareas
e incluso trabaja ya ofreciendo posibilidades a los nifios de enfrentarse situaciones
casi reales donde se determinan problemas y el nifio con cierta autonomia para que
ellos puedan resolverlos por si solos desarrollando ya una destreza y un

conocimiento ( Salvador Torres, 2019).
Caracteristicas de los rincones de aprendizaje

Los rincones son espacios delimitados en una clase ya que estos son
individualmente espacios pequefios que a su vez estos realizan diferentes
actividades de aprendizaje puesto que tienen caracteristicas donde como poder
establecer un rincén que este se adecuado a su edad e incluso como es necesario y

se lo adapta adecuadamente a un espacio de aprendizaje delimitando.
Tiene como caracteristicas:

e El espacio debe de ser adecuado a su edad

e Los materiales deben de ser pertinente y las actividades que sean acorde a
la edad de los nifios

e Desarrollar la creatividad
e Los objetivos deben de ser claramente definidos y precisos

e Deben de ser evaluables

Se debe tomar en cuenta que al trabajar con nifios de 4 a 5 afios los rincones

se pueden distribuir en:

e Construccién
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e Juegos simbolicos
e Lenguaje

e LOgico matematico

Siempre y cuando estos sean basados en los juegos tranquilos (Gloppern,
2024).

Importancia de trabajar por rincones de aprendizaje

Estos son espacios adecuados y predeterminados para aprender cada uno
debido a que la limitacion es clara y asertivas para que el nifio pueda captar mas
rapido lo que se quiere ensefiar a través de los juegos tranquilos también se crea una
sesion limitada para que este no sea frustrante al momento de trabajar con los nifios
es una necesidad para poder trabajar la autonomia y la creatividad por parte del
alumnado donde favorece las necesidades y la relacion de actividades grupales con
un solo propdsito de establecer ya relaciones y reforzar la concentracion una vez
que los rincones sean agrupados a espacios pequefios, los nifios podran mantener y

modificar los rincones para acudir adecuadamente. (Orozco, 2018)

Es verdad que existe una gran variedad de rincones donde se puede
reorganizar de acuerdo a cada necesidad y cada interés para cubrir diferentes
necesidades efectivas de la autonomia y el descubrimiento e incluso situarse en

tiempo y espacio.

Las metodologias educativas aportaran en la ensefianza - aprendizaje
desarrollando héabitos de autonomia en los estudiantes donde cada uno toma
conciencia de sus capacidades y posibilidades mostrando una iniciativa a las
acciones a desarrollar puesto que se podra estimular el razonamiento l6gico, el
lenguaje verbal en los nifios y nifias, generando un aprendizaje por su propia
experiencia, adecuados y adaptados a su contexto en actividades ludicas

adquiriendo habitos y normas de comportamiento dentro de este rincon.
Ventaja de los rincones de aprendizaje

El trabajar con rincones es una forma estimulante dindmica de organizacion

de trabajos personalizados y a su vez esta debe de ser flexible en la educacién del



nifio/a estos se pueden relacionar con una clase lo que puede favorecer a los nifios
ya que van realizando simultaneamente actividades que permiten dar respuesta

adecuada a los intereses y al ritmo en el que el nifio va aprendiendo.

Potencia las necesidades de aprender de los nifios e incluso se adquieren
diferentes conocimientos nuevos desarrollando con ansias el favorecer la utilidad
de diferentes técnicas y estrategias puesto que dan respuesta a un problema que
ayuda a las posibilidades de crear progresos y aceptar errores e incluso que el nifio
siga trabajando facilmente y como docente genera dificultades de forma

paulatinamente para que pueda a su vez resolverlas.

Favorece la autonomia del nifio donde ayuda a ser mas responsables con el
material y con el trabajo una vez dado al nifio se crea una necesidad de aprender a
organizarse y planificar su trabajo donde este aprenda a utilizarlo adecuadamente y

a cuidarlo efectivamente. (Romero, 2025)

El trabajar con rincones permite también que los nifios puedan ir realizando
un aprendizaje significativo dentro de una funcién cognitiva puesto que relacionan
entre él y el entorno donde su experiencia serd basada en el descubrimiento de
nuevos aspectos y conocimientos de una forma significativa. (C.E. Ave Maria San
Cristobal, 2018)

Metodologia de los rincones de aprendizaje

Las metodologias de los rincones a trabajar dentro del rincon de juegos

tranquilos a su vez son:

La autonomia ya que esta es una capacidad de realizar acciones individuales
y necesidades de apoyo donde el nifio tendra la iniciativa propia de trabajar desde
su punto de vista en el cual fomentara la independencia tanto en las relaciones de

sus necesidades como el desarrollo del aprendizaje autdnomo.

Creatividad, el nifilo podrd ser creativo de resolver sus problemas con
regularidad e incluso este define la cuestion de nuevos principios donde se acepta
el concepto desde la perspectiva real a su vez este creard una cualidad relacionada

con el arte donde pocos permiten ver la realidad de su creatividad con una potencial
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innata de desarrollar una capacidad en los nifios para que estos sean creativos ( Blas
Merino, 2019).

Los rincones de aprendizaje

Aportan adquisiciones, destrezas y habilidades a los nifios e incluso lograr
favorecer el aprendizaje significativo con el uso de los rincones ya que en el
desarrollo del trabajo los nifios deberan participar activamente creando una
autonomia siempre y cuando el docente sea mediador debido a que los rincones de
aprendizaje se adecuan al proposito de disefiar una nueva forma de aprendizaje
ludico donde los docentes crearan expectativas que permitird incentivar el
aprendizaje en muchas ocasiones siendo quienes propician a los estudiantes un
proceso llamativo y que este favorezca el desarrollo de un proceso ensefianza

aprendizaje.

Los nifios no juegan para aprender, pero aprenden porque juegan es decir
este método de aprendizaje es ltdico dado que aporta en los rincones de aprendizaje
y es un tipo de estrategia didactica en los salones, ademéas de realizar las
adecuaciones en los centros escolares este permitira que las destrezas y habilidades

de los nifios se puedan cumplir adecuadamente a su edad (Barcia, 2023).
Rincén de juegos tranquilos

Consiste en que los nifios pueden tener un espacio donde puedan apaciguar
su energia y desarrollar actividades que permitan el desarrollo de su conocimiento,
el razonamiento, la observacion e incluso habilidades sociales a través de este se
brindara un espacio relajado por medio de juegos como son rompecabezas, ensarte,
la clasificacion, juegos de mesa, etc. estas son actividades que apoyan el desarrollo

cognitivo debido a que son importantes para crear.

Es un espacio ladico especialmente planificado y organizado con
actividades que son estructuradas y que requieren un mayor grado de concentracion
y se aplica en otras areas ya que la concentracion es lo que maés se trabaja en este
desarrollo de proceso aprendizaje a través de la exploracion de sentidos cémo
pensar, conocer e interactuar es de suma importancia que el area donde se encuentra

el nifio trabajando contenga variedad de materiales (Pozo, 2024).



Se puede decir que el espacio de los rincones de los juegos tranquilos puede
experimentar y descubrir asimismo gracias a este rincon el nifio satisface las
necesidades que tienen al sentir, tocar, probar e incluso descubrir ya que se permite
una amplia gama de actividades siempre y cuando el nifio cree una autonomia y
estén los materiales acordes a la edad del nifio y este no sea sobre estimulado en la

misma area (Loza, 2023).
Organizacion del rincon de juegos tranquilos

Debe estar meticulosamente planificada en funcion del desenvolvimiento
del nifio dentro del aula, integrando de manera coherente los contenidos, la
metodologia y los criterios de evaluacion es fundamental que el docente gestione el
espacio de forma estratégica comprendiendo que, si bien la jornada escolar es
extensa, el trabajo en los rincones de aprendizaje no debe ocupar la totalidad del
tiempo para evitar una sobreestimulacion que resulte contraproducente (CANO,
2023).

Por ello, estos espacios deben estar perfectamente acondicionados y
adaptados a la edad cronoldgica y madurativa del nifio, manteniendo un orden que
favorezca la autonomia en definitiva una organizacion adecuada del aula de
Educacion Inicial es determinante para transformar el entorno fisico en un escenario
pedagodgico abundante y capaz de generar diversas y significativas situaciones de

aprendizaje.

Ademas, el espacio en la que se proporcionan aquellos estimulos deberan
ser necesarios para cada uno de los alumnos y asi motivar al nifio el aprendizaje a
través de elementos que él pueda considerar que son llamativos, funcionales y
dindmicos que Ilamen la atencion del nifio, debemos considerar, el tiempo y la
aportacion que generara cada material y el desarrollado de este en la concentracion

en el transcurso del lapso de 15 minutos para no sobre estimular (Aguilar, 2017).
¢ Qué es la concentracion?

Segun (Machado Bague, Marquez-Valdés, & Acosta Bandomo , 2021), Se
define en funcion de la estabilidad de su orientacion hacia un objeto o estimulo

determinado. Se distingue también por la intensidad de la atencion que indica la
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fuerza con que un individuo concentra su atencion en una actividad, objeto o tarea
determinada, haciendo abstraccion de todo lo demaés. La relacion entre el volumen

y la intensidad de la atencion es inversamente proporcional.

Entender la concentracion implica analizar cobmo logramos mantener la
mente fija y estable en un solo estimulo, este proceso destaca, principalmente, por
la intensidad de la atencion: esa fuerza interna que nos permite volcarnos por
completo en una tarea y, literalmente, olvidarnos del resto del mundo, sin embargo,
a nivel cognitivo existe una regla clara: el volumen y la intensidad de la atencién
son inversamente proporcionales. Esto significa que nuestra mente no puede
abarcarlo todo con la misma fuerza; si intentamos atender a muchos estimulos a la

vez.
Importancia de la concentracion en los nifios

Constituye un pilar fundamental en la etapa infantil, puesto que acta como
el catalizador necesario para la consolidacion de aprendizajes significativos y la
maduracion de las funciones cognitivas superiores, procesos esenciales como el
analisis, la percepcion, el razonamiento légico, la memoria y la capacidad de
abstraccién para la resolucién de conflictos cotidianos dependen directamente de
esta facultad, en este sentido, la optimizacion del rendimiento escolar se facilita
mediante el disefio de entornos y actividades estimulantes que despierten el interés

intrinseco del menor.

Al alinearse con sus motivaciones particulares, se promueve una
focalizacion atencional organica, libre y espontanea, la cual favorece una
construcciéon mas profunda y autonoma del conocimiento (Lavajos Pua,

repositorio.escuelatarapoto, 2023).
La mente

Todo lo que vivimos pasa finalmente por ella en este espacio interno donde
cada persona experimenta su propia realidad psicologica, la mente puede disminuir
o0 intensificar lo que percibe, funciona como el centro del conocimiento y la
percepcion, y alli se desarrollan habilidades como la memoria, la atencién, la

imaginacion, el discernimiento, el juicio y la conciencia en el ambito mental, se



Ileva a cabo procesos de razonamiento, como comparar, medir, distinguir, analizar,
deducir o inferir, por ello, la mente es un recurso esencial que acompafia al ser
humano durante toda su vida, sin embargo existe diferentes tipos de mente, como
una mente firme y equilibrada, una mente cadtica o confusa, o una mente tranquila
y reflexiva, las cuales influyen en la manera en que cada persona percibe y

comprende su entorno (Huaman Sandoval , 2018).
Percepcion

La percepcion hace posible que nuestra experiencia consciente sea
coherente y sobre todo tenga sentido debido a que nos permite reconocer la
complejidad del entorno, el cual posee ciertos patrones y sefiales sobre su
organizacion, sin embargo, no sélo recibimos informacion del mundo exterior, sino

que también aportamos significado desde nuestras propias vivencias.

De este modo, participamos activamente en la construccion de
interpretaciones que nos permite ir mas alla de la organizacion visible de los objetos
y de como se relacionan entre si (Forigua , Atencidn, Sensacion y Percepcion ,
2018).

Estimulos

En psicologia el término estimulo, se refiere a cualquier modificacion en la
energia del entorno que genera alguna respuesta, sea motora, sensorial u otras en
un organismo, esto implica que no todos los cambios del ambiente pueden provocar

una experiencia sensorial.

Incluso la sensacion debe adaptarse, de acuerdo a cada persona,
considerando las particularidades de sus sistemas, debido a que para unos un
estimulo es el sonido que para otros ese no va ser un estimulo ya que pueden

perciben de una diferente manera.

Otro aspecto importante del estimulo es que no toda la informacién que llega
a nuestros sentidos se convierte en una experiencia consciente, la atencion actda

como un filtro que selecciona la informacion importante y nos permite
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concentrarnos en lo necesario para realizar una actividad especifica (Forigua,

Atencidn, Sensacion y Percepciéon, 2018).

Memoria

Es un proceso psicoldgico encargado de guardar informacion previamente
codificada, la cual puede ser evocada tanto de forma voluntaria y consciente como
también de manera involuntaria y automatico en el ser humano, esta facultad admite
conservar experiencias pasadas Yy aprovecharlas en acciones futuras,
constituyéndose como una capacidad mental que posibilita retener vivencias y
utilizarlas posteriormente, sustentandose en el funcionamiento del sistema

nervioso, principalmente del cerebro.

Desde la neurociencia, la memoria se concibe como un modelo que explica
el almacenamiento y el manejo temporal de la informacion, siendo fundamental
para la realizacion de procesos cognitivos completos, la comprension de lenguaje,
la solucion de problemas y el razonamiento, se reconoce, ademas como sistema
funcional, complejo y dindmico, que opera de forma activa, esto se desarrolla
progresivamente y se estructura distintos niveles (Molina, 2019)

Se expresa que la memoria estd relacionada con las experiencias y la
formacion que el individuo logra recordar, practicando de manera esencial en todas
las actividades mentales, ya que interviene directamente en la retencién de los

aprendizajes y en su posterior utilizacion.
Memoria a corto y largo plazo

Existen diferentes tipos de memoria, pero la divisidbn mas particular se

distingue entre dos de forma principal.

La memoria a largo plazo es el sistema donde se conservan recursos,
sensaciones e ideas que pueden recuperarse mas adelante, de manera consciente o

automatico, pero si se trata de un gran depdsito de informacion.

Por otro lado, tenemos a la memoria de corto plazo o también conocida
como la memoria de trabajo que accede retener informacion durante minutos o

segundos para realizar una tarea especifica, sin que necesariamente sea guardada,



de manera permanente, uno de los ejemplos que se puede dar, es recordar un numero
mientras se hace una operacion matematica o mantener un numero telefénico en la

mente, s6lo mientras se lo anota.

La memoria corto plazo puede transferirse la memoria a largo plazo, cuando
se desea 0 cuando se mantiene activa el tiempo suficiente, en este proceso interviene
la atencion, lo cual cumple un papel fundamental al punto de qué algunos
especialistas consideran que la memoria y la atencidén estan estrechamente

relacionados o también funcionan de manera muy similar (Loor Zambrano , 2022).
¢ Qué es el pensamiento para los nifios?

Cuando un ser humano se enfrenta a diversas opciones y debe elegir entre
todas ellas, se considera inteligente, si logra seleccionar la alternativa mas adecuada
esta idea esta vinculado al concepto de pensamiento, debido a que el pensamiento
es un proceso rigido y que siempre contiene un significado, de ese proceso surgen
resultados como conocimientos, producciones intelectuales o conceptos ademas el
pensar no depende Unicamente de la maduracién bioldgica, sino que se basa en las
reglas relacionadas con el analisis, la generalizacion, la sintesis y la organizacion

de la informacidn, hasta convertirse en una préctica habitual (Castillo, 2004 ).
La concentracién y atencion sostenida

Evalla la habilidad de los nifios para conseguir su atencion a una actividad
juridica sin que se produzcan distraccion relevante, se considera el tiempo durante
el cual logra mantenerse enfocado, asi como los elementos que contribuyen o
interfiere en su concentracion, con el propdsito de establecer si el juego promueve
el mantenimiento de la atencion y contribuye positivamente al proceso de
aprendizaje (Galindo Trivifio & Vidal Calderén, 2025)

Importancia de la atencion en la educacion de los nifios

La atencion cumple un papel crucial en el aprendizaje, debido a que cuando
los nifios logran enfocarse, pueden comprender y absorber la informacidon con
mayor eficiencia esta capacidad de dirigir su concentracién hacia una tarea o
estimulo especifico le accede a adquirir conocimientos, construir nuevos conceptos

y desarrollar habilidades. Ademas, contribuye a fortalecer tanto la concentracion
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como lamemoria a largo y corto plazo, segun los estimulos a los que estén expuesto,
la atencion guarda una relacion directa con el desarrollo cognitivo en la etapa

preescolar, a medida que los nifios aprenden a mantener su enfoque.

También favorece las habilidades de interaccién social, por ejemplo, al estar
atentos en expresiones faciales sefiales como gestos, asi los nifios pueden
relacionarse mejor y comprender las interacciones y responder de forma adecuada
en diferentes situaciones que se les presente (Lavajos Pua , Repositorio Escuela
Tarapoto, 2023).

Tipos de atencion

e Atencion focalizada o selectiva: Es la habilidad para responder a los
aspectos que solicita una actividad o situacion y retirar lo que no resulta
importante para concluir.

e Atencion dividida: Habilidad para atender por lo menos dos estimulos al
mismo tiempo o se da cuando una carga de estimulos se da, pero el individuo
consigue repartir sus recursos atencionales de forma correcta.

e Atencion sostenida: La persona necesita mantenerse consciente sobre los
requisitos para cumplir una determinada actividad durante un largo periodo
de tiempo y asi desempefiarla (Bagué, Marquez Valdés , & Acosta Bandomo
, 2021).

Motivos para la falta de concentracién
Se pueden dar por varios factores como:

Hambre: la desnutricién estd directamente vinculada al rendimiento
académico, cuando los nifios no reciben una alimentacién adecuada y balanceada,
disminuye su capacidad de atencidn, y, en consecuencia, su concentracion, ademas
de generarse otros factores negativos por ello, conocer si los estudiantes llegan al
aula, habiendo ingerido alimentos no permite a los docentes, planificar mejor el

inicio de la jornada educativa.

Estrés: cambios importantes fisicos y psicoldgicos como para el nifio como

la pérdida de un familiar o una mascota, mudarse de casa, presenciar, discusiones



entre los padres o familiares, estos pueden provocar altos niveles de tension
emocional, siendo asi experiencias que pueden reducir la motivacién de los nifios
para aprender y disminuir su interés por elementos o actividades que antes le

llamaba la atencion.

Falta de suefio: el poco descanso, en la primera infancia se considera un
aspecto clave , durante el suefio se lleva a cabo los procesos esenciales para el
desarrollo integral del nifio, la falta de suefio puede perjudicar funciones como la
atencion, la memoria y la capacidad de aprendizaje, provocando repercusiones
negativas en el crecimiento general del nifio, por esta razon, fomentar habitos de
suefios saludables es importante debido a que favorece la concentracion y mejor el
bienestar infantil de manera global (Guachichullca Déleg & Guaman Guaman, La

concentracion en el proceso de aprendizaje en nifios y nifias de 4 a 5 afios, 2024).

Enfoque teodrico de la concentracion de acuerdo a la perspectiva de

Goleman

David Goldman, psicologo estadounidense, plantea que los nifios deben
aprender a manejar sus propios estimulos, de modo que puedan alcanzar la
concentracion por iniciativa propia, incluso cuando existan distractores a su
alrededor, también nos dice que si un nifio estd motivado correctamente logra
concentrarse de forma natural, pero si el docente no emplea recursos y estrategias
adecuadas, el proceso educativo se vuelve menos efectivo y no permite desarrollar
las competencias necesarias que el nifio necesita (Lavajos Pua, Repositorio Escuela
Tarapoto, 2023).

Por ende, se debe principalmente fortalecer la atencion desde los primeros
afios de vida con el propoésito de qué los nifios adquieran la capacidad de ignorar
distracciones, no obstante, reconoce que esta tarea es compleja en la actualidad,
debido a que los nifios estan rodeados de mudltiples interrupciones provenientes
principalmente de la tecnologia y expuestos a numerosos estimulos que pueden

generar dispersion.
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Desarrollo de los procesos cognitivos de atencion y concentracion

En el proceso de aprendizaje de los nifios existen dos factores sumamente
cruciales que favorecen a su capacidad de poder entender la informacion y el
contenido que reciben por parte de sus docentes y padres, como la concentraciéon y
la atencidn, en relacion a la educacion de los nifios la atencion es el factor que
accede la entrada de la informacion, retener y mantener los datos e iniciar el proceso
correspondiente, la atencion es la energia que da paso al inicio de la ensefianza y
los mantiene por ende para mejorar el aprendizaje, los docentes deben encaminar
todos los esfuerzos en optimar los procesos cognitivos e involucrarse en dicho

proceso (Sanchez, 2019).

La motivacion es crucial para la activacion de la atencion poseer el
conocimiento del medio o de su entorno para saber que tomar en cuenta y que no
para su beneficio y asi seleccionar el centro de atencién como la informacion que

extrae del mismo.

Consideraciones tedricas sobre la concentracién de la atencion en

educandos

La concentracion de la atencion se relaciona con la atencion voluntaria
debido al rol que desempefian los motivos y por la conservacion prolongada del
foco atencional en el tiempo, mientras que la atencion de tipo involuntaria sucede
ante definido estimulo este puede ser inesperado o novedoso, donde la persona
dirige su conciencia pero sin ninguna finalidad y particularmente en un periodo
corto, en algunos de los casos la concentracion puede disminuir o incluso
bloquearse totalmente por conductas, enfermedades y trastornos existen patologias

que dafian la concentracion y la atencion estos pueden ser:

e Concentracion disminuida: El sujeto no es capaz de dirigir selectivamente
y voluntaria la atencion.

e Aproxesia: Es la falta absoluta de atencion.

e Hiperprosexia: Presenta un considerable aumento en la capacidad de
atencion espontanea, pero a cambio de la disminucion de su forma

voluntaria, lo que ahuyenta su actividad psiquica.



En el caso de los nifios en etapa educativa o escolar es muy comun el TDAH
tal conocido como el trastorno por déficit de atencion e hiperactividad, también se
dan problemas por el consumo de drogas y los ansioliticos que se consideran
dafiinos para la concentracion y la memoria o también pueden ser por otros factores

de acuerdo al estado animico y el grado de motivacion.

La distraccion es causa de bajo rendimiento y enemigo principal de los
estudios a las causas de la distraccion se las conoce como distractores internos o

externos.

Distractores internos: Se refieren a situaciones emocionales o personales
que afectan el rendimiento, por ejemplo, cuando los nifios tienen problemas
personales o familiares, altos niveles de ansiedad, falta de motivacion, acumulacion

de tareas y uno de los mas importantes el cansancio fisico o mental.

Distractores externos: Son los factores del entorno que dificultan la
concentracion, como ruidos, iluminacion inadecuada, una postura que favorezca la
distraccion de los nifios, la materia demasiado facil o complicada y la presencia de
estimulos externos que compiten por la atencion (Machado Bagué , Marquez
Valdés , & Acosta Bandomo , 2021).

Juegos que garantizan la concentracion

La implementacion de varias secuencias didacticas en el aula se puede
convertirse en una estrategia significativa donde esté a su vez ofrece una amplia
gama de beneficios en este proceso proporcionando una estructura organizada y
coherente ya que al integrarse en una actividad se crea un ambiente dinamico y

motivador para estimular.

Se planteara para el nifio una exploracion de conceptos de manera préactica
y significativa para que los nifios puedan ampliar sus conocimientos y fortalecer

habilidades como cognitivas linguisticas y motoras.

Existen diferentes actividades como jEl jugando me divierto! y a través de
experiencias los nifios y el docente procura crear un ambiente positivo mediante
canciones de buenas tardes qué facilita el captar la atencién de los estudiantes

preparandolos para actividades e incluso caminar por aros donde creard ya una
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manera especiada de como el nifio pueda caminar manteniendo su equilibrio a su
vez saltando con un pie o ambos pies donde se involucrara el entusiasmo y la
concentracion de los movimientos que realizaran cada nifio a través de su actividad
se permite la evaluacion del grado de concentracion y coordinacién alcanzados en
cuanto a experiencias y percepciones se pueda crear en el nifio utilizando recursos
didacticos. (Cantillo ).

Rincon de juegos tranquilos como estrategia para reforzar la

concentracion

La organizacién de los rincones de aprendizaje esta basada en la
implementacién del aula, son sectores o espacios delimitados donde se
desarrollaran actividades ladicas y se interactian y desarrollaran la inteligencia y la
creatividad en los nifios, empleando una metodologia activa que permitira el propio

aprendizaje

En el rincon de juegos tranquilos el nifio podrd realizar juegos de
razonamiento y andlisis de resolucion de problemas se puede utilizar juegos de
memoria, rompecabezas domino e incluso ensartado, clasificacion segun su forma,

color y tamafio.

Otra vez de eso existen diferentes tipos de juegos de concentracion donde
se habla del juego por estrategia con una planificacion para mantener la atencién y
anticipacion de los movimientos juegos de memoria para retener y recordar
informacidn a corto y a largo plazo juegos de colaboracion que ayudan a practicar
incluso la atencidén compartida de un entorno de equipo juegos educativos donde se
puede disefiar ya areas especificas del cerebro donde se relaciona la
memoria y la atencion (Kinuma, 2025)

A traves del rincon de juegos tranquilos tambien se puede estimular la
concentracion o desarrollar la concentracidn a través de juegos como son emparejar
colores formar selecciones de juegos educativos rompecabezas o ensartar donde se

dedica el tiempo minimo para poder ayudar al nifio.



6.2  Teoria Legal

El presente trabajo de investigacion se ampara en los siguientes articulos de

la constitucion de la republica del Ecuador.

Art.26. La educacion es enderecho de las personas a lo largo de su vida 'y
un deber ineludible e inexcusable del estado constituyente un area prioritaria de la
politica publica y de la invencion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social
y condiciones indispensables para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo.

Art. 27.- La educacion se centrard en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio
ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democrética, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa 28 individual y comunitaria, y el desarrollo de
competencias y capacidades para crear y trabajar. La educacion es indispensable
para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la construccion de un pais
soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

Art.28.- La educacidn respondera al interés publico y no estara al servicio
de intereses individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en

el nivel inicial, basica y bachillerato o su equivalente.

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria
el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio
pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos
prevaleceran sobre los de las demas personas. Las nifias, nifios y adolescentes
tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como proceso de crecimiento,
maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y

seguridad. Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
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afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales

nacionales y locales.

Art. 341.- El Estado generara las condiciones para la proteccion integral de
sus habitantes a lo largo de sus vidas, que aseguren los derechos y principios
reconocidos en la Constitucion, en particular la igualdad en la diversidad y la no
discriminacion, y priorizard su accion hacia aquellos grupos que requieran
consideracién especial por la persistencia de desigualdades, exclusion,
discriminacion o violencia, o en virtud de su condicion etaria, de salud o de
discapacidad. La proteccion integral funcionara a través de sistemas especializados,
de acuerdo con la ley. Los sistemas especializados se guiaran por sus principios
especificos y los del sistema nacional de inclusion y equidad social. El sistema
nacional descentralizado de proteccion integral de la nifiez y la adolescencia sera el
encargado de asegurar el ejercicio de los derechos de nifias, nifios y adolescentes.

Seran parte del sistema las instituciones publicas, privadas y comunitarias.

Art. 348.- de la constitucion de la republica, establece que la educacion
publica serd gratuita y el estado la financiara de manera oportuna, regular y

suficiente.

La distribucion de los recursos a la educacién se regira por criterios de
equidad social. poblacional territorial, entre otros (Asamblea Nacional
Constituyente, 2008).

Cddigo de la nifiez y la adolescencia
El registro civil de Ecuador: Menciona que:

Art. 37.- Derecho a la educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo

que:

1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion

bésica, asi como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente;

2. Respete las culturas y especificidades de cada region y lugar;



3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender
las necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad de quienes
tienen discapacidad, trabajan o viven una situacion que requiera mayores

oportunidades para aprender;

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes,
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y
gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso
efectivo a la educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollaran
programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales

de los educandos; vy,

5. Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres y

de los mismos nifios, nifias y adolescentes.

La educacion publica es laica en todos sus niveles, obligatoria hasta el décimo afio

de educacion bésica y gratuita hasta el bachillerato o su equivalencia.

El Estado y los organismos pertinentes aseguraran que los planteles educativos
ofrezcan servicios con equidad, calidad y oportunidad y que se garantice también
el derecho de los progenitores a elegir la educacion que mas convenga a sus hijos y

a sus hijas.

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion. - La educacion bésica y

media aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica
del nifio, nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ladico y

afectivo;

b) Promover y practicar la paz, el respeto a los derechos humanos y
libertades fundamentales, la no discriminacion, la tolerancia, la valoracion de las

diversidades, la participacién, el didlogo, la autonomia y la cooperacion;

c) Ejercitar, defender, promover y difundir los derechos de la nifiez y

adolescencia;
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d) Prepararlo para ejercer una ciudadania responsable, en una sociedad libre,

democrética y solidaria;

e) Orientarlo sobre la funcion y responsabilidad de la familia, la equidad de
sus relaciones internas, la paternidad y maternidad responsables y la conservacion

de la salud;

f) Fortalecer el respeto a su progenitores y maestros, a su propia identidad
cultural, su idioma, sus valores, a los valores nacionales y a los de otros pueblos y

culturas;
g) Desarrollar un pensamiento autbnomo, critico y creativo;

h) La capacitacion para un trabajo productivo y para el manejo de

conocimientos cientificos y técnicos
1) El respeto al medio ambiente
Ley Organica de Educacion Interculturalidad
Ministerio de Educacion menciona que en el:

Art. 27 .- de la Constitucién de la Republica establece que la educacion
debe estar centrada en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en el
marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la
solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la
iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades
para crear y trabajar.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los
derechos y la construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para

el desarrollo nacional;

Art.28.- de la Constitucion de la Republica establece que la educacion
respondera al interés publico y no estara al servicio de intereses individuales y

corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y egreso



sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y

bachillerato o su equivalente.

Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y
participar en una sociedad que aprende. El Estado promovera el didlogo

intercultural en sus multiples dimensiones.
El aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no escolarizada.

La educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles, y gratuita

hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive.

Art.29.- de la Constitucion de la RepuUblica declara que el Estado
garantizara la libertad de ensefianza, y el derecho de las personas de aprender en su
propia lengua y ambito cultural. Donde las madres y padres o sus representantes
tendrén la libertad de escoger para sus hijas e hijos una educacién acorde con sus

principios, creencias y opciones pedagadgicas.

Reglamento de Unidad de Integracion Curricular de la Universidad
Estatal de Bolivar

Art. 18.- Para la elaboracién del trabajo de integracion curricular se podran
conformar equipos de dos estudiantes de una misma o distintas carreras,
asegurandose la evaluacion vy calificacion individual, con independencia de los

mecanismos de trabajo implementados.

Art. 19.- Para el desarrollo del trabajo de integracion curricular se garantiza
la designacion oportuna del director o tutor para el grupo de estudiante de entre los

miembros del personal académico.
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6.3 Teoria Referencial
Historia del Jardin

La historia de esta noble institucion comienza el 23 de octubre de 1932 en
la ciudad de Guaranda, bajo la direccion de la Sra. Carlota Noboa de Durango,
donde fue el primer jardin de infantes en la provincia de Bolivar y uno de los
pioneros en la Republica del Ecuador hablaba de las necesidades de brindar una

educacion social y psicofisioldgica a la nifiez, bajo el lema "Pureza y Trabajo™.

En sus inicios el jardin funcion6 en la casa del Dr. Aurelio Arregui. A
pesar de contar con un local antiguo, este fue acondicionado con esmero, en la
utilizacion de materiales ligeros para crear un ambiente armoénico para los nifios
de 2 a 5 afios dieron la inauguracion oficial que ocurri6 en febrero de 1932,
presidida por el director de Educacion, Sr. Luis Aurelio Gonzalez, con la

asistencia de autoridades civiles, militares y eclesiasticas.

El legado de la Sra. Carlota Noboa de Durango permanece como un pilar
en la educacién de la provincia, simbolizando la entrega de las primeras maestras
profesionales de la Republica que, desde 1933, formalizaron la ensefianza

primaria en la region.

CENTRO DE EDUCACION INICIAL “CARLOTA NOBOA DE
DURANGO”

VISION INSTITUCIONAL

El Educativo Inicial "Carlota Noboa de Durango" desea realzar su accionar
educativo, para en el transcurso de 5 afios elevarnos mucho mas, ser una institucion
de calidad y calidez, participativa y democrética, basada en los principios practicos
de valores, desarrollo de destrezas, capacidades, una educacién para que a futuro
los nifios se conviertan en lideres intelectuales y talentos para que las Autoridades,

Docentes, Padres de Familia y miembros de la comunidad.



MISION INSTITUCIONAL

El Educacién Inicial "Carlota Noboa De Durango™ por ser una Institucion
de calidad, fomentando desde el cuidado del medio ambiente y cumpliendo el
Programa TINI, de manera creativamente y dinamica a mejorar la psicoemocional
y la gruesa de manera por finalidad sefialar la razon de ser de la Institucion
educativa, para lo cual tiene por finalidad ser propulsores de la educacién ambiental
para el desarrollo sostenible, involucrando a todos los actores educativos de tal
manera y como serd su aporte respecto al bienestar del ambiente donde se
desarrolla.

IDEARIO

Un Proyecto Educativo Institucional se basa en la generacion de nuevas
concepciones, es una invitacion a seguir mejorando, es decir como instrumento que
traza las lineas maestras para que nos sirvan de guia y podamos crecer e iniciar,
desde la flexibilidad todos los procesos que nos conduzcan acciones concretas para
que pensemos en forma de metas y haga las condiciones concretas para alcanzar

nuestras aspiraciones.

El Centro de Educacién Inicial "Carlota Noboa De Durango™ se basa en los

siguientes principios:

Queremos que nuestra institucion sea un espacio donde se viva la paz y la

no violencia, a través del respeto, las relaciones de buen trato y de afecto.

Buscamos crear un ambiente de interculturalidad, de solidaridad entre todos

y de respeto hacia la naturaleza.
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Informacion actual

Cuadro 1 Informacion

Institucion Centro de educacion inicial “Carlota
Noboa de Durango”

Cadigo de institucion educativa 02H00005

Zona 5

Cadigo del canton 0201

Direccion/Ubicacion C. Sucre 1203, Guaranda

Provincia Bolivar

Canton Guaranda

Parroquia Angel Polibio Chavés

Tipo de educacion Educacion regular

Nivel de educacion Inicial

Sostenimiento Fiscal

Régimen escolar Sierra

Tenencia de inmueble/edificio Propio

Via de acceso Terrestre

Modalidad Presencial

Jornada Matutina

Docentes 5 mujeres

Estudiantes

70 mujeres /71 varones con un total de 141
estudiantes

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales

Fuente: Informacion Centro de Educacion Inicial



7 MARCO METODOLOGICO

7.1  Enfoque de la investigacion

Se utilizara un enfoque cualitativo debido a que este asume una realidad
subjetiva, compuesta y dindmica por multiplicidad de contextos, tiene como
privilegio el analisis reflexivo y profundo de los significados intersubjetivos y
subjetivos que forman parte de las realidades estudiabas de acuerdo al tema que se
esté realizando en este caso en el desarrollo de la concentracion con el uso del

rincén de juegos tranquilos (Mata Solis, 2019).

7.2  Disefio o tipo de estudio
Tendrd un disefio descriptivo el cual brindan a los investigadores una
manera de presentar los fendmenos tal y como suceden de forma natural, arraigada

en una naturaleza abierta y no experimental” (Stewart, Atlas. Ti, 2025).

Abordara con un disefio descriptivo por que permitira analizar de forma
minuciosa las conductas y el nivel de concentracién de los nifios durante la
actividad que realice en el rincon de juegos tranquilos, este enfoque facilitara
documentar comportamientos y formas de relacién con los materiales que se les
proporcionara, asi se obtendrad informacidn concreta y objetiva sobre como los
nifios desarrollan la concentracion y una base solida para comprender el fendmeno

y utilizar estrategias pedagdgicas méas adecuadas.

Inclusive tendra un disefio trasversal que es un tipo de disefio de
investigacion observacional que analizara los datos tanto de una poblacion, o de un
subconjunto el cual sea representativo para la investigacion, en un momento

determinado o acordado” (Stewart, Atlas.Ti, 2025).

Se enfocaré con un disefio transversal porque permitira observar y registrar
las conductas de los nifios en un momento especifico, sin realizar seguimiento a lo
largo del tiempo, este enfoque facilitara identificar el nivel de concentracion y la
interaccidn con los materiales en ese periodo, proporcionando una visién clara y

puntual del efecto del rincon de juegos tranquilos sobre la concentracion infantil.
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Y por ultimo el disefio de campo que consisten en la recoleccién de datos
de forma directa con la realidad donde suceden los hechos, sin manipular” (Araujo
, 2015).

Se utilizara un disefio de campo porque se realizara este estudio
directamente en el lugar donde se desarrollan las actividades en este caso en el aula
clase, observando a los nifios, esto permitird recoger informacion real y precisa

sobre su comportamiento y evaluara de manera concreta este impacto.

7.3  Métodos
Los métodos que se utilizaran son el deductivo, inductivo, bibliografico y

por altimo analitico- sintético.

El método inductivo es un método cientifico que crea conclusiones

generales a partir de premisas individuales.” (Narvaez, 2023).

Se utilizard& un método inductivo porque parte de la observacion de
situaciones concretas de los nifios durante la actividad y, a partir de estos casos,
permitird identificar patrones y generar conclusiones generales sobre como este

recurso contribuye al desarrollo de la concentracion.

El método deductivo de investigacion que es un método que utiliza
la deduccion o sea el encadenamiento l6gico de proposiciones para llegar a una
conclusion” (Carvajal , 2020). Empleard un método deductivo porque parte de
principios generales sobre el desarrollo de la concentracion en la infancia y los
aplicara a situaciones concretas, observando como los nifios interactdan con los
materiales, esto permitird comprobar si las estrategias pedagdgicas disefiadas para

fomentar la concentracion se reflejaran en la practica dentro del aula.

La investigacion documental o bibliografica consiste en la revision de
material bibliografico existente con respecto al tema a estudiar (Matos, 2023).

Empleara un método bibliografico porque se apoya en la revision de libros,
investigaciones y estudios previos relacionados con el desarrollo infantil, la
concentracion y las estrategias educativas, este enfoque permitird fundamentar
tedricamente la investigacion y respaldar la relevancia del rincon de juegos

tranquilos en el fortalecimiento de la concentracion de los nifios.



El método analitico — sintético es aquel método de investigacion que trata
en la desmembracion de un todo, descomponiéndolo en sus elementos o partes para
observar los efectos, las causas y la naturaleza” (Sosa, 2013).

Se utilizara un método analitico-sintético porgue inicialmente se examinan
por separado aspectos como la concentracion y la interaccion con el rincon de
juegos tranquilos los mismos que se integraran los hallazgos para comprender de
manera global el efecto del rincdn de juegos tranquilos en el desarrollo de la

concentracion infantil.

7.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Los datos de observacion también conocidos como datos de estudios
observacionales, se recopilan registrando eventos, comportamientos o fenémenos y
observando mientras ocurren naturalmente, sin manipulacion o interferencia”
(Ortega, 2024).

Aplicaremos la técnica de observacion porque permitira registrar de forma
directa y sistematica como los nifios se comportan, se concentran e interactian, esta
técnica brinda informacién real y objetiva, ayudando a identificar patrones y niveles
de concentracion durante las actividades y nos permitira evaluar el impacto del

rincon de juegos tranquilos en el desarrollo de la concentracion.

Se empleara las fichas de observacion que son una de las herramientas méas
reconocidas para evaluar rendimiento en el ambito educativa en especial en los
nifios, su objetivo es constatar en un documento, normalmente por escrito, lo que

sucede en el aula y sirve como mecanismo de evaluacién (Diaz, 2021).

Se empleard las fichas de observacién en nifios de 4 a 5 afios como
instrumento, ya que permiten registrar de forma ordenada y detallada el desarrollo
de la concentracion del nifio en las actividades, este recurso brindara informacion

claray objetiva.
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7.5 Universo

Para la presente investigacion, la poblacion estara conformado por 1 docente
y 17 nifos de 4 a 5 afios del centro de Educaciéon Inicial “Carlota Noboa de
Durango” a quienes se les aplicara una ficha de observacion y encuesta respectiva,
lo cual se desea obtener informacién confiable acerca del desarrollo de la

concentracion y juegos tranquilos.

Cuadro 2 Universo

Estado Frecuencia Porcentaje
Docente 1 5.56%
Nifios y nifias 17 94.44%
Total 18 100%

Fuente: Centro de Educacion Inicial “Carlota Noboa de Durango”
Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales

7.6 Procesamiento de informacion
Se utilizara las herramientas de Office Excel y Word para el procesamiento
de informacidn recopilada lo cual permitira realizar un analisis respectivo para asi

proponer diferentes alternativas de solucion a la problemética planteada.

Una vez aplicada la entrevista a la docente del Centro de Educacién Inicial
Carlota Noboa de Durango, se procedié a dar una valoracion a través de los
resultados obtenidos, del andlisis e interpretacion de datos, de tal manera se
procedié con la ficha de observacion donde se pudo evidenciar que existen aspectos
negativos de los nifios y nifias, lo cual nos dio los indicadores para el cumplimiento

de nuestros objetivos.

También en esta investigacion se representdé mediante un analisis e
interpretacion sistematica de los datos obtenidos mediante la ficha de observacion
aplicadas a los nifios y nifias de 4 a 5 afios, asi como la entrevista dirigida a la
docente del nivel inicial. En donde este analisis nos permitié organizar y poder

comprender cada resultado en funcién de los objetivos propuestos y de las



categorias relacionadas con el desarrollo de la creatividad a traves del uso de los

materiales sensoriales.

8 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los datos cualitativos recolectados fueron codificados de acuerdo con los
indicadores definidos previamente en los materiales posteriormente, se procedio a
su analisis e interpretacion de los resultados donde fueron organizados y
representados mediante preguntas claves y cuadros que facilitaron la visualizacion
clara de los hallazgos y permitié identificar comportamientos observados de los
nifios.

Anélisis e interpretacion de la ficha de observacion

En los resultados obtenidos de la ficha de observacién aplicado a nifios de 4

a 5 afos del centro de educacion inicial “Carlota Noboa de Durango”
Pregunta N° 1

¢El nifio(a) recuerda y aplica los pasos o patrones del juego (ej. el orden de

los colores, la cantidad)?

Cuadro 3 Orden de colores

Valoracion Frecuencia
INICIO 9

EN PROCESO 7
ADQUIRIDO 1

Total 17

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales
Fuente: Ficha de observacion direccionada a los nifios del Centro de Educacién Inicial

Analisis e interpretacion de resultados

La mayoria de nifios/as no recuerdan los patrones o los pasos que debe
aplicar en las actividades que se realizan en el aula, por ende, la docente debe
recordarle constantemente los patrones esto puede deberse por la falta de

concentracion una cantidad de nifios recuerda en ciertas ocasiones, mientras que
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observamos que un solo nifio lo recuerda perfectamente, esto puede deberse por la

falta de concentracion.
Pregunta N° 2
Muestra persistencia en la tarea, tolerando la frustracion sin abandonar.

Cuadro 4 Persistencia en tarea

Valoracion Frecuencia
INICIO 1

EN PROCESO 10
ADQUIRIDO 6

Total 17

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales
Fuente: Ficha de observacion direccionada a los nifios del Centro de Educacién Inicial

Analisis e interpretacion de datos

En la representacion grafica se puede visualizar que la mayoria de los nifios
se encuentra en proceso de poseer persistencia en las actividades que se realiza en
el aula tolerando la frustracion, una menor cantidad de nifios siempre persiste y
tolera, mientras que un solo nifio se encuentra en la fase inicial al persistir y tener
tolerancia, esto puede darse debido a falta de atencion de los padres a la hora de
realizar actividades en sus hogares y dejandolo hacer libremente otras actividades

que no sean las que debe realizar ese momento.
Pregunta N° 3

Mantiene la atencion sostenida en la secuencia o el desafio logico del

material (ej. clasificar, emparejar).

Cuadro 5 Atencidn sostenida

Valoracion Frecuencia
INICIO 10

EN PROCESO 6
ADQUIRIDO 1




Total 17

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales
Fuente: Ficha de observacion direccionada a los nifios del Centro de Educacion Inicial

Anélisis e interpretacion de datos

En la presente pregunta se observo que los nifios se encuentran en la fase
inicial en cuanto a la atencion sostenida cuando se esta elaborando una actividad,
esto se puede dar debido a la falta de un correcto desarrollo cognitivo y a
factores externos, una cierta cantidad estan en proceso debido a que en ocasiones la

mantiene y en otras no, y tan solo un nifio mantiene la atencidon totalmente.

Pregunta N° 4

Respeta las normas de silencio y espacio, demostrando autorregulacion.

Cuadro 6 Normas de silencio y espacio

Valoracion Frecuencia
INICIO 8

EN PROCESO 8
ADQUIRIDO 1

Total 17

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales
Fuente: Ficha de observacidn direccionada a los nifios del Centro de Educacién Inicial

Analisis e interpretacion de datos

En la siguiente pregunta de la ficha de observacion que fue realizada a 17
nifios se pudo observar que la mitad de los nifios/as no respetan las normas de
silencio y espacio totalmente mientras que la otra mitad lo hace debes en cuando o
dependiendo de la situacion o el estado de animo que el nifio se encuentre y solo

uno de ellos lo hace de forma correcta.
Pregunta N° 5

Muestra atencion selectiva al escuchar un cuento o seguir una indicacion

verbal relacionada con el material.

Cuadro 7 Atencién selectiva
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Valoracion Frecuencia

INICIO 6
EN PROCESO 10
ADQUIRIDO 1
Total 17

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales
Fuente: Ficha de observacion direccionada a los nifios del Centro de Educacion Inicial

Analisis e interpretacion de datos

En la ficha de observacién que se efectlo a los estudiantes de acuerdo a la
escala la mayor parte de ellos se encuentran en el proceso de tener una buena
atencion selectiva, mientras que una menor cantidad de nifios/as recién la estan
obteniendo, esto se puede dar a la falta de actividades que les permita

estimular la atencion. Y por ultima uno de todos si posee una atencion selectiva.
Pregunta N° 6

Controla el deseo de hablar, gritar o levantarse. Mantiene el cuerpo y las

manos enfocados en el material asignado.

Cuadro 8 Control para hablar, gritar o levantarse

Valoracion Frecuencia
INICIO 11

EN PROCESO 6
ADQUIRIDO 0

Total 17

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales
Fuente: Ficha de observacidn direccionada a los nifios del Centro de Educacién Inicial

Analisis e interpretacion de datos

En la representacion grafica que se realizd6 podemos visualizar que no
pueden controlar el deseo de gritar, levantarse, hablar y enfocarse totalmente en lo
gue esta haciendo en ese momento, llegando asi a una preocupacion debido a la
falta de control auténomo en los nifios/as , en cuanto al restante de nifios/as se puede
decir que si pueden controlar estas acciones en mayor cantidad a relacion de los

demas debido a que lo realizan en ocasiones y en otras no, esto se puede dar a la



actitud de los demas nifios ya que casi siempre los nifios aprenden de los demés y

repiten sus acciones.
Pregunta N° 7

Permanece concentrado(a) en la elaboracién de un detalle artistico (ej.

colorear sin salirse de la linea, modelar una forma especifica con plastilina).

Cuadro 9 Elaboracion de detalle artistico

Valoracion Frecuencia
INICIO 12

EN PRO 5

CESO

ADQUIRIDO 0

Total 17

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales
Fuente: Ficha de observacion direccionada a los nifios del Centro de Educacién Inicial

Anélisis e interpretacion de datos

En la siguiente pregunta de acuerdo a la observacion que se realiz6 los nifios
necesitan actividades que les permita desarrollar la concentracion o buscar
soluciones a este problema puesto que es preocupante, dado que se observo que la
mayor parte de los nifios no logran permanecer concentrados, pocos nifios lo
permanecen y lo hacen de vez en cuando, por ende, todo esto afecta a su formacién

y aprendizaje.
Pregunta N° 8

¢Mantiene el enfoque en la tarea a pesar de las conversaciones o ruidos de

la docente o de otros nifios?

Cuadro 10 Enfoque de la tarea

Valoracion Frecuencia
INICIO 12
EN PROCESO 4
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ADQUIRIDO 1
Total 17

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales
Fuente: Ficha de observacion direccionada a los nifios del Centro de Educacioén Inicial

Andlisis e interpretacion de datos

En el grafico estadistico observamos que los nifios no se mantienen
enfocados debido a que con un pequefio movimiento el nifio se distrae por ende se
debe ser cuidadoso de su entorno, pero esto no depende solo de los docente sino de
los nifios mismo, por ende se necesita mas enfasis en las actividades que realizan
los nifios diariamente para que gracias a ellas se logre un cambio total inclusive se
pudo visualizar que algunos nifios tratan de hacer las tareas asi exista ruidos o
conversaciones pero no siempre y por ultimo un solo nifio se enfoca en lo que esta

haciendo.
Pregunta N° 9

¢Maneja el material con movimientos controlados y precisos, sin tirar o
golpear los objetos?

Cuadro 11 Manejo de material

Valoracion Frecuencia
INICIO 6

EN PROCESO 9
ADQUIRIDO 2

Total 17

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales
Fuente: Ficha de observacion direccionada a los nifios del Centro de Educacién Inicial

Analisis e interpretacion de datos

En la siguiente interrogante la mayor parte de los nifios/as se encuentra en
la fase de proceso al manejar el material con movimientos precisos y controlado,
los demas estan en iniciando a controlar sus movimientos y por ultimo una minima
cantidad lo logran sin problema por ende este problema se puede dar debido a que

por la falta de concentracion el nifio no realiza las actividades designadas por ende



no pone en practica y no aprende al ritmo de los demas nifios dando asi como

resultado problemas en su correcto desarrollo.
Pregunta N° 10

¢El nifio remoto a la actividad que inicio por su propia voluntad cuando se

le presenta una distraccion?

Cuadro 12 Actividad por voluntad propia

Valoracion Frecuencia
INICIO 9

EN PROCESO 6
ADQUIRIDO 2

Total 17

Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales
Fuente: Ficha de observacidn direccionada a los nifios del Centro de Educacién Inicial

Analisis e interpretacion de datos

En la Gltima observacion que se realiz logramos evidenciar que el nifio/a
no regresa voluntariamente a terminar la actividad que estd realizando en ese
momento sin varios llamado de atencion constante por parte del docente de forma
seguida, en cuanto a los demas estudiantes de igual manera al tener una distraccion
no realizan las actividades pero en esta caso con una gran diferencia ya que con un
Ilamado de atencidon lo hacen inmediatamente por consiguiente estan mejorando y
una minima cantidad realiza sin necesidad de que el docente este pendiente y remota
hasta terminar por su propia voluntad asi haya distraccion, todo esto se puede deber
a la falta de concentracidn en consecuencia que todas las personas que logran un

nivel de concentracién puede lograr hacer cualquier actividad asi haya distraccién
Analisis e interpretacion de forma general

De acuerdo a la ficha de observacion realizada y dirigida a los nifios se logré
evidenciar que los nifios tienen una falta de concentracion para un correcto
desarrollo y aprendizaje se necesita que los nifios logren principalmente una
concentracion debido a que, por la falta de concentracion los nifios no pueden

realizar varias actividades ya que todo va estrechamente relacionado, esto se evaluo
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de acuerdo a una escala en donde la mayor parte de los nifios se encuentran en el
inicio, una cantidad en proceso y por ultimo muy pocos nifios estan totalmente en
un desarrollo adquirido, observaciones de las cuales se debe preocupar y brindar
atencion por esta razon es necesario el rincon de juegos tranquilos dado que Ilama
la atencion en el nifio por ende el mismo muestra gran interés y sobre todo permite
el desarrollo de la concentracion para asi mejorar este aspecto y obtener resultados
positivos debido a que se confirmé que existe un déficit en el aula de este centro de

educacion inicial.

Cuadro 13 Entrevista

ENTREVISTA REALIZADA A LA DOCENTE DEL CENTRO DE
EDUCACION INICIAL “CARLOTA NOBOA DE DURANGO”

1. ¢Conoce acerca del desarrollo de la concentracion?

Docente

Admito que, aunque el tema es de
conocimiento general en el centro
infantil existe un evidente desinterés o
falta de iniciativa previa para
implementarlo de forma directa en su

propia aula.

Anélisis de la respuesta

Al analizar la respuesta se evidencia
una clara desvinculacién practica por
parte de la docente respecto al
desarrollo de la concentracién ya sea
por falta de material o falta de

iniciativa.

concentracion?

2. ¢Ha desarrollado con anterioridad actividades para fomentar la

Docente
No hemos desarrollo actividades con
anterioridad

Analisis de la respuesta

Los datos obtenidos demuestran una
preocupante falta de efectividad en las
actividades planificadas con
anterioridad el hecho de que la docente
manifieste que los intentos previos
carecen de impacto positivo y por lo

cual no se ha desarrollo actividad.

concentracion?

3. ¢Qué tipo de actividades utiliza para el

desarrollo de la




Docente
No se ha profundizado en la
metodologia, aunque menciono la

ejecucion superficial de juegos de

secuencia l6gica actividades

sensoriales y juegos de escucha activa

Anélisis de la respuesta
El analisis de la respuesta revela una
contradiccion y una debilidad en las

estrategias aplicadas.

4. ¢Qué elementos considera que

la concentracion?

son importantes para el desarrollo de

Docente

No demuestro contar con estos

elementos ni aplicarlos eficazmente en

su jornada diaria.

Al analizar la respuesta la docente no
tiene elementos que generen impacto

en la concentracion.

5. ¢Conoce que son los juegos tra

nquilos?

Docente
Defino estos juegos Unicamente como
herramientas conceptuales orientadas a

y
evidenciando un conocimiento técnico

la concentracion la memoria

basico, pero sin  un dominio

metodoldgico profundo sobre su

ejecucion.

Analisis de la respuesta

El andlisis de la respuesta expone que
el conocimiento de la docente respecto
a los juegos tranquilos es puramente
de reconocerlos

nominal a pesar

tedricamente  como dinamizadores

pedagogicos.

6. ¢Cree que el rincon de juegos

concentracion?

tranquilos ayuda al desarrollo de la

Docente

Estoy totalmente de acuerdo con el
impacto positivo de este espacio, pero
condiciona que su utilidad sea
adecuada para la edad deslindando
sutilmente la responsabilidad de su

falta de efectividad actual.

Anélisis de la respuesta

Si bien admite que el rincon es un
espacio idéneo al condicionar su éxito
a la adecuacion por edades deja en
descubierto que el espacio actual del
aula no cumple con estos parametros
lo anula el

metodologicos que

beneficio potencial.
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7. ¢Ha utilizado usted el rincon de juegos tranquilos para el desarrollo

de la concentracion?

Docente

Confieso que a pesar de considerarla
una estrategia innovadora la mayor
parte del tiempo no se logra una

concentracion adecuada en los nifos.

Analisis de la respuesta

La carencia de recursos materiales
especificos y suficientes interrumpe el
proceso de aprendizaje provocando que
los intentos por utilizar este espacio

resulten fallidos.

8. ¢Cuénto tiempo considera que es lo adecuado para un nifio estar en

un rincon para desarrollar la concentracion?

Docente
De 10 a 15 min diarios depende de la

edad de los nifios

Analisis de la respuesta

En la siguiente pregunta el docente
comentaba que es considerable trabajar
de 10 a 15 min en el rincon ya que si
excede el tiempo el nifio ya no trabaja
adecuadamente si no existe una sobre

estimulacién.

9. ¢Cree usted que el rincén de juegos tranquilos deberia estar presente

en todos los centros de educacion infantil?

Docente

Si se deberia implementar de manera
obligatoria en todas las instituciones de
educacion inicial, admitiendo
implicitamente que es una necesidad

generalizada que no se atiende con

regularidad.

Anélisis de la respuesta
La respuesta otorgada refleja que la

ausencia o el mal estado de estos

rincones es una  problematica

institucional y sistematica.

10. ¢ Cual es el impacto que genera el rincon de juegos tranquilos para el

desarrollo de la concentracion?

Docente

Argumento que el impacto es
multisensorial e integral para las
capacidades de aprendizaje

El analisis final confirma una marca
brecha entre el discurso tedrico de la
docente y la ejecucion real, aunque se
le

atribuyen propiedades




multisensoriales e integrales al rincén,
estos beneficios quedan
completamente anulados en la préctica
diaria debido a la falta de recursos, de
tiempo sistematizado y de una guia
pedagbgica que direccione los

esfuerzos en el aula.

Fuente: Centro de Educacion Inicial “Carlota Noboa de Durango”
Elaborado por: Johana Guachamin y Andrea Morales

Como andlisis de interpretacion general, se determina que la docente
manifiesta un discurso contradictorio al alternar posturas tedricas positivas con
realidades practicas negativas en torno al rincon de juegos tranquilos en la
actualidad no existe una aplicacion efectiva de esta estrategia en el salon de clases

lo que agrava la falta de concentracién detectada en el grupo de nifios.

A pesar de que se reconoce la importancia de trabajar la concentracion a
través de estos espacios ludicos las evidentes carencias materiales, metodoldgicas
y ambientales impiden alcanzar resultados satisfactorios la docente limita su
accionar a la recomendacion utdpica de trabajar en ambientes tranquilos, pero no
genera las condiciones para que los nifios logren acoplarse y sostener una atencion

focalizada.
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9. CONCLUSIONES

Se concluye que la relacion entre el rincon de juegos tranquilos y el
desarrollo de la concentracion posee un sélido sustento en la neuroeducacion y la
psicologia historico-cultural tedricos como Maria Montessori y Lev Vygotsky
demuestran que el disefio de un ambiente fisicamente delimitado, libre de
sobreestimulacion sensorial y provisto de materiales estructurados es un catalizador
bioldgico indispensable para la transicion de la atencion involuntaria a la atencion

sostenida.

Analizamos que el rincon de juegos tranquilos es una herramienta llamativa
para el desarrollo de la concentracion y que siempre debe estar presente en el
contexto educativo, es fundamental que las docentes den mayor utilidad es sus
actividades cotidianas, permitiendo que los nifios se motiven, fomentando su
creatividad e imaginacién, ya que es primordial desarrollar todas sus
potencialidades durante los primeros afios de vida del nifio y formandolos de

manera integral.

La aplicacion de la guia de la propuesta implementada con diferentes
actividades con los juegos tranquilos es un recurso didactico muy valioso y efectivo
para que ellos demuestren interés y puedan captar la atencion y la concentracion
con la finalidad obtener una buena convivencia sana y armoénica, aumentando su
participacion, integracion, interaccion y respeto de normas y de esta manera formar

nifios autdnomos auténticos con gran capacidad de expresarse.
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Introduccion:

El desarrollo éptimo de la concentracion desempefia un papel fu

en la etapa infantil, puesto que es el periodo en el que el nifio alcanza un aprend
acelerado a través de la exploracion de su entorno.

Bajo esta premisa, la utilizacion del rincén de juegos tranquilos se instituyeé
como una estrategia pedagdgica necesaria ya que proporciona un ambiente
estructurado que permite al nifio potenciar su capacidad de enfoque y atencid
sostenida.

Esta propuesta no solo facilita la adquisicion de habilidades cognitiva
especificas, sino que se vincula directamente con el desarrollo integral del nific
fortaleciendo su autonomia, autorregulacion y disposicion para el aprendizaje

significativo.

Por lo tanto, esta guia metodoldgica contiene 10 actividades cada una
Ilevaran los siguientes aspectos, titulo, &ambito, objetivo, destreza, edad, duracion
de la actividad, recursos, procedimiento y por ultimo la evaluacion correspondiente
cabe mencionar que va direccionada al desarrollo de la concentracion mediante el

uso del rincén de juegos tranquilos.
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Objetivo general:

Fortalecer el desarrollo de la concentracion en los nifios de 4 a 5 afos del
Centro de Educacion Inicial “Carota Noboa de Durando” promoviendo el

aprendizaje activo por medio de actividades realizadas en el rincon de juegos

tranquilos.
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Desarrollo:

A través de esta guia de juegos, desarrollaremos actividades ludicas y
palpables que ayudaran a el desarrollo de la concentracion en nifios de 4 a 5 afios

del Centro de Educacion Inicial “Carlota Noboa de Durango”:
« Actividad 1.- Armando figuras

« Actividad 2.- Tangram

+ Actividad 3.- Yo decoro mi collar

« Actividad 4.- El bordado con cordones

« Actividad 5.- Soy pequefiito a veces muy grande

« Actividad 6.- Clasifico en silencio con mis amiguitos

« Actividad 7.- ;| DOnde esta?

« Actividad 8.- Vamos a ver los objetos que se parecen juntitos

» Actividad 9.- Caminitos

» Actividad 10.- Encuentra el hermano de mi animalito




ACTIVIDAD 1
TiTULO 1 Armando figuras

AMBITO Relaciones 16gico-matemaético

OBJETIVO Animar al nifio a armar el rompecabezas .
desarrollando su concentracion y percepcion
visual espacial.

DESTREZA Comparar y armar colecciones de mas, igual y
menos objetos.

4 a5 afos

EDAD
DURACION 25 minutos

RECURSOS Rompecabezas de 3 a 5 piezas
PROCEDIMIENTO e Presentar a el rompecabezas gigante.

e Solicitar a los nifios que nombren cada

dibujo visto en el rompecabezas gigante.
e Desarmar el rompecabezas.
e Solicitar a los nifios que busquen las piezas

el rompecabezas.
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EVALUACION Puede armar el nifio el rompecabezas con facilidad ®
sin ayuda del docente. e

Inicio Proceso Adquirido




TITULO1
AMBITO!
OBJETIVO

A

DESTREZA

EDAD
DURACION
RECURSOS

PROCEDIMIENTO

EVALUACION

" Tangram

[aetones Logico - Matematicds. - * D

Estimular la memoria y percepcion
visual y el razonamiento l6gico a través
de actividades estructuradas como el
Tangram.
Continuar y reproducir patrones simples
con objetos concretos representaciones
graficas.
4 a5 afos
25 minutos
» Tangram
» Imagenes con patrones
e Presentar el tangram y sus
patrones
e Observar los diferentes patrones
e Elegir un patron
e Reproducir el patron
e Armar el tangram de acuerdo
con el patrén seleccionado

Reproduce el patron correctamente

Inicio Proceso Adquirido




ACTIVIDAD 3
TITULO 1
AMBITO
OBJETIVO

DESTREZA

EDAD

DURACION

RECURSOS

PROCEDIMIENTO

EVALUACION

Yo decoro mi collar
Relaciones Légico-Matematicas
Desarrollar la concentracion a través de
patrones sencillos con ayuda de los
elementos.
Imitar patrones simples con elementos
de su entorno.
4 a5 afos
25 minutos
» Sorbetes de colores
» Lana
1. Mostrar un patrén o modelo del
collar.
El nifio debe concentrarse en

repetir el orden exacto.

El nifio realiza su collar con el patron

indicado.
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ACTIVIDAD 4

TITULO 1 El bordado con cordones

AMBITO Expresion Corporal y Motricidad

OBJETIVO Lograr que el nifio complete el ensartado
de un cordon siguiendo una secuencia de
agujeros, manteniendo el enfoque de
principio a fin.

DESTREZA Utilizar la pinza digital para coger
lapices, marcadores, pinceles y diversos
tipos de materiales.

EDAD 4 a5 afos

DURACION 25 minutos

RECURSOS » Corddn

» Tabla para enhebrar

PROCEDIMIENTO

4

e Realizar ejercicios de
movimientos de manos y dedos.

e Se entregara una tabla para
enhebrar con un cordon.

e El nifio realiza movimiento con
los dedos para enhebrar el

cordon de arriba / abajo.

EVALUACION

El nifio logra enhebrar de arriba/abajo

Inicio Proceso Adquirido




. ACTIVIDAD

TITULO 1
AMBITO
OBJETIVO

DESTREZA

EDAD
DURACION
RECURSOS

PROCEDIMIENTO

EVALUACION

~ Soy pequefiito a veces muy grande

Relaciones Logico-Matematicas
Desarrollar la motricidad fina con una
concentracion y precision sostenida.
Clasificar objetos como un atributo
(Tamafio, color y forma)
4 a5 afos
25 minutos

> Atomos

» Legos

» Tubilegos

» Tuberias

1.

Nombrar los colores que se
encuentran en el material concreto.

2. Solicitar que palpen y mencionen
que forma tienen cada objeto.

3. El nifio agrupara objetos segun
su color (amarillo, azul y rojo).
Se evalla la concentracion y

discriminacion del atributo (tamafio)
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TITULO1

AMBITO

OBJETIVO

DESTREZA

EDAD

DURACION

RECURSOS

PROCEDIMIENTO

Clasifico en silencio con mis amiguitos

Relaciones con el medio natural y Wl(
Favorecer la atencion y la concentracion al
ordenar materiales segun caracteristicas
sencillas.

Clasificar objetos con dos atributos

(Tamaiio, color y forma)

4;57{
4 a5 afnos

25 min \m
Bloques E
Tapas k
Tillos

Figuras geométricas

Recipientes

1. Colocar en la mesa va‘rias::"h
bandejas con los materiales
mezclados.

2. Invitar al nifio a observar cada
objeto pausadamente. ‘

3. Hay que pedir que organi .
objetos segln un criterio como
por ejemplo solo tapas de
colores (primarios).

4. Cambiar posteriormente el
criterio por tamario o forma.

5. Motivar al nifio a que revise si

cada objeto esta colocado er),
lugar correcto. : .




AR
Lo

El nifio logro organizar los objetos segun

los colores primarios.
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ACTIVIDAD 7

TITULO 1

AMBITO
OBJETIVO

DESTREZA

EDAD

DURACION

RECURSOS

PROCEDIMIENTO

¢ Donde esta?

Relaciones l6gico — matematicas \ \
Fortalecer la atencion visual y la ubicacion
espacial

Reconocer la ubicacion de objetos eT\
relacion consigo mismo y diferentes pu %
de referencia segun as nociones espac f@s'—_
de: entre, adelante/ atras, junto a, cer
lejos.

4 a5 afos

25 min

Caja pequefia
Pelotitas
Mufieco pequefio

Tarjetas con flechas

Jl

1. Colocar la caja y objetos s

la mesa Dar instrucciones ¢

ejemplo, por la g :

ti, pon la pelot

caja, coloca el > ibg

la caja, etc.

de forma correcta.

Mesa

2. Pedir al nifio observar si lo hizo

3. Cambiar las posiciones.

el dg

@

4. Pedirle al nifio que



2 B A
¢ EVALUACION | posiciones los R |

objetos, sin ningun problema?

P o
= N
- Ao

S
SA'S
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ACTIVIDAD 8

° TITULO 1 iVamos a ver !
vy AMBITO Relaciones Iogico — matematicas f
OBJETIVO Desarrollar la discriminacion visual y la r
comparacion de caracteristicas =
.® DESTREZA Asociar las formas de los objetos
entorno con bidimensionales
EDAD 4 a5 afios
A DURACION 25 min
RECURSOS Caja pequefia
Figuras como los tridngulos, circulos,
cuadrados. A __
o :
PROCEDIMIENTO 1. Colocar las figuras con formasy
basicas sobre la mesa esto quiero
\ decir, circulo, cuadrado, triangulo,
°* | etc. »

2. Presentar las imégenes de los\
objetos y comparar con el medio y

pedir que los observe fijamente.

A —

con la forma que se observa en el

3. Solicitar que relacione cada o

medio.

Pedir a los nifios que le expliquele

(ue se parecen.

Intro e
is

—
VoS obj

|m|naC|on visual. L=

_______




Adquirido

Proceso

n
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geomeétricas en objetos de su entorno.

LUACION

. EVA
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' ACTIVIDAD 9

S TITULO1

© L MEITO

OBJETIVO

DESTREZA

EDAD

DURACION

¢ RECURSOS

PROCEDIMIENTO

EVALUACION

Caminitos

Expresion corporal y motm -

Fortalecer la coordinacion ojo- mano
mediante la colocacion precisa de objetos
grandes siguiendo un trayecto visual parael

nino.

Realizar actividades de coordinacion \Wso

motriz con materiales sencillos y de tariaiio

grande. : ‘
4 a 5 afnos

25 min '
.

» Tapas grandes.

» Camino (recto, curvo o en zigzag).

1. Presentar el material ludicojgon Io'
caminos (recto, curvo o en Zgjzag).
2. Observar los diferentes ca rio% (;
imitar la forma de cada unofe '

dedito en el aire.

ningun problema.
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: ‘,f/j ACTIVIDAD 11 >

A
3 . ‘r. . "
) \s ’ ﬁ_ . -
A 5N ==l TITULO1 Encuentra el hermano de mi animalito
N IAMBITO Relaciones l6gico — matematicas i
"-. S OBJETIVO Estimular la concentracion a través de la
R, observacion detallada.

. . “ E -
AN o DESTREZA Clasificar objetos con un atributo (tamafi
. -

e N color o forma).
e 1A
<A AN EDAD 4 a5 afios
oo |
ANAA |DURACION 25 min
N »
- % ‘
\ ' RECURSOS 3 tarjetas de memoria (animales)

\

PROCEDIMIENTO . Ubicar las tarjetas boca abajo.
Explicarle al nifio que deb
encontrar la pareja de iguales
este caso de animales dos iguales

. Turnarse para dar la vuelta a dis
tarjetas.
Guardar cada pareja encontrada

ubicarlas a un lado

todas la§ pareps iy ;
EVALUACION Reconocid los animales y pudo formar las

parejas de tarjetas.
Inicio Proceso Adquirido ‘

i\

‘
-2
- - .
o~

W\
N

~

~

.

v

D>

‘ ‘«?
a7s
/~.Z.;o » ey

—
P // .\.




11. BIBLIOGRAFIAS:

Bibliografia
Blas Merino, M. (2019). La metodologia de trabajo por rincones en el aula de

educacion infantil. Universidad de Valladollid, Espafia.

Mendoza, H. H., Pardo, N. E., Pedraza, J. r., & Pérez, A. R. (5 de Octubre de 2024).
Encuentro de Experiencias Investigativas. Obtenido de Compartiendo
experiencias,contruyendo conocmientod:
https://repositorio.uptc.edu.co/server/api/core/bitstreams/5¢c3d3ad2-6832-
4b17-a4b5-c767d9d63465/content#page=194

Salvador Torres, S. (2019). EL TRABAJO POR RINCONES EN EDUCACION
INICIAL. UNIVERSITAT JAUME-I.

Aguilar, J. C. (2017). Universidad de Valladolid. Obtenido de La organizacion de
espacios en el aula del segundo ciclo de educacion inicial:
https://uvadoc.uva.es/handle/10324/29639

Araujo , J. (9 de Marzo de 2015). Disefio de Campo. Obtenido de Prezi:

https://prezi.com/xben-niraret/diseno-de-campo/

Asamblea Nacional Constituyente. (28 de Septiembre de 2008). Constitucion del
Ecuador. Obtenido de Unesco.org:
https://www.unesco.org/education/edurights/media/docs/aef88d9bd87daba
b63f655c0f5f3f138314e56a9.pdf

Bagué, M. M., Méarquez Valdés , A. M., & Acosta Bandomo , R. U. (2021).
Consideraciones tedricas sobre la concentracion de la atencion en

educandos. Revista de Educacion y Desarrollo , 75-82.

Barcia, M. L. (2023). El uso los rincones de aprendizaje en el Subnivel 2 de
Educacidn Inicial. El usolos rincones de aprendizajeen el Subnivel 2 de

Educacion Inicial, 8.

C.E. Ave Maria San Cristobal. (12 de Abril de 2018). C.E. Obtenido de
BENEFICIO DEL TRABAJO POR RINCONES EN INFANTIL:

https://sancristobal.amgr.es/beneficio-del-trabajo-por-rincones-en-infantil/

79


http://www.unesco.org/education/edurights/media/docs/aef88d9bd87daba

CANO, M. (26 de Marzo de 2023). Los rincones de aprendizaje y su organizacion
en el aula de Educacion Infantil. Obtenido de
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/mcanlop/2023/03/2
6/los-rincones-de-aprendizaje-y-su-organizacion-en-el-aula-de-educacion-

infantil/

Cantillo , C. I. (s.f.). Fortaleciendo la concentracion a través del juego como
estrategia ladica en los nifios y las. CICANTILLOM.pdf. Universidad
Nacional Abierta y a Distancia UNAD, Valledupar -Cesar.

Carvajal , L. (4 de Julio de 2020). El método deductivo de investigacion. Obtenido

de https://lizardo-carvajal.com/el-metodo-deductivo-de-investigacion/

Castillo, M. (Julio de 2004 ). ¢ Qué es el pensamiento para los nifios? Obtenido de
Scielo : https://ve.scielo.org/scielo.php?pid=S1316-
00872004000200012&script=sci_arttext

Diaz, M. (30 de Junio de 2021). Fichas de observacién de clase 2.0. Obtenido de
Codimg: https://www.codimg.com/education/blog/es/fichas-observacion-
clase

Federacion de ensefianza de CC.0O. de Andalucia . (2011). Los rincones en

Educacion Inicial . Revista digital para profesionakes de la ensefianza , 1.

Forigua, J. C. (Septiembre de 2018). Atencidn, Sensaciony Percepcién . Obtenido
de Areandina
file://IC:/Users/AndreaM/Downloads/83%20ATENCI%C3%93N,%20SE
NSACI%C3%93N%20Y %20PERCEPCI%C3%93N.pdf

Forigua, J. C. (2018). Atencidn, Sensacion y Percepcion. Areandina , 15-35.

Galindo Trivifio, L., & Vidal Calderon, F. A. (2 de Mayo de 2025). Fortaleciendo
la concentracion infantil. Obtenido de Unad Universidad Nacional Abierta
y a Distancia : https://repository.unad.edu.co/handle/10596/68174

Gloppern. (29 de Abril de 2024). Recursos Infantiles. Obtenido de Metodologia por

rincones:

80


http://www.codimg.com/education/blog/es/fichas-observacion-

https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/gloppern/2013/04/2
9/metodologia-por-rincones/

Guachichullca Déleg, P. F., & Guaman Guaman, G. M. (17 de Septiembre de 2024).
La concentracion en el proceso de aprendizaje en nifios y nifias de 3 a 5
anos. Obtenido de UCUENCA : https://rest-
dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/10c17dd2-cfe5-4b73-
8b25-fe2e44c583bb/content

Guachichullca Déleg, P. F., & Guaman Guaman, G. M. (17 de Septiembre de 2024).
La concentracion en el proceso de aprendizaje en nifios y nifias de 4 a 5
anos. Cuenca. Obtenido de UCuenca: https://rest-
dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/10c17dd2-cfe5-4b73-
8b25-fe2e44c583bb/content

Huaman Sandoval , E. O. (2018). EL METODO TOMATIS Y LA
CONCENTRACION - ATENCION EN EL APRENDIZAJE DE NINOS DE
EDUCACION INICIAL CON. Universidad Nacional de Huancavelica,

Huancavelica.

Kinuma. (24 de enero de 2025). Blog sobre juegos de mesa y juguetes educativos.
Obtenido de https://kinuma.com/es/blog/como-los-juegos-pueden-mejorar-
la-atencion-y-concentracion.html:  https://kinuma.com/es/blog/como-los-

juegos-pueden-mejorar-la-atencion-y-concentracion.html

Lavajos Pua, G. L. (15 de Julio de 2023). Repositorio Escuela Tarapoto. Obtenido
de La Atencion y Concentracion en Nifios de Edad Preescolar:
https://repositorio.escuelatarapoto.edu.pe/handle/20.500.14268/45

Lavajos Pua, G. L. (2023). repositorio.escuelatarapoto. Obtenido de
http://repositorio.escuelatarapoto.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14268/4
5/MONO_LAVAJOS%20GRETTY _2022-2.pdf?sequence=6

Loor Zambrano , M. E. (15 de Diciembre de 2022). Investigar Mgr. Obtenido de
Desarrollo de la concentracion y memoria en nifios de 5 afios mediante
actividades ludicas digitales:

https://www.investigarmqr.com/ojs/index.php/mqr/article/view/133/488

81


http://repositorio.escuelatarapoto.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14268/4
http://www.investigarmqr.com/ojs/index.php/mqr/article/view/133/488

Loza, D. M. (2023). Rincon de Juegos Tranquilos. Obtenido de Desarrollo
Cognitivo Infantil:  https://www.studocu.com/bo/document/universidad-

mayor-de-san-simon/educacion-superior/ludico-rincones/67138759

Machado Bagué , M., Mérquez Valdés , A. M., & Acosta Bandomo , R. U. (2021).
Consideraciones tedricas sobre la concentracion de la atencion en

educandos. Educacion y Desarrollo, 75-82.

Machado Bague, M., Marquez-Valdeés, A. M., & Acosta Bandomo , R. U. (2021).

Obtenido de Cucs udg:
https://www.cucs.udg.mx/revistas/edu_desarrollo/anteriores/59/59_Macha
do.pdf

Mata Solis, L. (28 de Mayo de 2019). El enfoque cualitativo de investigacion.
Obtenido de Investigalia: https://investigaliacr.com/investigacion/el-

enfoque-cualitativo-de-investigacion/

Matos, A. (2023). Investigacion Bibliografica. Obtenido de Studocu:
https://www.studocu.com/es-mx/document/centro-universitario-

une/metrologia/investigacion-bibliografica/52505057

Medina Romero, M. A., Hurtado Tiza, D. R., Mufioz Murillo, J. P., Ochoa
Cervantez, D. O., & Ordéfiez, G. (Julio de 2023). Método mixto de
investigacién: Cuantitativo y cualitativo. Obtenido de Inudi Peru:
https://editorial.inudi.edu.pe/index.php/editorialinudi/catalog/download/11
8/160/189%inline=1#:~:text=Seg%C3%BAn%20Johnson%20y%200nwue
gbuzie%20(2004,17).

Ministerio de Educacion . (Agosto de 2016). Pasa la voz . Obtenido de Rol de
docemte en Educacién Inicial : https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2016/08/AGOSTO-PASA-LA-VOZ-subir.pdf

Molina, L. (2019). LA MEMORIA'Y SU IMPORTANCIA EN LOS PROCESOS
COGNITIVOS EN EL ESTUDIANTE. Atlante .

Mundo Logopedicum. (2 de ENERO de 2023). TRABAJAR POR RINCONES,
¢ CUAL ES ESTA METODOLOGIA Y COMO LA APLICAMOS? Obtenido

82


http://www.studocu.com/bo/document/universidad-
http://www.cucs.udg.mx/revistas/edu_desarrollo/anteriores/59/59_Macha
http://www.studocu.com/es-mx/document/centro-universitario-

d (COMO SE EVALUA SI  TRABAJAMOS  ASI?:
https://mundologopedicum.com/para-saber-mas/trabajar-por-rincones-

cual-es-esta-metodologia-y-como-la-aplicamos/

Narvaez, M. (26 de Junio de 2023). Método inductivo: Que es, caracteristicas y
ejemplos. Obtenido de Question Pro:
https://www.questionpro.com/blog/es/metodo-inductivo/

Nova Ortega, L. D., Duarte Puerta, M. L., & Berrio Mercado, M. (16 de Junio de
2020). Factores que inciden en los problemas de concentracion en el aula,
en los nifios de 3 a 5 afios del CDI Elohim del municipio de Chigorodd
Antioquia. Obtenido de DSPACE:
https://repository.uniminuto.edu/server/api/core/bitstreams/e96210d7-
0e19-41d7-953e-a79ad1b88e0d/content

Orozco, F. (03 de Julio de 2018). La importancia de los rincones de Aprendizaje.
Obtenido de https://orozco-aprendizaje-
significativo.blogspot.com/2018/07/la-importancia-de-los-rincones-
de.html

Ortega, C. (15 de Enero de 2024). Datos de observacién: Qué son, tipos y casos de
uso. Obtenido de Question Pro:

https://www.questionpro.com/blog/es/datos-de-observacion/

Pozo, R. (17 de Julio de 2024). Juegos tranquilos para fortalecer la atencién

sostenida en nifios de 5 anos. Obtenido de
https://repositorio.upse.edu.ec/items/f4dfadb3-1418-4331-9107-
40085db153a5

PRUANO, A. (11 de febrero de 2025). Educacion infantil. Método. Obtenido de
https://educrea.cl/wp-content/uploads/2015/09/educacion-infantil-metodo-

pedagogico-rincones.pdf

Romero, J. (7 de Enero de 2025). Los Rincones de Aprendizaje: Un Mundo de
Creatividad y Desarrollo en la Educacion Inicial — ULVR. Obtenido de
https://www.ulvr.edu.ec/los-rincones-de-aprendizaje-un-mundo-de-

creatividad-y-desarrollo-en-la-educacion-inicial

83


http://www.questionpro.com/blog/es/metodo-inductivo/
http://www.questionpro.com/blog/es/datos-de-observacion/
http://www.ulvr.edu.ec/los-rincones-de-aprendizaje-un-mundo-de-

Sosa, A. (11 de Octubre de 2013). EI método analitico - sintético . Obtenido de
Prezi: https://prezi.com/c3cu3jwuax79/el-metodo-analitico-sintetico/

Stewart, L. (11 de Febrero de 2025). Atlas. Ti. Obtenido de ¢Qué es la investigacion
descriptiva 'y coémo se utiliza?:  https://atlasti.com/es/research-

hub/investigacion-descriptiva

Stewart, L. (11 de Febrero de 2025). Atlas.Ti. Obtenido de Estudio transversal en
la investigacion: https://atlasti.com/es/research-hub/estudio-transversal-

investigacion

84






UEB DECANATO T

UNIVERSIDAD Y HUMANIsTICAS

ESTATALDE BOUVAR

CONSEJO DIRECTIVO

Guaranda, 13 de noviembre de 2025
RCD-FCESFH-UEB-0660.41 — 2025

El suscrito Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacién, Sociales, Filos6ficas y Humanfsticas Ledo. Javier
3:5;3:20; Escobar, MSc, Certifica que el Consejo Directivo de sesién ordinaria (013), realizada el 30 de septiembre

EN RELACIO!‘I AL OCTAVO PUNTO. - Andlisis y resolucién de los temas validados por los tutores de la Uni-
g:)‘ii de Integracién Curricular de la Carrera de Educacién Inicial, periodo académico PAO II agosto — diciembre

EL CONSEJO DIRECTIVO
CONSIDERANDO:

QUE, la Constitucién de Ia Repiiblica del Ecuador, en su articulo 350 dispone: “El Sistema de Educacién Superior
tiene como finalidad la formacién académica y profesional con visi6n cientifica y humanista; la investigacién cien-
tifica y tecnol6gica; la innovacién, promocién, desarrollo y difusién de los saberes y las culturas; la construccién de
soluciones para los problemas del pais, en relacion con los objetivos del régimen de desarrollo”.

QUE, la Ley Orgénica de Educacién Superior (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Orgénica de Educacién Su-
perior vigente, sefiala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El Estado reconoce a las univer-
sidades y escuelas politécnicas autonomfa académica, administrativa, financiera y orgénica, acorde con los princi-
pios.

QUE, el Estatuto de la Universidad Estatal de Bolfvar en el artfculo 44.- Atribuciones del Consejo Directivo, literal
¢, manifiesta: Emitir resoluciones para el funcionamiento de la gestion administrativa, académica, investigacién y
vinculacién de la Facultad, acorde a la normativa legal.

QUE, el Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el articulo 51.-Deberes y Atribuciones del Coordinador/a
de Carrera, literal ¢) que expresa: Presentar informes del desarrollo académico al Decano.

QUE, en oficio 98-CEI-2025 de fecha 10 de noviembre de 2025, la Leda. Dora Lliguisupa Péstor, Coordinadora
de la Unidad de Integracién Curricular de la Carrera de Educacién Inicial, hace llegar los temas revisados y
avalados por los docentes investigadores designados, segin RCD_FCESFH-UEB-0591-2025, con el fin de que se
gestione la aprobaci6n de los temas para el desarrollo de los proyectos de investigacién de los estudiantes inscritos
en la Unidad de Integracién Curricular de la carrera de educacién Inicial, correspondiente al periodo académico
agosto — diciembre 2025.

RESUELVE: “Aprobar el Tema de Trabajo de Integracién, (Proyecto de Investigacién) titulade: “EL
RINCON DE JUEGOS TRANQUILOS EN EL DESARROLLO DE LA CONCENTRACION EN NINOS
DE 4 A 5 ANOS DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL "CARLOTA NOBOA DE DURANGO",
CANT()}_\I GUARANDA, PROVINCIA BOL{VAR, PERIODO 2025”, presentado por: GUACHAMIN
SIMBANA JOHANA ELIZABETH Y MORALES ALDAS ANDREA CAROLINA, estudiantes de la Unidad
de Integracién Curricular de la Carrera de Educacién Inicial, proceso de titulacién 02-2025, periodo acadé-
mico PAO II agosto - diciembre 2025, revisado y validado por el tutor/a: PEREZ CASTILLO DANNY
FERNANDO, MSc. Profesor — Investigador de la Facultad de Ciencias de Ia Educaci6n, Sociales, Filos6ficas
y Humanisticas de la Universidad Estatal de Bolivar”.

Notifiquese.

Atentamente, 2%

(g

Ledo. Javier Marmol Escobar, MSc.

DECANO
JME/Marcela N.

———————————————————————————————— e ——
P

Direccién: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secalra
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059
www.ueb.edu.ec
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FICHA DE OBSERVACION

Tema: El rincdn de juegos tranquilos para el desarrollo de la concentracion en el
Centro de Educacion Inicial “Carlota Noboa de Durango, en el Canton Guaranda,

provincia Bolivar, periodo 2025”

Docente encargado: ..............ccoeeueiuiiiiiieiiainn.,

INSEItUCION: ..o,
Fecha: ..o,

Objetivo de la observacion: Observar el desarrollo de la concentracién basados

en el rincén de juegos tranquilos en nifios de 4 a 5 afios de educacion inicial
Cuadro 14 Indicadores para evaluar
Indicadores a evaluar

Siempre Casi siempre Nunca

Criterios Siempre Casi Nunca

siempre

¢El nifio(a) recuerda y aplica los
pasos o patrones del juego (ej. el

orden de los colores, la cantidad)?

Muestra persistencia en la tarea,
tolerando la  frustracion  sin

abandonar.

Mantiene la atencidn sostenida en la
secuencia o el desafio I6gico del

material (ej. clasificar, emparejar).
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Respeta las normas de silencio y
espacio, demostrando

autorregulacion.

Muestra atencion selectiva al
escuchar un cuento o seguir una
indicacion verbal relacionada con el

material.

Controla el deseo de hablar, gritar o
levantarse. Mantiene el cuerpo y las
manos enfocados en el material

asignado.

Permanece concentrado(a) en la
elaboracion de un detalle artistico
(ej. colorear sin salirse de la linea,
modelar una forma especifica con

plastilina).

¢Mantiene el enfoque en la tarea a
pesar de las conversaciones o ruidos

de la docente o de otros nifios?

¢Maneja el material con
movimientos controlados y
precisos, sin tirar o golpear los

objetos?

¢Influye el ambiente en el
desenvolvimiento de las actividades
en los juegos tranquilos?
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ENTREVISTA




ENTREVISTA ESTRUCTURADA

Tema: El rincdn de juegos tranquilos para el desarrollo de la concentracion en el
Centro de Educacion Inicial “Carlota Noboa de Durango, en el Canton Guaranda,

provincia Bolivar, periodo 2025”

Objetivo

Conocer el nivel de conocimiento de la docente en el campo de la concentracion
Datos generales de la entrevista

Nombre: ...

Cargo: .o

Titulo profesion: ...

Afos de experiencia docente: ..........ccooevriiiiiiiiiiiiieea

Tiempo de trabajoen el CDI: ...,

Fecha de aplicacion: ..............coooviviiiiiiiiininnnnn.

1. ¢Conoce acerca del desarrollo de la concentracion?

2. ¢Ha desarrollado con anterioridad actividades para fomentar la

concentracion?

4. ¢Qué elementos considera que son importantes para el desarrollo de la

concentracion?
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7. ¢A utilizado usted el rincon de juegos tranquilos para el desarrollo de la

concentracion?

8. ¢Cuanto tiempo considera que es lo adecuado para un nifio estar en un rincon

para desarrollar la concentracion?

9. ¢Cree usted que el rincdn de juegos tranquilos deberia estar presente en todos los

centros de educacion infantil?

10. ¢ Cuaél es el impacto que genera el rincon de juegos tranquilos para el desarrollo

de la concentracion?
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Realizando la ficha de observacion

Johana Guachamin
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Andrea Morales
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Realizando la entrevista

Johana Guachamin
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Andrea Morales
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/
UEB FACULTAD DE CIENCIAS
EDUCACION INICIAL DE LA EDUCACION,

SOCIALES FILOSOFICAS
UNIVERSIDAD
TSTATAl nfsu.ouvm Y HUMANISTICAS

Oficio No. 130-CEI-FCESFH-2025
Guaranda, septiembre 18 de 2025

Licenciada

Verdnica Veloz Acurio.

COORDINADORA DEL CEl “CARLOTA NOBOA DE DURANGO”
Presente

De mi consideracion,

Con un cordial y atento saludo, me dirijo a usted desedndole éxitos en las funciones que vienen
desempefiando de manera acertada. Por medio de la presente me permito solicitarle de la manera
mas comedida la autorizacién para las estudiantes: GUACHAMIN SIMBANA JOHANA ELIZABETH con
cédula de identidad #1753534294, MORALES ALDAS ANDREA CAROLINA con cédula de identidad
#1050336963, de la Carrera de Educacién Inicial, realicen la aplicacién del proyecto de investigacion
previo a la obtencion de su titulo.

Cabe informar que las estudiantes respetaran los horarios dispuestos en la Institucién.

Por la atencién a la presente anticipo mis agradecimientos.

Atentamente,

lrefton
Leda. Marfa de los Angeles Bonilla
COORDINADORA DE LA
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Direccién: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059

www.ueb.edu.ec
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TESIS Final (1)

9%

Textos sospechoses

mﬁm

<1 similitudes entre comillas
0w entre las fuentes mencionadas
Ly 1w Idlomas no reconocidos (ignorado)
© 2w Textos potenclalmente generados por la IA (ignorado)

Depositante: GONZALO ENRIQUE NOBOA LARREA Némero de palabras: 17.687

Namero de caracteres: 113.784
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1D del documento: b49143e5339016b73603d95b05822ad1d7942da6 Fecha de depdsito: 13/1/2026
Tamaho del documento original: 9,74 MB Tipo de carga: interface
fecha de fin de andlisls: 13/1/2026
Ubicacion de las similitudes en o documento:
| H—
= Fuentes de similitudes
Fuentes principales detectadas
N Descripciones
dspace.ueb.edu.ec
1 e dspace.ueb.edu ap it 16242223-8665-4%61-0433.947d414b7. 5
74 fuentes similares
esslideshare.net | La educacién en la constitucién del ecuador | POF
2 e o S ey tucin-delecuador-S4 187780841 8 ™
67 fuentes similares
1library.co | MARCO LEGAL - MARCO TEGRICO - La autoestima y su incidencid en .
3 @ Nossmancmdimrokphnacsio codenmolopsiss— %
73 fuentes similares
Documento de otro usuario #216ce
4 m % Viene de de otro grupo %
55 fuentes similares
Dotumento de otro usuario a3
5 I ®Vienededeotrogupo ™
55 fuentes similares
Fuentes con similitudes fortuitas
N Descripciones Similitudes
1 6 dspace.ucacue.edu.ec | "La pintura para desarrollar psicomotricidad fina en nifto... <%
tp veacue.edu.echandd 16840
o Anvance 14-12-2025.docx | Arwance 14-12-2025 eaesst
2 IR0 Wvenededemipwo : b2
+@s  PROVECTO FINALdoCX | PROYECTO FINAL stsoede <%
3 7ga®  © Viene dedemigupo
Documento de otro usuario s <%
4 m ® Viene de de otro grupo
<%

s @

teclelo <id.

scielosid.cu | WLMMWEW&MM

pt=scl_arttexthpid =50257-43142024000300008

) Palabess idénticas: 5% (509 palatess)

) Palabras idénticas: 4% (759 palabra)

I Palaby:
Q

4% (762 pal

() Palabras idénticas: 3% (473 paladras)

| @ Palabras idénticas: 2% (357 palabeas)

| @palabrs énticas < 1% (33 palabras)
’ ) Patabras idénticas: < 1% (28 palabras)
(D Palabras idénticas: < 1% (26 palabras)
[ Palabras idéncicas: < 1% (20 paladrasy

| ) Pakabras idénticas: < 1% (10 palabras)
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