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INTRODUCCION
En la actualidad, los desastres naturales son una amenaza significativa para la integridad
fisica, emocional y social de las comunidades mds vulnerables. Los deslizamientos de tierra son
fenomenos geologicos ocasionados por factores climaticos y humanos que impactan de manera

considerable a las comunidades rurales y urbanas en diferentes partes del mundo.

Frente a las mismas amenazas, algunos individuos tienen menos capacidad de anticipar,
confrontar, resistir y recuperarse de su impacto. De hecho, los desastres tienen un impacto mas
fuerte en los grupos en situacion de vulnerabilidad, entre ellos, las personas con discapacidad.

Ademas, los desastres agravan las vulnerabilidades y la exclusion social. (Handicap, 2017)

La parroquia Angel Polibio Chavez, situada en el cantén Guaranda no es una excepcion a
esta problemadtica ya que sus condiciones geograficas y climaticas aumentan el riesgo de
deslizamientos, especialmente en temporadas de lluvias intensas. Desde este punto de vista, las
personas con discapacidad enfrentan una vulnerabilidad particular debido a sus limitaciones
fisicas, sensoriales y cognitivas que complican su movilidad, comunicacion y acceso a la

informacion ante la ocurrencia de un evento de peligroso.

La resiliencia es una de las variables mas estudiadas en la actualidad por las implicancias
que tiene para la prevencion y la promocion del desarrollo humano. Rutter (1985) tomo este
término de la fisica, denotando la capacidad de un cuerpo de resistir, ser fuerte y no deformarse.
Adaptado al ser humano, la resiliencia es la capacidad de prevalecer, crecer, ser fuerte y hasta
triunfar a pesar de las adversidades. Caracteriza a aquellas personas que, a pesar de nacer y vivir

en situaciones de alto riesgo, se desarrollan psicologicamente sanos y exitosos. (Salgado, 2005)
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En el presente estudio se centra en analizar la resiliencia de las personas con discapacidad
frente a deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chévez identificando los factores que
potencian o limitan esta capacidad, proponiendo acciones encaminadas a la preparacion adecuada
de estas personas, con un enfoque encaminado a la preparacion ante desastres y mejorar la

capacidad de resiliencia para las personas con discapacidad

El siguiente informe se estructura en varios segmentos con el fin de lograr los objetivos

propuestos los cuales se describen a continuacion:

Capitulo I: Se presenta una descripcion del problema en el estudio de caso, ofreciendo

una vision comprensiva de la situacion geografica con sus respectivas causas y consecuencias.

Capitulo II: Se exponen investigaciones previas relacionadas con el presente estudio,
abordando en primer lugar casos similares. En un segundo plano, se presentan los fundamentos
tedricos vinculados a las variables analizadas, asi como las normativas legales pertinentes para el

caso en estudio.

Capitulo III: Se comparte detallando como se recopil6 la informacion geogréfica,

incluyendo todos los procedimientos y herramientas empleados en el proceso.

Capitulo IV: En la seccidn final del informe, se muestran los resultados en consonancia
con los objetivos, que incluyen el diagndstico geografico basado en la amenaza territorial
"deslizamientos" del lugar de estudio. Ademas, se introduce un enfoque encaminado a la
preparacion ante desastres y mejorar la capacidad de resiliencia para las personas con

discapacidad.

Capitulo V: Organizacion de las conclusiones y sugerencias derivadas de este andlisis.



RESUMEN
El presente estudio de caso tiene como propdsito central evaluar la capacidad de
resiliencia de las personas con discapacidad frente al riesgo de deslizamientos en la parroquia
Angel Polibio Chavez, cantén Guaranda. Esta poblacién constituye uno de los grupos mas
expuestos y fragiles, ya que enfrenta una condicion de vulnerabilidad multiple derivada de la
interaccion entre factores fisicos, sociales y estructurales. La problematica se ve acentuada por la
ausencia de infraestructura inclusiva, las limitadas oportunidades de participacion en procesos de

prevencion y la escasa preparacion comunitaria en materia de gestion de riesgos.

La investigacion se llevo a cabo bajo un enfoque mixto, combinando el analisis
cuantitativo y cualitativo con el fin de obtener una vision integral del fendmeno. Se aplicaron
encuestas a 35 personas con discapacidad residentes en sectores catalogados con alta y media
susceptibilidad a deslizamientos, lo que permitié examinar cuatro factores clave: aspectos
personales, recursos y redes de apoyo social, condiciones estructurales y de accesibilidad, asi

como procesos de educacion y sensibilizacion comunitaria.

Los resultados revelaron que la mayoria de los participantes presenta niveles reducidos de
resiliencia, siendo mas evidentes las limitaciones relacionadas con las deficiencias en la
infraestructura fisica y la baja concienciacion de la comunidad sobre la inclusion en la gestion del
riesgo. Estos hallazgos reflejan la necesidad de replantear los enfoques tradicionales, ya que las
medidas de prevencion y respuesta resultan insuficientes para atender las necesidades especificas

de esta poblacion en escenarios de amenaza.

A partir de este diagnostico, se disefid una propuesta orientada al fortalecimiento de la
resiliencia inclusiva, construida en funcion de las particularidades territoriales y sociales de la

parroquia. La propuesta plantea acciones enfocadas en la gestion integral e inclusiva del riesgo de
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desastres, priorizando la accesibilidad universal, el fortalecimiento de capacidades comunitarias y
la coordinacion interinstitucional. De esta manera, se busca reducir la vulnerabilidad y garantizar
que las personas con discapacidad cuenten con condiciones adecuadas de seguridad, preparacion y

respuesta frente a la amenaza de deslizamientos.

ABSTRACT

The main purpose of this case study is to evaluate the resilience of people with disabilities
in the face of landslide risk in the Angel Polibio Chavez parish, Guaranda canton. This population
constitutes one of the most vulnerable and vulnerable groups, facing multiple vulnerability
resulting from the interaction of physical, social, and structural factors. The problem is
exacerbated by the lack of inclusive infrastructure, limited opportunities for participation in

prevention processes, and limited community preparedness in risk management.

The research was conducted using a mixed approach, combining quantitative and
qualitative analysis to obtain a comprehensive view of the phenomenon. Surveys were
administered to 35 people with disabilities residing in areas classified as highly and moderately
susceptible to landslides, allowing for the examination of four key dimensions: personal aspects,
resources and social support networks, structural and accessibility conditions, as well as

community education and awareness-raising processes.

The results revealed that most participants have low levels of resilience, with limitations
related to deficiencies in physical infrastructure and low community awareness of inclusion in risk
management being more evident. These findings reflect the need to rethink traditional approaches,
as prevention and response measures are insufficient to address the specific needs of this

population in hazard scenarios.
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Based on this assessment, a proposal was designed to strengthen inclusive resilience,
based on the parish's territorial and social characteristics. The proposal proposes actions focused
on comprehensive and inclusive disaster risk management, prioritizing universal accessibility,
community capacity building, and inter-institutional coordination. In this way, the project seeks to
reduce vulnerability and ensure that people with disabilities have adequate safety, preparedness,

and response conditions in the face of landslide threats.
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CAPITULO 1.
1 FORMULACION GENERAL DEL PROYECTO
1.1  Planteamiento del Problema
Cada afio méas de 350 millones de personas en el mundo se ven afectadas por conflictos y
desastres, entre las cuales una parte significativa son las personas con discapacidad y adultos
mayores, ambos grupos con necesidades especificas. Estos colectivos se enfrentan a una mayor
exposicion y vulnerabilidad debido a factores como la exclusion social, la falta de conocimiento,

la interrupcion de las redes sociales de apoyo y las barreras fisicas.(Barrios., n.d.)

Ecuador es un pais caracterizado por una alta exposicion ante amenazas de origen natural,
condiciones sociales que aumentan la vulnerabilidad, la ocupacién desordenada del suelo y el
crecimiento poblacional sin planificacion, que incrementa la exposicion de la poblacion y sus

bienes ante desastres. (Toulkeridis, n.d.)

Las personas con discapacidad, al presentar limitaciones en la movilidad, comunicacion,
y autonomia limitada, enfrentan mayores desafios durante una emergencia, agravados por la
exclusion, falta de informacion, barreras arquitecténicas y menor acceso a servicios

basicos. (Secretaria de Gestion de Riesgo, n.d.)

En la ciudad de Guaranda, existe una creciente vulnerabilidad ante desastres naturales,
especialmente para la poblacion con discapacidad, debido a la falta de una adecuada planificacion
e implementacion de estrategias de respuesta que consideren sus necesidades especificas. En el
2018 Las brigadas interinstitucionales conformadas por Las Manuelas, los médicos especialistas y
rurales del Ministerio de Salud Publica (MSP) y miembros de las Fuerzas Armadas, identificaron
a mas de 200 personas con discapacidad en Guaranda, provincia de Bolivar. (Redaccion Web,

2018)
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En la parroquia Angel Polibio Chéavez, la capacidad de resiliencia frente a los
deslizamientos de tierra y otros riesgos ambientales es un desafio considerable. Estas limitaciones
no solo dificultan su respuesta ante emergencias, sino que también comprometen su accesibilidad

a la informacion y los recursos necesarios para asegurar su bienestar durante situaciones adversas.

A menudo, se observa una falta de concienciacion sobre la resiliencia de las personas con
discapacidad, lo que provoca un vacio en la evaluacion de su preparacion y la disponibilidad de
redes de apoyo. Esta laguna informativa dificulta la implementacion de estrategias de gestion de
riesgos adecuadas y personalizadas, las cuales son esenciales para fortalecer la capacidad de este

grupo vulnerable para adaptarse y recuperarse. (UNDRR, 2023)

Si se conservan las condiciones de vulnerabilidad y exclusion, se pronostica que las
personas con discapacidad de la parroquia Angel Polibio Chavez tendran que afrontar grandes
dificultades si ocurre un deslizamiento. La ausencia de herramientas de gestion de riesgos
inclusivas puede dar lugar a un aumento en los riesgos fisicos, emocionales y econémicos entre
este grupo de poblacion. Ademas, la falta de sistemas de alerta temprana, las rutas de evacuacion
y los servicios de emergencia podrian agravar la situacion en futuros desastres, aumentando la

incidencia de enfermedades y disminuir los procesos de recuperacion social y comunitaria.

Si esta problematica no se aborda de manera especifica e inclusiva, se mantendran las
condiciones de exclusion, marginacion y riesgo para las personas con discapacidad. Esto podria

generar:

Altos indices de mortalidad y lesiones durante eventos de deslizamientos, mayor

dependencia, deterioro de la salud mental y fisica, aumento de la desigualdad social,
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desconocimiento del riesgo real en las zonas habitadas por personas con discapacidad y

desperdicio de recursos institucionales.

1.2 Formulacion del Problema
Para determinar la capacidad de resiliencia que permita identificar este conocimiento, la

investigacion se guia por la siguiente pregunta:

([ Cual es el nivel de capacidad de resiliencia de las personas con discapacidad que habitan

en zonas de riesgo por deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chavez, cantéon Guaranda?
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1.3  Objetivos:
1.3.1 General
Analizar la capacidad de resiliencia de las personas con discapacidad ante el riesgo de

deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chavez, cantén Guaranda.

1.3.2 Especifico
e Identificar las zonas de posibles deslizamientos en la parroquia Angel Polibio
Chavez, obteniendo las areas donde probablemente residan personas con

discapacidad.

e Evaluar la capacidad de resiliencia de las personas con discapacidad que residen
en zonas de riesgo de deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chavez, para la

determinacion del porcentaje y nivel de resiliencia frente a este tipo de amenazas.

e Proponer medidas orientadas a la preparacion de las personas con discapacidad
que habitan en zonas de riesgo, con el fin de mejorar su capacidad de resiliencia y

respuesta ante deslizamientos.
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1.4  Justificacion
La presente investigacion titulada “Andlisis de la capacidad de resiliencia de las personas
con discapacidad en zonas de riesgos de deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chavez,
canton Guaranda” se fundamenta en la necesidad de dar respuesta a un problema social,
territorial y humano de alta complejidad. Su pertinencia radica en que combina la gestion del
riesgo de desastres con la inclusion social, dos &mbitos histdricamente tratados de manera aislada

y que requieren articularse para garantizar la seguridad y el bienestar de poblaciones vulnerables.

El Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDOT) 2014-2025 del canton
Guaranda identifica a la parroquia Angel Polibio Chavez como una de las zonas urbanas
priorizadas en politicas inclusivas dirigidas especificamente a personas con discapacidad.
Asimismo, se reconoce que los deslizamientos constituyen la amenaza natural mas recurrente en
la época invernal, debido a la saturacion del terreno, sefialando sectores especificos expuestos

dentro del canton.(Espinosa, 2014)

Segtin el Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades (2024), en el canton
Guaranda la discapacidad con mayor prevalencia es la fisica (35,46 %), seguida por la auditiva
(19,50 %), 1a visual (19,41 %), la intelectual (18,97 %), la de lenguaje (3,58 %) y, finalmente, la
psicosocial (3,07 %). Estos datos evidencian que mas del 70 % de las personas con discapacidad
en el canton presentan limitaciones que pueden afectar directamente su movilidad, comunicacion

o percepcion del entorno, aspectos clave en situaciones de emergencia como los deslizamientos.

De acuerdo a esta informacion, durante visitas realizadas al Ministerio de Salud Pablica
(MSP) se obtuvo el dato en las parroquias Angel Polibio Chavez y Veintimilla un registro total de

422 personas con algin tipo de discapacidad. Esta cifra permite dimensionar la magnitud de la
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poblacion vulnerable en la zona de estudio y refuerza la importancia de analizar su capacidad de

resiliencia ante deslizamientos.

Desde un enfoque practico y social, este estudio es necesario porque aborda una
problematica desatendida: la falta de preparacion y respuesta inclusiva ante deslizamientos. Las
personas con discapacidad enfrentan mayores dificultades para evacuar, acceder a sistemas de
alerta o recibir apoyo en condiciones seguras, lo que incrementa de manera significativa su
vulnerabilidad. Ignorar esta realidad podria derivar en consecuencias graves, como el aumento de
victimas, el debilitamiento del tejido social y la perpetuacion de la exclusion en politicas de

gestion del riesgo.

En cuanto a su utilidad, los resultados de la investigacion ofrecen insumos técnicos para el
disefio de politicas publicas inclusivas, fortalecen la capacidad de respuesta comunitaria y
promueven la coordinacion interinstitucional en torno a la gestion de riesgos con enfoque de
discapacidad. Asimismo, aportan evidencias que permiten disefiar estrategias de educacion,

sensibilizacion y accesibilidad que incrementen la resiliencia de las comunidades locales.



2.1 Referencial o Georreferencial

Tlustracion 1

Mapa del area de estudio
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Nota: La ilustracién representa el mapa de la parroquia Angel Polibio Chévez realizado

mediante el software ArcGIS, por Pedro Rivera y Belén Aguirre.

La parroquia Angel Polibio Chavez se encuentra en la ciudad de Guaranda, capital de la

provincia de Bolivar, en la region central de la Sierra ecuatoriana. Esta parroquia, ubicada a una

altitud promedio de 2668 metros sobre el nivel del mar, presenta un clima frio y himedo, tipico de
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las zonas montanosas andinas. Su territorio estd caracterizado por pendientes pronunciadas, lo que

incrementa su vulnerabilidad. (Espinosa, 2014)

En términos geograficos, esta parroquia posee una combinacion de areas urbanizadas y
sectores con caracteristicas de transicion rural — urbana, lo que influye en el acceso a
infraestructuras y servicios basicos. Estas condiciones hacen que ciertas areas sean mas
vulnerables a fendmenos naturales, como deslizamientos, debido a la presencia de

suelos inestables. (Espinosa, 2014)

En la parroquia Angel Polibio Chavez habita una poblacion diversa en términos culturales
y socioeconomicos. Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), las
personas con discapacidad enfrentan multiples barreras en su vida diaria, desde dificultades de

acceso a servicios basicos hasta limitaciones en la movilidad. (Espinosa, 2014)

Los deslizamientos de tierra son uno de los riesgos naturales que afectan a la parroquia
Angel Polibio Chavez. Este fenomeno se produce debido a la combinacién de factores geoldgicos,
climaticos y humanos, como las lluvias persistentes, la deforestacion y la construccion en areas
inestables. Ademas, las viviendas construidas en laderas o zonas de pendiente. Esto resalta la
necesidad de desarrollar estrategias de resiliencia especificas que permitan a las personas con

discapacidad enfrentar y superar estas situaciones.

2.2  Antecedentes (académicos y articulos de investigacion)
Se abordaran las investigaciones previas relacionadas con textos que tienen relacion con la
resiliencia de las personas con discapacidad. En esta seccion se presentan estudios previos
relevantes, agrupados por enfoques tematicos clave, que permiten evidenciar el vacio académico

existente en torno a la gestion inclusiva del riesgo en contextos rurales.
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Rivera-Gonzalez, (2024) presento su publicacion sobre la “Resiliencia urbana y modelos
cartograficos de prevencion ante riesgo de deslizamientos de tierra, Ciudad de México”,
explora la importancia de la resiliencia urbana en contextos de riesgo por sectores de tierra, un
enfoque que se conecta directamente con el andlisis de la capacidad de resiliencia de personas con
discapacidad frente a estos desastres. La investigacion destaca factores como la erosion del suelo,
las pendientes pronunciadas y la urbanizacion en zonas de alto riesgo aumentando la
vulnerabilidad de las comunidades. El objetivo principal de esta investigacion es utilizar la
resiliencia principalmente en beneficio de las personas que habitan dicho domicilio; sin embargo,
en caso de que el riesgo sea tan alto que las caracteristicas geograficas lo hagan inhabitable, se
debera establecer algun tipo de reubicacion consensuada. Por otra parte, la generacion de rangos
de riesgo en zonas cercanas a la vivienda evaluada, segun el resultado del modelo, podra
beneficiar la instauracion de un posible aseguramiento perimetral con base en la profundidad de
erosion, considerando otros aspectos como la pendiente, cantidad de precipitacion y reactivacion
de la red hidrografica. Estos elementos resultan clave para comprender las condiciones que
afectan particularmente a las personas con discapacidades, quienes suelen enfrentar barreras
adicionales en su adaptacion y recuperacion. Ademas, el uso de modelos cartograficos basados en

SIG para identificar zonas de riesgo.

Cala, (2020) analizo la preparacion de estudiantes con discapacidad ante desastres en
Cuba con el tema “Fortalecimiento de la resiliencia en educacion con discapacidad ante los
desastres naturales desde las Ciencias de la Naturaleza” plantedndose el objetivo de fortalecer
la resiliencia de estudiantes con discapacidad ante desastres naturales, tomando como base el
aprendizaje, en el contexto cubano. La investigacion subraya que, debido a la vulnerabilidad

geografica de Cuba, resulta crucial la preparacion desde temprana edad para enfrentar eventos



31

adversos, utilizando una metodologia que sustentan la necesidad del fortalecimiento de la
resiliencia en educandos con discapacidad. Este enfoque permite que los estudiantes con
necesidades educativas especiales desarrollen habilidades de afrontamiento y comprension de su
entorno mediante lo que sustenta la necesidad de enfoques inclusivos en el disefio de planes de

preparacion y evacuacion.

Renato & Poma, (2019) presenta su estudio donde analiza la resiliencia con el tema de
“Enfoque de la resiliencia en las instituciones educativas a nivel de educacion basica ante
desastres naturales en la ciudad de San Miguel, Ecuador”. El objetivo primordial de este
estudio es determinar la situacion actual identificando los factores que limitan una resiliencia los
cuales fueron analizados permitiendo establecer estrategias y herramientas que contribuyan a
llegar a una resiliencia activa, reactiva y proactiva dentro de las comunidades Educativas. El
método de investigacion que se utilizo fue establecer estrategias y herramientas para generar
habitos en Gestion del Riesgo con el fin de incentivar a una Cultura de Reduccion de los Riesgos.
Aqui se demostr6 que, con una educacion adecuada en gestion de riesgos, es posible fomentar una
cultura de resiliencia que permita a la poblacion responder de manera preventiva y no reaccionar.
La falta de politicas inclusivas y de accesibilidad en la gestion de riesgos limita la capacidad de las
personas con discapacidad para enfrentar y superar las amenazas de segundos y otros eventos
adversos. Estos desafios requieren estrategias especificas para fortalecer la resiliencia de este
grupo poblacional, garantizando su seguridad y promoviendo su inclusion en los planos de

emergencia y respuesta.

Olmos T, (2015) en su investigacion sobre inclusion social con el tema “Factores
relacionados con la inclusion social en la discapacidad parroquia Totoras” planteandose un

objetivo principal el cual, es determinar los factores que se relacionan con la inclusion social de
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las personas con discapacidad que residen en la parroquia Totoras. Identificando factores que
dificultan la participacion plena de este grupo en la vida comunitaria, especialmente en el acceso a
servicios de salud, la misma que tuvo por objetivo identificar los &mbitos sociales donde se
incluyen a las personas con discapacidad, disefiar una estrategia de inclusion social para las
personas con discapacidad, la investigacion fue de tipo observacional, descriptiva, con disefio
transversal. Un enfoque metodologico descriptivo y observacional aporta herramientas valiosas
para analizar como las barreras sociales inciden directamente en la capacidad de resiliencia de las
personas con discapacidad. Las conclusiones a la que lleg6 la autora son que existe un mayor
porcentaje de vinculacion inclusiva; a nivel de prestacion de servicios de salud se identificd

factores que dificultan la accesibilidad.

Fernando Isaul Guambuguete Quinatoa, (2018) abordo la resiliencia comunitaria en areas
expuestas a movimientos de masas con el estudio denominado “Resiliencia frente a eventos
naturales: susceptibles a movimientos en masa en las comunidades de Visote
Nueva Esperanzay Tagma San José, canton Guaranda, Ecuador” con el objetivo de
estudiar la resiliencia frente a eventos naturales: susceptibles a movimientos en masa y proponer
acciones enfocados en la Resiliencia como la habilidad que tiene un sistema y sus componentes
para anticipar, adaptar o recuperarse de los efectos de un desastre, de forma oportuna y eficaz, la
capacidad de resiliencia debe desarrollarse en las instituciones a todos los niveles y sectores de la

sociedad, para enfrentar situaciones adversas, desarrollo del potencial individual o del sistema

Evaluando la vulnerabilidad de estas comunidades mediante diagndsticos socio
territoriales, encuestas y observaciones, abordando factores de riesgo como la topografia
accidentada y la falta de recursos. Este estudio muestra que el nivel de conocimiento sobre gestion

de riesgos es limitado en estas areas, lo cual afecta la capacidad de respuesta y recuperacion. Los
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hallazgos destacan la importancia de mejorar la preparacion comunitaria y la educacion en gestion
de riesgos para enfrentar de manera mas eficaz eventos adversos como los desplazados. Aunque
su estudio no tratd especificamente sobre discapacidad, proporciona una metodologia y

conclusiones utiles para ser adaptadas en el presente estudio, en grupos aiin mas vulnerable.

Estos antecedentes permiten identificar estudios que hablan sobre la resiliencia ante
desastres en las ramas educativas, urbanas y comunitarias, pero se evidencia que pocos se enfocan
en las personas con discapacidad, resiliencia y deslizamientos, se complementa con herramientas
de prevencion que permiten anticipar y mitigar riesgos, particularmente en poblaciones
vulnerables. Esto proporciona a la investigacion un enfoque integral que combina dimensiones

sociales y técnicas.

2.3 Cientifico (bases tedricas en la que fundamenta la investigacion)
2.3.1 Resiliencia
El término resiliencia, se ha definido como la capacidad de una persona para afrontar y
superar las adversidades que acontecen en su vida, para lo que acude a factores ambientales y
personales. La resiliencia procura mantener el estado de buena salud y bienestar psicologico de las
personas, las que se encuentran en un ambiente dinamico y desafiante. (Segers et al., 2018) Esta
capacidad no implica solamente resistencia al dafio, sino también la posibilidad de transformacion

personal a partir de la experiencia. (Leyva, 2020)

Desde un enfoque psicoldgico, la resiliencia esta asociada al desarrollo de habilidades para
gestionar el estrés, mantener el equilibrio emocional y reconstruir la vida ante circunstancias
dificiles. Factores como el apoyo social, la autoestima, la percepcion de control, la espiritualidad,
la inteligencia emocional y la resolucion de problemas son elementos que fortalecen la resiliencia

individual. (Becona, 2006)
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En el &mbito comunitario y social, especialmente en poblaciones vulnerables como las
personas con discapacidad, la resiliencia se ve influida por el acceso a recursos institucionales, la
inclusion social, las politicas publicas y la infraestructura adaptada. La resiliencia en estos
contextos implica no solo la capacidad individual, sino también la resiliencia estructural y
colectiva, que permite reducir la exposicion al riesgo y potenciar la recuperacion tras eventos

adversos. (Uriarte, 2005)

Particularmente en zonas de riesgo como la parroquia Angel Polibio Chévez, donde los
deslizamientos son frecuentes, fortalecer la resiliencia de las personas con discapacidad se vuelve
fundamental. Esto incluye tanto estrategias de prevencién como la capacidad de adaptacion y

reconstruccion posterior al evento.

En resumen, la resiliencia es una variable clave para comprender como las personas con
discapacidad enfrentan las amenazas naturales y como pueden fortalecerse los factores personales,

sociales e institucionales para mejorar su calidad de vida en contextos de riesgo.

2.3.2 La capacidad de resiliencia

La capacidad de resiliencia se refiere a la habilidad de una persona o comunidad para
enfrentar, adaptarse y recuperarse efectivamente ante situaciones de adversidad, estrés o amenaza.
Esta capacidad no solo permite solucionar problemas inmediatos, sino que también promueve una
vida significativa y orientada al crecimiento, incluso en contextos de riesgo. La capacidad de
resiliencia no solo se desarrolla para solucionar problemas y vivir bien, tiene atin un significado
mas amplio con una perspectiva diferente de la vida. La resiliencia es mas que resistir a los
embates, al temor a los riesgos, es tomar cada circunstancia adversa como un desafio que pone a

prueba todas las potencialidades de un individuo. (Leyva, 2020)
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La capacidad que tiene una comunidad de disponer de recursos que favorezcan un
afrontamiento resiliente de sus miembros y, por otro, la resiliencia vinculada a aquellos procesos
comunitarios que facilitan la adaptacion y retorno a un funcionamiento personal adecuado tras la
ocurrencia de una adversidad colectiva. Desde este punto de vista, se propone que, mientras la
resiliencia individual se sustenta en las fortalezas individuales y el apoyo socio familiar, la
resiliencia comunitaria implica la existencia de entornos colectivos que movilizan a las personas y
las comunidades hacia la accion.(Amanda Negrin Plata, Cristina Chinea Montesdeoca, Manuel

Hernandez Hernandez, 2023)

Desde un enfoque psicologico, la resiliencia se entiende como un proceso dinamico
influido por factores internos (como la autoestima, la autonomia y la inteligencia emocional) y
externos (como el apoyo social, el acceso a servicios y las condiciones del entorno). También se
denomina “magia ordinaria”, al destacar que no se trata de cualidades extraordinarias, sino de

capacidades comunes que pueden desarrollarse en cualquier persona a lo largo de su vida.

En contextos de vulnerabilidad, como es el caso de personas con discapacidad expuestas a
deslizamientos u otras amenazas naturales, la capacidad de resiliencia cobra especial relevancia.
Esta poblacion enfrenta barreras adicionales, tanto fisicas como sociales, que pueden dificultar su
recuperacion y adaptacion. Por ello, fortalecer su resiliencia implica también garantizar la equidad
en el acceso a recursos, la implementacion de politicas inclusivas, y el desarrollo de habilidades

individuales y comunitarias para afrontar crisis.

Ademas, investigaciones recientes sugieren que la resiliencia no es un rasgo fijo, que
puede potenciarse mediante intervenciones educativas, psicosociales y comunitarias (Goleta,

2006). Esto refuerza la importancia de incluir esta variable en el analisis de riesgos y en el disefio
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de estrategias de reduccion de vulnerabilidades, especialmente en zonas como la parroquia Angel

Polibio Chavez.

2.3.3 Resiliencia desde la vision inclusiva
Las situaciones de desastre podrian significar oportunidades para aprender y cuestionar el
rol y la vision que se le ha asignado a la poblacion, invisibilizada a lo largo de 1a historia,
obviando que existen muchas otras formas de vivenciar la vida cotidiana y por consiguiente una
determinada situacion de desastre. Si se considera que la resiliencia es una cualidad que se
desarrolla y evoluciona a lo largo de la existencia de un individuo o sistema, y que se articula a
partir del aprendizaje, la relacion con los sucesos y las diversas etapas cobran particular

relevancia.(Melanie Loreto Hevia Pifia, 2021)

En este sentido, la resiliencia en personas que ya han experimentado situaciones
traumaticas pudiese ser en muchos casos, aun mayor que el resto de la poblacion, en cuanto sus
vivencias los llevan a incluso ser capaces de aprender y beneficiarse de tales vivencias en mayor
medida que quienes nunca las han vivenciado. Esto sin duda se traduciria como un gran aporte
considerando que la resiliencia no solo es un fenomeno individual sino que comprende el entorno
de estas personas, englobando en muchos casos familias y sus redes mas cercanas, las cuales
también se enriquecen con caracteristicas mas resilientes, transformando y fortaleciendo a
aquellos enfrentados a la adversidad, manteniendo conductas de adaptacion, permitiendo un
desarrollo normal o promoviendo en la comunidad un crecimiento mas alla del nivel de

funcionamiento presente. (Melanie Loreto Hevia Pifia, 2021)
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2.3.4 Tipos de resiliencia
La resiliencia no solo es fortaleza: permite a las personas sobrellevar y aprender de los
contratiempos y obstaculos, lo que en tltima instancia conduce al crecimiento personal y al
aumento del bienestar. Se pueden identificar cuatro tipos de resiliencia, si se atiende a los estadios,

origenes e implicaciones que tienen:

2.3.4.1 Resiliencia fisica.

Es algo que las personas pueden mejorar, hasta cierto punto, siguiendo pautas de vida
saludables. Dormir lo suficiente, mantener una dieta nutritiva y hacer ejercicio regularmente son
solo algunas formas de fortalecer este tipo de resiliencia. En general, la resiliencia fisica se refiere
a como el cuerpo se enfrenta al cambio y se recupera de las demandas fisicas, enfermedades y
lesiones. Existe correspondencia positiva entre la resiliencia y un mejor estado fisico y se ha

investigado como este tipo de resiliencia afecta al envejecimiento.(Landau, 2024)

2.3.4.2 Resiliencia social.

También puede llamarse resiliencia comunitaria. Implica la capacidad de recuperarse de
situaciones dificiles de manera colectiva. Los aspectos de la resiliencia social incluyen un elevado
sentimiento de comunidad después de desastres, guerras y conflictos. Espafia muestra un nivel de
resiliencia social mayor que otros paises de su entorno. Las comunidades socialmente resilientes
poseen redes y relaciones fuertes que fomentan la cooperacion y la asistencia mutua. La
resiliencia social enfatiza la importancia de la accion colectiva, la empatia y la inclusion en la

creacion de sociedades mas fuertes e interconectadas.(Landau, 2024)
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2.3.4.3 Resiliencia mental
La resiliencia mental se refiere a la capacidad de una persona para adaptarse al cambio y la

incertidumbre. Las personas que poseen este tipo de resiliencia son flexibles y calmadas durante
momentos de crisis. Utilizan la fortaleza mental para resolver problemas, avanzar y mantenerse
esperanzadas incluso cuando enfrentan contratiempos, la resiliencia mental es una cualidad clave
que permite a los individuos navegar por los obstaculos de la vida con perseverancia,
determinacion y contribuye a una buena salud mental (Landau, 2024). La resiliencia mental
implica tener una mentalidad positiva, habilidades para resolver problemas y la capacidad de

percibir los obstaculos como oportunidades de crecimiento.

2.3.4.4 Resiliencia emocional
La resiliencia emocional se refiere a la capacidad de una persona para gestionar y regular
sus emociones ante las dificultades. Implica ser consciente de las emociones, expresarlas
adecuadamente y hacer frente al estrés con eficacia. Una persona emocionalmente resiliente puede
manejar emociones fuertes como la ira, la tristeza o el miedo sin sentirse abrumada por ellas.

(Landau, 2024)

2.3.4.5 Resiliencia en la familia de personas con discapacidad
La resiliencia en familias de personas con discapacidad es un ambito de estudio incipiente,
y necesario para proponer unas bases educativas de la resiliencia abarcando toda la integridad de
la persona con discapacidad; y la familia es un elemento, tanto como facilitador de resiliencia,
como resiliente en si mismo, fundamental para el crecimiento y el desarrollo personal de aquel o
aquella que, por diversas circunstancias muchas de las cuales producto del egocentrismo de la
sociedad que le rodea se enfrenta a un nimero en principio mayor de adversidades que otra

persona sin esa discapacidad. (Rodriguez, P. & Torres, n.d.)
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2.3.5 Vulnerabilidad diferencial: Fragilidad de las personas en situaciones de discapacidad
Historicamente, la tendencia dominante respecto al estudio del riesgo se ha enfocado en

encontrar una explicacion en el conjunto de las variadas condiciones existentes en un grupo
poblacional inserto en un territorio al momento del impacto, generando estudios de vulnerabilidad
de manera indistinta, pese a las caracteristicas particulares de los individuos. Sin embargo, como
se ha descrito anteriormente, la vulnerabilidad se puede expresar de diversas maneras y en
diferentes niveles en virtud de las caracteristicas propias de los individuos, lo que se determina
como vulnerabilidad diferencial lo que implica que ciertos grupos pueden verse mas facilmente
afectados por un riesgo determinado, aunque éste tenga una distribucién homogénea en todo un

territorio. (Melanie Loreto Hevia Pifia, 2021)

Esta vulnerabilidad permanente en su cotidianidad se expresa en mayor magnitud al
momento de enfrentar el riesgo y por tanto, corre mayor peligro de acarrear consecuencias
desastrosas puesto que, sumado a la condicion de discapacidad que ya presentan estas personas, se
le pueden agregar caracteristicas propias de una vulnerabilidad endémica que repercuten aun mas
en su capacidad de afrontar y sobrellevar un desastre: roles de género, rango etario, nivel de
escolaridad, falta de condiciones socioecondmicas o el mismo nivel de discapacidad son solo

algunos de estos factores agravantes. (Melanie Loreto Hevia Pina, 2021)

2.3.6 Discapacidad
La discapacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion entre las
personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su
participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas, por lo

tanto el entorno es el factor preponderante ya que las barreras arquitectdnicas, fisicas, de



informacion y comunicacion, pero sobre todo barreras actitudinales, son las que dificultan y

limitan la participacion de las personas con discapacidad dentro de la sociedad.(Moreno, 2017)

2.3.7 Personas con discapacidad
Una persona con discapacidad es aquella que, como consecuencia de una o mas
deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales, con independencia de la causa que la
hubiere originado, ve restringida permanentemente su capacidad bioldgica, psicologica y
asociativa para ejercer una o mas actividades esenciales de la vida diaria, en una proporcion
equivalente al treinta por ciento (30%) de discapacidad, debidamente calificada por la autoridad

sanitaria nacional. (Moreno, 2017)

2.3.8 Discapacidad y su relacion con la resiliencia
La discapacidad, de acuerdo con la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, resulta de la interaccion entre personas con deficiencias y barreras sociales, fisicas
y actitudinales que impiden su participacion plena y efectiva en igualdad de condiciones. Esto
implica que la resiliencia de este grupo no depende solo de su condicion fisica, sino también del

entorno en el que se desenvuelven.

La discapacidad, de acuerdo con la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad de la Organizacion Naciones Unidas (2014), no reside inicamente en las
deficiencias fisicas, sensoriales, intelectuales o psicosociales, sino en la interaccion de estas
condiciones con diversas barreras del entorno, ya sean sociales, culturales, actitudinales o
arquitectonicas. Esta interaccion impide la participacion plena y efectiva de las personas con

discapacidad en igualdad de condiciones con los demas.

40
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Desde esta perspectiva, la resiliencia en personas con discapacidad no puede entenderse
exclusivamente como una capacidad interna o individual, sino como un proceso bio-psico-social
que depende también del entorno en el que se desarrolla la persona. La resiliencia, en este
contexto, implica la habilidad de enfrentar las multiples barreras que limitan su inclusion, y

transformarlas en oportunidades para el desarrollo, la autonomia y el bienestar.

Autores como Goleta (2006), sostiene que la resiliencia se construye en entornos que
ofrecen apoyo emocional, oportunidades de participacion, seguridad y politicas inclusivas,
aspectos que muchas veces estan ausentes en comunidades vulnerables o en zonas de riesgo. Para
las personas con discapacidad, estos factores contextuales pueden marcar la diferencia entre la

exclusion y la posibilidad de vivir con dignidad y autonomia.

Ademas, la resiliencia de esta poblacion debe analizarse desde un enfoque de derechos
humanos y justicia social, lo que implica reconocer sus capacidades, promover su participacion
activa en la toma de decisiones, y generar condiciones estructurales que fortalezcan su bienestar

integral, incluso en situaciones de desastre o emergencia.

Por lo tanto, abordar la resiliencia en personas con discapacidad requiere un analisis
multidimensional, donde intervienen variables personales (autoestima, autoconocimiento,
habilidades adaptativas), sociales (redes de apoyo, familia, comunidad) e institucionales
(normativas, accesibilidad, servicios publicos). Solo a través de una vision holistica es posible
comprender cOmo estas personas enfrentan y superan situaciones de riesgo como los

deslizamientos, que afectan tanto su entorno fisico como su proyecto de vida.
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2.3.9 Riesgos frente a deslizamientos

El riesgo es la exposicion de los asentamientos humanos e infraestructura a los peligros
naturales. Resulta de la interaccion del entorno construido y natural, y a menudo no se reconoce
debido a la falta de una legislacion que regule adecuadamente el uso del espacio para proporcionar
seguridad a los ciudadanos frente a los peligros naturales extremos. El riesgo es la posibilidad de

pérdidas y dafios producto de la interaccion del peligro, en este caso por deslizamientos, con una

situacion de vulnerabilidad.(Delgado, 2024)

llustracion 2
Riesgos frente a deslizamientos

Peligro

Probable ocurrencia de deslizamiento y caida

de roca que puede causar danos d
Riesgo
Probables danos v perdidas de widas, de viviendas.
Medios de vida, mfraestructunas expuestas y fragiles

Vulnerabilidad A
Personas. Viviendas, infraestructura

Social. Econdmica. expuestas y fragiles

e

Prevencion
Desastre / Reduccion del Riesgo
Daihos y pérdidas en vidas humanas Preparacién
infraestructur as, Medios de vida, etc Respuesta
R — Rehabilitacion
Reconstruccion

Nota: La ilustracion resume e indica el significado de peligro, riesgo, vulnerabilidad y

desastre.

2.3.10 Deslizamiento

Los deslizamientos (son movimientos ladera abajo de una masa de suelo, detritos o roca,

la cual ocurre sobre una superficie reconocible de ruptura. Con frecuencia, la formacion de grietas



43

transversales es la primera sefial de la ocurrencia de este tipo de movimientos, las cuales se
localizan en la zona que ocupara el escarpe principal. La superficie de ruptura define el tipo de
deslizamiento, por lo que las superficies curvas, concavas o en forma de cuchara se asocian a
deslizamientos rotacionales, las superficies de ruptura semiplanas u onduladas a los movimientos

traslacionales y las superficies planas a 1os deslizamientos planos. (Delgado, 2024)

Tabla 1
Clasificacion de Movimientos en Masa
Tipo de Descripcion
movimiento
Caidas Desprendimientos de
roca, se produce por caida B w.'.I
de material en voladizo, la \ A
mayor parte debido a ‘-h__ £ ) |
erosion diferencial de ml""'-- T
estratos.
Vuelcos Se produce en las
crestas situadas en la parte
superior de la ladera,
implica una rotacion de los .
bloques de roca sobre una y Jlr ’

base, bajo accion de la

gravedad.




Rotura en cuifia La condicién basica

para que se produzca es la ey

:1.|'|-A

presencia de dos planos de
discontinuidad con
buzamiento a favor del

talud.

Deslizamientos Movimientos de una
masa de materiales térreos
pendiente abajo, delimitada
por una o varias superficies

planas o concavas, sobre las

que se desliza el material e

inestable.

Flujo Movimientos de
suelo yo fragmentos de
rocas ladera abajo, en donde
sus particulas, granos o
fragmentos tienen
movimientos relativos

dentro de la masa que se

mueve o desliza sobre una . s

superficie de falla
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Complejo Es la combinacion de
dos o mas principales tipos de

movimientos

Nota: La tabla representa los tipos de movimiento de masa.

2.3.11 Clasificacion de los movimientos de deslizamientos
En este tipo de desplazamiento como un movimiento ladero abajo de una masa de suelo o
roca, predominantemente a lo largo de una superficie de ruptura o de zonas relativamente
delgadas sometidas a intensos esfuerzos de corte. Segtn estos autores, la superficie de ruptura no
se desarrolla de manera simultanea a lo largo de la masa que va a ser desplazada, sino que se
inicia por agrietamientos en el terreno en la parte superior de la ladera, donde mas tarde se
conforma la corona del deslizamiento. En la parte inferior de la masa desplazada se conforma la

pata del deslizamiento, la cual puede ser rebasada por la masa movilizada.

2.3.12 Factores que generan un deslizamiento

Los deslizamientos pueden tener factores naturales o provocadas por el hombre

Factores naturales:

e Condiciones de suelo y roca: Suelos saturados de agua, escombros poco

consolidados y rocas fracturadas pueden generar deslizamientos.

e Topografia: La inclinacion de las laderas es un factor determinante en la formacion
de deslizamientos. En general, mientras mas grande es la pendiente, mayor es la

amenaza por deslizamientos.
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Lluvia: La cantidad y duracion de la lluvia controlan la desestabilizacion de una

ladera.

Actividad Sismica: Cuando se produce un temblor se generan vibraciones que
pueden afectar el equilibrio de las laderas y originar deslizamientos. Cuanto
mayor sea la intensidad, duracion y frecuencia de la actividad sismica, mayor es la

amenaza por deslizamientos.

Deforestacion: Las areas deforestadas favorecen la erosion.

Actividades humanas

Excavaciones para la construccion de viviendas, edificios, escuelas, puentes y

carreteras.

Explosiones en la construccion o mineria, al construir carreteras. Las vibraciones

producidas actlian como pequeiios temblores fracturando y debilitando las rocas.

Sobrecargas como resultado del aumento de peso. Se produce debido a varios tipos

de construcciones sobre el suelo: rellenos, terraplenes, acumulacion de materiales

y de agua.

Actividad minera: Originada por la extraccion de materiales a cielo

abierto.(Sudrez, 1998)
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2.4  Marco legal
Dentro del marco juridico del Ecuador existen varios articulos relacionados a la gestion de

riesgos orientados a salvaguardar a la poblacion y prevenir el riesgo en general.
A continuacion, se presentan los principales articulos en los que se basa la investigacion

2.4.1 Constitucion de la Republica del Ecuador 2008

Capitulo tercero:

Derechos de las personas y grupos de atencion prioritaria Seccion sexta: Personas con

discapacidad

Art. 47: El Estado garantizara politicas de prevencion de la discapacidad y de manera

conjunta con la sociedad y la familia para su integracion social.

Se reconoce a las personas con discapacidad los derechos a

e Atencién especializada en las instituciones publicas y privadas que brindan
servicios médicos, incluyendo medicamentos gratuitos especialmente para quienes

requieren tratamiento de por vida.

e Promover sus capacidades y potencialidades a través de politicas que permitan
incorporarse a organismos publicos y privados que trabajan en igualdad de

oportunidades.

e Educacion que desarrolle sus potencialidades y habilidades para integrarse y
participar en igualdad de condiciones. Las instituciones formales incluirdn

discriminacion y atencion especial y capacitacion especializada cumplira


https://www.oas.org/juridico/pdfs/mesicic4_ecu_const.pdf
https://www.oas.org/juridico/pdfs/mesicic4_ecu_const.pdf
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estandares de accesibilidad para las personas con discapacidad e implementaran un

sistema de becas adecuado a la situacion econdmica de este grupo.

e Ayuda psicologica gratuita para las personas con discapacidad y sus familias en

caso de trastornos de desarrollo.

e  Acceso total a todos los bienes y servicios se eliminaran los obstaculos.

e Acceso a mecanismos y otras formas de comunicacion, incluyendo lenguaje de

sefias, lenguajes hablados y sistema braille.

Art. 48: El Estado adoptara a favor de las personas con discapacidad medidas que

aseguren:

Inclusion social promovida a través de la coordinacion de programas y proyectos

nacionales y privados su participacion politica, social, cultural, educativa.

e  Obtencion de créditos y rebajas en becas de estudio en todos los niveles

educativos.

e  Participacion politica que asegure su representacion ante la ley.

e  Garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad la
ley sancionara el abandono de estas personas, asi como cualquier tipo de maltrato,

tratos inhumanos y discriminacién por motivos de discapacidad.

Seccion novena Gestion de Riesgo

Art. 389.- El Estado protegera a las personas, las colectividades y la naturaleza frente a los

efectos negativos de los desastres de origen natural o antrdépico mediante la prevencion ante el
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riesgo, la mitigacion de desastres, la recuperacion y mejoramiento de las condiciones sociales,

econdmicas y ambientales, con el objetivo de minimizar la condicion de vulnerabilidad.

El sistema nacional descentralizado de gestion de riesgo estd compuesto por las unidades
de gestion de riesgo de todas las instituciones publicas y privadas en los ambitos local, regional y
nacional. El Estado ejercera la rectoria a través del organismo técnico establecido en la ley.

Tendra como funciones principales, entre otras:

4. Fortalecer en la ciudadania y en las entidades publicas y privadas capacidades para
identificar los riesgos inherentes a sus respectivos ambitos de accion, informar sobre ellos, e

incorporar acciones tendientes a reducirlos.

5. Articular las instituciones para que coordinen acciones a fin de prevenir y mitigar los
riesgos, asi como para enfrentarlos, recuperar y mejorar las condiciones anteriores a la ocurrencia

de una emergencia o desastre.

6. Realizar y coordinar las acciones necesarias para reducir vulnerabilidades y prevenir,
mitigar, atender y recuperar eventuales efectos negativos derivados de desastres o emergencias en

el territorio nacional.

Art. 390.- Los riesgos se gestionaran bajo el principio de descentralizacion subsidiaria,
que implicara la responsabilidad directa de las instituciones dentro de su ambito geografico.
Cuando sus capacidades para la gestion del riesgo sean insuficientes, las instancias de mayor
ambito territorial y mayor capacidad técnica y financiera brindaran el apoyo necesario con respeto
a su autoridad en el territorio y sin relevarlos de su responsabilidad. (Secretaria Nacional de

Gestion de Riesgos, 2011)
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2.4.2 Marco de Sendai para la Reduccion del Riesgo de Desastres 2015-2030
El Marco de Sendai para la Reduccion del Riesgo de Desastres 2015-2030 es un
instrumento internacional. Este marco orienta las politicas publicas y estrategias de gestion del

riesgo en todo el mundo, con un enfoque preventivo, inclusivo y sostenible.

Prioridad 4: Aumentar la preparacion para casos de desastre a fin de dar una
respuesta eficaz y “reconstruir mejor” en los ambitos de la recuperacion, la rehabilitacion y

la reconstruccion

32. El crecimiento constante del riesgo de desastres, incluido el aumento del grado de
exposicion de las personas y los bienes, combinado con las ensefianzas extraidas de desastres
pasados, pone de manifiesto la necesidad de fortalecer aun mas la preparacion para casos de
desastres, adoptar medidas con anticipacion a los acontecimientos, integrar la reduccion del riesgo
de desastres en la preparacion y asegurar que se cuente con capacidad suficiente para una
respuesta y recuperacion eficaces a todos los niveles. Es esencial empoderar a las mujeres y las
personas con discapacidad para que encabecen y promuevan publicamente enfoques basados en la
equidad de género y el acceso universal en materia de respuesta, recuperacion, rehabilitacion y

reconstruccion.(UNISDR, 2015)

36. Al determinar las funciones y responsabilidades especificas que corresponden a los
actores pertinentes, y al mismo tiempo basarse en los instrumentos internacionales existentes
oportunos, los Estados deberian alentar a todos los actores publicos y privados a realizar las

siguientes medidas:

a) La sociedad civil, los voluntarios, las organizaciones de trabajo voluntario organizado y

las organizaciones comunitarias deben participar, en colaboracion con las instituciones publicas,
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para, entre otras cosas, proporcionar conocimientos especificos y orientacion pragmatica en el
contexto de la elaboracion y aplicacion de marcos normativos, estandares y planes para reducir el
riesgo de desastres, participar en la ejecucion de los planes y estrategias locales, nacionales,
regionales y mundiales, prestar apoyo y contribuir a la sensibilizacion publica, a crear una cultura
de prevencion y a educar sobre el riesgo de desastres, y abogar por comunidades resilientes y por
una gestion del riesgo de desastres inclusiva para toda la sociedad que refuercen las sinergias entre

los grupos, como corresponda. Al respecto, cabe sefialar lo siguiente:

ii) Las personas con discapacidad y sus organizaciones son fundamentales para evaluar el
riesgo de desastres y para disefiar y poner en practica planes adaptados a requisitos especificos,

teniendo en consideracion, entre otras cosas, los principios del disefio universal.(UNISDR, 2015)

2.4.3 Ley orgdnica de discapacidades

Objetivos 6. Garantizar el derecho a la salud integral, garantizar y de calidad

Se otorga como un derecho humano una salud integral, inclusiva y de calidad a través de
politicas publicas como habitos de vida saludable, salud sexual y reproductiva enfatiza el bienestar
fisico, psicosocial promoviendo a vivir en un ambiente sano y que goce de todas las capacidades

del individuo.

Eje seguridad Integra

Objetivo 9: Garantizar la seguridad ciudadana, orden publico y gestion de riesgos Su
finalidad es prevenir las formas de violencia y discriminacion, la seguridad trata de asegurar una
politica de proteccion de los derechos humanos y actividades integradas. Fortalece la gestion de
riesgos mediante la identificacion de riesgos efectivos brindando informacién oportuna y

coordinar acciones en el Ecuador como prevenir, abordar y mitigar los riesgos. Esto lleva a la
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accion de prevencion, reduccion, preparacion y tratamiento oportuno de los desastres.(Asamblea

Nacional Republica del Ecuador, 2012)

2.4.4 Codigo Organico De Organizacion Territorial, COOTAD
Art. 140.- Ejercicio de la competencia de gestion de riesgos. La gestion de riesgos que

incluye las acciones de prevencion, reaccion, mitigacion, reconstruccion y transferencia, para
enfrentar todas las amenazas de origen natural o antropico que afecten al territorio se gestionaran
de manera concurrente y de forma articulada por todos los niveles de gobierno de acuerdo con las
politicas y los planes emitidos por el organismo nacional responsable, de acuerdo con la
Constitucion y la ley. Los gobiernos autbnomos descentralizados municipales adoptaran
obligatoriamente normas técnicas para la prevencion y gestion de riesgos en sus territorios con el
proposito de proteger las personas, colectividades y la naturaleza, en sus procesos de

ordenamiento territorial. (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2010)

2.4.5 Codigo Organico de Planificacion y Finanzas Publicas. (COPLAFIP)

Art. 64.- Preeminencia de la produccion nacional e incorporacion de enfoques
ambientales y de gestion de riesgo. - En el disefio e implementacion de los programas y
proyectos de inversion publica, se promovera la incorporacion de acciones favorables al
ecosistema, mitigacion, adaptacion al cambio climdtico y a la gestion de vulnerabilidades y
riesgos antropicos y naturales. En la adquisicion de bienes y servicios, necesarios para la
ejecucion de los programas y proyectos, se privilegiara a la produccion nacional.(Asamblea,

2022)

2.5  Glosario de termino
Alerta: Es un estado declarado de atencion, con el fin de tomar precauciones especificas,

debido a la probable y cercana ocurrencia de un evento o suceso peligroso. La declaracion de
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alerta debe ser clara, comprensible, accesible, vale decir, difundida por el maximo de medios;

inmediata, sin demora, procedente de fuentes oficiales.(Nacional & Emergencias, 2013)

Amenaza: “Es un proceso, fenomeno o actividad humana que puede ocasionar muertes,
lesiones u otros efectos en la salud, dafios a los bienes, disrupciones sociales y economicas o

danos ambientales”(Nacional & Emergencias, 2013).

Amenaza natural: “Asociada predominantemente a procesos y fenomenos

naturales”(Nacional & Emergencias, 2013).

Capacidad: “Combinacion de todas las fortalezas, los atributos y los recursos disponibles
dentro de una organizacion, comunidad o sociedad que pueden utilizarse para gestionar y reducir

los riesgos de desastres y reforzar la resiliencia”(Nacional & Emergencias, 2013).

Comunidad: Grupo de personas que se localiza en un espacio determinado y establecen
vinculos espontaneos de solidaridad construidos en el tiempo. Esta interaccion hace posible que se
generen elementos de identidad que favorecen la cohesion y el auto reconocimiento del grupo.
Los intereses de la comunidad se sobreponen a los intereses particulares para el logro de objetivos
comunes. Por su parte, una comunidad vulnerable es aquella que, ante un evento extremo, puede
recibir mayor afectacion, debido a factores como la localizacion y a la incapacidad para
implementar acciones de prevencion y adaptacion orientadas la recuperacion de sus medios de

subsistencia en el corto plazo. (fondo de adaptacion, n.d.)

Desastre: Es una interrupcion grave en el funcionamiento de la comunidad en alguna
escala, debido a la interaccion de eventos peligrosos con las condiciones de exposicion y de

vulnerabilidad que conlleven a pérdidas o impactos de alguno de los siguientes tipos: humanos,
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materiales, econdmicos o ambientales que requiere atencion del Estado central. (Nacional &

Emergencias, 2013)

Deslizamiento: Se define como la caida de rocas, tierra u otros materiales desde una
ladera. Este fendmeno puede ser lento o rapido y generalmente ocurre durante la temporada de
lluvias o como consecuencia de un sismo. Su impacto varia segun la magnitud, pudiendo destruir

todo a su paso.(Suarez, 1998)

Discapacidad: Es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion entre las
personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su

participacion plena y efectiva en la sociedad.

Emergencia: Es un evento peligroso de origen natural o antrépico que pone en peligro a
las personas, los bienes o la continuidad de los servicios en la comunidad y que requieren una

respuesta inmediata y eficaz a través de las entidades locales. (Nacional & Emergencias, 2013)

Evacuacion: “Traslado temporal de personas y bienes a lugares mas seguros antes,
durante o después de un evento peligroso con el fin de protegerlos” (Nacional & Emergencias,

2013).

Evento peligroso: “Es la manifestacion o materializacion de una o varias amenazas en un

periodo de tiempo especifico”’(Nacional & Emergencias, 2013).

Grupos prioritarios: Las personas adultas mayores, nifias, nifios y adolescentes, mujeres
embarazadas, personas con discapacidad, personas privadas de libertad y quienes adolezcan de
enfermedades catastroficas o de alta complejidad, recibiran atencion prioritaria y especializada en

los &mbitos publico y privados, La misma atencion prioritaria recibiran las personas en situacion



55

de riesgo, las victimas de violencia doméstica y sexual, maltrato infantil, desastres naturales o

antropogénicos.(Ecuador, 2008)

Personas con discapacidad: “Estas personas incluyen a aquellas que tengan deficiencias
fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al interactuar con diversas barreras,
puedan impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con

las deméas”(Garcia, 2023).

Riesgo: “Es la probable pérdida de vidas o dafios ocurridos en una sociedad o comunidad
en un periodo de tiempo especifico, que esta determinado por la amenaza, vulnerabilidad y

capacidad de respuesta”(Nacional & Emergencias, 2013).

Resiliencia: Capacidad que tiene un sistema, una comunidad o una sociedad expuestos a
una amenaza para resistir, absorber, adaptarse, transformarse y recuperarse de sus efectos de
manera oportuna y eficiente, en particular mediante la preservacion y la restauracion de sus

estructuras y funciones basicas.(Nacional & Emergencias, 2013)

Respuestas: “Medidas adoptadas directamente antes, durante o inmediatamente después
de un desastre con el fin de salvar vidas, reducir los impactos en la salud, velar por la seguridad
publica y atender las necesidades basicas de subsistencia de la poblacion afectada”(Nacional &

Emergencias, 2013).

Simulacro: Ejercicio practico de manejo de acciones operativas que se realiza mediante la
escenificacion de dafios y lesiones en una situacion hipotética de emergencia. Los participantes
enfrentan situaciones recreadas utilizando las habilidades y técnicas con las que atenderian casos
reales; implica la movilizacion y operacion real de personal y recursos materiales. (Nacional &

Emergencias, 2013)



Susceptibilidad: “Es la mayor o menor predisposicion a que un evento suceda u ocurra

sobre determinado espacio geografico”’(Nacional & Emergencias, 2013).

Vulnerabilidad: “Condiciones determinadas por factores o procesos fisicos, sociales,
economicos y ambientales que aumentan la susceptibilidad de una persona, una comunidad, los

bienes o los sistemas a los efectos de las amenazas™(Nacional & Emergencias, 2013).
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CAPITULO III.

3 METODOLOGIA

3.1 Tipo de Investigacion
En el estudio de caso realizado por su enfoque se determind que es una investigacion
mixta, ya que implica la recoleccion y el andlisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su
integracion y discusion conjunta, para realizar inferencias producto de toda la informacion
recabada y lograr un mayor entendimiento del fendmeno bajo estudio.(Hernandez-Sampieri &

Mendoza Torres, 2018)

Esto implica la utilizacién de métodos de recoleccion de datos, como son las encuestas a
las personas con condiciones diversas que se encuentren en la parroquia dependiendo de su tipo
de discapacidad o porcentajes, estos factores mencionados se encuentran en las preguntas que se
realizaran a grupos de apoyo o familiares con la finalidad de obtener una comprension profunda
de las experiencias y percepciones en relacion con los deslizamientos y la capacidad que tengan
para responder dicho fendomeno . A través de ello se busca obtener el porcentaje y nivel de
resiliencia de esta poblacion, tanto a nivel individual o colectivo en la parroquia Angel Polibio

Chavez.

3.2  Enfoque de la investigacion
3.3 Enfoque descriptivo
Los estudios descriptivos especifican propiedades y caracteristicas de personas, grupos,
procesos u objetos. Es decir, miden o recolectan datos que reportan informacion sobre diversos
conceptos, variables, aspectos, dimensiones, componentes del fendmeno o problema a

investigar.(Hernandez-Sampieri & Mendoza Torres, 2018)
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Se busca evaluar la resiliencia de personas con discapacidad en la parroquia Angel Polibio
Chévez, una zona propensa a deslizamientos de tierra. La investigacion se enfocara en identificar
y documentar las experiencias, adaptaciones y recursos que emplean estas personas para enfrentar

situaciones de crisis generadas por desastres naturales.

3.4  Enfoque de campo
La investigacion de campo implica visitas a la parroquia Angel Polibio Chéavez para
realizar una inspeccion visual de los factores fisicos que aumentan la exposicion de las personas
con condiciones funcionales diversas ante eventos de deslizamiento. Ademas, se llevaran a cabo
encuestas directas dependiendo de sus condiciones, caso contrario si sus limitaciones le impiden
responder la encuesta esta se les hara a los grupos de apoyo o familiares, para conocer su
perspectiva sobre los recursos y apoyos disponibles. Lo que se busca con esta encuesta es obtener

el nivel y porcentaje de resiliencia de las personas con discapacidad.

3.5 Enfoque documental
El método documental se usa en estudios cualitativos e implica un enfoque indirecto a la
realidad a través de fuentes secundarias. Por ello, se accede a datos disponibles en fuentes escritas
o visuales que han sido generados por personas, investigadores o instituciones para diversos
propositos se accede al contenido de los documentos escritos sin cambiarlos o

modificarlos.(Revilla et al., 2020)

Con la investigacion documental se revisaran estudios técnicos previos, informes sobre la
situacion de las personas con discapacidad, y mapas de susceptibilidad a deslizamientos. Con el
fin de obtener una comprension integral de la capacidad de resiliencia de las personas con

discapacidad en la parroquia Angel Polibio Chavez frente a los riesgos de deslizamientos.
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3.6  Métodos de Investigacion
3.6.1 Técnicas e Instrumentos de Recopilacion de Datos
Para este estudio se realizara, recoleccion de datos e informacion mediante las diferentes

técnicas e instrumentos.

3.6.1.1 Observacion
La observacion es una técnica que consiste en la percepcion atenta de un fendémeno y su
descripcion. Para realizarla, se suelen emplear diversos medios: instrumentos diarios de trabajo,
cuadernos de notas. La observacion se aplica en las diversas etapas del proceso de investigacion,
desde la formulacion del problema hasta la verificacion de la hipdtesis y la elaboracion de las

conclusiones.(Hernandez-Sampieri & Mendoza Torres, 2018)

Mediante la observacion, se pueden recoger datos sobre las necesidades particulares de las
personas con discapacidad durante situaciones de deslizamiento. Esto incluye aspectos como la
accesibilidad de rutas de evacuacion en las viviendas, la disponibilidad de asistencia, recursos y

como estos elementos afectan su habilidad para adaptarse a situaciones de crisis.

3.6.1.2 Blisqueda bibliografica
Las fuentes secundarias: son aquellos documentos elaborados a partir de las fuentes
primarias, como por ejemplo una traduccion una antologia o un catalogo de publicaciones y bases
de datos. Se utilizar4 la técnica de busqueda bibliografica para obtener datos de fuentes

secundarias con estudios similares realizados en el area de estudio.

3.6.1.3 Encuesta
La encuesta es una técnica de investigacion que se utiliza para recopilar informacion de un

gran niimero de personas. Se trata de una herramienta versatil y accesible que permite a los
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investigadores obtener informacion sobre comportamientos, actitudes, opiniones y demografia de

una poblacion objetivo.(Medina et al., 2023)

La metodologia disenada para este estudio contempla la recoleccion de datos primarios a
través de encuestas estructuradas con preguntas cerradas, las cuales seran aplicadas directamente a
personas con discapacidad, sus familiares o grupos de apoyo cercanos. Esto responde a la
necesidad de obtener informacion especifica, comparable que facilite el analisis estadistico y la
evaluacion objetiva de los factores relacionados con la resiliencia y la situacion en contextos de

riesgo.

Para la aplicacion de la encuesta se empleara en Kobo Toolbox, una plataforma
especializada en la recoleccion de datos en campo. Esta plataforma permite el disefio de
formulario accesibles desde dispositivos mdviles sin conexion a internet, lo que garantiza
cobertura en zonas rurales o con conectividad limitada como es el caso de la parroquia Angel

Polibio Chavez.

3.7  Poblacion muestra y muestreo

En este estudio de caso se aplicard un muestreo no probabilistico por conveniencia.

3.7.1 Muestreo por conveniencia
Es aquel que selecciona las unidades muéstrales de acuerdo a la conveniencia o
accesibilidad del investigador. Este muestreo se puede utilizar en los casos en que se desea
obtener informacion de la poblacion, de manera rapida. Las muestras por conveniencia se pueden
utilizar en las etapas exploratorias de la investigacién como base para generar hipdtesis y para
estudios concluyentes en los cuales el investigador desea aceptar el riesgo de que los resultados

del estudio tengan grandes inexactitudes. (Tamayo, 2000)
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Este tipo de muestreo es adecuado ya que el enfoque de la investigacion se centra en
personas con discapacidad que habitan en zonas de riesgos por deslizamientos en la parroquia
Angel Polibio Chavez. La poblacion a estudiar presenta caracteristicas particulares como
movilidad reducida y dependencia de terceros, por lo cual no existe un marco muestral completo y
al ser personas con discapacidad su informacién en el ministerio de salud es confidencial por ello
no es accesible y se desconoce el nimero exacto de la poblacion, es por esto que un muestreo

probabilistico no es viable.

3.8  Técnicas de analisis y procesamiento de la Informacion
3.8.1 Metodologia de modelamiento de deslizamientos SIG-Saaty Fuzzy.

Dicha metodologia, permite construir un modelo jerarquico que represente el problema
objeto de estudio, mediante criterios y alternativas planteadas inicialmente, para luego poder
deducir, cual o cuales son las mejores alternativas y tomar una decision final 6ptima. Con este
proceso analitico jerarquico se pretende dividir una decision compleja en un conjunto de

decisiones simples, facilitando la comprension y solucion del problema propuesto.
Este método se centra en tres sistemas importantes:

e Principio de Descomposicion: permite estructurar un problema complejo en
subproblemas jerarquicos con dependencias de acuerdo con el nivel de
descomposicion en el que se encuentren. Para esto Saaty propuso una escala para
establecer la importancia o preferencia de criterios o alternativas en la matriz de
comparaciones a pares. Es una escala de prioridades como forma de
independizarse de las diferentes escalas que existen. De esta forma se entrega

homogeneidad y cierto grado de certeza a las comparaciones.



Tabla 2
Escala de prioridades
Intensidad Definicion Explicacion
) ) ) 2 actividades contribuyen de igual forma al
1 De igual importancia o
objetivo
. ‘ La experiencia y el juicio favorecen
3 Moderada importancia o
levemente a una actividad sobre la otra
Una actividad es mucho mas favorecida que
5 Importancia fuerte la otra, su dominancia de demostro en la
practica
Muy fuerte o La evidencia que favorece una actividad sobre
7
demostrada la otra, es absoluta y totalmente clara
La evidencia que favorece una actividad sobre
9 Extrema

2,4,6,8 Valores intermedios

1
Reci aij = —
eciprocos j T

la otra, es absoluta y totalmente clara
Cuando se necesita un compromiso de las

partes entre valores adyacentes

Hipotesis del método

Nota: En esta tabla se presenta la escala para establecer la importancia o preferencia de

criterios, alternativas y prioridades en la matriz Saaty.
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Esta tabla es util para comprender la ponderacion que se otorgara a cada variable, es decir

sirve para reflejar la importancia de la variable en el estudio planteado. La matriz de Saaty con los

pesos resultantes de cada variable se observara mas adelante durante la ejecucion del ejercicio.

e Juicios Comparativos: permite realizar combinaciones en parejas de todos los

elementos de un sub-grupo con respecto al criterio principal del subgrupo, por ello

se habla de comparaciones biunivocas.
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e Composicion Jerarquica o Sintesis de prioridades: permite producir prioridades
globales a través de las multiplicaciones de las prioridades locales, es decir, que
una vez se tienen soluciones locales, se agregan para obtener la solucion general
que se esta buscando. Una de las ventajas que presenta el método AHP, es que
ofrece un indicador del correcto ponderado de los criterios, este indicador recibe el
nombre de cociente de consistencia o también llamado radio de consistencia, el
cual no es mas que la relacion del error aleatorio y el error cometido por el decisor,

que debe ser menor al 0,1 o 10% para ser aceptado (Saaty, 1992).

Es importante mencionar la 16gica fuzzy o difusa, la cual es un método basado en la teoria

de conjuntos que posibilita imitar el comportamiento de la 16gica humana.

El aspecto principal de los sistemas de la logica Fuzzy es que, a diferencia de los métodos
que se basan en la logica clasica, este tiene la capacidad de reproducir aceptablemente los modos
usuales del razonamiento, tomando en cuenta que la certeza de una proposicion es una cuestion de
grado. Es decir que, si la l6gica es la ciencia de los principios formales y normativos del
razonamiento, la 16gica difusa se refiere a principios formales del razonamiento aproximado,
considerando el razonamiento preciso (ldgica cldsica) como caso limite. Asi pues, las
caracteristicas mas atractivas de la ldgica difusa son su flexibilidad, su tolerancia con la

imprecision, su capacidad para modelar problemas no-lineales, y su base en el lenguaje natural.

En este método, al igual que el resto de metodologias multicriterio, se trabajan con algunas
variables a diferentes escalas de medida y representacion cartografica (rdster o vector), por lo que
se hace necesario que las capas entrantes sean normalizadas mediante logica Fuzzy, donde se

asigna a cada elemento un valor de pertenencia (membresia) al conjunto.
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Para llegar a obtener mapa de posible deslizamiento se llevo a cabo con el software
ArcGIS, utilizando la l6gica Fuzzy y Saaty.(Llumipanta, Neptali Armando Echeverrial.eccion N°

4 Tema : Calculo de amenaza, 2018)

3.8.2 Metodologia Resiliencia y Adaptacion. para el Andlisis de la Capacidad de Resiliencia
de las Personas con Discapacidad antes deslizamiento
La Metodologia R.A. (Resiliencia y Adaptacion) se configura como un enfoque
cualitativo y sistemdtico para evaluar la capacidad de resiliencia de las personas con discapacidad
en contextos vulnerables especialmente en areas propensas a deslizamientos de tierra. Esta
metodologia permite identificar y clasificar factores que influyen en la resiliencia tales como las
experiencias personales, el apoyo social, la accesibilidad estructural, el nivel de educacion y

sensibilizacion en temas de gestion de riesgos.

Utilizando un marco de andlisis basado en categorias definidas, la metodologia permite

clasificar y evaluar diversos factores que influyen en la capacidad de respuesta como:

Factores Personales: Incluyen datos demograficos, habilidades, experiencias previas y el

estado emocional de las personas con discapacidad ante situaciones de crisis.

Factores Apoyo Sociales y de recursos: Relacionados con el apoyo comunitario, redes
familiares y organizaciones que ofrecen asistencia a personas con discapacidad, también con

recursos monetario y para su facil desplazamiento como.

Factores Estructurales: Evaluacion de la accesibilidad de los servicios y recursos

instituciones disponibles como la adecuacion de infraestructuras y planes de emergencia.

Factores de Educacion y Sensibilizacion: Nivel de conocimiento de las personas sobre

cOmo actuar en situaciones de emergencia y su familiaridad con los planes de respuesta locales.
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La metodologia R.A. utiliza un marco de analisis que permite el examen detallado de cada
uno de estos factores, facilitando la identificacion de fortalezas y debilidades en la capacidad de
respuesta ante desastres. A partir de dicha evaluacion, se pueden generar observaciones y
conclusiones que serviran como base para el desarrollo de acciones especificas de prevencion,

mitigacion y respuesta en el marco de un plan de emergencia inclusivo.

Una caracteristica destacada de la Metodologia R.A. es su naturaleza flexible que la
convierte en una herramienta aplicable en diversos entornos como comunidades, organizaciones
no gubernamentales, sistemas de salud, y ambitos educativos. Este enfoque facilita que las
personas con discapacidad sean plenamente integradas en el proceso de analisis, promoviendo su

participacion activa, asegurando que sus perspectivas y necesidades sean tomadas en cuenta.

La siguiente metodologia esta disefiada para evaluar la capacidad de resiliencia de las
personas con discapacidad en areas propensas a deslizamientos de tierra. La evaluacion se
estructura en funcion de cuatro factores clave: Factores Personales, Factores Sociales y recursos,

Factores Estructurales y Factores de Educacion y Sensibilizacion.

Donde se tomar4 la estimacion de la resiliencia y se evaluara los siguiente:
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Tabla 3
Elementos y aspectos a evaluar por cada factor
Factores Factores de
Factores Factores
Sociales y de Educacion y
Personales Estructurales
recurso Sensibilizacion
e Redesde
o e Accesibilidad
Sostenibilidad
o de rutas, e Familiaridad
econdmicas y
. edificios y con los planes
e Datos familiares.
refugios. de evacuacion
demograficos. o participacién
, y respuesta.
e Nivelde
e Experiencias cn grupos
L infraestructura e Conocimiento
pasadas en comunitario.
comunitaria de riesgos
deslizamientos. o Accesoa '
para responder asociados a
recursos y .
a deslizamientos.
servicios de ) )
deslizamientos.

asistencia.

Nota: Esta tabla representa los factores y aspectos que evalta la metodologia para la
estimacion de la capacidad de resiliencia de las personas con discapacidad en zonas de riesgo de

deslizamientos.

Obtencion de porcentaje o ponderacion

Para la obtencion de las ponderaciones de cada factor se utilizd un analisis o modelacion

multicriterio como es la matriz Saaty.
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La modelacién multicriterio es una técnica que permite desentrafar el proceso de
razonamiento que se sigue para tomar una decision. El procedimiento consiste en seleccionar y
clasificar los elementos que integran un problema de decision. La finalidad de su aplicacion es
lograr priorizar un conjunto finito de alternativas de decision para encontrar aquella que resulta en

“la mejor alternativa” o “el mejor curso de accion”.(Ciencias, n.d.)

Entre las técnicas de modelacion multicriterio, el AHP, creado por Saaty en 1987, resalta
por su capacidad para registrar minuciosamente todos los elementos involucrados en una decision,
y porque permite resol ver de manera ordenada, justificada y repetible qué tan adecuada es una

alternativa bajo las expectativas determinadas. Algunas de las ventajas de utilizar esta técnica son:

Obliga a definir cada elemento considerado en el problema de decision, lo cual

disminuye la ambigiiedad que puede surgir a lo largo del proceso de priorizacion.

e Permite incluir criterios intangibles como valores y principios y tangibles como
costos, especificaciones técnicas, capacidad de produccion, o caracteristicas de una

poblacion.

e Es flexible para admitir tanta complejidad como el usuario necesite.

e Pueden aplicarlo un usuario o un grupo de usuarios; en el segundo caso, permite la

discusion organizada de visiones o preferencias contrapuestas.

e Suimplementacion conlleva procesos mentales intuitivos y simples. (Ciencias,

n.d.)

La ponderacion de cada factor se presenta en la siguiente matriz saaty:



68

Tabla 4
Matriz Saaty para la obtencion de ponderacion de cada factor.
FACTORES Factores | Factores Factores Factores de Matriz normalizada
Personal | Socialesy | Estructurales | Educacion y
es de recurso Sensibilizacion
Factores 1,00 3,00 3,00 0,20 L,16 | 0,29 | 1,92
Personales
Factores Sociales 0,33 1,00 1,00 3,00 1,00 | 0,25 1,33
y de recurso
Factores 0,33 1,00 1,00 3,00 1,00 0,25| 0,08
Estructurales
Factores de 5,00 0,33 0,33 1,00 | 0,86 | 0,21 | 1,55
Educacion y
Sensibilizacion
suma 6,66 5,33 5,33 7,20 | 4,02 1,00| 4,88

Nota: Esta tabla muestra la matriz saaty para la obtencion de las ponderaciones de cada

factor realizada por: Pedro Rivera y Belén Aguirre.

Explicacion de los valores asignados

Factores Personales (FP) con Factores Sociales y de Recurso (FASR):

Se considera que los factores personales como la motivacion, autoestima o experiencia
previa ante eventos adversos, tienen una importancia claramente mayor que los apoyos sociales y
materiales disponibles, por lo que se asigna un valor de tres. Esto implica una importancia

moderada a fuerte de FP frente a FASR.

Factores Personales (FP) con Factores Estructurales (FE):

Los FP también son considerados mas importantes que los factores estructurales, como

accesibilidad de viviendas, movilidad o infraestructura segura. Se mantiene una preferencia
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moderada (valor 3) ya que, sin una adecuada preparacion personal, incluso las estructuras seguras

pueden no ser aprovechadas eficazmente.

Factores Personales (FP) con Factores de Educacion y Sensibilizacion (FES):

En este caso, se considera que los Factores de Educacion y Sensibilizacion son mucho
mas importantes que los personales porque promueven cambios sostenibles en la comunidad. El

valor de 1/5 indica que FP es significativamente menos importante que FES.

Factores Sociales y de Recurso (FASR) con Factores Estructurales (FE):

Se considera que ambos factores tienen la misma importancia relativa. Tanto los recursos
comunitarios como la infraestructura fisica son necesarios y complementarios para fomentar la

resiliencia, por lo que se les asigna un valor de 1 (igual importancia).

Factores Sociales y de Recurso (FASR) con Factores de Educacion y Sensibilizacion

(FES):

Se juzga que FASR es moderadamente mas importante que FES, ya que contar con
recursos inmediatos o redes de apoyo puede marcar una diferencia concreta en situaciones de

emergencia.

Factores Estructurales (FE) con Factores de Educacion y Sensibilizacion (FES):

También se da una preferencia moderada a los factores estructurales sobre los educativos,
bajo el argumento de que la existencia de infraestructura adecuada reduce la exposicion al riesgo,
incluso cuando la conciencia o educacion son limitadas. A cada uno de estos factores se le
asignara un peso en porcentaje que refleje su importancia relativa en la capacidad de resiliencia en

general y al sumar cada factor nos da el resultado del 100% como se muestra en la tabla:



70

Tabla §
Valoracion por factores
Factores de resiliencia Porcentaje
Personales 29%
Sociales y de recurso 25%
Estructurales 25%
Educacion y Sensibilizacion 21%
Total 100%

Nota: La tabla muestra la ponderacion relativa asignada a cada uno de los factores que

componen la resiliencia.

Definicion de Factores y ponderacion

Factores Personales (29%)

Los factores personales son de gran importancia porque se relacionan con la caracteristica
esencial de cada persona como la adaptabilidad, la autoconfianza y la capacidad de afrontamiento.
Es por eso este factor muestra un mayor porcentaje por las cualidades internas que son

principalmente para superar adversidades.

Tabla 6
Indicadores asociados a factores personales.
Factores e . .
Resiliencia Indicador Escala
personales
o, Fisica
(,Cgal es el Intelectual
oo d,ed ; Auditivo
iscapacida Visual
que usee Miltiple
tiene? . .
Datos Psicosocial
demograficos 96% a 100% 1
(Cual es el
grado 0 74% a 95% )
porcentaje de
discapacidad

que le ha sido

50% a 74%
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asignado
oficialmente?

(Cuéles la
edad de la
persona con
discapacidad?
JHa
Experiencias  experimentado
Previas con usted o su
Deslizamientos  familia algiin
o Situaciones  deslizamiento
de Crisis en el lugar
donde vive?

30% a 49%

mas de 65 afos
20 a 64 anos
10 a 19 anos

0 meses a 9 afos

Nunca
1 vez

2 veces
3 veces

N

—_— N W N =

3
4

Nota: La tabla muestra los indicadores utilizados para evaluar la resiliencia personal de personas

con discapacidad, considerando variables demograficas y experiencias previas ante eventos de

deslizamientos.

Factores Sociales y de recurso (25%)

Las redes de apoyo son esenciales para la resiliencia de cualquier especialmente para las

personas con discapacidad. Este porcentaje refleja que el acceso recursos y apoyo social es

esencial para ayudar a estas personas a enfrentar desastres. Por ejemplo, contar con redes de

amigos, familiares y servicios comunitarios puede facilitar la evacuacion, el acceso a informacion

y asistencia durante la crisis.

Tabla 7
Indicadores asociados a factores sociales y de recursos.
Factores
Sociales y de Vulnerabilidad Indicador Escala
recurso
Educativa (dificultad
Redes de (Ha sentido que enfrenta alguna forma de para acceder o 0
N : . . continuar con la
sostenibilidad  desigualdad o desventaja por su condicion o
. ; : .. educacion)
econdmicasy de discapacidad en alguno de los siguientes Social
familiares. ambitos? D,
(discriminacion, 1

exclusion, falta de




participacion
comunitaria)
Econdmica (dificultad
para acceder a
empleo, ingresos,
ayudas, etc.)
Cultural (limitaciones
para participar en
eventos o practicas

culturales)
No consta
(Cual de las siguientes opciones describe Menos del salario
el nivel de ingreso mensual que cuenta en basico
su hogar? Salario basico
Entre 2 salario basico
(Cuadl de las siguientes fuentes de empleo Desempleado
tiene la persona con discapacidad y/o Destajo o por jornal
persona que lo cuida o acompana Fijo por obra
regularmente? Fl_]O de planta

Grupos de Interés

Organizaciones Sin
(Qué grupos de apoyo hay en su Fines de Lucro
comunidad? Asociaciones de
Vecinos
Grupos de apoyo
Participacion Familiar
en grupos No son tomado en
comunitarios. cuenta

No participan
(Estan incluidos o participan las personas

. . o Son tomados en
con discapacidad en toma de decision

cuenta, pero omiten

itarias? -
comunitarias? sus opiniones
Son tomado en cuenta
y aceptan sus
opiniones
. .. Farmacia
Acceso a (En caso de una emergencia a que servicio
recursos y de salud usted acude? Sub centro de Salud
servicios de
asistencia. Hospital publico
Hospital privado

Ninguno
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Seguro campesino 1
(Actualmente cuenta con algun tipo de Seguro del IESS
seguro médico o de salud? (Instituto Ecuatoriano 2

de Seguridad Social)

Seguro privado 3

Nota: La tabla presenta los indicadores utilizados para evaluar la resiliencia social y de
recursos de personas con discapacidad, considerando variables como redes de sostenibilidad

econdmicas, participacion en grupos comunitarios y accesos a recursos.

Factores Estructurales (25%)

Los factores estructurales incorporan elementos como la accesibilidad a la vivienda,
infraestructura para minimizar el impacto. Estos elementos son fundamental para la resiliencia de
las personas con discapacidad, por este motivo se pondero con un 25% que indica un entorno

fisico seguro y accesible que puede reducir el impacto de un deslizamiento.

Tabla 8
Indicadores asociados a factores estructurales y accesibilidad
Factores - .
Vulnerabilidad Indicador Escala
estructurales
Caminos empedrados o de tierras. 1
. . Camino adoquinado o asfaltado.
¢Como considera la Sin rampas, cruces peatonales
accesibilidad de la ruta de 1pas, peate ’ 2
o, mobiliario urbano, caminos y
evacuacion, desde su
- aceras.
vivienda hasta un lugar . .
Camino adoquinado o asfaltado
ot seguro, tomando en cuenta 3
Accesibilidad de L solo con aceras
P su condicion de
rutas, edificios y . . Con rampas, cruces peatonales,
: discapacidad? I .
refugios. mobiliario urbano, caminos y 4
aceras.
) La vivienda no cuenta con
(La infraestructura de su . . .
. o condiciones accesibles ni 1
vivienda le permite ingresar, ooy,
. sefalizacion
desplazarse y utilizar los L
. , . Servicio higiénico adaptado
espacios basicos de forma )
(barras de apoyo, espacio 2

ible? .
segura y accesible suficiente, altura adecuada)
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Infraestructura
comunitaria para
responder a
deslizamientos

(La ruta de evacuacion
desde su vivienda hasta un
lugar seguro cuenta con
sefalizacion visible y
comprensible para personas
con discapacidad?

(Con qué tipo de sistema
estructural esta construida
su vivienda?

(Con que material estan
construidas las paredes de su
vivienda?

( Cuantos pisos tiene su
vivienda?

(Cuantos anos de
construccion
aproximadamente tiene su
vivienda?

Entrada principal adecuada
(rampas, puertas amplias, sin
escalones altos) con sefializacion
Con Servicio higiénico adaptado
(barras de apoyo, espacio
suficiente, altura adecuada) y con
entrada principal adecuada
(rampas, puertas amplias, sin
escalones altos) con sefializacion
Sin sefalizacion las rutas de
evacuacion
Minima sefializacion
Con sefializacion, pero no
adecuadas paras las personas con
discapacidad
Con sefializacion adecuadas para
las personas con discapacidad

Estructura de madera

Estructura mixta (madera y
hormigon)
Estructura mixta (metalica y
hormigon)
Estructura de Hormigén armado

Pared de madera
Pared de ladrillo o bloque
Pared de piedra

Pared de adobe
4 a mas piso
3 piso

2 pisos
1 piso
Antes de 1970

Entre 1971 - 1980

Entre 1981 - 1990
Entre 1991- 2015
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Ciénego
(Como es el tipo de suelo
sobre el que esta construida
su vivienda?

Humedo blando relleno
Suelo arenoso

Seco firme

Esta ubicada en una pendiente, y
la salida esta en la misma
direccion del deslizamiento
(escape negativo)

Esta ubicada en una pendiente,
pero con salida segura hacia abajo
(escape positivo)

La vivienda estd en un nivel mas
bajo que la via principal (bajo
nivel de calzada)

Se encuentra en terreno plano (sin
pendiente)

(Como describiria la
ubicacién de su vivienda,
con respecto al terreno y su
posibilidad de escapar en
caso de deslizamiento?

A WD ==

Nota: La tabla presenta los indicadores utilizados para evaluar la resiliencia social y de
recursos de personas con discapacidad, considerando variables como la accesibilidad e

infraestructura comunitaria para responder a deslizamientos.

Factores de Educacion y Sensibilizacion (21%)

La educacion y la sensibilizacion son esenciales para preparar tanto a las personas con
discapacidad como a la comunidad en general. Este 21% refleja que la preparacion y el
conocimiento son importantes porque la educacion no solo debe centrarse en las habilidades de
afrontamiento, sino también en la sensibilizacion de la comunidad sobre las necesidades
especificas de las personas con discapacidad en situaciones de emergencia. Sin un entorno

solidario y accesible, la educacion por si sola puede ser insuficiente.



Tabla 9

Indicadores asociados a factores de educacion y sensibilizacion

Factores de

Educacion y Vulnerabilidad Indicador Escala
Sensibilizacion
No existen rutas de
evacuacion en mi 1
zona
No, no conozco
[ Usted conoce las rutas ninguna ruta de 2
de evacuacion que debe evacuacion
seguir en caso de un Si, pero no estoy
posible deslizamiento? seguro(a) de como 3
usarlas
Si, las conozco
claramente y s¢é 4
como utilizarlas
No conoce qué es un
Porcentaje de Plan Familiar de 1
personas con Emergencia
discapacidad que (Usted y su familia tienen Saben qué es, pero
conocen el plan de . no han hecho nada 2
evacuacion conommlent.o'sobre el al respecto
Plan Familiar de
. Conocen el plan y
Emergencia y han tomado .
acciones al respecto? tienen pensado 3
elaborarlo
Conocen el plan y
ya cuentan con uno 4
en su hogar
(Con qué frecuencia ha Nunca 1
participado usted en Una vez cada tres )
simulacros de evacuacion afo
disefiados Una vez cada afio 3
especificamente para i
personas con Una vez cada seis 4
discapacidad? meses
No conoce 1
No sale de su
(Conoce usted cudl es la vivienda 2
zona segura en caso de un Zona segura su
deslizamiento? vivienda 3
Sale de su vivienda 4
a zona segura
Nunca 1

76
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Una vez cada tres

- 2
afios
(Ha recibido capacitacion Una vez al afio 3
o informacioén sobre
riesgos y como actuar en
caso de emergencias? Dos veces al afo 4
Conocimiento de
riesgos asociados a
g . Nunca 1
deslizamientos
(Ha recibido capacitacion  Una vez cada tres 5
o informacién sobre afios
sistemas de alerta
temprana a.ldaptad.os asu Una vez al afio 3
tipo de discapacidad?
Dos veces al ano 4

Nota: La tabla presenta los indicadores utilizados para evaluar la resiliencia educacion y
sensibilizacion de personas con discapacidad, considerando variables como el conocimiento de

riesgos asociados a deslizamientos.
Escala ordinal

Una escala ordinal clasifica observaciones en un orden relativo segln la caracteristica
evaluada donde las etiquetas indican jerarquia y los numeros reflejan el orden del rango del

atributo observado.

Una escala ordinal es un tipo de escala de medicion que permite clasificar y ordenar datos
seglin una caracteristica establece un orden (superior, inferior) relativo entre las categorias. Es por
eso que en la metodologia se establecio una escala de menor a mayor, 1, 2, 3 y 4. En donde el
numero 1 nos muestra que existe una minima resiliencia, en nimero dos muestras que existe una
resiliencia baja, el numero tres nos indica que existe una mediana resiliencia y por tltimo el

numero cuatro nos muestra que existe resiliencia
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La metodologia empleada para evaluar la resiliencia fue sometida a proceso de validacion
para asegurar calidad y relevancia de los resultados obtenidos. En primera instancia se aplico la
validacion del instrumento mediante juicio de expertos, en la cual participaron profesionales con
experiencia en gestion de riesgos. Posterior a eso se realizo la validez y confiabilidad del

instrumento con el coeficiente de Alfa de Cronbach.

3.8.2.1 Validacion del instrumento por juicio de expertos
Para asegurar la validez del instrumento de recoleccion de datos, se aplico el método de
juicio por expertos, el cual permite evaluar la importancia, claridad y coherencia de los items
formulados en la encuesta de forma cualitativa. Este proceso es esencial para asegurar que las
preguntas estén alineadas con los objetivos del estudio y que sean comprensibles para los
encuestados, en este caso, personas con discapacidad expuestas a riesgo de deslizamientos en la

parroquia Angel Polibio Chavez.

Como resultado, se realizaron ajustes y reformulaciones en algunos items para mejorar la
precision y adaptabilidad del instrumento a la poblacion objetivo. Esta etapa fue crucial para
garantizar que el cuestionario evaluara de forma adecuada los factores sociales, estructurales,
educativos y de accesibilidad que influyen en la resiliencia de las personas con discapacidad como

se muestra en el anexo 7.

3.8.2.2 Validez y confiabilidad del instrumento
El coeficiente Alfa de Cronbach mide la confiabilidad interna de un instrumento de
recoleccion de datos, es decir, qué tan coherentes son entre si los items que componen una misma
dimension o constructo. Su valor varia de 0 a 1 los valores cercanos a 1 indican mayor

consistencia interna.



En este estudio, el Alfa de Cronbach se aplico como complemento a la validacion por
juicio de expertos, proporcionando evidencia empirica y cuantitativa sobre la confiabilidad del
instrumento utilizado para evaluar la resiliencia de las personas con discapacidad ante

deslizamientos como lo indica el anexo 8.
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CAPITULO IV.
4 RESULTADOS Y DISCUSION

Analisis, Interpretacion y Discusion de Resultados

4.1  Resultados Objetivo 1
Identificar las zonas de posibles deslizamientos en la parroquia Angel Polibio

Chavez, obteniendo las areas donde probablemente residan personas con discapacidad.

Para obtener el resultado del objetivo uno se realizé una caracterizacion de la parroquia
Angel Polibio Chavez. Estas parroquias urbanas tienen una extension aproximadamente de 300.63
hectareas, que es reducida en comparacion con las parroquias rurales del mismo canton. Al ser
una parroquia urbana, las principales actividades econdémicas y sociales suelen estar relacionadas
con presencia de tiendas, mercados, restaurantes, oficinas, bancos y otros servicios que atienden a
la poblacion urbana y de zonas aledanas. Dentro de la parroquia se encuentran ubicados
instituciones gubernamentales, municipales, centros educativos (escuelas, colegios) y centros de

salud u hospitales.



Hlustracion 3
Mapa para la caracterizacion
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MAPA DEL AREA DE ESTUDIO

LEYENDA
S5 AREADE ESTUDIO

MAPA DE PARROQUIA URBANA DE GUARANDA

ACOVENTMILA
G

WEZ |

@ ‘ MAPA DEL AREA DE ESTUDIO
MAPA DE LAS PARROQUIAS URBANAS DEL CANTON
GUARANDA
ESCALA DE TRABAJO: ESCALA DE PRESENTACION:
1:5.000M 1:200000 M
PROYECCION: UTM — WGS 84 | FECHA DE ELABORACION:
-17SUR 01/04/2025
ELABORADO POR: PEDRO REVISADO POR: ING. FABIAN
RIVERA RAMIREZ.
#795000 8795000 - 8794000 8793000

Nota: La ilustracion representa el mapa de la parroquia Angel Polibio Chavez realizado

mediante el software ArcGIS, por Pedro Rivera y Belén Aguirre.

Para poder llevar a cabo este objetivo se utilizé la metodologia de modelamiento de

deslizamientos SIG-Saaty Fuzzy que permite elaborar un mapa de susceptibilidad ante dicha

amenaza.

Para el desarrollo del mapa de susceptibilidad ante deslizamientos se toma en cuenta los

siguientes datos:
e Parroquia.

e Dtm.



e Vias.
e Rios.
e [soyetas.

e Uso de cobertura de suelo.

Dichas coberturas se encuentran en vector y formato raster, estos fueron descargados del
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geo portales de diferentes paginas como sigtierra, IGM y nasa power. Estas coberturas se recortan

con el limite de la parroquia a trabajar.

4.1.1 Vectores y raster

Tlustracion 4

vectores de rios, vias, cobertura de suelo e isoyetas

—

Rios

Vias

Cobertura de suelo

Isoyetas |

Nota: La ilustracion representa los poligonos de rios, vias, cobertura de suelo e

isoyetas. Obtenidos del geo portal IGM y nasa power.



Iustracion 5
Modelo digital del terreno

Nota: La ilustracion representa el modelo digital de terreno obtenido del geo portal

sigtierras.

Con estos elementos raster y vectores se desarrolld el mapa de posibles deslizamientos en

la parroquia Angel Polibio Chavez.

4.1.2 Mapa de pendiente

El Mapa de Pendiente representa la inclinacion del terreno en grados dentro de una zona
especifica. La leyenda clasifica las pendientes en nueve rangos, desde terreno plano (0°—4.66°)
hasta pendientes extremas (47.26°-59.36°), usando una escala de colores que va del verde

(pendiente baja) al rojo (pendiente alta).
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La mayor parte del area es de pendiente baja a moderada, representada en tonos verdes y
amarillos. Las areas con pendientes mas altas (rojas) se localizan en los bordes y parte sur del

mapa, lo que permite identificar riesgos de erosion o deslizamientos.

Ilustracion 6
Mapa de pendiente

MAPA DE PENDIENTE

Leyenda

0-4,655900245
4,655900246 - 13,9677007 §
1396770074 - 2141714113
2141714114 - 26,77142641
26,77142642 - 31 42732664
31,42732666 - 3561763687
3561763666 - 40, 50633213
4050633214 - 47 2573874

A47.25738749 -59.36272812

Nota: Este mapa muestra las pendientes que existen en la parroquia Angel Polibio Chavez

realizado mediante el software ArcGIS, por Pedro Rivera y Belén Aguirre.
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Tabla 10

Rangos de pendientes e interpretacion en el terreno
Rango de pendiente (grados) Color Interpretacion
0-4.66 Verde oscuro Terreno plano o casi plano
4.66 - 13.97 Verde claro Pendiente suave
13.97-21.41 Amarillo verdoso Pendiente moderada
21.41-26.77 Amarillo Pendiente considerable
26.77 - 31.42 Naranja claro Pendiente fuerte
31.42 -35.67 Naranja Pendiente muy fuerte
35.67 - 40.50 Naranja oscuro Terreno escarpado
40.50 - 47.26 Rojo claro Areas de alta pendiente
47.26 - 59.36 Rojo oscuro Pendientes extremas o acantilados

Nota: La presente tabla clasifica el terreno segtin el rango de pendiente expresado en

grados, asociando cada intervalo con un color especifico y una interpretacion geomorfoldgica.

4.1.3 Mapa de uso y cobertura del suelo
Para la variable uso y cobertura del suelo se crea un nuevo campo en su tabla de atributos,
donde se colocan valores cuantitativos segun el criterio de quien trabaja (escala del 1 al 5 en este
caso) los cuales se van a utilizar en el analisis multicriterio, para esto se accede a la tabla de dicha
cobertura. En este nuevo campo en base a los atributos de la columna descripcion y con referencia
al criterio de quien trabaja se asigna un valor del 1 al 5, respecto a la vulnerabilidad de dichas

coberturas del suelo. Como se muestra en la siguiente tabla:
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Ilustracion 7
Mapa de uso y cobertura del suelo

T20400 721000 721600 722200 722800 723400
L L L L L

USO Y COBERTURA DEL SUELO

9825600
1
9825600

Leyenda

so y cobertura del suel
Bosques

Pasto
Agricola

Urbano

B

Metros
0 220 440 880

T
9821600

T T T T T
T20400 721000 721600 722200 722800 723400

Nota: Este mapa indica el uso y cobertura del suelo en la parroquia Angel Polibio Chavez

realizado mediante el software ArcGIS, por Pedro Rivera y Belén Aguirre.
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Tabla 11
Clasificacion de tipo de coberturas de suelo
Tipo Valor
Bosque 1
Pasto 2
Agricola 3
Urbano 4
Agua 5

Nota: Esta tabla muestras el tipo de uso de coberturas de suelo y el valor de ponderacion.

4.1.4 Mapa de distancia de vias
El mapa representa la distancia de diferentes zonas respecto a las vias dentro de la

parroquia, se utilizan colores para identificar cinco rangos como se muestra en la siguiente tabla.

Tabla 12

clasificacion de zonas segun las distancias de vias

Rango de distancia (m) Color Interpretacion

0-78.40 Amarillo Zona muy cercana a vias
78.40 - 192.98 Naranja Zona cercana a vias
192.98 - 337.72 Fucsia Zona medianamente alejada
337.72 - 506.58 Rosado fuerte Zona alejada de vias
506.58 - 768.92 Azul oscuro  Zona muy alejada de vias

Nota: Esta tabla indica la clasificacion del territorio en funcién de las distancias a las vias

de acceso, expresada en metros.

El mapa de vias permite evaluar la accesibilidad vial del territorio, utilizando una
clasificacion por colores basada en la distancia en metros respecto a las rutas existentes. Las zonas

amarillas y naranjas, ubicadas principalmente en el centro y sur de la parroquia, representan areas
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muy cercanas y cercanas a las vias, lo que las hace mas accesibles y, por tanto, mas aptas para el
desarrollo urbano, comercial o agricola. En contraste, las zonas rosadas, fucsias y azules, situadas
en la periferia norte y oeste, corresponden a areas medianamente alejadas a muy alejadas de la red
vial, lo que indica menor accesibilidad y una posible necesidad de inversion en infraestructura de
transporte. Este analisis es fundamental para la gestion del riesgo, ya que la conectividad vial
incide directamente en la efectividad de las rutas de evacuacion y el acceso de los equipos de

respuesta.

Ilustracion 8

Mapa de distancia de vias
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Nota: Este mapa presenta las distancias en metros de las vias en la parroquia Angel

Polibio Chévez realizado mediante el software ArcGIS, por Pedro Rivera y Belén Aguirre.
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4.1.5 Mapa de distancia de rios

El mapa presentado muestra la distancia de las distintas zonas del territorio respecto a los
rios de la parroquia Angel Polibio Chavez, utilizando una escala de colores que clasifica el drea en
cinco rangos medidos en metros, con el objetivo de identificar el grado de cercania o lejania de
cada sector a los cuerpos de agua. Esta informacion es clave para el andlisis de amenazas, ya que
la proximidad a los rios incrementa la exposicion a procesos de saturacion del suelo y erosion,
especialmente en condiciones de lluvias intensas. La saturacion del suelo, producto del exceso de
humedad por precipitaciones o desbordamientos, debilita la cohesion del terreno y puede generar
deslizamientos. Asimismo, la erosion causada por el flujo constante de agua puede socavar las
laderas y contribuir a la inestabilidad geodindmica del entorno, aumentando el riesgo de

movimientos de masa en las zonas cercanas a los cauces fluviales.

Tabla 13

clasificacion de zonas segun la distancia de los rios
Distancia (m) Interpretacion Color en el mapa
0-289,39 Muy cercano a rios Amarillo claro
289,39 — 681,46 Cercano a rios Naranja

681,46 —1.157,54  Medianamente alejado Rosado
1.157,54 - 1.652,30 Alejado de rios Fucsia oscuro
1.652,30 — 2.380,43 Muy alejado de rios Azul

Nota: Esta tabla presenta la clasificacion del territorio en funcidn de la distancia a los rios,

expresada en metros.



Iustracion 9
Mapa de distancia de rios
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Nota: Este mapa muestra la distancia en metros de los rios en la parroquia Angel Polibio

Chévez realizado mediante el software ArcGIS, por Pedro Rivera y Belén Aguirre.



4.1.6 Mapa de susceptibilidad a deslizamientos

Una vez obteniendo las variables que la metodologia nos recomienda utilizar para el

desarrollo del mapa de susceptibilidad a deslizamientos, se realiz6 una matriz Saaty para la

obtencion de ponderacion de cada factor:
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Tabla 14
Matriz Saaty para la obtencion de ponderacion
Cobertura
Comparacion Pendiente Isoyetas de Vias Rios Matriz normalizada
vegetacion
Pendiente 1,00 3,00 9,00 8,00 7,00 4,32 0,54184 0,93
Isoyetas 0,33 1,00 7,00 6,00 3,00 2,11 0,26461 1,23
Cobertura de 0,11 0,14 1,00 0,50 033 031 003824 0,11
vegetacion
Vias 0,13 0,17 2,00 1,00 0,50 0,46 0,05777
Rios 0,14 0,33 3,00 2,00 1,00 0,78 0,09753 1,15
suma 1,71 4,64 22,00 17,50 11,83 7,98 1,00 3,43

Nota: Esta tabla muestra la matriz saaty realizada por Pedro Rivera y Belén Aguirre.

Tabla 15
Ponderacion
Ponderacion

Pendiente 0,5418
Isoyetas 0,2646
Cobertura de
vegetacion 0,0382
Vias 0,0578
Rios 0,0975
total 1,00

Nota: Ponderacion obtenida de la matriz saaty

Para la obtencion del mapa de posibles deslizamientos la formula que se utilizo seria la

siguiente:

N_pendiente*0.5418+N_precipitacion*(0.2646+N_vegetacion*0.0382+N_vias

*0.0578+N_rios*0.0975
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El resultado de esta operacion matemadtica es el mapa de posibles deslizamientos que se

muestra en la siguiente ilustracion.

Tlustracion 10

Mapa de susceptibilidad a deslizamientos

| SUSCEPTIBILIDAD A DESLIZAMIENTO - PARROQUIA ANGEL POLIBIO CHAVEZ
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Ubicacion del area de estudio respecto a las
parroquias urbanas del cantén Guaranda.
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Nota: La ilustracion representa el mapa de susceptibilidad a deslizamientos de la

parroquia Angel Polibio Chévez realizado mediante el software ArcGIS, por Pedro Rivera y

Belén Aguirre.
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Analisis
El mapa muestra la susceptibilidad a deslizamientos en la Parroquia Angel Polibio

Chavez. La leyenda indica cuatro niveles de susceptibilidad: baja (verde), media (amarillo), alta

(naranja) y muy alta (rojo).

Observando el mapa se aprecia que la susceptibilidad a deslizamientos varia
significativamente dentro de la parroquia. Una franja longitudinal en la parte oeste de la parroquia
presenta en su mayoria una susceptibilidad muy baja y baja (colores rojo y naranja). Sin embargo,
una zona extensa en el este y centro, muestra una susceptibilidad media y alta (colores amarillo y
verde). Esto sugiere que en términos generales el riesgo de deslizamientos es mayor en las areas
centrales y orientales de la parroquia. El mapa también incluye informacion sobre la ubicacion del
area de estudio dentro de las parroquias urbanas del canton Guaranda, destacando en rojo la

Parroquia Angel Polibio Chavez como se muestra en la (ilustracion 10).

Con el objetivo de identificar la distribucion de las personas con discapacidad en la
parroquia Angel Polibio Chavez, se elaboré un mapa de ubicacion georreferencial que permite

visualizar las zonas donde se concentra la poblacion de estudio.



Tlustracion 11

Mapa de ubicacion georreferencial de las personas con discapacidad
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MAPA DE UBICACION GEORREFERENCIAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
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Nota:

Este mapa muestra la ubicacion de las personas con discapacidad.



Tabla 16

Ubicacion geogrdfica de la poblacion con discapacidad

Ne° Discapacidad latitud longitud

1 Fisica -1,5869662 -79,0060663

2 Psicosocial -1,5899855 -79,0065983

3 Auditivo -1,5977717 -79,0059109

4 Psicosocial -1,5971642 -79,0066987

5 Fisica -1,5885234 -79,0033739

6 Visual -1,5900147 -79,0070018

7 Auditivo -1,5885207 -79,0021408

8 Intelectual -1,6017211 -78,9996728

9 Visual -1,5893085 -79,0045029
10 Auditivo -1,5899453 -79,0066101
11 Intelectual -1,5889161 -79,003964
12 Fisica -1,5868585 -79,0047248
13 Miultiple -1,6044735 -78,9999365
14 Fisica -1,5889104 -79,0031238
15 Multiple -1,5913739 -79,005852
16 Multiple -1,6005227 -79,000419
17 Fisica -1,5963776 -79,0043537
18 Auditivo -1,6000884 -79,0045416
19 Fisica -1,6000504 -79,0044984
20 Fisica -1,5903292 -79,004692
21 Fisica -1,5918857 -79,0065476
22 Multiple -1,592262 -79,0065743
23 Intelectual -1,5967302 -79,0051434
24 Auditivo -1,6049668 -78,9998767
25 Auditivo -1,5887455 -79,0046724
26 Miultiple -1,5882286 -79,0044099
27 Intelectual -1,5969573 -79,0057044
28 Intelectual -1,5884071 -79,0036865
29 Visual -1,6081076 -78,9983807
30 Fisica -1,5945045 -79,0053337
31 Intelectual -1,5891944 -79,0036851
32 Visual -1,5874412 -79,0065422
33 Intelectual -1,5870206 -79,0053059
34 Visual -1,5943398 -79,0063683
35 Fisica -1,5974665 -79,0040021

Nota: Numero de personas encuestadas, tipo de discapacidad y ubicacion

georreferenciada.
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Analisis

En el siguiente mapa de ubicacion georreferencial de las personas con discapacidad
comenzamos identificando el mayor porcentaje que corresponde a la discapacidad fisica (10
personas), lo que indica una alta dependencia de infraestructura accesible. Le sigue la
discapacidad intelectual (7 personas), lo que evidencia la necesidad de estrategias diferenciadas en
procesos de educacion y preparacion comunitaria. Las discapacidades auditivas (6 personas) y
visual (5 personas) muestran limitaciones en comunicacion y orientacion durante emergencias. La
discapacidad multiple (5 personas) refleja condiciones complejas que requieren atencion integral.
La psicosocial (2 personas) es la de menor frecuencia, pero igualmente relevante al considerar

apoyo emocional y acompafiamiento en situaciones de crisis.

4.2  Resultados Objetivo 2
Evaluar la capacidad de resiliencia de las personas con discapacidad que residen en
zonas de riesgo de deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chavez, para la

determinacion del porcentaje y nivel de resiliencia frente a este tipo de amenazas.

Con el fin de cumplir este objetivo se aplicd una encuesta dirigida a personas con
discapacidad. Para la recopilacion de datos se delimit6 un poligono de estudio que abarcé las
zonas con mayor susceptibilidad a deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chavez. La
seleccion del area se baso en el mapa de susceptibilidad, priorizando las zonas clasificadas con
nivel alto y medio de amenaza (colores rojo y naranja), como se observa en la

siguiente ilustracion.
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Iustracion 12
Mapa de la zona a realizar la recopilacion de datos

| ZONA A REALIZAR LA RECOPILACION DE DATOS
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Nota: La ilustracion representa el mapa de la zona a realizar la recopilacion de datos

realizado mediante el software ArcGIS, por Pedro Rivera y Belén Aguirre

Para facilitar el proceso de ubicacion y planificacion del trabajo de campo se utiliz6 la
herramienta Google Maps, a través de la cual se exporto el poligono correspondiente al area de
estudio previamente delimitada. Esta herramienta permitio visualizar con precision las zonas de

mayor susceptibilidad a deslizamientos.
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La georreferenciacion en tiempo real brind6 la posibilidad de verificar constantemente la
ubicacion exacta durante el recorrido, lo que optimiz6 el traslado hacia los sectores identificados y

permitié ubicar con mayor eficiencia a las personas con discapacidad registradas en dichas zonas.

Ilustracion 13
Zona de estudio en el Google Maps
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Nota: Delimitacion de la zona de posible deslizamiento.

Se identificaron 35 personas con discapacidad que residen en zonas con susceptibilidad a

deslizamientos dentro de la parroquia Angel Polibio Chévez. Estas personas participaron en la



aplicacion de la encuesta, lo que permitio recopilar informacion clave sobre su situacion actual y

nivel de resiliencia frente a eventos de este tipo.

Factores Personales

Tabla 17
¢ Cual es el tipo de discapacidad que usted tiene?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Fisica 10 28,57
Intelectual 7 20
Auditivo 6 17,14
Visual 5 14,29
Multiple 5 14,29
Psicosocial 2 5,71
Total 35 100

Nota: Tipo de discapacidad de las personas o del familiar encuestado.

Tlustracion 14

Distribucion de personas con discapacidad en zonas de riesgo de deslizamientos

,Cual es el tipo de discapacidad que usted
tiene?

M Fisica

M Intelectual
Auditivo
Visual

H Multiple

B Psicosocial

Nota: El grafico circular muestra la proporcion de personas con diferentes tipos de

discapacidad que habitan en zonas vulnerables a deslizamientos.
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Analisis e interpretacion

La Tabla 17 muestra el desglose de los tipos de discapacidad en la poblacion encuestada.
Se observa que la discapacidad fisica es la mas comtn con un 28,57%, seguida por la
discapacidad intelectual con un 20%. Las discapacidades auditiva y visual representan el 17,14%
y 14,29% respectivamente, mientras que un 14,29% de las personas encuestadas presenta

discapacidad multiple. Finalmente, un 5,71% reporta tener una discapacidad psicosocial.

Tabla 18
¢/ Cual es el grado o porcentaje de discapacidad que le ha sido asignado oficialmente?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
96% a 100% 1 2,86
74% a 95% 12 34,29
50% a 74% 13 37,14
30% a 49% 9 25,71
Total 35 100

Nota: Total de respuestas sobre grado o porcentaje de discapacidad.

Iustracion 15
Porcentaje de discapacidad reconocido oficialmente

¢ Cudl es el grado o porcentaje de

discapacidad que le ha sido asignado
oficialmente?

W 96% a 100%
74% a 95%

50% a 74%

30% 2 49%

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
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Analisis e interpretacion

La Tabla 18 evidencia el grado de discapacidad asignado oficialmente a las personas
encuestadas. Se observa que el 37,14% posee un grado de discapacidad entre el 50% y el 74%,
siendo este el rango mas frecuente. Le sigue el grupo con un porcentaje entre el 74% y el 95%,
con un 34,29%. Por otro lado, el 25,71% presenta un grado de discapacidad entre el 30% y el

49%, mientras que solo un 2,86% de los encuestados tiene un grado de discapacidad entre el 96%

y el 100%.
Tabla 19
¢/Cudl es la edad de la persona con discapacidad?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Mas de 65 afos 13 37,14
20 a 64 anos 12 34,26
10 a 19 afnos 6 17,14
0 mesesa 9
4 11,43
afos
Total 35 100

Nota: Porcentaje sobre la edad de la persona con discapacidad.

Iustracion 16
Rangos de edad de la poblacion con discapacidad

,Cual es la edad de la persona con
discapacidad?

B mas de 65 afios
B 20 a 64 afios
10 a 19 afos

0 meses a 9 afios

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
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Analisis e interpretacion

La Tabla 19 evidencia el grado de discapacidad asignado oficialmente a las personas
encuestadas. Se observa que el 37,14% posee un grado de discapacidad entre el 50% y el 74%,
siendo este el rango mas frecuente. Le sigue el grupo con un porcentaje entre el 74% y el 95%,
con un 34,29%. Por otro lado, el 25,71% presenta un grado de discapacidad entre el 30% y el

49%, mientras que solo un 2,86% de los encuestados tiene un grado de discapacidad entre el 96%

y el 100%.
Tabla 20
JHa experimentado usted o su familia algun deslizamiento en el lugar donde vive?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Nunca 32 91,43
1 vez 3 8,57
2 veces 0 0
3 veces 0 0
Total 35 100

Nota: Porcentaje de las personas que han tenido experiencia antes deslizamiento.

Iustracion 17
Experiencia de deslizamientos de tierra

.Ha experimentado usted o su familia
algun deslizamiento en el lugar donde
vive?

M Nunca
m1vez
2 veces

3 veces

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
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Analisis e interpretacion

La Tabla 20 muestra que el 91,43% de las personas encuestadas indic6 que nunca ha
experimentado un deslizamiento en el lugar donde reside. Solo el 8,57% manifesto haber
enfrentado esta situacion una vez, mientras que no se registraron casos de personas que hayan

vivido deslizamientos en dos o mas ocasiones.

Factores sociales y recurso

Tabla 21
JHa sentido que enfrenta alguna forma de desigualdad o desventaja por su condicion de
discapacidad en alguno de los siguientes ambitos?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Educativa (dificultad

para acceder o continuar 5 14,29
con la educacion)
Social (discriminacion,
exclusion, falta de
L 13 37,14
participacion
comunitaria)
Econdmica (dificultad
para acceder a empleo, 10 28,57
ingresos, ayudas, etc.)
Cultural (limitaciones
para participar en
eventos o practicas
culturales)
Total 35 100

Nota: Respuestas sobre la desigualdad o desventaja por su condicion de discapacidad.
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Iustracion 18
Distribucion de desigualdades que enfrenta la poblacion con discapacidad

,Ha sentido que enfrenta alguna forma de

desigualdad o desventaja por su condicion

de discapacidad en alguno de los siguientes
ambitos?

B Educativa (dificultad para
acceder o continuar con la
educacion)

M Social (discriminacidn, exclusion,
falta de participacion
comunitaria)

Econdmica (dificultad para
acceder a empleo, ingresos,
ayudas, etc.)

20% 14%

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La Tabla 21 refleja los &mbitos en los que las personas con discapacidad perciben haber
enfrentado alguna forma de desigualdad o desventaja. El mayor porcentaje es en el &mbito social
con un 37.14%, lo que evidencia que la discriminacion, la exclusion y la falta de participacion
comunitaria son problematicas relevantes en esta poblacion. Continuamos con el factor
econdmico con un 28.57%, relacionado con las dificultades para acceder al empleo, generar
ingresos o recibir ayuda, un 20% de los encuestados manifestd haber sufrido desigualdad en el
ambito cultural, mientras que el 14.29% report6 dificultades en el acceso o continuidad en la

educacion.
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Tabla 22
¢ Cudal de las siguientes opciones describe el nivel de ingreso mensual que cuenta en su hogar?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
No consta 12 34,29
Menos del salario
) 17 48,57
basico
Salario basico 5 14,29
Entre 2 salario basico 1 2,86
Total 35 100

Nota: Porcentaje sobre el nivel de ingreso mensual.

Iustracion 19
Nivel de ingresos mensuales del hogar

,Cual de las siguientes opciones describe el
nivel de ingreso mensual que cuenta en su
hogar?

M No consta
B Menos del salario
basico

Salario basico

Entre 2 salario basico

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La Tabla 22 presenta el nivel de ingreso mensual de los hogares de las personas

encuestadas. Se observa que el 48,57% de los hogares perciben ingresos inferiores al salario

basico, lo cual indica una alta condicion de vulnerabilidad economica. El 34,29% no registra un

ingreso fijo reflejando una inestabilidad laboral o dependencia. El 14,29% cuenta con un ingreso

equivalente al salario basico, mientras que el 2,86% tiene ingresos que alcanzan hasta dos salarios

basicos.
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Tabla 23
¢ Cudal de las siguientes fuentes de empleo tiene la persona con discapacidad y/o persona que lo
cuida o acomparna regularmente?

Pegunta Frecuencia Porcentaje
Desempleado 18 51,43
Destajo o por jornal 11 31,43
Fijo por obra 5 14,29
Fijo de planta 1 2,86
Total 35 100

Nota: Respuesta de fuentes de empleo tiene la persona con discapacidad y/o persona que

lo cuida o acompafia regularmente.

Iustracion 20
Fuentes de empleo en hogares con personas con discapacidad

(Cual de las siguientes fuentes de empleo
tiene la persona con discapacidad y/o
persona que lo cuida o acompaina
regularmente?

B Desempleado
M Destajo o por jornal
Fijo por obra

Fijo de planta

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La Tabla 23 muestra las principales fuentes de empleo de las personas con discapacidad
y/o de sus cuidadores o acompafantes regulares. Se evidencia que el 51,43% se encuentran en
situacion de desempleo, lo que representa un alto nivel de vulnerabilidad socioecondémica y limita
su capacidad de generar ingresos estables. Un 31,43% trabaja bajo la modalidad de destajo o

jornal, es decir, con ingresos variables y sin estabilidad laboral. El 14,29% tiene un empleo fijo
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por obra, lo que implica una temporalidad en sus actividades laborales. Solo el 2,86% cuenta con
un empleo fijo de planta, reflejando un bajo acceso a fuentes de trabajo formales y permanentes

dentro de este grupo poblacional.

Tabla 24
¢ Qué grupos de apoyo hay en su comunidad?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Grupos de Interés 0 0
Organizaciones Sin Fines
de Lucro 0 0
Asociaciones de Vecinos 0 0
Grupos de apoyo Familiar 35 100
Total 35 100

Nota: Total de respuestas sobre los grupos de apoyo en su comunidad.
Iustracion 21
Identificacion de grupos de apoyo en la comunidad

.Qué grupos de apoyo hay en su
comunidad?

B Grupos de Interés

Organizaciones Sin

Fines de Lucro

Asociaciones de

Vecinos
100%
Grupos de apoyo

Familiar

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
Analisis e interpretacion

La tabla 24 indica que el 100% de los encuestados manifiesta que el inico grupo de apoyo
existente en su comunidad corresponde a grupos de apoyo familiar, lo que resalta la importancia

de los vinculos familiares como principal red de contencion y ayuda. Sin embargo, no se registra
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presencia de asociaciones de vecinos, organizaciones sin fines de lucro ni grupos de interés, lo

cual evidencia una falta de organizacion comunitaria estructurada.

Tabla 25
¢Estan incluidos o participan las personas con discapacidad en toma de decision comunitarias?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
No son tomado en cuenta 12 34,28
No participan 8 22,8
Son tomados en cuenta,
. - 3 8,57
pero omiten sus opiniones
Son tomado en cuenta y
o 12 34,28
aceptan sus opiniones
Total 35 100

Nota: Porcentaje sobre personas con discapacidad y su participacion en las decisiones de

la comunidad.

Hustracion 22
Participacion Comunitaria de las Personas con Discapacidad

JEstan incluidos o participan las personas
con discapacidad en toma de decision
comunitarias?

® No son tomado en cuenta
 No participan
Son tomados en cuenta, pero
omiten sus opiniones

Son tomado en cuenta y aceptan
sus opiniones

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La tabla 25 muestra que el 34,28% de los encuestados sefiala que las personas con

discapacidad son tomadas en cuenta y sus opiniones son aceptadas en los procesos de toma de
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decisiones comunitarias, lo cual es un avance positivo hacia la inclusion. Sin embargo, otro
34,28% manifiesta que no son tomados en cuenta, lo que evidencia que atn existe una brecha
significativa en términos de participacion e igualdad. Ademas, el 22,8% afirma que las personas
con discapacidad no participan, y un 8,57% indica que, aunque son considerados, sus opiniones
son ignoradas, lo cual refleja una inclusion parcial o simbdlica. Estos datos ponen en evidencia
que, si bien existen espacios de participacion para algunos, una gran parte de la poblacion con

discapacidad sigue excluida de los procesos de decision.

Tabla 26
JEn caso de una emergencia a que servicio de salud usted acude?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Farmacia 0 0
Sub centro de Salud 27 77,14
Hospital publico 6 17,14
Hospital privado 2 5,71
Total 35 100

Nota: Servicio de salud que acude.

Ilustracion 23
Tipo de servicio de salud al que acude la poblacion en caso de emergencia

.En caso de una emergencia a que servicio
de salud usted acude?

W Farmacia
M Sub centro de Salud
m Hospital publico

Hospital privado

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
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Analisis e interpretacion

La tabla 26 indica que el 77,14% de los encuestados manifiestan acudir al subcentro de
salud en caso de una emergencia, lo que evidencia que este es el principal servicio de atencion
médica accesible en la comunidad. Por otro lado, el 17,14% recurre al hospital publico, lo que
sugiere que una parte menor de la poblacion busca atencion en centros de mayor capacidad. Solo

un 5,71% acude a hospitales privados.

Tabla 27
JActualmente cuenta con algun tipo de seguro médico o de salud?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Ninguno 33 94,29
Seguro campesino 0 0
Seguro del IESS
(Instituto Ecuatoriano de 2 5,71
Seguridad Social)
Seguro privado 0 0
Total 35 100

Nota: Tipo de seguro médico.

Iustracion 24
Acceso a sistemas de seguridad social y seguros privados de salud

JActualmente cuenta con algun tipo de
seguro médico o de salud?

B Ninguno
M Seguro campesino

Seguro del IESS (Instituto
Ecuatoriano de Seguridad

Social)
Seguro privado

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
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Analisis e interpretacion

La tabla 27 indica que el 94,29% de los encuestados manifiestan no contar con ningtin tipo
de seguro médico o de salud, lo que evidencia una alta vulnerabilidad en términos de acceso a
atencion sanitaria, especialmente en situaciones de emergencia o enfermedad. Solo un 5,71%
posee seguro del IESS, y no se reporta ningtin caso de personas afiliadas al seguro campesino ni al

seguro privado, lo cual resalta la ausencia de cobertura en la mayoria de la poblacion.
Factores estructurales y accesibilidad

Tabla 28
¢ Como considera la accesibilidad de la ruta de evacuacion desde su vivienda hasta un lugar
seguro, tomando en cuenta su condicion de discapacidad?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Caminos empedrados o

10 28,57
de tierras.

Camino adoquinado o
asfaltado. Sin rampas,
cruces peatonales, 22 62,86
mobiliario urbano,
caminos y aceras.
Camino adoquinado o
2 5,71
asfaltado solo con aceras
Con rampas, cruces
peatonales, mobiliario
. 1 2,86
urbano, caminos y

aceras.

Total 35 100

Nota: Respuesta sobre accesibilidad de la ruta de evacuacion.
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Iustracion 25
Evaluacion de la accesibilidad de las rutas de evacuacion para personas con discapacidad

.Como considera la accesibilidad de la ruta de
evacuacion desde su vivienda hasta un lugar
seguro, tomando en cuenta su condicion de
discapacidad?

M La vivienda no cuenta con
condiciones accesibles ni
sefializacion

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
Analisis e interpretacion

La Tabla 28 presenta la percepcion de accesibilidad en la ruta de evacuacion desde la
vivienda hasta un lugar seguro, considerando la condicién de discapacidad de las personas
encuestadas. Se observa que el 62,86% transita por caminos adoquinados o asfaltados que carecen
de elementos basicos de accesibilidad, como rampas, cruces peatonales, mobiliario urbano o
aceras adecuadas, lo cual representa una barrera significativa en situaciones de emergencia. Un
28,57% reporta que sus rutas estan conformadas por caminos empedrados o de tierra, dificultando
aun mas el desplazamiento seguro. Solo el 5,71% indica contar con caminos que incluyen aceras,
y apenas el 2,86% sefiala que su ruta de evacuacion esta debidamente equipada con rampas,
cruces peatonales, mobiliario urbano y aceras, lo que evidencia una gran deficiencia en

infraestructura accesible en la zona.
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JLa infraestructura de su vivienda le permite ingresar, desplazarse y utilizar los espacios

basicos de forma segura y accesible?

Respuesta

Frecuencia

Porcentaje

La vivienda no cuenta
con condiciones
accesibles ni sefializacion
Servicio higiénico
adaptado (barras de
apoyo, espacio
suficiente, altura
adecuada)
Entrada principal
adecuada (rampas,
puertas amplias, sin
escalones altos) con
sefalizacion
Con Servicio higiénico
adaptado (barras de
apoyo, espacio
suficiente, altura
adecuada) y con entrada
principal adecuada
(rampas, puertas amplias,
sin escalones altos) con
senalizacion

Total

57,14

22,85

11,42

8,57

100

Nota: Porcentaje de la respuesta de la pregunta de la accesibilidad en las viviendas.
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Iustracion 26
Accesibilidad y Seguridad de los Espacios Basicos de la Vivienda

JLa infraestructura de su vivienda le
permite ingresar, desplazarse y utilizar los
espacios basicos de forma seguray
accesible?

B La vivienda no cuenta con
condiciones accesibles ni
sefializacion

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La Tabla 29 muestra el nivel de accesibilidad en la infraestructura de las viviendas de las
personas con discapacidad encuestadas. Se evidencia que el 57,14% habita en viviendas que no
cuentan con condiciones accesibles ni sefializacion, lo cual representa un riesgo considerable para
su seguridad y limita su movilidad y autonomia dentro del hogar. Un 22,85% dispone tnicamente
de un servicio higiénico adaptado, mientras que el 11,42% cuenta solo con una entrada principal
adecuada, es decir, con rampas, puertas amplias y sin escalones altos. Solo el 8,57% de las
viviendas retine ambas condiciones, bafio adaptado y entrada accesible con sefalizacion lo que

refleja un nivel muy bajo en como actuar ante una emergencia.
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Tabla 30
¢La ruta de evacuacion desde su vivienda hasta un lugar seguro cuenta con senializacion visible
vy comprensible para personas con discapacidad?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Sin sefializacion las rutas
‘ 35 100
de evacuacion
Minima sefalizacion 0 0
Con sefializacion, pero
no adecuadas paras las
0 0
personas con
discapacidad
Con sefalizacion
adecuadas para las
0 0
personas con
discapacidad
Total 35 100

Nota: Sefalizacion hacias zona segura.

Hlustracion 27
Condicion de senializacion de las rutas de evacuacion para personas con discapacidad

La ruta de evacuacion desde su vivienda
hasta un lugar seguro cuenta con
sefializacion visible y comprensible para
personas con discapacidad?

B Sin sefalizacion las rutas de
evacuacion

B Minima sefializacion
Con sefializacion, pero no

adecuadas paras las personas
con discapacidad

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
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Analisis e interpretacion

La Tabla 30 evidencia una grave carencia en la sefializacion de las rutas de evacuacion. El
. u dicé aue di salizacion,
100% de las personas encuestadas indico que dichas rutas carecen totalmente de sefializacion, lo
que representa una seria deficiencia en la preparacion ante emergencias. Esta ausencia no solo

dificulta la orientacion durante una evacuacion, sino que agrava la situacion de las personas con

discapacidad.
Tabla 31
¢ Con qué tipo de sistema estructural esta construida su vivienda?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Estructura de madera 4 11,42
Estructura mixta (madera
11 31,43
y hormigén)
Estructura mixta
1 2,86
(metélica y hormigén)
Estructura de Hormigon
19 54,28
armado
Total 35 100

Nota: Respuesta sobre el sistema estructural que estan construidas la vivienda.
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Iustracion 28
Materiales y sistemas de construccion de las viviendas

.Con qué tipo de sistema estructural esta
construida su vivienda?

M Estructura de madera

M Estructura mixta
(madera y hormigdn)

Estructura mixta
(metalica y hormigdn)

Estructura de
Hormigdn armado

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La tabla 31 revela que el 54,28% de los encuestados indica que su vivienda esta construida
con estructura de hormigén armado, lo que representa una mayor seguridad estructural frente a
eventos como deslizamientos o sismos. Por otro lado, un 31,43% manifiesta contar con estructuras
mixtas de madera y hormigoén, mientras que el 11,42% tiene viviendas con estructura tinicamente
de madera, y un 2,86% con estructura metalica y hormigoén, lo que refleja una diversidad en la

calidad y resistencia de las construcciones.

Tabla 32
¢ Con que material estan construidas las paredes de su vivienda?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Pared de madera 4 11,42
Pared de ladrillo o
25 71,42
bloque
Pared de piedra 0 0
Pared de adobe 6 17,14
Total 35 100

Nota: Material estan construidas las paredes de su vivienda.
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Ilustracion 29
Tipologia de paredes y su composicion material en las viviendas

.Con que material estan construidas las
paredes de su vivienda?

M Pared de madera

0,
17% 11% # Pared de ladrillo o

0% ‘ bloque

M Pared de piedra

72%

Pared de adobe

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
Analisis e interpretacion

La tabla 32 muestra que el 71,42% de las personas encuestadas indican que las paredes de
sus viviendas estan construidas con ladrillo o bloque, lo que representa un material con mayor
resistencia estructural frente a amenazas como deslizamientos o sismos, siempre que haya sido
correctamente instalado. Sin embargo, el 17,14% de las viviendas estan construidas con paredes
de adobe, y un 11,42% con madera, materiales que, aunque tradicionales, presentan una mayor

vulnerabilidad estructural ante eventos naturales. No se registraron casas con paredes piedra.

Tabla 33
¢ Cuantos pisos tiene su vivienda?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
4 a mas pisos 1 2,86

3 pisos 6 17,14

2 pisos 15 42,86

1 piso 13 37,14

Total 35 100

Nota: Numeros de pisos de las viviendas.
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Iustracion 30
Frecuencia de pisos en las viviendas

. Cuantos pisos tiene su vivienda?

0,

0 17% W 4 a mas pisos
3 pisos
2 pisos

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
Analisis e interpretacion

La tabla 33 muestra que el 42,86% de los encuestados manifiestan que su vivienda cuenta
con 2 pisos, siendo este el tipo de edificacion méas comin en la zona. Le sigue un 37,14% cuyas
viviendas son de un solo piso, lo cual podria indicar menor exposicion estructural ante un colapso
en caso de un deslizamiento, aunque también dependera del tipo de construccion y materiales
utilizados. Por otro lado, el 17,14% vive en viviendas de 3 pisos y un 2,86% en edificaciones de 4
0 mas pisos, lo que representa un grupo minoritario, pero mas expuesto a riesgos por altura, sobre

todo si no se cuenta con normas técnicas adecuadas.
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Tabla 34
¢ Cuantos anos de construccion aproximadamente tiene su vivienda?
Respuesta Frecuencia Porcentaje

Antes de 1970 1 2,86
Entre 1971 - 1980 3 8,57
Entre 1981 - 1990 20 57,14
Entre 1991- 2015 11 31,43
Total 35 100

Nota: Afios de construccion de las viviendas.

Iustracion 31
Antigiiedad aproximada de la construccion de la vivienda

,Cuantos aios de construccion
aproximadamente tiene su vivienda?

B Antes de 1970

Entre 1971 - 1980

Entre 1981 - 1990

Entre 1991- 2015

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La Tabla 34 indica la antigliedad aproximada de las viviendas habitadas por personas con

discapacidad. El 57,14% de las viviendas fueron construidas entre 1981 y 1990, lo cual sugiere

estructuras que pueden presentar desgaste por el tiempo y posiblemente no cumplen con criterios

actuales de accesibilidad ni normas de construccion sismo-resistentes. Un 31,43% corresponde a

edificaciones mas recientes, construidas entre 1991 y 2015, que podrian ofrecer mejores

condiciones estructurales, aunque no necesariamente accesibles. Solo un 8,57% de las viviendas
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datan entre 1971 y 1980, y un 2,86% fueron edificadas antes de 1970, lo que representa un riesgo

adicional.
Tabla 35
;Como es el tipo de suelo sobre el que estd construida su vivienda?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Ciénego 0 0
Humedo blando relleno 31 88,57
Suelo arenoso 0 0
Seco firme 4 11,42
Total 35 100

Nota: Tipo de suelo donde estas construida la vivienda.

Iustracion 32
Tipo de suelo donde se construyen las viviendas

cComo es el tipo de suelo sobre el que esta
construida su vivienda?

M Ciénego
B Hamedo blando
relleno

W Suelo arenoso

Seco firme

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La tabla 35 indica que el 88,57% de los encuestados manifiestan que su vivienda esta
construida sobre suelo himedo, blando o de relleno, lo cual representa una condicion de alta
vulnerabilidad ante deslizamientos o hundimientos, especialmente en zonas expuestas a lluvias

constantes. Solo el 11,42% afirma vivir sobre suelo seco y firme, lo que constituye una condicion



mas estable y segura frente a amenazas naturales. No se reportaron viviendas construidas sobre

ciénego o suelo arenoso.

Tabla 36

¢ Como describiria la ubicacion de su vivienda, con respecto al terreno y su posibilidad de
escapar en caso de deslizamiento?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Esta ubicada en una

pendiente, y la salida esta
en la misma direccion del 4 11,42
deslizamiento (escape
negativo)
Est4 ubicada en una

endiente, pero con
P P _ _ 20 57,14
salida segura hacia abajo

(escape positivo)

La vivienda esta en un
nivel mas bajo que la via
o o 4 11,42
principal (bajo nivel de

calzada)
Se encuentra en terreno
‘ ‘ 7 20
plano (sin pendiente)

Total 35 100

Nota: Terreno y su posibilidad de escapar en caso de deslizamiento.
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Iustracion 33
Ubicacion de la vivienda y riesgo de deslizamiento

,Como describiria la ubicacion de su
vivienda, con respecto al terreno y su
posibilidad de escapar en caso de
deslizamiento?

M Estd ubicada en una
pendiente, y la salida
estd en la misma
direccion del
deslizamiento (escape
negativo)

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La tabla 36 indica que el 57,14% de los encuestados manifiestan que su vivienda esta
ubicada en una pendiente, pero con salida segura hacia abajo, lo que presenta un escenario
positivo ante un posible deslizamiento, ya que existe una ruta de escape favorable y un 11,42%
afirma que su vivienda esta ubicada en una pendiente con salida en la misma direccion del
deslizamiento, lo que se da un riesgo mayor y con menor posibilidad de evacuacion a una zona
segura. También se presenta otro 11,42% cuyas viviendas en un nivel mas bajo que la via
principal esta caracteristica también dificulta una evacuacion rapida y efectiva, el 20% manifiesta

vivir en terreno plano, lo que reduce el riesgo directo ante deslizamientos.



124

Factores de Educacion y Sensibilizacion

Tabla 37
¢ Usted conoce las rutas de evacuacion que debe seguir en caso de un posible deslizamiento?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
No existen rutas de
_ . 33 94,28
evacuacion en mi zona
No, no conozco ninguna
. 2 5,71
ruta de evacuacion
Si, pero no estoy
seguro(a) de como 0 0
usarlas
Si, las conozco
claramente y sé como 0 0
utilizarlas
Total 35 100

Nota: Conocimiento de ruta de evacuacion antes deslizamiento.

Iustracion 34
Carencia de rutas de evacuacion en zonas de riesgo por deslizamiento

¢ Usted conoce las rutas de evacuacion que
debe seguir en caso de un posible
deslizamiento?
M No existen rutas de

evacuacion en mi zona

B No, no conozco ninguna
ruta de evacuacion

Si, pero no estoy seguro(a)
de cémo usarlas

Si, las conozco claramente y
sé como utilizarlas

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
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Analisis e interpretacion

La tabla 37 revela que el 94,28% de las personas encuestadas manifestaron que no existe
rutas de evacuacion en su zona y el 5,71 indicaron no conocer ninguna de evacuacion. Es
importante destacar que ninguno de los encuestados afirma conocer claramente las rutas de
evacuacion ni como usarlas, lo que representa un vacio total en capacitacion y sefalizacion para la

proteccion de la comunidad en caso de emergencia.

Tabla 38
¢ Usted y su familia tienen conocimiento sobre el Plan Familiar de Emergencia y han tomado
acciones al respecto?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
No conoce que es un
Plan Familiar de 35 100
Emergencia

Saben qué es, pero no

han hecho nada al 0 0
respecto
Conocen el plan y tienen
pensado elaborarlo 0 !
Conocen el plan y ya
cuentan con uno en su 0 0
hogar
Total 35 100

Nota: Porcentaje sobre el conocimiento sobre el Plan Familiar de Emergencia.
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Ilustracion 35
Conocimiento del plan familiar de emergencia en la poblacion encuestada

. Usted y su familia tienen conocimiento
sobre el Plan Familiar de Emergencia y
han tomado acciones al respecto?

B No conoce qué es un Plan
Familiar de Emergencia

 Saben qué es, pero no han
hecho nada al respecto
Conocen el plan y tienen
pensado elaborarlo
Conocen el plan y ya cuentan
con uno en su hogar

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
Analisis e interpretacion

La 38 muestra que el 100% de los encuestados han manifestado no conocer que es un plan
familiar, lo cual es un dato muy preocupante la escase de informacion y preparacion en ambito
familiar frente a situaciones de riesgos. La falta de un Plan Familiar de Emergencia incrementa la
vulnerabilidad de las familias frente a eventos adversos, por lo que se vuelve fundamental
promover programas educativos y talleres practicos que permitan a las personas comprender su

importancia y aplicarlo en sus hogares como una herramienta basica de autoproteccion.



Tabla 39
¢ Con qué frecuencia ha participado usted en simulacros de evacuacion diseniados
especificamente para personas con discapacidad?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Nunca 35 100
Una vez cada tres afio 0 0
Una vez cada afio 0 0
Una vez cada seis meses 0 0
Total 35 100

Nota: porcentaje de la respuesta sobre participado usted en simulacros de evacuacion

disenados especificamente para personas con discapacidad.

Iustracion 36
Participacion de la poblacion con discapacidad en simulacros de evacuacion

,Con qué frecuencia ha participado usted
en simulacros de evacuacion disefiados
especificamente para personas con
discapacidad?

M Nunca
B Una vez cada tres afio
Una vez cada afio

Una vez cada seis
meses

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion
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La tabla sobre participacion en simulacros de evacuacion diseiiados especificamente para

personas con discapacidad indica que el 100% de los encuestados afirma no haber participado

nunca en este tipo de ejercicios, lo cual evidencia una ausencia total de acciones inclusivas dentro

de la gestion del riesgo. No se registran respuestas en las otras opciones de frecuencia, como una
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vez cada tres afios, cada afio o cada seis meses, lo que sugiere que no existen practicas ni

protocolos adaptados para este grupo vulnerable.

Tabla 40
¢ Conoce usted cual es la zona segura en caso de un deslizamiento?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
No conoce 32 91,43
No sale de su vivienda 3 8,57
Zona segura su vivienda 0 0
Sale de su vivienda a
0 0
zona segura
Total 35 100

Nota: respuesta sobre el conocimiento de zona segura en caso de un deslizamiento.

Ilustracion 37
Conocimiento de las zonas seguras locales ante un deslizamiento

.Conoce usted cual es 1a zona segura en
caso de un deslizamiento?

W No conoce
M No sale de su vivienda
Zona segura su

vivienda

Sale de su vivienda a
Zona segura

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La tabla 40 presenta que el 91,43% de las personas encuestadas zona segura en caso de un
deslizamiento, lo que lo cual este grupo de personas muestra una gran desinformacion y la falta de

preparacion ante este tipo de amenaza natural que es el deslizamiento. Por otro lado, el 8,57%
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indica que no sale de su vivienda. Estas respuestas llaman la atencion que ninguno de las personas

encuestadas manifiesta no conocer o movilizarse a zonas seguras.

jlzzl:eiilbido capacitacion o informacion sobre riesgos y como actuar en caso de emergencias?
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Nunca 35 100
Una vez cada tres afos 0 0
Una vez al afio 0 0
Dos veces al afio 0 0
Total 35 100

Nota: Respuesta sobre si han recibido capacitacion o informacion sobre riesgos.

Ilustracion 38
Acceso a la capacitacion en gestion de riesgos y emergencias

(Ha recibido capacitacion o informacion
sobre riesgos y como actuar en caso de
emergencias?

M Nunca
B Una vez cada tres
afos

Una vez al afio

Dos veces al afio

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.

Analisis e interpretacion

La tabla 41 muestra que el 100% de los encuestados manifiestan que nunca han recibido
capacitacion o informacion sobre riesgo y como actuar en caso de emergencia. Lo cual refleja una
situacion preocupante, ya que al ocurrir un evento de peligro las personas se encuentran en

desventaja por no tener conocimiento basico de como actuar.
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Tabla 42

JHa recibido capacitacion o informacion sobre sistemas de alerta temprana adaptados a su tipo
de discapacidad?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Nunca 35 100
Una vez cada tres afios 0 0
Una vez al afio 0 0
Dos veces al afio 0 0
Total 35 100

Nota: Respuesta sobre si han recibido capacitacion o informacion de sistemas de alerta

temprana adaptados a su tipo de discapacidad.

Iustracion 39
Capacitacion recibida sobre sistemas de alerta temprana

.Ha recibido capacitacion o informacion
sobre sistemas de alerta temprana
adaptados a su tipo de discapacidad?

M Nunca
B Una vez cada tres
anos

Una vez al afio

Dos veces al aiio

Nota: Encuesta aplicada a las personas con discapacidad o al grupo de apoyo.
Analisis e interpretacion

La tabla 42 indica que el 100% de las personas encuestadas afirman no haber recibido
nunca capacitacion o informacion sobre sistemas de alerta temprana adaptada su tipo de
discapacidad, lo que es preocupante la falta de inclusion de los procesos de la gestion de riesgos.
No se evidencio ni un caso que las personas hayan sido capacitadas, ni por lo menos una vez al

ano o cada tres afos.
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4.2.1 Anadlisis de la capacidad de resiliencia de las personas con discapacidad que residen en
zonas de riesgo de deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chdvez.
Para evaluar la capacidad de resiliencia de las personas con discapacidad que residen en
zonas de riesgo de deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chavez se podra determinar su
porcentaje y su nivel de resiliencia frente a ese tipo de amenaza, donde se ha aplicado el

instrumento creado que asocia cuatro tipos de factores como se muestra en la (tabla 4).

Los resultados obtenidos mediante la aplicacion del instrumento revelan que el nivel
general de resiliencia de las personas con discapacidad alcanza un 48,40%, lo cual se clasifica
como un nivel bajo de resiliencia frente a la amenaza de deslizamientos. Este valor evidencia una
limitada capacidad para anticipar, enfrentar y recuperarse de eventos adversos, resultado del
comportamiento combinado de los cuatro tipos de factores evaluados como se presenta en la

(tabla 43).

Tabla 43
Resultado de encuestas Metodologia R.A.

Tipo de factores Porcentaje
Factores personales 14,43%
Factores sociales y de recurso 14,20%
Factores estructurales 14,38%
Factores de educacion y Sensibilizacion 5,37%
Total 48.40%

Baja resiliencia
Nota: La tabla presenta la ponderacion de cada factor y de resultado de las encuestas.

Con el propésito de profundizar en la evaluacion de la resiliencia de las personas con
discapacidad frente a los riesgos de deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chavez, a
continuacion, se presenta el andlisis dividido de los cuatro tipos de factores considerados en el

instrumento metodologico. Cada uno de estos factores incide de manera diferenciada en la



construccion del nivel general de resiliencia, permitiendo identificar las principales fortalezas y
debilidades dentro de la poblacion evaluada. A través de gréaficos explicativos y un enfoque
técnico, se describe el porcentaje de influencia que cada tipo de factor tiene sobre la resiliencia
global, proporcionando una base sélida para orientar intervenciones especificas. El andlisis se
estructura en funcion de los siguientes componentes: factores personales, factores sociales y de

recurso, factores estructurales y de accesibilidad, y factores de educacion y sensibilizacion.

4.2.2 Factores personales

Ilustracion 40
Porcentaje de incidencia de los factores sociales y de recurso en la resiliencia

Factores Personales

|

14,43%

i _
v J
s

® Factores personales

Nota: La grafica indica el porcentaje de influencia de los factores personales en la

evaluacion global de la resiliencia.
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Este factor obtuvo un 14,43%, siendo el valor mas alto entre los factores evaluados. Este

resultado evidencia una capacidad personal limitada para enfrentar y adaptarse ante la amenaza de

deslizamientos. Aunque algunas personas con discapacidad poseen habilidades individuales que
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les permiten cierto nivel de afrontamiento, estas resultan insuficientes frente a las multiples
barreras que enfrentan, como limitaciones en la movilidad, percepcion o comunicacion. Esta
condicién afecta de forma directa su capacidad de respuesta y autonomia en situaciones de

emergencia.

4.2.3 Factores sociales y de recurso

Iustracion 41
Porcentaje de incidencia de los factores sociales y de recurso en la resiliencia

Factores sociales y de recurso
",

|
14,20% .

% N
oy

m Factores Sociales y de recurso

Nota: La grafica muestra el porcentaje de influencia de los factores sociales y de recurso

en la evaluacion global de la resiliencia.

Este factor obtuvo un 14,20%, un valor muy cercano al registrado en los recursos
personales, lo que indica una limitada presencia de redes de apoyo social y una baja
disponibilidad de recursos especificos dirigidos a personas con discapacidad. Entre estos recursos
se incluyen la asistencia para la movilidad, redes de cuidadores o el acceso a apoyo psicologico
especializado. Esta problemadtica afecta directamente la capacidad colectiva de ayuda mutua y

limita la movilizacioén de recursos comunitarios, elementos fundamentales para fortalecer la



134

resiliencia. En consecuencia, este grupo se encuentra en una situacion de mayor vulnerabilidad

frente a un posible evento de deslizamiento.

4.2.4 Factores estructurales y accesibilidad

Iustracion 42
Porcentaje de incidencia de los factores estructurales y accesibilidad en la resiliencia

Factores estructurales y accesibilidad
",
e, M
s ,38% .
%

3
>

m Factores estructurales

N

Nota: La grafica representa el porcentaje de influencia de los factores estructurales y

accesibilidad en la evaluacion global de la resiliencia.

Este factor alcanzo un 14,38%, lo que evidencia que las infraestructuras fisicas en las
zonas de riesgo no estan adaptadas ni son accesibles para personas con discapacidad. Las
principales deficiencias identificadas incluyen la ausencia de rutas de evacuacion seguras y
accesibles, sefalizacion adecuada seglin los distintos tipos de discapacidad presentes en la zona, la
falta de sistemas de alerta temprana que contemplen las necesidades sensoriales o cognitivas de
esta poblacion. La escasez de estructuras inclusivas incrementa de forma significativa el riesgo y

la exposicion de las personas con discapacidad frente a un evento de deslizamiento.



4.2.5 Factores de educacion y sensibilizacion

Ilustracion 43
Porcentaje de Incidencia de los factores educacion y sensibilizacion en la resiliencia

Factores de educacidn y sensibilizacion
>\ |
<

m Factores de Educacién y Sensibilizacion

Nota: La grafica indica el porcentaje de influencia de los factores educacion y

sensibilizacion en la evaluacion global de la resiliencia.
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Este factor registr6 un 5,37%, lo que refleja un nivel bajo de conocimiento y preparacion

tanto en la poblacion con discapacidad como en la comunidad en general, respecto a la gestion de

riesgos especificos por deslizamientos. Se evidencid una limitada participacion en planes de

evacuacion, simulacros, capacitaciones y escasa difusion de informacion sobre sistemas de alerta

temprana. Esta falta de formacion y conciencia representa una barrera critica para el desarrollo de

resiliencia, ya que impide una respuesta oportuna y adecuada ante una emergencia por

deslizamiento.
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4.2.6 Nivel individual de resiliencia de las personas con discapacidad en zonas de riesgos de

deslizamientos.

Hustracion 44
Nivel de Capacidad de Resiliencia de las Personas con Discapacidad

| NIVEL DE CAPACIDAD DE RESILIENCIA DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Y

Y 29

Leyenda

Nivel de Resiliencia
“ Minima Resiliencia
“ Baja Resiliencia
63 Mediana Resiliencia

(Y Resiliencia

" Ubicacion de las personas con
discapacidad

Nota: La ilustracion representa el mapa del nivel de capacidad de resiliencia de las

personas con discapacidad, realizado mediante el software ArcGIS, por Pedro Rivera y Belén

Aguirre.

En este mapa se presenta la evaluacion individual del nivel de resiliencia de las 35
personas con discapacidad que habitan en zonas de riesgo por deslizamientos en la parroquia

Angel Polibio Chavez. La representacion cartografica permite visualizar la distribucion espacial
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de los niveles de resiliencia mediante una codificacion por colores. Los resultados muestran que la
mayoria de las personas evaluadas se encuentran en un nivel de resiliencia baja, con un total de 27
casos, mientras que las 8 personas restantes presentan un nivel de resiliencia media. Esta
informacion es clave para priorizar intervenciones diferenciadas segun el grado de vulnerabilidad

identificado.

4.3  Resultados Objetivo 3
Proponer medidas orientadas a la preparacion de las personas con discapacidad que
habitan en zonas de riesgo, con el fin de mejorar su capacidad de resiliencia y respuesta ante

deslizamientos.

Luego del proceso de evaluacién y trabajo de campo realizado en la parroquia Angel
Polibio Chavez, se identificaron varios factores que influyen de manera directa en la capacidad de
resiliencia de las personas con discapacidad que residen en zonas expuestas a amenazas por
deslizamientos. Entre los factores mas relevantes destacan los aspectos sociales, el acceso a
recursos, las condiciones estructurales del entorno, la accesibilidad fisica, asi como la educacion y

sensibilizacién comunitaria.

Estos elementos constituyen barreras que afectan la capacidad de resiliencia, recuperacion
y adaptacion de esta poblacion ante eventos adversos. En base a esta realidad, se desarroll6 una
propuesta técnica adaptada al contexto local, orientada a fortalecer la resiliencia de las personas
con discapacidad y sus nucleos familiares, promoviendo una gestion del riesgo inclusiva,

participativa y basada en el territorio.



Tabla 44

Medidas orientadas a la preparacion de las personas con discapacidad.

Factor de Resiliencia

Medidas

Instituciones o personas

encargadas

Personal

- Apoyar a cada persona con
discapacidad en la

elaboracion de su plan

personalizado de
emergencia.

- Incluir informacion
individual sobre

medicamentos, dispositivos
de asistencia, contactos de
emergencia y rutas seguras.
- Ubicar puntos seguros
dentro del hogar para
evacuacion inmediata.
- Evaluar y reforzar las
viviendas donde habitan
personas con discapacidad.
- Ampliar la cobertura de
visitas del MIES para

asegurar atenciéon médica,

bonos y ayudas.

MIES, familiares,
promotores sociales, MSP,

MIDUVI
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Sociales y de recurso

- Fomentar la conformacion
y fortalecimiento de juntas
directivas comunitarias con
participacion de personas
con discapacidad.
- Crear brigadas
comunitarias que incluyan
cuidadores, vecinos y
voluntarios  capacitados.
- Establecer planes de
accion familiar y
comunitaria que incluyan
protocolos  diferenciados.
- Inclusiéon activa de
personas con discapacidad
en comités comunitarios de
gestion de riesgos.
- Coordinar acciones antes
del deslizamiento mediante
comités y redes vecinales.
- Establecer un sistema de

comunicacion eficaz para

Lideres comunitarios,
GAD parroquial, MIES,

comunidad, SNGR
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alertar a personas con
discapacidad.

- Mejoramiento o
construccion de rampas,
pasamanos, senderos
antideslizantes en rutas de
evacuacion.

- Establecer y sefializar
rutas de evacuacion sin
barreras arquitectonicas.
- Asegurar que las rutas

GAD parroquial, MIDUVI,
Infraestructura y sean seguras, cercanas y

SNGR, comunidad, MSP,
accesibilidad conocidas por personas con

MIES
discapacidad y sus
familias.
- Implementar sistemas de
alerta temprana adaptados
(sirenas, mensajes de voz,
vibracion).
- Identificar infraestructura

critica accesible como

refugios temporales,




centros de salud, centros de
acopio.

- Realizar talleres
inclusivos sobre
deslizamientos, sefiales de
alerta y rutas de
evacuacion.

- Adaptar el contenido
educativo segun tipo de
discapacidad: braille,
lengua de senas,
pictogramas, lectura facil.

Educacion y
- Capacitar a los equipos de
sensibilizacion
primera respuesta sobre
atencion inclusiva y
discapacidad.

- Disefiar materiales
accesibles y multiformato
sobre riesgos y
preparacion.

- Realizar simulacros

adaptados e inclusivos,

asegurando participacion

SNGR, GAD parroquial,
MIES, UGR Guaranda,
instituciones educativas,

comunidad
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efectiva.

- Evaluar y mejorar
continuamente la
participacion, los tiempos
de respuesta y las rutas de

evacuacion.

Nota: Esta tabla presenta un amplio margen de medidas orientadas a la preparacion de las personas
con discapacidad que habitan en zonas de riesgo, con el fin de mejorar su capacidad de resiliencia y

respuesta ante deslizamientos.

La implementacion de estas medidas orientadas a mejorar la preparacion de las personas
con discapacidad que habitan en zona de riesgos a deslizamientos, indica un paso importante
hacia una gestion de riesgo inclusiva y efectiva. Estas acciones se fundamentan a un enfoque de
resiliencia comunitaria reduciendo la vulnerabilidad de las 35 personas con discapacidad

encuestada en este estudio de caso.

Las medidas propuestas como la elaboracion de planes de emergencia, identificacion de
rutas de evacuacion y el acceso a informacion en formatos accesibles como braille, leguaje de
sefial, lecturas faciles, picogramos estas medidas permitiran que las personas con discapacidad

adquieran una mayor autonomia y capacidad de decisiones en situacion de emergencia.

Al habitar en una zona geograficamente expuestas a pendientes pronunciadas con
probabilidad a deslizamientos en €poca invernal, las personas con discapacidad presentan una

condicion muy vulnerable, por eso se integrd propuestas como:
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e Adecuacion de refugio temporales inclusivos

o Identificar puntos seguros dentro y fuera de las viviendas.

Las propuestas también tienen como objetivo fortalecer la articulacion entre la comunidad
y las instituciones publicas competentes, como el Ministerio de Inclusion Econdémica y Social
(MIES), el Servicio Nacional de Gestion de Riesgos (SNGR), el Gobierno Autonomo
Descentralizado (GAD) cantonal y la Unidad de Gestion de Riesgos (UGR) del cantén Guaranda.
Para ello, se plantea la conformacion de comités comunitarios de gestion de riesgos con la
participacion activa de personas con discapacidad y sus familias. Asimismo, se sugiere la
capacitacion de los equipos de primera respuesta en enfoques de atencion diferenciada e inclusiva.
Esta coordinacién interinstitucional y comunitaria permitirad una respuesta mas eficiente,
estructurada y adaptada a las necesidades especificas de las 35 personas con discapacidad

identificadas.

Estas medidas no solo responden a los principios de la gestion integral de riesgos, sino que
también beneficiaran directamente a las 35 personas con discapacidad encuestadas en este estudio,
mejorando condiciones de vida, reduciendo su exposicion al peligro. La resiliencia no se
construye desde la exclusion, sino desde la inclusion activa y esta propuesta muestra ese

compromiso.

4.3.1 Planificacion de los proyectos propuestos
Con el propésito de dar cumplimiento a los objetivos planteados en este estudio,
especialmente en lo relacionado con el fortalecimiento de la capacidad de resiliencia de las
personas con discapacidad ante deslizamientos, se elabor6 una planificacion de los proyectos

propuestos. Este documento de planificacion estratégica incluye los programas, proyectos,
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actividades, metas, indicadores, responsables, tiempos y presupuestos para la implementacion de acciones efectivas. Por su

extension y caracter detallado, la planificacion de los proyectos propuestos se presenta en los anexos 9, donde se podra consultar de

forma completa la estructura y planificacion disefiada para cada factor de resiliencia evaluado.

Tabla 45
Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia Personal

Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia Personal

Objetivo Programa Proyecto Actividad Meta
Fomentar la
conformacién y
fortalecimiento .
X 5 juntas
de juntas
C conformadas o
directivas .
o fortalecidas en
Fortalecer las comunitarias con .
N zonas de riesgo.
redes de apoyo y participacion de
organizacion ., personas con
o Inclusion y . . .
comunitaria para . ” Fortalecimiento  discapacidad.
. fortalecimiento
mejorar la L de estructuras .
S comunitario en . Crear brigadas
resiliencia de ., comunitarias . 2.
gestion de . . comunitarias que
personas con . inclusivas. ) .
) . riesgos. incluyan 3 brigadas
discapacidad .
ante cuidadores, conformadas y
. vecinos y capacitadas.
deslizamientos. y
voluntarios
capacitados.
Establecer
. 5 planes
planes de accion .
o comunitarios
familiar y )
implementados.

comunitaria con

Indicador

Numero de
juntas activas
con
participacion
inclusiva.

Numero de
brigadas
operativas.

Existencia de
planes

diferenciados.

Responsables

GAD Parroquial,
MIES, lideres
barriales,
organizaciones
locales.

GAD Municipal,
Cruz Roja,
SNGR, MSP.

SNGR, MIES,
comunidad.
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protocolos
diferenciados.
Incluir a
personas con
discapacidad en
comités
comunitarios de
gestion de
riesgos.
Coordinar
acciones previas
al deslizamiento
mediante redes
vecinales y
comités.
Establecer un
sistema de
comunicacion
eficaz para
alertar a
personas con
discapacidad.

10 personas con
discapacidad
incorporadas a
comités.

4 simulacros
comunitarios
coordinados.

Sistema de
alertas
comunitario
adaptado a
discapacidades
implementado.

Numero de
personas
incluidas.

Numero de
coordinaciones/s
imulacros
realizados.

Funcionamiento
del sistema
adaptado.

Comités
barriales, GAD
Parroquial.

SNGR, comités,
comunidad.

SNGR, GAD
Municipal,
técnicos en
comunicacion.

Nota: Plan para fortalecer la resiliencia personal a través de la comunidad



Tabla 46

Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia social y de recurso
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Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia social y de recurso

Objetivo

Fortalecer las
redes de apoyo y
organizacion
comunitaria para
mejorar la
resiliencia de
personas con
discapacidad
ante
deslizamientos.

Programa

Inclusion y
fortalecimiento
comunitario en
gestion de
riesgos.

Proyecto

Fortalecimiento
de estructuras
comunitarias
inclusivas.

Actividad

Fomentar la
conformaciéon y
fortalecimiento
de juntas
directivas
comunitarias con
participacion de
personas con
discapacidad.
Crear brigadas
comunitarias que
incluyan
cuidadores,
vecinos y
voluntarios
capacitados.
Establecer
planes de accion
familiar y
comunitaria con
protocolos
diferenciados.
Incluir a
personas con
discapacidad en
comités
comunitarios de

Meta

5 juntas
conformadas o
fortalecidas en
zonas de riesgo.

3 brigadas
conformadas y
capacitadas.

5 planes
comunitarios
implementados.

10 personas con
discapacidad
incorporadas a
comités.

Indicador

Numero de
juntas activas
con
participacion
inclusiva.

Numero de
brigadas
operativas.

Existencia de
planes

diferenciados.

Numero de
personas
incluidas.

Responsables

GAD Parroquial,
MIES, lideres
barriales,
organizaciones
locales.

GAD Municipal,
Cruz Roja,
SNGR, MSP.

SNGR, MIES,
comunidad.

Comités
barriales, GAD
Parroquial.
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gestion de
riesgos.
Coordinar

acciones previas . Numero de
. . 4 simulacros e .y
al deslizamiento . coordinaciones/s SNGR, comités,
. comunitarios . .
mediante redes . imulacros comunidad.
. coordinados. )

vecinales y realizados.

comites.

Establecer un .

sistema de Sistema de

.., alertas . ) SNGR, GAD

comunicacion o Funcionamiento .
comunitario : Municipal,

eficaz para del sistema .
adaptado a técnicos en

alertar a . . adaptado. S,
discapacidades comunicacion.

personas con .

) . implementado.
discapacidad.

Nota: Fortalecimiento social y comunitario para la resiliencia inclusiva



Tabla 47

Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia estructural y de accesibilidad
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Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia estructural y de accesibilidad

Objetivo

Mejorar la
infraestructura
accesible y
segura para
personas con
discapacidad en
zonas de riesgo
de
deslizamientos.

Programa

Programa de
infraestructura
inclusiva para
emergencias.

Proyectos

Adecuacion y
sefializacion de
rutas de
evacuacion,
instalacion de
alertas adaptadas
y adecuacion de
refugios
accesibles.

Actividades

Mejoramiento o
construccion de
rampas,
pasamanos,
senderos
antideslizantes.

Establecer y
senalizar rutas
sin barreras
arquitectonicas.

Implementar
sistemas de
alerta adaptados
(sirenas,
mensajes de voz,
vibracion).

Identificar
infraestructura
critica accesible.

Metas

Contar con rutas
accesibles,
sistemas de
alerta inclusivos
y refugios
adaptados en las
zonas de riesgo.

Indicadores

Numero de rutas
sefalizadas,
sistemas de
alerta instalados
y refugios
accesibles
habilitados.

Responsables

GAD Municipal,
MIDUVI,
Secretaria de
Gestion de
Riesgos, MSP,
comunidad.

Nota: Plan de proyectos para la resiliencia y accesibilidad inclusiva



Tabla 48

Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia educacion y sensibilizacion
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Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia educacion y sensibilizacion

Objetivo

Mejorar la
educacion y
sensibilizacion
en gestion de
riesgos para
personas con
discapacidad y
comunidad.

Programa

Educacion
inclusiva en
gestion de
riesgos

Proyecto

Formacion y
preparacion
adaptada ante
emergencias

Actividades Meta

Realizar talleres
inclusivos sobre
deslizamientos y
rutas de
evacuacion.

Adaptar
materiales segun
tipo de
discapacidad.
4 talleres, 2

Capacitar a .
simulacros a

primeros
respondedores
en atencion

realizar

inclusiva.

Realizar
simulacros
adaptados.

Evaluar tiempos
de respuesta y
participacion.

Indicador

N° de talleres y
simulacros
ejecutados

Responsables

MIES,
Ministerio de
Educacion,
SGR, Cruz Roja
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CAPITULOV.
5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

El analisis cartografico permitio identificar que la parroquia Angel Polibio Chavez presenta
una variacion significativa en los niveles de susceptibilidad a deslizamientos, siendo las zonas
centrales y orientales las de mayor riesgo. Al superponer esta informacion con la ubicacion
georreferenciada de las personas con discapacidad, se determin6 que parte de esta poblacion
reside en dreas con susceptibilidad media y alta, lo cual incrementa su nivel de vulnerabilidad
frente a este tipo de amenaza. Este hallazgo constituye un insumo fundamental para la gestion
territorial y la formulacion de estrategias de prevencion enfocadas en la proteccion de grupos

prioritarios.

Mediante la metodologia aplicada para el andlisis de la capacidad de resiliencia de las
personas con discapacidad frente a eventos de deslizamiento, se determin6 que la parroquia
Angel Polibio Chavez presenta un nivel bajo de resiliencia, alcanzando un valor global del
48,40%. Este resultado se descompone en los siguientes factores: personal (14,43%), sociales
y de recursos (14,20%), estructurales — accesibilidad (14,38%) y educacion — sensibilizacion
(5,37%). Estos porcentajes evidencian debilidades estructurales y funcionales en la
preparacion y respuesta ante riesgos. En particular, se identifican carencias en el conocimiento
sobre gestion y reduccion del riesgo, asi como limitaciones en el acceso a informacion
oportuna, infraestructuras adaptadas a los distintos tipos de discapacidad, y organizacion
comunitaria o redes de apoyo, lo que impacta negativamente en su capacidad de respuesta y

recuperacion ante desastres.
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A partir de los resultados obtenidos, se formularon medidas orientadas a fortalecer la
preparacion de las personas con discapacidad frente al riesgo de deslizamientos. Estas
acciones se enfocan en promover su inclusion activa en los procesos de gestion del riesgo,
garantizar el acceso a programas de capacitacion inclusiva, mejorar los mecanismos de
comunicacion para alertas tempranas, y consolidar un entorno comunitario solidario y
articulado. El objetivo de estas estrategias es no solo reducir la vulnerabilidad de este grupo
poblacional, sino también fomentar una resiliencia efectiva, sostenible e inclusiva, que permita
una respuesta mas equitativa y adaptada a sus necesidades especificas dentro de la parroquia

Angel Polibio Chavez.

Recomendaciones
Las personas con discapacidad enfrentan barreras significativas para acceder a informacion
oportuna en situaciones de emergencia, especialmente cuando los sistemas de alerta no estan
disefiados bajo principios de accesibilidad universal. Por tal motivo, se recomienda la
instalacion de sistemas de alerta temprana en puntos estratégicos de la parroquia, priorizando
las zonas de alta susceptibilidad a deslizamientos donde se ha identificado la presencia de
personas con discapacidad. Estos sistemas deben incorporar multiples canales de

comunicacion, tales como:
e Sefiales sonoras, como alarmas y sirenas.
e Senales visuales, como luces intermitentes de colores.

e Mensajes accesibles de texto o voz.
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e Adaptaciones especificas para personas con discapacidad sensorial, como
vibraciones en dispositivos méviles, mensajes en braille, y contenido audiovisual

con intérpretes de lengua de sefias.

Gestionar programas de capacitaciones para la preparacion de la comunidad especialmente a
personas con discapacidad que requieren formacion adaptada a sus capacidades y realidades
para poder actuar con autonomia o en coordinacion con sus redes de apoyos durante un
posible deslizamiento u otras emergencias. Implementando metodologias participativas
comunitarias, donde se promueva la inclusion de cuidadores, familiares, vecinos y lideres
barriales, fomentando la organizacion de redes de apoyo solidarias, disefiar simulacros
précticos en territorio, con enfoque inclusivo, que involucren a toda la comunidad y permitan
evaluar el grado de preparacion real ante una emergencia. Estos procesos deben ser continuos

con coordinacion del sistema local de gestion de riesgo.

Incluir criterios de accesibilidad a infraestructuras de evacuacion y refugios tales como disefio
con adecuaciones de rutas de evacuacion accesibles, con pisos antideslizantes, rampas,
pasamanos y sefializacion claras. Para cualquier tipo de emergencia tener refugios temporales
inclusivos equipados con servicios adaptados, con iluminacion adecuada, baios accesibles,
areas de descanso con movilidad suficientes, etc. Estas acciones deben formar partes en los
planes parroquiales, cantonales de gestion de riesgos para garantizar la seguridad y la vida

digna de las personas con discapacidad en situacion de emergencia.
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Anexos 1: Cronograma (Gantt) del ante proyecto

ANEXOS
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Capacidad de resiliencia de las personas con discapacidad en zonas de riesgos de
deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chavez, canton Guaranda

Responsable del proyecto:

Belén Alejandra Aguirre Gavilanez
Pedro Geovanny Rivera Ochoa

Actividad a realizar:

Ante proyecto de titulacion

Fecha de inicio del proyecto:

2/9/2024

Descripcion Progreso Inicio
Ante proyecto de titulacion
Creacion del tema 25% 2/9/2024 24
Formulacion y planteamiento de 7504 26/9/2024 16
problema del anteproyecto
Planteamiento de objetivos 90% 12/10/2024 8
Justificacion 75% 20/10/2024 16
Marco teodrico 50% 5/11/2024 24
Metodologia 50% 29/11/2024 16
Cronograma tentativo (Gantt) 100% 15/12/2024 8
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Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
2| 10 15 20 25 30 10 15 20 25 30 14 19 24 29 14 19 24 29
I m d v m | j m d v m j m d v S j m d

Nota: Esta tabla muestra el cronograma (Gantt) del ante proyecto de titulacién realizado por Pedro Rivera y Belén

Aguirre.



Anexos 2: Cronograma (Gantt) del proyecto de titulacion
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Capacidad de resiliencia de las personas con discapacidad en zonas de riesgos de
deslizamientos en la parroquia Angel Polibio Chavez, canton Guaranda

Responsable del proyecto:

Belén Alejandra Aguirre Gavilanez
Pedro Geovanny Rivera Ochoa

Tutor del proyecto

Fabian Ramirez

Actividad a realizar:

Proyecto de titulacion

Fecha de inicio del proyecto:

27/1/2024

Progreso

Descripcion del hito
Ante proyecto de titulacion
Presentacion con el tutor de tesis 25% 27/1/2025 5
Revision del ante proyecto 1/2/2025 7
Correccion de ante proyecto 50% 8/2/2025 15
Creacion de metodologia y busqueda de 23/2/2005 30
metodologia
Resultado del objetivo 1 y correccion 25/3/2025 15
Resultado del objetivo 2 y correccion 9/4/2025 25
Resultado del objetivo 3 y correccion 4/5/2025 15
Cronograma tentativo (Gantt) 19/5/2025 5
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Enero Mayo Marzo Abril Mayo
27 | 4 14 | 19 | 24 6| 11 | 16 | 21 | 26 | 31 10 | 15 | 20 | 25 | 30 10 | 15 | 20 | 25
I m v m I j m d v m | j m d v m s j m d

Nota: Este anexo presenta el cronograma (Gantt) del proyecto de titulacion realizado por Pedro Rivera y Belén Aguirre.



Anexos 3: Presupuesto ejecutado

Materiales Cantidad | Valor unitario | Valor total
Objetivo 1
Computadora portatil 2 700 1400
Flash memory 1 20 20
Pasajes 10 2 20
Objetivo 2
Paquetes de hojas 2 5 10
Esferos 6 0,50 3
Impresiones 100 0,05 5
Carpetas 3 1 3
Desayunos 10 3 30
Almuerzos 10 3 30
Pasajes 10 2 20
Objetivo 3
Propuesta 12,5
Total 1553.5
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Nota: Este anexo indica el presupuesto que se utilizo para el desarrollo del proyecto de titulacion.
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Anexos 4: Encuesta realizada a la comunidad.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLiVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y EL SER HUMANO
CARRERA INGIENETIA EN RIESGOS DE DESASTRES

“ANALISIS DE LA CAPACIDAD DE RESILIENCIA DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD EN ZONAS DE RIESGOS DE DESLIZAMIENTOS EN LA PARROQUIA
ANGEL POLIBIO CHAVEZ, CANTON GUARANDA.”

PROYECTO DE TITULACION

ENCUESTA A LAS PERSONA CON DISCAPACIDAD, GRUPOS DE APOYO O

FAMILIARES DE LA PARROQUIA ANGEL POLIBIO CHAVEZ, CANTON GUARANDA.

OBJETIVO: EVALUAR LA CAPACIDAD DE RESILIENCIA DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD QUE RESIDEN EN ZONAS DE RIESGO DE DESLIZAMIENTOS
EN LA PARROQUIA ANGEL POLIBIO CHAVEZ, PARA LA DETERMINACION DEL

PORCENTAIJE Y NIVEL DE RESILIENCIA FRENTE A ESTE TIPO DE AMENAZAS.

LOCATIZACION GEOGRAFICA:

LATIUD: LONGITUD:



162

Factores personales

. Cual es el tipo de discapacidad que usted tiene?

Fisica
Intelectual
Auditivo
Visual
Multiple
Psicosocial

. Cual es el grado o porcentaje de discapacidad que le ha sido asignado oficialmente?

96% a 100%
74% a 95%

50% a 74%
30% a 49%

. Cual es la edad de la persona con discapacidad?

mas de 65 afios

20 a 64 anos

10 a 19 anos

0 meses a 9 afos

.Ha experimentado usted o su familia algin deslizamiento en el lugar donde vive?

Nunca

1 vez

2 veces

3 veces




Factores sociales y recurso
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Ha sentido que enfrenta alguna forma de desigualdad o desventaja por su condicion

de discapacidad en alguno de los siguientes ambitos?

Educativa (dificultad para acceder o continuar
con la educacion)

Social (discriminacion, exclusion, falta de
participacion comunitaria)

Econdmica (dificultad para acceder a empleo,
ingresos, ayudas, etc.)

Cultural (limitaciones para participar en
eventos o practicas culturales)

. Cual de las siguientes opciones describe el nivel de ingreso mensual que cuenta en

su hogar?

No consta

Menos del salario basico

Salario basico

Entre 2 salario basico

. Cual de las siguientes fuentes de empleo tiene la persona con discapacidad y/o

persona que lo cuida o acompaiia regularmente?

Desempleado

Destajo o por jornal

Fijo por obra

Fijo de planta




,Qué grupos de apoyo hay en su comunidad?

Grupos de Interés

Organizaciones Sin Fines de Lucro

Asociaciones de Vecinos

Grupos de apoyo Familiar

Estan incluidos o participan las personas con discapacidad en toma de decision

comunitarias?

No son tomado en cuenta

No participan

Son tomados en cuenta, pero omiten sus
opiniones

Son tomado en cuenta y aceptan sus opiniones

(En caso de una emergencia a que servicio de salud usted acude?

Farmacia

Sub centro de Salud

Hospital publico

Hospital privado

JActualmente cuenta con algun tipo de seguro médico o de salud?

Ninguno

Seguro campesino

Seguro del IESS (Instituto Ecuatoriano de
Seguridad Social)

Seguro privado
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Factores estructurales y accesibilidad

. Como considera la accesibilidad de la ruta de evacuacion desde su vivienda hasta

un lugar seguro, tomando en cuenta su condicion de discapacidad?

Caminos empedrados o de tierras.

Camino adoquinado o asfaltado. Sin rampas,
cruces peatonales, mobiliario urbano, caminos
y aceras.

Camino adoquinado o asfaltado solo con
aceras

Con rampas, cruces peatonales, mobiliario
urbano, caminos y aceras.

.La infraestructura de su vivienda le permite ingresar, desplazarse y utilizar los

espacios basicos de forma segura y accesible?

La vivienda no cuenta con condiciones
accesibles ni senalizacion

Servicio higiénico adaptado (barras de apoyo,
espacio suficiente, altura adecuada)

Entrada principal adecuada (rampas, puertas
amplias, sin escalones altos) con sefializacion

Con Servicio higiénico adaptado (barras de
apoyo, espacio suficiente, altura adecuada) y
con entrada principal adecuada (rampas,
puertas amplias, sin escalones altos) con
sefializacion
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.La ruta de evacuacion desde su vivienda hasta un lugar seguro cuenta con

sefializacion visible y comprensible para personas con discapacidad?

Sin sefializacion las rutas de evacuacion

Minima senalizacion

Con sefializacion, pero no adecuadas paras las
personas con discapacidad

Con senalizacion adecuadas para las personas
con discapacidad

. Con qué tipo de sistema estructural esta construida su vivienda?

Estructura de madera

Estructura mixta (madera y hormigon)

Estructura mixta (metalica y hormigon)

Estructura de Hormigon armado

., Con que material estan construidas las paredes de su vivienda?

Pared de madera

Pared de ladrillo o bloque

Pared de piedra

Pared de adobe

. Cuantos pisos tiene su vivienda?

4 a mas piso

3 piso

2 pisos

1 piso




(Cuantos afios de construccion aproximadamente tiene su vivienda?

Antes de 1970

Entre 1971 - 1980

Entre 1981 - 1990

Entre 1991- 2015

.Como es el tipo de suelo sobre el que esta construida su vivienda?

Ciénego

Humedo blando relleno

Suelo arenoso

Seco firme

. Como describiria la ubicacion de su vivienda, con respecto al terreno y su

posibilidad de escapar en caso de deslizamiento?

Esta ubicada en una pendiente, y la salida esta
en la misma direccion del deslizamiento
(escape negativo)

Esta ubicada en una pendiente, pero con salida
segura hacia abajo (escape positivo)

La vivienda estd en un nivel mas bajo que la
via principal (bajo nivel de calzada)

Se encuentra en terreno plano (sin pendiente)
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Factores de Educacion y Sensibilizacion

. Usted conoce las rutas de evacuacion que debe seguir en caso de un posible

deslizamiento?

No existen rutas de evacuacidn en mi zona

No, no conozco ninguna ruta de evacuacion

Si, pero no estoy seguro(a) de como usarlas

Si, las conozco claramente y sé como
utilizarlas
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(Usted y su familia tienen conocimiento sobre el Plan Familiar de Emergencia y han

tomado acciones al respecto?

No conoce qué es un Plan Familiar de
Emergencia

Saben qué es, pero no han hecho nada al
respecto

Conocen el plan y tienen pensado elaborarlo

Conocen el plan y ya cuentan con uno en su
hogar

,Con qué frecuencia ha participado usted en simulacros de evacuacion disefiados

especificamente para personas con discapacidad?

Nunca

Una vez cada tres afo

Una vez cada afio

Una vez cada seis meses
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. Conoce usted cudl es la zona segura en caso de un deslizamiento?

No conoce

No sale de su vivienda

Zona segura su vivienda

Sale de su vivienda a zona segura

(Ha recibido capacitacion o informacion sobre riesgos y como actuar en caso de

emergencias?

Nunca

Una vez cada tres anos

Una vez al afio

Dos veces al afo

Ha recibido capacitacion o informacion sobre sistemas de alerta temprana

adaptados a su tipo de discapacidad?

Nunca

Una vez cada tres anos

Una vez al afio

Dos veces al afno

Nota: Agradecemos su colaboracion y de su tiempo para responder nuestra encuesta. Su

participacion es esencial para fortalecer la Resiliencia.
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Anexos 5: Relevamiento de informacion en la parroquia Angel Polibio Chdvez.

Guaranda, Ecuador

/
K\ YN . Guarahds, gljua:!or

Nota: Encuea realizada el 28 de mayoid-el 2025.



Anexo: matriz Saaty para la obtencion de la ponderacion de cada uno de los factores

empleados en la metodologia.
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Fac.t ores Factores de .
FACTORES Factores |Sociales |Factores Educacién y Matl:lZ
Personales |y de Estructurales e ers e s normalizada
Fecurso Sensibilizacion
Factores
Personales 1,00 3,00 3,00 0,20 1,16] 0,29/1,92
Factores
Sociales y de
recurso 0,33 1,00 1,00 3,000 1,00 0,25|1,33
Factores
Estructurales 0,33 1,00 1,00 3,000 1,00 0,25]0,08
Factores de
Educacion y
Sensibilizacion 5,00 0,33 0,33 1,00/ 0,86| 0,21]1,55
suma 6,66 5,33 5,33 7,20 4,02| 1,00|4,88

Nota: Este anexo muestra las ponderaciones realizadas en matriz Saaty con expertos en

gestion de riesgos.



Anexo: ejemplo realizado a una persona del area de estudio con la metodologia R.A

Factores
personales

Resiliencia

Indicador

Calificacion

Datos
demograficos

(Cual es el
tipo de
discapacidad
que usted
tiene?

psicosocial /
fisico

(Cual es el
grado o
porcentaje de
discapacidad
que le ha sido
asignado
oficialmente?

30% a 49%

(Cuél es la
edad de la
persona con
discapacidad?

mas de 65 anos

Experiencias
Previas con
Deslizamientos
o Situaciones
de Crisis

JHa
experimentado
usted o su
familia algiin
deslizamiento
en el lugar
donde vive?

Nunca

TOTAL

Nivel de resiliencia

Porcentaje 100%

50,00

Baja Resiliencia

29% Factores personales

14,5
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Factores
Sociales y de
recurso

Resiliencia

Indicador

Calificacion

Redes de
Sostenibilidad
econdmicas y

familiares.

(Ha sentido
que enfrenta
alguna forma
de desigualdad
o desventaja
por su
condicion de
discapacidad
en alguno de
los siguientes
ambitos?

Social
(discriminacion,
exclusion, falta
de participacion
comunitaria)

(Cual de las
siguientes
opciones
describe el

nivel de

ingreso
mensual que
cuenta en su

hogar?

Menos del
salario basico

(Cual de las
siguientes
fuentes de

empleo tiene

la persona con
discapacidad

y/0 persona

que lo cuida o
acompana
regularmente?

Destajo o por
jornal

Participacion
en grupos
comunitarios.

(,Qué grupos
de apoyo hay
en su
comunidad?

Grupos de
apoyo Familiar

(Estan
incluidos o
participan las
personas con
discapacidad
en toma de
decision

comunitarias?

Son tomado en
cuenta y
aceptan sus
opiniones

Nivel de resiliencia
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comprensible

(En caso de
una
emergenciaa | Sub centro de )
Accesoa | due servicio de Salud
salud usted
fecursos y acude?
servicios de
asistencia. ¢Actualmente
cuenta con
algin tipo de Ninguno 1
seguro médico
o de salud?
TOTAL 17
Porcentaje 100% 60,71 | Mediana Resiliencia
25% Factores Sociales y de recurso 15,18
estI:‘?lcctt?ll;isles Resiliencia Indicador | Calificacion
(Como considera Camino
la accesibilidad | adoquinado o
de larutade |asfaltado. Sin
evacuacion desde rampas,
su vivienda hasta cruces
un lugar seguro, | peatonales,
tomando en mobiliario
cuenta su urbano,
condicién de caminos y
discapacidad? aceras.
(La
Accesibilidad | MTacstructurade | - . -
de rutas, su Y1V1§nda le La vivienda Nivel de resiliencia
e permite ingresar, | no cuenta con
edificios y "
refugios. despl'azarse y condl‘cmnes.
utilizar los accesibles ni
espacios basicos | sefializacion
de forma segura
y accesible?
(Laruta de
evacuacion desde
su vivienda hasta Sin
un lugar seguro | sefializacion
cuenta con las rutas de
sefalizacion evacuacion
visible y
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para personas con
discapacidad?

(Con qué tipo de
sistema

Estructura de

estructural esta Hormigén 4
construida su armado
vivienda?
(,Con que
material estan Pared de
construidas las ladrillo o 2
paredes de su bloque
vivienda?
(Cuantos pisos
tiene su 1 piso 4
Nivel de vivienda?
infraestructura
comunitaria - —
(Cuantos anos de
para responder .,
a construccion Entre 1991
.o i ) 4
deslizamientos aprox%madamente 2015
tiene su
vivienda?
(Como es el tipo
de suelo sobre el Huamedo
que esta blando 2
construida su relleno
vivienda?
¢Como Esta ubicada
describiria la en una
ubicacion de su pendiente, y
ivien n . e
vivienda, co la salida esta
respecto al en la misma 1
rren ) .,
te eno y su direccion del
posibilidad de deslizamiento
escapar en caso (escape
de )
. . negati
deslizamiento? egativo)
TOTAL 21
Porcentaje 58,33| Mediana Resiliencia
25% Factores estructurales 14,58
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Factores de
Educacion y
Sensibilizacion

Resiliencia

Indicador

Calificacion

Porcentaje de
personas con
discapacidad
que conocen el
plan de
evacuacion

(Usted conoce
las rutas de
evacuacion que
debe seguir en
caso de un
posible
deslizamiento?

No existen
rutas de
evacuacion en
mi zona

(Usted y su
familia tienen
conocimiento
sobre el Plan
Familiar de
Emergencia y
han tomado
acciones al
respecto?

Saben qué es,
pero no han
hecho nada al
respecto

(Con qué
frecuencia ha
participado
usted en
simulacros de
evacuacion
disenados
especificamente
para personas
con
discapacidad?

Nunca

(Conoce usted
cudl es la zona
segura en caso
de un

deslizamiento?

No conoce

Conocimiento
de riesgos
asociados a
deslizamientos

(Ha recibido
capacitacion o
informacion
sobre riesgos y
cOmo actuar en
caso de
emergencias?

Nunca

Nivel de resiliencia
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(Ha recibido
capacitacion o
informacion
sobre sistemas
de alerta
temprana
adaptados a su
tipo de
discapacidad?

Una vez cada
tres anos

TOTAL

Porcentaje

Baja Resiliencia

21% Factores de Educacién y Sensibilizacion

Factores personales

26% 50% Baja Resiliencia
51% 75% Mediana Resiliencia
76% 100% Resiliencia

Nota: Estos anexos presentan la metodologia realizada a una persona con discapacidad

con su respetivo resultado.
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Anexos 6: Dashboard para el andlisis de la capacidad de resiliencia de las personas con

discapacidad antes deslizamiento.

Metodologia R.A. para el Analisis de la Capacidad de Resiliencia de las Personas con Discapacidad antes des!
DASHBOARD

Factaores Sociales u
de recurso

Totalde cada

IPEGHEES 14,3543206349206 “ I\“

estructurales

Hivel de reziliencia

Mivel de Porcentzje de resiliencia de las personas con discaparidad ante

— . . Baja Resiliencia
deslizamiento de la parroquia Angel Polibio Chave
actores de ° Al =

Educaciony Minima Resiliencia
Sensibilizacion

L/ L/ ]
Mo femmes ”‘ "‘ "‘ Factores personales
Factares personales 14.43% - 14,20% [ 537% !l
Factores Sociales ude recursa| 14,2054 = = - ’ = * 50 Bizja Besilienciz
Factores estructurales 14,585 "" “~ "' “‘ 51 75 Mediana
:—E i A 78 100 Resliencia
100 Total 48,407 Factares Sociales y

de recarso

Nota: Resumen de los resultados de la recoleccion de datos por factores y de forma

global.
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Anexo 7: resiliencia individual
(= B resiliencia casax casa - Excel - a

Archivo [MOUSSMM Insertar  Disposicin depagina  Férmulas  Datos  Revisar  Vista  Ayuda () jQué desea hacer? & Compartir ~

% =Eo- B B |~ |Z-ay O

P o o 00 Fs it D fD to Esti \D ds G i m i Ord Bi C I it

egar _ . - “o ormato arformate Estilosde | ., rdenar uscar omplementos

> NKEvE E o % A donal~ como tabin e celdae | [ Formato > o e *

Portapapeles R Fuente [ Alineacién & MNimero [F] Estilos Celdas Edicién Complementos ~

B7 - £ || visual v
u v w X Y Z AA AB AC AD AE AF AG AH Al Al [+]

1 |éCon qué tipgéCon que maliCudntos pisd ;Cuantos afig ;Cdmo es el 1| ¢Como describiria la ubicad)¢Usted conod ¢Usted y su f§ ¢Con qué freq ;Conoce uste| iHa recibide | {Ha recibido capacitacidn o informacion sobre sistemas de alerta tem
2 4 4 4] 1 2 2| 17,3611111 1 1 1 1 1 1 5,25 £4,6349206 Mediana
3 4 4 4] 2 2 2| 18,0555556| 1 1 1 1 1 1 5,25 63,5436508 Mediana
4 4 4 4] 2 2 2| 17,3611111 1 1 1 1 1 1 5,25 61,9563492 Mediana
5 4 4 4] 2 2 2| 16,6666667| 1 1 1 1 1 1 5,25| 58,8452381|Mediana
6 4 4 4] 3 2 2| 17,3611111 1 1 1 1 1 1 5,25| 57,1230158|Mediana
7 4 4 4 3 2 2| 17,3611111 1 1 1 1 1 1 5,25| 57,1230159|Mediana Resiliencia
8 4 2 4] 3 2 2| 15,9722222 1 1 1 1 1 1 5,25| 55,734127|Mediana
9 4 2 4 3 2 2| 14,5833333 1 1 1 1 1 1 5,25| 52,5595238|Mediana Resiliencia
10 4 2 4] 3 2 2| 14,58 1 1 1 1 1 1 5,25| 50,7738095 |Baja
1 4 2 4] 3 2 2| 14,5833333 1 1 1 1 1 1 5,25| 48,3571425|Baja Resiliencia
12 4 2 4] 3 2 2| 14,58 1 1 1 1 1 1 5,25| 45,3404762 |Baja i
13 4 2 4] 3 2 2| 14,58: 1 1 1 1 1 1 5,25| 45,9404762 |Baja
14 4 2 4 3 2 2| 14,5833333 1 1 1 1 1 1 5,25| 45,9404762|Baja Resiliencia
15 4 2 3 3 2 2| 13,3888389 1 1 1 1 1 1 5,25| 45,2460317|Baja Resiliencia L
16 4 2 3 3 2 2| 13,8888883 1 1 1 1 1 1 5,25| 45,2460317|Baja Resiliencia
17 4 2 3 3 2 2| 13,8888883 1 1 1 1 1 1 5,25| 45,2460317|Baja Resiliencia
18 4 2 3 3 2 2| 13,8888889 1 1 1 1 1 1 5,25 45,2460317 |Baja Resiliencia
19 4 2 3 3 2 2| 13,8838889 1 1 1 1 1 1 5,25| 45,2460317|Baja i
20 4 2 3 3 2 2| 13,3838889 1 1 1 1 1 1 5,25| 44,3531746|Baja
21 1 2 3 3 2 2| 11,8055556| 1 1 1 1 1 1 5,25| 42,2698413|Baja
22 1 2 3 3 2 1] 11,1111111 1 1 1 1 1 1 5,25| 45,1468254 |Baja
23 1 2 3 3 2 1] 11,1111111 1 1 1 1 1 1 5,25| 45,1468254|Baja Resiliencia

4 1 1] 11,1111111 1 1 1 1 1 1 5.25| 40.3134921|Baia il i El

@ [ ] O]

Listo @y Accesibilidad: todo correcto H M ———+ 9%

0 Buscar

Nota: Este anexo presenta el resultado de la resiliencia individual de las personas con

discapacidad.
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Anexos 7: Validacion de la metodologia R.A por expertos

Nota: Firma de tres docentes de la carrera de ingenieria en riesgo de desastre para la

aprobacion de la metodologia.

Anexos 8: Validez y confiabilidad

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 21 100
Casos Excluido 0 0
Total 21 100

La eliminacion por lista se basa en todas las variables del
procedimiento.




Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach basada en
elementos estandarizados

N de elementos

0,977

0,973

35

Rangos del Alfa de Cronboch

Alfnde Cronbach

Conslstenscla [nberna
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aznm Excelente
DES Q=09 Baeno
0¥saann Arepiokle
Bhsnaa? Cestionnhle
DEsa<i Pisbszi
a<is Izacepaable
gplresgarch.com
Estadisticas de elemento de resumen
Media Minimo | Maximo Rango Ma’m.mo / Varianza N de
Minimo elementos
LTSS 2,571 1,286 4,19 2,905 3,259 0,631 26
elemento
Varianzas
de 10,204 0,429 34,714 34,286 81 100,7 26
clemento

Nota: En estos anexos se visualizan los resultados del Alfa de Cronbach desarrollado el

spss por Pedro Rivera y Belén Aguirre.




Anexos 9: Planificacion de los proyectos propuestos

Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia Personal

182

Objetivo Programa Proyecto Actividad Meta Indicador Responsables
Fomentar la
conformacién y
fortalecimiento . Numero de GAD Parroquial,
. 5 juntas . . ,
de juntas juntas activas MIES, lideres
Co conformadas o .
directivas . con barriales,
o fortalecidas en C e, L.
comunitarias con . participacion organizaciones
e, zonas de riesgo. | . ;
Fortalecer las participacion de inclusiva. locales.
redes de apoyo y personas con
organizacion ., discapacidad.
co%nunitaria ara Inclusion y Fortalecimiento i
meiorar la p fortalecimiento de estructuras Crear brigadas
resgliencia de comunitario en comunitarias comunitarias que
gestion de . . incluyan 3 brigadas Numero de GAD Municipal,
personas con . inclusivas. . . .
. . riesgos. cuidadores, conformadas y brigadas Cruz Roja,
discapacidad ! . .
ante vecinos y capacitadas. operativas. SNGR, MSP.
oo voluntarios
deslizamientos. .
capacitados.
Establecer
planes de accion 1 . .
o1 n Existenci
familiar y > planes xistenciade | g\iGp MIES,
L comunitarios planes .
comunitaria con | . . . comunidad.
implementados. | diferenciados.
protocolos
diferenciados.
Incluir 1 rson n , "
cluira 0 personas co Numero de Comités
personas con discapacidad .
. . . personas barriales, GAD
discapacidad en | incorporadas a . . .
I I incluidas. Parroquial.
comites comites.
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comunitarios de

gestion de
r1esgos.
Coordinar
acciones previas . Numero de
. . 4 simulacros .. .,
al deslizamiento . coordinaciones/s | SNGR, comités,
. comunitarios . .
mediante redes . imulacros comunidad.
! coordinados. i
vecinales y realizados.
comités.
Establecer un .
sistema de Sistema de
.., alertas ) ) SNGR, GAD
comunicacion .. Funcionamiento .
comunitario : Municipal,
eficaz para del sistema ..
adaptado a técnicos en
alertar a . . adaptado. .
discapacidades comunicacion.
personas con .
implementado.

discapacidad.




Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia social y de recurso

184

Objetivo Programa Proyecto Actividad Meta Indicador Responsables
Fomentar la
conformaciéon y
fortalecimiento . Numero de GAD Parroquial,
. 5 juntas . . .
de juntas Jjuntas activas MIES, lideres
LT conformadas o .
directivas . con barriales,
o fortalecidas en C e, .
comunitarias con . participacion organizaciones
Y zonas de riesgo. | . .
participacion de inclusiva. locales.
personas con
discapacidad.
Crear brigadas
Fortalecer las TS
redes de apoyo y comunitarias que
N incluyan 3 brigadas Numero de GAD Municipal,
organizacion ., . : .
. Inclusion y .. cuidadores, conformadas y brigadas Cruz Roja,
comunitaria para . Fortalecimiento . . .
. fortalecimiento Vecinos y capacitadas. operativas. SNGR, MSP.
mejorar la L de estructuras y
e comunitario en o voluntarios
resiliencia de Ny comunitarias .
gestion de . . capacitados.
personas con . inclusivas.
) . riesgos. Establecer
discapacidad .y
ante planes de accion 5 planes Existencia de
. . familiar y L SNGR, MIES,
deslizamientos. e comunitarios planes .
comunitaria con | . . . comunidad.
implementados. | diferenciados.
protocolos
diferenciados.
Incluir a
personas con 10 personas con
discapacidad en . P . Numero de Comités
S, discapacidad .
comités ) personas barriales, GAD
. incorporadas a . . .
comunitarios de S incluidas. Parroquial.
comites.

gestion de
riesgos.
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Coordinar
acciones previas . Numero de
. . 4 simulacros e .y
al deslizamiento . coordinaciones/s | SNGR, comités,
. comunitarios . .
mediante redes . imulacros comunidad.
. coordinados. )
vecinales y realizados.
comités.
Establecer un .
sistema de Sistema de
., alertas . ) SNGR, GAD
comunicacion o Funcionamiento .
comunitario : Municipal,
eficaz para del sistema .
adaptado a técnicos en
alertar a . . adaptado. o
discapacidades comunicacion.
personas con .
implementado.

discapacidad.




Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia estructural y de accesibilidad

186

Objetivo Programa Proyectos Actividades Metas Indicadores Responsables
Mejoramiento o
construccion de
rampas,
pasamanos,
senderos
antideslizantes.
Mejorar la Adecuacion y
. IRTRRR Establecer y p
infraestructura sefalizacion de Contar con rutas | Numero de rutas ..
- sefializar rutas : - GAD Municipal,
accesible y rutas de accesibles, sefalizadas,

Programa de ., sin barreras . . MIDUVI,
segura para infraestructura evacuacion, ' - sistemas de sistemas de Secretaria de
personas con ) ) instalacion de arquItectonicas. | 1ot inclusivos | alerta instalados .,
discapacidad en inclusiva para alertas adaptadas refugios refugios Gestion de

P . emergencias. p Implementar Y 8 Y ‘g Riesgos, MSP,
zonas de riesgo y adecuacion de | _: adaptados en las | accesibles .
) sistemas de : . comunidad.

de o refugl'os alerta adaptados | Z01as de riesgo. | habilitados.
deslizamientos. accesibles. (sirenas,

mensajes de voz,

vibracion).

Identificar

infraestructura

critica accesible.




Planificacion de los proyectos propuestos - Factor de resiliencia educacion y sensibilizacion
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Objetivo Programa Proyecto Actividades Meta Indicador Responsables
Realizar talleres
inclusivos sobre
deslizamientos y
rutas de
evacuacion.
Adaptar
materiales segun
Mejorar la tipo de
educ‘ac‘i.c')n Y 5 5 discapacidad.
sen51b11'1’za010n Educa.cmn Formacu'){l y . 4 talleres, 2 N° de talleres y M.IE.S, '
e‘n gestion de 1nc11‘1’s1va en preparacion Cz.lpacr[ar a simulacros a simulacros M1n1ste.r}o de
riesgos para gestion de adaptada ante primeros . . Educacion,

i ] realizar ejecutados .
personas con riesgos emergencias respondedores SGR, Cruz Roja
discapacidad y en atencion
comunidad. inclusiva.

Realizar
simulacros
adaptados.

Evaluar tiempos
de respuesta y
participacion.
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