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Resumen:

La presente investigacidn, bajo el objetivo general de analizar al delito de violencia sexual
y la falta de aplicacion del principio de responsabilidad objetiva en la reparacion integral
de la victima, desde un estudio del Tribunal Penal de Bolivar durante el afio 2021, tiene
como proposito comprender el alcance del derecho que tienen las victimas de delitos
sexuales a recibir reparacién integral; se han puesto en consideracion estos delitos por el
tipo de dafio que generan en el desarrollo integral de la persona, y por la afectacion que
causan en sus derechos. Asi se aplicéd una metodologia de tipo bibliografica, sustentada en
los ultimos 3 afios de nivel descriptivo; permite establecer un estudio mixto de campo; con
entrevistas y encuestas dirigidas a abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de
Bolivar. Estableciendo, que el delito de violencia sexual estid claramente definido en el
COIP, pero el principio de responsabilidad objetiva no se da en todo su sentido hacia la
reparacion integral de la victima; entendiendo que la responsabilidad objetiva aparece
entonces como una via para conseguir en ciertos casos especiales que, sin socializacién de
los dafios y sin acto injusto de por medio, una victima reciba, de parte de quien no tiene
obligacién moral alguna, un pago a titulo de resarcimiento, la misma que se cumple a nivel
juridico dentro del campo normativo punible, pero, la deficiencia en las acciones
econdémicas y mas de respaldo psicologico en las mujeres violentadas al largo plazo no
cuenta con una estructura sélida, lo que podria generar en las victimas de un delito sexual
doble vulneracion de derechos; por consiguiente, es deber del Estado consolidar el sistema




de reparacion integral para que se cumpla integramente el espiritu y el propdsito de este
derecho constitucional.

Abstract:

The present investigation, under the general objective of analyzing the crime of sexual
violence and the lack of application of the principle of objective responsibility in the
integral reparation of the victim, from a study of the Criminal Court of Bolivar during the
year 2021, has the purpose of understanding the scope of the right that victims of sexual
crimes have to receive comprehensive reparation; These crimes have been taken into
consideration due to the type of damage they generate in the integral development of the
person, and due to the impact they cause on their rights. Thus, a bibliographical
methodology, supported by the last 3 years at a descriptive level; allows to establish a
mixed field study;, with interviews and surveys addressed to lawyers, prosecutors and
judges of the Criminal Court of Bolivar. Establishing that the crime of sexual violence is
clearly defined in the COIP, but the principle of strict liability is not given in its full sense
towards the comprehensive reparation of the victim; the same that is fulfilled at the legal
level within the punitive normative field, but, the deficiency in economic actions and more
psychological support in the women violated in the long term does not have a solid
structure, which could generate in the victims of a sexual crime double violation of rights;
therefore, it is the duty of the State to consolidate the comprehensive reparation system so
that the spirit and purpose of this constitutional right is fully complied with.
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RESUMEN

La presente investigacion, bajo el objetivo general de analizar al delito de violencia
sexual y la falta de aplicacién del principio de responsabilidad objetiva en la
reparacion integral de la victima, desde un estudio del Tribunal Penal de Bolivar
durante el afio 2021, tiene como propodsito comprender el alcance del derecho que
tienen las victimas de delitos sexuales a recibir reparacion integral; se han puesto en
consideracion estos delitos por el tipo de dafio que generan en el desarrollo integral
de la persona, y por la afectacion que causan en sus derechos. Asi se aplico una
metodologia de tipo bibliografica, sustentada en los ultimos 3 afios de nivel
descriptivo; permite establecer un estudio mixto de campo; con entrevistas y
encuestas dirigidas a abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar.
Estableciendo, que el delito de violencia sexual esta claramente definido en el COIP,
pero el principio de responsabilidad objetiva no se da en todo su sentido hacia la
reparacion integral de la victima; entendiendo que la responsabilidad
objetiva aparece entonces como una via para conseguir en ciertos casos especiales
que, sin socializacion de los dafios y sin acto injusto de por medio, una victima
reciba, de parte de quien no tiene obligacion moral alguna, un pago a titulo de
resarcimiento, la misma que se cumple a nivel juridico dentro del campo normativo
punible, pero, la deficiencia en las acciones econdémicas y mds de respaldo
psicoldgico en las mujeres violentadas al largo plazo no cuenta con una estructura
sélida, lo que podria generar en las victimas de un delito sexual doble vulneracién de
derechos; por consiguiente, es deber del Estado consolidar el sistema de reparacion
integral para que se cumpla integramente el espiritu y el propédsito de este derecho

constitucional.

Palabras claves: victima, delito, violencia sexual, principio de responsabilidad

objetiva, reparacion integral.
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ABSTRACT

The present investigation, under the general objective of analyzing the crime of
sexual violence and the lack of application of the principle of objective responsibility
in the integral reparation of the victim, from a study of the Criminal Court of Bolivar
during the year 2021, has the purpose of understanding the scope of the right that
victims of sexual crimes have to receive comprehensive reparation; These crimes
have been taken into consideration due to the type of damage they generate in the
integral development of the person, and due to the impact they cause on their rights.
Thus, a bibliographical methodology, supported by the last 3 years at a descriptive
level; allows to establish a mixed field study; with interviews and surveys addressed
to lawyers, prosecutors and judges of the Criminal Court of Bolivar. Establishing
that the crime of sexual violence is clearly defined in the COIP, but the principle of
strict liability is not given in its full sense towards the comprehensive reparation of
the victim; the same that is fulfilled at the legal level within the punitive normative
field, but, the deficiency in economic actions and more psychological support in the
women violated in the long term does not have a solid structure, which could
generate in the victims of a sexual crime double violation of rights; therefore, it is the
duty of the State to consolidate the comprehensive reparation system so that the

spirit and purpose of this constitutional right is fully complied with.

Keywords: victim, crime, sexual violence, principle of objective responsibility,

comprehensive reparation.
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INTRODUCCION
El Derecho Penal desde sus inicios de su desarrollo ha sido manejado como una
figura del derecho ajustado exclusivamente en castigar el cometimiento de un delito,
enfocandose siempre en el delincuente y dejando de lado al principal afectado, que
es la victima. Nace entonces la necesidad de aclarar que es ahora prioridad del
Derecho Penal no sélo castigar, sino también reparar el dafio en las victimas de
delitos sexuales, considerando que son precisamente este tipo de delitos los que mas
dafian a la persona en su integridad dirigido este nuevo derecho a través de medios
de compensacion justos y eficaces, resultando crucial entender la forma adecuada de
dar una auténtica reparacion integral a las victimas de delitos de naturaleza sexual,
que les permita posteriormente gozar de una vida plena.
La violencia sexual se define como una conducta, por medio de un accionar forzoso
bajo la coaccién, amenaza o intimidacion que busca generar una conducta sexual no
consensuada. Aun cuando su definiciéon puede ser un poco extensa y con varios
lineamientos que varfan su simplicidad puede conceptualizarse como una intension
forzosa de naturaleza sexual.
Si bien su base doctrinaria puede sonar compleja y repudiable, al no ser considerable
a criterio de los individuos como natural, su accién como delito es demasiado alta, 8
de cada 10 mujeres en el mundo han sufrido de violencia sexual, apenas el 15% de
casos accede a una verdadera justicia dentro de la poblacion investigada donde la
victima sigue siendo la mas afectada. Debemos tener en cuenta también la definicion
de agresién sexual que es un término legal utilizado para describir una variedad de
delitos sexuales, que parte de mostrar imagenes indecentes a otra persona desde un
sentido no consensuado hasta besarla o tocarla, asi como la penetracién al cuerpo de
la persona con una parte del cuerpo o un objeto, es muy amplio su concepto de delito
y dejan ambigiiedades entre la determinacion de lo objetivo y subjetivo de la
violencia sexual.
La tendencia actual ha desarrollado diferentes incoherencias sistémicas que exigen la
introduccién de elementos de equilibrio entre la responsabilidad subjetiva y la
responsabilidad objetiva. De esta forma se comprende a la reparacion integral de una
victima como extension de la aplicacion subjetiva frente al reconocimiento punible

del delito de violencia sexual.




Asi el principio de responsabilidad objetiva entra en contradiccion con el
denominado principio de reparacion integral del dafio, donde el fundamento moral de
ambas clases de responsabilidad profundiza la problematica a partir de su elemento
esencial, como un dafio puede ser verdaderamente resarcible y poder verificar qué
clementos puede aportar uno de los dos principios para estimar una verdadera

reparacion.




CAPITULO I
1. PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema

Con la aceptacion de la Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948) y los
subsiguientes instrumentos internacionales y regionales, los Estados reconocieron
que los derechos humanos ya no eran una cuestion de exclusiva preocupacion
nacional (interna), sino una obligatoriedad internacional. La violencia de género y
sexual han sido reconocidas como tales violaciones y cada pais es responsable
cuando dichos actos son cometidos por agentes gubernamentales y personas
naturales. El derecho de las victimas de tales violaciones permite exigir una
reparacion ante los tribunales nacionales, més alld de la determinacion privativa de
libertad sobre el sentenciado; y, de ser necesario acudir a instancias de justicia
internacional, hoy mayormente comprendido como una parte integral de la
arquitectura juridica internacional.

Segin la Corte Interamericana de Derechos Humanos (1998) la figura de la
reparacién integral supone la manera en la que se puede restituir a la victima en sus
derechos fundamentales, mirando a la persona como un todo, teniendo presente su
realizacién como ser humano y la restauracion de su dignidad. Tomando en
consideracién lo antedicho, al hablar de justicia en estos casos, no podria reducirse y
limitarse a una sentencia condenatoria, pues podria alcanzarse unicamente una
verdadera justicia con el derecho si bien no restituido, si reparado; garantizando el
curso normal de otro, como es el derecho a gozar de una vida digna. Las victimas de
violencia sexual y sus derechos de reparacion en el marco del derecho penal o
supranacional no cumplen el objetivo para el cual fue promulgado o lo cumple
insatisfactoriamente. En el presente caso la norma constitucional como producto del
poder constituyente y éste a su vez como reflejo del anhelo de la sociedad, ha
establecido que las victimas de infracciones de cardcter penal gozan de proteccion
especial por parte del Estado y que parte de esa discriminacion positiva consiste en
brindarles una reparacién integral, sin embargo, de ello no se ha cumplido. El
principal problema consiste en la inobservancia e incumplimiento de la norma
constitucional, lo cual va de la mano de la falta de aplicacién de misma y de la
pasividad e inactividad de quien se espera reclame el derecho y proponga la accion.

La reparacion integral al ser un derecho constitucional debia haber sido observada y




aplicada desde la entrada en vigencia de la Constitucion de la Republica, esto es
desde el 28 de octubre del afio 2008, pues como se manifesto previamente, el Estado
tiene ya que su deber es respetar y hacer respetar los derechos constitucionales;
siendo los mismos de directa e inmediata aplicacion, y, sobre todo, como lo establece
el inciso final del Art. 11 numeral 3 de la carta magna: “...Los derechos seran
plenamente justiciables. No podré alegarse falta de norma juridica para justificar su
violacién o desconocimiento, para desechar la accion por esos hechos ni para negar
su reconocimiento...”. De lo expresado se colige que las victimas de infracciones
penales en general han sido vulneradas en su derecho a la reparacion integral por
aproximadamente cuatro afios, pues recién a partir del 10 de febrero de 2014, fecha
en que entrd en vigencia el procedimiento de audiencias previsto en el Codigo
Orgéanico Integral Penal, de conformidad con su segunda disposicion transitoria; se
aplica de manera obligatoria la necesidad de que el juzgador se pronuncie respecto
de la reparacion integral. Ahora con plena vigencia del COIP, la disposicién de la
reparacién integral deberd ser una premisa de cumplimiento obligatorio por parte de
los juzgadores y un derecho a ser exigido por parte de las victimas. Otra de las
causas que motivan la ineficacia del derecho analizado es la existencia de dafios
materiales e inmateriales en la victima, puesto que la victima sufre dafios tanto
fisiologicos, psicoldgicos, morales y fisicos. Este aspecto se muestra también
ineficaz, pues la victima termina siendo quien a pesar de la vulneraciéon de sus
derechos debe convertirse en vigilante del proceso penal y en informante de este para
llegar a tener un resultado positivo. Ademds, cabe destacar que el COIP, determina
que corresponde a la victima la carga de la prueba respecto de los dafios para poder
exigir una adecuada reparacion integral. La problemética se enfatiza por cuanto los
delitos de violencia sexual determinan y genera dafios de cardcter material e
inmaterial, pues la valoracion de los dafios es diametralmente opuesta, el dafio
material se lo puede valorar de forma adecuada, pero para el dafio inmaterial no
existe formula de calculo adecuada. Actualmente las reparaciones o la
indemnizacion de dafios y perjuicios, segln la legislacion anterior, se la realiza sin
ningdn criterio técnico, quedando todo a discrecionalidad del juzgador, por lo que no
se cumple con el objetivo de la reparacion integral y mas bien los dafios son
proclives a agravarse y volverse permanentes., la reparacién integral termina siendo
un derecho discrecional, si bien es cierto la multiplicidad de casos y de las propias

circunstancias de cada uno, no permiten que se enfoque este derecho de forma




generalizada, no es menos cierto que se hace necesaria la existencia de un instructivo
o reglamento que organice y estructure la actuacion de las partes procesales y mas
atn del juzgador, en lo que tiene que ver con la reparacion integral. Precisamente
esta es una arista del problema, la inexistencia de normativa y/o de parametros que
orienten la disposicién de la reparaciéon integral con la finalidad de su efectiva
vigencia y eficacia. La necesidad de pardmetros para la aplicacion del derecho
constitucional a la reparacién integral se hace alin més urgente por cuanto el
legislador ha sefialado varios mecanismos de reparacion integral de entre los cuales
se debe adoptar uno o méds, sin que se haya determinado su funcionalidad ni
pertinencia, dejandolo al arbitrio del juzgador y de la victima. En caso de ordenarse
una indebida reparacion integral se podria agravar los daflos y perjuicios sufridos por
la victima, asi como una posible revictimizaciéon. El problema de no contar con
informacion adecuada ni pardmetros claros respecto del dafio que se pretende
reivindicar, que se pretende reparar, podria determinar dificultad de aplicacion e
ineficacia de los mecanismos de reparacion integral previstos en el COIP, asi como
un eventual abuso del poder del juzgador en perjuicio de la victima, propiciado por
la discrecionalidad con que podria actuar la autoridad. Destacandose lo econémico,
psicolégico, social, salud y politico; toda vez que producto del delito de violencia
sexual, en la victima se generan dafios materiales e inmateriales cuya reparacion
estarfan supeditados a una amplisima discrecionalidad del juzgador. Exigiendo
adecuada y amplia informacion respecto de los daflos sufridos por la victima, con la
finalidad de poder determinar cudles mecanismos de reparacién son (tiles,
necesarios y eficaces.

En el afio 2008 como parte del proceso politico se dicté una nueva Constitucion de la
Republica, la cual refleja la necesidad que la sociedad tenfa de actualizar los
paradigmas constitucionales con la finalidad de garantizar plenamente los derechos a
los ciudadanos. Como uno de los derechos “nuevos” se establecié el derecho que
tienen las victimas de infracciones penales a la reparacion integral. A pesar de
haberse determinado dicho derecho y siendo la finalidad primordial del Estado el
cumplimiento de estos, la reparacion integral no ha sido aplicada de forma adecuada

lo cual ha determinado su ineficacia.




1.2. Formulacion del Problema
;Dentro del ambito penal ecuatoriano, existe falta de aplicacion del principio de
responsabilidad objetiva en la reparacion integral de la victima en los delitos de
violencia sexual ya que la victima se convierte en una persona vulnerable, con
secuelas que afectan su integridad fisica, psicolégica y social?

1.3. Objetivos

1.3.7. Objetivos General

Determinar como la vulneracién de la tutela judicial efectiva por los operadores de
justicia produce incumplimiento de la reparacion integral de las victimas.

1.3.7. Objetivos Especificos

e Vincular la relacion conceptual del delito de violencia sexual y la reparacion
integral frente al principio de responsabilidad objetiva.

e Determinar el nivel de cumplimiento del principio de responsabilidad
objetiva en casos de violencia sexual en el Tribunal Penal de Bolivar, 2021.

e Promover un cambio hacia el principio de responsabilidad objetiva frente a la
aplicacion de cuantificacion de la reparacion integral en delitos de violencia
sexual.

e [Establecer los mecanismos de reparacion integral dptima en las victimas de

delitos sexuales.

1.4. Justificacion
La motivacion para realizar esta investigacion se enfoca principalmente en el
derecho que tienen las victimas de delitos sexuales, a recibir de parte de las
instituciones Estatales, reparacion en el ambito no solo del procedimiento penal, sino
también a que se efectivice la reparacion del dafio a través de medios de
compensacién justos y eficaces. Carrara (2006) manifiesta que es inherente a la
persona humana el derecho a que se respete su pudor asimilando a éste la honestidad,
debiendo el derecho penal castigar esa conducta y proteger el derecho individual,
entendiéndose a esta proteccion como el reconocimiento y posterior reparacion del
dafio causado. Autores como Fontan (2003) sefialan que el bien juridico protegido es
la moral social y la libertad sexual o voluntad sexual, considera que la violacion
estaria atentando contra la libertad sexual al obligar a un individuo a la relacion

carnal involuntaria.Para el tratadista Armijos (2020), “cada sobreviviente reacciona a




la violencia sexual a su manera tnica” (p. 291). El estilo personal, la cultura y el
contexto de la vida en la mujer, pueden afectar estas reacciones. Algunas expresan
sus emociones, mientras que otras prefieren mantener sus sentimientos en el interior.
Varias mujeres pueden relatar los hechos a los demas de inmediato lo que sucedio,
otras esperardn semanas, meses o incluso afios, antes de hablar sobre el delito, si
alguna vez deciden hacerlo; pero gran parte de ellas lo silencian en su alma. Frente a
esto, acorde a Sanchez (2021), es importante “respetar las elecciones y el estilo de
cada persona para afrontar este evento traumdtico” (p. 108). Ya sea que se haya
completado o intentado un acto sexual, e independientemente de si sucedio
recientemente o hace muchos afios, puede afectar el funcionamiento diario de una
persona. Una amplia gama de reacciones puede afectar a las victimas, pero muchas
de estas nunca tienen la atencion del caso, debido a los escasos recursos de dichas
mujeres; y en gran medida, a que las instituciones de justicia del Estado, dentro de
las sentencias, gran parte de las veces no generan una reparacion integral de la
victima. Para esto, €l principio de la responsabilidad objetiva funda la accion de
culpa y establece al victimario como responsable del acto, independiente del grado
de la violencia sexual, la misma posee altas secuelas, no justificables en acciones
solo punibles; ademas, requiere de mayores medidas de reparacion. Asi, el presente
trabajo investigativo mide su falta de aplicabilidad y cémo repercute en forma
Optima dentro del coherente establecimiento legal de una accion reparatoria sobre la
victima.
Como tal, el trabajo realizado posee una relevancia educativa por su limitada
revisién problemadtica, dentro del contexto nacional y que busca promover un aporte
unico dentro de la sociedad, cuya accion de fendmeno hacia el delito de violencia
sexual es latente y en pleno crecimiento como conflicto dentro de la sociedad que
exige una respuesta de parte del derecho, profesionales e instituciones juridicas del

Estado.




CAPITULO II
2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

En el siguiente punto investigativo se hace referencia a los diferentes aportes
cientificos — doctrinarios sobre el tema de investigacion, que consulta desde un
sentido macro, contenido internacional y pasa hacia una revisién en Latinoamérica y
focaliza a nivel micro dentro de la relevancia en Ecuador.

El investigador penal Huertas (2019), en “El delito de violencia sexual dentro de
Latinoamérica”, refiere en forma inicial:

“El término "violencia sexual" es un término que, dentro de una primera
instancia, es no legal que lo abarca todo y que se refiere a delitos como agresion
sexual, violacién y abuso sexual. Asi, se debe tener cuenta que la definicién legal de
delitos varia de un Estado a otro. A menudo, hay otros delitos y formas de violencia
que surgen junto con delitos como la agresion sexual, y estos también se pueden o no
describir a nivel normativo segun la conformacion legal de cada pais” (p. 144).

La violencia sexual puede tener efectos psicologicos, fisicos y reacciones
emocionales comunes que incluyen culpa, venganza, miedo, conmocion y
sentimientos suicidas. Estos efectos no siempre son féciles de manejar, pero con la
ayuda y el soporte adecuados se pueden controlar.

A nivel penal, Quezada (2020) en “Manejo penal del delito de violencia sexual en
Latinoamérica”, cita:

“Las estimaciones oscilan entre 50.000 y 120.000 violaciones durante la
pandemia de Covid-19 en Latinoamérica. Historicamente, las violaciones y otros
delitos de violencia sexual no han sido abordados por los tribunales, especialmente
en tiempos de crisis en dicha regién, y muchas barreras jurisprudenciales han
impedido enjuiciamientos efectivos. Dado que, enjuiciar con éxito los delitos de
violencia sexual a nivel de Latinoamérica es fundamental para llevar un sentido de
justicia a las victimas y sus familias; ademds, de poner fin a una cultura de
impunidad propia ejercida durante décadas” (p. 83).

Por su parte, Rosero (2020) en “El delito de violencia sexual y sus limitaciones
para acceder a una correcta justicia”, expone:

“Las estimaciones de la prevalencia de la agresion sexual eﬁ la comunidad son

probleméticas y probablemente imprecisas. Dada la naturaleza privada y




estigmatizada de la agresion sexual, es probable que los investigadores tengan
dificultades para llegar a medidas precisas para sus estudios. Las diferentes
metodologfas tienden a producir diferentes formas de referenciar una base de
comparacion entre el problema y los elementos de accion en Derecho. Los patrones
de agresion sexual que surgen tienden a diferir segin cémo se definan y midan el
fenémeno y en qué punto lo histérico se va a medir. Las recientes mejoras en la
metodologia de las encuestas a las victimas de delitos parecen que conduce a
mejores medidas, pero, son estudios largos y poco dificultosos en el acceso a
informacion de tribunales e instituciones publicas” (p. 293).

Asi, el tema de investigacion planteado es un fendmeno de estudio relevante por
las cifras de casos que expone durante el ultimo periodo. Pero, requiere de apoyo de
las instituciones juridicas del Estado para la obtencion de datos que permitan
verdaderamente diagnosticar el delito de violencia sexual.

A esto, Jerez (2020) dentro del aporte “Los principios de aplicacion penal en el
delito de violencia sexual”, menciona, que:

“Dentro del Derecho penal, existe responsabilidad objetiva cuando un acusado
es responsable de cometer una accién, independientemente de su intencion o estado
mental al cometer la accién. En el derecho penal, los delitos de posesion y el estupro
son ejemplos de delitos de responsabilidad objetiva” (p. 73). Ademas, se suman los
delitos de violencia sexual, donde muchas veces se desea dejar de lado la
responsabilidad del acto frente a diferentes acciones que suponen la no intencion.

En el derecho penal, segin lo anteriormente citado, la responsabilidad objetiva se
limita generalmente a delitos menores.

La reparacién integral radicara en la solucion que objetiva y simbolicamente
restituya en la medida de lo posible, al estado anterior a la comision del hecho y
satisfaga a la victima, cesando los efectos de las infracciones perpetradas, su
naturaleza y monto dependen de las caracteristicas del delito, bien juridico protegido
afectado y el daflo ocasionado.

La restitucion integral constituye un derecho y una garantia para interponer los
recursos y las acciones dirigidas a recibir las restauraciones y compensaciones en
proporcién con el dafio sufrido (COIP Art.77)

Antecedentes Investigativos Conforme lo determina Junco (2016), en su
proyecto de tesis titulado “El mecanismo de reparacion integral y su aplicacion en la

legislacién Ecuatoriana”, tesis de pregrado, Carrera de Derecho, Universidad
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Santiago de Guayaquil. Junco (2016, pp. 6-8) se proyecta una interrogante en cuanto
a las medidas adecuadas para reparar a la victima, por cuanto no existe una
legislacion que sistematice la accion del juez al establecer mecanismos de reparacion
integral a las victimas. A pesar del esfuerzo del investigador es imprescindible
determinar que Guerrén Serpa y Sacasari-Aucapifia (2016), conforme su tesis de
investigacion establece que los derechos necesitan de garantias que aseguren que, en
caso de irrespeto hacia ellos, éstos sean reparados, llegando asi a materializar el
Estado de justicia. Los derechos y la justicia deben conjugarse para dar contenido al
nuevo Estado constitucional ecuatoriano. Si no hay reparacion a los derechos
vulnerados, no existiria justicia se debe propender a que las personas lesionadas en
sus derechos puedan recuperar en la medida de lo posible el goce de los mismos.
Finalmente concluye que las reparaciones consisten en medidas que buscan
desaparecer los efectos materiales e inmateriales de las violaciones cometidas.
Tratando de profundizar Estivariz (2016, p.20), en su estudio comparativo entre la
legislacion de Ecuador y Colombia en relacion a la reparacion integral, nos relata
que conforme al derecho interno y al derecho internacional, y teniendo en cuenta las
circunstancias de cada caso, se deberia dar a las victimas de violaciones manifiestas
de las normas internacionales de derechos humanos y de violaciones graves del
derecho internacional humanitario, de forma apropiada y proporcional a la gravedad
de la violacion y a las circunstancias de cada caso, una reparacion plena y efectiva en
las formas legales de restitucion, indemnizacion, rehabilitacién, satisfaccidon y
garantias de no repeticion. Por su parte Rojas (2012) investiga acerca de “La
reparacion integral un estudio desde su aplicacién en acciones de proteccion en el
Ecuador”, debido a que existe inobservancia de la normativa y a las jurisprudencias
de la Corte Interamericana de Derechos Humanos en referencia a la reparacion
integral. Analiza que no existe un esfuerzo estatal para que exista el resarcimiento
por el cometimiento de un delito. Rojas sefiala que se deben aplicar medidas o
pardmetros internacionales que permitan que esta garantia cumpla su fin.

Para que esto suceda el Estado debe trabajar mas en politicas que protejan a la
victima. Las medidas deben ser proporcionales al dafio causado con la finalidad de
que retome su proyecto de vida. Concluye que el marco legal de las garantias
jurisdiccionales es muy limitado y que no se puede devolver de forma clara el goce

de sus derechos a las victimas.
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2.2. Fundamentaciéon Tedrica
2.2.1. El delito de violencia sexual
2.2.1.1.  La violencia sexual

La violencia sexual para Monterrey (2020), es “el uso de acciones y palabras
sexuales que no son deseadas y/o son dafiinas para otra persona” (p. 39). Algunas de
estas acciones estan definidas como delitos por los estatutos de cada pais, que aparte
de las definiciones de los Derechos Humanos en la Constitucion, hasta la tipificacion
en los cuerpos penales. La violencia sexual abarca actos que van desde el acoso
verbal a la penetracién forzada y una variedad de tipos de coaccién, desde la presion
social y la intimidacién a la fuerza fisica, pero es posible que no alcancen el nivel de
un delito. Sin embargo, eso no disminuye la experiencia de la victima de ser daflada.
Asi, para Qualen (2021), “mucha violencia sexual estd muy extendida y atn al ser
mala, ademas de ser dafiina; varios de sus componentes en varios Estados no son
punibles” (p. 293).

La violencia sexual es un término que se utiliza para incluir los muchos tipos
de dafio sexual que incluyen, pero no se limitan a la agresion sexual, el abuso sexual
infantil, la explotacién sexual, la agresion sexual facilitada por el alcohol y el acoso
sexual. De este modo, la violencia sexual es un término amplio que abarca muchas
acciones y existe tres tipos diferentes de violencia sexual (visual, psicologica y
verbal) y cada uno puede superponerse entre si.

La violencia psicolégica es muy comin no solo en niicleos familiares, sino
también en ambientes laborales, académicos e incluso en las relaciones de amistad.

La violencia Psicolégica para el tratadista J. A. De Vega Ruiz (p. 175). Dice
que ademés de la violencia fisica existe otro tipo de violencia que no deja huellas
evidentes; son torturas sin sangre, sin marcas fisicas. El maltrato psiquico degrada
lenta, pero progresivamente, la mente de la victima. Esta violencia, unida o no a
violencia fisica, va originando un deterioro psiquico progresivo que finaliza en lo
que los expertos denominan «sindrome de la mujer maltratada». El abuso psiquico
suele seguir una estrategia que ataca tres aspectos basicos un ataque social que
intenta romper con la familia, las amistades y el trabajo; un ataque contra las
conexiones de identidad del pasado, cortando con recuerdos y relaciones, y un ataque
hacia la identidad actual con criticas y reproches, en privado y en publico, contra las
aficiones, los gustos, las iniciativas, los defectos, etc. Con estas estrategias se

consigue un verdadero lavado de cerebro que anula completamente a la victima,
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La violencia sexual visual, segiin Ruanda (2019), son “acciones que se basan
en ser visto o mirado” (p. 49). Algunos ejemplos incluyen carteles o iméagenes
sexualmente explicitos que estdn a la vista de los demds. Ademids, el uso de
imagenes sexualmente explicitas de otra persona y compartir esas imagenes sin
permiso, ya sea enviandolas a unos amigos o publicandolas en un sitio web por
decisiones personales.

La violencia sexual verbal, segtin Grijalva (2019), es “cualquier cosa basada
en el lenguaje” (p. 222). Los silbidos y el acoso callejero son ejemplos de violencia
sexual de naturaleza verbal. Otras acciones que se enmarcan en la violencia sexual
verbal es la utilizacion de nombres para denigrar a grupos, especialmente mujeres, o
el acoso sexual quid pro quo. Los avances verbales no deseados o los comentarios
sexualmente degradantes también son violencia sexual y en algunas legislaciones se
encuentran dentro de una accion punible.

La violencia fisica, para Carmona (2021), es “frecuentemente la forma de
violencia sexual mas discutida y facil de entender” (p. 188). La violacion, el asalto o
el manoseo se identifican facilmente como violencia sexual. Como tal, personas de
todos los géneros e identidades experimentan violencia sexual, y en manera
viceversa, pueden causar dafio sexual.

Pero, desde el criterio de Troya (2021), “las personas que se identifican en
categorias sociales oprimidas pueden experimentar tasas més altas de violencia con
mas barreras para acceder a los recursos” (p. 103). Se entiende en forma contraria;
que, las personas que cometen violencia frecuentemente usan su poder y privilegio
para hacer dafio. Por ejemplo, un profesor podria emplear su posiciéon como la
persona responsable de la calificacién de un estudiante para coaccionarlo. Un gerente
puede acosar a su empleado, dado que siente que vera pocas consecuencias debido a
su privilegio.

Asi, las identidades sociales influyen en como y si se decide denunciar o
buscar ayuda. Por ejemplo, alguien que no es LGBTQ+ puede tener miedo de buscar
ayuda por temor a ser descubierto ante familiares, amigos o la comunidad. Una
persona de color puede tener miedo de denunciar debido a experiencias negativas
previas con la policia. Un egresado puede tener miedo de informar porque su carrera
depende de su asesor y comité de tesis. No importa quién seas o como se identifique,
si experimenta violencia, merece encontrar justicia y sanacion ante un caso de

violencia sexual.
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Es importante conocer algunas de las respuestas comunes que puede exhibir
una victima/sobreviviente de violencia sexual. Los efectos, son a menudo de gran
alcance y cada persona responde de diferentes maneras. La mayoria de las personas
experimentaran efectos fisicos, emocionales, sociales o cognitivos, como los efectos
fisicos pueden incluir: cambios en los hébitos de peso, alimentacion o suefio, los
efectos emocionales pueden incluir: depresion, ansiedad, cambios de humor, miedo,
entumecimiento o abatimiento. Muchas victimas/sobrevivientes se sienten
avergonzadas, enojadas o culpables, los efectos cognitivos pueden incluir: cambios
en el estudio o la capacidad para asistir a clases, cambios en la capacidad para
recordar informacién o concentrarse en la escuela o el trabajo. Otros efectos
cognitivos pueden incluir cuestionar su fe o espiritualidad o pensamientos frecuentes
e intrusivos como ";por qué yo?", o ";me lo merecfa?" Las autolesiones o los
pensamientos suicidas pueden comenzar o aumentar, los efectos sociales incluyen:
cambios en las amistades, retiro de las actividades o rutinas habituales, dificultad
para estar cerca de otras personas o para cumplir con las obligaciones regulares.
Todas las victimas/sobrevivientes enfrentan el trauma de maneras Unicas, lo mas
relevante es encontrarlas y brindarles apoyo.
2.2.1.2.  Factores de riesgo y proteccion hacia la violencia sexual

Los factores de riesgo estan vinculados a una mayor probabilidad de
perpetracion de violencia sexual (VS). Son factores contribuyentes y pueden no ser
causas directas. No todas las personas identificadas como en riesgo se convierten en
perpetradores de violencia. Una combinacién de factores individuales, relacionales,
comunitarios y sociales contribuye al riesgo de convertirse en perpetrador de
violencia sexual. Comprender estos factores puede ayudar a identificar varias
oportunidades para la prevencion. Asi, las instituciones del Estado se enfocan en
prevenir la perpetracion de Violéncia sexual por primera vez.

Factores de riesgo individuales de perpetracion entre ellos podemos citar:
Consumo de alcohol y drogas, delincuencia, falta de preocupacion por los demas,
comportamientos agresivos y aceptacion de comportamientos violentos, iniciacion
sexual temprana, fantasias sexuales coercitivas, preferencia por el sexo impersonal y
la asuncién de riesgos sexuales, exposicién a medios sexualmente explicitos,
hostilidad hacia las mujeres, adhesion a las normas tradicionales de roles de género,
hipermasculinidad, comportamiento suicida, victimizacidn o perpetracion sexual

previa.
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Factores de relacion hacia la perpetracion entre ellos tenemos:

Antecedentes familiares de conflicto y violencia, antecedentes infantiles de
abuso fisico, sexual o emocional, entorno familiar emocionalmente poco solidario,
malas relaciones entre padres e hijos, particularmente con los padres, Asociacion con
pares sexualmente agresivos, hipermasculinos y con bases delincuenciales,
participacion en una relacion intima - violenta o abusiva.

Factores de la comunidad entre ellos tenemos:

Pobreza, falta de oportunidades de empleo, falta de apoyo institucional de la
policia y el sistema judicial, tolerancia general de la violencia sexual dentro de la
comunidad, sanciones comunitarias débiles contra los perpetradores de violencia
sexual.

Factores sociales podemos indicar:

Normas sociales que apoyan la violencia sexual, normas sociales que apoyan
la superioridad masculina y el derecho sexual, normas sociales que mantienen la
inferioridad y la sumision sexual de las mujeres, leyes y politicas débiles
relacionadas con la violencia sexual y la equidad de género, altos niveles de
delincuencia y otras formas de violencia.

Factores protectores de la perpetracion

Para Contero (2021), “los factores de proteccion pueden disminuir la
probabilidad de victimizacion o perpetracion de violencia sexual” (p. 260). Estos
factores pueden existir a nivel individual, relacional, comunitario y social siendo los
mas evidentes las siguientes: Familias donde los cuidadores resuelven los conflictos
de manera pacifica, salud emocional y conexion, logro académico, empatia y
preocupacion por como las acciones de uno afectan a los demas.
2.2.1.3.  Prevencién de la violencia sexual

La violencia sexual para Paredes (2022) es “una actividad sexual cuando el
consentimiento no se obtiene o se da libremente” (p. 292). Actualmente, es un grave
problema de salud publica en Ecuador que afecta profundamente el contexto diario,
las oportunidades y el bienestar de por vida. La violencia sexual afecta a todas las
comunidades y afecta a personas de todos los géneros, orientaciones sexuales y
edades.

Cualquiera puede experimentar o perpetrar violencia sexual. El autor de la
violencia sexual para Castro (2021) “suele ser alguien que la victima conoce, como

un amigo, una pareja intima actual o anterior, un compafiero de trabajo, un vecino o
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un miembro de la familia” (p. 321). La violencia sexual puede ocurrir en persona, en
linea o a través de la tecnologia, como publicar o compartir imdgenes sexuales de
alguien sin su consentimiento, o sextear sin consentimiento.

La violencia sexual afecta a millones de personas cada afio en Latinoamérica.
Los investigadores saben que las cifras subestiman este problema porque muchos
casos no se denuncian. Las victimas pueden sentirse avergonzadas o temerosas de
contarle a las instituciones judiciales, policia, amigos o familiares sobre la violencia.
Las victimas también pueden guardar silencio porque han sido amenazadas con mas
dafio si se lo cuentan a alguien o no creen que nadie las ayude, sobre todo desde el
accionar de las instituciones legales del Estado.

Los datos segun Zurita (2021) muestran:

e La violencia sexual es comin: Mas de 1 de cada 3 mujeres y 1 de cada 4
hombres han sufrido violencia sexual con contacto fisico durante su vida.
Casi 1 de cada 5 mujeres y 1 de cada 38 hombres han experimentado una
violacién completa o intentada, y 1 de cada 14 hombres fue obligado a
penetrar a alguien (completa o intentada) durante su vida.

e La violencia sexual comienza temprano: Una de cada 3 mujeres victimas de
violacién lo experimentd por primera vez entre los 11 y los 17 aflos y 1 de
cada 8 mujeres, informo que ocurrié antes de los 10 afios. Casi 1 de cada 4
victimas de violacién lo experimentd por primera vez entre los 11 y los 17
afios. Aproximadamente, 1 de cada 4 inform6 que ocurrié antes de los 10

aflos.

Las consecuencias pueden ser cronicas, las victimas pueden sufrir un
trastorno de estrés postraumético, experimentar problemas de salud reproductivos,
gastrointestinales, cardiovasculares y sexuales recurrentes. Ademds, la violencia
sexual también esta relacionada con comportamientos negativos para la salud de
largo plazo y mas probabilidades de fumar, abusar del alcohol, consumir drogas y
participar en actividades sexuales de riesgo.

El trauma de la violencia sexual puede afectar el empleo de un sobreviviente
en términos de tiempo libre, rendimiento reducido, pérdida del trabajo o incapacidad
para trabajar. Estos problemas interrumpen el poder adquisitivo y tienen un efecto a

largo plazo en el bienestar econdmico de los sobrevivientes y sus familias. Hacer
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frente y completar las tareas cotidianas después de la victimizacion puede ser un
desafio. Las victimas pueden tener dificultades para mantener relaciones personales,
regresar al trabajo o la escuela y recuperar una sensacion de normalidad.

Ademas, la violencia sexual estd conectada con otras formas de violencia.
Por ejemplo, desde el criterio de Herrera (2020) “las nifias que han sido abusadas
sexualmente tienen mas probabilidades de experimentar tipos de violencia
adicionales y convertirse en victimas de una pareja intima en la edad adulta” (p. 93).
2.2.1.4. Estrategias de prevencion de la violencia sexual

La violencia sexual para Jaramillo (2021), es “un problema grave que puede
tener efectos dafiinos duraderos en las victimas y sus familiares, amigos y
comunidades” (p. 19). El objetivo de las instituciones juridicas es evitar que la
violencia sexual suceda en primer lugar y a la par, que las soluciones sean lo menos

complejas seglin el problema.
Tabla 1

Estrategias de prevencion de la violencia sexual

Estrategia Enfoque

e FEnfoques de espectadores.
Promover normas sociales que
i i i e Movilizar a hombres y nifios como aliados
protejan contra la violencia.
hacia la proteccion como concepto.

e Aprendizaje socioemocional.

e Ensefiar habilidades saludables y seguras de
. citas 'y relaciones intimas en los
Ensefiar habilidades para
. _ _ ’ adolescentes.
prevenir la violencia sexual.
e Promocion de una sexualidad saludable.

e Formacion basada en el empoderamiento de

identidad sexual.

Proporcionar oportunidades

para empoderar y apoyar a e Fortalecimiento de los apoyos econdémicos

nifias y mujeres para las mujeres y las familias.
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e Fortalecimiento del liderazgo y las

oportunidades para las nifias.

e Mejorar la seguridad y el control en las
instituciones educativas.

e FEstablecer y aplicar sistematicamente

Crear entornos protectores. ) )
politicas en los lugares de trabajo.

e Abordar los riesgos a nivel comunitario a

través de enfoques ambientales.

e Servicios centrados en la victima.

e Tratamiento para victimas de violencia

Apoyar a las victimas y sexual.
sobrevivientes para reducir los e Tratamiento para nifios y familias en riesgo
dafios. para prevenir comportamientos

problematicos, incluidos los  delitos

sexuales.

Nota: Garrido (2021)

La tabla anteriormente detallada demuestra que se pueden generar acciones
que limiten la violencia sexual, pero requieren de un trabajo conjunto del Estado y
las instituciones juridicas, ademas gubernamentales complementarias, seguido de un
cambio cultural sustentado en el respeto a las mujeres en forma previa y posterior a
tales delitos.
2.2.1.5.  El trafico sexual

El trafico sexual, segin Plata (2020), es “un tipo de tréfico de personas icono
con caracterizacion externa y es una forma de comprensién como esclavitud
moderna” (p. 102). Es un grave problema de salud y politica ptblica que afecta
negativamente el bienestar de las personas, familias y comunidades. La trata de
personas ocurre cuando un traficante explota a una persona con fuerza, fraude o
coercion para que realice trabajo o sexo comercial. Sin embargo, para Ngjera (2021),
“cualquier actividad sexual comercial con un menor, incluso sin fuerza, fraude o

coercion, se considera trafico” (p. 273).
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Este tipo de violencia explota a mujeres, hombres y nifios en Ecuador y en
todo el mundo. La victimizacién y la perpetracion de la trata comparten riesgos y
consecuencias asociados con el abuso y la negligencia infantil, la violencia de pareja
intima, la violencia sexual y la violencia juvenil. Los perﬁetradores de la trata de
personas a menudo se dirigen a personas pobres, vulnerables, que viven en una
situacion insegura o que buscan una vida mejor. Las victimas pueden provenir de

todos los origenes y quedar atrapadas en diferentes lugares y situaciones.

e Muchas victimas son mujeres y niflas, aunque los hombres y los nifios
también se ven afectados.

e Las victimas incluyen todas las razas, etnias, orientaciones sexuales,
identidades de género, ciudadanos, no ciudadanos y niveles diferentes de
ingresos.

e Las victimas quedan atrapadas y controladas a través de asaltos, amenazas,
falsas promesas, sensacion percibida de proteccion, aislamiento, verglienza y
deudas.

e Las victimas no tienen que ser transportadas fisicamente entre ubicaciones

para ser victimizadas.

Las consecuencias del trafico sexual son similares a las consecuencias de la
violencia sexual. Las consecuencias pueden ser inmediatas y a largo plazo, incluidos
problemas fisicos y de relacion, preocupaciones psicologicas y resultados negativos

cronicos para la salud.

e Fomentar comportamientos saludables en las relaciones.

e Fomentar hogares y vecindarios seguros.

e Identificar y abordar las vulnerabilidades durante las visitas de atencion
médica.

e Reducir la demanda de sexo comercial.

e Fin de las ganancias comerciales de las transacciones relacionadas con la

trata.

El conjunto de acciones juridicas dentro de elementos punibles puede ayudar

a los Estados y las comunidades a aprovechar la mejor evidencia disponible para
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prevenir la violencia. Cada accion pretende ser un recurso para guiar e informar la
toma de decisiones de prevencion en la sociedad.

2.2.2. La responsabilidad objetiva

2.2.2.1.  Definicion

Tanto en el derecho extracontractual como en el derecho penal, la
responsabilidad objetiva existe, segun Lama (2021) cuando “un acusado es
responsable de cometer una accion, independientemente de cudl haya sido su
intencién o estado mental al cometer la accion” (p. 102). En el derecho penal, los
delitos de posesion y la violacion de menores y mujeres son ejemplos de delitos de
responsabilidad objetiva.
2.2.2.2. Responsabilidad objetiva aplicada al Derecho Penal

En derecho penal, la responsabilidad objetiva se limita generalmente a delitos
menores. El derecho penal clasifica dicha responsabilidad como una de las cinco
posibles mentes reae (estados mentales) que un acusado puede tener en la
persecucion del delito. Los otros cuatro son bajo el actuar con conocimiento, actuar a
proposito, actuar con imprudencia y actuar con negligencia. El mens reea de
responsabilidad objetiva normalmente da como resultado castigos mas indulgentes
que las otras cuatro mentes reae.

Por lo general, en el derecho penal, el hecho de que el acusado sea consciente
de lo que hace, no anularfa una responsabilidad objetiva mens rea (por ejemplo, estar
en posesion de drogas normalmente resultard en responsabilidad penal,
independientemente de si el acusado sabe que estd en posesion de estas).
2.2.2.3.  Responsabilidad objetiva aplicada a la responsabilidad civil

En la ley de responsabilidad civil, existen dos amplias categorfas de
actividades por las que un demandante puede ser objetivamente responsable:
posesion de ciertos animales y actividades anormalmente peligrosas. Ademas, en el
area de responsabilidad extracontractual conocida como responsabilidad por
productos defectuosos, existe una subcategoria conocida como responsabilidad
objetiva por productos defectuosos que se aplica cuando un producto defectuoso, por
el cual un demandado apropiado es responsable causa dafios a un demandante
apropiado.
2.2.2.4. Controversia

La clasificaciéon de la responsabilidad objetiva no ha estado exenta de

controversia. Algunos académicos se oponen al concepto por razones cominmente
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relacionadas con la injusticia de que un acusado sea responsable por algo que no esta
relacionado con las intenciones del acusado (o la falta de ellas). Otros como Salcedo
(2020) apoyan la clasificacion, con algn razonamiento de que “los castigos mas
indulgentes que acompafian a los delitos de responsabilidad estricta mitigan la
injusticia potencial relacionada con la clasificacion” (p. 45).

2.2.2.5. Defensas

Las defensas comunes a los reclamos de responsabilidad objetiva para Davila
(2021), son “la asuncion de riesgo, el estatuto de limitaciones, el estatuto de reposo y
la preferencia estatal” (p. 273). La asuncion de riesgo requiere que el demandado
demuestre que el demandante conocia y apreciaba el riesgo creado por una condicion
particular, generalmente un producto defectuoso, y el demandante asumid
voluntariamente ese riesgo. Por ejemplo, si un demandante sabe que alguien
almacena explosivos en su apartamento y lo visita de todos modos, el demandado
puede tener una fuerte defensa de que él asumio el riesgo.

En general, la mayorfa de los Estados tienen un estatuto de limitaciones que
requiere que se inicie una accion dentro de un periodo de tiempo especifico después
de que la victima descubrid o deberia haber descubierto sus lesiones. En algunos
Estados, también existe un estatuto de reposo, que exige un limite absoluto en el
tiempo dentro del cual se debe iniciar una accién, independientemente de cudndo se
descubrié la lesién. En varios paises, las demandas por defectos de productos, un
fabricante que cumplié con las normas federales de seguridad puede evitar la
responsabilidad en virtud de la ley estatal de responsabilidad por productos.

2.2.3. La Reparacién Integral
2.2.3.1. La Reparacion Integral.

Es un deber del Estado y es un derecho de las victimas afectadas por las
infracciones al Derecho Internacional Humanitario y/o las violaciones graves y
manifiestas a los Derechos Humanos, ocurridas con ocasién del conflicto armado
interno, que han sufrido dafios severos en sus vidas, su integridad ...
2.2.3.2.  Cuadles son los elementos de los delitos sexuales?

Los delitos sexuales abarcan un amplio rango de acciones que tienen en
comin su connotacién sexualy en muchos casos el cuerpo de las personas
los elementos principales califican las acciones punibles: la ausencia de

consentimiento, o vulnerabilidad de la persona afectada y la minoria de edad.
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2.2.3.3.  Qué bien juridico tutelado implica hacer lo que uno quiera dentro del
marco de la ley?

Los bienes juridicos que tutela el derecho penal son los més necesitados de
proteccién por el valor que representa el objeto de tutela como son la vida, la
libertad, el patrimonio, la seguridad, la salud entre otros.
2.2.3.4.  ;Cuales son las cinco medidas de reparacion integral?

La reparacion integral comprende cinco tipos de medidas: restitucion,
indemnizaci6n, rehabilitacion, satisfaccion y garantias de no repeticion. Las victimas
accederan a una o varias de estas medidas dependiendo de los daflos sufridos y el
tipo de hecho victimizante.

2.2.3.5.  ;Cual es el elemento objetivo del delito?

El componente objetivo del tipe penal es una conducta exterior realizada por
una personay se expresa a partir de un verbo: matar, dafiar, sustraer, ocultar, etc.

En la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), existe una constante
referencia a la reparacién integral. Esto segun Monge (2020), obedece a dos
circunstancias en particular en materia del ejercicio del Derecho apalancado en
elementos constitucionales. La primera de ellas, reconocida por la Carta Magna
expone en el art. 86 nimero 3, el concepto y alcance de la reparacion integral en
materia de garantias jurisdiccionales; a partic de lo cual, la declaracion de
vulneracion de un derecho lleva necesariamente la reparacion integral como un
derecho fundamental.

La segunda razén, consecuente con la primera de los Derechos Humanos bajo
la Norma Suprema, especificamente, en lo referente a los estandares internacionales
respecto a la conceptualizacion del restitutio in integrum, razon por la cual, conocer
la definicion judicial existente respecto a la reparacion integral, se torna fundamental
para tener el panorama claro respecto a la efectividad de las garantias de los
derechos.

En cuanto a su reconocimiento expreso en la Carta Magna, es pertinente
sefialar que esta positivizacion guarda una vinculacion proporcional con los cambios
sustanciales que también sufrieron las garantias jurisdiccionales con relacion a
aquellas existentes en la Constitucion anterior (1988). Asi, a modo de referencia,
entre los cambios principales estd la naturaleza de las nuevas garantias, mecanismos
propiamente jurisdiccionales de conocimiento, las que dejan atrds una concepcion

meramente de accion cautelar.
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En efecto, el cardcter cautelar de las garantias previstas en la Constitucion de
1998, no permitian que jueces puedan declarar vulneraciones a derechos
constitucionales y, en consecuencia, que puedan reparar una accion integralmente.
Estas limitaciones y hasta cierto punto deficiencias, tenfan impactos en el ambito
material de proteccion de aquellas garantias, dando al juez constitucional un rol de
mayor accion protagénico en la tutela judicial efectiva de los derechos
constitucionales y del mismo objeto de vulneraciones.

Por esta razon, el punto de revision sobre la reparacion integral se direcciona
a la atencion en indagar y proponer reflexiones en torno a la naturaleza y el alcance
de esta reparacion integral desde la vigencia de la Constitucién (2008), en la
dimension sociolégica; se desarrolla un entendimiento del antiformalismo y del
anélisis descriptivo de las normas constitucionales que reconocen a esta institucion al
vincularla con los delitos de violencia sexual.

Es asi como, sin descuidar el componente doctrinario o tedrico, los
principales aportes de esta investigaciéon se construirdn desde el analisis de las
comprensiones particulares que se advierten en la jurisprudencia constitucional y
vinculaciéon con el principio de responsabilidad objetiva. Desde ahi, desde la
dimension sociolégica, jurisprudencial, se aportara con planteamientos y reflexiones
en torno al necesario desarrollo de ese concepto de reparacion integral ecuatoriano,
aquel que parte de la Constitucion, pero que desde su vision central se muestra en la
practica diaria del méaximo oOrgano de justicia constitucional del pais hacia
entendimiento directo del delito.

Los criterios vinculantes no solo obligan a los casos particulares que
resuelven frente a el delito de violencia sexual, sino que muchos de esos criterios
interpretativos sirven de pardmetros para la argumentacién juridica de todos los
jueces del pais donde se han seleccionado aquellos aportes que en primer lugar
tengan un efecto objetivo y que a su vez hayan desarrollado de manera
pormenorizada, atendiendo al Bloque constitucional y control de convencionalidad,
el concepto, naturaleza y alcance de la reparacion integral.

Resulta, entonces, sumamente necesario partir de un método deductivo, que
considere las cldusulas constitucionales pertinentes, la doctrina més relevante para
pasar al analisis particular, casuistico, en torno a la materia. Sin embargo, de ello, el
mayor aporte se construird desde el método inductivo, es decir, la teorfa y las

clausulas constitucionales no seran el pardametro estandar desde el cual se va a
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evaluar la jurisprudencia nacional; todo lo contrario, con la finalidad de construir un
analisis critico, se busca promover un aporte a la construccion de teorias y conceptos
locales que se encuentre desarrolladas desde la dimensién sociolégica sobre el
principio de responsabilidad objetiva.

La reparacion integral para Casanova (2020), “surge como consecuencia
juridica de la vulneracion de un derecho por la que se exige a su vez la
responsabilidad del agresor” (p. 66). Esta premisa permite afirmar inequivocamente
que toda persona que se vea afectada en sus derechos ilegitimamente tiene derecho a
exigir la reparacion del dafio. Este cardcter de exigibilidad que impregna a la
reparacion integral la convierte en un derecho individual y colectivo, cuando deviene
de la transgresion de un derecho humano.

Asi, en el contexto internacional se determina reiteradamente segun el
criterio de Trinares (2021), “toda violacion de derechos humanos fomenta el
desarrollo de un derecho a la reparacion a favor de la victima, de sus parientes o
compafieros y que implica el deber del Estado por reparar” (p. 293). En virtud de la
significativa relevancia que representa en materia de derechos humanos, la
reparacion integral para Moreno (2019), es también concebida como “un principio
rector de cardcter internacional, situacién que configura la proyeccion de su
naturaleza juridica en una doble dimension” (p. 143).

La reparacion integral contiene alcances mas profundos respecto al proyecto
de vida de las victimas, debido a que la afectacion de derechos implica
consecuencias de mayor magnitud en los ambitos intangibles del sei‘ humano, que no
se limitan a una compensacién econdémica. Es entonces para Nomada (2021), que “la
estricta indemnizacion actia de manera reparadora frente a dafios civiles, mientras la
reparacion integral opera para enfrentar afectaciones mas complejas provenientes de
vulneraciones de derechos constitucionales” (p. 144).

El dafio debe ser entendido desde la narrativa de Carcelén (2021) como “todo
menoscabo a las facultades juridicas que tiene una persona para disfrutar un derecho
constitucional” (p. 53). La responsabilidad juridica es de naturaleza internacional
cuando se incurre en ilicitos que son contrarios a las obligaciones reconocidas por el
derecho internacional, compuesta por un elemento objetivo; es decir, la violacion
positiva o negativa de una prescripcion normativa del derecho internacional de
derechos humanos y el elemento subjetivo que refiere la atribucién de dicha

conducta ilicita a un Estado.
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A partir de esta breve introduccion, en el presente trabajo investigativo se
ofrece en primer lugar, la dimension normativa de la reparacién integral, en la
Constitucion de 2008, para posteriormente revisar el desarrollo de las medidas de
reparacién integral ordenadas en el discurso judicial hacia el delito de violencia
sexual, y finalizar con las reflexiones que ofrece el estudio sobre la falta de
aplicacion del principio de responsabilidad objetiva.
2.2.3.6.  La reparacion integral y su relacién constitucional

La reparacién integral como concepto basico de las decisiones
constitucionales, ha tenido multiples referencias principalmente desde el derecho
internacional de los Derechos Humanos, dado su objeto principal de tutela hacia la
dignidad humana, las cuales han sido asimiladas en el plano normativo y
jurisprudencial por el Estado ecuatoriano a partir del cambio de modelo
constitucional.

Con su uso, se pretende sefialar la necesidad de reconocer como un derecho,
el otorgamiento de medidas personales y materiales, mediante criterios objetivos
para determinar la condicién de victima. Dicho concepto, como es conocido, en el
contexto del trabajo de las Naciones Unidas (2022), surgié cuando la Subcomision
de Prevencién de Discriminaciones y Proteccion a las minorfas decidi6é encargar un
estudio sobre este derecho para elaborar sus principios y directrices bésicos, lo cual
resultaba apropiado en una época en que se buscaba una justicia de transicion en
varios paises a finales de los afios de 1980.

En los principios y directrices basicos sobre el derecho de las victimas de
violaciones manifiestas de normas internacionales de derechos humanos y del
derecho internacional humanitario a interponer recursos y obtener reparaciones, que
fueron aprobados por la Asamblea General de las Naciones Unidas, quince afios
después se establecen diversas formas de reparacion, que pueden resumirse en:
restitucion, indemnizacion, rehabilitacion, satisfaccion y garantias de no repeticion.

La reparacién integral para Granero (2019) es “una institucion juridica que
tiene por objeto subsanar, en la medida de lo posible, las consecuencias reales y
potenciales generadas a partir de la vulneracion de un derecho” (p. 263); para que
este sea reintegrado in integrum; de ahi que el art. 86 nimero 3 de la Constitucion de
la Republica del Ecuador (2008), recoja la disposicién que el juez, en caso de
constatar la vulneracion a derechos constitucionales y/o reconocidos en instrumentos

internacionales de derechos humanos, declarard tal vulneracién y ordenard la
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reparacion integral, material e inmaterial, y se especifica las obligaciones positivas o
negativas a cargo del destinatario de la decision judicial.

Es importante resaltar que la citada disposicion resalta que los procesos
judiciales en materia de garantias jurisdiccionales de proteccion de los derechos
“solo finalizardn con la ejecucién integral de la sentencia o resolucién”. Resulta
entonces claro que la norma fundamental prevé en materia de garantias
jurisdiccionales, en primer lugar, el derecho a la reparacion integral de las victimas
de derechos humanos como una consecuencia de la transgresion de uno o varios
derechos constitucionales; y, en segundo lugar, que solo culminard el proceso con
una constataciéon de la ejecucion de la reparacion integral si se han declarado
vulneraciones a derechos constitucionales; de este modo, las garantias de proteccion
de los derechos solo son eficaces en la medida que las medidas de reparacion integral
sean ejecutadas de manera adecuada y oportuna.

En efecto, si el fin maximo del Estado constitucional de derechos y justicia es
asegurar el pleno ejercicio de los derechos de las personas y naturaleza, las garantias
jurisdiccionales de proteccién de los derechos actian como mecanismos de
proteccion judicial, en los cuales la reparacion integral es medular. Precisamente, en
este sentido se ha generado el desarrollo infra constitucional, Ley Orgénica de
Garantias Jurisdiccionales y Control Constitucional (2009), norma adjetiva de la
Constitucion en materia de control constitucional y garantias jurisdiccionales de los
derechos, al determinarse en el art. 6 que el proposito esencial de las garantias
jurisdiccionales es la proteccion eficaz e inmediata de los derechos reconocidos en la
Constituciéon y en los instrumentos internacionales de los derechos humanos, la
declaracion de la transgresion de uno o varios y la reparacion integral de los dafios
causados por la vulneracion.

Bajo el mismo criterio, el art. 17 de la LOGJCC (2009) al establecer los
requisitos minimos que deben contener las sentencias emitidas en las decisiones de
garantias jurisdiccionales, consagra la reparacion integral como un elemento
imprescindible del fallo constitucional, dado que la declaracion de vulneracién de
uno o varios derechos constitucionales pierde sentido sin la correspondiente
reparacion integral a la victima.

Se determina expresamente en el art. 18 del mismo cuerpo normativo que “la
reparacion se realizard en funcion del tipo de violacion, las circunstancias de los

hechos y la afectacion al proyecto de vida”, con lo cual la reparacion integral debe
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ser fruto de la motivacion del juzgador constitucional, que considera como principal
elemento la proporcionalidad que debe existir entre los remedios juridicos y la
declaratoria de vulneracion de los derechos constitucionales.

Adicionalmente, en la misma disposicion normativa se reconoce el tipo de
reparaciones posibles, sin que sea una lista taxativa, lo cual es firuto de la recepcion
de estandares internacionales, asi expresamente se hace mencion a las medidas de:
restitucion del derecho, compensacion econdmica o patrimonial, rehabilitacion,
satisfaccion, garantias de no repeticion, obligacién de investigar, medidas de
reconocimiento, disculpas publicas, prestacion de servicios publicos, atencion de
salud, entre otras.

Otra cuestién fundamental que debemos resaltar es aquella relacionada con
la posibilidad que la reparacion integral no surja exclusivamente de la decision de un
juez constitucional, dado que también puede ser resultado de un acuerdo reparatorio
al que han llegado la persona victima de un derecho constitucional y de quién
transgredié el derecho, como otra de las formas de terminar el litigio jurisdiccional
de proteccion de derechos.

Frente a la existencia de la vulneracion de derechos constitucionales se
configuran varios elementos que se analizaran brevemente a continuacion. El
primero tiene que ver con la existencia de un sujeto titular del derecho sobre quien
recae la vulneracion y es considerado como victima de la trasgresion, al igual que los
individuos que le rodean y se sienten también afectados en sus derechos de manera
directa o indirecta por el mismo acto.

Este concepto de victima ha sido desarrollado por la jurisprudencia de la
Corte IDH, donde en un principio y desde una vision restrictiva se consideraba
victima unicamente a quien habia sufrido directamente la vulneracion, dejando a un
lado a los familiares y personas cercanas del afectado sobre los cuales recaen
también las consecuencias de los dafios, con lo cual desde la descripcion de Reinoso
(2021) “las victimas pueden ser las directamente o indirectamente afectadas por la
transgresion de los derechos constitucionales” (p. 263). La admision de las victimas
indirectas implica la ampliaciéon del 4mbito de proteccién y por consiguiente de
reparacion.

El segundo elemento que conforma la reparacion integral es la pretension que
persigue de restablecer el derecho, como finalidad idonea de esta que es expresada a

través de la restitutio in integrum, institucion que pretende devolver a la victima al
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estado anterior a la produccion del daiio, siempre y cuando sea posible, como por
ejemplo en el caso de reintegro de un trabajador a su puesto de trabajo. Es
importante recalcar que cuando no es posible la retroaccion de los sucesos que
vulneraron el derecho, como ocurre en el caso de graves vulneraciones de derechos
humanos, serd necesaria la adopcion de medidas alternativas o un conjunto de
formas de reparacion que puedan compensar el dafio propiciado; sin embargo, la
restitutio in integrum constituye el méximo ideal de la reparacion integral, por
cuanto define que devolver a la victima a su estado anterior conforma la finalidad
dptima de alcanzar la reparacion integral.

En efecto, la imposibilidad de sustraer en su totalidad los efectos de la
afeccion de los derechos genera la necesidad de acudir a las formas o medidas
alternativas de reparacion integral ya sean estas de naturaleza compensatoria o
simbdlica. Esta implementacion de diferentes medidas de reparacion ajustables a la
magnitud de vulneraciones, como lo demuestra el actual debate sobre Ila
implementacion de la justicia transicional. La restitutio in integrum por la naturaleza
de las afectaciones derivadas de una transgresion de un derecho constitucional debe
segun Castro (2020), “ser interpretada de manera profunda, con lo cual no implica
limitadamente el solo reconocimiento de la restitucion del goce del derecho” (p.
266); donde, el restablecimiento debe comprender un goce material para que se
ajuste a una reparacion adecuada, debe desplegarse el derecho a los hechos.

Entonces, para Armas (2019) es “la naturaleza del conflicto y el tipo de
afectaciones las que determinan las formas y alcances de la reparacion integral” (p.
302). El tercer elemento se refiere a la proporcionalidad, como el elemento que
brinda equilibrio entre la afectacion generada a los derechos y las medidas adoptadas
en la decisién de reparacion integral. La finalidad de la proporcionalidad de las
medidas de reparacion se funda segun Vaca (2022), “principalmente en evitar su
desnaturalizacién a través del enriquecimiento de la victima por propiciarle una
cuantiosa indemnizacion o la insatisfaccion de la victima al no cubrir adecuadamente
el resarcimiento” (p. 199).

La medicion de los dafios con base en la magnitud que comporta, busca que
ante mayores dafios se debe aplicar mayores medidas de reparacion y viceversa, con
lo cual desde la narrativa de Cevallos (2021), “la proporcionalidad entonces exige la

presencia del nexo causal y la estimacion de los agravios para aplicar reparaciones
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proporcionales y adecuadas” (p. 803). La proporcionalidad de las medidas de
reparacion es evaluada a partir de la motivacion judicial. '

En efecto, la reparacién integral, al ser objeto principal del proceso en el que
se declard la vulneracion de un derecho constitucional, debe ser suficientemente
justificada, razén por la cual inclusive la LOGJCC determina la posibilidad de
realizacion de audiencias posteriores a la emision de la sentencia para determinar las
medidas proporcionales a la vulneracion.

Desde el criterio de Galeano (2022), la reparacion integral es “un respaldo de
los derechos esenciales a partir de la constitucién, como elemento méximo de
proteccion social” (p. 103). Esto permite, referir un contexto que vincula al Estado a
mantener una proteccion social de méxima escala como forma de cuidado y
responsabilidad compartida.

Finalmente, el cuarto elemento de la reparaciéon integral emana de la
responsabilidad asumida o condenada al transgresor del derecho que estd obligado a
resarcir el dafio. En este sentido, la obligacién que se deriva de la responsabilidad se
convierte en el derecho de la victima a ser resarcida por los dafios inmateriales o
materiales por lo tanto, se convierte en un elemento clave de la reparacion integral,
en este caso, la responsabilidad personal cuando se tutela en el derecho interno de
cada Estado, o internacional de los Estados a nivel internacional de proteccion de los
derechos humanos.

2.2.4. Justicia Retributiva

Por un lado encontramos la justicia penal retributiva, entendida como la justicia en
la cual el Estado ejerce plenamente su poder punitivo en contra del infractor,
delincuente, a quien en consecuencia de su infraccion, del ilicito cometido, se le
retribuye por parte de la sociedad una pena, por lo general privativa de libertad. El
sefialamiento de la pena constituye en si la finalidad de la Justicia Penal Retributiva,
pues se cumple con el presupuesto del reproche social y ademas con la prevencion
frente a futuros delitos. Este sistema de justicia adversarial tiene por un lado al
infractor y de otro lado el Estado, quien por medio del Ministerio Publico realiza la
acusacion, dejando fuera a la victima, quien simplemente cumple con una labor
formal de acusacién en busqueda de su indemnizacion. El objetivo a cumplir por este
sistema es el de sancionar el cometimiento del delito, no el de reparar los dafios

sufridos por la victima.
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2.2.5. Justicia Restaurativa

Por otro lado la justicia penal restaurativa constituye el nuevo Derecho Penal, un
sistema que sobre pasa la concepcion puramente punitiva y pretende en lo posible la
reparacion de los dafios que la victima ha sufrido a consecuencia del delito. Es un
cambio de concepcion por el cual se le concede a la victima un rol protagénico en el
Derecho Penal, pasa de ser un simple sujeto formal de la relacion juridica, a ser el
principal sujeto de la relacion, puesto que la sancion al infractor ya no es el objetivo,
sino mas bien el objetivo de la Justicia Penal se centra en la reparacién a la victima.
Al respeto el tratadista de origen aleman Claus Roxin, manifiesta: “Cuando no
sabemos si podemos ayudar al delincuente mediante el Derecho penal, en el sentido
de una resocializacién, deberiamos, por lo menos, auxiliar a la victima. Ya esto
constituirfa un avance frente al derecho anterior, circunscrito a las penas y medidas.”
(2003: 19) 36 Evidenciamos asi el salto cualitativo de la Justicia Penal retributiva a
la restaurativa, en la cual se circunscribe el concepto de reparacion integral materia
de la presente investigacion, debiendo por tanto profundizar en el tema. La justicia
restaurativa debe centrarse en la reparacion del dafio de las victimas, teniendo en
cuenta éstas posibles consecuencias. Actualmente la mujer ha sido un blanco para los
delincuentes, las denuncias no siempre se hacen ya que temen a la lentitud de la
imparticion de la justicia, a las humillaciones por parte de la autoridad y sobre todo a
las represalias de los delincuentes u otros. Los beneficios de programas de justicia
restaurativa son la implementacion de programas de justicia restaurativa como
complemento del sistema de justicia penal, fue acompafiada por el desarrollo de
seguridades para los participantes, esfuerzos para maximizar sus resultados
restaurativos y de prevencion del delito. Los resultados restaurativos son definidos
por la Organizacién de las Naciones Unidas (2009) como “las respuestas de los
programas de reparacion, restitucion y servicios comunitarios, para la reintegracion
de la victima y el delincuente” (p. 17). La Organizaciéon de las Naciones Unidas
(2006); propuso el “Desarrollo de Programas Juveniles de Justicia Restaurativa como
primera instancia”. En el cual se propuso, que, mediante la aplicacion de este tipo de
justicia, el fiscal podria retirar los cargos que el ofensor tendrfa por incurrir en el
delito, esto solo se podria realizar si la victima aceptara, asi como si el director de
reinsercion social juvenil lo recomienda, con base en los avances obtenidos del
programa, ésta propuesta podria ser aplicable para todos los delitos que busquen la

justicia restaurativa como solucion. Los programas de justicia restaurativa se pueden
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emplear en cualquier etapa del sistema de justicia penal, en este proceso se llegaran a
los acuerdos de forma voluntaria y sélo contendran obligaciones razonables y
proporcionadas. La participacién del inculpado no se utilizarda como prueba de
admision de culpabilidad dentro del proceso. Puesto que haria uso del Principio de
confidencialidad, el cual se basa en mantener en secreto la informacidon que se
mencione en el proceso de mediacion o posterior a ella (Acufia, 2003). Dicho
principio debe estar totalmente comprendido por ambas partes, puesto que con esto
se procuraria la seguridad de no ser victimas de ataques, acusaciones o cualquier
situaciéon negativa, que se pudiera llegar a suscitar al momento de brindar
informacion. Debemos centrarnos en las consecuencias que las victimas del abuso
sexual presentan ciertos sintomas que coinciden con el estrés postraumético, del cual
se derivan trastornos del suefio, miedo, pesadillas, entre otras. Las consecuencias
fisicas del abuso sexual van desde dolores de estdomago o cabeza hasta rasgaduras o
heridas en 4reas genitales, abortos instantaneos, embarazos no deseados, infecciones
de transmision sexual y otras. La victima busca la conciliacion entre ésta y el
agresor, mediante un acuerdo entre ambas partes en donde se respeten los derechos,
restablecer la paz social. La victima busca con este tipo de justicia es poder encarar
al infractor y mencionar todo el dafio que le causd y causard en su vida, con lo cual
busca afectar de manera psicoldgica al agresor, no solo de manera escrita si no
verbal, para que este entienda todo el dolor y dafio que le causo a la victima. La
justicia restaurativa debe centrarse en la reparaciéon del dafio de las victimas,
teniendo en cuenta éstas posibles consecuencias. Actualmente la mujer ha sido un
blanco para los delincuentes, las denuncias no siempre se hacen ya que temen a la
lentitud de la imparticién de la justicia, a las humillaciones por parte de la autoridad
y sobre todo a las represalias de los delincuentes u otros. Es posible que el género
femenino se encuentre vulnerable ante este tipo de ataques, y lo que debe de
importar es que la mujer tenga la certeza de que se le respetaran sus derechos como
victima y mujer. La justicia restaurativa debe monitorear a las mujeres que pasaron
por este tipo de traumas y no reciben el debido tratamiento o la atencion adecuada.
2.2.5.1. Daiios Materiales

La naturaleza propia de los delitos de violacion no representa mayor dafio
material, puesto que el agresor sexual tiene como objetivo precisamente la violencia
sexual, en la mayoria de casos las victimas de violacién no se ven perjudicadas

materialmente en el momento de consumacién del acto delictivo, sin embargo a
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consecuencia del delito se puede presentar algiin detrimento en el patrimonio de la
victima. Merece mencionar en este punto el caso de los agresores sexuales de tipo
impulsivo, pues la motivacion delictual inicial no es la violacién, por lo general
actuan en otros delitos como robo, secuestro, extorsion, siendo la intencion primaria
de cardcter patrimonial; sin embargo cuando han cumplido su cometido y ante la
situacién de vulnerabilidad de la victima acthan sexualmente, configurando su
conducta ya no en un robo, por ejemplo, sino en el delito de violacién. Por lo cual en
el caso sefialado si existe afectacion al patrimonio de la victima. En caso de existir la
afectacion patrimonial de la victima, ésta se debe valorar tomando en cuenta el dafio
emergente y el lucro cesante de la cosa sobre la cual recae la accion lesiva, por
ejemplo si a la victima se la despoja de sus joyas, de su celular o sus tarjetas
bancarias, estas cosas deberan ser restituidas para poder reparar a la victima,
considerando ademas el lucro cesante en una indemnizacién que deberd ser calculada
por un perito dentro del proceso.

2.2.5.2. Reparacion Del Daiio

Este es un concepto particularmente importante, porque se trata sobre lo que esta
centrada la justicia restaurativa, que para ambas partes exista la certeza que el daflo
realizado por parte de ofensor haya sido superado. La reparacion del dafio es definida
como “la obligacion pecuniaria impuesta al delincuente de restablecer el statu quo y
resarcir los perjuicios derivados de su delito” (UNAM, 1998). Podemos decir que se
centra en subsanar el agravio hacia una persona. Hablando de las mujeres victimas
de delitos de abuso sexual la Asamblea General de la ONU describen distintas
formas de reparacion, entre ellas, “la restitucion, la indemnizacion, la rehabilitacion,
la satisfaccion y garantias de no repeticion” (ONU, 2008). Para la justicia
restaurativa la reparacion del dafio busca resocializar mediante la aceptacion de la
responsabilidad del hecho realizado; esta centrada en la entera satisfaccion de la
victima, mediante la resolucién del conflicto en donde sienta que las consecuencias
para el agresor sean las correctas y la sentencia sea correspondiente al delito
realizado. Para la comunidad la reparacion del dafio segun la justicia restaurativa se
obtiene al momento de eliminarles la perturbacion social que ocasiond el delito del
agresor. De igual forma se busca resocializar al delincuente, sensibilizindolo con
actos de reparacion hacia la comunidad. La reparacion del dafio debe centrarse en
evitar nuevos traumas y dafios hacia la victima, deben ser tratados con humanidad y

respeto, buscar que el apoyo sea justo y adecuado, ayudandolas a recuperar
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confianza en si mismas, en la autoridad y en la sociedad. En muchos casos la
reparacion de dafios tiene que ser urgente e inmediata, ya que las mujeres podrian
estar sufriendo severas lesiones en caso de una violacidon sexual, como lo son heridas
las vaginales, anales, entre otras que pueden afectar a los sistemas urinarios y/o
digestivos, también atencion en casos de transmision sexual. Se necesita atencion
médica, psicologica, entre otros servicios que la reparacion de dafios debe cubrir
como medida provisional urgente. VICTIMA. El abuso sexual en mujeres es un
concepto extenso, ya que existen diferentes formas, incluyendo la violacion, la
prostitucion, el aborto o embarazos forzados, esclavitud sexual, desnudez, trata de
blancas, entre otras, dependiendo de las circunstancias podria hablarse de un delito
de lesa humanidad, tortura, genocidio, u otro tipo de violaciones a los derechos
humanos. En este caso en particular vamos a basarnos en el abuso sexual
directamente involucrado en la violacion, puesto que considero que es un aspecto de
mucha repercusion si se aplica una justicia restaurativa. Las victimas de este tipo de
abusos sufren secuelas mentales y fisicas duraderas por el dafio ocasionado y por
estigmas de la sociedad que hacen que se sientan juzgadas y humilladas, lo cual
repercute en sus vidas, en su ambiente laboral, cultural y sobre todo familiar.
Muchos casos de mujeres que han pasado por éstos delitos no buscan tener una vida
“normal” sino sentirse seguras por la autoridad, asi mismo respaldadas con sus
derechos. Por ello la justicia restaurativa debe asegurar a la victima que se aplique
una evaluacion de necesidades inmediatas, mediante un listado de sus necesidades
sean economicas, sociales y de salud. La justicia de las victimas tiene como
significado el: “entender la justicia como respuesta a la experiencia de la injusticia,
es decir, remitirse a los hechos, escuchar los gritos o el duelo que el sufrimiento
humano causa; esta experiencia subyace a toda la elaboracion de la teorfa de la
justicia, de tal manera que, para llegar ahi, es necesario partir de la experiencia de
injusticias procesada por la humanidad a lo largo de los siglos en el lenguaje” (Reyes
Mate, 2003, pp. 100-125). Se debe individualizar cada caso; cada uno es diferente,
porque no solo existe un tipo de entorno, o &mbito social, sino que puede sucederle a
cualquier mujer y en cualquier circunstancia, siendo la mujer el punto clave de este
articulo y la victima principal.
2.2.5.3. Daiio Moral

Como se determiné anteriormente el dafio moral constituye todo lo que no es

dafio material, este concepto residual suponia que todos los aspectos vulnerados de la
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persona debian entrar en este concepto de dafio moral amplio. Actualmente se
reconocen otros tipos de dafios, que antes formaban parte del dafio moral, como lo
son el dafio fisico o bioldgico, el dafio psicolégico y el dafio al proyecto de vida. El
concepto de dafio moral debemos entenderlo limitado. El jurista Ramén Macia
Goémez (2002), en su articulo “La Dualidad del dafio patrimonial y del dafio moral”,
sefiala una serie de elementos integradores del dafio moral, destacando sentimientos
y complejos, como la vergiienza, culpabilidad, depresion, inferioridad, inseguridad,
ademas de trastornos psiquicos como la ansiedad, compulsion, alteraciones del
suefio, entre otros; y, advierte que los dafios o lesiones psiquicos legalmente no estan
dentro del dafio moral. 99 Al respecto vale sefialar que todos los elementos que el
tratadista Macia Goémez reconoce como propios del dafio moral, en el derecho penal
y para esta investigacion, no lo son. Por el contrario los sentimientos, complejos y
trastornos psiquicos son elementos propios del dafio psicolégico, quedando fuera del
dafio moral. Para el autor de la investigacion el dafio moral unicamente contempla la
vulneracion de la honra, del honor y el buen nombre de la victima, pues las otras
circunstancias y elementos mancillados por el delito, ahora son parte de los otros
dafios. Las victimas de delito de violacion por supuesto que sufren vulneracion en su
honor y su buen nombre. La sociedad reprocha y critica el hecho de que la mujer o el
hombre haya sido violada o violado sexualmente, miran a la persona con prejuicios y
en algunos casos le atribuyen a la victima el delito, mediante un desplazamiento
culpabilizante (Nufiez, 2010), por el cual la victima tiene participacion en el delito
facilitando la consumacion de este.
2.2.5.4. Daiio Fisico

La victima presenta una serie de dafios de caracter fisico y fisiologico,
siempre dependientes de las circunstancias de la infraccion como la violencia usada
por el agresor, el lugar de la violacién, condiciones ginecoldgicas de la victima,
condiciones de salud del agresor entre otras. Flores y Aracena (2005, p. 113) sefialan
que la agresion altera todas las funciones automatas hasta los primeros 21 dias de
cometido el hecho, presentando: “Un primer grupo de sintomas fisicos muy intensos
y visibles, desaparecen espontaneamente a los pocos dias: dificultades para tragar,
desmayos, temblores, sudores y vomitos. Un segundo grupo perdura mas en el
tiempo, son las alteraciones de los procesos del suefio como insomnio de 1* o 2
hora, pesadillas, etc.” En la violacion sexual que se ha utilizado la fuerza para resistir

y doblegar la voluntad de la victima se presentan lesiones como resultado de golpes,
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dejando hematomas, escoriaciones y desgarros en las partes afectadas, por ejemplo si
el agresor utilizé una cuerda para maniatar a la victima, producto del roce de la
cuerda y el forcejeo de la victima quedaran lesiones y hematomas visibles. Estas
lesiones extra genitales se las puede encontrar en piernas, brazos, abdomen, senos,
boca, labios, cuello, entre otras partes del cuerpo. Las lesiones pueden producirse
también en la zona genital, dafios en la vulva y en los labios vaginales son de facil
comprobacion. Por otro lado si la victima era virgen se producird la rotura del himen
y habra posiblemente presencia de sangrado. 100 En cuanto al dmbito fisioldgico,
como se seilala en la cita anterior, hay dificultades en el proceso alimenticio y
presencia de sudor. Ademas existen casos de violacion en los que el agresor
introduce elementos extrafios a la victima por via vaginal o anal, dejando dafios
permanentes en las funciones normales del cuerpo, pudiendo, por ejemplo, limitar la
capacidad reproductiva de la victima por la rotura o inutilizacién de algin 6rgano
encargado de ello, como las trompas de Falopio o el tutero. Otro de los dafios
fisiolégicos que se puede presentar a propésito de la violacion sexual es el contagio
de alguna enfermedad de transmision sexual. Ademads se debe considerar toda accion
que limite las funciones normales de los sistemas del cuerpo humano.

2.2.5.5. Daiio Psicolégico

La psicologia juridica ha sefialado claramente que la exposicion de una persona a un
acontecimiento traumatico produce impacto negativo en la psiquis de la persona y en
el normal desarrollo que se espera de su personalidad; en este punto es necesatio
destacar que tipos de vivencias traumdticas pueden presentarse, por un lado tenemos
acontecimientos naturales como desastres, accidentes o muerte de familiares; y por
otro lado esté la victimizacion criminal, la cual, a decir de Echuburta y otros (2006)
tiene mayor probabilidad de producir un impacto negativo en el estado psicologico
de la victima, asi en los primeros casos la probabilidad es de un 15-20% y en la
victimizacion criminal pasa a un 50-70%. La exposicién de la victima al hecho
delictivo se explica a través de la teoria del estrés transaccional (Lazarus y Folkman,
1986) la cual explica que el efecto de la exposicion al delito, el dafio, responde a la
interaccion de variables individuales y contextuales de la persona y de la situacion
delictiva, en la cual se incluyen procesos cognitivos, comportamentales y
emocionales que se presentan antes, durante y después del hecho. Bonanno (2005)
realiza un estudio desde la psicologia positiva con la finalidad de establecer la

respuesta mas comun ante una experiencia traumdtica, estableciendo que es la
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resiliencia con el 35-55%, luego viene la recuperacion espontanea entre 15-35% y
finalmente el desarrollo de patologia traumatica de caracter moderado se evidencia
en 5-10%; y, de cardcter conico entre el 10-30%. Es necesario establecer que ante la
experiencia traumatica que sufren las victimas de delitos, el dafio psiquico puede
adoptar dos formas, de conformidad con la terminologia juridica y la importancia
que representa, la lesion psiquica y la secuela psiquica. Mufioz (2013) sefiala que la
lesion hace referencia a una alteracion clinicamente significativa que afecta el grado
de adaptacion de la persona a los distintos ambitos de su vida; y, la secuela se refiere
a la estabilizacién y consolidacion de los desajustes. 101 La exposicién al delito y a
la vivencia traumética que significa, provoca una sensacion de indefensién y
vulnerabilidad, que suponen la pérdida de la confianza hacia el resto de personas y
de la sociedad en general, provocando ira y vergilienza. En el caso particular que
analiza esta investigacion, el delito de violacidn, la victima sufre varias alteraciones
a su psiquis, las cuales al ser producto de un delito de impacto, se encuentran
representadas y concentradas en el trastorno de estrés postraumatico. José Manuel
Mufioz en su articulo “La evaluacion psicolégica forense del dafio psiquico:
propuesta de un protocolo de actuaciéon pericial”, publicado en el Anuario de
Psicologia Juridica 2013 del Tribunal Superior de Justicia de la Comunidad de
Madrid, Espafia, manifiesta que existen varios cuadros clinicos asociados a
experiencias traumdticas tanto naturales como delictuales, en base a lo que
establecen Sosa y Capaféns en su obra Estrés Postraumatico, asociandolos en tres
grupos: 1) Trastornos de ansiedad: trastorno por estrés agudo y trastorno de estrés
postraumdtico. 2) Trastornos disociativos: amnesia disociativa, fuga disociativa,
trastorno de identidad disociativo, y trastorno de despersonalizacion. 3) Otros
cuadros clinicos: Trastorno psicético breve con desencadenantes graves, trastorno de
conversién, trastorno de somatizacién; y, trastorno limite de personalidad. Una
cuestién de radical importancia en el aspecto psicoldgico de las victimas de delitos
es la evolucién del dafio, por ello consideramos necesario tener claro dicho aspecto
para lo cual recurrimos a una tabla elaborada por Mufioz (2013, p.2), en la que
sintetiza la duracion y caracteristicas de cada fase:
2.2.5.6. Daifio material

El Manual de Justicia sobre el uso y aplicacion de la Declaracién de los

Principios Basicos de justicia para victimas del delito y abuso del poder (1996) dice
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que se reduce al dafio producido en contra de la propiedad de la persona; en este caso
podria ser respecto de los costos incurridos en:

a) Servicios de Acceso a la salud

b) La participacion en el proceso de justicia penal, asesoramiento legal

¢) Tiempo fuera del trabajo o de otras actividades generadoras de ingresos

d) Pérdida de empleo

e) Interrupcién de estudios académicos en curso
2.2.5.7. Daiio inmaterial
Para su mayor entendimiento y andlisis es pertinente tomar en consideracion la
clasificacion propuesta por Carlos Fernandez Sessarego (1993), pues es precisamente
este dafio el que esta presente de manera predominante en los delitos de naturaleza
sexual (ver cuadro N°1).
- Daiio Psicosomatico
A. Daijio fisico
Algunas de estas reacciones fisicas pueden no ocurrir sino hasta después de que el
peligro ha pasado, y que podrian reaparecer en una etapa posterior.
Dafios Psicosomaticos en Delitos Sexuales
B. Daiios psiquicos y psicoldgicos
La victima tiene muchas veces sensacion de irrealidad en cuanto a lo ocurrido que se
asocia con otros sintomas presentes la esfera emocional y cognitiva. Sintomatologia
inicial e inmediata, que puede ceder en las primeras semanas tras la agresion sexual,
pero para Gonzalez y Pardo (2007) aproximadamente el 80% de las victimas
presentan alteraciones luego de haber transcurrido un afio. Sintomatologfa diferida,
que se puede presentar en forma de cuadros psicopatologicos, los mismos que tienen
riegos de consolidacién en la estructura psiquica de la victima:

v' Trastornos adaptativos ansiosos o depresivos, el estresor supera la capacidad
de respuesta psicologica de la victima, generando: Trastornos con ansiedad,
trastornos con animo depresivo, trastornos por Estrés en sus distintas formas
como son trastorno por Estrés Postraumético, trastorno por Estrés Agudo,
trastorno por Estrés Postraumatico Complejo o Complex.

v En la sintomatologia diferida se pueden encontrar otros trastornos como:
Disociacién, transformacion permanente de la personalidad, disfunciones

sexuales inicio de habitos de mala salud.
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Victimizacidn secundaria: se da al entrar en contacto con el lugar de la Agresion,

con los operados de justicia para hablar respecto de los hechos sucedidos para la

investigacion y juicio; y al entrar en contacto con la familia y la sociedad, la familia

que muchas veces no sabe tratar de forma adecuada a la victima o en el peor de los

casos le culpa por lo sucedido, y la sociedad por el arraigado problema de

estigmatizacion, .

2.2.6.

a)
b)

d)

Derechos constitucionales lesionados

Derecho a la libertad sexual

El derecho a tomar decisiones libres, informadas, voluntarias y responsables
sobre su sexualidad...” (Constituciéon de la Republica del Ecuador, 2008,
p.28, art. 66, num. 9).

Derecho a la Integridad Personal “Toda persona tiene derecho a que se
respete su integridad fisica, psiquica y moral.” (Convencion Americana sobre
Derechos Humanos, 1969, p.3, art. 5, nim. 1) Integridad personal que
incluye “La integridad fisica, psiquica, moral y sexual” (Constitucion de la
Republica del Ecuador, 2008, p.27, art. 66, nim. 3, lit. a).

Derecho a la intimidad.- “El derecho a la intimidad personal y familiar.”
(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008, p.28, art. 66, num. 5)
“Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su vida
privada, en la de su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni de
ataques ilegales a su honra o reputacién.” (Convenciéon Americana sobre
Derechos Humanos, 1969, p.5, art. 11, ntim. 2).

Derecho al libre desarrollo de la personalidad “El derecho al libre desarrollo
de la personalidad, sin mas limitaciones que los derechos de los demas.”
(Constitucién de la Republica del Ecuador, 2008, p.29, art. 66, num. 20).
Derecho a una vida digna el derecho a una vida digna, que asegure la salud,
alimentacion y nutricién, agua potable, vivienda, saneamiento ambiental,
educacion, trabajo, empleo, descanso y ocio, cultura fisica, vestido, seguridad
social y otros servicios sociales necesarios. (Constitucion de la Republica del
Ecuador, 2008, p.27, art. 66, niim. 2) “Toda persona tiene derecho al respeto
de su honra y al reconocimiento de su dignidad” (Convencién Americana

sobre Derechos Humanos, 1969, p.5, art. 11, nim. 1).
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2.2.7.La Reparacion Del Dafio

La norma constitucional y la norma penal establecen claramente los
mecanismos de reparaciéon que deben ser observados a efecto de cumplir con el
derecho que las victimas de delitos tienen; asi la Constitucion determina que se
adoptaran mecanismos que incluyan el conocimiento de la verdad de los hechos, la
restitucién, indemnizacion, rehabilitacién, garantia de no repeticion y satisfaccion
del derecho violado. Estos mecanismos han sido establecidos en el articulo 78 del
Codigo Organico Integral Penal. A pesar de la precisién normativa respecto de los
mecanismos de reparacion integral, esto no es suficiente para que el Juzgador pueda
disponer una adecuada y motivada reparacion integral, pues el uso y aplicacion de
estos mecanismos implica un profundo y sesudo andlisis de las circunstancias del
hecho, la condicién de la victima y la factibilidad de reparacion; por ello el juzgador
debe estar siempre al tanto de lo que la doctrina establece respecto de la reparacion
del dafio en materia penal. La reparacion del dafio en general y a lo largo de la
historia ha representado un problema de singular importancia en el mundo del
Derecho, inicialmente considerada como una accion meramente civil, hasta la
actualidad reviste dificultad a la hora de valorar el dafio y de establecer la adecuada
reparacién. 106 La concepcion de reparar el dafio a la persona nace en el Derecho
Civil, toda vez que el Cédigo Civil reconoce como una fuente de obligaciones a los
delitos, considerando que constituyen hechos que infieren injuria o dafio a una
persona, por lo cual quien comete el ilicito estd en la obligacion de indemnizar a la
victima.
2.2.8. Evaluacion del Daiio en Victimas de Abuso Sexual

La justicia restaurativa apunta a la idea del delito como una oportunidad para
la construccién de nuevas relaciones entre las partes involucradas, es una justicia
desde y hacia las victimas que tiene en cuenta el pasado, que busca reconocerlo,
regresar a €l, pero no para instalarse en el dolor, sino para reconocer que se ha
cometido una injusticia y a partir de alli visualizar el futuro. Se encarga de hacer un
andlisis a la victima por medio de exdmenes psicologicos para evaluar las lesiones
agudas producidas por el delito violento y las secuelas emocionales. Algunos de los
dafios producidos pueden ser; ansiedad, depresion severa, sentimientos negativos,
preocupacién y miedo constante, pérdida progresiva de confianza personal,
alteraciones de suefio, hostilidad, entre otros. La sociedad también influye, si bien

hay personas que auxilian a aquellas mujeres victimas de éste abuso sexual, existen
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muchas personas que aun se basan en pensamientos erréneos y machistas que dafian
la integridad de éstas mujeres buscan sefialarlas ante todos, al estar “marcadas” por
este delito. Pero asi mismo se pueden ver afectadas en cualquier dmbito, ya sea en su
trabajo, al ser discriminadas; o puede ser en su religion ya que estas mujeres “ya no
son puras” a los ojos de la iglesia o de Dios y las excluyen. Este tipo de ejemplos
pueden afectar gravemente la identidad y la autoestima de la victima. La evaluacion
del dafio de las victimas de abuso sexual, segin la Comision Ejecutiva de Atencion a
Victimas (2006), se basa en realizar un anélisis detallado de la situacién, previo y
posterior al delito, en donde menciona esta entidad gubernamental que se realizaran
examenes psicolégicos y médicos a la persona, para determinar el estado mental y
fisico en el que se encuentra la persona después de ser abusada sexualmente.
2.3. Mecanismos de reparacion establecidos en el COIP

2.3.1. Restitucion

“La restitucion: se aplica a casos relacionados con el restablecimiento de la
libertad, de la vida familiar, de la ciudadania o de la nacionalidad, el retorno al pais
de residencia anterior, la recuperacion del empleo o de la propiedad asi como al
restablecimiento de los derechos politicos.” (Art. 78 niim. 1 COIP) Al respecto de la
restitucion valga la pena recordar que este es el criterio fundamental de la reparacion
integral, como fue expuesto al referirnos al desarrollo de la reparacion integral en la
jurisprudencia de la Corte IDH y en los principios y directrices sefialado por la ONU.
La restitutio in integrum tiene pues, la finalidad de volver a la victima al estado
anterior a los hechos, el tratar de borrar por completo los dafios y padecimientos
sufridos por la victima. De acuerdo a lo que reza en la norma transcrita, entendemos
que el legislador penso a la restitucion como un camino viable para la reparacion de
los derechos civiles y politicos, al determinar que este mecanismo esté relacionado
con el restablecimiento de la libertad, la vida familiar, los derechos de ciudadania y
nacionalidad, retorno al pais de origen de la victima, recuperacién de empleo o de la
propiedad y en fin se refiere a los derechos politicos. Al pensar en la victima del
delito de violacion sexual, es necesario determinar que esta seria la 6ptima forma de
reparacion, sin embargo no abarca todas las aristas que significa el padecimiento de
la agresion. Como se ha determinado en el subtema anterior correspondiente a los
dafios, el mayor dafio sufrido por la victima es el psicologico y no podemos pues,
restituir la psiquis de la persona, esa es la finalidad, sin embargo el recuerdo siempre

esta presente en el entendimiento de la victima. Analizando la norma es necesario
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advertir que si bien es cierta la persona violada es afectada primigeniamente en su
libertad sexual, esta limitacién de la libertad termina con la consumacion misma del
acto, pues luego se le “restituye la libertad”. La libertad sexual se vulnera en el acto
110 sexual puesto que €l agresor impide a la victima su respuesta normal ya sea con
la fuerza, amenazas o intimidacion, pero cuando termina el acto la victima vuelve a
ser “libre”. El restablecimiento de la libertad que sefiala la norma se refiere, por
ejemplo, a casos de secuestro, detencion arbitraria o ilegal, esclavitud, deportacion o
traslado forzoso, trata de personas, y un sinnimero de delitos del catdlogo
contemplado por el COIP. Es decir que en este aspecto la restitucion es adecuada
para terminar con la violacion de un derecho, terminar con la limitacion de la
libertad. En cuanto al restablecimiento de la vida familiar es preciso anotar que el
quebrantamiento de las relaciones de familia no es la finalidad del delito de
violacion, pero si es un efecto o consecuencia la ruptura de relaciones sociales y por
tanto de familia, configurandose un dafio social, por tanto la restitucion de la vida
familiar constituye el resultado de la reparaciéon de los dafios psicosociales que se
pueden presentar en la victima. Las otras circunstancias propicias para la restitucion,
que el COIP sefiala, no revisten necesidad de mayor analisis, pues la persona violada
no pierde la ciudadania ni la nacionalidad, ni otro derecho politico del que sea titular.
En cuanto al retorno al pais de origen es menester precisar que si la victima es
extranjera esta es una medida oportuna y necesaria, pues el padecimiento de la
violacién y sus efectos en un pais desconocido en donde no puede confiar en nadie,
puede generar un agravamiento de los dafios sufridos. En cuanto a la recuperacion
del empleo, es una medida aplicable cuando por el hecho delictuoso directamente se
vea afectada su vida laboral, por ejemplo si el agresor es el jefe o compafiero de
trabajo de la victima, o cualquier persona involucrada directamente con el entorno
laboral. En estos casos la victima no va a querer continuar laborando en el mismo
lugar, perdera su trabajo, pues no quiere estar en el mismo entorno que le recuerda
los hechos. Si la victima decide volver a sus ocupaciones anteriores al delito, el
juzgador debera disponer las medidas necesarias para que se le restituya el trabajo a
la victima, por ejemplo el cambio de lugar de trabajo, si la actividad del empleador
lo permite, el cambio de jornada de labores, cambio de puesto o cargo que
desempefiaba. Las medidas que se puedan disponer al efecto siempre deben estar

acorde a las leyes que regulan el trabajo y a la capacidad que el empleador tenga para
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brindar un espacio adecuado a la victima. En todo caso se atenderd las peticiones y
posiciones que la victima tenga al respecto.

2.3.2. Mecanismos de la Reparacion Integral en las victimas

La Comisiéon de Derechos Humanos citado por Lira (2010) ha sefialado que
la Doctrina de Derechos humanos manifiesta “como estrategias principales de las
politicas de reparacion asegurar formas de restauracion, rehabilitacion,
compensacion e indemnizacién a las victimas por los dafios causados” (p.17).

La Constitucién de la Republica del Ecuador (Teran, 2013) dice que las
victimas de infracciones penales gozaran de proteccion especial, se les garantizara su
no revictimizacion, particularmente en obtencion y valoracion de pruebas, y se les
protegera de cualquier tipo de amenaza u otras formas de intimidacién. Se adoptaran
mecanismos para una reparacion integral que incluird, sin dilaciones:

a. Conocimiento de la verdad de los hechos: la investigacion estara orientada a una
finalidad especifica que es la determinacion de la verdad y la investigacion,
persecucion, captura, enjuiciamiento y, en su caso, la sancién del responsable de los
hechos.

b. Restitucion: restablecimiento de la libertad, la identidad, la vida familiar y la
ciudadania, el regreso a su lugar de residencia, la reintegracion en su empleo y la
devolucion de bienes.

¢. Indemnizacién: gastos de asistencia juridica o de expertos, medicamentos y
servicios médicos y servicios psicologicos y sociales; indemnizacion por dafios y
perjuicios.

d. Rehabilitacion: rehabilitacion médica y psicoldgica, asi como servicios juridicos y
sociales.

e. Medidas de satisfaccién y garantias de no repeticion: intervencion del Estado para
obtener la sentencia que declare la culpabilidad de la persona que cometi6 el dafio.
Prevencion, vigilancia y resolucién de conflictos sociales.

2.3.3. Lo que se le olvido al legislador en cuanto a reparacion integral

Es evidente que la inclusién de la reparaciéon integral a la victima en la
normativa interna del pais es un gran paso en lo que a materia penal se refiere, sin
embargo creo pertinente que a mdas de los mecanismos previstos en nuestra
legislacion para la reparacion integral de las victimas, deberia agregarse el
mecanismo de ejecucion, pues se debe tomar en consideracion que no existe norma

expresa que sefiale como va a hacerse efectiva la reparacion integral que el juez dicta
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en la sentencia, no seria loable en el caso de ningan delito que la reparacion integral
quede como letra muerta, reconociendo un derecho en apariencia pero sin hacerlo
efectivo. Rojas (2012) con mucha razon manifiesta que “La enunciacion de
reparacion integral en resoluciones judiciales no convierte en garantista al juez ni al
sistema juridico...” (p.107).

Otro problema existente en cuanto a esta figura se podrian dar en el caso de
que la persona sentenciada no cuente con los recursos para cubrir la reparacion
integral dictada en sentencia; o cuando el presunto infractor ha huido, desaparecido o
fallecido; o cuando no se logre identificar al infractor, pero existe victima y daflo
presente. Para estos casos estimo que el Estado deberia establecer como politica
estatal la reparacion a las victimas mediante a través de fondos publicos, justificando
esto por en la amplia gama de derechos que nos son constitucionalmente
reconocidos, en el principio de solidaridad social respecto de la victima por Bodero
(2007) pues hay la necesidad de que el Estado asuma los costos que tienen origen en
su propio fracaso en la prevencion del delito; y afianzando la idea en lo que sefiala el
Convenio Europeo sobre Indemnizacién a las Victimas de Delitos Violentos (1983)
pues el fundamento que lo inspira es que la consecuencia de que la criminalidad es
una calamidad publica y que por socializacion del riesgo, por lo tanto debe la propia
comunidad atender en los casos mas graves a las victimas de delitos violentos
concediendo su reparacion con fondos publicos, constituyendo una manifestacion de
solidaridad ante la desgracia y la mds clara expresion de que la satisfaccion a las
victimas de delitos que debe ser una prioridad de politica criminal.

2.3.4. Rehabilitacion

“La rehabilitacion: se orienta a la recuperacion de las personas mediante la
atencién médica y psicologica asi como a garantizar la prestacion de servicios
juridicos y sociales necesarios para esos fines.” (Art. 78 num. 2 COIP) Este
mecanismo de reparacién integral es el mas adecuado en tratdndose de victimas de
violacion sexual, pues partiendo del analisis de los dafios sufridos por la victima, se
desprende que existe generalmente la presencia de dafios fisicos y sobre todo, el
dafio psicoldgico constituye la principal afeccion a la victima. Al hablar de
rehabilitacion estamos hablando del tratamiento y reparacién de algo, en este caso de
la salud y la psiquis de la victima, pues a consecuencia del hecho traumatico vivido
la victima sufre desequilibrio en estos ambitos, es decir que a la victima se la debe

reponer en su salud fisica y mental para que pueda estar nuevamente “habil” para la
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sociedad y para afrontar la vida y su futuro. Al referirnos a habilitar a la persona, no
se debe entender que el padecimiento del delito de violacidn haya inhabilitado a la
persona para poder continuar con su vida, sino mas bien, se entendera como un
conjunto de acciones orientadas a eliminar o disminuir los traumas y padecimientos
sufridos por la victima, para que pueda llevar una vida normal, para que afronte el
hecho y asuma un perspectiva positiva de su vida y su futuro. Por rehabilitacion en el
campo fisico bioldgico entendemos las medidas de atencion médica oportunas para
resguardar la salud integral de la victima, l6gicamente estas se aplican dependiendo
de la gravedad del dafio que haya sufrido la victima. En algunos casos la agresion
fisica no serd de complejidad, teniendo el médico que atender traumatismos,
moretones, equimosis, cortes, lesiones pequefias, entre otras; en tanto que habran
casos en que la atencién médica se requiera de manera urgente, por ejemplo si una
lesion compromete algin Organo vital, si la agresion representa algun
desfiguramiento de la victima, si significa la mutilacién de algin miembro, asi
mismo cuando se trate de transmision de enfermedades de naturaleza sexual, y
cuando comprometa el dafio de alguno de los 6rganos del aparato reproductor, entre
otros. Como queda evidenciado, la atencién médica es indispensable en busqueda de
la reparacion integral de la victima de violacion, en todos los casos, y constituye una
de las medidas fundamentales para cumplir con los objetivos del derecho tutelado a
las victimas. En cuanto al aspecto psicoldgico de la victima, se ha manifestado que el
cuadro de diagndstico clinico que agrupa la mayoria de sintomas sufridos es el de
Trastorno de Estrés Postraumatico (TEPT). Como qued6 dicho al momento de
analizar el dafio psicoldgico, todo estresor produce daflos a la victima, los cuales
deben ser tratados adecuadamente por especialistas en busqueda de solventar la
situacion de la victima. La valoracion que realiza el perito psicélogo debe ser clara y
amplia, determinando las conclusiones a las que llega después del analisis de la
victima y seflalando las medidas de tratamiento adecuadas para que pueda
sobrellevar y sobreponerse a la violacion. Tomando en consideracion que nunca la
psiquis de una persona es igual a la de otra, a mas de que algunas victimas asumen
de forma tranquila el hecho y otras no, es imposible determinar una medida de
atencién psicolégica generalizada, no se podria por ejemplo decir que se debe
brindar un afio de atencién psicoldgica a la victima, pues no en todos los casos dicha

medida es beneficiosa, sino por el contrario puede llegar a ser perjudicial.
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2.3.5. Indemnizacién

“Las indemnizaciones de dafios materiales e inmateriales: se refieren a la
compensacion por todo perjuicio que resulte como consecuencia de una infraccion
penal y que sea evaluable economicamente.” (Art. 78 niim. 3 COIP) En el delito de
violacién, como se dejo sentado anteriormente, los dafios son de naturaleza material,
cuanto de naturaleza inmaterial, estos daflos son plenamente evaluables
econdmicamente y susceptibles de indemnizacion. Respecto de los dafios materiales
es necesario destacar que en el tipo penal investigado no se presentan mayormente,
sin embargo para la valuacion de ellos debe escucharse a un perito, quien seflalard el
valor de las cosas afectadas. Por otro lado en cuanto a los dafios inmateriales
debemos sefialar que algunos de ellos si son valorables econdmicamente, por
ejemplo el dafio psicoldgico, si bien es cierto es un dafio inmaterial, se lo puede
valorar, siendo necesario para el efecto la adecuada intervencion del perito, fiscal y
juzgador. El perito tendra la obligacion de sefialar cual es la medida necesaria para la
reparacion en el ambito psicologico, debiendo informar del procedimiento y
tratamiento a ser empleado, asi como de un valor promedio o aproximado en el
mercado. De otra parte el fiscal tiene la obligacion de alegar respecto del dafio y de
la reparacion que se solicita, aportando documentos que avalen lo dicho por el perito
y lo reclamado por la victima; finalmente el juez debe discernir acerca de la
aplicacion de dicha medida, considerando que quien manifesto la pertinencia de ella
es un profesional acreditado y bajo juramento, tomando en cuenta una fluctuacion
razonable del valor del tratamiento. Por otra parte el dafio fisico y el dafio social son
también valorables, conforme al procedimiento sefialado en el parrafo anterior se
puede evaluar dichos dafios, a fin de disponer al responsable el pago de costos de
atencion médica, medicamentos, gastos de hospitalizacion, entre otros, asi como de
costos de terapias familiares y sociales que sean necesarias para la reparacion. El
dafio moral y dafio al proyecto de vida constituyen dafios de caracter inmaterial que
representan una elevada dificultad para evaluarlos economicamente, su valoracion
dependera directamente de la alegacion que fiscalia y la victima hagan al respecto,
asi como de las pruebas que lleguen a presentar. Respecto del dafio moral se deberia
considerar un valor simbolico que pueda ser admitido de forma general. En cuanto al
dafio al proyecto de vida, de complejo andlisis, el juzgador debe inteligenciarse con
la informacion proporcionada en la audiencia para poder hacer una proyeccion de lo

que la victima ha perdido con la perpetracion del ilicito y de la influencia que dicho




45

acto le puede generar negativamente a lo largo de su vida. En este punto se debe
plantear un limite a dicha proyeccion, pues de no ser asi facilmente se podrian
reclamar indemnizaciones sui generis e incluso llegar a abusar de este derecho. A
criterio del autor este limite debe concretarse en una proyeccion de los cinco afios
siguientes a la ejecucion del ilicito. Por lo dicho, todos los dafios que sufre la victima
pueden ser evaluados econdmicamente, y deben ser representados en una suma
indemnizatoria total, con la indicacion de cada rubro y su valor individual,
cumpliendo con el principio de motivacién de las resoluciones.

2.3.6. Medidas de Satisfaccion y Medidas Simbélicas

“Las medidas de satisfaccion o simbélicas: se refieren a la declaracion de la
decision judicial de reparar la dignidad, la reputacion, la disculpa y el
reconocimiento publico de los hechos y de las responsabilidades, las
conmemoraciones y los homenajes a las victimas, la enseflanza y la difusion de la
verdad histérica.” (Art. 78 nim. 4 COIP) 114 Estas medidas buscan
fundamentalmente reconocer la dignidad de la victima, asi como su reputacion,
honra y buen honor. Mencionamos en el numeral anterior la indemnizacion del dafio
moral, la cual constituye una medida adecuada para la reparacion de la honra y el
buen nombre de la victima. Este mecanismo conforme sefiala literalmente contempla
la disculpa y el reconocimiento ptblico de los hechos y de las responsabilidades,
medidas que no son para nada aplicables y mucho menos efectivas a la hora de
reparar a una victima de violacion, pues el hecho de ventilar su situacion o de poner
en contacto a la victima con su agresor es perjudicial para el proceso de reparacion y
mas bien retrasaria los avances que se puedan haber dado en orden psicolégico. Las
otras medidas que sefiala la norma transcrita son las conmemoraciones y homenajes
a victimas, estas medidas pueden ser adoptadas por el juzgador, en caso de asi
requerirlo las victimas indirectas, cuando producto de la violacién se cause la muerte
de la victima. Para el caso valga el ejemplo de Gaby Diaz, estudiante universitaria de
la ciudad de Riobamba que luego de haber sido victima de violacién, indignada por
la inoperancia del sistema judicial y el impacto psicologico generado, en forma de
protesta y de escapar de la depresion en la que se hallaba, decidi6 suicidarse nueve
meses después de haber sufrido la violacion. En este caso, siempre y cuando sus
familiares, como victimas indirectas, lo soliciten o autoricen, podria hacerse
conmemoraciones y homenajes, que repararian de alguna forma el padecimiento

sufrido. Finalmente la ensefianza y difusién de la verdad no se consideran como
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medidas adecuadas para la reparacion integral de las victimas de violacién sexual,
puesto que en nada aportaria al objetivo de la misma.

2.3.7. Garantias de no Repeticion

“Las garantias de no repeticion: se orientan a la prevencion de infracciones
penales y a la creacion de condiciones suficientes para evitar la repeticion de las
mismas. Se identifican con la adopcion de las medidas necesarias para evitar que las
victimas sean afectadas con la comision de nuevos delitos del mismo género.” (Art.
78 num. 5 COIP) Se entiende por garantias de no repeticion a aquellas medidas
encaminadas a evitar la repeticién del hecho punible sufrido por la victima, en este
caso, de violacion. Fundamentalmente constituyen politicas publicas que buscan la
reduccion de la prevalencia del delito, la eliminaciéon 115 de inseguridad y de
condiciones que puedan permitir nuevamente la consecucion del ilicito. En este
aspecto se consideran medidas de cardcter social, como por ejemplo la educacion
sexual en los colegios, medidas enfocadas a la reduccién de la pobreza y desigualdad
socio econdémica, fomento de la educacion y del acceso a la misma, entre otras. En
cuanto a las garantias de no repeticion enfocadas a la victima se debe considerar un
acompafiamiento profesional, ensefianza en seguridad personal e identificacion de
riesgo. Las medidas psicologicas y sociales en gran parte ayudan a evitar la
repeticion del padecimiento del ilicito, pues ayudan a la victima a enfrentar sus
temores y tomar decisiones. Una de las medidas mas oportunas de este mecanismo es
la atencién con celeridad, profesionalismo y eficacia por parte de la administracion
de justicia y sus entes auxiliares, evitando la revictimizacion y propendiendo
rapidamente a la aplicacion, precisamente de medidas de reparacion integral. Es
importante destacar que todos los mecanismos de reparacion integral previstos en el
COIP son importantes y relevantes a la hora de disponer medidas que permitan
afrontar integralmente los dafios sufridos por la victima, del analisis realizado se
puede advertir que ciertas medidas seran siempre necesarias en la reparacion de una
victima de violacién, asi como que existen medidas que no beneficiarian en nada al
proceso reparatorio. Se confirma por tanto la premisa sefialada en lineas anteriores
respecto de que no puede establecerse un baremo para estos casos, pues cada
particular es distinto al otro, y cada caso merece un pormenorizado estudio y una

motivada resolucion.
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2.4. Hipotesis

Las hipotesis de estudio son:

La falta de directrices y de reglamentacion especifica respecto de la
aplicacion de la reparacion integral a la victima del delito de violacién, sumada a las
deficiencias del proceso penal y a la existencia de daflos materiales e inmateriales en
la victima de violacion, determina como consecuencia la ineficacia del derecho
constitucional a la reparacion integral, y por tanto la vulneracion de la victima y el
incumplimiento de un deber del Estado. Con la finalidad de lograr una adecuada
aplicacion de la reparacion integral esta investigacion propone brindar al juzgador la
informacion adecuada respecto de los dafios que sufre la victima y de las medidas
oportunas para el resarcimiento de esos dafios, evitando la revictimizacion y
propugnando el desarrollo pleno de la personalidad de la victima. La propuesta de la
investigacion se concretard en el establecimiento de pardmetros basados en
informacion cientifica, técnica y juridica, para que los operadores de justicia y las
partes procesales, en especial Fiscalia, manejen de forma adecuada todo el proceso
de la reparacion integral, estos es, en primer lugar la exigencia de la reparacion
integral, disposicion de medidas adecuadas de reparacion integral; y, luego,
seguimiento y observancia de las medidas adoptadas. La investigacion se propone el
establecimiento de las normas que las partes procesales deben acatar, observar y
cumplir a efecto de lograr que el derecho de las victimas de violacion a la reparacion
integral sea efectivo
Las variables de estudio son:

2.5. Variables

2.5.1. Variable dependiente:

e Amplia discrecionalidad del juzgador para ordenar la reparacion integral.

e Agravamiento de los dafios sufridos por la victima.

e Indebida apreciacion de los dafios e inadecuada resolucién del juzgador.

e Dificultad para determinar los mecanismos adecuados de reparacion

integral para la victima del delito de violencia sexual.
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2.5.2. Variable independiente:

e Inexistencia de reglamentacion para la aplicacion de la reparacion
integral.

e Existencia de dafios materiales e inmateriales en la victima del delito de
violacioén.

e Falta de informacién de los dafios sufridos.

e Indeterminacion de mecanismos aplicables a la reparacién de la victima

de violacidn, de entre los contemplados en el COIP
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CAPITULO III

3. DESCRIPCION DEL TRABAJO INVESTIGATIVO REALIZADO

3.1. Ambito de estudio
Se va a desarrollar desde la litigacion penal, hacia la comprension del delito de
violencia sexual, bajo el principio de responsabilidad objetiva y coémo influye al
determinar la reparacion integral de la victima, a partir de los criterios
individualizados de profesionales en Derecho que interactian en el Tribunal de
Garantias Penales de Bolivar (abogados, fiscales y jueces).

3.2. Tipo de investigacion
La investigacion es bibliogréfica, sustentada en los ultimos 3 afios de aportes
doctrinales sobre el delito de violencia sexual y su reparacion integral; que parte de
un sentido de revision internacional, hasta un nivel nacional; frente al entendimiento
de cumplimiento del principio de responsabilidad objetiva. Lo cual, da una validez
cientifica al sentido doctrinario del Derecho.

3.3. Nivel de investigacion
Por medio de un desarrollo descriptivo, segun Barrichello (2021), “permite conocer
desde el sentido criterioso de una poblacion, las caracteristicas de un fenomeno
juridico que se vinculan en un problema de estudio” (p. 384). Asi, se va a determinar
la relacion entre variables y como su carencia o determinacidn afecta
estadisticamente los factores de incidencia bajo la comprensiéon de principios sobre
el delito de violencia sexual y su reparacion integral, desde el criterio de los
profesionales en Derecho que interacttian en el Tribunal de Garantias Penales de
Bolivar.

3.4. Método de investigacion
En necesario establecer un estudio mixto de campo, con entrevistas y encuestas hacia
abogados, fiscales y jueces del Tribunal de Garantias Penales de Bolivar. Todos los
resultados van a obtenerse por medio de una base de datos que genere indicadores
investigativos finales del fenomeno de estudios descritos en tablas y graficos, para
aceptar o negar la hipotesis planteada.

3.5. Diseiio de investigacion
Es no experimental, de indole transversal que, segun Aguirre (2020), “refiere a la
revision juridica hacia un tiempo y espacio dado, donde interactué una normativa
especifica” (p. 66). De esta manera, revisar desde el criterio de abogados, fiscales y

jueces del Tribunal de Garantias Penales de Bolivar, donde se puede determinar que
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existe vulneracion de la tutela judicial efectiva por los operadores de justicia produce
el incumplimiento y falta de la aplicacion del principio de responsabilidad objetiva
en el delito de violencia sexual hacia la reparacion integral de una victima.

3.6. Poblacion — muestra
Segun, el Colegio de Abogados de Bolivar (2022), al cierre del afio se encuentra
registrados y habilitados 49 abogados, fiscales y jueces que interactian en modo
constante en el Tribunal de Garantias Penales de Bolivar. Al ser una poblacion finita
de estudio y limitada, la misma es comprendida como muestra hacia donde se
aplicaran las entrevistas y encuestas en forma digitalizada.

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
En manera preliminar se genera un conjunto de entrevistas a personas que conocen
sobre el delito de violencia sexual en forma personal y su vinculacién con el
principio de responsabilidad objetiva hacia la reparacion integral de la victima.
Ademds, se va a utilizar la encuesta como técnica investigativa, conformada por
cuestionarios online con 10 preguntas cerradas de opcion multiple, estratificada a un
tiempo de levantamiento de datos en 12 minutos aproximadamente.

3.8. Procedimiento de recoleccion de datos
Las entrevistas se desarrollaron por medio de la plataforma Zoom y encuestas, que
fueron emitidas desde un contexto digital por medio de Google formularios, durante
3 dias (11 a 13 de mayo de 2022), a los individuos de estudio. Su contenido, una vez
finalizado el llenado por los 49 abogados, fiscales y jueces del Tribunal de Garantias
Penales de Bolivar, automaticamente es reenviado al correo de la investigadora para
generar una base de datos.

3.9. Técnicas de procesamiento
La base de datos con los resultados de las entrevistas y encuestas, pasan a una hoja
de Excel para ser tabuladas por medio de la generaciéon de tablas y graficos
estadisticos, que permiten establecer las singularidades de cada pregunta en funcién
de los resultados con mayor frecuencia.

3.10. Analisis e interpretacion de datos
Los valores de mayor interés van a ser analizados en forma cuantitativa, por medio
de una interpretacién de la investigadora, para relacionar los datos encuestados con
los aportes bibliograficos y su relacién dentro de las variables de estudio (delito de
violencia sexual y su reparacion integral); contrastado con los aportes de las

entrevistas.




4. RESULTADOS

CAPITULO IV

4.1. Presentacion de resultados

4.1.1. Entrevistas
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A continuacion, se resumen los elementos mas relevantes sobre las

entrevistas desarrolladas.

Tabla 2
Entrevistas
Entrevist
Preguntas Entrevista | Entrevista | Entrevista Entrevista
a
Generales 1 2 3 5
4
No, mas
bien _
Si, la tasa
responde a .
. Si, ligado de
(Existe un Si, por la una
Si, ligado a a una criminalid
incremento disfuncion | clarificacid
una distorsion distorsién ad en
de los delitos del ntcleo n de las
social de social de | Ecuador es
de violencia . familiar | estadisticas
mayor indice mayor muy alta
sexual en ecuatorian | nacionales
criminal. indice por la
Ecuador? 0. sobre los
. criminal. | degradacio
delitos de
. . n social.
violencia
sexual.
(Existen Si, es
Si, No, estan
falencias No, estan . necesario No, estan
requieren clarament
normativas claramente revisar el claramente
una mayor e
frente a los definidas COIP rente definidas
revision de definidas
delitos de dentro del asu dentro del
su dentro del
violencia COIP. conformaci COIP
contenido. COIP
sexual en On hacia los




52

Ecuador? delitos de
violencia
sexual.
(El principio .
Si, todos
de
. Si, todos los Si, todos los los
responsabilid o ‘ o _ o
. principios se Si, pero principios Si, pero | principios
ad objetiva,
encuentran con se con se
posee un o o
| respaldado por | deficiencia | encuentran | deficienci | encuentran
claro
los derechos s respaldado as respaldado
entendimient
fundamentales | aplicativas | dentro de la | aplicativa | dentro de
o hacia el
constitucional aplicacion . la
elemento
_ es. del COIP. aplicacion
punible en
del COIP.
Ecuador?
Mas que
JEI COIP, una
No, carece
tiene Mas que una Si, Si, definicion,
de una
claramente definicion, el | descrito en descrito el
verdadera
definido la problema se la forma en la problema
norma de
conformacion | vinculaen la de forma de | se vincula
o . accion _
de una aplicaciéon reparacion ' reparacion en la
hacia los
verdadera normativa por | acorde a acorde a | aplicacion
_ delitos de .
reparacion parte de los los actos . ' los actos | normativa
‘ violencia
integral de la jueces. punibles. punibles. | por parte
sexual.
victima? de los

jueces.
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(Desde un
criterio
personal, mas
que legal; la
reparacion
integral en
delitos de
violencia
sexual,
/permite a las
victimas
normalizar

sus vidas?

No, es
imposible por
el efecto de
largo plazo
que genera un
delito de
violencia

sexual.

No, los
efectos
psicoldgic
0s marcan
toda la
vida a una
victima'y
no se
pueden
subsanar
con
ninguna

reparacion

No, los
efectos
psicologico
s marcan
toda la vida
a una
victima y
no se
pueden
subsanar
con ninguna

reparacion.

No, es
imposible
por el
efecto de
largo
plazo que
genera un
delito de
violencia

sexual.

No, es
imposible
por el
efecto de
largo plazo
que genera
un delito
de
violencia

sexual.

Fuente: Entrevistas dirigidas a jueces, fiscales y abogados que conocer en forma

personal sobre delitos de violencia sexual (2021)
Entrevistadora: Monica Alexandra Granja Zapata

4.1.2. Encuestas

Pregunta 1: ;Como conceptualizaria juridicamente los Derechos Humanos?

Tabla 3

Conceptualizacion juridica de los Derechos Humanos

Indicador Frecuencia Porcentaje
Definidos 45 92%
Limitados 3 6%
Ambiguos 1 2%

49 100%

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Entrevistadora: Monica Alexandra Granja Zapata
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Grafico 1

Conceptualizacion juridica de los Derechos Humanos

Conceptualizacion juridica de los Derechos Humanos

= Definidos = Limitados + Ambiguos

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)
Elaborado por: Monica Alexandra Granja Zapata

Segun los resultados mas importantes de las encuestas, el 92% determina
qué; la conceptualizacion juridica de los Derechos Humanos en Ecuador estd
claramente definida desde un sentido normativo.

Pregunta 2: ;Qué es la integridad sexual?
Tabla 4.

Conceptualizacion de la integridad sexual

Indicador Frecuencia Porcentaje
Derecho 45 92%
Facultad 3 6%
Condicién 1 2%
49 100%
Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar

(2021)

Entrevistadora: Monica Alexandra Granja Zapata
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Grafico 2.

Conceptualizacion de la integridad sexual

Conceptualizacion de la integridad sexual

= Derecho = Facultad Condicion

2%

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Elaborado por: Moénica Alexandra Granja Zapata

Segtin los resultados mds importantes de las encuestas, el 92% determina qué; la
conceptualizacion de la integridad sexual en Ecuador estd claramente definida como
un derecho constitucional y con bases sancionatorias en el COIP.

Pregunta 3: ;Como definiria el delito de violencia sexual?

Tabla S.

Definicion del delito de violencia sexual

Indicador Frecuencia Porcentaje
Problema social 42 86%
Problema juridico 5 10%
Problema psicologico 2 4%
49 100%

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Entrevistadora: Monica Alexandra Granja Zapata
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Grafico 3.

Definicidn del delito de violencia sexual

Definicion del delito de violencia sexual

= Problema social = Problema juridico Problema psicologico

4%

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar

(2021)
Elaborado por: Monica Alexandra Granja Zapata
Segtin los resultados mds importantes de las encuestas, el 86% determina

qué; el delito de violencia sexual debe ser percibido como un problema de indole

social.

Pregunta 4: ;La violencia sexual posee una definicion punible en Ecuador?

Tabla 6.

Definicién punible de la violencia sexual

Indicador Frecuencia Porcentaje
Si 49 100%
No 0 0%
49 100%

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar

(2021)

Entrevistadora: Monica Alexandra Granja Zapata
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Grafico 4.

Definicion punible de la violencia sexual

Definicién punible de la violencia sexual

= Si = No

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Elaborado por: Monica Alexandra Granja Zapata

Segun los resultados méas importantes de las encuestas, el 100% determina qué; el
delito de violencia sexual esta claramente definido en Ecuador segun el COIP.
Pregunta 5: ;Existe una aplicacion del principio de responsabilidad objetiva en los

delitos de violencia sexual en Ecuador?
Tabla 7.

Aplicacidn del principio de responsabilidad objetiva

Indicador Frecuencia Porcentaje
Si 14 29%
No 35 71%
49 100%

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Entrevistadora: Monica Alexandra Granja Zapata
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Griafico 5.

Aplicacion del principio de responsabilidad objetiva

Aplicacion del principio de responsabilidad objetiva

=Si = No

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Elaborado por: Moénica Alexandra Granja Zapata

Segtin los resultados més importantes de las encuestas, el 71% determina qué; no
existe una aplicacién coherente del principio de responsabilidad objetiva en los
delitos de violencia sexual en Ecuador y requiere de una mayor definicion dentro del
COIP,

Pregunta 6: ;Existe una verdadera reparacion integral de las victima en los delitos de
violencia sexual en Ecuador?

Tabla 8.

Verdadera reparacion integral

Indicador Frecuencia Porcentaje
Si 3 6%
No 46 94%
49 100%

Nota: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar

(2021)

Entrevistadora: Ménica Alexandra Granja Zapata
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Griafico 6.

Verdadera reparacion integral

Verdadera reparacion integral

=Si = No

-
/

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Elaborado por: Ménica Alexandra Granja Zapata

Segtin los resultados més importantes de las encuestas, el 94% determina qué; no
existe una verdadera reparacion integral de las victima en los delitos de violencia
sexual en Ecuador; desde un sentido normativo, econdmico y psicologico.

Pregunta 7: ;Cuél es la mejor forma de generar una reparacion integral de las victima

en los delitos de violencia sexual en Ecuador?
Tabla 9.

Mejor forma de generar una reparacion integral

Indicador Frecuencia Porcentaje
Legal 31 63%
Econémico 18 37%
49 100%

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar

(2021)

Entrevistadora: Monica Alexandra Granja Zapata
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Grafico 7.

Mejor forma de generar una reparacion integral

Mejor forma de generar una reparacion integral

=l egal = Econémico

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Elaborado por: Moénica Alexandra Granja Zapata

Segun los resultados mas importantes de las encuestas, el 63% determina qué; la
mejor forma de generar una reparacion integral de las victima en los delitos de
violencia sexual en Ecuador, es desde un sentido legal, dado que abarca un sistema
sancionatorio hacia el sentenciado.

Pregunta 8: ,Es pertinente mantener la actual forma de sancionar los delitos de

violencia sexual en Ecuador acorde a la normativa ecuatoriana penal?
Tabla 10.

Mantener la actual forma de sancionar los delitos de violencia sexual

Indicador Frecuencia Porcentaje
Si 38 78%
No 11 22%
49 100%
Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar

(2021)

Entrevistadora: Monica Alexandra Granja Zapata
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Grafico 8.

Mantener la actual forma de sancionar los delitos de violencia sexual

Mantener la actual forma de sancionar los delitos de
violencia sexual

= Si = No

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Elaborado por: Monica Alexandra Granja Zapata

Segun los resultados mas importantes de las encuestas, el 78% determina qué; se
debe mantener la actual forma de sancionar los delitos de violencia sexual; dado que,
estan definidos acorde a las responsabilidades punibles de ejercicio dentro del COIP.
Pregunta 9: ;El COIP mantiene imprecisiones doctrinarias sobre como generar una

verdadera reparacion integral de las victimas de un delito de violencia sexual?

Tabla 11.

Existen impresiones en el COIP frente a los delitos de violencia sexual

Indicador Frecuencia Porcentaje
Si 46 94%
No 3 6%
49 100%

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Entrevistadora: Monica Alexandra Granja Zapata
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Grafico 9.

Existen impresiones en el COIP frente a los delitos de violencia sexual

Existen impresiones en el COIP frente a los delitos de !
violencia sexual ‘
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Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Elaborado por: Moénica Alexandra Granja Zapata

Segun los resultados mds importantes de las encuestas, el 94% determina qué; el
COIP mantiene claras imprecisiones doctrinarias sobre como generar una verdadera
reparacion integral de las victimas de un delito de violencia sexual.

Pregunta 10: ;Se deberfa adecuar la normativa del COIP hacia la aplicacion de la
reparacion integral de las victimas de un delito de violencia sexual?

Tabla 12.

Adecuar la reparacion integral en el COIP

Indicador Frecuencia Porcentaje i
Si 49 100% ‘

No 0 0% ‘

49 100%

Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Entrevistadora: Monica Alexandra Granja Zapata \
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Grafico 10.

Adecuar la reparacion integral en el COIP

Adecuar la reparacion integral en el COIP
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Fuente: Encuestas hacia abogados, fiscales y jueces del Tribunal Penal de Bolivar
(2021)

Elaborado por: Monica Alexandra Granja Zapata

Segun los resultados més importantes de las encuestas, el 100% determina qué; Se
deberia adecuar la normativa del COIP hacia la aplicacion de la reparacion integral
de las victimas de un delito de violencia sexual; que vincula los elementos legales,
econdémicos y psicoldgicos.

Discusion

Los resultados dentro de las entrevistas y encuestas son claros, exponiendo que las
conceptualizaciones juridicas frente al delito sexual, la responsabilidad objetiva y
reparacion integral estdn plenamente definidas. No obstante, su vinculacion en
derecho va mas alla del problema social y es un conflicto normativo del COIP
(2014), que exigen una reforma directa desde la base punible que genere una
verdadera reparaciéon integral y tome en consideracion también los efectos
psicologicos, ligados a la estructura sancionatoria de los delitos de violencia sexual

en Ecuador.
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4.2. Beneficiarios

Los beneficiarios directos son los ciudadanos en forma general, que cuentan
con la siguiente investigacién, una revision téenica — juridica de las deficiencias
existentes en la reparacion integral de las victimas frente a un delito de violencia
sexual, de donde queda explicito la limitada aplicacion del principio de
responsabilidad objetiva. Un tema que requerfa en forma urgente un abordaje de
forma facil y entendible para socializarlo sobre su problematica y desde un criterio
legal, como mejorarlo.

Los beneficiarios indirectos, esta dado por la comunidad investigativa que
posee un nuevo aporte relevante dentro de la comprension del delito de violencia
sexual y sus deficiencias punibles en el COIP, que invita a estudios similares o
complementarios, lo cual a un corto plazo puede promover estudios afines de
contraste y validacién, seguido a un largo plazo, de verificaciones sobre propuestas
directas

4.3. Impacto de la investigacién

Mantiene un impacto directo, por el tipo de investigacién, que a nivel del
Derecho es fundamental de tratar por vincular un problema de indole social como es
delito de violencia sexual; que, en la actualidad, requiere de un estudio mds profundo
como el citado, hacia las instituciones juridicas del Estado. La suma de una revision
educativa hacia un perfil practico juridico permite desarrollar cambios normativos y
establecer un verdadero debate social entre la ciudadania y profesionales penales,
concluyendo, en una mejora hacia las vulneraciones de derechos fundamentales en
mujeres que dia a dia enfrentan este tipo de delitos de violencia sexual.

4.4, Transferencia de resultados

El documento presente, es claro al vincular diferentes referencias
bibliograficas de los tltimos 3 afios con aspectos criticos de campo, por medio de
entrevistas y encuestas. Asi queda en manifiesto la necesidad de buscar un mayor
cumplimiento del principio de responsabilidad objetiva frente al delito de violencia
sexual, méds cuando se presenta en las sentencias una reparacion integral de las
victimas que, dentro de la mayorfa de los elementos referenciados solo se cumple en
base juridica, en menor instancia el economico y casi nunca el psicologico. Este
ultimo, pocas veces considerado en su importancia y que en todas sus formas son las
que deberian ser atendidas por el Estado, para tener un resultado eficaz a paras

victimas de delitos sexuales.
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CONCLUSIONES

La conclusion oficial de estos resultados sitta la raiz del problema en el hecho de
que la mayoria de las mujeres no denuncian los abusos por diferentes factores, que
van desde el miedo hacia los agresores, temor a la critica social por elementos
tradicionalistas, hasta las deficiencias juridicas de las instituciones publicas. Sin
embargo, no es posible lograr un andlisis més profundo de las debilidades del
sistema que ignora los casos de mujeres que han denunciado a sus abusadores, por la
limitada data estadistica desarrollada por el mismo gobierno Ecuatoriano. Aunque la
mayoria de los profesionales en Derecho se alinean con la interpretacion de que la
falta de notificacion es una de las raices del problema, también sefialan otras razones
que ayudan a explicar el creciente niimero de casos, pero la mayor conclusion es la
limitada presencia de denuncias por parte de las victimas de violencia sexual.

Si el problema es que las mujeres no denuncian los abusos, la pregunta
principal es ;por qué no lo hacen? Segun los profesionales, los motivos varian segun
los casos, la mayoria de las mujeres no son realmente conscientes del peligro al que
se enfrentan y creen que los actos son pasajeros, algunas se quedan con sus
abusadores porque todavia dependen de ellos, porque se sienten incapaces de vivir
solas o porque creen que hacen lo mejor para sus hijos, lo cual solo llega a ser una
justificacién para no denunciar debido a los factores referidos en la conclusion
anterior. Otras deciden romper con sus parejas, pero evitan presentar denuncias
formales, porque piensan que el peligro pasard cuando el divorcio entre en vigor.
Segtin algunos psicologos, este tipo de respuesta prevalece entre mujeres de bajo
estatus social y educativo.

Al presentarse el delito de violencia sexual, el principio de responsabilidad objetiva
pocas veces es aplicable cuando se da una sentencia. Mayormente, cuando la
reparacion integral de las victimas, hoy se considera deficiente en sus tres niveles,
legal, econémico y més en el resguardo psicologico. Si bien, con la presencia de
sentencias en firme se cumpliria el elemento legal, el entorno econdmico muchas
veces no se cumple aun cuando los jueces determinan los montos, debido a
elementos de capacidad economica de los sentenciados, que mayormente son
cubiertos por sus familiares; y el psicoldgico casi nunca queda suscrito en la forma
de ejecucion dentro de las sentencias, debido a que se liga en forma erronea su
cumplimiento por medio de la reparacion econdémica, cuando deberia poseer un

manejo independiente.
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Revisando los mecanismos de reparacion integral asi como su aplicacion
establecido por el COIP se ha podido observar la evidente generalidad del mismo
para tratar a las victimas de todos los delitos, existiendo otros problemas, por una
parte se establece que se puede disponer reparacion solo si es cuantificable lo mismo
que esta siendo de alguna forma subsanado por los jueces y por otra parte no existe
ninguna disposicion respecto de quien debe hacer ejecutar y llevar un control de la
reparacion que se manda en las sentencias; en este caso la salida serfa disponer el
embargo de bienes, pero implica otros gastos y tramites que en un futuro no le seran
compensados a la victima, provocéndole otra molestia y la espera a que se cumpla o
no su derecho a la reparacion.

Se establecio luego del andlisis doctrinario y los criterios reunidos en las
entrevistas los mecanismos de reparacion integral 6ptima en las victimas de delitos
sexuales que deben ser cuidadosamente cubiertos, dejando en claro que posterior a
su analisis queda a criterio del juzgador la reparacion de la victima dependiendo del
caso, pues a mas de establecer que se vulneraron derechos con el cometimiento de un

delito debera ordenar las medidas de reparacion acordes a la realidad factica.
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RECOMENDACIONES

La mayoria de las mujeres que son conscientes del riesgo pueden continuar
con sus relaciones motivadas por el miedo, por la falta de recursos y apoyo social, o
por la desconfianza en el sistema de proteccién como obligatoriedad del Estado y sus
instituciones juridicas. El miedo, por ejemplo, es mayor cuando los maltratadores
son muy violentos, tienen antecedentes penales o poseen armas, etc.; lo cual puede
terminar con el asesinato de la victima. En cuanto a la desconfianza, algunos
profesionales destacan la vulnerabilidad de las mujeres mayores que han intentado
terminar la relacién con sus parejas en el pasado y han recibido respuestas
inadecuadas del sistema, quien no ejecuta garantias para un mejor proceso de
distanciamiento y salvaguarda de los derechos fundamentales. Desafortunadamente,
el sistema responde de manera inapropiada y se liga a nivel estatal en forma
sancionatoria y no mayormente preventiva. Por lo tanto, es recomendable entender
los delitos de violencia sexual como una consecuencia social, que requiere de apoyo
estatal en multiniveles, que permitan a las mujeres poseer un entorno mas adecuado
no solo hacia la defensa de derechos violentados, por el contrario, velar por su
resguardo integral en instancias previas. Es necesaria la creacion de un cuerpo
normativo que establezca responsabilidades tanto a fiscales cuanto a juzgadores en la
obligacion de disponer la reparacion integral, con la finalidad de que cada uno asuma
su importante y decisivo rol. As{ mismo este cuerpo normativo deberd establecer
principios generales de reparacion integral, a ser observados por los juzgadores para
efecto de reducir en parte su discrecionalidad, evitando ineficacia del derecho a la
reparacion integral y garantizando que las victimas tengan un adecuado tratamiento,
algunos profesionales sefialan que la mayorfa de las mujeres ecuatorianas poseen
consigo costumbres y creencias que suponen un obstaculo adicional frente al delito
de violencia sexual, sin embargo, no mencionan que separarse del agresor para las
victimas implica problemas que acarrean en la comunidad cultural y criticas sociales
arribistas. En este sentido, para reducir el nimero de mujeres violentadas en modo
sexual, es necesario asegurar que las principales comunidades culturales ecuatorianas
fomenten un marco de motivacién y concientizacion de que no pueden seguir
calladas, sino dar a conocer a las autoridades y denunciar si estd inmersa en los casos
de violencia sexual, donde la mujer se sienta en peligro sin importar la relacion
directa o indirecta con el agresor. Este tipo de trabajo de sensibilizacién solo tendra

éxito si se hace desde una posicion de respeto, y conocimiento de sus derechos
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vulnerados y respaldado por la normativa constitucional antes que la penal; asi es
pertinente antes de un cambio punible, procede con un cambio mental del acervo
cultural sobre la vision que se tiene hacia la violencia sexual de las mujeres. Se debe
concientizar y educar a las partes intervinientes en el proceso, principalmente Juez,
Fiscal y Defensor, acerca de la importancia de establecer de forma clara los dafios
que sufre la victima, con la finalidad de evitar se agrave el mismo. La reparacion
integral, es menester el buen ejercicio del Derecho hacia su esfuerzo punible, pero,
se debe también dar el apoyo psicoldgico que, por parte del Estado, escasas veces o
casi nulas, se ejecuta dentro de las sentencias referidas a dichos casos. Por ende,
deberfa estar formulado la violencia psicoldgica por ley su ejecucion cémo parte
esencial de la reparacién integral. Consideramos importante formar a los juzgadores
de manera técnica y especializada en la apreciacion de los dafios, con la finalidad de
que puedan tener una visién clara de las medidas adecuadas para reparar
integralmente a las victimas del delito de violacion, lo cual facilitara el seflalamiento
de montos indemnizatorios y la motivacion de su decision.

Las sentencias condenatorias en delitos sexuales deberian tener una
motivacion debidamente sustentada detallando las razones por las cuales se ha
mandado a reparar de la forma definida en sentencia, esto servird para garantizar el
derecho a la reparacién integral de la victima, para que la persona sentenciada
conozea porque debe reparar de esa forma a la victima y como medio de seguridad
juridica. Establecer politicas publicas que prioricen la atencion de las victimas de
delitos sexuales en las diferentes instituciones estatales incluyendo al Ministerio de
Salud, Ministerio de Inclusién Econdmica y Social, Ministerio de Educacion,
Defensoria del Pueblo entre otras.

El Programa de Proteccién a Victimas y testigos de la Fiscalia General del
Estado deberia tener dentro de sus funciones el seguimiento posterior de la situacion
de las victimas de delitos sexuales, brindando en el caso de ser necesaria la atencion
necesaria hasta que se comience a dar cumplimiento de la reparacion.

El Estado deberfa constituir un Centro de Reparacion Integral a las Victimas
de Delitos, que trabaje interdisciplinariamente en las dreas juridicas, médica,
psicolégica y social, con un espacio fisico apropiado y la cantidad de recursos
humanos necesarios; teniendo un importante e inicial enfoque a las victimas de
delitos de naturaleza sexual, que en el caso de que no pueda ser cubierto por la

persona que debe cumplir con la reparacion, sea el Estado quien se haga responsable
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de cumplir con la victima y garantizar plenamente sus derechos. Es necesario que se
defina por parte del legislador como deberia manejarse la reparacién en el caso de
delitos que tienen mayor incidencia en cuanto al dafio inmaterial que es
evidentemente incuantificable, se deberian considerar los mecanismos de reparacion
integral para victimas de delitos sexuales con el fin de cubrir con todos los dafios que
surgen por este delito y permitirle a la victima continuar con su vida dignamente, la
experiencia y la buena critica del juez deben consolidarse con un analisis detallado
del caso y de la victima para después establecer su reparacion. La gufa permite a los
jueces orientarse para no dejar ningin punto fuera de consideracion, la reparacion
integral en las victimas de delitos penales deberfa tener supervision por parte de

alguna institucién estatal que aseguren la ejecucion y cumplimiento del mismo.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta

CONTEXTO
La presente investigacion, tiene como finalidad revisar dentro del delito de violencia
sexual la falta de aplicacion del principio de responsabilidad objetiva en la reparacion
integral de la victima; desde el criterio de abogados, fiscales y jueces del Tribunal
Penal de Bolivar. Asi, toda la informacion es exclusiva de uso académico.

1. ;Cémo conceptualizaria juridicamente los Derechos Humanos?

5. ;Existe una aplicacién del principio de responsabilidad objetiva en los delitos

de violencia sexual en Ecuador?

----- 6. ;Existe una verdadera reparacién integral de las victima en los delitos

de violencia sexual en Ecuador?

7. ;Cuil es la mejor forma de generar una reparacion integral de las victima en

los delitos de violencia sexual en Ecuador?

8. ;Es pertinente mantener la actual forma de sancionar los delitos de violencia

sexual en Ecuador acorde a la normativa ecuatoriana penal?




9. (.El COIP mantiene imprecisiones doctrinarias sobre como generar una

verdadera reparacién integral de las victimas de un delito de violencia sexual?

10. ;Se deberia adecuar la normativa del COIP hacia la aplicacion de la

reparacion integral de las victimas de un delito de violencia sexual?
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DE APLICACION DEL PRINCIPIO DE
RESPONSABILIDAD OBJETIVAEN LA
REPARACION INTEGRAL DE LA VICTIMA, EN EL
TRIBUNAL PENAL

DE BOLIVAR, 2021

INVESTIGADORA: MONICA ALEXANDRA
GRANJA ZAPATA
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En la ciudad de Guaranda, a log treinta dias del mes de octubre del afio dog mil veinte y dos, se instals ef
Tribunal designado por el Comité Académico de Posgrado en sesion ordinaria del 19 de octubre 2022 con Ia

finalidad de receptar la sustentacién de Ia defensa del Trabajo de Titulacién, previo a Ia obtencién del titulo de
Magister en Derecho con mencién en Litigacion Penal,

AUTORA: ABG. GRANJA ZAPATA MONICA ALEXANDRA

PRESIDENTE: MgT, ANGEL NARANJO VOCAL I: MgT. JORGE VERDUGO
VOCAL IT: MgT. JOSE CORNEJO OPONENTE: MgT. MERCEDES CARDENAS
EVALUACION:

ESCALA DE
EVALUACION

ASPECTOS

Para constancia de lo actuado, firman los sefiores Miembros del Tribunal:

pus——"

ABG. M(
MAESTRANTE
~ G %‘\

C%Dciﬁ(fg'wjﬂ(

——ABGROCIO BALLESTEROS .
. SECRETARIA

e




