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V. RESUMEN

El presente estudio aborda la problematica de la inseguridad en la integridad
fisica y emocional del estudiante durante sus procesos de mediacion pedagogica e
intervencion educativa, el objetivo principal consistié en fomentar el desarrollo de
un aprendizaje critico-reflexivo que fortalezca la integridad fisica y emocional del
alumno, que combaten riesgos Yy facilita el desarrollo de mediacion pedagdgica e
intervencion educativa de manera efectiva, la investigacion empleo un enfoque
cuantitativo a través de una encuesta con escala de Likert que permitio recopilar
datos y evaluar el impacto de la mediacion pedagogica en estudiantes de Cuarto
Grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Manuelita Sdenz”
Canton Guaranda as u vez estos resultados revelaron la presencia de significativas
falencias relacionadas con la inseguridad emocional y fisica percibida por
estudiantes, que afecta negativamente la calidad del proceso de aprendizaje a causa
de su integridad emocional, la conclusion de este estudio resalta la trascendencia de
estructurar e implementar estrategias pedagdgicas innovadoras que prioricen la
salvaguarda de la integridad del estudiante y simultaneamente potencie el desarrollo
de competencias criticas que fortalezcan la seguridad integral en contextos
escolares.

Palabras clave®: Inseguridad, Aprendizaje, Metodologia, Fisica.

! TESAURO-UNESCO 2019
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VI. ABSTRACT

The present study addresses the problem of insecurity in the physical and
emotional integrity of the student during their processes of pedagogical mediation
and educational intervention, the main objective was to promote the development
of critical-reflective learning that strengthens the physical and emotional integrity
of the student. Combating risks and facilitating the development of pedagogical
mediation and educational intervention effectively, the research used a quantitative
approach through a survey with a Likert scale that allowed collecting data and
evaluating the impact of pedagogical mediation on Fourth Grade students. Basic
General Education of the “Manuelita Saenz” Cantone Guaranda Educational Unit,
in turn, these results revealed the presence of significant shortcomings related to the
emotional and physical insecurity perceived by students, which negatively affects
the quality of the learning process due to its emotional integrity, the conclusion of
this study highlights the importance of structuring and implementing innovative
pedagogical strategies that prioritize the safeguarding of the student's integrity and
simultaneously enhance the development of critical competencies that strengthen
comprehensive security in school contexts.

Keywords: Insecurity, Learning, Methodology, Physics.
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VII. INTRODUCCION

Esta investigacion se realizd con el proposito de analizar procesos de
mediacion pedagdgica e intervencion educativa, implementados en el cuarto afio de
Educacion General Bésica, inciden en la integridad fisica y emocional de
estudiantes, y cémo estas condiciones influyen en su capacidad para desarrollar un
aprendizaje critico-reflexivo, se busca identificar las percepciones, experiencias y
desafios tanto de estudiantes como de docentes, con el fin de proponer
recomendaciones que contribuyan a mejorar las practicas educativas en este
contexto especifico, exploran cémo las condiciones de seguridad emocional y fisica
inciden en su capacidad para desarrollar un aprendizaje critico y reflexivo.

La seguridad, tanto fisica como emocional, constituye un pilar indispensable
en el entorno escolar, pues garantiza que estudiantes se encuentren en un espacio
propicio para su desarrollo pleno, un ambiente educativo seguro permite que nifios
se sientan protegidos, valorados y libres para expresar sus ideas, emociones y
preocupaciones, elementos esenciales para la construccion de un aprendizaje
critico-reflexivo.

En este contexto, la mediacion pedagdgica e intervencion educativa juegan
un papel crucial, ya que estas buscan facilitar el aprendizaje a través de
metodologias que promuevan la participacion activa, la reflexion y el didlogo, estas
estrategias, se aplican de forma adecuada, tienen el potencial de empoderar a
estudiantes, permitiéndoles construir conocimientos desde su experiencia y
perspectiva, y fomentar habilidades como la critica, la resolucion de problemas y la
colaboracion, sin embargo, si estas practicas se realizan sin sensibilidad hacia el
bienestar emocional y fisico de estudiantes, pueden generar efectos adversos, como
estres, ansiedad o incluso desmotivacion hacia el aprendizaje.

La seguridad fisica en el contexto escolar también es un aspecto clave que
no puede ser ignorado, en este sentido, es imprescindible que las intervenciones
educativas incluyan estrategias claras y efectivas para prevenir y abordar estas
problematicas, garantiza que todos alumnos se sientan protegidos y respetados
dentro del aula, se espera que hallazgos permitan visibilizar la importancia de crear
entornos escolares seguros y reflexivos, donde alumnos puedan desarrollar

plenamente su potencial, y que sirvan como base para futuras investigaciones y

14
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politicas educativas que prioricen el bienestar y el aprendizaje integral de nifios en
todas las etapas de su formacion.

1. TEMA

La inseguridad en la integridad fisica y emocional de los estudiantes durante
los procesos de mediacidn pedagdgica e intervencion educativa, para desarrollar un
aprendizaje critico-reflexivo en los alumnos de cuarto afio de Educacion General
Basica de la Escuela “Manuelita Sdenz” de la Parroquia Chalata Alto, de la ciudad
de Guaranda, estudio realizado durante los meses de septiembre a diciembre del
2024.

2. ANTECEDENTES

La inseguridad en la integridad fisica y emocional afecta significativamente
entornos educativos, diversos estudios desatacan que el bienestar del estudiante y
su percepcion de seguridad son esenciales para un aprendizaje eficaz, ya que el
temor o la exposicidn a ambientes hostiles inhiben su capacidad de reflexion critica
y su desarrollo integral.

En el &mbito de mediacidn pedagdgica, esta inseguridad se presenta como
un desafio clave, autores como (Alzate-Ortiz, 2020) y (Richards, 2022) subrayan
que estos procesos de mediacion pueden ser espacios de vulnerabilidad si no se
garantizan protocolos claros de respeto y protecciéon hacia ciertos involucrados,
especialmente en dindmicas que demarcan confrontacion de ideas o resolucion de
conflictos.

La mediacion pedagogica, como herramienta para resolver conflictos, ha
evolucionado desde enfoques tradicionalistas hacia modelos mas integrales, sin
embargo, el desarrollo de aprendizaje critico y reflexivo sigue limitados en
contextos donde predomina la inseguridad emocional, que afectan la calidad del
proceso educativo

Las investigaciones sobre el aprendizaje critico- reflexivo evidencian que
este enfoque requiere un entorno seguro que permita la libre expresion de ideas
(Miranda, 2022) supone que la interaccion efectiva en entornos pedagogicos
mediadores fomenta habilidades criticas se establecen relaciones de confianza entre
actores educativos.

En contextos donde la violencia emocional o fisica es prevalente, la
mediacion pedagdgica pierde efectividad, que deja a estudiantes sin herramientas

15



_ @DQCAC!()N
CARRERA EDUCACION BASICA aBASICAﬂL:_:‘:

para interpretar y reflexionar sobre sus experiencias, esto resalta la importancia de
fortalecer intervenciones educativas centradas en el bienestar emocional.

La articulacion de la mediacion pedagdgica con estrategias de seguridad
emocional es aun incipiente en muchos sistemas educativos (Alzate Ortiz, 2019),
(Domingo, 2021) y (Contreras-Sanchez, 2023) argumentan que una vision holistica
de la educacion puede revertir esta brecha, que promueven espacios donde se
priorice el aprendizaje seguro y reflexivo.

En el contexto de la Unidad Educativa “Manuelita Saenz de la ciudad de
Guaranda, provincia de Bolivar se ha observado que ciertos estudiantes de cuarto
grado de EGB también presentan inconvenientes al participar por temor a la
discriminacion, el cual restringe su desarrollo social académico perpetua un ciclo
de exclusion en el aula.

Al implementar un trato igualitario a menudo pasan por alto las diferencias
emocionales entre estudiantes para (Maureira Cid, 2023) esta uniformidad en la
practica pedagdgica no responde a las necesidades de aquellos que enfrentan
inseguridad constante, que dificulta su integracion y limita la eficacia de las
intervenciones educativas inclusivas.

La carencia de programas metodologicos enfocados en fortalecer la
interaccion respetuosa y prevenir el miedo al rechazo afecta directamente la
dindmica educativa (Suarez, 2019) sefiala que unos maestros requieren formacion
especializada para disefiar entornos de aprendizaje emocionalmente seguros, que
promueven asi la participacion activa de todo el alumnado.

Es indispensable realizar una implementacion sobre estrategias didacticas
que permita que el alumno desempefie un desenvolvimiento con sus comparieros
como de su maestro para fortalecer la autoconfianza y desarrollar un aprendizaje

libre de tratos inadecuados en el campo estudiantil.
3. PROBLEMA
3.1.Descripcién del problema

En el presente problema la seguridad fisica y emocional de estudiantes es
un elemento esencial para garantizar un entorno educativo que propicie el desarrollo
integral de alumnos en la Escuela Manuelita Saenz de la parroquia Chalata Alto, se

han identificado preocupaciones relacionadas con la inseguridad que enfrentan
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estudiantes durante procesos de mediacién pedagdgica e intervencion educativa en
el cuarto afio de Educacion General Basica.

Estas inseguridades pueden manifestarse a través de factores como la falta
de estrategias que garanticen la proteccion de estudiantes en el aula, una limitada
sensibilidad hacia sus necesidades emocionales y un ambiente que no siempre
fomenta el respeto, la confianza y el didlogo abierto, en consecuencia, estas
condiciones afectan la capacidad de alumnos para desarrollar un aprendizaje
critico-reflexivo, limitado su participacion activa, su habilidad para cuestionar y su

disposicion para construir conocimiento de manera autonoma y significativa.

Aquellos docentes enfrentan desafios al implementar procesos pedagdgicos
que equilibren las demandas académicas con la creacion de un entorno seguro y
motivador, esto pone de manifiesto la necesidad de analizar como estas practicas
impactan en la integridad fisica y emocional de estudiantes y de generar propuestas
que permitan mejorar las dinamicas educativas, garantiza un aprendizaje

transformador y basado en el respeto por el bienestar integral del nifio.
3.2.Formulacion del problema

¢Coémo influye la inseguridad en la integridad fisica y emocional durante los
procesos de mediacion pedagdgica e intervencion educativa, para desarrollar un
aprendizaje critico-reflexivo en los alumnos de cuarto afio de Educacion General
Basica de la Escuela Manuelita Saenz de la Parroquia Chalata Alto, de la ciudad de

Guaranda, estudio realizado durante los meses de septiembre a diciembre del 20247
4. JUSTIFICACION

La inseguridad en la integridad fisica y emocional del estudiante constituye
una problematica transversal en entornos educativos, afecta tanto el proceso de
aprendizaje como las interacciones pedagdgicas, este estudio se justifica en la
necesidad de disefiar intervenciones metodoldgicas que desde un enfoque técnico
aborde esta vulnerabilidad y permitan establecer las condiciones necesarias para el
desarrollo de un aprendizaje critico- reflexivo.

El proceso de mediacién pedagdgica e intervencion educativa requieren un
ambiente de confianza y seguridad para ser efectivos, sin embargo, la ausencia de
estrategias especificas que combatan la inseguridad emocional y fisica limita su

alcance, este trabajo fundamenta su pertinencia al explorar como estas herramientas
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pueden adaptarse para garantizar que el estudiante participe de manera activa y
constructiva en el proceso de aprendizaje.

Desde un enfoque pedagdgico este estudio busca responder a la
insuficiencia de propuestas que integren el bienestar emocional con el aprendizaje
reflexivo, al establecer una relacion directa entre la seguridad integral del alumno
y el éxito del proceso educativo, la investigacion adquiere relevancia tanto
académica como practica al contribuir al disefio de estrategias que impacten
positivamente el entorno escolar.

En relacion con la Unidad Educativa “Manuelita Saenz” se ha identificado
una limitada intervencion por parte del cuerpo docente en la aplicacion de
estrategias destinadas a fortalecer la seguridad fisica y emocional del estudiante,
este aspecto se refleja en un ambiente donde algunos alumnos sienten temor al
interactuar debido a comentarios o actitudes relacionadas con su desenvolvimiento
académico o su complexion fisica, la falta de acciones mas dirigidas para fomentar
un clima de respeto y aceptacion mutua representa un area de oportunidad para
fortalecer la convivencia y el desarrollo integral.

Finalmente, la contribucion de esta investigacion se centra en proponer un
modelo educativo que facilite el desarrollo de aprendizajes criticos y sostenibles,
mediante procesos pedagdgicos efectivos y adaptados a las necesidades
emocionales del estudiante, esto no solo responde a las demandas de un sistema
educativo inclusivo, sino que también ofrece herramientas concretas para enfrentar

desafios relacionados con la inseguridad en entonos de ensefianza- aprendizaje.
5. OBJETIVO
5.1. Objetivo General

OG: Fomentar el desarrollo de un aprendizaje critico-reflexivo que
fortalezca la integridad fisica y emocional de los alumnos, combatiendo la
inseguridad y facilita los procesos de mediacién pedagogica e intervencion

educativa de manera efectiva.
5.2. Objetivos Especificos

OEZ1: Identificar los factores de inseguridad fisica y emocional que afectan

a los estudiantes durante los procesos de mediacién pedagdgica e intervencion
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educativa, con el propdsito de fortalecer el desarrollo de un aprendizaje critico-
reflexivo.

OEZ2: Analizar los enfoques tedricos y estudios previos relacionados con la
inseguridad fisica y emocional en el contexto educativo, para fundamentar el
impacto que estos factores tienen en el proceso de mediacion pedagogica y en el
desarrollo del aprendizaje critico-reflexivo.

OE3: Elaborar una propuesta de intervencion pedagdgica que incluya
estrategias para reducir la inseguridad fisica y emocional en el aula, con el objetivo
de mejorar el ambiente educativo y promover un aprendizaje critico-reflexivo en

los estudiantes.
CAPITULO I
6. MARCO TEORICO
6.1 Teoria Cientifica
La inseguridad en la integridad fisica y emocional

(Astor, 2010), (Garcia, 2019), (Martinez A. P., 2021), (Gomez M. &., 2020),
(Rodriguez & Peérez, 2020), (Jiménez, 2017), (Hernandez, 2019), (Skiba, 2000),
(Farrington, 2003), (Miller, 2011), segun varios teoricos factores que contribuyen
a la inseguridad fisica en el entorno escolar han sido ampliamente discutidos que
la falta de infraestructura y medidas de proteccién en las escuelas es un elemento
clave, indica que las percepciones de inequidad entre estudiantes pueden
intensificar la agresion fisica, sobre todo en aquellos entornos escolares donde

existe una alta regresion social y econdémica (Bradshaw, 2007)

Es un problema que puede ser influenciado por varios factores, la carencia
insuficiente incrementa el riesgo de acoso y violencia entre estudiantes genera un
ambiente de miedo y desconfianza, afecta la seguridad emocional y fisica de
estudiantes aumenta la carencia de proteccion o estabilidad que una persona siente
respecto a su bienestar corporal y mental, puede incluir situaciones donde se sien2te
amenazada, vulnerable o en peligro, tanto fisicamente como emocionalmente que
impacta negativamente la salud mental y el bienestar general, incapacidad de
sentirse seguro en su entorno educativo.

La colaboracion y factores que interviene entre la escuela, padres y la

comunidad es vital para mitigar la inseguridad escolar (Esbensen, 2009) subraya la
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importancia de la colaboracion entre la escuela, padres y la comunidad para mitigar
la inseguridad, sugieren que la implicacion de la familia es clave para reducir
incidentes violentos (Gémez M. &., 2020) destaca la ausencia del personal de
seguridad y supervision como un factor que incrementa riesgos, la inseguridad
surgen las necesidades basicas de un individuo no estan satisfechas, que impide que
se desarrolle su potencial al maximo.

Al respecto es necesario crear un ambiente, donde prevalecen el respeto y
la confianza entre estudiantes y profesores capaces de experimentar y explorar su
capacidad de tomar decisiones sefialan que la inseguridad se origina en una
combinacidn de factores internos y externos que son elementos que influyen en la
construccion de un sentido de seguridad o inseguridad.

Figural

Sistema de configuracion de Factores que contribuyen a la inseguridad en

el entorno escolar

VIOLENCIA

/ ‘<\ > APOYO EMOCIONAL

\ INSUFICIENTE

INSUFICIENTE DE DEFICIENCIADE LA t

VIGILANCIA ————)p  INFRAESTRUCTURA

\ // > DESCONFIANZAY RIESGO
ACOSO /

Nota: EIl factor que contribuyen a la inseguridad en el entorno escolar es

producto de la relacion dialéctica que se centran en la insuficiencia de vigilancia y
la deficiencia de la infraestructura que generan un entorno propenso del acoso y la

violencia que influyen en el apoyo emocional insuficiente, desconfianza y riesgo.

(Garcia M. , 2021), (Gomez L. &., 2019), (Hernandez C. , 2021), (Jiménez
R., 2017), (Lépez J. &., 2018), (Martinez P. R., 2020), (Vega, 2019), (Espelage,
2003), (Craig, 2007), el impacto del bullying y la violencia escolar en la integridad
fisica sefialan que el acoso prolongado puede generar dafios fisicos graves, que
afecta el bienestar general de estudiantes y la violencia entre comparieros dentro del
entorno escolar incrementa el riesgo de lesiones y absentismo escolar, argumenta

que estudiantes que son victimas de bullying fisico tienden a experimentar una
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disminucion significativa en su rendimiento académico debido al temor constante
de ser atacados, que les impide concentrarse en sus actividades escolares
(Gottfredson, 2005)

El bullying y la violencia en las escuelas representan un riesgo significativo
para la integridad fisica de estudiantes se ha observado que el acoso, tanto fisico
como psicoldgico, puede resultar en lesiones graves y tener efectos psicoldgicos a

largo plazo.

Las victimas de violencia escolar son mas propensas a sufrir dafios fisicos,
que compromete su bienestar general y su capacidad para participar activamente en
el entorno académico segun (Bradshaw, 2007) explican que estudiantes que sufren
bullying fisico presentan con mayor frecuencia lesiones como moretones, cortes y
en algunos casos, fracturas y el impacto del bullying en la salud fisica esta
estrechamente relacionado con el entorno social y las dindmicas de poder dentro de

las escuelas.

Aportes importantes presentados por teéricos mencionados como Martinez,
Craig, et al, Lopez et al, entre otros indican que el impacto del bullying que
representan problemas que afectan la integridad fisica de estudiantes, genera
consecuencias devastadoras tanto a corto como a largo plazo notan sentimientos de
ansiedad, depresion y aislamiento, que puede resultar en un deterioro de su salud

mental y un impacto negativo en su rendimiento académico.
Figura 2

Esquema de sistematizacion del impacto del bullying y la violencia escolar

en la integridad fisica
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—
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o> INTEGRIDAD
AISLAMIENTO SOCIAL /
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Nota: El impacto del bullying y la violencia escolar en la integridad fisica
refleja consecuencias y dafios fisicos que incrementan la desercidon escolar y
aislamiento social que crea un ciclo que influyen en el rendimiento académico y

deterioro de la integridad.

(Garcia M. , 2021), (GOmez L. &., 2019), (Hernandez C. , 2021), (Jiménez
F.,2017), (Lopez, 2018), (Martinez A. R., 2020), (Rodriguez M. &., 2020), (Astor
R. A., 2009), (Roeser, 1998), (Luthar, 2000), otros teoricos que estudian sobre el
estrés emocional en estudiantes debido a entornos inseguros afirman que la
percepcion de inseguridad en la escuela genera altos niveles de ansiedad entre
estudiantes por la exposicion constante a actos de violencia escolar contribuye a
problemas emocionales cronicos, como la depresion, destaca que la exposicion
continua a la violencia escolar exacerba las respuestas al estrés, eleva niveles de
cortisol y afecta negativamente la salud fisica y mental de jovenes estan
estrechamente relacionados con el bienestar emocional de estudiantes (Ozer, 2004)

La insuficiencia de respaldo emocional en situaciones consideradas
inseguras puede intensificar el impacto del estrés, que llevan a sintomas de
agotamiento emocional y retraimiento social, la inseguridad escolar deteriora las
relaciones entre comparieros y maestros, genera un ambiente de desconfianza que

amplifica el malestar emocional.

En su entorno escolar a menudo desarrollan un estado de alerta constante
que impacta negativamente su rendimiento académico segin (Reddy, 2003)
identificaron que la inseguridad escolar afecta la salud mental de estudiantes, que
también deteriora las relaciones entre pares y maestros, que crea un ambiente de

desconfianza que amplifica el malestar emocional.

En contraste crea un ciclo negativo donde el estrés emocional se convierte
en un obstaculo para el aprendizaje y el desarrollo personal y se busca implementar
programas que mejoren y fortalezcan las redes de apoyo emocional puede ser

efectivo para reducir el estrés en estudiantes.
Figura 3

Sistema de configuracion del estrés emocional en estudiantes debido a

entornos insegu ros
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Nota: EIl estrés emocional en estudiantes debido a entornos inseguros es
producto de la relacion dialéctica que subraya la importancia de investigacion y
causas que reflejan sintomas de miedo constante y ansiedad que influyen en el

aislamiento social y desarrollo de trastornos emocionales.

(Garcia M. , 2021), (Gomez L. &., 2019), (Hernandez C. , 2021), (Jiménez
F. , 2017) (Zins, 2004), (Pekrun, 2002), (Eisenberg, 2010), (Aldwin, 2011),
(Cassady, 2002), (Roeser R. W., 2000), sefialan que las consecuencias psicologicas
de la inseguridad emocional en el aprendizaje impacta negativamente en la
autoestima de estudiantes, reducen su motivacion y participacion en clase, destaca
que la inseguridad emocional en el aula lleva a muchos estudiantes a adoptar
estrategias de evitacion del esfuerzo, que refuerza una espiral negativa de bajo

rendimiento y menor confianza en sus capacidades (Boekaerts, 1993)

En tal sentido las consecuencias abordan las emociones negativas asociadas
con la inseguridad emocional caracterizada por la falta de confianza y el miedo al
fracaso, interfiere con la habilidad de estudiantes para procesar y retener

informacion, que repercute negativamente en su aprendizaje.

Segun (Durlak, 2011) sostienen que estudiantes que experimentan
inseguridad emocional a largo plazo tienden a desarrollar trastornos de ansiedad y
depresion, que aumenta el riesgo de abandono escolar y problemas de adaptacion

social.

Simplemente otros autores se limitan a expresar de forma directa porque se

manifiesta un ambiente totalmente inestable en el aprendizaje.
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Figura 4

Sistema de configuracion consecuencias psicoldgicas de la inseguridad
emocional en el aprendizaje
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Nota: Las consecuencias psicologicas de la inseguridad emocional en el
aprendizaje tienden a experimentar mediante la investigacion y consecuencias
irradia una interaccion sistematica entre la autoeficacia académica y retencion de

informacion que influye en el déficit de atencion y aislamiento social.

(Garcia M. , 2021), (Gomez L. &., 2019), (Hernandez C. , 2021), (Jiménez
F., 2017) (Osher, 2004), (Cohen J. M., 2009), (Thapa, 2013), (Bradshaw C. P.,
2015), (Wilson, 2003) (Martinez A. R., 2020), las estrategias para prevenir la
inseguridad fisica y emocional en las escuelas destacan la importancia de
implementar sistemas de vigilancia y protocolos de seguridad para reducir el riesgo
de violencia fisica, propone que las escuelas que adoptan programas de prevencion
integrales, que combinan medidas de seguridad fisica con apoyo emocional, logran
una reduccion sostenida de la violencia y una mejora del bienestar de estudiantes
(Payton, 2008)

Una estrategia clave es fomentar un clima escolar positivo, donde
estudiantes se sientan valorados y respetados, que puede disminuir
significativamente episodios de violencia, (Vega, 2019) argumenta que la
promocion de una cultura de respeto y apoyo entre estudiantes es fundamental para

reducir tanto la inseguridad fisica como emocional.

(Swearer, 2010) proponen que las escuelas que adoptan programas de

prevencion integrales, que combinan medidas de seguridad fisica con apoyo

24



— @DUCACJON
CARRERA EDUCACION BASICA aBASICAUF’ 23

emocional, logran una reduccion sostenida de la violencia y una mejora del

bienestar de estudiantes.

Sin embargo, es esencial implantar programas de concientizacion que

fomenten el respeto y la empatia en estudiantes.
Figura 5

Sistema de esquematizacion estrategias para prevenir la inseguridad fisica

y emocional en las escuelas.
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Nota: Las estrategias para prevenir la inseguridad fisica y emocional en las
escuelas es producto de la relacion dialéctica que conecta una estructura de
investigacion y programas disefiados a proporcionar orientacion profesional y
apoyo psicologico que influye en el espacio de apoyo emocional y resolucién de

conflictos.

(Martinez R. &., 2020), (Gonzélez, 2019), (Rodriguez C. &., 2021), (L6pez
D. e, 2020), (Fernandez, 2018), (Hernandez E. &., 2017), (Torres, 2019), (Castro
A. L., 2021), (Martin, 2020), (Sanchez P. R., 2019) y otros tedricos identifican el
papel de padres y la comunidad en la seguridad emocional de estudiantes que una
comunidad escolar involucrada fomenta una red de apoyo sélida, que reduce el

estrés académico y mejora la autoestima de estudiantes.

Emparejan que la colaboracién entre padres, educadores y miembros de la
comunidad es esencial para crear un ecosistema que promueva la seguridad
emocional en estudiantes, que brinda un ambiente seguro y emocionalmente

enriquecedor que favorezca el desarrollo y el aprendizaje de estudiantes.
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Segln (Rodriguez G. H., 2019) coinciden en que un entorno familiar
afectivo, combinado con un apoyo comunitario sélido, crea un circulo de proteccion
que permite a estudiantes enfrentar las presiones académicas y sociales con una

mayor estabilidad emocional.

Es crucial desarrollar espacios de didlogo entre estudiantes, padres y
docentes para fomentar un ambiente emocionalmente seguro que pueden expresar

sus emociones sin miedo al rechazo.
Figura 6

Sistema de esquematizacion papel de padres y la comunidad en la seguridad

emocional de estudiantes.
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Nota: El papel que cumplen es producto de la relacion dialéctica que se
expresa entre la construccion y participacion del entorno de la comunidad y padres

que influye en la resiliencia familiar y redes de apoyo.

(Gonzélez M. &., 2020), (Cipriano, 2023), (Vega L. &., 2019),
(Domitrovich, 2017), (Ruiz A. &., 2018), (Sanchez F. &., 2017), (Durlak, 2011),
(Fernandez P. C., 2021), (Martinez J. O., 2021) y otros tedricos manifiestan
programas de apoyo emocional en el contexto escolar que han demostrado ser
clave para mejorar tanto el rendimiento académico como el bienestar emocional de

estudiantes.

La implementacion de estos programas se basa en la premisa de que el
bienestar emocional esta intrinsecamente relacionado con el rendimiento
académico, estos programas pueden adoptar diversas formas, incluyendo talleres de
habilidades socioemocionales, sesiones de consejo individual y grupal, y la

integracién de curriculos que aborden la salud emocional en cada uno de ellos.
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En las escuelas son fundamentales para mejorar las actividades
extracurriculares enfocadas en el apoyo emocional, fortalece su autoestima y la
resiliencia de estudiantes, segin (Greenberg, 2015) destaca programas que incluyen
una formacion emocional integral tienen un impacto positivo en alumnos, que
también benefician a docentes, quienes adquieren herramientas para gestionar de

manera efectiva situaciones conflictivas dentro del aula.

Ademéas de beneficiar al estudiante, estos programas tienen un efecto
positivo en docentes, quienes adquieren herramientas para gestionar situaciones
conflictivas dentro del aula de manera mas efectiva, la formacién emocional no solo
mejora la dinamica en el entorno escolar, sino que también reduce el estrés docente,

favorece un ambiente de ensefianza mas equilibrado y colaborativo.

Asi, tanto estudiantes como maestros se benefician de un enfoque integral
que fortalece las competencias socioemocionales, que promueve una convivencia

escolar més saludable y constructiva.

De manera similar una herramienta vital para promover el bienestar integral
de estudiantes, contribuyendo a la creacion de un entorno educativo mas saludable

y propicio para el aprendizaje.
Figura 7

Sistema de esquematizacion programas de apoyo emocional en el contexto

escolar.
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Nota: Programas de apoyo emocional en el contexto escolar se observa una

conexion circular de investigacion y enfoques que interrelaciona programas de
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inteligencia emocional e intervenciones psicoeducativas que influye en las

habilidades socioemocionales y espacios de mediacion escolar.
Procesos de mediacion pedagdgica e intervencion educativa

(Alzate-Ortiz, 2020) (Reatiga, 2017) (Sandoval Poveda, 2020) (Cervantes,
2014) (Sandoval Obando, 2020) (Obando-Arias, 2021) (Schulte, 2004) (Martinez
Herndndez, 2016) (Acevedo-Zapata, 2018), coinciden que la mediacién
pedagdgica es un factor esencial en el desarrollo cognitivo del estudiante, afirman
que la mediacion permite que el educa y adquiera herramientas culturales, como el
lenguaje, que promueve el didlogo continuo entre el docente donde el estudiante

asimila conocimientos, que también desarrolla habilidades autonomas.

La mediacion pedagdgica consta como un proceso adaptable y flexible,
capaz de ajustarse a las particularidades del contexto sociocultural en el que se lleva
a cabo, al mismo tiempo, es crucial que esta mediacion no se limite a seguir
procedimientos estandarizados o tecnificados en exceso ya que esto puede
despojarse de sus dimensiones humanisticas en vez de centrase Unicamente en la
transmision de contenidos (Herrera, 2001) también advierte que una tecnificacion
excesiva de procesos pedagogicos podria despojar a la mediacion de su sentido

humanista, transformandola en un proceso demasiado rigido y automatizado.

(Mendoza, 2005) sefiala que el proceso de mediacion pedagdgica permiten
construir espacios de dialogo, donde la intervencion educativa se convierte en una
herramienta para mejorar la convivencia escolar, esta afirmacion destaca la
importancia de generar ambientes colaborativos, donde la comunicacion efectiva se
vuelve clave para la resolucién de conflictos (Garcia-Vera, 2020) plantea que
estudiantes, al participar activamente en estos procesos, desarrollan habilidades
socioemocionales que refuerzan su desempefio académico (Palacios Nufiez, 2021)
coinciden en que la implementacién de la mediacion pedagogica fortalece el

aprendizaje integral al desarrollar competencias interpersonales esenciales.

Sin embargo, aunque la mediacion pedagdgica promueve un aprendizaje
mas critico y auténomo, algunos expertos advierten que una implementacion
excesivamente flexible o centrada en la autonomia podria llevar a una falta de
estructura en el proceso educativo que podria desviar la atencion del estudiante de

objetivos pedagdgicos fundamentales (Perales-Palacios, 2014)
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Figura 8

Sistema de esquematizacion mediacion pedagogica

COMUNICACIONY

EMPATIA
\ RELACIONES
\ P INTERPERSONALES
FALTA DE COICILIACION AUTONOMIA
—p INTELECTUAL

Z P FORMACTION ACADEMICA
/ INDEPENDIENTE Y CRITICA
REFLEXTION

Nota: La mediacion pedagogica es producto de la relacion dialéctica que se
expresa entre la autonomia intelectual y la falta de conciliacion efectiva que se
sintetiza en la reflexion y la comunicacion efectiva, que influye en las relaciones

interpersonales y formacion académica independiente y critica.

(Asiu Corrales, 2021), (Palacios Nuafez, 2021), (Chilan, 2024), (Aloiso,
2016) (Ulloa-Brenes, 2022),(Rodriguez Turriago, 2022), (Mollo-Torrico, 2023),
recalcan que el rol del docente en mediacion pedagogica trasciende la mera
transmision de conocimientos afirma que el docente debe actuar como guia, facilita
el desarrollo de estudiantes reflexivos (Abreu, 2018) reafirma que el educador debe
ser un catalizador para la autonomia intelectual del estudiante (Nieva Chaves,
2016) subraya la necesidad de que el docente genere un ambiente de aprendizaje

inclusivo y dinamico.

La mediacion pedagdgica requiere que el docente ajuste sus estrategias
segun las particularidades de cada contexto y las necesidades especificas de
estudiantes, este enfoque personalizado y flexible resulta crucial para garantizar que
el aprendizaje sea significativo y relevante para cada alumno, es importante que el
docente se mantenga en constante formacion, adopta nuevas metodologias que le
permitan mejorar su practica y responder a desafios contemporaneos del entorno
educativo (Nieva Chaves, 2016) resalta la necesidad de que el docente genere un

ambiente de aprendizaje inclusivo y dindmico que favorezca la participacién activa.

Aunque el uso de la tecnologia en la mediacion pedagodgica puede ser
beneficioso, una tecnificacion excesiva del proceso educativo puede deshumanizar
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la interaccion entre docentes y estudiantes, que limitan el poder emancipador de la

mediacion (Moreno, 2022)
Figura 9

Sistema de esquematizacion del rol del docente en la mediacién pedagdgica

FORMACION

CONTINUA DOCENTE
/ \\ > FOMENTA AUTONOMIA

\ REFLEXIVA

CATALIZADOR DE ESTRATEGIAS
AUTONOMIA INTELECTUAL $=——————=p PERSONALIZADAS

FLEXIBLES

/ > PROMUEVE AMBIENTE
/ INCLUSIVO

ENFOUE FLEXIBLE
ADAPTATIVOS

Nota: El rol del docente en la mediacion pedagdgica es producto de la
relacion dialéctica que se expresa entre las estrategias personalizadas flexibles y el
catalizador de autonomia intelectual y sintetiza enfoques flexibles adaptativos y la
formacion docente continua y que influye en el ambiente inclusivo y fomenta

autonomias reflexivas.

(Marinho, 2016), (Estévez, 2019), (Gallego-Jimenez, 2021), (Trautmann,
2008) (Fierro-Evans, 2019), (Aguilar G. M., 2023), (Marin, 2023), (Hidalgo, 2022),
(Uzcategui, 2013), (Guafia, 2024), coinciden en que las técnicas y estrategias de
intervencion educativa deben ser flexibles y adaptarse a las necesidades especificas
de estudiantes, que promueve un aprendizaje activo y dinamico, la personalizacién
en la ensefianza es clave permitir ajustar enfoques educativos segun estilos de

aprendizaje de estudiantes.

Estas intervenciones fomentan un aprendizaje participativo, que ademas
incentiva el desarrollo de habilidades mediante un analisis profundo y la reflexion
critica en el aula, el uso de estudios de caso y simulaciones permiten a estudiantes
enfrentar situaciones reales, que favorecen la busqueda de soluciones préacticas
(Cabrera, 2022) afirma que incorporar retroalimentacion constante para el
seguimiento continuo del estudiante garantiza un aprendizaje mas adaptativo y

personalizado.
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Sin embargo, aunque autores destacan la importancia de flexibilizar las
estrategias de intervencion educativa, no abordan como adaptarlas en contextos con

recursos tecnoldgicos limitados (Rodriguez, 2019)
Figura 10

Sistema de esquematizacion de las técnicas y estrategias de intervencion

educativa
METODOS
PARTICIPATIVOS
INTERACTIVOS
\ PROMUEVE LA
\ P AUTONOMIA CRITICA
APRENDIZAJE ACTIVO RETROALIMENTACION
DINAMICO — CONTINUA
Pl p ENFATIZALAADAPTACION
/ INDIVIDUAL
EVALUACION FORMATIVA

Nota: Las técnicas y estrategias de intervencion educativa es producto de la
relacion dialéctica que se expresa entre la retroalimentacion continua y el
aprendizaje activo dinamico, que se sintetiza en el método participativo interactivo
y las evaluaciones formativas y que influye en la comprension de la adaptacion

individual y efecto que promueve la autonomia critica.

(Mejia, 2021), (Capllonch Bujosa, 2014), (Garces, 2020), (Gutiérrez, 2018)
(Anzelin, 2020), (Alvarez, 1993), (Ramirez, 2023), (Barahona, 2024), (Misad,
2022), concuerdan en que la mediacién pedagdgica es una herramienta clave para
la resolucidn de conflictos escolares ya que promueve el dialogo y la comprension
mutua entre estudiantes (Anzelin, 2020) resalta que estas metodologias permiten
abordar conflictos de manera constructiva logra que estudiantes aprendan a manejar
sus emociones de forma mas consciente (Gutiérrez, 2018) afirma que el contexto
sociocultural influye significativamente en la gestion de conflictos, que destacan la

importancia de adaptar estrategias pedagdgicas a las particularidades de cada grupo.

Al adoptar la mediacién como parte integral del proceso educativo, se
fomenta un entorno en el que estudiantes se sienten seguros para expresar Sus
inquietudes y resolver sus diferencias de manera constructiva la experiencia

acumulada en diversos contextos educativos demuestra que, se implementa
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correctamente, la mediacion pedagdgica puede contribuir significativamente a la
cohesion del grupo (Gutierrez-Rios, 2017) corrobora que la mediacion aborda
conflictos inmediatos, también prepara a estudiantes para ser ciudadanos mas
responsables y empaticos en el futuro.

Aunque se reconoce la importancia de estrategias flexibles para resolver
conflictos escolares, no se aborda como adaptarlas en entornos con limitaciones de

infraestructura y personal, lo que dificulta su implementacion equitativa.
Figura 11

Sistema de esquematizacion Importancia de la mediacion pedagdgica en la

resolucién de conflictos escolares.

TECNICAS

COLABORATIVAS
\ FOMENTA CTUDANTA
> RESPONSABLE

PREPARACIONN PARALA
DESARROLLO EMOCIONAL . VIDA CIVICA
CONSCIENTE
/" COHESION CRUPAL
/ ]
ADAPTACION CULTURAL
CONTEXTUAL

Nota: La resolucién de conflictos escolares es producto de la relacion
dialéctica entre el desarrollo emocional consciente y la preparacion para la vida
civica que se sintetiza en la adaptacion cultural- contextual y las técnicas
colaborativas que influyen en la cohesion grupal y fomenta una ciudadania

responsable.

(Gomez, 2020), (Vega, 2018), (Rios, 2019), (Ortega, 2017), (Molina, 2022),
(Sanchez, 2019), (Castro, 2021), (Ruiz, 2020), (Martinez, 2021), convergen en que
las herramientas de mediacion pedagogica promueven un clima escolar basado en
la cooperacion, el dialogo y el respeto mutuo (Martinez P. &., 2021) destaca como
esta practica contribuye a disminuir conflictos entre estudiantes (Navarro, 2019)
sefialan que la mediacion pedagogica permite a alumnos gestionar sus emociones y

conflictos de manera constructiva.
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(Pérez, 2021) y (Torres, 2022) plantean a la mediacion pedagdgica como un
mecanismo que facilita la creacion de ambientes escolares donde el dialogo y la
comprension son elementos esenciales, donde conflictos entre estudiantes pueden
ser abordados de manera constructiva que promueven comunicaciones efectivas

que reducen la agresividad.

Sin embargo, a pesar del consenso en torno a beneficios de la mediacion
pedagogica las investigaciones actuales carecen de un enfoque que contemple la
diversidad de contextos educativo, especialmente aquellos con carencia

significativas en recursos.
Figura 12

Sistema de esquematizacion de las herramientas de mediacion pedagogica.

DIALOGO
CONSTRUCTIVO
GUIADO
\ FOMENTA RESPETO
\ > MUTUO
CLIMA ESCOLAR GESTION EMOCIONAL
COOPERATIVO e CONSCIENTE

\ Z p  REDUCE AGRESIVIDAD
TECNICAS DEGESTION /

EMOCIONAL

Nota: Las herramientas de mediacion pedagdgica es producto de la relacion
dialéctica que se expresa entre el clima escolar cooperativo y la gestion emocional
consciente que se sintetiza en el dialogo constructivo guiado y las técnicas de

gestion emocional que influye en reducir la agresividad y fomenta respeté mutuo.

(Gonzélez, 2021), (Gonzélez, 2018), (Roffey, 2012), (Zins, 2006), (Salas,
2019) (Zaragoza, 2021), (Cariete, 2016), (Gonzalez R. &., 2018), (Mora, 2019),
convergen en que el establecimiento de un entorno emocional seguro fomenta la
participacién activa y optimizan procesos de ensefianza-aprendizaje (Pérez M. A.,
2021) postula que dichas intervenciones reducen significativamente en niveles de
estrés y ansiedad en contextos educativos, mientras que (LOpez, 2019)
correlacionan la seguridad emocional con un incremento en logros académicos que

construye un eje estructural en el desarrollo integral del estudiante.
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Las intervenciones educativas enfocadas en la seguridad emocional
promueven el fortalecimiento de la estabilidad psicoafectiva, que potencia la
capacidad de estudiantes para desenvolverse de manera autbnoma, dicha
intervencion se articula a través de estrategias que generan confianza que facilitan
la mediacién y la expresion emocional en el aula. (Orozco, 2020) concuerda que
minimizar factores de ansiedad y estrés optimiza las condiciones de aprendizaje

mas efectivo que promueven una mayor implicacion cognitiva.

Aun faltan estudios que exploren su adaptacion en contextos educativos con

recursos limitados o con docentes sin formacion en seguridad emocional.
FIGURA 13

Sistema de esquematizacion de entornos emocionales seguro.

ESTRATEGIAS DE
APOYO
PSICOAFECTIVO
\ FOMENTA

\ P PARTICIPACION ACTIVA

OBTIMATIZACION DEL DESARROLLO INTEGRAL
APRENDIZAJE B —_ AUTONOMO
/ > MEJORA LOGROS
/ ACADEMICOS
TECNICAS DE REDUCCION
DE ESTRES

Nota: El entorno emocional seguro es producto de la relacion dialéctica que
se expresa entre la optimizacion del aprendizaje y el desarrollo integral autbnomo,
que se sintetiza en las técnicas de reduccion del estrés y las estrategias de apoyo
psicoafectivo y que influye en la mejora de logros académicos que fomentan una

participacion activa.

(Ortiz, 2017), (Jiménez, 2019), (Hernandez, 2021), (Cruz, 2021), (Vargas,
2021), (Rivas, 2020), (Salazar, 2021), (Garcia, 2020) (Pérez, 2020), sostiene que la
relacion entre intervencién educativa y desarrollo de habilidades
socioemocionales se fundamenta en la necesidad de preparar a estudiantes para
afrontar desafios interpersonales y emocionales en entornos escolares donde
diversos estudios indican que las intervenciones educativas efectivas contribuyen a

mejorar el bienestar general de alumnos (Castro M. &., 2018) concuerda que el

34



_ @DQCAC!()N
CARRERA EDUCACION BASICA aBASICAﬂL:_:‘:

desarrollo de estas habilidades socioemocionales impactan positivamente en el

rendimiento académico y en la resolucién de comportamientos.

Las intervenciones educativas centradas en el desarrollo de habilidades
socioemocionales son fundamentales para crear ambientes de aprendizaje inclusivo
y seguro donde fomenta climas escolares positivos, como sefiala (Alarcén, 2020) la
integracion de programas de intervencion que contemplen la dimensién
socioemocional en la educacion contribuye a formar individuos capaces de manejar
sus emociones de manera efectiva y de establecer relaciones interpersonales

saludables.

Las intervenciones educativas que promueven  habilidades
socioemocionales son esenciales para crear ambientes de aprendizaje inclusivos y
seguros, contribuyendo al desarrollo de individuos capaces de gestionar sus

emociones y relaciones interpersonales de manera efectiva.

Es necesario sefialar que, a pesar de avances en la investigacion sobre la
importancia de la intervencion educativa en el desarrollo de habilidades
socioemocionales, aun persiste una falta de sistematizacion en la implementacion
de estos programas en contextos diversos, considera intervenciones educativas en

el desarrollo socioemocional.

A pesar del avance en la investigacion sobre la importancia de las
intervenciones educativas en el desarrollo socioemocional, ain falta sistematizar su
implementacion en contextos diversos. Esto limita su aplicacion efectiva en

distintos entornos.
Figura 14

Sistema de esquematizacién de la intervencion educativa y desarrollo de

habilidades socioemocionales.
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PROGRAMAS DE
EDCUACION

SOCIOEMOCTONAL
\ FOMENTA CLIMAS

\ o> PSOITIVOS

RELACIONES IMPACTO EN EL
INTERPERSONALES - BIENESTAR GENERAL

SALUDABLES

/ ’ MEJORA EL RENDIMIENTO
/ ACADEMICO

TECNICAS DE RESOLUCION
EMOCIONAL

Nota: La intervencion educativa y desarrollo de habilidades
socioemocionales es producto de la relacion dialéctica entre las relaciones
interpersonales saludables y el impacto en el bienestar general que se sintetizan a
través de técnicas de resoluciobn emocional y programas de educacion
socioemocional y que influye en la mejora en el rendimiento académico y fomentas

climas positivos.
Aprendizaje critico- reflexivo en alumnos

(Lopez, 2021), (Fernandez, 2019), (Rodriguez, 2017), (Perez, 2019),
(Gutierrez, 2021), (Ramirez, 2022), (Jimenez, 2019), (Méndez, 2020), (Rojas,
2021), otros tedricos afirman que el aprendizaje critico- reflexivo se distingue por
su enfoque en la autonomia del estudiante, que permiten que se cuestione y analice
activamente en contenidos que se le presentan fomenta la capacidad de tomar
decisiones fundamentadas, como identificar problemas complejos (Alvarado, 2020)
afirma que estudiantes que desarrollan habilidades de pensamiento critico son
capaces de relacionar conceptos de diferentes disciplinas mejora su capacidad de
argumentacion y en comprender el conocimiento de manera mas profunda y

contextualizada.

El aprendizaje critico- reflexivo se caracteriza por su capacidad para generar
en estudiantes un pensamiento autbnomo y analitico, fomentan responsabilidades
en su proceso de aprendizaje a cuestionar la informacion en lugar de memorizarla
pasivamente (Morales, 2021) destaca que este tipo de aprendizaje potencia el
rendimiento académico, que prepara a estudiantes para enfrentar desafios del

entorno social y laboral (Monje, 2016) confirma que esta metodologia promueve
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una comprension mas profunda del contenido, a la aplicacion de contenidos en
contextos diversos, que permiten adaptarse al cambio constante en el dmbito

profesional posicionandose como una herramienta a largo plazo.

(Cenich, 2009) expresa que el aprendizaje critico y reflexivo fomenta en
estudiantes la capacidad de analizar de manera profunda y cuestionar contenidos
presentados (Villoria Nolla, 2023) plantea que esta metodologia impulsa la
autonomia intelectual que permiten identificar problemas complejos y busquen
soluciones fundamentadas, por su parte (Dominguez, 2024) sefiala que este enfoque
fortalece el rendimiento académico al alertar la interpretacién de conceptos que
contribuyen al desarrollo de habilidades que enfrentan educandos en su proceso

cotidiano.

Aunque el aprendizaje critico- reflexivo ha demostrado ser un enfoque
efectivo para desarrollar habilidades cognitivas avanzadas, todavia existen
limitaciones en su implementacion para contextos educativos con alta diversidad
cultural y socioeconomicas, su aplicacion requiere de una adaptacion pedagogica
mas flexible que contemple la heterogeneidad del estudiante, que garantizan que las
estrategias utilizadas sean inclusivas y respondan a las particularidades de cada
grupo, asegura que el estudiante adquiera conocimientos, salvo herramientas de

pensamiento critico contextualizado.
Figura 15

Sistema de esquematizacion del aprendizaje critico y reflexivo

METODOS DE ANALISIS

CRITICO
\\ FOMENTAR AUTONOMIA

\ > ANALITICA

PENSAMIENTO AUTONOMO CONEXION
FUNDAMENTADOS & INTERDISCIPLINARIA
PROFUNDA
/ p  PREPARADESAFIOS
/ COMPLEJOS
ESTRATEGIAS

INTERDISCIPLINARIAS

Nota: El aprendizaje critico y reflexivo es producto de la relacién dialéctica

entre el pensamiento auténomo fundamentado y las conexiones interdisciplinarias
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que se sintetizan en estrategias interdisciplinarias y métodos de andlisis criticos que
influye en preparar desafios complejos y fomentar la autonomia analitica.

(Castarieda, 2020), (Castillo, 2221), (Gomez, 2021), (Sanchez, 2020),
(Rodriguez, 2021), (Fernandez, 2020), destacan la importancia del pensamiento
critico en la educacion actual, ya que permite a estudiantes analizar y aplicar el
conocimiento en diversos contextos esta habilidad fomenta un aprendizaje
autébnomo y consciente, que también prepara a estudiantes para enfrentar desafios
de una sociedad compleja y cargada de informacién.

(Torres, 2022) argumenta que el fomento del pensamiento critico requiere
cambios en las estrategias pedagogicas tradicionales ya que este enfoque promueve
una participacion activa del alumnado, que mejoran su rendimiento académico a

través de la resolucion de problemas y preparandolos para cambios profesionales.

A pesar de su relevancia, la implementacion efectiva del pensamiento critico
enfrenta obstaculos, como la falta de recursos y formacion docente que limita un
acceso equitativo a este tipo de aprendizaje, esta carencia de apoyo impide que se
adopten estrategias pedagdgicas adecuadas que fomenten un pensamiento analitico
en estudiantes en especial en contextos educativos con menor infraestructura, en
muchos casos, es necesario que las politicas educativas prioricen la formacion

continua del docente crea un entorno inclusivo y equitativo.
Figura 16
Sistema de esquematizacion del pensamiento critico en la educacion actual.

TECNICAS DE
RESOLUCION DE

PROBLEMAS
\ ’ FOMENTA APRENDIZAJE

\ AUTONOMO

ANALISIS APLIACDO EN TRANSFORMACTION
CONTEXTOS DIVERSQS &= PEDAGOGICA NECESARIA

/

ENFOQUES PEDAGOGICOS
ACTIVOS

/ > MEJORA RENDIMIENTO
ACADEMICO

Nota: El pensamiento critico en la educacion actual es producto de la

relacién dialéctica entre el analisis aplicado en contextos diversos y la
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trasformacion pedagdgica necesaria que se sintetizan en enfoques pedagdgicos
activos y las técnicas de resolucion de problemas que influye en mejorar el

rendimiento académico y fomenta aprendizaje autdnomo.

(Santos, 2021), (Ruiz, 2020), (Diaz, 2019), (Gomez, 2022), (Hernandez,
2022) (Castro, 2021), (Salinas, 2020), (Vargas, 2022), (Pacheco, 2022), destacan
que el uso de estrategias activas como el analisis de casos, la discusion grupal y el
aprendizaje basado en problemas son herramientas clave para promover el
aprendizaje critico- reflexivo, que permiten que estudiantes exploren mdltiples
perspectivas, evallen la informacion criticamente y participen de forma més activa

en su propio proceso de aprendizaje.

El aprendizaje critico reflexivo se caracteriza por el analisis profundo de las
ideas y la evolucion constante de supuestos propios, el uso de preguntas abiertas
retroalimentacion constante y la facilitacion de espacios para la autoevaluacion son
componentes esenciales que permiten a 7 estudiantes cuestionar sus propias
creencias y desarrollar comprensiones sélidas (Palacios, 2020) confirma que las
estrategias que promueven el pensamiento critico tienen un impacto positivo en la

capacidad de estudiantes para enfrentarse a situaciones complejas.

Sin embargo, aunque estas estrategias demuestran ser efectivas en el
desarrollo del aprendizaje critico aun se debe investigar mas sobre su aplicacion en

contextos educativos con limitaciones de herramientas.
Figura 17

Sistema de esquematizacion de estrategias activas.

ANALISIS DE CASOS

/ \\ S

\ » APRENDIZAJE CRITICO
EXPLORACION DE DESARROLLO DE
PERSPECTIVAS MULTIPLES &3 COMPRENSIONES SOLIDAS

/ » PROMOVER PARTICIPACION
/ ACTIVA

APRENDIZAJE BASADO EN
PROBLEMAS

Nota: Las estrategias activas son producto de las relaciones dialécticas entre
la exploracion de perspectivas maltiples y el desarrollo de comprensiones solidas
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que sintetizan el aprendizaje basado en problemas y el anélisis de casos que influye

en promover participacion activa y fomentar el pensamiento critico.

(Luna, 2021), (Maldonado, 2020), (Ferrer, 2021), (Pefia, 2020), (Montes,
2020), (Zapata, 2020), (Alvarez, 2021), (Navarro, 2022), subrayan que el dialogo y
la reflexién son pilares esenciales en el aprendizaje critico, ya que fomentan una
participacion activa y consciente de estudiantes en la construccion de su propio
conocimiento, donde alumnos desarrollan habilidades de pensamiento auténomo y
aprenden a cuestionar de manera critica las ideas preestablecidas, que fortalece su
capacidad para resolver problemas complejos.

Para (Bohm, 2006) el rol del dialogo permite que estudiantes compartan
ideas, que también confronten perspectivas diversas que enriquece su comprension,
este proceso reflexivo conduce a un aprendizaje mas profundo, ya que motiva a
individuos a analizar sus propias creencias y ajustar su enfoque ante nuevos

argumentos.

Sin embargo, aunque se reconoce la importancia del dialogo y la reflexién
en el aprendizaje critico, aun falta profundizar en como integrar estas practicas de
manera sistematica en todo nivel educativo, se busca profundizar en la practica de
forma sistematica para garantizar que su aplicacion abarque todos el nivel
educativos, sin excepciones fomentar y disefiar estrategias pedagdgicas efectivas y
coherentes dentro de contexto educativo que permiten al estudiante cuestionar,

analizar y comprender de manera profunda conocimientos que adquieren.
Figura 18

Sistema de esquematizacion el rol del dialogo y la reflexién en el

aprendizaje critico.

TECNOLOGIAS DE
DIALOGO
COLABORATIVO
\ FOMENTA LA
\ P PARTICIPACION ACTIVA
CONSTRUCCION DE ENRIQUECIMIENTO DEL
CONOCIMIENTOS == APRENDIZAJE PROFUNDO
COMPARTIDOS

/ ’ FORTALECELA
RESOLUCION DE
PROBLEMAS COMPLEJOS

ACTIVIDADES DE
REFLEXION GUIADA
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Nota: El rol del dialogo y la reflexion en el aprendizaje critico es producto
de la relacion dialéctica entre la construccion de conocimiento compartido y el
enriquecimiento del aprendizaje profundo que se sintetizan en técnicas de dialogo
colaborativo y actividades de reflexion guiada que influye en fortalecer resolucion
de problemas complejos y fomentar la participacion activa.

(Brockbank, 2019), (Brookfield, 2022), (Dewey, 2020), (llleris, 2021),
(Johnson, 2020), (Kember, 2021), (Kolb, 2023), (Mezirow, 2019), (Moon, 2020),
otros tedricos mencionan que la relacion entre la seguridad emocional y el
aprendizaje reflexivo ha demostrado ser un factor clave en el proceso de
aprendizaje reflexivo, ya que proporciona un entorno donde estudiantes pueden

explorar ideas sin temor al juicio o a la critica negativa.

La conexion entre la seguridad emocional y el aprendizaje reflexivo es
fundamental en el proceso educativo estan dispuestos a participar activamente en
su aprendizaje y a reflexionar sobre sus experiencias que crean un ambiente
propicio donde se sienten cOmodos expresa sus pensamientos y emaociones, que

favorece un aprendizaje mas profundo y significativo.

Segun (Tisdell, 2018) el aprendizaje reflexivo requiere un espacio seguro
donde el estudiante pueda analizar criticamente sus experiencias sin sentirse
amenazados, que facilita la autoevaluacion y el crecimiento; es un componente
esencial que facilita el aprendizaje reflexivo, que permiten que individuos crezcan

académica y personalmente en un ambiente de confianza y apoyo.
Figura 19

Sistema de esquematizacion relacion entre la seguridad emocional y el

aprendizaje reflexivo.
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Nota: La relacion entre la seguridad emocional y el aprendizaje reflexivo es
producto de la relacién dialéctica entre la investigacion y autocritica constructiva
que se sintetiza en el aprendizaje reflexivo y autdnomo que influye en la reduccion

de ansiedad y optimizar sus habilidades.

(Biggs, 2022), (Boud, 2021), (Brookfield, 2020), (Dewey, 2020), (Fook,
2021) (llleris, 2020), (Kember D. , 2019), (Kolb, 2023), (Mezirow, 2019),
manifiestan que la evaluacién del aprendizaje critico-reflexivo en estudiantes es
un desafio esencial en el &mbito educativo, ya que requiere herramientas que capten
el conocimiento adquirido, también la capacidad de estudiantes para analizar y

cuestionar criticamente sus propias experiencias y el conocimiento recibido.

A su vez el aprendizaje critico-reflexivo en estudiantes es un aspecto crucial
en la educacién moderna se centra en la adquisicion de conocimientos, en el
desarrollo de habilidades para analizar, cuestionar y reflexionar sobre la
informacion este proceso implica medir la capacidad de estudiantes para pensar de

manera critica, formular preguntas relevantes y aplicar en contextos reales.

(Moon, 2018) destaca que la evaluacion debe centrarse en como estudiantes
aplican el pensamiento critico en situaciones compleja como afirma el tedrico es

importante que las estrategias de evaluacion sean variadas.

Sin embargo, la evaluacion del aprendizaje critico-reflexivo es esencial para

promover un aprendizaje mas profundo y significativo.
Figura 20

Sistema de esquematizacion evaluacion del aprendizaje critico-reflexivo en

estudiantes
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Nota: La evaluacion del aprendizaje critico-reflexivo en estudiantes es
producto de la reflexion dialéctica entre la contextualizacion que se sintetiza
estrategias de evaluacion y retroalimentacion que influye en el pensamiento critico

y evaluacién formativa.

(Bailin, 2021), (Brookfield, 2021), (Elder, 2023), (Ennis, 2022), (Facione,
2019) (Halpern, 2020), (King, 2020), (Lipman, 2020), (Paul, 2019) y otros tedricos
manifiesta ejemplos de actividades y metodologias que promuevan el pensamiento
critico emplean diversas actividades y metodologias han demostrado ser efectivas
para el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes.

Existen diversas actividades y metodologias que fomentan el desarrollo del
pensamiento critico entre estudiantes, se destacan las discusiones en grupo, donde
participantes pueden compartir y debatir diferentes puntos de vista sobre un tema,
que estimula el andlisis y la evaluacion de ideas. (Socratic, 2021) sugieren la
incorporacion de preguntas abiertas en clase para estimular la reflexion critica, con
respecto al tedrico manifiesta que es una estrategia efectiva en estudios de caso, que
permiten a estudiantes aplicar teoria a situaciones practicas, que promueven la

reflexion y el razonamiento critico.

De igual forma, favorece el fortalecimiento de habilidades de pensamiento
critico en un contexto social, que permiten al estudiante analiza de manera mas
profunda el problema que enfrentan en su entorno, que ayudan a cuestionar de

forma activa las situaciones autonomas y sociales.
Figura 21

Sistema de esquematizacion Ejemplos de actividades y metodologias que

promuevan el pensamiento critico.
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Nota: Ejemplos de actividades y metodologias que promuevan el
pensamiento critico es producto de la relacion dialéctica de la investigacion y
andlisis que construye talleres creativos y reflexion critica que influye en el

aprendizaje cooperativo y evaluacion.
6.2. Teoria legal
Libertad de ensefianza

Art. 29.-El Estado garantizard la libertad de ensefianza, la libertad de
catedra en la educacion superior, y el derecho de las personas de aprender en su
propia lengua y &mbito cultural.

(CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR 2008)
Derechos de las comunidades, pueblos y nacionalidades

Articulo 57, en sus numerales 14 y 21 de la Constitucion de la
Republica, establece

(14.-) Desarrollar, fortalecer y potenciar el sistema de educacion
intercultural bilingue, con criterios de calidad, desde la estimulacion temprana hasta
el nivel superior, conforme a la diversidad cultural, para el cuidado y preservacion
de las identidades en consonancia con sus metodologias de ensefianza vy
aprendizaje, se garantizara una carrera docente digna. La administracion de este
sistema sera colectiva y participativa, con alternancia temporal y espacial, basada
en veeduria comunitaria y rendicion de cuentas. Y (21.-) Que la dignidad y
diversidad de sus culturas, tradiciones, historias y aspiraciones se reflejen en la
educacion publica. (CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR
2008), Ley Organica De Educacion Intercultural

De los derechos y Obligaciones
DEL DERECHO A LA EDUCACION

Art. 4.- Derecho a la educacion. - La educacion es un derecho humano
fundamental garantizado en la Constitucion de la Republica y condicion necesaria
para la realizacién de otros derechos humanos, son titulares del derecho a la
educacion de calidad, laica, libre y gratuita en niveles inicial, basico y bachillerato,
asi como a una educacion permanente a largo de la vida, formal y no formal, todas

las habitantes del Ecuador, el Sistema Nacional de Educacién profundizara y
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garantizara el pleno ejercicio de los derechos y garantias constitucionales.
(CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR 2008).

Ley Orgénica De Educacioén Intercultural

Art. 6.- Obligaciones - La principal obligacion del Estado es el
cumplimiento pleno, permanente y progresivo de los derechos y garantias
constitucionales en materia educativa, y de los principios y fines establecidos en

esta Ley.
6.3. Teoria Referencial

En la Unidad Educativa “Manuelita Saenz” de la ciudad de Guaranda,
provincia de Bolivar; es un centro educativo que atiende desde primer grado de
educacion basica hasta el séptimo donde se distribuye ciencias educacionales

acordes al curriculo de educacion general basica.

La mediacion pedagogica constituye un enfoque esencial para transformar
entornos educativos en espacios seguros y propicios para el aprendizaje reflexivo
(Sartor-Harada, 2023) plantea que la educacion debe ser un proceso de liberacion y
de dialogo, encontrd resonancia en las ideas de (Umafia Altamirano, 2020) quien
enfatiza la interaccion social como base para el desarrollo cognitivo, por su parte
(Escudero-Mahon, 2019) subrayan la importancia de un ambiente donde
estudiantes se sientan emocionalmente protegidos para construir conocimientos

significativos.

La inseguridad fisica y emocional representa una barrera significativa para
el desarrollo educativo (Cufies, 2020) aquello estudiantes que enfrentan un
ambiente escolar hostil presentan dificultades en el rendimiento académico y en la
construccién de habilidades reflexivas, esto es particularmente relevante en el
contexto donde las dinamicas escolares refuerzan el temor, el aislamiento o la
violencia, el cual limita el desarrollo pleno del potencial estudiantil, frente a esta
realidad la escuela debe adoptar un enfoque que priorice la seguridad integral del

estudiante para fomentar un aprendizaje critico y participativo.

(Milano, 2021) establece que el aprendizaje tiene lugar en un contexto
social, donde el docente actua como mediador, en este sentido las intervenciones
educativas centradas en la seguridad emocional deben integrar elementos que

fortalezcan la confianza entre actores educativos, la implementacién de estrategias
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basadas en la colaboracion, la empatia y el respeto mutuo no solo garantiza un
ambiente seguro, sino que también estimula el desarrollo de habilidades reflexivas

en el aula.

El papel del docente es fundamental en la creacion de un entorno escolar
seguro (Chaveco Castillo, 2020) sefiala que el maestro no solo guia el aprendizaje,
sino que también modela comportamientos que refuerzan la confianza y la
seguridad emocional del estudiante, que requiriere que los docentes adopten
practicas pedagogicas inclusivas y reflexivas que respondan a las necesidades

individuales y colectivas de sus alumnos.

El aprendizaje reflexivo se ve profundamente influido por el nivel de
seguridad emocional que experimenta el estudiante, en un entorno donde
predominan la confianza y el respeto mutuo el estudiante puede explorar ideas y
participar activamente en el proceso de construccion del conocimiento, esto esta
respaldado por estudios recientes en (Navarrete Ramirez, 2021) que evidencian

como la seguridad emocional potencia el desarrollo cognitivo y critico.

Finalmente, abordar la inseguridad fisica y emocional en el aula requiere un
enfoque integral que combinen la mediacion pedagdgica, las estrategias inclusivas
y la evaluacion constante como destaca (Vilchez, 2021) las intervenciones bien
fundamentadas no solo generan ambientes seguros, sino que también transforman
el aprendizaje en una experiencia significativa y transformadora alineandose con la

aplicacion de esta guia de herramientas metodoldgicas.
CAPITULO 11
6. MARCO METODOLOGICO
6.3. Paradigma de investigacion

Desde el paradigma interpretativo, la presente investigacion se enfoca en
comprender a profundidad las percepciones y experiencias de estudiantes respecto
a la inseguridad en su integridad fisica y emocional durante procesos de mediacion
pedagdgica e intervencion educativa, este enfoque permite analizar como estas
experiencias impactan en el desarrollo de un aprendizaje critico-reflexivo en
alumnos de cuarto afio de Educacién General Basica, para lograr este objetivo, se

utilizaran métodos cualitativos para captar las vivencias y perspectivas
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individuales, complementados con datos cuantitativos para respaldar hallazgos con
mayor objetividad.

7.2. Investigacién aplicada y desarrollo

La investigacion tiene como objetivo identificar y analizar factores que
generan inseguridad fisica y emocional en estudiantes durante las dinamicas de
ensefianza-aprendizaje en el aula, este andlisis se llevara a cabo en el contexto de
estudiantes de cuarto afio de Educacion General Bésica en una institucion educativa

especifica.

Se recopilaran datos a través de observaciones directas, entrevistas con
estudiantes y docentes, asi como cuestionarios que permitan identificar patrones
comunes en las experiencias reportadas se servirdn como base para el disefio de un
plan operativo que incluya estrategias metodologicas especificas para mitigar
factores de inseguridad y fortalecer las condiciones emocionales y fisicas en el

entorno educativo.

El plan propuesto buscara fomentar practicas pedagogicas inclusivas,
promover un ambiente seguro y emocionalmente estable, y desarrollar actividades
que impulsen el aprendizaje critico-reflexivo, este enfoque permitird generar un
impacto positivo en estudiantes, que promueve no solo su bienestar, sino también

una mayor capacidad para reflexionar criticamente sobre su aprendizaje y entorno.
7.3. Enfoque investigativo

Dada la complejidad y multidimensionalidad del fendmeno de la
inseguridad fisica y emocional en estudiantes, se selecciond el enfoque multimodal
como método idoneo para un analisis integral desde diversas perspectivas, esta
metodologia combina el enfoque cuantitativo que permitié recopilar datos
numéricos a través de encuestas para identificar patrones generales con el enfoque
cualitativo el cual profundizo en las experiencias y percepciones mediante

entrevistas a padres de familia, psicologos y autoridades.

Este enfoque permitié triangular datos obtenidos de ambas metodologias,
que enriquecen el andlisis del impacto de la mediacion pedagogica en el bienestar
fisico y emocional del estudiante, a través de las encuestas se identificaron
percepciones predominantes entre alumnos, mientras que las entrevistas

proporcionaron informacion contextualizada sobre desafios y necesidades en torno
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al tema permiten generar propuestas fundamentadas y acordes a las realidades
observadas.

7.4. Disefo o tipo de estudio

El disefio de esta investigacion se sustentd en enfoques aplicados y de
desarrollo, en el enfoque aplicado se recurrié a conocimientos existentes sobre
mediacion pedagodgica y bienestar emocional para implementar estrategias que
generaran resultados inmediatos, en el contexto educativo la investigacion reviso
teorias y practicas previas que permitio aplicar soluciones efectivas al problema
detectado en el estudiante como la inseguridad y la falta de herramientas para
gestionar sus emociones por otro lado, el enfoque de desarrollo permitié crear y
adaptar nuevas metodologias que no solo respondieron a las necesidades
inmediatas, sino que tambien contribuyo a la mejora a largo plazo del proceso

educativo que promueven la integracion emocional del estudiante.
7.5. Métodos

Para abordar la problematica de la inseguridad en la integridad fisica y
emocional de estudiantes durante procesos de mediacion pedagdgica e intervencion
educativa, con el objetivo de desarrollar un aprendizaje critico-reflexivo en alumnos
de cuarto afio de Educacion General Basica, se utilizé el analisis y la sintesis para
estructurar el marco teérico de la investigacion, en primer lugar, se analizé en
profundidad la literatura y las teorias relacionadas con el tema, que identifica
conceptos clave, sus componentes, relaciones y principios fundamentales.
Posteriormente, se sintetizd la informacion obtenida de maultiples fuentes
bibliograficas, permiten construir una vision integrada y coherente del tema en
estudio, este proceso también incluy6 un analisis critico de diferentes perspectivas
y enfoques para contextualizarlos en el marco de la investigacion, culmina en la
sintesis de hallazgos clave que revelan las interrelaciones entre conceptos

abordados.
7.6. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Se disefid y aplico una encuesta semiestructurada con preguntas en formato
de escala Likert dirigida a estudiantes de cuarto afio de Educacion General Basica,

este instrumento permitié obtener informacion precisa y cuantificable sobre sus
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percepciones y experiencias relacionadas con la inseguridad en el &mbito escolar,

asi como su impacto en su aprendizaje.

7.7. Universo y muestra

Tabla 1
Universo
Estudiantes de basica 47
Docentes 5
Tabla 2
Muestra
Estudiantes de basica
Cuarto A 19

Nota: se encuestd y entrevistd una muestra de 25 participantes, entre
docentes padres de familia y estudiantes, con la finalidad obtener informacion para

la investigacion realizada.
7.8. Procesamiento de informacion

La estadistica descriptiva basica optimizo el analisis de datos obtenidos en
encuestas y entrevistas, proporciona una estructura cuantitativa precisa para evaluar
la inseguridad fisica y emocional en estudiantes durante la mediacion pedagogica e
intervencion educativa, a través de medidas como frecuencias relativas y analisis
porcentuales se identificaron patrones significativos presentados mediante
representaciones graficas que garantizan claridad y rigor en la interpretacion del
resultado.

CAPITULO 11
7. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTTADOS
Tabla 1

Sientes ansiedad o miedo cual participa en actividades grupales.

X fo fr
Totalmente en desacuerdo 0 0.00
En desacuerdo 17 89.47
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 1 5.26
De acuerdo 1 5.26
Totalmente de acuerdo 0 0.00
Total 19 100

Nota: La tabla 1 presenta la frecuencia absoluta (fo) y la frecuencia relativa

(fr) en porcentajes de la respuesta a la afirmacion “Sientes ansiedad o miedo cuando
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participa en actividades grupales”, de las 19 personas encuestadas, el 89.47% de
encuestados expresan estar “En desacuerdo” lo cual indica que la mayoria no
experimenta estos sentimientos en situaciones colaborativas donde predominan
respuestas negativas en estudiantes con ambientes de confianza y comodidad al
trabajar en grupo, un pequefio porcentaje de estudiantes 5.26% se ubican en
posiciones neutrales “Ni de acuerdo, ni en desacuerdo” sin llegar a extremos
“Totalmente en desacuerdo” o “Totalmente de acuerdo” esta distribucién indica que
aunque la mayoria de nifios se siente tranquila al participar en actividades grupales,
existe una minoria que podria experimentar cierto grado de inseguridad o
incomodidad no obstante, estos datos indican que, en general, ciertos estudiantes
tienden una buena disposicion para el trabajo en equipo, posiblemente debido a un

contexto que promueve la participacion sin presion.
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Tabla 2

Te preocupa que tus compafieros 0 maestros critiquen tus opiniones o

respuestas durante la clase.

X fo fr
Totalmente en desacuerdo 0 0.00
En desacuerdo 16 84.21
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0.00
De acuerdo 3 15.79
Totalmente de acuerdo 0 0.00
Total 19 100.00

Nota: La tabla 2 presenta la frecuencia absoluta (fo) y la frecuencia relativa

(fr) en porcentajes de la respuesta de la afirmacion “Te preocupa que tus
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compafieros o maestros critiquen tus opiniones o respuestas durante la clase”, de
las 19 personas encuestadas, el 84.21% respondieron “En desacuerdo” lo que
sugiere que la mayoria de estudiantes no sientes una gran preocupacion por las
criticas durante sus intervenciones en clases un porcentaje menor 15. 79% indico
estar “De acuerdo” lo que implica que una fraccion pequefia de estudiantes si
experimentan cierto nivel de preocupacion ante la posibilidad de recibir criticas, sin
embargo, la pequefia proporcion de respuestas sugiere que ciertos estudiantes aun
experimentan algo de ansiedad o temor ante la critica, lo que puede indicar la
necesidad de fortalecer la confianza en el aula y asegurar que todos se sientan
valorados y respetados al compartir sus pensamientos
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Tabla 3

El ambiente en el aula te hace sentir incomodo/a para realizar preguntas o

pedir ayuda a tu docente.

X fo fr
Totalmente en desacuerdo 8 4211
En desacuerdo 9 47.37
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 2 10.53
De acuerdo 0 0.00
Totalmente de acuerdo 0 0.00
Total 19 100.00

Nota: La tabla 3 presenta la frecuencia (fo) y la frecuencia relativa (fr) en
porcentajes a la respuesta de la afirmacion “ El ambiente en el aula te hace sentir

incomodo/a para realizar preguntas o pedir ayuda a tu docente” de las 19 personas
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encuestadas el 47.37% de participantes respondieron “En desacuerdo” seguido de
un 42.11% que indico “Totalmente en desacuerdo” esto sugiere que la mayoria de
estudiantes se sienten comodos y en confianza para pedir ayuda o hacer preguntas
en clases un pequefio porcentaje 10.53% respondieron ‘“Ni de acuerdo, ni en
desacuerdo” lo que sugiere que algunos estudiantes no tienen una percepcion tan
definida sobre esta situacion, no hubo respuestas en “ De acuerdo” o “Totalmente
de acuerdo” lo cual respalda la idea de que estudiantes, en su mayoria, no perciben
el aula como un espacio incomodo para expresar sus dudas aunque estos casos son
minoritarios, podrian ser una oportunidad para reforzar practicas que garanticen que

todos se sientan completamente seguros al interactuar en el aula.
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Tabla 4

Sientes que la falta de apoyo emocional de tus docentes afecta tu

rendimiento académico

X fo fr
Totalmente en desacuerdo 4 21.05
En desacuerdo 13 68.42
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 1 5.26
De acuerdo 1 5.26
Totalmente de acuerdo 0 0.00
Total 19 100.00

Nota: La tabla 4 presenta la frecuencia (fo) y la frecuencia relativa (fr) en
porcentajes a la respuesta de la afirmacion “ Sientes que la falta de apoyo emocional

de tus docentes afecta tu rendimiento académico” de las 19 personas encuestadas
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muestran que una gran mayoria con 68.42% de participantes eligieron “ En
desacuerdo” estos datos sugieren que la mayoria de estudiantes no consideran que
la falta de apoyo emocional por parte de sus docentes influya negativamente en su
desempefio académico, solo un 5.26% se ubicd en la posicion neutral “Ni de
acuerdo, ni en desacuerdo” y otro 5.26% respondi6 “ De acuerdo” lo cual implica
que muy pocos estudiantes creen que la falta de apoyo emocional afecta su
rendimiento, no se registra respuestas en ““ Totalmente de acuerdo” lo que refuerza
la percepcion general de que el apoyo emocional de docentes no se considera un
factor critico para el rendimiento por lo que, estos casos son pocos evidencian que
un enfoque en el bienestar emocional podria mejorar ain mas la experiencia

académicas de ciertos estudiantes.
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Tabla b

Sientes temor o inseguridad fisica en la escuela debido a la falta de medidas

de seguridad adecuadas.

X fo fr
Totalmente en desacuerdo 2 10.53
En desacuerdo 7 36.84
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0.00
De acuerdo 10 52.63
Totalmente de acuerdo 0 0.00
Total 19 100.00

Nota: La tabla 5 presenta la frecuencia (fo) y la frecuencia relativa (fr) en
porcentajes a la respuesta de la afirmacion “Sientes temor o inseguridad fisica en

la escuela debido a la falta de medidas de seguridad adecuadas” indican que en
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estudiantes con un 52.63%, seleccionaron “De acuerdo esto sugiere que mas de la
mitad de encuestados perciben cierta inseguridad fisica en el entorno escolar, un
36.84% respondi6 “ En desacuerdo” y un 10.53% indico “ Totalmente en
desacuerdo”, lo que sugiere que, aunque una parte significativa de estudiantes se
siente insegura, existe un grupo que no comparte esta percepcion, No hubo
respuestas en “Ni de acuerdo, ni en desacuerdo” ni en “ Totalmente de acuerdo” lo
que indica que estudiantes tienen opiniones definidas sobre la seguridad en su
entorno escolar sin embargo, la mayoria que expresa preocupacién sefiala una
posible area de mejora en la infraestructura o en las politicas de seguridad del
colegio, lo cual podria contribuir a un ambiente de mayor tranquilidad y confianza
para todos.
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Tabla 6

La presencia de acoso o bullying en la escuela afecta tu rendimiento para

participar en actividades académicas.

X fo fr
Totalmente en desacuerdo 1 5.26
En desacuerdo 6 31.58
Ni en acuerdo, ni en desacuerdo 0  0.00
De acuerdo 12 63.16
Totalmente en acuerdo 0 0.00
Total 19 100.00
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Nota: La Tabla 6 presenta la frecuencia absoluta (fo) y la frecuencia relativa
(fr) en porcentaje de las respuestas a la afirmacion “La presencia de acoso o bullying
en la escuela afecta tu rendimiento para participar en actividades académicas “con
un total de 19 participantes, un 63.16% estuvo de acuerdo en que el acoso o bullying
afecta su rendimiento académico, mientras que un 31.58% estuvo en desacuerdo y
un 5.26% totalmente en desacuerdo, no hubo respuestas en las categorias de “Ni de
acuerdo, ni en desacuerdo” ni “Totalmente de acuerdo “esto sugiere que la mayoria
percibe un impacto negativo del acoso en su desempefio académico, estos datos
destacan la relevancia del bullying como un obstaculo para el rendimiento, este
hallazgo subraya la importancia de implementar estrategias de apoyo y prevencion
para reducir el impacto y fomentar un entorno escolar méas seguro, la menor
proporcidn que no percibe un impacto notable confirma la necesidad de medidas

que prioricen el bienestar emocional.
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Tabla 7

La falta de recursos o materiales adecuados en el aula te genera estrés o

inseguridad durante el proceso de aprendizaje.

X fo fr
Totalmente en desacuerdo 1 5.26
En desacuerdo 11 57.89
Ni en acuerdo, ni en desacuerdo 0 0.00
De acuerdo 5 26.32
Totalmente en acuerdo 2 10.53
Total 19 100.00
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Nota: La Tabla 6 presenta la frecuencia absoluta (fo) y la frecuencia relativa
(fr) en porcentaje de las respuestas a la afirmacion “La falta de recursos o materiales
adecuados en el aula te genera estrés o inseguridad durante el proceso de
aprendizaje “con un total de 19 participantes, un 57.89% de participantes indicaron
estar “En desacuerdo” con la afirmacion de que la falta de recursos en el aula les
genera estrés, lo que sugiere que mas de la mitad de estudiantes no considera este
factor como un motivo de inseguridad, sin embargo, un 26.32% respondié “De
acuerdo” y un 10.53% “Totalmente de acuerdo”, refleja que aproximadamente un
tercio de encuestados si percibe estrés o inseguridad por la falta de recursos, un
5.26% se posiciono en “Totalmente en desacuerdo” y no hubo respuestas en “Ni en
acuerdo, ni en desacuerdo”, estos datos indican que aunque la mayoria no se siente
afectada, una minoria significativa si experimenta incomodidad emocional que
impacta su aprendizaje esto resalta la necesidad de que las instituciones educativas
mejoren la disponibilidad de materiales para reducir el estrés de estudiantes méas

vulnerables y fomentar un ambiente de aprendizaje mas equitativo.
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Tabla 8

Siente que la inseguridad emocional te impide analizar los temas tratados

en clases.
X fo fr
Totalmente en desacuerdo 2 10.53
En desacuerdo 15 78.95
Ni en acuerdo, ni en desacuerdo 0  0.00
De acuerdo 2 10.53
Totalmente en acuerdo 0 0.00

56



_ @DU,CACJON
CARRERA EDUCACION BASICA hthAS’CA(!J=:3

Total 19 100.00

Nota: La Tabla 8 presenta la frecuencia absoluta (fo) y la frecuencia relativa
(fr) en porcentaje de las respuestas a la afirmacion “Siente que la inseguridad
emocional les impide analizar temas tratados en clase “con un total de 19
participantes la mayoria de estudiantes (78.95%) se muestran en desacuerdo con
esta afirmacion, lo que sugiere que, en general, no consideran que la inseguridad
emocional sea un obstaculo significativo para su aprendizaje sin embargo, un
10.53% de estudiantes se encuentra en desacuerdo y otro 10.53% esta de acuerdo
con esta afirmacién, lo que indica que existe un grupo minoritario que si percibe
esta dificultad, estos resultados apuntan a la necesidad de considerar las
experiencias individuales de estudiantes, ya que, aunque la mayoria no reporta esta
problematica, es importante atender las necesidades de aquellos que si la
experimentan, estos resultados podrian sugerir la implementacion de estrategias
pedagdgicas que promuevan un ambiente de aprendizaje seguro y acogedor, donde

se sientan comodos para expresar sus ideas y participar en las discusiones.
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Tabla 9

La falta de ambiente seguro y respetuoso en el aula te dificulta reflexionar

sobre tus ideas y aprendizajes.

X fo fr
Totalmente en desacuerdo 1 5.26
En desacuerdo 12 63.16
Ni en acuerdo, ni en desacuerdo 0  0.00
De acuerdo 5 26.32
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Totalmente en acuerdo 1 5.26
Total 19 100.00

Nota: La Tabla 9 presenta la frecuencia absoluta (fo) y la frecuencia relativa
(fr) en porcentaje de las respuestas a la afirmacion “La falta de un ambiente seguro
y respetuoso en el aula dificulta su proceso de reflexion sobre ideas y aprendizajes
“con un total de 19 participantes, la mayoria de estudiantes (63.16%) se muestra en
desacuerdo con esta afirmacion, lo que sugiere que, en general, no consideran que
este factor sea un obstaculo significativo para su aprendizaje. Sin embargo, un
26.32% de encuestados esta de acuerdo y un 5.26% totalmente de acuerdo, indica
que existe un grupo considerable que si percibe esta dificultad, estos resultados
revelan la importancia de fomentar un ambiente de aula seguro y respetuoso, donde
se sientan comodos para expresar sus ideas y opiniones sin temor a ser juzgados o
ridiculizados, la presencia de un grupo de estudiantes que percibe esta dificultad
como un obstaculo sugiere la necesidad de implementar estrategias para crear un

clima de aprendizaje mas inclusivo y positivo, donde todos se sientan valorados y

respetados.
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Tabla 10

Te sientes inseguro/a al proponer nuevas ideas durante la clase.

X fo fr
Totalmente en desacuerdo 4 21.05
En desacuerdo 14 73.68
Ni en acuerdo, ni en desacuerdo 0  0.00
De acuerdo 1 5.26
Totalmente en acuerdo 0 0.00
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Total 19 100.00

Nota: : La Tabla 9 presenta la frecuencia absoluta (fo) y la frecuencia
relativa (fr) en porcentaje de las respuestas a la afirmacion “Te sientes inseguro al
proponer nuevas ideas durante la clase “con un total de 19 participantes, la mayoria
de estudiantes (73.68%) se muestra en desacuerdo con esta afirmacion, lo que
sugiere que, en general, no experimentan inseguridad al compartir sus ideas en el
aula, sin embargo, un 21.05% de encuestados esta totalmente en desacuerdo, indica
que existe un grupo de estudiantes que se siente lo suficientemente seguro como
para proponer ideas de manera constante, por otro lado, un 5.26% de estudiantes
esta de acuerdo con la afirmacion, lo que sugiere que hay un pequefio grupo que si
experimenta cierta inseguridad al participar en las discusiones, estos resultados
revelan la importancia de fomentar un ambiente de aula donde se sientan valorados
y escuchados, y donde se promueva la participacion activa y la diversidad de ideas,
la presencia de un grupo de estudiantes que se siente inseguro al proponer ideas
sugiere la necesidad de implementar estrategias para crear un clima de aprendizaje
mas colaborativo y menos evaluativo, donde ciertos errores se vean como

oportunidades de aprendizaje y no como fracasos.
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Entrevista expertos
Tabla 1

Dr. Hugo Nufiez

Pregunta Aspectos Positivos Aspectos Negativos Conclusion
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Desde su
experiencia en su
carrera, ¢qué factores

- Enfasis en la
importancia de las
emociones: El texto

-El texto
carece de citas o
referencias a estudios

Apoyar las
afirmaciones con
evidencia empirica: Es

considera que destaca de manera cientificos que fundamental respaldar
influyen de manera clara y concisa como respalden las las ideas presentadas
mas significativa en las emociones, tanto afirmaciones con datos y resultados
la inseguridad fisicay positivas como realizadas. de investigaciones
emocional de los negativas, influyen cientificas. Considerar
estudiantes  durante significativamente en Generalizaciones la _dlver5|dad de
los procesos de el proceso de . estudiantes que son
L e excesivas algunas . -
mediacion aprendizaje. : : individuos unicos con
edagdgica e afirmaciones >0" diferentes necesidades
Iionter\%er?cic’)n “Relacion demasiado generales estilos de a rendiza'ey
educativa cémo entre emociones y 'y podrian no ser Esim ortantep reconoéef
ostas 1Sit)l/,l aciones neurotransmisores se aplicables a en todo osta diF:/ ersidad v adantar
seden  afectar el establece una contexto educativo. las  estrate ?;S P de
P conexion clara entre = fasi | . g
desarrollo de un - -Enfasis en el ensefianza en
. - las emociones dizai .
aprendizaje  critico- - aprenaizaje consecuencia. Explorar
: experimentadas y la . .. . | si bi | .
reflexivo en los | I individual si bien el otras variables de las
. liberacion de | . :
estudiantes? : texto reconoce la emociones, existen
neurotransmisores, : : |
- . Importancia del otros factores que
explica coémo estos - .
rocesos bioldgicos contexto social, seinfluyen en el
P g centra principalmente aprendizaje, como las
influyen en la I dizai o
. en el aprendizaje caracteristicas
memoria y el . . . " .
aprendizaje individual, sin cognitivas, las
' profund|zgr en la experiencias previas y
e colaboracion 'y el Ias motivaciones
Consideracion del aprendizaje personales. Ampliar la
contexto social el cooperativo. perspectiva: El texto se
texto reconoce que el centra  principalmente
aprendlzaje Nno ocurre en el aprendizaje
en un vacio, sino que académico. Seria
esta influenciado por interesante  explorar
el entorno social, como las emociones
tanto en el hogar influyen en otros tipos
como en la escuela. de aprendizaje, como el
aprendizaje social vy
emocional.
Tabla 2
Psc. Viviana Suarez
Pregunta Aspectos Positivos Aspectos Negativos Conclusion
Desde su El aprendizaje La La ensefianza y
experiencia en su de limites fisicos y implementacion de aplicacion de limites
carrera, ¢qué factores emocionales fomenta estos limites puede fisicos y emocionales
considera gue una conciencia verse obstaculizada por en el contexto
influyen de manera temprana de factores externos, educativo resulta
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més significativa en
la inseguridad fisica'y

emocional de los
estudiantes  durante
los procesos de
mediacion

pedagogica e
intervencion

educativa, y cémo
estas situaciones
pueden afectar el
desarrollo de un
aprendizaje  critico-
reflexivo en los

estudiantes?

estudiantes sobre el
autocuidado,

permitiéndoles
comprender y
establecer fronteras

personales adecuadas
en su interaccion con
otros.

Al ensefiar a nifios a
identificar y respetar

estos  limites, se
contribuye a  su
desarrollo  integral,
fortalecen su
autoestima 'y su
capacidad para
comunicar sus
experiencias y

necesidades a adultos
de confianza.

La mediacion
pedagdgica, al
integrar  actividades
para trabajar estas
barreras de manera
adecuada, puede
promover un
ambiente de

aprendizaje critico y

reflexivo, donde
ciertos nifios
desarrollen
habilidades
interpersonales y
puedan enfrentar
situaciones de manera
mas segura y
consciente.

como la falta de apoyo
de figuras familiares o
el desconocimiento de
limites adecuados, lo
que podria generar
confusion.

Existen casos
en que familiares u
otros individuos
cercanos transgreden
estas barreras,
particularmente si en
nifios no cuentan con el
respaldo de adultos

conscientes y
confiables, pueden
derivar en una
disociacion entre

limites permitidos y
limites seguros, afecta
la confianza y el
desarrollo  emocional
de nifios.

Estos factores
adversos comprometen
el aprendizaje critico y
reflexivo, al sumergir
al estudiante en un
entorno  donde su
bienestar emocional se
ve socavado.

fundamental para
promover un ambiente
seguro y propicio para
el desarrollo integral
de estudiantes. A
través de una
mediacion pedagogica
consciente y efectiva,
es posible dotar a
estudiantes de
herramientas para
identificar y establecer

limites, lo cual
contribuye
significativamente a su
seguridad fisica y
emocional.

Estos
aprendizajes no solo
fortalecen su
autoestima y
capacidad de
autoconciencia, sino

que también facilitan
un aprendizaje critico
y reflexivo, al
permitirles tomar
decisiones informadas
en sus interacciones
con todos.

Entrevistas docentes

Tabla 1

Lic. Elena Chela — Docente Cuarto EGB “A”

Pregunta Aspectos Positivos Aspectos Negativos Conclusion

¢Como cree usted que -Promueve una mirada mas -Puede generar La falta de apoyo
influye la falta de profunda y reflexiva sobre problemas de emocional familiar
apoyo emocional- la practica docente. conducta, baja es un factor que
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familiar en el proceso
de mediacion
pedagogica?

autoestima y
dificultades para
relacionarse, afecta el
desarrollo integral del
estudiante.

influye

negativamente en
el proceso de
aprendizaje se
requiere un
enfoque integral

que involucre a la
escuela, la familia
y la comunidad.

¢De qué manera cree

que la inseguridad
emocional impacta la
participacion de los
estudiantes en
actividades de
mediacion

pedagdgica?

-Una reflexion profunda
sobre las barreras
emocionales que pueden
enfrentar estudiantes en el
aula.

-Multiples factores
individuales, familiares
y escolares que pueden
contribuir a  esta
inseguridad.

Es necesario crear
un ambiente de
aula seguro vy
respetuoso, utilizar
estrategias

pedagégicas  que
fomenten la
participacion y
brindar apoyo
emocional a
estudiantes.

¢Qué papel cree que

-Construccién de un clima

-No proporciona una

Es necesario

juega usted en las escolar positivo, invita a imagen clara y profundizar en las
intervenciones una reflexion profunda detallada de cémo el acciones concretas
educativas para la sobre las responsabilidades docente contribuye que el docente
creacion de ambiente y acciones que cada uno activamente a crear un lleva a cabo en el
seguro y puede tomar para mejorar ambiente seguro y aula, asicomoen la
emocionalmente el bienestar emocional de emocionalmente colaboracion  con
estable  para  los sus estudiantes. estable  para  sus otros actores

estudiantes? estudiantes. educativos.
¢Qué impacto crees -Proporciona un espacio -La implementacion La mediacion
que tiene la mediacion seguro para que estudiantes efectiva de la pedagbgica es una
pedagbgica en la expresen sus sentimientos, mediacién pedagogica herramienta eficaz
reduccibn  de  la opiniones y requiere una formacién para reducir la

inseguridad emocional preocupaciones, lo que adecuada tanto de inseguridad
entre estudiantes? reduce la sensacion de docentes como de emocional entre
aislamiento y fomenta la mediadores. estudiantes al
comunicacion abierta. fomentar el
dialogo, la empatia

y el respeto.
¢Ha  notado  una -Existe unarelacion directa -La inseguridad La seguridad
relacion entre la falta entre  la  inseguridad emocional puede llevar emocional es un
de seguridad emocional y la a estudiantes a evitar factor fundamental
emocional y la participacion en expresar sus opiniones para que
capacidad de los actividades de reflexibn por miedo a ser estudiantes puedan
estudiantes para critica. juzgados 0 participar de
participar en ridiculizados manera activa y
significativa en
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actividades de

reflexién critica?

actividades de

reflexién critica

¢De qué manera se
podria fortalecer el
sentido de seguridad

fisica entre los
estudiantes para
promover un
aprendizaje mas
critico?

-Reconoces el valor de la
retroalimentacion  como
herramienta para promover
el aprendizaje y reducir el
miedo al error.

-En entornos escolares
diversos, puede ser mas
desafiante crear un
sentido de seguridad
fisica para todos

Crear un espacio
donde ciertos
estudiantes se
sientan seguros y
valorados, estamos
fomenta su
desarrollo integral
y  preparandolos
para convertirse en
ciudadanos criticos
y responsables.

¢Consideras que los

estudiantes con
inseguridades

emocionales son
menos Propensos a
participar en

discusiones criticas en
clases?

-La  participacién  en
discusiones criticas
estimula el desarrollo del
pensamiento  critico, la
capacidad de andlisis y la
resolucion de problemas.

-La falta de
participacion  puede
limitar el aprendizaje al
privarlos de la
oportunidad de
exponer sus ideas y
compartir con el resto
de estudiantes.

Crear un ambiente
donde se sientan
seguros de expresar
sus ideas sin temor
a ser juzgados.

¢Qué estrategias
utilizaria para crear un
ambiente seguro fisica

-Se aprende habilidades
como la empatia, Ila
resolucion de conflictos y

-Algunos estudiantes
pueden resistirse a
cambios y necesitar

Implementar estas
estrategias, estaras
contribuyendo  a

y emocionalmente en la comunicacion efectiva.  tiempo para adaptarsea crear un espacio
el aula para sus un nuevo ambiente. donde todos se
estudiantes? sientan valorados y
puedan desarrollar
todo su potencial.
¢Como puedes -Permite brindar apoyo y -La inseguridad Identificar las
identificar sefiales estrategias especificas para emocional puede tener sefiales tempranas
tempranas de ayudar al estudiante a madltiples causas, y no de inseguridad
inseguridad emocional superar su inseguridad. siempre  es  facil emocional es
en tus estudiantes identificar la causa fundamental para
durante las sesiones de raiz. el éxito de la
mediacion mediacion
pedagdgica? pedagdgica.
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¢Consideraria que la -Permite  aprenden a -Laansiedady el estrés Analizar
creacion de un manejar sus emociones de pueden dificultar la informacion,
ambiente manera saludable y a concentracion y el evaluar diferentes
emocionalmente enfrentar desafios actuales. aprendizaje. perspectivas y
seguro es esencial para tomar decisiones
fomentar habilidades informadas.
reflexivas y de
resolucion de
problemas en cuarto
grado?
Entrevista a los representantes
Tabla 1
Pregunta Aspectos Positivos Aspectos Conclusion
Negativos
¢Considera que su - No se ha - Existe la EIl padre de familia
hijo(a) ha identificado posibilidad de que se siente seguro
experimentado ninguna agresion situaciones respecto a la
situaciones de fisica o accidente menores pasen integridad fisica de
inseguridad  fisica significativo que desapercibidas, lo su hijo, pero
(como agresiones 0 haya afectado al que podria mantiene una
accidentes) dentro hijo, lo cual refleja representar una disposicion abierta

del entorno escolar?

un entorno escolar

brecha en la

a actuar y dialogar

aparentemente comunicacion con con el personal
seguro. la escuela sobre la escolar si alguna
seguridad fisica. situacion de riesgo
llegara a
presentarse
¢Ha notado - Las actividades - No se mencionan Las intervenciones

cambios en el
bienestar emocional

de su  hijo(a)
después de
participar en
actividades de

ayuda formativa o
intervenciones

educativas  (como
clases, tutorias,
etc.)?

formativas han
resultado en una
mejora en la
motivacion y
seguridad del hijo,
lo que indica una
respuesta
emocional positiva
y un efecto
beneficioso en su
autoestima.

posibles

dificultades en
intervenciones
educativas, lo que
podria limitar la
identificacion  de
areas de mejora en

las

el bienestar
emocional del
estudiante

educativas han
tenido un impacto
positivo en el
bienestar emocional
del hijo, incrementa
su confianza vy
habilidades
comunicativas
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¢Haobservadosisu - La presencia de - La ansiedad del Aunque el nifio
hijo(a) manifiesta ansiedad es nifio frente a experimenta
estrés o ansiedad al reconocida y el evaluaciones podria ansiedad ante
enfrentarse a padre responde reflejar una carga evaluaciones, el
evaluaciones 0 ofrecen apoyo de estrés académico apoyo de la familia
actividades emocional y que la escuela o el contribuye a reducir
académicas dentro académico, sistema educativo este estrés, destaca
de los procesos de muestra unenfoque aun no ha abordado laimportancia de un
aprendizaje? sensible y adecuadamente. respaldo emocional
proactivo hacia el para afrontar
bienestar de su hijo. desafios
académicos.
¢Piensa que los -  Existe una - Las sanciones EIl padre de familia
castigos o sanciones percepcion critica podrian tener un aboga por medidas
utilizadas por la sobre castigos o efecto negativo en disciplinarias que
escuela para sanciones en la la seguridad promuevan el
corregir el escuela, valora que emocional si no se aprendizaje y no el
comportamiento de deben ser justos y aplican de manera miedo, indica que
los estudiantes formativos para no equilibrada un enfoque
afectan la seguridad afectar la seguridad adecuado en la
emocional de su emocional del hijo. correccion del
hijo(a)? comportamiento es
crucial para
mantener la
seguridad
emocional de
estudiantes.
En su opinion, - Se wvalora la - La respuesta EI padre considera
¢(como  puede la integracion y el podria indicar que que la  escuela
escuela mejorar la respeto en el actualmente la puede mejorar la
seguridad ambiente escolar, escuela no ha seguridad
emocional y fisica sugieren que estas implementado emocional y fisica
de los estudiantes acciones pueden suficientes promueven
durante los mejorar la actividades de actividades de
procesos de seguridad integracion ni  respeto y la
aprendizaje? emocional y fisica  abordado la ensefianza de
ensefianza de limites.
limites de manera
integral.
Tabla 2
Pregunta Aspectos Positivos Aspectos Conclusion
Negativos
¢Considera que su - Aunque no ha - La madre La  madre  se
hijo(a) ha habido incidentes reconoce que la muestra abierta al
experimentado de agresiones respuesta didlogo con el
situaciones de fisicasoaccidentes, dependeria del tipo personal escolar y
inseguridad  fisica la madre demuestra de agresion, lo que otros padres para
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(como agresiones 0
accidentes) dentro
del entorno escolar?

disposicion  para
hablar tanto con
profesores  como

con otros padres si
llegara a ocurrir,
busca una
resolucion
dialogada.

podria

diferentes
interpretaciones

sobre la gravedad
del incidente y su
abordaje. Esto
podria hacer que
ciertos  conflictos
no se aborden con
la misma urgencia.

generar

resolver cualquier
situacion de
inseguridad  fisica
que pudiera surgir,
favorecen un
enfoque
colaborativo y
preventivo.

¢Ha notado
cambios en el
bienestar emocional

de su  hijo(a)
después de
participar en
actividades de

ayuda formativa o
intervenciones

educativas  (como
clases, tutorias,
etc.)?

- La madre ha
notado cambios
positivos en el
bienestar

emocional de su
hijo después de las
actividades de
ayuda educativa, ya
que el nifio muestra
una actitud mental
renovada y aplica
en casa lo que
aprende en la
escuela.

- No se especifica si
todo aspecto del
bienestar emocional
mejora de manera

estable, lo que
puede limitar la
observacion de
necesidades
individuales
adicionales que

pueda tener el nifio
en su desarrollo.

La participacion en
actividades
educativas
impactar
favorablemente en
la mentalidad y el
aprendizaje de su
hijo, lo que sugiere
que estos espacios
formativos son
efectivos para
reforzar tanto su
conocimiento como
su bienestar
emocional.

parece

¢Ha observado si su
hijo(a) manifiesta
estrés o ansiedad al
enfrentarse a
evaluaciones 0
actividades
académicas dentro
de los procesos de
aprendizaje?

- La madre
reconoce que Ssu

hijo  experimenta
estrés y cansancio
frente a
evaluaciones y
actividades
académicas.

- La mencion de
estrés y cansancio
refleja  que el
proceso educativo
puede estar genera
una carga excesiva
para el nifio.

La madre observa
que las actividades
académicas pueden
generar estrés 'y
cansancio en su
hijo, lo cual sugiere
la necesidad de un
enfoque

pedagdgico que
reduzca la presion
en estudiantes vy

promuevan un
ambiente de
aprendizaje mas
equilibrado.
¢Piensa que los - La madre no - La respuesta es La madre no
castigos o sanciones percibe que breve 'y podria considera que las
utilizadas por la castigos o limitar la sanciones escolares
escuela para sanciones escolares comprension de si afecten
corregir el impacten el sistema de emocionalmente a
comportamiento de negativamente la castigos se percibe su hijo, lo cual
los estudiantes seguridad de manera sugiere que, al
afectan la seguridad emocional de su completamente menos  en su
hijo, lo cual indica positiva o si existen experiencia, en
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emocional de su que el sistema &reas de mejora en métodos
hijo(a)? disciplinario no ha el enfoque disciplinarios
afectado disciplinario. empleados que han
directamente  su sido adecuados y no
bienestar han alterado su
seguridad
emocional.
En su opinidn, - La madre sugiere - No se mencionan La madre cree que
(como puede la que la escuela propuestas una mejora en las
escuela mejorar la puede mejorar la especificas sobre instalaciones

seguridad
emocional y fisica
de los estudiantes

seguridad
emocional y fisica
hacen mejoras en la

como mejorar el
ambiente educativo
en términos de

escolares  podria
contribuir a la
seguridad de, lo

@DQCAC!()N
£ BASICAU=3

durante los infraestructura, relaciones 0 cual muestra una
procesos de indica una vision metodologias preocupacion por el
aprendizaje? clara de las pedagdgicas, lo que entorno fisico,
necesidades fisicas podria limitar la aunque podria
del entorno escolar. implementacion de ampliarse hacia
estrategias aspectos
emocionales emocionales
directas.

8. CONCLUSIONES

v' A pesar de que la mayoria de los estudiantes no perciben que la
inseguridad emocional afecte su capacidad de analisis y reflexion en clases, un
grupo minoritario mostro dificultades, lo que resalta la importancia de atender estas
experiencias individuales con estrategias pedagogicas adaptativas.

v' Se identifico que le acoso escolar tiene un impacto directo en el
rendimiento académico y en la capacidad del estudiante para participar activamente
en actividades educativas, destaca la importancia de fortalecer programas de
prevencion de apoyo psicoldgico en la institucion educativa.

v' La relacién entre inseguridad emocional y limitaciones en el
aprendizaje critico reflexivo fue evidente, especialmente en estudiantes que
perciben la falta de apoyo emocional, subraya la necesidad de intervenciones
pedagdgicas enfocadas en el bienestar integral.

v' La mediacién pedagdgica eficaz desempefia un papel crucial en la
creacion de un ambiente seguro para estudiantes. Las practicas educativas que
priorizan la empatia, el respeto y la inclusion contribuyen a fortalecer la autoestima
y el bienestar emocional, factores esenciales para fomentar un aprendizaje

significativo y reflexivo.
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v En sintesis, la seguridad integral de estudiantes no depende Gnicamente
del docente, sino también de un respaldo institucional sélido. Politicas educativas
claras, infraestructura adecuada y programas de apoyo psicosocial son
fundamentales para prevenir y abordar situaciones de inseguridad, mejora el
entorno escolar en su conjunto.

v Al final existe una relacion directa entre el bienestar fisico y emocional
de estudiantes y su capacidad para desarrollar habilidades de pensamiento critico-
reflexivo, un entorno educativo seguro no solo protege a estudiantes, sino que
también motiva a explorar, cuestionar y reflexionar sobre contenidos, que

promueven asi un aprendizaje integral y transformador.

9. PROPUESTA

Elaborar una propuesta de intervencion pedagdgica que incluya
estrategias para reducir la inseguridad fisica y emocional en el aula, con el
objetivo de mejorar el ambiente educativo y promover un aprendizaje critico-

reflexivo en estudiantes.
9.1. Introduccién

La inseguridad fisica y emocional en el aula es un problema creciente que
impacta directamente en el bienestar de estudiantes y en su capacidad para aprender
de manera efectiva en el cual evita lugares donde no se sienten seguros experimenta
dificultades para concentrarse, participar y desarrollar habilidades criticas limita su
crecimiento académico y personal en este contexto, la educacion tiene retos de
implementar estrategias que aborden estos factores desde sus perspectiva integral
como el objetivo de crear un ambiente inclusivo en el que todo académico pueda

aprender y prosperar.

Esta propuesta de intervencidn pedagogica busca reducir significativamente
niveles de inseguridad en el aula mediante estrategias especificas que promuevan
la inseguridad, la confianza y la colaboracion entre estudiantes y docentes al
implementar un enfoque que considera tanto aspectos fisicos como emocionales de
seguridad, se pretende no solo mejorar el clima escolar, sino facilitar el desarrollo
de un aprendizaje critico y reflexivo que fortalezca la capacidad de estudiantes para

interactuar de manera positiva su entorno educativo.
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El punto clave en esta propuesta es implementar una intervencion
pedagogica integral que contribuya a reducir la inseguridad fisica y emocional en
el aula a través de estrategias disefiadas especificamente para abordar estos
aspectos, se busca crear un ambiente educativo seguro y propicio para todo
estudiante al alcanzar este objetivo se fomenta un entorno inclusivo en el que el
estudiante puedan participar sin temor desarrolla habilidades y capacidades en un

contexto de confianza y respeto mutuo

Ahora bien, el propdsito central de esta investigacion es transformar el
ambiente escolar en un espacio donde estudiantes no solo se sientan seguros, sino
motivarlos para participar en un aprendizaje critico esta transformacién requiere un
enfoque pedagogico que valore y priorice el bienestar fisico y emocional del
estudiante reconoce que un entorno seguro es fundamental para el desarrollo
académico, asi la propuesta se encarga en proporcionar herramientas y estrategias
que fortalezcan tanto el crecimiento emocional como cognitivo de estudiantes

prepara asi un escenario adecuado para el aprendizaje integral.
9.2. Objetivos pedagdgicos:

OP1: Fortalecer las habilidades socioemocionales de estudiantes para
reconocer, gestionar y expresar sus emociones de manera saludable, mejorar sus

relaciones interpersonales.

OP2: Promover una cultura de respeto y tolerancia donde se valore la

diversidad y se rechace cualquier forma de discriminacion o violencia.

OP3: Fomentar su sentido de pertenencia y responsabilidad a través de

espacios de participacion estudiantil y proyectos de mejora escolar.
9.3. Estrategias metodologicas

Las estrategias metodoldgicas propuestas se centraran en crear un entorno
seguro y de apoyo en el aula, donde estudiantes puedan desarrollar habilidades
emocionales y sociales que contribuyan a reducir la inseguridad fisica y emocional
donde estas estrategias incluyan implementaciones de un dialogo seguro para que
el alumnado pueda expresar sus emociones y experiencias sin temor a ser juzgados
y el uso de la educacion emocional para ensefiarles a identificar y gestionar sus

propias emociones.
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e De la misma manera crear espacios de dialogo seguros o espacios
regulares de conversacion en el aula donde el estudiante pueda expresar sus
inquietudes, miedos o experiencias sin temor a represalias, esto fomenta la
comunicacion abierta y la empatia entre estudiantes y docentes.

o Carteles de normas de convivencia y visuales que presenten de forma
clara'y amigable las normas de convivencia en el aula el cual promueve el respeto,
la seguridad y la empatia logra recordar que el estudiante crea ambientes seguros y
de convivencia tanto en el entorno educativo como familiar.

e Implementacion de Role-playing de conflictos para que tanto
estudiantes como maestros participen en dramatizaciones sencillas donde
interpretan situaciones de conflictos y practican formas de resolverlas
practicamente fortalece la sequridad emocional y la convivencia pacifica.

e Diarios de emociones para que el estudiante registre sus emociones al
final de cada dia de clases ayuda a identificar y reflexionar sobre sus sentimientos
contribuye a la auto regulacion personal.

e Semanalmente, el estudiante se integra en un circulo participativo y de
manera individual, expone una experiencia positiva 0 un evento que genero
bienestar durante la semana, esta dinamica promueve la competencia comunicativa
facilita en el estudiante la construccién de un vinculo de confianza con sus pares

que contribuye a mitigar la inseguridad emocional en el entorno educativo.

El estudiante estara mejor preparado para enfrentar y resolver conflictos de
forma pacifica y respetuosa mediante estas actividades, desarrollaran competencias
de empatia, escucha activa y cooperacion, fortalece asi el ambiente de convivencia

positiva en el aula.
9.4. Actividades
Actividad 1 “Medallén de la amistad”

Descripcion: El estudiante crean un medallén simboélico que representa la

amistad y se entrega a un compafiero
Objetivo: Fomentar la amistad y la solidaridad
Recursos: Cartulina, colores, tijeras

Duracion: 40 minutos
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Evaluacion: Se evaluara la capacidad del estudiante para expresar de
manera positiva y autentica las cualidades de sus comparieros donde el estudiante
completara una reflexion escrita breve sobre como se sinti6 al recibir su medallon

y que experiencias aprendio.

Tablilla Pedagdgica 1

Ejemplo Descripcion

Cada estudiante crea un medallén
simbdlico para regalar a un compafiero en
clases, el medallon representa la confianza

y el respeto que sientes entre si y esta

decorado de acuerdo con las cualidades
positivas de la persona a quien va dirigido.

Actividad 2 “Mi mejor version”

Descripcion: El estudiante preparan una breve presentacion sobre sus

mejores cualidades y talentos.
Objetivo: Fomentar el autoconocimiento y la autoestima.
Recursos: Papel, lapices de colores
Duracion: 20 minutos

Evaluacion: El estudiante completara una autoevaluacion escrita donde
describan como se ven a si mismos y que mas les gusto de su mejor version, le

docente observara la participacion activa y la autoconfianza durante la actividad.

Tablilla Pedagogica 2

Descripcién

El estudiante reflexiona sobre sus
cualidades y logros personales y luego
representan su “mejor version” en una
hoja de papel a través de dibujos o

palabras en fomentar el autoconocimiento

k48
3 | N ’I’ A . . A
Holoin. y la autoestima ya que invita al estudiante

a reconocer el estado positivo en si mismo.
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Actividad 3 “Creacion de historietas sobre el respeto”

Descripcion: El estudiante crean historietas donde narran situaciones que

demuestran respeto y amabilidad.
Objetivo: Desarrollar la creatividad y reforzar el concepto de respeto.

Recursos: Hojas de papel o cartulinas, lapices, marcadores, plantillas de
historietas (opcional) y colores.

Duracion: 1 hora.

Evaluacion: Cada grupo presentara su historieta y explicara la situacion y
resolucién en términos de respeto, luego se abrira un debate para que estudiantes

compartan sus opiniones sobre las historias creadas por sus comparieros.

Tablilla Pedagogica 3

Ejemplo Descripcion

El estudiante trabaja individualmente o en
pequefios grupos para crear historietas que
muestren ejemplos de respeto en diversas
situaciones, al elaborar una secuencia de
vifietas el estudiante ilustra como el

respeto puede mejorar la convivencia y

resolver conflictos.

Actividad 4 “Circulo de apreciacion”

Descripcion: Cada estudiante comenta una cualidad positiva de uno de sus
comparieros en un circulo grupal y sera identificado con sus valores y como define

a sus comparfieros.
Objetivo: Fomentar la autoestima y el respeto mutuo.
Recursos: Papel y lapiz.

Duracion: 30 minutos.
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Evaluacion: Se observard la actitud del estudiante durante el circulo
evaluado su disposicion para escuchar y participar, después cada estudiante
completara un diario breve en el que refleje sus sentimientos tras escuchar las

palabras de aprecio.

Tablilla Pedagdgica 4

Ejemplo Descripcion
\‘Z: En un circulo de ?[-)recio cada e_studiante
e OS5 comparte algo positivo que aprecia de otro

- N compariero, fortalece lazos de amistad y
*“ promueve un ambiente de confianza
OJ donde las actividades se realizan de forma

a2 2l 2]l & ordenada permite que cada estudiante sea
el centro de atencion mientras recibe

palabras de aprecio de sus comparieros.

Actividad 5 “Carteles de frases inspiradoras”

Descripcion: El estudiante crea carteles con frases inspiradoras que representen
un mensaje positivo para la convivencia en el aula.

Objetivo: Fomentar el positivismo y la motivacion.

Recursos: Cartulinas o papel de colores, marcadores, lapices de colores, y otros
materiales decorativos.

Duracion: 30 minutos.

Evaluacion: El estudiante expondra sus carteles y explicard el mensaje que
intenta transmitir, luego se llevard a cabo una breve discusion en la que el grupo

reflexionara sobre el impacto de las frases inspiradoras.

Tablilla Pedagogica 5

Ejemplo Descripcion
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El estudiante elabora diversos carteles con
frases positivas e inspiradoras que seran
colocados en el aula o en areas comunes

de la escuela, las frases deben ser elegidas

0 creadas por el estudiante y enfocarse en

temas de respeto, autoestima 'y

convivencia.

Actividad 6 “Arbol de la paz”

Descripcion: El estudiante escriben en hojas de papel que significa la paz

para ellos y colocan en un arbol decorativo.
Objetivo: Fomentar el compromiso con un ambiente pacifico en el aula.
Duracién: 30 minutos.

Evaluacion: Después de completar el arbol cada estudiante reflexionara en
voz alta sobre su compromiso y la importancia de la paz en el aula, mientras tanto
el docente revisara el compromiso escrito y observara la sinceridad y relevancia de

cada uno.

Tablilla Pedagogica 6

Ejemplo Descripcion

El estudiante elabora un “Arbol de la paz”

en el aula donde cada hoja representa un

y el respeto en el aula, en donde cada

estudiante escribe en una hoja de papel

ﬂ compromiso personal de mantener la paz
¢

una hoja de papel una accion o valor que

pueda contribuir en el ambiente pacifico y

luego se afadira al arbol.

Actividad 7 “Cortometraje sobre la amistad”
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Descripcion: Se proyectan cortometrajes que aborden temas de amistad, respeto
y convivencia.

Objetivo: Reflexionar sobre el valor de la amistad y su impacto en la convivencia.

Recursos: Proyector, pantalla o tv, cortometraje seleccionado

Duracion: 1 hora.

Evaluacion: Al finalizar el cortometraje se realizard un debate en el que el
estudiante discutird sobre valores de la amistad observados, luego completara un breve

cuestionario de reflexion sobre las lecciones aprendidas en el cortometraje.

Tablilla Pedagdgica 7

Ejemplo Descripcion

El estudiante realiza un video corto que
aborde temas de amistad y comparierismo

a valorar y respetar al estudiante en el

video, puede brindar la ayuda

% correspondiente la madre de familia graba

Actividad 8 “Bingo de valores”

el video del estudiante.

Descripcion: Se juega partidas de bingo en la que en lugar de numeros se
encuentran valores y habilidades socioemocionales del estudiante el cual marcan valores
a medida que se describen situaciones relacionadas.

Objetivo: Reforzar el conocimiento de valores de convivencia y respeto.

Recursos: Cartones de bingo, fichas con valores.

Duracion: 1 hora

Evaluacion: Después de se aplicara un breve cuestionario para verificar que

estudiantes comprendieran valores mencionados en el bingo

Tablilla Pedagogica 8

Ejemplo Descripcion

Se juega una partida de bingo en que
BING

casilleros  del carton  representan

diferentes valores como el respeto,

amabilidad, y la solidaridad en lugar de
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ndmeros, a medida se mencionan

situaciones que reflejan estos valores.

Actividad 9 “Gymkana de valores”

Descripcion: Se organiza una gymkana donde cada estacion representa un
valor como el respeto o cooperacién y el estudiante debe realizar una actividad

relacionada para avanzar.
Objetivo: Reforzar valores de convivencia a través del juego.
Recursos: Espacio amplio, materiales variados para las estaciones.
Duracion: 1 hora.

Evaluacion: El estudiante completara una autoevaluacion describen su
experiencia en cada estacion y valores practicados, también se observa su capacidad

de trabajar en equipo y de cumplir con cada reto de la gymkana

Tablilla Pedagogica 9

Ejemplo Descripcion
11111 Se organiza una gymkana con estaciones,
o * j—
- O ::' cada una representa un valor como
- @J respeto, empatia 0 cooperacion en cada
1 .

estacion el estudiante realiza una actividad

A ? O que requiere la practica de ese valor para

{ avanzar.
‘ \J \J ,

Actividad 10 “Mural de palabras amables”

Descripcion: El estudiante escriben palabras o frases amables en papeles de
colores y las pegan en un mural comun que se exhibira en el aula.

Objetivo: Fomentar la amabilidad y el uso de un lenguaje positivo.

Recursos: Papel de colores, marcadores, pegamento.

Duracion: 1 Hora.

Evaluacion: El docente observara la participacién y la actitud del estudiante

durante la actividad en especial atencion a la creatividad y refuerzo en las frases escritas
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posteriormente cada estudiante completara una breve reflexion escrita que serd calificado

desde el desenvolvimiento del estudiante en clases.

Tablilla Pedagdgica 10

Ejemplo Descripcion

El estudiante contribuird a crear un mural

colectivo lleno de palabras y frases
amables, positivas e inspiradoras, que se

ubicaran en areas visibles del aula, cada

estudiante recibird una tarjeta en la que
deberan escribir una palabra o frase que

inspire bondad, respeto o empatia.

Actividad 11: Circulo de confianza

Descripcion: Reunir a estudiantes en circulo para compartir sus

experiencias y pensamientos en un entorno seguro.

Objetivo: Fomentar la comunicacion abierta y fortalecer la confianza

mutua.
Recursos Espacio en el aula, cojines.
Duracion: 30 minutos.

Evaluacion: Observacion de la participacion y encuestas sobre la

percepcion de confianza.

Tablilla Pedagogica 11

Descripcion

Un espacio seguro donde cada
estudiante tiene la oportunidad de
expresar sus ideas, sentimientos y

experiencias.

Actividad 12: Arbol de deseos
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Descripcion: Cada estudiante recibe el nombre de un compafiero al que

debe hacer un acto amable o regalar una nota positiva y se ubicara cada uno de ellos

en el arbol de deseos.
Objetivo: Fomentar la empatia y la amabilidad.
Recursos: Papeles y sobres.

Duracion: Actividad distribuida durante una semana.

Evaluacion: Reflexion escrita sobre como se sintieron al recibir y dar gestos

de amabilidad.

Tablilla Pedagdgica 12

Descripcion Ejemplo

Crea un arbol en el aula y que cada
estudiante cuelgue una hoja con un

deseo positivo para un compariero.

uuuuu

Actividad 13: Cuentacuentos Reflexivo

Descripcion: Leer historias que traten sobre la superacién de miedos y la

importancia de la seguridad emocional.

Objetivo: Desarrollar la empatia y el pensamiento critico.

Recursos: Libros seleccionados.

Duracion: 30 minutos.

Evaluacion: Preguntas de comprension y reflexion sobre la historia.

Tablilla Pedagbgica 13

Descripcion Ejemplo
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Construye confianza a través de
cuentos tienen la capacidad de conectar
emocionalmente a las personas, ayuda
a crear un ambiente seguro donde se
pueden compartir pensamientos y

sentimientos de manera abierta.

Actividad 14: Rincdn de relajacion

Descripcion: Técnicas de respiracion y relajacion en el aula.
Objetivo: Reducir el estrés y promover la calma.

Recursos: Cojines, musica suave.

Duracion: 10 minutos diarios

Evaluacion: Cambio en el nivel de ansiedad de estudiantes.

Tablilla Pedagogica 14

Descripcion Ejemplo

Técnicas sencillas para relajarnos y
calmar la mente libera el estrés, se
promueve una sensacion de calma y

bienestar.

Actividad 15: Caja de Sentimientos

Descripcion: Colocar una caja en el aula donde estudiantes puedan

depositar notas con sus sentimientos o preocupaciones de forma anénima.

Objetivo: Permitir a estudiantes expresar sus emociones y al docente
abordar temas de interés colectivo.

Recursos: Caja, papeles y boligrafos.
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Duracion: 10 minutos diarios

Evaluacion: Participacion y respuesta del docente a las preocupaciones
expresadas es decir proporciona una visién més clara de las preocupaciones que

enfrentan.

Tablilla Pedagdgica 15

Descripcion Ejemplo
Un espacio para que puedan expresar
sus sentimientos y emociones fomenta v
el desarrollo emocional y social, y

contribuye al bienestar general de los

estudiantes.

Actividad 16: Danza y movimiento

Descripcion: Incorporar sesiones de baile o ejercicios de movimiento libre

para liberar tensiones y fomentar la alegria.
Objetivo: Reducir el estrés y mejorar el bienestar fisico y emocional.
Recursos: Musica y espacio en el aula.
Duracion: 30 minutos diarios

Evaluacion: Observacién del estado de animo antes y después de la

actividad.

Tablilla Pedagbgica 16

Descripcion Ejemplo
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Expresar sus emociones a través del o
o 99, L°

baile, fluye y libera sus sentimientos al

realizar la actividad.

'\‘r
x
N

Actividad 17: Proyecto de Jardineria

Descripcion: Organizar una actividad donde estudiantes planten y cuiden

de un jardin en la escuela.
Objetivo: Fomentar el trabajo en equipo y la conexion con la naturaleza.
Recursos: Plantas, tierra, herramientas de jardineria.
Duracion: 1 a 2 horas por semana.
Evaluacion: Observacion del cuidado de las plantas y participacion activa.

Tablilla Pedagogica 17

Descripcion Ejemplo

Un jardin realizado por estudiantes
combina elementos de educacion
ambiental, trabajo en equipo Yy
creatividad, fomenta habilidades de
organizacion, resolucion de problemas

y pensamiento critico.

2111

Actividad 18: Caminata de la confianza

Descripcion: Actividad al aire libre donde nifios caminan en parejas, uno

con ojos vendados y el otro de guia.
Objetivo: Fomentar la confianza y la comunicacion.
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Recursos: Venda
Duracion: 30 minutos.

Evaluacion: Reflexion sobre la experiencia de confiar en otros un ejercicio
que permite comprender mejor la importancia de las relaciones interpersonales y el

desarrollo de vinculos sélidos.

Tablilla Pedagdgica 18

Descripcion Ejemplo

Caminan en parejas para fomentar la

confianza y conocer cuéles son sus C S
debilidades y fortalezas que presentan

durante la actividad.

Actividad 19: Taller de la creatividad

Descripcion: Estudiantes participan en actividades artisticas (pintura,
collage) para expresar sus emociones e identificar sus destrezas y habilidades

durante la actividad.
Objetivo: Fomentar la autoexpresion y la creatividad.
Recursos: Materiales de arte (pinturas, papeles, tijeras).
Duracion: 1 hora

Evaluacion: Presentacion de las obras y discusion sobre cada uno

representa.

Tablilla Pedagbgica 19

Descripcion

Actividad artistica, realizan a su

creatividad se  involucran en

actividades creativas teatro, escritura)

para explorar y comunicar Sus
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sentimientos. Estas dinamicas les

permiten  conectarse  con  sus \
emociones de una manera segura y

constructiva, que promueven la -

autoexpresion y el autoconocimiento.

Actividad 20: El mapa de valores

Descripcion: Crear un mapa en el aula donde escriben el valor con el que

se identifican sobre cada uno.
Objetivo: Fomentar la confianza e identificar sus valores
Recursos: mapa, colores, hojas.
Duracion: 10 minutos.
Evaluacion: Reflexidn sobre la importancia de la amistad en su vida.

Tablilla Pedagogica 20

Descripcion Ejemplo

Crear un mapa para ubicar con que
valores se identifican, anima a perder el
miedo y tener mas confianza entre si

mismos.

9.5. Resultados esperados

e  Reduccion de la inseguridad fisica y emocional en el aula se espera una
disminucion significativa en incidentes de inseguridad o comportamientos que
generen incomodidad, miedo o estrés entre estudiantes, promueve un entorno mas
seguro y confiable.

e Mejora del ambiente educativo se proyecta un clima escolar mas

positivo donde estudiantes se sientan acogidos y respaldados por sus docentes y
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comparfieros, propiciar una mayor apertura para participar en actividades
académicas y sociales.

e Desarrollo de habilidades socioemocionales estudiantes mostraran un
fortalecimiento en la gestion de sus emociones, incluye una mejor capacidad para
reconocer, expresar y manejar sus sentimientos de manera constructiva, que
favorecera la interaccion y el trabajo en equipo.

e Incremento en la participacion estudiantil se espera un mayor
involucramiento de estudiantes en las decisiones escolares y en proyectos
colaborativos, desarrollar un sentido de pertenencia y responsabilidad hacia su
comunidad educativa.

e Fomento de un aprendizaje critico-reflexivo estudiantes demostraran
un progreso en sus capacidades de analisis y reflexion critica al relacionar sus
experiencias personales y sociales con contenidos académicos, contribuye a un
aprendizaje mas profundo y significativo.

e Fortalecimiento de una cultura de respeto y tolerancia la intervencion
impulsara una mayor valoracion de la diversidad y la practica de la inclusién, reduce
actitudes de discriminacion y violencia, y promueve relaciones mas respetuosas
entre miembros de la comunidad escolar.

e  Mejoras en la convivencia escolar la implementacion de estrategias
pedagdgicas y actividades de apoyo contribuird a una convivencia pacifica, donde
las resoluciones de conflictos se gestionen de manera mas dialogada y empatica.

e Retroalimentacion y ajuste continuo se contara con un sistema de
monitoreo y evaluacion continua que permitira ajustar las estrategias pedagogicas
segun resultados obtenidos, garantizar la sostenibilidad de la intervencién y su

adaptacion a las necesidades emergentes.

9.6. Evaluacion y ajustes de la propuesta

La evaluacion de estas actividades puede realizarse mediante observacion
directa y reflexiones individuales, valora la participacion activa, la sinceridad en
expresiones de empatia y respeto, y la colaboracién en las dinamicas de grupo, se
sugiere implementar sesiones de retroalimentacidn periodicas para reforzar valores
trabajados y adaptar las actividades segun el nivel de respuesta de estudiantes, que

promueve un aprendizaje mas efectivo y significativo.
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Estrategia Objetivo  Actividad Fech Resultados Respons Benefici
Metodold6gic es as  Esperados ables arios
a Didacticas (202
5)
Comunicaci Fomentar Medallon  Ener Mayor Docente  Estudian
On Abierta laamistad dela 0- cohesion y tes
y la amistad: Sem empatia
solidaridad. Crear un ana  entre
medallén 1 estudiantes.
simbdlico
para
regalar a
un
comparfiero
, destaca
cualidades
positivas.
Comunicaci Fortalecer ~ Circulode Ener Aumento Docente  Estudian
on Abierta la confianza: o - en la tes
confianza ~ Reunion Sem confianzay
entre grupal ana  comunicaci
estudiantes. donde 1 on grupal.
estudiantes
comparten
experienci
asy
pensamient
0S en un
ambiente
seguro.
Educacion  Reforzarel Bingo de Ener Mayor Docente  Estudian
en Valores  conocimien valores: 0- comprensio tes
to de Juego de Sem ny
valores de  bingo ana  valoracion
convivenci  donde cada 2 de valores
a. casilla discutidos.
representa
un valor
positivo.
Compromis Fortalecer ~ Arbol dela Ener Ambiente  Docente  Estudian
oy el paz: 0- escolar mas tes
Responsabil compromis Colocar Sem pacificoy
idad 0 conun hojascon  ana  cooperativo
ambiente mensajes 2
pacifico. de paz en
un arbol
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decorativo
en el aula.

Conexion Fomentar Proyecto Ener Mayor Docente  Estudian

con la el trabajo de 0- sentido de tes

Naturaleza enequipoy jardineria: Sem responsabil
laempatia. Actividad ana idady

grupalen 3 conexion
la que con el
estudiantes entorno
plantan y natural.
cuidan de

un jardin.

Autoconoci  Fomentar Diariode  Ener Desarrollo Estudiant Estudian

miento y la emociones: 0 - de e tes

Autorregula autorregula Registro Sem habilidades

cion cion personal ana de
emocional. diario de 3 autorregula

las cion
emociones emocional.
experiment

adas.

Respeto y Promover  Mural de Febr Clima Docente  Estudian

Convivencia el respetoy palabras ero- escolar mas tes
la amables: Sem  respetuoso
convivenci  Creacion ana yamigable.

a positiva.  de un 4
mural con
palabras
positivas y
frases
inspiradora
S.

Empatia Fomentar ~ Arbol de Febr Fortalecimi Docente  Estudian
laempatia  deseos: EI ero- entode tes
y la estudiante  Sem  vinculos de
amabilidad. colocan ana  amistad y

deseos 5 apoyo
positivos mutuo.
para sus

compariero

senun

arbol

decorativo.

Confianza Fomentar Caminata  Febr Mayor Docente  Estudian
la de la ero- confianzay tes
confianzay confianza: Sem cooperacio
la Actividad ana  nentre
comunicaci enparejas 5 compariero
on. donde un S.
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estudiante
guia a otro
con 0jos
vendados.

Juegoy Reforzar Gymkana  Febr Compromis Docente Estudian
Aprendizaje valoresa de valores: ero- ocon tes
través del Estaciones Sem valores de
juego. de ana  convivenci
actividades 6 aenla
basadas en practica.

valores
como el
respeto y
la
cooperacio
n.

Autoconoci  Promover  Espejode  Marz Fortalecimi  Docente  Estudian
miento el emociones: O - ento del tes
autoconoci  Actividad  Sem  autoconoci
mientoy la donde ana  mientoy de
empatia. estudiantes 7 la empatia.
observan

sus
emociones
en un
espejo y
reflexionan

Reflexiony  Fomentar Diario Marz Ambiente  Docente  Estudian

Comunicaci la grupalde o- seguro para tes

on expresion sentimient Sem la
emocional  os: Cada ana  expresion
abierta. estudiante 8 emocional.

comparte
un
sentimient
oenun
diario
comdn.

Confianza Fomentar Dindmica  Marz Mejoraen  Docente  Estudian
la de 3 0- las tes
confianzay amigos: EI Sem habilidades
el trabajo estudiante ana  de trabajo
en equipo.  deben 9 en equipo y

resolver confianza.
una

actividad

en grupos

de tres,
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apoyandos
e entre si.
Cooperacié  Desarrollar  Juego de Marz Desarrollo  Docente  Estudian
n habilidades rol: El 0- de tes
de estudiante  Sem  habilidades
cooperacié  asumen ana  parala
ny respeto. roles 10 cooperacio
donde ny el
deben respeto
cooperar 'y mutuo.
respetar las
opiniones
de otros.
Solidaridad Fomentar Dinamica  Abril Mayor Docente  Estudian
y Empatia la "Me pongo - empatia y tes
solidaridad entu Sem solidaridad
entre lugar": ana  entre
compariero  Ejercicio 11 estudiantes.
S. en el que
estudiantes
se ponen
en el lugar
de otro
compariero
Resolucion  Desarrollar  Escenario  Abril Mejor Docente  Estudian
de habilidades de - comprensio tes
Conflictos de conflictos: Sem nde
resolucion  Actividad ana  estrategias
de de 12 para la
conflictos.  resolucion resolucion
de pacifica de
problemas conflictos.
donde
estudiantes
simulan
situaciones
conflictiva
sy buscan
soluciones.

Reflexiony  Desarrollar  Proyecto May Mayor Estudiant Estudian
Autonomia la personal: 0- autonomia e tes
autonomia  Cada Sem y capacidad

y la estudiante ana  de
reflexion realizaun 13 reflexion
critica. proyecto critica.

sobre un

valor

importante
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él/ella.
Comunidad Fortalecer  Fiestadela Juni Fortalecimi Docente, Comuni
y el sentido  paz: 0- ento del Estudiant dad
Participacié de Evento Sem sentidode es escolar
n comunidad. final donde ana  pertenencia

se celebran 14 ala

logros comunidad

alcanzados escolar.

y se

comparten

experienci

as.
Cooperacié6 Fomentar  Trabajo Juni  Desarrollo  Docente  Estudian
ny el trabajo colaborativ o - de tes
Colaboracio enequipoa o: Sem habilidades
n nivel Realizacio ana de

escolar. n de un 15 cooperacio

proyecto ny

grupal colaboracio

interdiscipl nen

inario proyectos.

sobre la

paz.
Evaluacion  Reflexionar Encuesta Juni  Evaluacion Docente  Estudian
y sobre final de 0- del impacto tes,
Retroalime  logrosy satisfaccio Sem dela docentes
ntacion areas de ny ana  intervencio

mejora. reflexion 16 nenel

grupal ambiente

sobre el escolar.

impacto de

las

actividades

en el

ambiente

escolar.
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ANEXQOS
Anexos A
Documentos

Al: Resolucién de tema por consejo Directivo de la Facultad de Ciencias
de la Educacién

4 FACULTAD DE CIENCIAS
D E C AN ATO DE LA EDUCACION,

SOCIALES,FILOSOFICAS

UNIVERSIDAD Y HUMANISTICAS

- CONSEJO DIRECTIVO

Guaranda, 1 de octubre de 2024
RCD-FCESFH-UEB-0553.4 — 2024

El suscrito Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales, Filosoficas y Humanisticas Ledo. Fran-
cisco Morcno Del Pozo, PhD, Certifica que ¢l Conscjo Dircctivo de scsion ordinaria (13), realizada cl 30 dc scp-
tiembre de 2024,

EN RELACION AL VIGESIMO PUNTO. — Andlisis y resolucién del Informe de asignacién de Tutores y
aprobacion dc los temas con las lincas de investigacion de los trabajos de la Unidad de Integracion Curricu-
lar Propuesta — Tecnolégica de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales — Informatica periodo
académico septiembre — diciembre 2024,

EL CONSEJO DIRECTIVO
CONSIDERANDO:

QUE, la Ley Organica de Educacién Superior (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Organica de Educacion
Superior vigente, sefiala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El Estado reconoce a las
universidades y escuelas politécnicas autonomia académica, administrativa, financiera y organica, acorde con los
principios establecidos en la Constitucion de la Republica (...)

QUE, la Ley Organica de Educacion Superior (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Organica de Educacion
Superior vigente, seiala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El Estado reconoce a las
universidades y escuelas politécnicas autonomia académica, administrativa, financiera y organica, acorde con los
principios establecidos en la Constitucion de la Republica (...)

QUE, cl Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el articulo 44.- Atribuciones del Conscjo Directivo, literal
¢, manifiesta: Emitir resoluciones para el funcionamiento de la gestion administrativa, académica, investigacion y
vinculacion de la Facultad, acorde a la normativa legal;

QUE, en el Reglamento de la Unidad de Integracion Curricular de la Universidad Estatal de Bolivar, en el art. 8.-
Funciones. — expresa: Las funciones de la Unidad de Integracion Curricular de la carrera son:

a.- Recepta, analiza, gestiona y valida la documentacion relacionada con el proceso de titulacién de acuerdo con
lo establecido en el presente reglamento.

b.- Analiza la pertinencia de los temas propucstos para las diferentes modalidades de titulacion y sugiere su
aprobacion.

c.- Da seguimiento al avance de los trabajos de integracion curricular

QUE, cn cl Articulo 31.- Unidades de organizacion curricular del tercer nivel.- CAPITULO II DE LAS
UNIDADES DE ORGANIZACION CURRICULAR del Reglamento de Régimen Académico (2020), literal ¢)
manifiesta que “Unidad de integracion curricular.- Valida las competencias profesionales para cl abordaje de
situaciones, necesidades, problemas, dilemas o desafios de la profesion y los contextos; desde un enfoque
reflexivo, investigativo, experimental, innovador, entre otros, segin el modelo educativo institucional.
El desarrollo de la unidad de integracion curricular, se planificara conforme a la siguiente distribucion:

Créditos para desarrollo|
[Horas para desarrollo de de
[Unidad de Integracion [Unidad de Integracion
curricular curricular
Licenciatura y titulos
[Tercer Nivel de Grado rofesionales 240 384 5 8

Las IES dcberan garantizar a todos sus cstudiantes la designacion oportuna del director o tutor, de cntre los
miembros del personal académico de la propia IES o de una diferente, para el desarrollo y evaluacion de la unidad
de integracion curricular.

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059
www.ueb.edu.ec
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@ FACULTAD DE CIENCIAS
DE C AN ATO DE LA EDUCACION,

SOCIALES,FILOSOFICAS

UNIVERSIDAD Y HUMANISTICAS

o CONSEJO DIRECTIVO

QUE, en el capitulo IV del trabajo de integracion curricular del Reglamento de la Unidad de Integracion Curricular
de la Universidad Estatal de Bolivar, en los articulos manifiesta:

Art. 18.- Para la claboracion del trabajo de integracion curricular se podran conformar equipos de dos estudiantes
de una misma o distintas carreras, asegurandose la evaluacion y calificacion individual, con independencia de los
mecanismos de trabajo implementados.

Art.19.- Para el desarrollo del trabajo de integracion curricular se garantiza la designacion oportuna del director o
tutor para el grupo de estudiante de entre los miembros del personal académico.

QUE, cn Oficio 116-CEPI-FCE-2024 dc fecha 30 de septicmbre de 2024, firmado por ¢l Ing. Ing. Jonathan
Cardenas Benavides, Msc, Coordinador Carrera, en ¢l que hace llegar ¢l Informe de asignaciéon de Tutores y
aprobacion de los temas con las lineas de investigacion de los trabajos de la Unidad de Integracion Curricular
Propuesta — Tecnolédgica de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales — Informdtica periodo
académico scpticmbre — dicicmbre 2024,

RESUELVE: “Aprobar el Tema de Trabajo de Integracion, titulado: “LA INSEGURIDAD EN LA
INTEGRIDAD FiSICA Y EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DURANTE LOS PROCESOS DE
MEDIACION PEDAGOGICA E INTERVENCION EDUCATIVA, PARA DESARROLLAR UN
APRENDIZAJE CRITICO-REFLEXIVO EN LOS ALUMNOS DE CUARTO ANO DE EDUCACION
GENERAL BASICA DE LA ESCUELA MANUELITA SAENZ DE LA PARROQUIA CHALATA ALTO,
DE LA CIUDAD DE GUARANDA, ESTUDIO REALIZADO DURANTE LOS MESES DE SEPTIEMBRE
A DICIEMBRE DEL 2024”, presentado por: BALLESTEROS GARCIA JOSE DAVID Y BORJA
CARVAJAL TATIANA MARILU, estudiantes de la Unidad de Integracién Curricular de la Carrera de
Educacion Bisica, proceso septiembre — diciembre 2024, revisado y aprobado por el tutor/a: DR.
FRANCISCO SALCEDO LUCIO, MSc, Profesor/a — Investigador/a de la Facultad de Ciencias de la
Educacion, Sociales, Filoséficas y Humanisticas de la Universidad Estatal de Bolivar”.

Notifiquese. s
fxGUIDO FRANCISCO
*MORENO DEL POZO

R
Atentamente, [ o]

Dr. C. FRANCISCO MORENO DEL POZO
DECANO

FMDP/Marcela N.

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059

www.ueb.edu.ec
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AZ2: Solicitud a la institucion educativa

v UNIVERSIDAD FACULTAD DE
ESTATAL CIENCIAS DE
DEBOLIVAR LA EDUCACION

Guaranda, 25 de septicmbre del 2024

Oficio N° 007-C-CEB-FCESFH-2023
RECTORA
LIC MARIA ELENA CHELA AGUACHELA.

ESCUELA "MANUELITA SAENZ".

De mi consideracion:

Con un cordial saludo y desedndole éxitos en sus funciones, me permito solicitar de la
manera mas comedida se digne autorizar el ingreso a los estudiantes: BORJA
CARVAJAL TATIANA MARILU junto a BALLESTERO GARCIA JOSE DAVID,
del octavo ciclo de la carrera de Educacién Bésica paralelo "A", en la unidad que usted
dirige, para que puedan desarrollar las actividades pertinentes que enmarcan el trabajo de

integracién curricular (Proyecto de Investigacion), previo a la obtencién del titulo de
licenciados en Educacién Bésica.

Cabe mencionar que las actividades a realizar serén especificadas directamente por los
estudiantes a la autoridad de la escuela de la Educacién Basica.

Por la atencion presente, le agradezco.

AEDUCACION
BASICAW.

13

Guaranda 25 de septiembre del 2024\\,\5»
o

Direccion: Av. Emesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador
Teléfono: (593) 3220 6059

unnw tah adior
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A3: Certificado de la Unidad Educativa

ESCUELA DE EDUCACION BASICA

‘,-:"._;' “MANUELITA SAENZ”
Chalata Alto - Parroquia cod'g; A“u[g: oz‘;.:‘;ono;g. - Prov. Bolivar

omar.moralese@educacion.gob.ec - i 12@gmail.com

Licenciada MARIA ELENA CHELA AGUACHELA con cédula de identidad No.
0201475191, Directora de la ESCUELA DE EDUCACION BASICA "MANUELITA

CERTIFICA

Que los estudiantes JOSE DAVID BALLESTEROS GARCIA con CI: 0250066834 y
TATIANA MARILU BORJA CARVAJAL con CI: 0250253168, de Ia
UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR, Octavo Ciclo paralelo "A" de la carrera
de EDUCACION BASICA, han realizado el proyecto de investigacion en nuestra
Institucion Educativa con el tema " LA INSEGURIDAD EN LA INTEGRIDAD
FISICA Y EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DURANTE LOS PROCESOS
DE MEDIACION PEDAGOGICA E INTERVENCION EDUCATIVA, PARA
DESARROLLAR UN APRENDIZAJE CRITICO-REFLEXIVO EN LOS
ALUMNOS DE CUARTO ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA DE LA
ESCUELA MANUELITA SAENZ DE LA COMUNIDAD CHALATA ALTO, DE
LA CIUDAD DE GUARANDA?. Estudios realizados en el periodo del 02 de septiembre

hasta 30 de diciembre del 2024.

En todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando a las interesadas hacer

uso de la presente certificacion para uso pertinente

-~ hY I e
MAND S
L 2

Guaranda, 11 de diciembre del 2024.

Directora de la Escuela de Educacién Bésica “Manuelita Sdenz”
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AA4: Oficio para la coordinacion de la Unidad de Integracion Curricular
Educacion Basica

UNIVERSIDAD FACULTAD DE
STATAL CIEN
DEBOLIVAR A EgulAcsA%EéN

Lic. Marfa Lorena Noboa. Msc
COORDINADORA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCIALES, FILOSOFICAS
Y HUMANISTICAS

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR

Presente

Saludos cordiales

Yo BORJA CARVAJAL TATIANA MARILU y BALLESTERO GARCIA JOSE
DAVID permito solicitarle de la manera mas comedida sc digne autorizar a quien
corresponde el documento, para poder desarrollar las actividades pertinentes que
enmarcan el trabajo de integracién curricular (proyecto de investigacién) previo a la
obtencién de titulos de licenciados de Educaci6n Bésica:

La inseguridad en la integridad fisica y emocional de los estudiantes durante los
procesos de mediacion pedagdgica e intervencion educativa, para desarrollar un
aprendizaje critico-reflexivo en los alumnos de cuarto afio de Educacién General
Bisica de la Escucla Manuelita Sienz de la Parroquia Chalata Alto, de la ciudad de
Guaranda, estudio realizado durante los meses de septiembre a diciembre del 2024.

Esperando tener una respuesta pronto ante nuestro pedido, de ante mano auguramos éxitos
en sus funciones.

Por la atencion al presente, me suscribo ante usted.

Atentamente:

Firma:
Borja Carvajal Tatiana Marilu Ballestero Garcia Jose David.
C.1: 0250253168 C.I: 0250066834
Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira NS \1S
Guaranda-Ecuador 1.""’: \© o\
Teléfono: (593) 3220 6059 o5t

100



— EDUCACION
CARRERA EDUCACION BASICA BASICAU =3

ADb: Certificado de turnitin
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A6: Resolucion del consejo directivo.

UEB DECANATO it iA EmvcAGeN

UNIVERSIDAD ¥ HUMANISTICAS
ERTMIALDE BOLIVAR

CONSEJO DIRECTIVO

Memorando No. UEB-FCESFH-CD - 2024-196

PARA: Senores Docentes Tutores
Unidad de Integracién Curricular
Carrera Educacién Basica

DE: Ledo. Francisco Moreno Del Pozo, PhD.
Decano
FECHA: Guaranda, 23 de septiembre de 2024
ASUNTO: RESOLUCION DE CONSEJO DIRECTIVO DE FECHA 18 DE SEPTIEMBRE DE

2024, EN REFERENCIA A LA DESIGNACION DE TUTORES PARA LOS
PROYECTOS DE INVESTIGACION DE LOS ESTUDIANTES INSCRITOS EN LA
UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR DE LA CARRERA DE EDUCACION
BASICA, PERIODO ACADEMICO (PAO 11 SEPTIEMBRE — DICIEMBRE 2024).

Con un cordial saludo, por medio del presente me permito hacer llegar la
resolucién de Consejo Directlivo de sesion extra ordinaria (08) de fecha 18 d
septiembre de 2024, en referencia a designacioén de Tutores para los Proyectos
de Investigacion de los estudiantes inscritos en la Unidad de Integracion
Curricular de la Carrera de Educacion Basica, periodo académico (PAO 11
septiembre — diciembre 2024).

En tal virtud, me permito solicitar de la manera mas comedida haga llegar a
la Leda. Daniela Ribadeneira, MSc, Coordinadora de la Unidad de Integracion
Curricular, en el plazo de 48 horas a partir de la fecha de recepcién los temas
revisados y abalizados por cada docente - tutor, temas que deben ser
aprobados en el seno de Consejo Directivo.

Se anexa la Resolucion RCD-FCESFH-UEB-0519-2024.

Particular que hago llegar para fines consiguientes,

Atentamente,

/// 'i eyl A1t
Lcdpr.z‘ﬁc"‘is More
»’v

I-'hy’.(uxrﬂn N,

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593 3220 6052

www.ueb.eduec
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UEB DECANATO et meaco

UNIVERSI DAD Y HUMANISTICAS

ESTATALDE CONSEJO DIRECTIVO

Guaranda, 18 de septiembre de 2024
RCD-FCESFH-UEB-0519 - 2024

El suscrito Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales, Filosoficas y H isticas Ledo. Fran-
cisco Moreno Del Pozo, PhD, Certifica que el Consejo Directivo de sesion dinaria (08), realizada el 18 de
septiembre de 2024,

EN RELACION AL DECIMO PUNTO.- Anilisis y resolucién de asignacion de Tutores para los
proyectos de tesis de los estudiantes Unidad de Integracion Curricular de la Carrera de la Carrera de Educacitn

Bsica, periodo académico (PAO 11 septiembre — diciembre 2024).
EL CONSEJO DIRECTIVO
CONSIDERANDO:
QUE, la Constitucion de la Republica del Ecuador, en su articulo 350 di “ElS de Educacion Superior

tiene como finalidad la formacion académica y profesional con visién “cientifica y humanista; la investigacion
cientifica y tecnologica; la innovacién, promocion, desarrollo y difusién de los saberes y las culturas; Ia construc-
cién de soluci para los probl del pais, en relacion con los objetivos del régimen de d 1l

QUE, la Ley Orgénica de Educacion Supenor (LOES 2019), El articulo 17 de la Ley Orgéanica de Educacion
Superior vigente, sefiala lo sigui de la ponsable- “El Estado reconoce a las
universidades y escuelas politécnicas autonomia académica, administrativa, financiera y orgnica, acorde con los
principios.

QUE, el Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el articulo 44.- A(nbumom del Consejo Dm:cuvo.
literal ¢, ifi Emitir luci para el funci i de la gestion admini 2a
cion y vinculacién de la Facultad, acorde a la normativa legal.

QUE, ¢l Estatuto de la Umvcrsudad Estatal de Bolivar en el articulo 51.-Deberes y Atribuciones de! Coordinador/a
de Carrera, literal ¢) que exp P infi del ds ! démico al Decano.

QUE, en Memorando UEB-FCSFH-CEB-CUIC-2024-077 de fecha 17 de septiembre de 2024, firmado por la
Leda. Daniela Ribadeneira, MSc, Coordinadora de la Unidad de Titulacion de la Carrera de Educacién Bésica, en

el que ha presentado asignacion de Tutores para los proy de Investigacion de los di Unidad de
Integracion Curricular de la Carrera de la Carrera de Educacion Basica, periodo académico (PAO 11 septiembre —
diciembre 2024), para su mrmén y aprobendn tributando de esta manera a la evaluacion de la carrea en el crite-
rio organizacion y

RESUELVE: “Aprobar los Tutores para los Proyectos de Investigacié dos por los di de

Ia Unidad de Integracion Curricular de la Carrera de la Camn de I‘.dnuclbn Biisica, periodo académico
(PAO Il septiembre — diciembre 2024).

Notifiquese. -

Atentamente, 2 >

/ u:ﬂg

Led

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059

www.ueb.eduec
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Anexo B
Fotografias
B1: Escuela.

Fotografias: Escuela de Educacion Basica “Manuelita Sdenz”
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B2: Aplicacion de la encuesta realizada a estudiantes

B3: Entrevista realizada a directora de la Unidad Educativa “Manuelita

Saenz”

‘3!;1
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B4: Entrevista realizada a padres de familia
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Anexo C
Instrumentos de recoleccién de datos

C1: Formato de la entrevista aplicada a los nifios.

UNIVERSIDAD

ESTATAL
DEBOLIVAR | CARRERA EDUCACION BASI(EI

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLiVAR

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCIALES, FILOSOFICAS Y
HUMANISTICAS
CARRERA EDUCACION BASICA
PROYECTO PARA LICENCIATURA

Objetivo: Identificar el nivel de percepcion sobre la inseguridad en la integridad
fisica y emocional de estudiantes durante procesos de mediacién pedagédgica e
intervencion educativa mediante encuestas y entrevistas con el fin de analizar su impacto

en ¢l desarrollo de un aprendizaje critico-reflexivo.
Encuestas estudiantes de Cuarto EGB
Escuela Manuelita Saenz
1. ;Sientes ansiedad o miedo cuando participa en actividades grupales?
O Totalmente en desacuerdo
@ En desacuerdo
O Ni de acuerdo, ni desacuerdo
O De acuerdo

O Totalmente de acuerdo
2. ;Te preocupa que tus compaiieros o maestros critiquen tus opiniones o

respuestas durante las clases?
O Totalmente en desacuerdo
@© En desacuerdo
O Ni de acuerdo, ni desacuerdo
O De acuerdo

O Totalmente de acuerdo
3. Elambiente en el aula te hace sentir incomodo/a para realizar preguntas

o pedir ayuda a tu docente
® Totalmente en desacuerdo
O En desacuerdo

O Ni de acuerdo, ni desacuerdo
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C2: Modelo de la entrevista aplicada al docente.

U t b AlAL CARRERA EDUCACION BASICA %’.
SULIVA UEB

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCIALES, FILOSOFICAS Y
HUMANISTICAS
CARRERA EDUCACION BASICA
PROYECTO PARA LICENCIATURA

Objetivo: Identificar el nivel de percepcion sobre la inseguridad en la integridad
fisica v emocional de estudiantes durante procesos de mediacidon pedagogica e

intervencion educativa mediante encuestas y entrevistas con el fin de analizar su impacto

en el desarrollo de un aprendizaje critico-reflexivo.
Entrevistas docentes de Cnarto EGB
Escuela Manuelita Sdenz

1. ;Como cree usted que influye la falta de apoyo emocional- familiar en el
proceso de mediacion pedagogica?

2. ;De qué manera cree que la inseguridad emocional impacta la participacion
de los estudiantes en actividades de mediacion pedagogica?

3. ;Qué papel cree que juega usted en las intervenciones educativas para la
creacion de ambiente seguro y emocionalmente estable para los estudiantes?

4 ;Qué impacto crees que tiene la mediacion pedagogica en la reduccion de la
inseguridad emocional entre estudiantes?

5. ;Ha notado una relacion entre la falta de seguridad emocional y la capacidad
de los estudiantes para participar en actividades de reflexion critica?

6. ;De qué manera se podria fortalecer el sentido de seguridad fisica entre los
estudiantes para promover un aprendizaje mas critico?

7. ;Consideras que los estudiantes con mseguridades emocionales son menos

propensos a participar en discusiones criticas en clases?
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C3: Modelos de la entrevista aplicada al docente experto.

EDUCACION
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U EB ATAL ‘ CARRERA EDUCACION B.iSIC.—\‘ 4’:
SULIVAK Je=UEB——)

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCIALES, FILOSOFICAS Y
HUMANISTICAS
CARRERA EDUCACION BASICA
PROYECTO PARA LICENCIATURA

Objetivo: Identificar el nivel de percepcion sobre la inseguridad en la integridad
fisica v emocional de estudiantes durante procesos de mediacion pedagogica e
intervencion educativa mediante encuestas y entrevistas con el fin de analizar su impacto

en el desarrollo de un aprendizaje critico-reflexivo.
Entrevistas representantes de Cuarto EGB
Escuela Manuelita Sdenz

1. ;Considera que su hijo(a) ha experimentado situaciones de inseguridad fisica
(como agresiones o accidentes) dentro del entorno escolar? /v como seria su actuar frente
a esta situacion?

2. ;Ha notado cambios en el bienestar emocional de su hijo(a) después de
participar en actividades de ayuda formativa o intervenciones educativas (como clases,
tutorias, etc.)?

3. ;Ha observado si su hijo(a) manifiesta estrés o ansiedad al enfrentarse a
evaluaciones o actividades académicas dentro de los procesos de aprendizaje?

4. ;Piensa que los castigos o sanciones utilizadas por la escuela para corregir el
comportamiento de los estudiantes afectan la seguridad emocional de su hyola)?

5. En su opinién, jcémo puede la escuela mejorar la seguridad emocional y

fisica de los estudiantes durante los procesos de aprendizaje?

C4: Modelos de la entrevista aplicada a los padres de familia

1 UNIVERSIDAD /,-f- ,‘.\
STATAL e e e f
1L . LCARM.RA EDUCACION BASICA 4

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCIALES, FILOSOFICAS Y
HUMANISTICAS
CARRERA EDUCACION BASICA
PROYECTO PARA LICENCIATURA

Objetivo: Identificar el nivel de percepcion sobre la inseguridad en la integridad
fisica y emocional de estudiantes durante procesos de mediacién pedagbgica e
intervencion educativa mediante encuestas y entrevistas con el fin de analizar su impacto

en el desarrollo de un aprendizaje critico-reflexivo.
Entrevista expertos psicélogos de Educacién Bisica de Cuarto EGB
Escuela Manuelita Saenz

Desde su experiencia en su carrera, ;qué factores considera que influyen de
manera mds significativa en la inseguridad fisica y emocional de los estudiantes durante
los procesos de mediacién pedagdgica e intervencion educativa, y c6mo estas situaciones

pueden afectar el desarrollo de un aprendizaje critico-reflexivo en los estudiantes?
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Anexo D
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D1: Tutorias
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D2: Registro de tutorias académicas

ANEXO 3. FORMATO PARA EL INFORME DE TUTORIAS DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
Facultad: Ciencias de la Educacién, Sociales,
Carrera: Educacién Bisica.
Modalidad de Titulacién: Investigacién l Opeién: Investigacién.
Aplicada y de Desarrollo.
Titulo del proyecto: LA INSEGURIDAD EN LA INTEGRIDAD FISICA Y EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DURANTE LOS PROCESOS DE MEDIACION
PEDAGOGICA E INTERVENCION EDUCATIVA, PARA DESARROLLAR UN APRENDIZAJE CRITICO-REFLEXIVO EN LOS ALUMNOS DE CUARTO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DE LA ESCUELA MANUELITA SAENZ DE LA COMUNIDAD CHALATA ALTO, DE LA CIUDAD DE GUARANDA, ESTUDIOS
REALIZADOS DURANTE LOS MESES DE SEPTIEMBRE A DICIEMBRE 2024.

Estudiante: BALLESTEROS GARCIA Céd Teléfon 0960712934 E-mail:

JOSE DAVID 0250066834 Ji ueb educc
Docente Tutor: Dr. Cs. Francisco David Cédula: Teléfono: 0980816564 E-mail: fsalcedo@ueb.edu.cc
Salcedo Lucio EDU Mg Sc. PhD 1802006732

2.REGISTRO DE TUTOR{AS ACADEMICAS EN LOS TRABAJOS DE INTEGRACION CURRICULAR OPCION TRABAJO DE INVESTIGACION.

[[No | Fecha | Tema Tratado/ Actividad Académica Realizada Horas de Tutorfa Firma del dirigido/a | Observaciones

1 1057127024 l Redefinicién del tema de investigacién. 6 i 41« Actividad cumplida.

2 12/0972024 i Problemetizacion de la investigacion aplicada y de desarrollo. 6 S ‘Actividad cumplida.
3 [ {975/7024 | Objetivos y justificacion de la Investigacion. 6 Actividad cumplida.
4 Antecedentes y estado del arte de la investigacién. 6 Actividad cumplida.
5 03/1072024 | Elaboracién del marco tedrico. 6 Actividad cumplida.
6 17102024 ion de los i de i6n de i ion primaria, 6 ‘Actividad cumplida.
7 30/1072024 | Interpretacién de los resultados de la investigacin aplicada y de desarrollo, 6 ‘Actividad cumplida.

F 121272024 ¥ Propuesta de g \ 6 ‘Actividad cumplida.

7 A riQ L

Direccién: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secalra
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059
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UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR
ANEXO 3. FORMATO PARA EL INFORME DE TUTORIAS DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

Facultad: Ciencias de la Educacidn, Sociales, Filosficas y Humanistica
Carrera: Educacién Bisica.
Medalidad de Titulacidn: Investigacion Aplicada y de Desarrollo. clén: Investigacién.
Titalo del proyecto: LA INSEGURIDAD EN LA INTEGRIDAD FISICA Y EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DURANTE LOS PROCESOS DE MEDIACION PEDAGOGICA E
INTERVENCION EDUCATIVA, PARA DESARROLLAR UN APRENDIZAJE CRITICO-REFLEXIVO EN LOS ALUMNOS DE CUARTO ARO DE EDUCACION GENERAL BASICA DE LA
ESCUELA MANUELITA SAENZ DE LA COMUNIDAD CHALATA ALTO, DE LA CIUDAD DE GUARANDA, ESTUDIOS REALIZADOS DURANTE LOS MESES DE SEPTIEMBRE A
DICIEMBRE 2024
Estudiante: BORIA CARVAJAL TATIANA MARILU Cédula: Teléfono: 0997755712 E-malil:
0250253168 i b ed
Doceate Tutor: Dr. Cs. Francisco David Salcedo Lucio EDU Mg Sc. | Cédula Teléfono: 0980816564 E-mall: {salcedo@uch edu.cc
PAD 1802006732
2 RFCISTRO DE TUTORIAS ACADEMICAS EN LOS TRABAJOS DE INTEGRACION CURRICULAR OPCION TRABAJO DE INVESTIGACION,
] — Tema Tratado/ Actividad Académica Realizada Horas de Tutorfa Firma del dirigido/a Observaclones
' Redefizicion del tema de investigacion. Q «; ;»E ‘Actividad cumplida,
3cibn de In investigacion aplicada y de desarrollo, 6 \'! g C |‘ Actividad cumplida,
3 1 “eun 7 iumificacion de 1a Investigacion. 3 Q\E q ‘Actividad cumplida.
3 260972024 | Amiecedentes y estado del arte de In investigacion. 6 \m Actividad cumplida,
s 03/102024 | Elaboracién del marco tedrico, 6 \! g :K Actividad cumplida,
3 1771072024 delos de ion de i6n primaria s ( M Actividad cumplida,
7 30/10/2024 | Interpretacién de los resultados de la investigacién aplicada y de desarrollo, 6 \! 2 ,‘4 Actividad cumplida,
O 121272004 Mﬂodoloﬁayhvwﬂ?h vesti \ 6 \12 ‘ ‘Actividad cumplida.
7 N\ 4
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Direccion: Av. Ernesto Che Guaevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono. (593) 3220 6059

www.uebeduec
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Anexo E

E1: Croquis de la Escuela
GUARANDA

Ciudad:

Calle Qs

( 'O‘t'. 7Chalata ‘

Leaflet
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E2: Mapa de la Escuela

$ Cémara: 3.592m  1°33'24"S 78°59'21"W 2.933 m
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