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VL. RESUMEN EJECUTIVO EN ESPANOL

La presente investigacion titulada “las rondas infantiles en el fortalecimiento de
las habilidades blandas en nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Angel Polibio
Chaves”, de la Ciudad de Guaranda, provincia Bolivar, periodo 2025 tuvo como
objetivo principal determinar la incidencia de las rondas infantiles como estrategia
pedagogica para el desarrollo de competencias socioemocionales y comunicativas en
el nivel inicial. La problematica identificada se centrd en la necesidad de fortalecer las
habilidades blandas. La metodologia empleada se enmarco en un enfoque cualitativo
de nivel descriptivo, bibliografico y de campo con disefio no experimental. Los
informantes claves estuvo conformada por un total de 24 nifios de entre 4 a 5 anos de
edad de la institucion mencionada. Como técnica de recoleccion de datos se utilizo la
ficha de observacion y la entrevista debidamente validada la cual permitié evaluar la

incidencia de las rondas infantiles para el fortalecimiento de las habilidades blandas.

Los resultados obtenidos evidenciaron como la dindmica de las rondas
infantiles son ttiles en el fortalecimiento de las habilidades blandas en nifios de 4 a 5
afos identificando que mediante el juego cantado y el movimiento coordinado los
estudiantes mejoran significativamente su capacidad de escucha y su integracion
grupal. Siendo una estrategia didéctica eficaz y necesaria dentro del curriculo de
Educacion Inicial. La investigacion incluyo una propuesta consistente en una guia
didactica de rondas infantiles. Dicha propuesta fue disefiada con el fin de proporcionar
a los docentes una serie de actividades que utilizaron el ritmo, la musica y el
movimiento corporal son elementos de recreacion sino como estrategias planificadas
para consolidar habilidades blandas esenciales para el desarrollo integral del nifio en

su entorno escolar y social.

Palabras claves: rondas infantiles, habilidades blandas, guia didactica,

educacion inicial.
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VII. ABSTRACT

This research, entitled "Children's rounds in strengthening soft skills in 4- to 5-
year-olds at the Angel Polibio Chaves Educational Unit in the city of Guaranda, Bolivar
province, during the 2025 period," had as its main objective to determine the impact of
children's rounds as a pedagogical strategy for the development of socio-emotional and
communicative skills at the initial level. The problem identified focused on the need to
strengthen soft skills. The methodology used was based on a qualitative approach at
the descriptive, bibliographic, and field levels with a non-experimental design. The key
informants consisted of a total of 24 children between the ages of 4 and 5 from the
aforementioned institution. The data collection technique used was an observation form
and a duly validated interview, which allowed for the evaluation of the impact of

children's rounds on the strengthening of soft skills.

The results obtained showed how children's rounds are useful in strengthening
soft skills in children aged 4 to 5, identifying that through singing games and
coordinated movement, students significantly improve their listening skills and group
integration. This is an effective and necessary teaching strategy within the Early

Childhood Education curriculum.

The research included a proposal consisting of a teaching guide for children's
rounds. This proposal was designed to provide teachers with a series of activities that
used rhythm, music, and body movement not only as elements of recreation but also as
planned strategies to consolidate soft skills essential for the comprehensive

development of children in their school and social environments.

Keywords: children's circle songs, soft skills, teaching guide, early childhood

education.
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VIIL. INTRODUCCION

El crecimiento completo durante la primera infancia es un elemento clave para
el aprendizaje y la adquisicion de futuras habilidades blandas comunicativas y
cognitivo en este socioemocionales En este sentido, las rondas infantiles se presentan
como una herramienta educativa importante que combine el juego a la musica, el
movimiento y la interaccién social en experiencias valiosas y divertidas. Estas
experiencias ayudan a desarrollar habilidades sociales, lo cual es fundamental para el
crecimiento personal y social de los nifios. Siendo especialmente relevante durante la
etapa de 4 a 5 afios, la cual se considera una fase crucial para el desarrollo de
habilidades y destrezas. En la Unidad Educativa “Angel Polibio Chavez, situada en el
canton Guaranda de la provincia de Bolivar, las actividades ludicas y expresivas forman
parte integral del proceso de ensefianza y aprendizaje diario. No obstante, es
fundamental llevar a cabo un gran un analisis mas detallado sobre como las rondas
infantiles en su forma tradicional y educativa impactan de manera directa en el
desarrollo de habilidades sociales de los nifios, entender esta relacion facilito la
sugerencia de practicas innovadoras adecuadas y contexto que fortalezcan el desarrollo

de los estudiantes.

La presente investigacion tuvo como proposito reconocer la influencia de las
rondas infantiles en el fortalecimiento de las habilidades blandas para ello la
investigacion busc6 aportar una propuesta educativa que respondiera a las necesidades
del contexto escolar reafirmando el valor pedagodgico de las rondas infantiles como una

herramienta poderosa para el desarrollo integral en la infancia.
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1. TEMA

LAS RONDAS INFANTILES EN EL FORTALECIMIENTO DE LAS
HABILIDADES BLANDAS EN NINOS DE 4 A 5 ANOS DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES”, DE LA CIUDAD GUARANDA,
PROVINCIA BOLIVAR, PERIODO 2025.
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2. ANTECEDENTES

Bocanegra (2020) desarrollo una investigacion el tren magico de
Villavicencio, dirigida a implementar las rondas infantiles como estrategia didactica
para mejorar la participaron de los nifios de prejardin. El estudio de este enfoque
cualitativo y praxeologico evidencié inicialmente baja motivacion, escasa interaccion
y limitada participacion durante las actividades pedagdgicas planteadas por la docente.
A través de cuestionarios, diarios de campo y observaciones, la autora aplicé una
unidad didactica basada en rondas infantiles, demostrando que estas incrementando la
motivacion, favorecen la comunicacion, fortalecen la interaccion social y mejoran la
disposicion de los nifios hacia las actividades escolares. El proyecto concluye que las
rondas dinamizan el ambiente del aula, también promueven habilidades sociales,
motrices, emocionales y de convivencia convirtiéndose en un recurso pedagogico

significativo.

Como sostiene el autor Piguave (2021), Las rondas infantiles representan una
herramienta pedagdgica fundamental en la educacion inicial, contribuyen de una
manera significativa. Su investigacion reveld que estas actividades ayudan a estimular
el desarrollo de la motricidad fina y gruesa, ademés promueven la motivacion, la
integracion grupal y la participacion activa de los nifios. El estudio concluyd que la
implementacion de las rondas infantiles constituye una estrategia de gran importancia

en el contexto de la educacion infantil.

Hernandez y Vera (2023), en su estudio llamado las rondas infantiles son una
estrategia pedagogica eficaz en la educacion inicial, ya que, mediante el juego y la
musica, promueven la interaccidn positiva entre los nifios. escolar, resaltaron que las
rondas infantiles son actividades ludicas importantes que ayudan al fortalecimiento del
desarrollo integral de los nifios y nifas, por lo tanto, las habilidades motoras, también
permite fortalecer lasos efectivo, garantizando una mejor convivencia dentro del aula

y la participacion activa. El estudio concluye que las actividades de las rondas son muy
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esenciales dentro del aula de educacion inicial, pero hace falta realizar una

investigacion mas profunda sobre el desarrollo en los entornos rurales.

En el &mbito de educacion inicial diversas investigaciones han resaltado el valor
de las estrategias ludicas tradicionales para potenciar el desarrollo integral de los nifios.
Meneses (2020) realizo un estudio orientado a analizar el uso de las rondas infantiles
como estrategia didactica para favorecer el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 3 a
5 anos de la Unidad Educativa America Latina desarrollandose bajo un enfoque
cualitativo y descripcion apoyado en técnicas como la observacion, entrevistas y
encuestas dirigidos a profesionales. Los resultados evidenciaron que las rondas
infantiles constituyen una herramienta pedagogica significativa ya que promueve la
participacion activa, la interaccion social y la expresion verbal en los nifios. De igual
manera, se evidencid que esta estrategia favorece la confianza y el interés por
participar, lo que impulsa la interaccion entre los nifios y fortalece habilidades blandas
fundamentales para su desarrollo integral, posicionandose como un recurso didactico

adecuado para el nivel inicial.

Segun los autores Moran Padilla y Figueroa Muiiiz (2025) mencionan que las
rondas infantiles son una de las herramientas factibles y utilizable ya que esto ayuda a
desarrollar la expresion oral en cada uno de los nifios, es decir esto ayuda a que los
nifios vayan incorporandose al grupo de trabajo dentro del aula con la finalidad de crear
espacios de comunicacion, dialogo donde genere una mayor confianza entre todos los
nifos. Ademas, las rondas infantiles influyendo de una manera positiva ya esta ayuda
en el desarrollo socioemocional. A través de esta investigacion se pudo observar que
los nifios participan con frecuencia en estos juegos demostrando el compafierismo la

participacion dentro del aula y el dialogo efectivo entre el docente y el alumno.

Rojas y Villalba (2021), en su estudio titulado la musica y el juego cumple un
rol mediador en el desarrollo socioemocional, ya que facilita la expresion de
emociones, la interaccion positiva y el fortalecimiento de vinculos entre los nifios

dentro del entorno educativo. Educacion inicial, se analiza como las actividades
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musicales especialmente las rondas y juegos cantados favorecen el desarrollo
emocional, social y comunicativo en nifios de 4 a 5 afios. la investigacion de enfoque
cualitativo utilizo observacidn participante y entrevistas a docentes concluyendo que
las rondas infantiles funcionan como una herramienta relacional, ademas resalta que la
estructura repetitiva y ritmica de las rondas ayuda a los nifios a anticipar acciones, lo
que incrementa su seguridad y reduce la ansiedad ante nuevas actividades. Este
antecedente evidencia que las rondas cumplen una funcidn ludica ademas actuian como
mediadores pedagdgicos que potencian habilidades blandas, comunicacion y

cooperacion entre los estudiantes.
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3. PROBLEMA
3.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En los ultimos afios se ha evidenciado la necesidad de incorporar practicas
educativas que fomenten el desarrollo de habilidades socioemocionales y colaborativas
desde la primera infancia. El Curriculo de Educacion Inicial (2014), destaca la
importancia de promover el desarrollo integral del nifio y reconoce tanto las habilidades
blandas como las rondas infantiles como recursos didacticos fundamentales para
fortalecer la convivencia, la interaccion social y el aprendizaje significativo. Sin
embargo, estas orientaciones no siempre se reflejan en la practica pedagdgica de las

instituciones educativas.

En la provincia de Bolivar, particularmente en la ciudad de Guaranda se observa
que gran parte de los centros de educacion inicial continuan aplicando metodologias
tradicionales centradas principalmente en la repeticion y en la transmision de
contenidos. Aunque los lineamientos del Ministerio de Educacion promueven
estrategias activas y ludicas y participativas, su aplicacion sigue siendo limitada. Esta
circunstancia impacta de manera adversa en el crecimiento de habilidades

interpersonales de habilidades blandas.

Asimismo, la limitada innovacién de la ensefianza y la carencia de recursos
apropiados complican la implementacion de estrategias como las rondas infantiles las
cuales podrian potenciar el desarrollo integral mediante experiencias dinamicas y
participativas. Ademas, se observé una escasa formacion continua de los docentes y la
carencia de materiales didacticos apropiados lo que complica la integracion de
enfoques como las rondas infantiles, sin embargo, estas actividades son un recurso.
Recreativo fundamental para mejorar en los nifios de 4 a 5 afos, las habilidades blandas
promueven la comunicacion, el respeto a la convivencia y el desarrollo de Ia
personalidad en un periodo clave de su crecimiento socioemocional a nivel
institucional contintia existiendo el modelo tradicional de ensefianza y aprendizaje en

la cual la utilizacién de rondas infantiles es escasa en est4 sujeta a una planificacion
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sistematica. Esta realidad limita el desarrollo integral de los nifios y evidencia la
necesidad urgente de implementar estrategias pedagogicas innovadoras que integren el
movimiento y la musica como herramientas para fortalecer habilidades blandas y

promover un aprendizaje significativo en el nivel inicial.
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3.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

(De qué manera las rondas infantiles fortalecen las habilidades blandas en los
nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chavez”, en la ciudad de

Guaranda provincia de Bolivar en el periodo 2025?
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4. JUSTIFICACION

Esta investigacion se enfoco en analizar como las rondas infantiles fortalecieron
las habilidades blandas en los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Angel
Polibio Chaves”. En el contexto de educacion inicial las rondas infantiles fueron
utilizadas como herramientas pedagogicas que permitieron a loa estudiantes aprender
mediante el juego, la interaccion y la creatividad generando ambientes de aprendizaje

mas significativos y enriquecidos.

La importancia de esta investigacion se hizo evidente en la necesidad de incluir
estrategias recreativas que potenciaran las habilidades blandas en los nifios, las rondas
para nifios constituyen una estrategia novedosa que revitaliza las clases, fomenta la
participacion activa, facilita la convivencia, la comunicacion efectiva y la adaptacion a
diferentes situaciones académicas y sociales. Estas habilidades son esenciales para la
vida y comienzan a consolidarse desde los primeros afios, razon por la cual resultd

imprescindible fortalecerlas desde el entorno escolar.

El desarrollo de la investigacion resultd viable gracias a la disponibilidad de
fuentes recientes que respaldan la importancia pedagdgica del juego, la musica y las
rondas infantiles en el desarrollo de los nifios. De igual manera, se emplearon
instrumentos de recoleccion de datos debidamente validados y confiables, junto con la
autorizaciéon institucional de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” y el
consentimiento informado de los padres de familia, lo que asegur6 un procedimiento

ético y adecuado durante todo el proceso investigativo.

Este estudio busco analizar la relacion entre las rondas infantiles y el desarrollo
de habilidades blandas en nifios de 4 a 5 afios mediante la aplicacion de actividades
ludicas y la observacion directa en el aula. Los resultados permitieron promover el uso
de esta estrategia como una herramienta educativa que contribuy6 al crecimiento
integral de los nifios, potenciando su interaccion social, autonomia, expresion

emocional y trabajo colaborativo.
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Los beneficiarios directos fueron los nifios y la docente del nivel inicial quienes
lograron fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje mediante la
implementacion sistematica de las rondas infantiles. Asimismo, la institucion educativa
cont6 con una propuesta que aportd al mejoramiento de las practicas pedagogicas y al

uso de estrategias ludicas dentro del aula.
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5. OBJETIVOS
5.1 OBJETIVO GENERAL

Reconocer la influencia de las rondas infantiles en el fortalecimiento de las
habilidades blandas en nifios de 4 a 5 afos de la Unidad Educativa Angel Polibio

Chaves, del canton Guaranda, provincia Bolivar, durante el periodo 2025.
5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fundamentar tedricamente las rondas infantiles en el fortalecimiento de las

habilidades blandas en nifios de 4 a 5 afos.

Identificar la dindmica de las rondas infantiles en el fortalecimiento de las

habilidades blandas en nifios de 4 a 5 afos.

Disefiar una guia de actividades centradas rondas infantiles en el

fortalecimiento de las habilidades blandas en los nifios de 4 a 5 afios.
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6. MARCO TEORICO
6.1 TEORIA CIENTIFICA
6.1.1 El juego libre

Gomez (2020), sefiala que el juego se define como una actividad placentera,
libre y espontanea, sin un fin determinado, pero de gran utilidad para el desarrollo del
nifio, libre y espontanea, el juego en los espacios educativos permite rescatar
tradiciones, en la cual favorecer un aprendizaje mas dindmico, participativo y acorde a
las necesidades reales de los nifios, por tal razon debemos garantizarlas con nuestro

acompafnamiento inteligente.

Piaget (1997), resalta la importancia de estudiar un fendmeno tan trascendental
en la vida infantil como es el juego, en relacion con el desarrollo intelectual del nifio,
por ello, hoy conocemos sobre los distintos tipos de juegos sin exclusion, ya sea del

juego organizado y de construccion.

Como se menciona el juego representa un elemento esencial en la vida infantil,
ya que se relaciona de manera directa para el desarrollo integral del estudiante, el juego
también cumple una funcidn recreativa, también esta contribuye al aprendizaje de

conocimientos y la adquisicion de habilidades y destrezas.
6.1.1.1 Las rondas infantiles

Las rondas infantiles constituyen una herramienta pedagodgica de gran valor en
la educacion primaria ya que, a través del juego, el canto y el movimiento contribuyen
al desarrollo integral. Estas actividades no sola fortalecen las habilidades cognitivas,
también facilitan la expresion de emociones y la integracion social, permitiendo que
los nifios se relacionen de forma y el fortalecimiento de la autoestima, al brindar
espacios de participacion y confianza. Su aplicacion en el aula se convierte en una
estrategia didactica dindmica que enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje,

utilizando la musica, los movimientos y el juego como recursos fundamentales.
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6.1.1.2 Elementos de las rondas

La letra ritmica es uno de los principales elementos de las rondas ya que esta
compuesta por palabras sencillas, repetitivas y faciles de memorizar, lo que permite

que los nifios participen activamente sin dificultad.

La musica y el ritmo tiene el propodsito de dirigir el movimiento y la
coordinacion del grupo, facilitando que los nifios realicen una serie organizada de pasos
y acciones mediante el ritmo, las los participantes mejoran su percepcion del sonido,

su sentido musical y su habilidad para coordinar sus acciones con las de los otros.

Los movimientos corporales forman parte esencial de las rondas, ya que
incluyen desplazamientos, giros, saltos, palmadas y gestos que acompafian la letra de
la cancion. Estos movimientos contribuyen al desarrollo de la motricidad gruesa, la
coordinacion y el equilibrio, ademds de permitir la expresion corporal de emociones y

sentimientos.

La organizacion espacial suele realizarse en forma de circulo lo que favorece el
contacto visual, la inclusion y la participacion equitativa de todos los nifos. Esta
disposicion permite establecer un ambiente de cercania, cooperacion y confianza

facilitando la tolerancia y la convivencia.

Las normas basicas de participacion resultan fundamentales para asegurar un
ambiente ordenado y respetuoso durante la actividad. A través de estas pautas, los nifios
aprenden a esperar su turno, atender indicaciones y tratar con respeto a sus compaiieros,
promoviendo valores como la responsabilidad, la tolerancia y una convivencia

armoniosa.

La participacion en rondas infantiles favorece significativamente la integracion
social, pues permite que los nifios interactuen de forma positiva, compartan vivencias
y consoliden lazos afectivos con sus compaieros. Este elemento contribuye al

desarrollo de habilidades socioemocionales.
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El rol del docente o mediador es esencial ya que se encarga de orientar, motivar
y acompaifar durante la actividad. Facilita el cumplimiento de las reglas, promueve la
participacion activa y aprovecha la ronda como una oportunidad para reforzar

aprendizajes o valores dentro del aula.
6.1.1.3 Importancia de las rondas infantiles

Las rondas infantiles en el aprendizaje son necesarias ya que favorece
efectivamente al desarrollo socioemocional, también se lo considera como un elemento
motivador e innovador en el aprendizaje motor de los nifios. Actualmente se requiere
una aplicacion de estrategias educativas y pedagogicas que permiten a los nifios a
desarrollarse de una manera integral, siendo juegos educativos que con el pasar del
tiempo han mejorado, sus destrezas y habilidades, ayudando a fortalecer las relaciones

personales, educativas (Paredes y Bravo, 2024).

Las rondas infantiles se consideran recursos valiosos dentro del 4rea educativa
porqué ayuda y facilita cada uno de los progresos y de los ambitos, es decir que estas
ayudas cumplen con cada una de las funciones, esta también ayuda al docente a que
complemente o refuerce cada una de las actividades que el docente este planificando o
lo que va a aplicar dentro del aula de clases. Ademas, menciona que las rondas
infantiles funcionan como recursos didacticos y esta son muy esenciales en el progreso
de cada uno de los nifios, es decir estos son juegos educativos que, a lo largo del tiempo,
han sido mejorados dentro de contexto educativo, en la cual ayuda a contribuir de
manera significativa el desarrollo de las habilidades y destrezas de cada uno de los

nifios (Paredes et al., 2024, p. 28).
6.1.1.4 Beneficios de las Rondas

Las rondas infantiles brindan oportunidades para que los nifios desarrollen
diversas habilidades y actitudes, lo cual nos ayudaré a enfrentar diferentes situaciones.
Asimismo, tiene multiples objetivos en el &mbito educativo, sobre todo en el desarrollo

de habilidades, valores y actitudes fundamentales, en particular durante los primeros
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cuatro afios de vida (Paredes y Cachahuaray, 2018). Las rondas infantiles dejan huellas
en el sentimiento de pertenencia y de memoria afectiva que el grupo despierta. Puesto
que la ronda se encuentra también fuertemente ligada a la oralidad en la tradicion, lo
que va a permitir la transmision de valores que van a crear identidades culturales

propias en la infancia.
Comunicacion no verbal

Son de gran relevancia en la musica ritmica, donde se acompana mediante la
danza o diversos movimientos del cuerpo; esto implica la inclusion de rimas u otros
elementos. Asimismo, estas actividades contribuyen a mejorar la conciencia corporal

de cada uno de los nifios.
Expresion verbal

En este contexto se puede notar que, durante las rondas infantiles, los nifios
expresan de manera natural sus sentimientos, pensamientos o vivencias a través del
canto y el ritmo de la musica. Por consiguiente, este ambito a promover a la
comunicacion de manera mas fluida, lo que contribuye al fortalecimiento del lenguaje.
Este es fundamental para el crecimiento emocional académico y social, especialmente
en los infantes, ya que fomenta su creatividad, autoconfianza y habilidades para

relacionarse con los demas, lo que es esencial para su desarrollo integral.
Representacion sonora

El ritmo se transforma en un recurso fundamental, pues ayuda a coordinar tanto
los movimientos como la voz, asi como la utilizacion de instrumentos, ritmos, melodias
y movimientos corporales y vocales para crear. Esto facilita que los estudiantes
desarrollen su sensibilidad artistica, creatividad, coordinacién y emociones, al
permitirles explorar y disfrutar del lenguaje musical con libertad y significado (Pozo et

al., 2023).
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Relaciones logico-matematicas

Através del juego y el movimiento en las rondas infantiles, los nifios desarrollan
la comprension de conceptos basicos como arriba, abajo, dentro, cerca y atras. Estas
nociones son esenciales para mejorar la comprension de las relaciones temporales.
Asimismo, esta actividad mejora la atencion, la memoria y la capacidad de anticipar lo

que ocurrira, lo cual se potencia al coordinar acciones con otros nifios (Paredes et al.,

2024).
Comunicacion no verbal

Son de gran relevancia en la musica ritmica. Se acompafia mediante la danza o
diversos movimientos del cuerpo; esto implica la inclusion de rimas u otros elementos.
Asimismo, estas actividades contribuyen a mejorar la conciencia corporal de cada uno

de los ninos.
Expresion verbal

En este contexto, se puede observar que, durante las rondas infantiles, los nifios
manifiestan de forma natural sus emociones, pensamientos o experiencias a través del
canto y el ritmo musical. Por lo tanto, este entorno facilitard la comunicacion de una
forma mas natural, lo que ayudard a fortalecer el lenguaje. Esto es crucial para el
desarrollo emocional, académico y social, especialmente en los nifios, ya que potencia
su creatividad, confianza y capacidad para interactuar con los demas, lo cual es

fundamental para su crecimiento.
Representacion sonora.

Cada nifio aprende a identificar patrones sonoros, ya que esto implica hacer
pausas y reconocer las diferencias musicales. El ritmo se transforma en un recurso
fundamental, pues ayuda a coordinar tanto los movimientos como la voz, asi como la
utilizacion de instrumentos, ritmos, melodias y movimientos corporales y vocales para

crear. Esto facilita que los estudiantes desarrollen su sensibilidad artistica, creatividad,

30



coordinacion y emociones, al permitirles explorar y disfrutar del lenguaje musical con

libertad y significado (Pozo et al., 2023).
6.1.1.5 Clasificacion de las rondas
Rondas tradicionales

Son consideradas juegos infantiles, ya que esto promueve el fortalecimiento de
la socializacion, el ritmo y la tradicion cultural. Por medio de ellas se refuerzan la
memoria, la expresion corporal, el ritmo, la coordinacién motriz y la socializacién
(Sulca, 2023). Ademads, posibilitan que los nifios se diviertan jugando en grupo,

aprendan reglas, desarrollen su lenguaje y preserven las tradiciones de su comunidad.
Rondas de imitacion

Ayuda en el fortalecimiento del desarrollo de la creatividad, la observacion
atenta, la coordinacién motriz en la cual aqui podemos representar los roles a través del
juego simbolico. Ademas, al aprender a seguir instrucciones, coordinarse con el grupo
y a reaccionar de manera creativa los alumnos también fortalecen la expresion corporal,
el ritmo y el lenguaje, ya que son actividades recreativas que promueven la

participacion (Borja et al., 2025).
Roles de expresion libre

Permite que los nifios se muevan libremente, adquieren la libertad corporal, el
reconocimiento de las emociones el cual sirve para que exploren sus propios
movimientos, como medios de comunicaciéon no verbal. Estos roles mejoran la
comunicacion, la creatividad, la socializacion, del mismo modo, al permitir que cada
nifio se exprese segun sus ritmos e intereses, favorecen el desarrollo del lenguaje y la

autoestima.
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Rondas vinculadas al conocimiento de la naturaleza

Las rondas vinculadas al conocimiento de la naturaleza son actividades ludicas
en la que los nifios aprenden sobre el entorno natural a través de canciones,
movimientos y juegos grupales. Mediante estas rondas los nifios descubren elementos
como las plantas, los animales, el clima y los fendmenos naturales de forma divertida
y participativa, desarrollando la curiosidad, el respeto por la naturaleza y el interés por
cuidarla. Estas rondas facilitan un aprendizaje activo ya que integran la experiencia

corporal con la observacion y la exploracion del mundo natural.
6.1.1.6 La ensefianza de las rondas infantiles

Como menciona Vygotsky (1978), el juego a través de las rondas ayuda a
representar cada una de las actividades significativas, principalmente en el desarrollo
infantil, ademas podemos recalcar que Vygotsky fue el primero en dar reconocimiento
al juego como un valor muy importante ante el sociocultural. De esta manera ayuda en
el fortalecimiento de cada una de las funciones cognitivas como es la atencion, la
memoria. El juego de las rondas infantiles es en realidad una dindimica muy eficaz para

los estudiantes (Aguilar y Garcia 2023).
6.1.1.7 Desarrollo de las rondas infantiles segin autores

Segun Vygotsky (1978), menciona que el juego son actividades que se van
transformando continuamente. Los juegos impulsan en el crecimiento cognitivo de
cada persona, ya que nos ayuda en el progreso de cada una de las funciones mentales

de forma natural.

Como menciona Chicaiza y Espinoza (2022) cada uno de los nifios y nifas
nacen con una capacidad innata muy importante en la cual esto les ayudara a adquirir
el lenguaje, ademas esta ayudara a que el aprendizaje sea mas rapido y natural a través

de las estructuras lingiiisticas.
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Las rondas infantiles fortalecen las habilidades socioemocionales y esto ayuda
a promover la convivencia, la empatia y la cooperacion la cual nos ayuda a crear un

ambiente seguro y mas confiable.
6.1.1.8 Rondas infantiles como recurso de integracion social

Las rondas infantiles son una herramienta educativa valiosa para promover la
integracion social y la convivencia en los primeros afios de escuela ya que une el juego,
la musica y el movimiento del cuerpo como formas de aprendizaje social (Villanueva,
2022). Mediante estas actividades los nifios se involucran en dinamicas grupales que
facilitan la interaccion, compartir espacios, respetar turnos y coordinar acciones con
sus compaiieros, lo que promueve la formacion de relaciones positivas y el sentido de

pertenencia al grupo

De igual manera las rondas infantiles ayudan a desarrollar habilidades sociales
importantes como la empatia, la colaboraciéon y la comunicacion al proporcionar
oportunidades continuas para el dialogo, la expresion de sentimientos y la resolucion
pacifica de situaciones diarias. Este tipo de actividades recreativas fomenta un
ambiente de confianza y respeto en el que los nifios se sienten comodos para compartir

ideas, emociones y necesidades lo que refuerza su autoestima y seguridad personal.

Desde un punto de vista educativo las rondas se establecen como una tactica
que posibilita al educador intervenir de forma planificada en la ensefianza de valores
promoviendo actitudes de respeto, solidaridad y tolerancia. De esta manera apoya el
crecimiento social de los nifos, también colabora en la creacion de entornos de
aprendizaje armoénicos, inclusivos y participativos que son esenciales para el desarrollo

integral durante la etapa de educacion inicial.

Durante la practica de las rondas infantiles, los/las participantes interiorizan
normas sociales como el turno, la espera o la atencién al otro/a, lo que va a resultar
edificante para la construccion de relaciones armoénicas entre los miembros del grupo,

ya que este proceso tiene un caracter natural y se desarrolla de manera fluida en el
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marco de la practica grupal para ir constituyéndose (Tabares et al., 2025). La practica
grupal también favorece el reconocimiento por parte de los/las nifios/as del otro/a como

un sujeto con sentimientos e ideas.
6.1.1.9 El canto como elemento estructural y didactico

Ochoa (2025), establece que el canto forma parte del fondo de la expresion de
las rondas de los nifios, la organizacion ritmica y la secuencialidad de la actividad
permite a los nifios poder prever lo que va a suceder, seguir instrucciones y mantener
el interés en el desarrollo de la dinamica del grupo; por medio de melodias faciles y
repetitivas, los participantes dan forma a patrones para facilitar la memorizacion y el
aprendizaje, de esta forma, el canto se convierte en una guia que tiende a organizar

tanto el tiempo como el lugar de la ronda.

Desde el planteamiento didactico, el canto favorece que la estimulacion del
lenguaje de los nifios, asi como de la correcta pronunciacion de las palabras; al cantar
canciones, por lo tanto, los nifios desarrollan la escucha activa y pasiva trabajando la
diccion y enriqueciendo el vocabulario. Las letras suelen incluir referencias proximas
a lo cotidiano o a lo escolar, lo que hace posible reforzar aprendizajes escolares, puesto

que estamos empleando un método de aprendizaje ludico.

El aspecto emocional de la cancién también juega su papel en el seno de las
rondas infantiles generando un clima festivo de participacion y complicidad en un
contexto del juego. La musica permite establecer un clima afectivo entre los estudiantes
y a la vez involucra a la expresion de sentimientos. De este modo la musica contribuye
a ir eliminando la ansiedad, el miedo al error, que son aspectos que en ocasiones

dificultan la posibilidad del intercambio grupal (Testera, 2025).

La estructura que parece presentar la ejecucion de la ronda queda delimitada
claramente por las acciones del canto: el comienzo, el desarrollo y el final de la
actividad. Gracias a esta estructura, los nifios pueden entender la secuencia del juego,

saber cuando deben respetar turnos, como mantener el orden dentro de grupo. La
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repeticion de versos y estribillos favorece lo que podria considerarse un ancla cognitiva

que facilita el trayecto en la tarea.
6.1.1.10 La danza como medio de coordinacion y expresion corporal

La danza en el marco de las rondas infantiles constituye un elemento estructural
motor que determina el desarrollo psicomotor de los nifios, ya que a través de los
movimientos corporales que se emparejan con la musica, los participantes simultanean
sus movimientos con el tiempo, lo que significa reforzar la lateralidad, el equilibrio y
la orientacidn espacial, ademés de que cada una de estas interacciones corporales le
permite a los nifios tomar conciencia de sus propios movimientos lo que constituye un
buen fundamento para el control motor y la expresion contendida en lo individual y en

lo grupal (Gordillo, 2023).

El carécter colectivo de la danza presente en las rondas infantiles apoya la
interaccion social intensificando las actividades simultaneas, desplazamientos, giros y
gestos compartidos que requieren un atento contacto mutuo lo que organiza una
experiencia de cooperacion. Los movimientos realizados son o bien individuales o bien
comunes, es decir, las danzas no generan exclusiones. Dicha circunstancia intimamente
relacionada con el rendimiento para adaptarse a un grupo, fomenta el respeto por las

normas de grupo.

La danza en las rondas también queda sujeta a un significado expresivo que
subraya la dimension emocional del nifio. Los actos de expresion del cuerpo,
acompafiados de melodias y palabras, constituyen vectores de sentimientos. La
autonomia para moverse y para expresarse disminuye los niveles de tension fisica y da
paso a la creatividad. A través del cuerpo los nifios expresan ideas o estados de &nimo
o sentimientos, incluso cuando el lenguaje verbal estd aln en formacion,

incrementando la autoestima y el autoconocimiento (Chicaiza y Sanaguano, 2024).
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6.1.1.11 El recitado y el juego como componentes integradores

La relaciéon entre el recitado y el juego construye una unidad didactica que
sostiene la practica compartida. La praxis del recitado, la palabra y el movimiento
permiten que la infancia comprenda las reglas basicas, genera un espacio de
comunicacion y los movimientos del grupo fluyen mas naturales cuando ambas
practicas funcionan ritmicamente. La estructura interdependiente da estabilidad a este
proceso de aprendizaje y fomenta el intercambio de las personas que participan (Garcia,

2025).

Las rondas infantiles utilizan el recitado como patrén ritmico que guia la
préctica grupal, las oraciones repetitivas ayudan a mantener la atencion y permite que
sigan una secuencia verbal coherente. Asi, el recitado estructura el emblema ritmico
para sincronizar los movimientos y esta accion compartida refuerza la comprension de
la practica. Tal que una palabra subdivide un tiempo, el recitado sostiene la
organizacion grupal. Recurso el cual se convierte en un eje que articula la practica

conjunta y la ritmicamente la mantiene (Pardo, 2025).

Dentro del trayecto del juego, el juego cumple una funcion central que refuerza
la expresion del cuerpo y afianza los vinculos sociales; los infantes ejecutan acciones
simultaneas que surgen de consignas sencillas y comprensibles. Esta practica establece
un contexto seguro para la experimentaciéon con el movimiento reforzando la
cooperacion generando confianza y sosteniendo la practica ludica durante la ronda. Un
ambiente equilibrado aparece cuando el recitado y el juego se conectan para favorecer
la creatividad infantil mediante gestos y desplazamientos fortaleciendo la expresion
personal. La secuencia verbal hace avanzar la coordinacién y al mismo tiempo la

mantiene durante la actividad.

La accion de ser dos va teniendo coherencia al seguir un patron compartido,
empezar una palabra, etc. Esta practica estimula un ambiente dindmico que hace

reforzar la participacion activa de la ronda.
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6.1.1.12 Las rondas infantiles en el desarrollo integral

Las rondas infantiles constituyen una estrategia pedagdgica fundamental para
favorecer el desarrollo integral de los nifios ya que integran el movimiento, la musica,
el lenguaje y la interaccion social en una misma actividad. A través de la participacion
en rondas, los nifos fortalecen sus habilidades motrices, mejoran la coordinacion, el
equilibrio y el control corporal, al mismo tiempo desarrollan capacidades cognitivas

como la atencion, la memoria y la comprension (Alexandra, 2016).

Todas las ensefianzas del juego durante los primeros afios deben ser planteados
con el fin de que podamos alcanzar el éxito de una manera satisfactoria, ayudando en
el beneficio intelectual a los nifios, es decir que el juego es un entrenamiento, también
esto es una de las herramientas educativas que ayuda en el crecimiento intelectual de

los nifios desde una temprana edad, ayudando en el desarrollo integral.
6.1.1.13 Las rondas infantiles y su influencia social

Las rondas infantiles ejercen influencia significativa en la formacion social de
los nifios, al crear espacios de interaccion donde se fortalecen las relaciones
interpersonales desde edades temprana. A través de estas dinamicas los nifios aprenden
a integrarse en actividades colectivas, a reconocer la presencia y el rol de desenvolverse
dentro de un grupo de manera armoniosa. Este tipo de experiencias facilita la

adaptacion al entorno escolar y promueve actitudes de respeto y tolerancia.

Ademas, permite comprender la importancia de la participacion conjunta
fomentando el sentido de cooperacion y la responsabilidad compartida. Al interactuar
en un ambiente ludico los nifios desarrollan habilidades para comunicarse, escuchar y
responder de manera adecuada lo que fortalece su capacidad para establecer vinculos
positivos. De este modo las rondas infantiles se consolidan como una estrategia que
contribuye a la construccion de una convivencia basada en el respeto mutuo y la

integracion social.
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6.1.1.14 La incorporacion de las rondas en la planificacion curricular

Su incorporacién en la planificacion curricular desarrolla experiencias
significativas que responden a las caracteristicas y necesidades propias de la primera
infancia favoreciendo el aprendizaje activo y participativo. A través de estas
actividades los nifios se divierten y construyen conocimientos de manera natural y
progresiva. Contribuyendo al desarrollo de competencias bésicas establecidas en el
curriculo tales como la comunicacion oral, la expresion corporal, la convivencia y el
descubrimiento del entorno. Estas dindmicas fortalecen la autonomia, la creatividad y
la capacidad de seguir instrucciones siendo fundamental para el proceso educativo. De
esta manera las rondas se convierten en un recurso metodoldgico que apoya la labor

docente y enriquece la practica pedagogica.
6.1.1.15 Las rondas como estrategia metodologica

Como nos menciona los autores Hernandez y Martinez (2023) las rondas como
estrategia didéactica son actividades que se fomenta desde una nueva perspectiva que se
enfoca principalmente en llevar a cabo los contenidos y alcanzar los objetivos de

aprendizaje.

La ronda se establece como métodos que mejoran el proceso de ensefianza y
aprendizaje en la educacion inicial, al caminar actividades divertidas, musicales y
fisicas en una sola dindmica. Este tipo de estrategia permite a los nifios involucrarse de
forma activa en la creacion de sus conocimientos, promoviendo asi la motivacion, la
concentracion y la actitud positiva hacia las actividades escolares mediante las rondas
del aprendizaje quiere mayor significado dado que se fundamenta la experiencia directa

y en la interaccion continuada.

Ademas, las rondas contribuyen a la organizacion del trabajo en el aula al
propiciar rutinas activas que ordenan los tiempos y los espacios de aprendizaje. Desde
una perspectiva metodolédgica, su uso permite al docente abordar los contenidos

curriculares de manera flexible, fomentando la participacion equilibrada y el respeto a
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los diferentes ritmos de aprendizaje. En consecuencia, estas actividades se consolidan
como una estrategia pedagodgica efectiva para estimular la creatividad, la autonomia y

el desarrollo integral de los nifos.
6.1.2 Las habilidades blandas

Estas también distinguidas como habilidades socioemocionales se representan
como un conjunto de capacidades que permiten a las personas interactuar de manera
eficaz con los demas, controlar sus emociones y adaptarse a los diferentes tipos de
contextos sociales. Como menciona el autor Gomez (2019) las habilidades se agrupan
en 3 categorias interpersonales, cognitivas y para el control emocional radicando su
desarrollo en la primera infancia es crucial para la formaciéon de personas mas
empaticas, comunicativas y resilientes, como resultado, se impulsa el aprendizaje o el

desempefio profesional, esta también se contribuye al bienestar personal y social.

Segun Ayala (2024) las habilidades blandas tienen un impacto de manera
directa con el desarrollo académico y social de los estudiantes. Promueven la
comunicacion efectiva, el trabajo en equipo, la empatia, la resolucién de problemas y
la creatividad. Los nifios que llegan a desarrollar este tipo de competencias demuestran
tener una mayor motivacion, empatia y capacidad para relacionarse con sus

compaileros y docentes.

Las habilidades blandas incluyen la inteligencia ética, moral y espiritual. Es
decir, son habilidades que corresponden al &mbito mas profundo del ser humano, en la
cual estan asociadas al funcionamiento del lobulo frontal también llamada area
ejecutiva del cerebro, que es el responsable de las funciones que distingue el ser

humano.

Ahora bien, para comprender de manera integral las habilidades blandas, es
fundamental tener vision clara de lo que significa el ser humano, conocer la naturaleza,
su proceso de desarrollo y la creencia personal de cada individuo que forma sobre el

mismo.
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Desde la mirada de la salud mental, las habilidades blandas pueden ser
consideradas como factores protectores ante situaciones adversas. Un nifio que es capaz
de identificar sus emociones, gestionarlas y ponerle un sentido, esta mas preparado para
afrontar el estrés, la frustracion o los conflictos interpersonales que pueda ir
encontrando en su vida. Todo esto teniendo en cuenta que el bienestar infantil se vera
reforzado cuando existan herramientas internas que permitan adaptarse a diferentes

contextos (Trigoso, 2024).

6.1.2.1 Tipos de habilidades
« Habilidades duras

+ Relacionadas con la capacidad que tiene una persona para interpretacion, el

razonamiento y la resoluciéon de problemas.
+ Habilidades blandas

« Asociadas con el manejo de emociones, establecer objetivos, tomas

decisiones autonomas y la resiliencia (Lozano Fernandez y otros, 2022).

6.1.2.2 Tipos de habilidades blandas

Los tipos de habilidades blandas comprenden un conjunto de capacidades
sociales, emocionales y personales que permite interactuar de manera adecuada con los
demas y desenvolverse de forma positiva en distintos contextos. Conocer y clasificar
estas habilidades facilita su comprension y su aplicacion en los ambitos educativos,
sociales y personales contribuyendo al desarrollo integral del ser humano. Entre los

tipos estan:
Comunicacion asertiva

Implica la capacidad de expresar sentimientos, ideas, opiniones y actitudes de
manera clara y respetuosa promoviendo la escucha activa y la compresion mutua. Esta

habilidad favorece relaciones basadas en el respeto y el dialogo (Solérzano, 2018). En
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el ambito educativo permite una interaccion positiva entre docentes y estudiantes

fortaleciendo el clima del aula.
Empatia

Es la capacidad de comprender los sentimientos, pensamientos y situaciones
que atraviesan otras personas, especialmente en momentos dificiles permitiendo
responder con sensibilidad y adecuacion a sus necesidades. Esta habilidad fortalece las
relaciones interpersonales y el respeto hacia los demas (Alburquerque, 2021). En el
ambito educativo contribuye a mejorar la convivencia escolar y el apoyo entre

compaferos.
Liderazgo

Consiste en fomentar la iniciativa, el compromiso y la responsabilidad dentro y
fuera de las instituciones, ayudando al bien comtn, se entiende como la capacidad de
guiar, motivar ¢ influir positivamente en los demas, promoviendo la iniciativa, el
compromiso y la responsabilidad tanto en el ambito educativo como en la vida

cotidiana.
Trabajo en Equipo

Favorece la colaboracion y la satisfaccion entre los miembros alcanzar metas
comunes. A través de esta habilidad, las personas aprenden a compartir ideas, respetar
opiniones, asumir responsabilidades y valorar el aporte de los demas, el trabajo en
equipo favorece un ambiente de integracion y satisfaccion, ya que cada integrante se
siente parte importante del grupo. En el ambito educativo, esta habilidad resulta
indispensable, pues permite que los nifios aprendan a convivir, a cooperar y a resolver
dificultades de manera conjunta. Por ello, fomentar el trabajo en equipo desde la
primera infancia contribuye a la construccion de relaciones positivas y al desarrollo de

actitudes solidarias y respetuosas.
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Autonomia

Es la capacidad que tiene una persona para actuar de manera independiente,
tomar decisiones por si misma y asumir responsabilidades de acuerdo con su edad y
posibilidades. Esta habilidad implica confianza en las propias capacidades,
autorregulacion y la disposicion para resolver situaciones cotidianas sin depender

completamente de otras personas.
Habilidades blandas en el desarrollo humano

Desempefian un papel fundamental en el desarrollo humano ya que permite
relacionarse de manera efectiva con su entorno social, emocional y profesional. Estas
habilidades favorecen la comunicacién, la cooperacion y la construccion de
recolecciones interpersonales saludables desarrollando la adaptacion a diferentes

contextos y situaciones de la vida cotidiana.

Las habilidades blandas son de suma importancia porque es fundamental para
el éxito en la vida, contribuyen al equilibrio emocional y al fortalecimiento de la
identidad personal. Al permitir el reconocimiento y la adecuada gestion de las
emociones. Su desarrollo impulsa la toma de decisiones responsables, el pensamiento
critico y la capacidad de resolver conflictos de manera pacificas. En este sentido las
habilidades blandas ademads influyen en el desempefio académico o laboral, también

constituyen un pilar fundamental para el bienestar y el crecimiento integral.
6.1.2.3 Importancia de las habilidades blandas en el Ambito educativo

El desarrollo de habilidades blandas en el entorno estudiantil hace que los nifios
lleguen a comprender y gestionar sus emociones, el cual favorece a una mejor
convivencia y al aprendizaje colaborativo es por ello que Vasquez (2021), menciona
que las habilidades blandas permiten comprender sus emociones en la cual facilita a
participar a los nifios en diferentes actividades académicas. Ademas, es fundamental la

formaciéon que recibe desde edades tempranas incluya el desarrollo de estas
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capacidades ya que ayuda la formacién de individuos capaces de convivir

armoOnicamente en su entorno.

El fortalecimiento de las habilidades blandas en la infancia se logra mediante
actividades que estimulen la comunicacion, la empatia, el liderazgo y el trabajo en
equipo. Es decir que permite que los nifios desarrollen competencias sociales y
emocionales que fortalecen su formacion integral, en la cual dicha habilidad incorpora
mediante actividades ludicas, dindmicas grupales y rutinas diarias que fomentan la
comunicacion, la expresion de emociones y la interaccion respetuosa. Ademas, a través
del juego y la participacion colaborativa, los nifios aprender a resolver conflictos, a
compartir, seguir normas lo que esto favorece un ambiente de convivencia positiva en

los nifos Soldérzano Soto, 2018).

En el espacio escolar, estas mismas habilidades serdn los elementos que van a
permitir que el nifio se desarrolle con seguridad en el entorno escolar. Las habilidades
para el trabajo en grupo, la resolucién de conflictos, la estructuracion de una
conversacion con el profesorado, etc. hacen que se facilite la creacion de un ambiente
de trabajo. Aqui se debe tener presente la disposicion al didlogo, la escucha, la

preocupacion por superar las dificultades de los aspectos escolares.

Las habilidades blandas no s6lo mejoran la experiencia del aula, también
fortalecen la motivacion y el compromiso ante el aprendizaje. Un nifio que ha
desarrollado habilidades blandas es capaz de organizarse, establecer objetivos y
mantener la proactividad hacia las nuevas tareas. Esta autonomia es capaz de iniciar un
nivel mas alto de responsabilidad en el cumplimiento de sus deberes escolares (Cajas

y Camarena, 2023).

En el espacio escolar, estas mismas habilidades seran los elementos que van a
permitir que el nifio se desarrolle con seguridad en el entorno escolar. Las habilidades
para el trabajo en grupo, la resolucion de conflictos, la estructuraciéon de una

conversacion con el profesorado, etc. hacen que se facilite la creacion de un ambiente
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de trabajo. Aqui se debe tener presente la disposicion al didlogo, la escucha, la

preocupacion por superar las dificultades de los aspectos escolares.

Las habilidades blandas no s6lo mejoran la experiencia del aula, también
fortalecen la motivacion y el compromiso ante el aprendizaje. Un nifio que ha
desarrollado habilidades blandas es capaz de organizarse, establecer objetivos y
mantener la proactividad hacia las nuevas tareas. Esta autonomia es capaz de iniciar un
nivel mas alto de responsabilidad en el cumplimiento de sus deberes escolares (Cajas

y Camarena, 2023).
6.1.2.4 ;Por qué es importante ensefiar habilidades blandas en los nifios?
e Potencia la inteligencia emocional y el equilibrio personal.
e Favorece las interacciones sociales y los lazos familiares.
e Impulsa la autonomia y la toma respeto
e Contribuye al logro académico.

e Los prepara para los desafios de los nifios para un futuro (Sanchez ,

2018).
6.1.2.5 Beneficios de desarrollar las habilidades blandas

Segun lo establecido por Delgado et al., (2023) las habilidades blandas son
elementos necesarios en la formacion del nifio, pues influyen directamente en su
evolucidn personal. Estas capacidades ayudan a mejoran el desempefio académico o
laboral, mejora el bienestar personal, la convivencia y la construccion de relaciones

saludables convirtiéndose en un pilar fundamental para el desarrollo integral.
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Mejora de la comunicacion interpersonal

Las habilidades blandas fortalecen la capacidad de comunicarse de manera clara.
Respetuosa y efectiva. Las personas que desarrollan estas habilidades logran expresar
sus ideas, opiniones y emociones con mayor seguridad lo que favorece la comprension
mutua y reduce los malentendidos. Una comunicacion efectiva permite construir

relaciones mas solidas tanto en el ambito educativo como en el social.
Fortalece el trabajo en equipo

Impulsa la capacidad de comunicarse de colaborar con otras personas,
respetando ideas diferentes y aportando de manera positiva al logro de objetivos
comunes. Estas habilidades fomentan la cooperacion, la solidaridad y el compromiso;

elementos esenciales para un ambiente de trabajo y aprendizaje armodnico.
Resolucion pacifica de conflictos

Contribuyen a manejar los conflictos de forma asertiva promoviendo el didlogo
y la busqueda de soluciones equilibradas. Las personas aprenden a escuchar
activamente, controlar sus emociones y comprender diferentes puntos de vista lo que

facilita la convivencia y previene situaciones de violencia o confrontacion.
Fortalece la autoestima y la confianza personal

Las habilidades blandas ayudan a las personas a reconocer sus capacidades y a
valorar sus logros lo que incrementa la seguridad en si mismas, una autoestima solida
favorece la autonomia, la toma de decisiones responsables y la disposicion para

enfrentar nuevos retos con actitud positiva.
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Mejor adaptacion al cambio

El desarrollo de estas habilidades permite afrontar situaciones nuevas con
mayor flexibilidad y actitud positiva. La capacidad de adaptarse a diferentes contextos
y desafios fortalece la resiliencia y la estabilidad emocional lo que resulta fundamental

en el crecimiento personal y profesional.
Fomenta el liderazgo y la responsabilidad

Impulsan el liderazgo basado en el ejemplo, la organizacion y la toma de
decisiones €ticas. Al mismo tiempo promueve la responsabilidad personal permitiendo

que las personas asuman compromisos y cumplan con sus tareas de manera eficiente.
Bienestar emocional

Favorece la estabilidad emocional al permitir que las personas reconozcan,
comprendan y expresen sus sentimientos de manera adecuada. Estas competencias
ayudan a afrontar situaciones dificiles con mayor calma y confianza fortaleciendo la
capacidad de autocontrol y tolerancia a la frustracion. Ademads, contribuyen a crear
entornos mas armoniosos donde predominen el respeto, la comprension y la
convivencia positiva lo que repercute directamente en una mejor calidad de vida y en

relaciones interpersonales mas saludables.
6.1.2.6 Desarrollo de las habilidades blandas segun autores

Segun Goleman (1995), las habilidades blandas se relacionan con la
inteligencia emocional, la cual comprende cinco dimensiones: autoconocimiento,
autorregulacion, motivacion, empatia y habilidades sociales. Sefiala que el desarrollo
temprano de estas es fundamental para el éxito personal y profesional. Ademas,
manifiesta que las habilidades se aprenden mediante practicas sistematicas que integran

lo cognitivo y lo emocional.
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Bandura Albert (2023), menciona en su teoria de la autoeficacia es central, por
lo que manifiesta que se desarrollaran de manera primordial mediante aprendizaje
observacional (padres, docentes) manejando emociones o resolviendo conflictos,
teniendo una retroalimentacion positiva. El nifio al practicar estas habilidades,
construye una creencia en su propia capacidad(autoeficacia), lo que impulsa su

desarrollo socioemocional.

Como menciona Puga y Martinez (2008), Su desarrollo se optimiza mediante
intervenciones estructuras y ludicas en el aula. Destacando la eficacia de estrategias
como el aprendizaje establecido en propdsitos, el juego de roles y la metacognicion
sobre emociones, que al realizarse de forma sistematica mejoran la comunicacion,

cooperacion y la resiliencia en nifios.
6.1.2.7 Para que educar en habilidades blandas

Para educar en habilidades blandas resulta fundamental porque favorece el
desarrollo integral de los niflos, permitiéndoles interactuar de manera armoniosa con
su entorno. Ademas, estas capacidades como la comunicacion, la colaboracion y el
manejo emocional potencian su capacidad para resolver conflictos y adaptarse a

distintas situaciones (Ramirez y Manjarrez, 2022).

Es decir, al fortalecer sus competencias socioemocionales los estudiantes logran
construir relaciones positivas, tomar decisiones responsables y enfrentar los desafios
escolares con mayor seguridad, la formacion en habilidades blandas se convierte en un
pilar esencial para mejorar la convivencia, impulsar el aprendizaje significativo y

preparas a los nifos para su vida futura.
6.1.2.8 Como educar en habilidades blandas

Para desarrollar las habilidades blandas es indispensable que exista un entorno
emocionalmente seguro. Es decir, es importante recordar que ningun establecimiento

educativo forma parte del desarrollo de las habilidades blandas puesto que estos

47



evaltan el bienestar integral de los trabajadores, son los resultados que producen, sino

también la calidad del ambiente en el que trabajan diariamente.
e Armonia emocional
e Respeto
e Comunicacion efectiva

e Proteccion y asistencia

Ademas, promover estas condiciones implica nutrir el mundo interno de cada
estudiante, lo cual requiere fomentar la reflexion, la practica de la meditacion y el
cuidado personal. Invertir tiempo en estas actividades es tan valioso como ensefiar
contenidos académicos; sin embargo, debido a que no forman parte explicita del
curriculo formal, muchas veces se subestima su importancia. No obstante, es
precisamente en estas practicas donde realmente se fortalece la educacion en

habilidades blandas.

6.1.2.9 Estrategias ludicas para el desarrollo de habilidades blandas en la

Primera infancia

Las estrategias ludicas son sin duda herramientas claves en la educacion
primaria ya que propician un aprendizaje significativo haciendo uso del juego. Con las
dindmicas de juego, los mas pequefios también desarrollan habilidades blandas
necesarias y fundamentales para la vida como la empatia, la comunicacién, la
cooperacion, etc. Por otra parte, este tipo de aprendizaje se adecua al ritmo evolutivo
de los infantes, logrando que la curiosidad y la experimentacion afloren (Plaas y

Cobeina, 2025).

El trabajo de las habilidades blandas necesita una planificacion didactica que
contemple actividades ludicas, rutinas de aula y actividades grupales que ayuda a

internalizar una serie de valores como la escucha activa, la colaboracion, junto con
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propuestas de dramatizacion y de juego simbolico por parte de los profesores que
favorecen la construccion de identidad, la resolucion de problemas y la toma de
decisiones en el marco del proceso de ensefianza aprendizaje en la educacion infantil,

que responde a aspectos basicos en la formacion de un nifio de 0 a 6 afos.

Dentro de las actividades ludicas identificamos juegos simbolicos, cuentos
interactivos, dramatizaciones, dindmicas grupales, etc., todas ellas encaminadas a
fortalecer la inteligencia emocional y las relaciones interpersonales. Tales practicas
conceden a los infantes la posibilidad de poder expresar sus emociones, comprender
las ajenas y trabajar en equipo. Con el juego el nifio/a tiene a su disposicion un entorno
muy seguro donde poder resolver los conflictos, tomar decisiones, aprender el respeto

mutuo en relacion al espacio compartido con otros/as.

Los docentes juegan un papel muy importante cuando se utilizan estrategias
ludicas orientadas al desarrollo de habilidades blandas, asi como el hecho de que estas
sean aplicadas de una manera intencionada, planificada y sensible con la construccion
personal de cada uno. Desde la figura de acompafiamiento construimos espacios de
confianza que van en la direccion de proponer la autonomia y el trabajo cooperativo

(Medina y Pefia, 2024).

La implementacion de estrategias ludicas tiene que ser vista y organizada desde
una pedagogia centrada en el que se valore los intereses y necesidades del estudiante.
En la medida en que se proporcionan materiales adecuados y espacios propicios al
juego, se consolida también la creatividad y la resolucion de problemas. Estas
condiciones permitirdn alcanzar un desarrollo emocional equilibrado y favorecer la

adaptacion a diversas situaciones sociales.

Por todo ello, los nifios deben desarrollar ampliamente estas habilidades, pues
su formacioén integral depende en gran medida del fortalecimiento de estas habilidades.
La formacion en habilidades blandas ha de ser promovida y significativamente
promovida desde los contextos familiares y educativos mediante experiencias que

promuevan la expresion emocional, el trabajo para compartir y la reflexion de forma
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que se prepare al nifio para encarar todos aquellos aspectos de la vida con elevada
adaptabilidad y consciencia social, viendo paralelo su crecimiento personal, académico

y social.

El docente juega un papel clave en la implementacion de estas habilidades
blandas, ya que hace de mediador, guia y modelo. El lenguaje, la relacion y la actitud
del profesor influencian directamente en el nifio y su aprendizaje socioemocional.
Mediante la observacion constante, el profesional identifica donde se necesita una
intervencion particular, por lo que prevé una intervencion especifica a partir del
conocimiento del ritmo de cada uno de los nifios y las nifias y su diversidad, para ayudar

a que se cumpla una convivencia armoénica en el aula (Salazar, 2021).

Los impactos de la pedagogia basada en las habilidades blandas en los nifios y
las nifias se ven reflejados en un incremento de la autoestima, en una mayor empatia y
en una capacidad para abordar conflictos o problemas sociales. Las habilidades blandas
favorecen el aprendizaje, pero también dan herramientas al nifio para un futuro. La
educacion infantil entenderia la potenciacion de estas habilidades tanto en lo
competencial como en la preparacion integral del nifio para la vida. En este sentido,
plantear este aprendizaje desde la educacion inicial supone poner las bases para una

educacion humanista e integral.
6.1.2.10 Estrategias para formar habilidades blandas

Segun Gardner (2011), una forma adecuada de impulsar las habilidades blandas
en los nifos pequenos es favorecer actividades que fortalezcan tanto la inteligencia
interpersonal como la intrapersonal, puesto que estas dimensiones que permiten

desarrollar la empatia, la comprension de si mismos y la comunicacion efectiva.

Ademas, el autor plantea que los educadores deben propiciar entornos donde
los niflos participen en intercambios sociales, expresen sus emociones y aprendan a
resolver desacuerdos mediante el didlogo. Es decir, la incorporacion de juegos

cooperativos, practicas de expresion emocional y dindmicas de trabajo en equipo
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facilita que estas competencias socioemocionales se consoliden paulatinamente

durante la primera infancia.

6.1.3 Importancia de la ensefianza de habilidades blandas en la

construccion del bienestar infantil

La ensefianza de las habilidades blandas en la infancia es sin duda uno de los
aspectos fundamentales establecidos en los pilares de la educacion integral de los nifios
y ninas. Estas habilidades que abarcan aspectos tales como la empatia, la comunicacioén
o el manejo de la regulacion emocional, acaban por reforzar e indicar sentires que
ayudan a potenciar el desarrollo social y emocional de los nifios y nifias. Si las
habilidades blandas se ensefian desde edades tempranas, entonces se producen unos
asentamientos fuertes que aportan bases para la buena convivencia (Montesdeoca et

al., 2025).

publicas en infancia. Una correcta inversion del talento infantil en el desarrollo
emocional y social es invertir en una sociedad mas justa, mas empatica y mas
cohesionada. La escuela y la familia y la comunidad estan 1llamadas por tanto a trabajar
de la mano para la consecucion de esta meta. La promocion de las competencias

blandas asienta una base solida para el bienestar en la infancia.

6.1.3.1 La influencia de las rondas infantiles para fortalecer las

habilidades blandas

Las rondas infantiles ejercen una influencia significativa en el desarrollo de las
expresiones blandas ya que integran actividades de interaccion social, comunicacion,
expresion emocional y cooperacion. En la etapa de 4 a 5 afios se encuentran en un
periodo crucial para adquirir estas competencias y las rondas funcionan como un medio
natural y ludico para potenciarlas. A través del juego musical y del ritmo compartido
los nifios aprenden a relacionarse con los demaés, a trabajar en equipo y a reconocer sus
propias emociones y aspectos fundamentales para la formacion de habilidades

socioemocionales.
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Uno de los aportes mas significativos de estas actividades es el fortalecimiento
de la comunicacion, ya que los nifios escuchan, repiten, siguen secuencias y expresan
ideas o emociones a través del lenguaje verbal y gestual. Esta interaccion permanente
favorece la capacidad de expresar mensajes con claridad, comprender a los demas y
responder de forma adecuada en distintas situaciones. Asimismo, se potencia la
colaboracion y el trabajo en equipo, consideradas habilidades blandas fundamentales

para el desarrollo social infantil.

Los ritmos, movimientos y actividades grupales permiten que los nifios liberen
su energia de manera positiva, aprendan a manejar la frustracion y regulen sus
impulsos. Al vivir experiencias como esperar su turno, pausar una accion o adaptarse a
un cambio, desarrollan la capacidad de reconocer y regular sus emociones, aspecto
clave para su bienestar y adaptaciéon al entorno escolar. Ademas, estas dindmicas
estimulan la creatividad, la iniciativa y la seguridad personal, ya que los nifos pueden
proponer ideas, crear movimientos y expresarse con libertad dentro del grupo. Cada
ronda se convierte asi en una oportunidad para explorar, imaginar y enfrentar pequefios
desafios, fortaleciendo habilidades blandas necesarias para su desarrollo académico y

social.
6.2 TEORIA LEGAL
Constitucion de la Republica del Ecuador

Art 26. La educacioén es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el
derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo (Constitucion de la

Republica del Ecuador, 2008).

Art 27. La educacion se centrard en el ser humano y garantizara su desarrollo

holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
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sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica,
incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia,
la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la
iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para

crear y trabajar (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

Art 44. El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de
sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran

sobre los de las demas personas (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).
Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)

Art 2. Principios. -La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los
siguientes principios generales, que son los fundamentos filos6ficos, conceptuales y
constitucionales que sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el ambito

educativo:

Universalidad. - La educacion es un derecho humano fundamental y es deber
ineludible e inexcusable del Estado garantizar el acceso, permanencia y calidad de la
educacién para toda la poblacion sin ningln tipo de discriminacidn. Esté articulada a
los instrumentos internacionales de derechos humanos (Ley Organica de Educacion

Intercultural, 2015).

Educacion para el cambio. - La educacion constituye instrumento de
transformacion de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los proyectos
de vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y nacionalidades; reconoce a las y
los seres humanos, en particular a las nifias, nifios y adolescentes, como centro del
proceso de aprendizajes y sujetos de derecho; y se organiza sobre la base de los

principios constitucionales (Ley Organica de Educacion Intercultural, 2015).
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El interés superior de los nifios, nifias y adolescentes. - estd orientado a
garantizar el ejercicio efectivo del conjunto de sus derechos e impone a todas las
instituciones y autoridades, publicas y privadas, el deber de ajustar sus decisiones y
acciones para su atencion. Nadie podra invocarlo contra norma expresa y sin escuchar
previamente la opinién del nifio, nifia o adolescente involucrado, que esté en

condiciones de expresarla (Ley Organica de Educacion Intercultural, 2015).

Desarrollo de procesos. - Los niveles educativos deben adecuarse a ciclos de
vida de las personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz, capacidades,
ambito cultural y lingiiistico, sus necesidades y las del pais, atendiendo de manera
particular la igualdad real de grupos poblacionales historicamente excluidos o cuyas
desventajas se mantienen vigentes, como son las personas y grupos de atencion
prioritaria previstos en la Constitucion de la Republica (Ley Orgénica de Educacion

Intercultural, 2015).

Art 3. Fines de la Educacion Superior. - La educacion superior de cardcter
humanista, intercultural y cientifica constituye un derecho de las personas y un bien
publico social que, de conformidad con la Constitucion de la Republica, respondera al
interés publico y no estara al servicio de intereses individuales y corporativos (Ley

Organica de Educacion Intercultural, 2015).

Art 4. Derecho a la Educacion Superior. - El derecho a la educacion superior
consiste en el ejercicio efectivo de la igualdad de oportunidades, en funcion de los
méritos respectivos, a fin de acceder a una formacion académica y profesional con
produccion de conocimiento pertinente y de excelencia (Ley Orgénica de Educacion

Intercultural, 2015).

Art 40. Nivel de educacion inicial. - El nivel de educacion inicial es el proceso
de acompafiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo,
afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y
region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios de edad, garantiza

y respeta sus derechos, diversidad cultural y lingiiistica, ritmo propio de crecimiento y
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aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas (Ley Organica de

Educacion Intercultural, 2015).

Art 47. Educacion para las personas con discapacidad. - Tanto la educacion
formal como la no formal tomardn en cuenta las necesidades educativas especiales de

las personas en lo afectivo, cognitivo y psicomotriz.
Plan Nacional de Desarrollo “Toda una Vida”

Eje 1: Derechos para todos durante toda la vida “tiene como propoésito principal
el garantizar que cada una de las personas, sin distincion, puedan acceder a una vida
digna con iguales oportunidades a lo largo de todo su ciclo de vida, promoviendo la

equidad, la inclusion social y econdmica (Plan Nacional de Desarrollo, 2017)
Reglamento de Régimen Académico
Capitulo II: Titulacion
Art 26. Requisitos y opciones de titulacion en el tercer nivel, establece que:

Cada Institucion de Educacion Superior determinara en su normativa interna

los requisitos para acceder a la titulacion, asi como las opciones para su aprobacion.

Los créditos correspondientes a las opciones de titulacion estaran incluidos en

la totalidad de créditos de la carrera.

Se podra emitir el titulo solamente cuando el estudiante apruebe todos los
requisitos académicos y administrativos establecido por la IES lo que constaré en el

acta consolidad de finalizacion de estudios (Consejo de Educacion Superior, 2022).
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Reglamento de la Unidad de Integracion Curricular de la Universidad

Estatal de Bolivar
Art 5. Concibe a la Unidad Curricular como el componente que:

Valida las competencias profesionales para el abordaje de situaciones,
necesidades, problemas, dilemas o desafios de la profesion y los contextos; desde un
enfoque reflexivo, experimental, investigativo, innovador entre otros, segiin el modelo

educativo institucional (Universidad Estatal de Bolivar, 2021).

Art 9. Para que el estudiante ingrese a las unidades de integracion curricular
debera: Haber aprobado todas las asignaturas del proyecto curricular del nivel
inmediato inferior al que se imparte las Unidades de Integracion Curricular. Haber
aprobado los niveles de idiomas establecidos por el Departamento de Idiomas

(Universidad Estatal de Bolivar, 2021).
Del trabajo de integracion Curricular

Art 18. Para la elaboracion del trabajo de integracion curricular se podran
conformar equipos de dos nifios de una misma o distintas carreras, asegurandose la
evaluacion y calificacion individual, con independencia de los mecanismos de trabajo

implementados (Universidad Estatal de Bolivar, 2021).

Art 19. Para el desarrollo del trabajo de integracion curricular se garantizara la
designacion oportuna del director o tutor por el grupo de estudiante de entre los

miembros del personal académico (Universidad Estatal de Bolivar, 2021).

Art 20. Etapas del trabajo de integracion curricular; segun el reglamento sigue
las siguientes etapas: Planificacion del trabajo de integracion curricular a través de un

perfil de trabajo elaborado (Universidad Estatal de Bolivar, 2021).
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Desarrollo del Trabajo de Integracion Curricular.

Defensa o sustentacion del trabajo de integracion curricular (Universidad
Estatal de Bolivar, 2021).

Art 20. De la presentacion del trabajo de integracion curricular; una vez

finalizado previo a la autorizacion del tutor, estudiante entregard en secretaria de

carrera y/o unidad de integracion curricular el documento el PDF y en fisico,
debidamente firmados por el tutor y autor; el porcentaje maximo permitido de similitud

del documento serd del 12% segun el anti plagio utilizado por la institucion
(Universidad Estatal de Bolivar, 2021).

6.3 Teoria referencial

La Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” ubicada en el cantén Guaranda,
provincia de Bolivar, Ecuador. Forma parte de la zona 5 y se caracteriza por ser un
estabelecimiento educativo urbano, que ofrece educacion presencial en turno matutino
y vespertino abarcando los niveles de Educacion Inicial, Educacién Basica y
Bachillerato cuenta aproximadamente con 109 docentes y 2,437 estudiantes.
Ubicacion de la unidad educativa

Mapa de ubicacion: UNIDAD EDUCATIVA ANGEL POLIBIO CHAVES
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Reseiia Historica de la Unidad Educativa Angel Polibio Chaves

Como antecedente su origen en el Instituto Técnico Superior Guaranda,
establecido el 2 de julio de 1945 mediante la Resolucion Nro. 1050 bajo el nombre de
Escuela Profesional de Artes "Angel Polibio Chaves". En sus inicios, impartia
formacién en mecanica, carpinteria, modisteria y bordado, con un plan de estudios de
cuatro afios que otorgaba el titulo de maestro en cada especialidad. En tiempos mas
recientes, la institucion fue beneficiaria de una significativa obra de mejora educativa:
el 8 de junio de 2023 fue inaugurada como una moderna unidad educativa dotada de
una infraestructura renovada capaz de atender a mas de 30082 entre estudiantes y
docentes. Esta nueva sede fue fruto de una inversion gubernamental cercana a los 10
millones de dolares y fue entregada por el presidente de la Republica con el fin de

promover bienes de ensefianza mas adecuados y funcionales dentro de la institucion.
Teoria referencial cientifica

Cajas y Camarena (2023), En su estudio titulado “Relacion de las habilidades
blandas y el rendimiento académico en nifios con problemas de aprendizaje” establece
la relacion de las habilidades blandas y el rendimiento académico en niflos con
problemas de aprendizaje poscovid-19, mediante articulos cientificos de los altimos 10
afos de Iberoamérica, Se entiende por habilidades blandas al conjunto de competencias
que permiten desarrollar plenamente el proceso evolutivo del estudiante,
contribuyendo al aprendizaje de forma efectiva y, por ende, al rendimiento académico;
por ello el desarrollo de habilidades blandas debe estar orientado a estudiantes que
presentan problemas de aprendizaje. Con lo mencionado anteriormente, es esencial
construir una gestiéon educativa sélida sobre la base de estrategias competitivas que
permitan lograr ello, que preste atencion a los estudiantes que se encuentran en un nivel
alto de vulnerabilidad, asi como a los alumnos con problemas de aprendizaje. Esta con
el fin de que la educacion debe orientarse a construir personas de alta calidad,

enfocadas tanto en su desarrollo académico como personal, lo cual irda acompanado de
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diversos resultados que contribuiran al éxito significativo del alumno y ofrecera a la

sociedad personas altamente competitivas, capaces de crear un mundo sostenible.

Pozo (2015), En su estudio titulado “Rondas infantiles tradicionales y su
incidencia en el desarrollo de la lateralidad en los nifios y nifias de 4 a 5 afios”, en su
investigacion comienza con la formulacién del problema: De qué manera las rondas
tradicionales influyen en el desarrollo de la lateralidad en los nifios y nifias de 4 a 5
anos de la escuela Mariano Acosta de la parroquia la Esperanza del sector Sur
Canton Ibarra en el afio lectivo 2013 — 2014, teniendo como objetivo el determinar la
incidencia de las rondas tradicionales en la lateralidad en los nifios y nifias de 4 a 5
afios, para mejorar su desarrollo integral, mediante un trabajo de investigacion.
Basandose sociologicamente en la teoria socio-critica que aporta a esta investigacion
haciendo entender que la educacién esta basada en el factor humano, como el individuo
se desenvuelve en el orden social que le rodea. Pedagogicamente apoyada en el objetivo
de la teoria de Montessori, cuyo propdsito fundamental es que la educacion se basa en
la libertad, que implica actividad y que la libertad posibilita obtener disciplina.
Psicoldgicamente existe el aporte de la teoria cognitiva indicando seguin Piaget que la
conducta, aprendizaje y pensamientos de todos los nifios/as pasa por etapas definidas
de acuerdo a la edad cronoldgica. Y filos6ficamente con la teoria del humanismo, que
es un acto de formacién y reencuentro del hombre con su esencia; consiste en
reflexionar y velar porque el hombre se eduque humano y no un inhumano o un

barbaro, es decir, fuera de sus valores y esencia.

Estos hallazgos tienen una aplicacion de manera directa con el tema “Las rondas
infantiles en el fortalecimiento de las habilidades blandas en nifios de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa Angel Polibio Chaves”, ya que ambas investigaciones reconocen a
las rondas infantiles como una herramienta pedagdgica esencial para el desarrollo
integral de los nifios en la educacion inicial. Por lo tanto, el estudio realizado demuestra
que las rondas infantiles estimulan la coordinacion, la expresion corporal y a la

interaccidn social, mientras que el presente trabajo da una amplia vision al enfocarse

59



en como dichas actividades fortalecen las habilidades blandas, tales como la

comunicacion, el trabajo en equipo, la empatia, la comunicacion y el liderazgo.

7. MARCO METODOLOGICO

7.1 Enfoqué de la investigacion

Enfoque cualitativo

El enfoque cualitativo es una forma de investigar que busca comprender la
experiencia humana desde adentro, explorando sentimientos, percepciones y
significados. Mas que contar nimeros, se interesa por escuchar historias, observar
contextos y descubrir las conexiones que hacen que la realidad de las personas tenga
sentido. Es un enfoque que pone a las personas en el centro reconociendo que cada
vivencia es unica y entender al requiere sensibilidad, paciencia y apertura al mundo tal

como lo viven los demas (Hernandez et al., 2014).

Se utilizo el enfoque cualitativo porque la investigacion se orientd en
comprender a profundidad como las rondas infantiles influian en el fortalecimiento de
las habilidades blandas en los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Angel
Polibio Chaves”. No se tratd6 de medir la cantidad de habilidades adquiridas, sino de
explorar las experiencias, emociones y formas de interaccion de los nifios durante las
rindas, asi como el significado que estas actividades tenian en su desarrollo

socioemocional.
7.2. Disefio o tipo de estudio
Disefio no experimental

El disefio no experimental es un tipo de investigacion en el que el investigador
no manipula deliberadamente las variables. Se limita a observar los fendmenos tal

como ocurren en su ambiente natural, registrando sus comportamientos, caracteristicas
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y relaciones entre las variables sin intervenir en ellas. Este disefio busca comprender

situaciones reales sin modificar las condiciones en las que se desarrollan (Polo, 2024).

Este estudio se lleva a cabo con un disefio no experimental, dado que no se
realizé ninguna intervencion ni se modificéd la dindmica del aula de rondas infantiles
eran una parte de las actividades educativas en la etapa inicial y se notaron tal como se
llevaban a cabo de manera habitual, los implementaron tratamientos, grupos de control
y ajustes a las variables, se examiné como estas actividades contribuian al desarrollo
de actividades de habilidades blandas en el comportamiento de estudiantes. Permitid
obtener datos confiables y naturales pues se basaron en situaciones reales y cotidianas
dentro del entorno educativo, por ello fue posible comprender como las rondas

infantiles influyen en el fortalecimiento del area socioemocional.
Tipos de estudio
Estudio descriptivo

El estudio descriptivo se centra en detallar los hechos tal como se presentan,
identificando sus caracteristicas, comportamientos, contextos y particularidades. No
busca probar causas o relaciones; su finalidad es describir con precision un fenomeno

para comprenderlo mejor.

El estudio fue descriptivo porque permitid caracterizar como se desarrollan las
habilidades blandas en el aula, como participan los nifios, que habilidades blandas se
evidencian y que comportamientos socioemocionales son mas frecuentes, se
describieron las actitudes, interacciones, niveles de comunicacion, cooperacion y
empatia presentes durante la actividad. Esto proporcioné un panorama detallado del

fenémeno estudiado.
Estudio bibliografico

El estudio bibliografico implica la revision exhaustiva de fuentes documentales

como libros, articulos cientificos, tesis, revistas especializadas y documentos
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normativos. Su propdsito es sustentar la investigacion con bases teodricas, conceptuales

y metodologicas de autores reconocidos.

Este estudio fue bibliografico porque requirid la busqueda y andlisis de
informacion especializada acerca a la temdtica de las rondas infantiles para el
fortalecimiento de habilidades blandas permitiendo construir un marco teoérico
completo, comprender estudios previos y fundamentar la importancia del juego como

estrategia pedagogica lo cual respaldo cientificamente el planteamiento del problema.
Estudio de campo

El estudio de campo consiste en recolectar informacion directamente en el lugar
donde ocurre el fenomeno. Implica observar, registrar y analizar los hechos tal como

se presentan en el entorno natural, interactuando con los participantes o el contexto.

La investigacion fue de campo porque se realizd directamente en 1 Unidad
Educativa “Angel Polibio Chaves”, con los nifios de 4 a 5 afios del nivel inicial donde
se efectud la recoleccion de datos y el analisis del comportamiento espontaneo de los
estudiantes. Este contacto directo permitio obtener informacion real y contextualizada

necesaria para comprender el fenomeno estudiado.
7.3 Métodos de la investigacion
Método inductivo

El método inductivo representa un enfoque de razonamiento que parte de la
observacion de casos particulares con el propdsito de formular conclusiones de caracter
general. Ademas, este proceso inicia con la recoleccion de informacion identificaciones
de patrones o métodos presentes en los datos analizados. Este método inductivo resulta
esencial dentro del campo de la investigacion cientifica, ya que esta nos permite la
generacion de ideas y teorias innovadoras basadas en la experiencia. Ademas, su valor
principal radica en la flexibilidad que ofrece para ajustarse a nuevas observaciones y

evidencias (Palmett, 2024).
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La investigacion fue inductiva porque se observd directamente el
comportamiento de los nifios durante las rondas infantiles: como se comunicaban,
como trabajaban en equipo, como expresaban sus emociones y como interactuaban con
sus compafieros. A partir de estos hechos concretos se derivaron conclusiones generales
relacionadas con el fortalecimiento de habilidades blandas mediante esta estrategia

pedagobgica.
Método deductivo

El método deductivo es un enfoque que comienza como un proceso racional y
sistematico mediante el cual una persona parte desde nuevas ideas o los principios
generales para llegar a las conclusiones especificas, es importante recalcar que la
informacion debe ser clara y correcta, ya que su valides depende de la verdad de lo que

se afirma (Meneses, 2020).

El estudio fue deductivo porque se inicid con teorias amplias que fueron desde
lo general hasta lo especifico sobre las rondas infantiles en el fortalecimiento de
habilidades blandas en nifios de 4 a 5 afos permitiendo comprobar como estos

fundamentos se reflejaban en su comportamiento, participacion e interaccion.
Método analitico

El método analitico consiste en dividir un fenomeno en sus partes esenciales
para estudiarlas de manera detallada. Esto facilita identificar causas, componentes,

relaciones internas y caracteristicas puntuales.

Este estudio fue analitico porque se descompuso el fendmeno en sus elementos
fundamentales: componentes de las rondas infantiles para el fortalecimiento de las
habilidades blandas involucrando comportamientos observados y respuestas de los
nifios. Esta descomposicion permitié entender como cada elemento contribuyo al

desarrollo socioemocional y como se relacionaron entre si.
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Método sintético

El método sintético integra los elementos previamente analizados para obtener
una comprension global del fendmeno. Consiste en unir la informaciéon fragmentada

para construir conclusiones coherentes y significativas.

El estudio fue sintético porque después de analizar detalladamente cada
componente del estudio se reunieron y organizaron todos los hallazgos teoricos y
empiricos. Esto permitié6 comprender de manera integral como las rondas infantiles

contribuyen al fortalecimiento de las habilidades blandas en los nifios de 4 a 5 afos.
7.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
7.1 Técnica
Observacion directa

Observacion directa es una de las técnicas en la cual esta, puede determinar la
atencion de las personas, hechos acciones, situaciones, ya que de esta manera
podemos obtener més informacion necesaria y de mucha utilidad para la

investigacion.
Entrevista

Son preguntas que sirven como una guia tematica o un punto de partida para
una conversacion profunda, su principal proposito es obtener informacion clara, detalla
da y subjetiva sobre las opiniones que da a conocer la persona respecto al tema
especifico. El investigador prepara previamente una guia de entrevista con preguntas
abiertas (como, porque, de qué manera) esto es con el fin de asegurar los objetivos del

estudio (Bravo, 2023).
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7.2 Instrumento
Ficha de observacion

En esta investigacion se uso la técnica de observacion para verificar como las
rondas infantiles ayudan en el desarrollo de las habilidades blandas, ademas cabe
mencionar que, gracias a ella, se pudo registrar lo que iba ocurriendo de manera
espontanea en el entorno social de los nifios o dentro del aula de clases, de igual manera
también pudimos observar y analizar los fendmenos que en este caso son las rondas

infantiles y sus efectos.
Entrevista semiestructurada

La entrevista semiestructurada se utiliz6 porque permitié obtener informacion
flexible y contextualizada sobre la practica educativa y la percepcion de la docente
respecto al uso de las rondas infantiles y su influencia en el desarrollo de las habilidades
blandas. Este tipo de entrevista combina preguntas previamente organizadas con la

posibilidad de formular interrogantes adicionales segun las respuestas del participante.
7.5 informantes claves

Los informantes claves de este estudio estuvieron conformados por un curso
especifico de 24 estudiantes de 4 a 5 afios del nivel inicial, junto con la docente titular
del aula. Este grupo fue seleccionado porque participaba de manera regular en las
rondas infantiles lo que permitié observar de forma directa como estas actividades

influian en su interaccidon, comunicacion y fortalecimiento de habilidades blandas.

Los criterios de inclusion consideraron pertenecer al curso seleccionado, tener
entre 4 a 5 afos, asistir de manera constante y participar activamente en las dinamicas
ludicas. Ademas, se incluyo6 a la docente por su rol en la planificacién y conduccion de
las rondas infantiles. Todos los nifios incluidos contaron con el consentimiento

informado de sus representantes legales.
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Tabla 2

Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
24

Estudiantes

Docente

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

7.6 Procesamiento de informacion

El procesamiento de la informacién se llevo a cabo siguiendo un
procedimiento ordenado que permitio transformar los datos obtenidos en hallazgos
significativos. Se revisaron y organizaron las observaciones realizadas en el aula,
asegurando que cada registro reflejara con fidelidad las conductas y respuestas de los

24 nifos participantes durante las rondas infantiles.

Posteriormente la informacion fue sometida a un proceso de codificacion, en
el cual se agruparon los datos en categorias tematicas vinculadas con el desarrollo de
habilidades blandas, tales como la cooperacion, el respeto por turnos, la expresion de
emociones y la comunicacion oral. Esta organizacion facilito identificar similitudes,
diferencias y patrones de comportamiento presente en el grupo estudiado. Este
analisis permiti6 comprender de qué manera las rondas infantiles contribuyen al
aprendizaje y al fortalecimiento de habilidades blandas de los nifios garantizando un

procesamiento riguroso acorde al enfoque cualitativo utilizado.

Para llevar a cabo el analisis e interpretacion de cada uno de los resultados, se
utilizé el programa de Microsoft Word, Microsoft Excel, ya que mediante ellos se
estructur6 la informacidn para luego elaborar tablas y graficos, obteniendo un analisis

claro y una interpretacion acorde a los resultados.
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8. Analisis e interpretacion de resultados
8.1 Analisis de la ficha de observacion aplicada

El andlisis de la ficha de observacion aplicada permitio identificar de manera
directa como se desarrollaban las rondas infantiles dentro del aula y cudles eran las

respuestas de los nifios frente a estas actividades.
Indicador 1. Coopera con sus compaifieros para formar el circulo

Tabla 1 Coopera con sus compaifieros para formar el circulo

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 4 16,67%
No 20 83,33%
Total 24 100,00%

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Figura 1 coopera con sus compaiieros

Coopera con sus compaﬁeros

e

= Si = No

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Interpretacion de datos: La mayoria de los nifios no evidencia esta habilidad

o comportamiento, lo que refleja una dificultad significativa en este aspecto. Esto
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indica la necesidad de fortalecer actividades y estrategias pedagogicas que permitan

mejorar su desarrollo y participacion respeto mutuo.
Indicador 2. Canta al realizar la actividad de las rondas infantiles

Tabla 2 Canta al realizar la actividad de las rondas infantiles

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 6 25,00%
No 18 75,00%
Total 24 100,00%

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Figura 2 Canta al realizar la actividad de las rondas infantiles

Canta al realizar la actividad de las rondas

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves

Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Interpretacion de datos: Se evidencid que la mayoria de los nifios no canta al
realizar las rondas infantiles, lo que demuestra poca participacion e interés en la
actividad, afectando su expresion, desenvolvimiento grupal. Se pueden aplicar
actividades mdas dindmicas y motivadoras, como juegos musicales, movimientos
corporales y canciones infantiles, para incentivar la participacion, fortalecer la expresion

oral y mejorar la integracion de los nifios en las rondas infantiles.
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Indicador 3. Coopera con sus compaiieros para formar el circulo

Tabla 3 Coopera con sus compaiieros para formar el circulo

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 4 16,67%
No 20 83.,33%
Total 24 100,00%

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Figura 3 Coopera con sus compaifieros para formar el circulo

Coopera con sus comparieros

e

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabond

Interpretacion de datos: Se evidencia que los nifios presentan dificultad para

cooperar con sus compafieros al momento de formar el circulo, mostrando poca

participacion y dificultades para seguir indicaciones grupales. Esta situacion refleja

limitaciones en la convivencia, el trabajo en equipo y la interaccion social dentro de las

actividades colectivas esta situacion refleja limitaciones en la convivencia.
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Indicador 4. El nifio muestra alegria al momento de participar en las
rondas

Tabla 4 El nifio muestra alegria al momento de participar en las rondas

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 11 45,83%
No 13 54,17%
Total 24 100,00%

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Figura 4 Participa con las rondas

Participa en las rondas

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Interpretacion de datos: En el desarrollo de la actividad se evidencid que
varios nifios mostraban poca alegria y entusiasmo al momento de participar en las
rondas, presentando escasa motivacion e interés durante las actividades grupales. Esta
situacion afectaba la interaccion social, la convivencia y el desenvolvimiento
emocional dentro del aula, dificultando la creacion de un ambiente dinamico y

participativo.
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Indicador 5. Respeta su turno cuando participa

Tabla 5 Respeta su turno cuando participa

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 7 29,17%
No 17 70,83%
Total 24 100,00%

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Figura S Respeta su turno cuando participa

Respeta su turno cuando participa

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Analisis e interpretacién La mayoria de los nifios no respetan los turnos

durante su participacion, evidencian que la mayoria de los nifios presentan dificultades

para comprender y aplicar la norma bdasica del respeto de turnos dentro de las

actividades grupales. compafieros. Es por ello, este comportamiento también sefiala la

necesidad de fortalecer estrategias pedagdgicas que promuevan la espera, la escucha

activa y el respeto mutuo.
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Indicador 6. Permanece concentrado durante la ronda

Tabla 6 Permanece concentrado durante la ronda

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 18 75,00%
No 6 25,00%
Total 24 100,00%

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Figura 6 Permanece concentrado durante la ronda

Permanece concentrado

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Interpretacion de datos: Los nifios presentan dificultades para permanecer
centrados durante la ronda, mostrando distraccion y poca concentracion en las
actividades grupales. Por esta razén, se vuelve indispensable aplicar estrategias
metodolodgicas variadas y motivadoras que permitan captar el interés de todos los nifios,

fortaleciendo asi su concentracidn y su participacion dentro del grupo.
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Indicador 7. Se adapta al ritmo o indicaciones

Tabla 7 Se adapta al ritmo o indicaciones

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 9 37,50%
No 15 62,50%
Total 24 100,00%

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Figura 7 Se adapta al ritmo o indicaciones

Se adapta al ritmo o indicaciones

y

=Si = No

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Interpretacion de datos: Muestra que la mayoria de los nifios presenta
dificultades para adaptarse al ritmo o seguir indicaciones durante las actividades, lo
que afecta su participacion y desenvolvimiento en las rondas infantiles. Estos datos
evidencian la necesidad de fortalecer el acompanamiento pedagdgico, mediante el uso

constante de actividades ludicas, repetitivas y guiadas, como las rondas infantiles.
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Indicador 8. El nifio ayuda al compaiiero cuando se equivoca

Tabla 8 El nifio ayuda al compafiero cuando se equivoca

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 9 37,50%
No 15 62,50%

Total 24 100,00%

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Figura 8 El nifio ayuda al compaifiero cuando se equivoca

El nifio ayuda al compaiiero

=Si = No

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Interpretacion de datos Se evidencio que la mayoria de los nifios no ayuda a
sus compafieros cuando se equivocan, lo que refleja dificultades en la empatia,
cooperacion y trabajo en equipo durante las actividades grupales. Se pueden realizar
actividades cooperativas, juegos en equipo que fomenten la empatia, el compafierismo
y la ayuda mutua, motivando a los nifios a apoyar a sus compafieros cuando presenten

dificultades
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Indicador 9. Se integra rapidamente a la actividad

Tabla 9 Se integra rapidamente a la actividad

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 6 25,00%
No 18 75,00%
Total 24 100,00%

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Figura 9 Se integra rapidamente a la actividad

Se integra rapidamente

=Si = No
Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Andlisis e interpretacion: se evidencia que los nifios no se integran rapidamente
a las activadas, ademés se observd poca motivacion, escasa expresion de alegria,
dificultades para seguir indicaciones es fundamental aplicar estrategias que faciliten una
integraciéon mas fluida, como rutinas claras actividades de calentamiento instrucciones

simples y momentos de acompafiamiento afectivo.
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Indicador 10. El nifio mira a la persona que dirige las rondas

Tabla 10 EIl nifio mira a la persona que dirige las rondas

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 18 75,00%
No 6 25,00%
Total 24 100,00%

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Figura 10 El nifio mira a la persona que dirige las rondas

Mira a la persona

Fuentes: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Fernanda Cabascango, Elisa Manabonda

Analisis e interpretacion: se observa que la mayoria de los estudiantes demuestra una

disposicion favorable hacia la dinamica, ya que el contacto visual es un indicador clave

de interés para el seguimiento de las instrucciones, se evidencia que aun existe un grupo

que presenta dificultades para sostener la atencidn, posiblemente debido a factores

como la distraccion, inmadurez propia de la edad o falta de habitos de participacion.

8.2 Entrevista a la docente
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Pregunta

Respuesta

Desde su experiencia,
(,como definiria las rondas
infantiles y qué
importancia tienen en la

educacion inicial?

Desde mi experiencia, las rondas infantiles son actividades
ludicas que combinan el canto, el movimiento y la
interaccion entre los nifios. Son muy importantes en la
educacion inicial porque permiten que los nifios aprendan
jugando, se expresen con libertad, desarrollen su lenguaje,
su coordinacion y, sobre todo, fortalezcan la convivencia con

sus companeros.

(Considera que las rondas
infantiles son una
estrategia pertinente dentro
del proceso de ensefianza—
aprendizaje en el nivel

inicial? ;Por qué?

Si, considero que son una estrategia muy pertinente, porque
a través de las rondas los nifios aprenden de manera activa y
significativa. Se divierten, también desarrollan habilidades
cognitivas, sociales y emocionales. Ademas, facilitan la

participacion de todos, incluso de los niflos mas timidos.

(Qué estrategias utiliza
para motivar la
participacion activa de los
nifios durante el desarrollo

de las rondas infantiles?

Para motivarlos utilizo musica llamativa, gestos, disfraces
sencillos y materiales didacticos como pafiuelos, pelotas o
aros. También los animo con palabras positivas, aplausos y
les doy la oportunidad de que ellos mismos dirijan algunas
rondas. Esto hace que se sientan importantes y mas

motivados a participar.

Desde su punto de vista,
(de qué manera las rondas
infantiles contribuyen al
fortalecimiento de las
habilidades blandas en los

ninos?

Las rondas infantiles contribuyen mucho al desarrollo de
habilidades blandas porque ensefian a los nifios a respetar
turnos, colaborar, comunicarse, trabajar en equipo y
controlar sus emociones. A través del juego aprenden a
expresarse, a compartir y a convivir con los demas de forma

armoniosa.
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(Ha observado cambios en
el comportamiento o en las
actitudes de los nifios
después de aplicar las
rondas infantiles en el
aula? Describa su

experiencia.

Si, he observado cambios positivos. Los nifios se muestran
mas alegres, participativos y seguros de si mismos. También
he notado que mejoran su comportamiento, son mas sociables,
se comunican mejor y respetan mas a sus compaiieros. Incluso

los nifios timidos logran integrarse con mayor facilidad.

(Cuaéles considera que son
las habilidades blandas
que mas se fortalecen en
los nifios al participar en

las rondas infantiles?

Las habilidades que mas se fortalecen son la comunicacion,
el trabajo en equipo, el respeto, la empatia, la
responsabilidad y la autoestima. También se desarrolla
mucho la confianza en si mismos, ya que al participar frente

a los demas pierden el miedo y se atreven a expresarse.

Interpretacion general de la entrevista

De la entrevista se interpretd6 que las rondas infantiles fortalecian

principalmente la comunicacion, el trabajo en equipo, el respeto y la empatia en los
nifios. La docente sefialo que también se potenciaban la responsabilidad y la autoestima
ya que los nifios sumen roles y seguian instrucciones durante las actividades. Ademas,
menciond que la confianza en si mismos aumentaba, pues al participar frente a sus
compaifieros perdian el miedo y se atrevian a expresarse con mayor seguridad. En
conjuntos la entrevista considero que las rondas infantiles contribuian de manera

significativa al desarrollo de habilidades blandas de los nifios
9. CONCLUSIONES

Se determino que las rondas infantiles ejercen una influencia significativa en el
fortalecimiento de las habilidades blandas en los nifios de 4 a 5 afios ya que su

aplicacién constante genero espacios de interaccion, colaboracion y expresion
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emocional. A través del juego, el canto y el movimiento, los nifios desarrollaron mayor
seguridad para comunicarse, expresar ideas y relacionarse con sus compafieros

evidenciando avances notables en su autonomia, socializacién y convivencia.

En base al analisis teérico se analizo que las rondas infantiles constituyeron una
estrategia pedagdgica efectiva para potenciar la comunicacion, el trabajo en equipo y
la regulaciéon emocional, puesto que los niflos aprendieron a respetar turnos, seguir
normas, escuchar a los demds y coordinar acciones de manera conjunta. Estas
dinamicas favorecieron un ambiente armonico en el aula y demostrando que el uso
planificado de rondas responde adecuadamente al fortalecimiento de habilidades

blandas.

La propuesta disefiada en este estudio se presenté como una guia de actividades
basadas en rondas infantiles, resulto pertinente y funcional para el fortalecimiento de
las habilidades blandas ya que ofreci6 orientaciones claras y estrategias ludicas. Por lo
que se concluy6 que esta guia representa un recurso valioso para enriquecer la practica

docente y mejorar los procesos educativos en el nivel inicial.
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10. PROPUESTA

ENTRE

CANCIONES Y
SONRISAS




INTRODUCCION

La presente guia didactica fue elaborada con el propdsito de proporcionar a los
docentes de Educacion Inicial una herramienta pedagdgica practica y accesible que
contribuya al fortalecimiento de las habilidades blandas en los nifios de 4 a 5 afos
mediante el uso de rondas infantiles. En la actualidad, el desarrollo socioemocional
ocupa un lugar fundamental dentro del proceso educativo, ya que permite que los nifios
construyan relaciones sanas, adquieran confianza en si mismos, gestionen sus
emociones y participen activamente en entornos sociales diversos. Sin embargo, estas
habilidades no surgen de manera espontanea; requieren ser estimuladas a través de

experiencias significativas, ludicas y adecuadas para su edad.

Las rondas infantiles, al integrar musica, juego, movimiento y trabajo
cooperativo, se han consolidado como uno de los recursos mas completos para
promover la interaccion positiva y el aprendizaje social en la primera infancia. Su
caracter dindmico y participativo favorece que los niflos se sientan motivados a
comunicarse, compartir, respetar turnos y expresar libremente ideas y emociones.
Ademas, al estar acompafiadas de melodias conocidas, permiten generar un ambiente

seguro, confiable y estimulante que facilita la participacion de todos los integrantes del

grupo.

Esta guia se presenta en respuesta a la demanda de contar con estrategias
educativas organizadas que ayuden al docente en la implementacion de rondas
infantiles con un enfoque pedagdgico especifico. El presente documento expone una
serie de actividades creadas para fortalecer las habilidades blandas fundamentales para
el desarrollo integral de los nifios. Cada actividad presenta metas definidas, canciones

apropiadas, materiales disponibles, pasos detallados, formas de evaluar y resultados

anticipados.




Lo que simplifica su ejecucion tanto en el aula como al aire libre. De igual
manera la guia destaca la importancia del papel del docente como facilitador del
aprendizaje responsable de establecer ambientes afectivos, seguros y estimulantes
donde los nifios tengan la oportunidad de explorar, interactuar y aprender a través de
experiencias ludicas. Esta propuesta se fundamenta en principios pedagogicos
modernos lo que garantiza su relevancia y utilidad en los contextos educativos esta guia
es un recurso importante que ayuda a mejorar el desarrollo de habilidades blandas
mediante actividades interactivas y relevantes, fomentando un aprendizaje completo

que se ajusta a las necesidades de la infancia temprana y a las demandas actuales del

ambito educativo.




OBJETIVOS
Objetivo general

Fortalecer las habilidades blandas en los nifios de 4 a 5 aflos mediante la utilizacion

sistematicas de rondas infantiles.
Objetivo especifico

e Fomentar la cooperacion, la convivencia y el trabajo en equipo.

e Promover la comunicacion asertiva a través del canto y la expresion verbal

e Desarrollar la autorregulacion emocional y control de impulsos.







Ronda 1 “A la rueda, rueda”.

“Ala rueda, rueda”

Edad: 4 a 5 anos

Objetivo: Se integra de forma espontanea a juegos colectivos

demostrando actitudes de cooperacion

Tiempo estimado: 15 minutos
Materiales: Espacio amplio y seguro
Procedimiento

e El docente organiza a los nifios en un circulo amplio indicdndoles tomarse de

las manos.
¢ Inician el canto mientras giran lentamente siguiendo el ritmo de la cancion.

e A la sefial del docente cambian el sentido del giro para favorecer la

coordinacion.

e Al finalizar el canto todos se sientan y se levantan al mismo tiempo,

reforzando la sincronizacion grupal.

e Se realiza un breve dialogo sobre como se sintieron al trabajar juntos.

Indicador de desempefio Si No

Coopera sin conflictos




A La rueda, a La rueda

A la rueda, rveda
De pan y canela
Dame un besito

Y vete a |a escuela
Si no quieres ir
Acuvéstate a dormir

A la rueda, rueda
De pan y canela
Dame un besito

Y vete a |a escuela
Si no quieres ir
Acuéstate a dormir

A la rueda, rueda
De pan y canela
Dame un besito

Y vete a |a escuela
Si no quieres ir
Acuéstate a dormir

A la rueda, rveda
De pan y canela
Dame un besito

Fuente: Musixmatch
K Compositores: Zemira Beaujon F..
Letra de A La Rueda Rueda ® Tunecore Global £5



Ronda 2 “El sapo no se lava el pie”

“El sapo no se lava el pie”

Edad: 4 a 5 afos
Objetivo: Estimular la expresion verbal y emocional mediante
el canto
Tiempo estimado: 15 minutos
Materiales: Instrumentos musicales simples
Procedimiento

e El docente invita a los nifios a formar un semicirculo frente a él.
e Escuchan la cancion una vez mas para familiarizarse con el ritmo y la letra.

e En la segunda repeticion los nifios acompafian con gestos que representen

acciones de higiene.
e Por turnos cada nifio propone un gesto nuevo para que el grupo lo imite.

e Se finaliza con un a breve reflexion sobre la importancia de expresar

emociones mediante movimientos y canciones.

Indicador de desempefio Si No

Mayor  seguridad  para

expresarse.




7

sapo no Se lava el

pie

El sapo no se [ava el pie
no se [ava porque no quiere
el vive en |a laguna
y no se lava el pie porque no
quiere...

El sapo no se [ava el pie
no se [ava porque no quiere
el vive en |a laguna
y no se [ava el pie porque no
quiere...

Al sapa na sa lava al paa
na sa lava parqgaa na gara
al vava an |a [agana

a na sa lava al pa parqgaa na qara...

iqa alar!
El sepe ne se leve el pee
ne se leve pergee ne gere
el veve en e legeene

e ne se leve el pe perge ne gere..

iqe eler!
Il sipi ni siliviil pi
ni si livi pirqi ni qiri
il vivim liligini
i ni siliviil pi picqini qiri...jqiilir!

Ol sopo no so lovo ol po
no so lovo porgo no qoro
ol vovo on o logono
0 no So lovo ol po porqo no qoro..
Ul'supu nu su luvu ul pu
nu su luvu purqu hu quru
ul vuvu un [u lugunu
v nu su luvu ul pu purqu nu quru..
El sapo no se lava el pie
no se lava porque no quiere
el vive en la laguna
y no Se lava el pie porque no quiere..
El sapo no se lava el pie
no se lava porque no quiere
el vive en la laguna
y no Se lava el pie porque no quiere..

Fuente: Musixmatch

Compositores: Dp / Shane Anthohy O'nei
Letra de EL Sapo No Se Lava el Pie © Byot neli



Ronda 3 “que llueva, que llueva”

“que llueva, que llueva”

Edad: 4 a 5 anos

Objetivo: Fomentar la expresion corporal creativa a partir de

imagenes del clima

Tiempo estimado: 15 minutos

Procedimiento

El docente presenta imagenes (nubes, lluvia, sol, viento) para activar la imaginacion.

Se escucha la cancidn y los nifios imitan los movimientos del clima mencionado en

la letra.
Se elige a un “lider climatico” quien propone un movimiento que el resto imita.
El grupo repite la dindmica cambiando de lider varias veces.

Al finalizar se conversa sobre que movimiento disfrutaron més y por qué.

Indicador de desempeiio Si No

Fortalece imaginacion vy

liderazgo.




ue Llueva, que llueva

Que llueva, que llueva, la nifia de la cueva
Los pajaritos cantan, [as nubes se levantan
Que Si, que no, que caiga un caparron
Que siga [loviendo, los pajaros corriendo
Florezca la pradera al sol de primavera
Que si, que no, que caiga un caparron
Con azucar y turron
Y que rompan los cristales de [a estacion
Que llueva, que llueva, la nifa de la cueva
Los pajaritos cantan, las nubes se [evantan
Que si, que no, que caiga un caparron
Que siga lloviendo, los pajaros corriendo
Florezca la pradera al sol de primavera
Que si, que no, que caiga un caparron
Con agua y con jabon, arriba del colchon
Y que no me moje yo
Que llueva, que llueva, la nifia de [a cueva
Los pajaritos cantan, [as nubes se [evantan
Que si, que no, que caiga un caparron
Que siga lloviendo, los pajaros corriendo
Florezca la pradera al sol de primavera
Que si, que no, que caiga un caparron
Con azucar y turron
Y que rompan los cristales de [a estacion

Fuente: Musixmatch ;

Compositores: Popular Dominio / Paul Cagtején / o
Guijarro Barbas / Emiliano Muller Rojog 4 / acigJose R
Castillo '




Ronda 4 “Juguemos en el bosque”

“Juguemos en el bosque”

Edad: 4 a 5 anos

Objetivo: Promover la comunicacién corporal creativa a partir

de representaciones visuales del clima.

Tiempo estimado: 15 minutos
Materiales: Disfraz simpe de lobo (opcional)
Procedimiento

e El docente muestra imagenes de nubes lluvias, sol y viento para
estimular la creatividad.

e Se oye la cancién y los nifios replican los gestos del clima citada en la
letra.

e Se designa aun lider ambiental que sugiere un movimiento que los temas
replican.

e El grupo vuelve a realizar la actividad materna anda el liderazgo en
diversas ocasiones al concluir, se dialoga sobre cudl movimiento se

disfrutdo mas y la razon desde ellos.

Indicador de desempeiio Si No

estos creativos




uguemos en el bosque

Juguemos en el bosque
Mientras el lobo no esta
Juguemos en el bosque
Mientras el lobo no esta
¢Lobo estas?
Me estoy poniendo [os pantalones
Juguemos en el bosque
Mientras el lobo no esta
Juguemos en el bosque
Mientras el lobo no esta
;Lobo estas?
Me estoy poniendo el chaleco
Juguemos en el bosque
Mientras el lobo no esta
Juguemos en el bosque
Mientras el lobo no esta
.Lobo estas?
Me estoy poniendo el saco
Juguemos en el bosque
Mientras el lobo no esta
Juguemos en el bosque
Mientras el lobo no esta
.L.obo estas?
Me estoy poniendo el sombrerito
Juguemos en el bosque
Mientras el lobo no esta
Juguemos en el bosque
Mientras el lobo no esta
cLobo estas?
iS5,y salgo para comérmelos! £

Fuente: Musixmatch
Compositores: Basile Fattal F£58
Letra de Juguemos En EL Bosque ® Tunecore Glob




Ronda 5 “Los pollitos dicen”

“Los pollitos dicen”

Edad: 4 a 5 anos

Objetivo: Desarrollar sensibilidad y cuidado hacia otros

mediante una cancion

Tiempo estimado: 15 minutos
Materiales: Titeres o imagenes
Procedimiento

e El docente muestra titeres o imagenes de pollitos, la gallina y su entorno.

e Se escucha la cancion para identificar las emociones que expresan los
personajes.

e Los nifios representan con gestos las emociones mencionadas: hambre, ftio,
suefio y proteccion.

e En pequefios grupos dramatizan una breve escena de cuidado materno.

e Se concluyd con una conversacion guiada sobre como reconocer cuando

alguien necesita ayuda.

Indicador de desempefio Si No

Fortalece la empatia




/"

Los pollitos dicen
Pio, pio, pio
Cuando tienen hambre
Cuando tienen frio
Los pollitos dicen
Pio, pio, pio
Cuando tienen hambre
Cuando tienen frio
La gallina busca
El maiz y el trigo
Les da la comida
Y les presta abrigo
La gallina busca
El maiz y el trigo
Les da [a comida
Y les presta abrigo
Los pollitos dicen
Pio, pio, pio
Cuando tienen hambre
Cuando tienen frio
Los pollitos dicen
Pio, pio, pio
Cuando tienen hambre
Cuando tienen frio
Bajo sus dos alas

Acurrucaditos

Los pollitos dicen

Duermen los pollitos
Hasta el otro dia
Bajo sus dos alas

Acurrucaditos

Duermen los pollitos

Hasta el otro dia

Fuente: Musixmatch

Compositores: Basile Fattal
Letra de los pollitos dicen ® Tunecor ( {|




Ronda 6 “La ronda de las vocales”

“La ronda de las vocales”

Edad: 4 a5 afos
Objetivo: Fortalecer la pronunciacion y expresion oral
Tiempo estimado: 15 minutos
Materiales: Tarjetas de vocales
Procedimiento

e El docente presenta tarjetas con las vocales.

e Se reproduce la cancion y los nifios repiten las vocales exagerando
articulacion y pronunciacion.

e (ada vocal se acompana con un movimiento corporal (saltar, girar, estirar).

e El docente invita a un nifio a elegir una vocal y un movimiento nuevo para
que el grupo lo imite.

e Se finaliza repasando las vocales mediante preguntas y reconocimiento

visual.

Indicador de desempeiio Si No

Pronuncia correctamente




Las Tondqs de
vocales

Salio [a A, salio la A
No sé a donde va
Salio [a A, salio [a A
No sé a donde va
A comprarle un regalo a mi mama
A comprarle un regalo a su mama
AELOUCAE)
AE 10U
Salio [a E, salio [a E
No sé a donde se fue
Salio [a E,salio la E
No sé a donde se fue
Fui con mi tia Marta a tomar té
Fue con su tia Marta a tomar té
AE1,0,0(AE)
A E 10U
AE 10U
Saliola 1, saliola |

@ Y yo noda senti
N
o 22

Saliolal salidlal
Yyono '|a senti
Fui a comprar un punto para ti
Fue a comprar un puntico para
mi
Salio [a O, salio la O
Y casi no volvié
Salio la O, salio [a O
Y casi no volvié
Fui a comer tamales (y
engordo)
Fue a comer tamales y
engordo
AE 1,0 0(AB)
AE10O,U
Salio [ U salid la U
¢y qué me dices t0?
Saho la 0, salio la U
¢Y qué me dices tu?
Sali en mi bicicleta y llegué al
Pero
Salié en su bicicleta y llego al
Pero
AELOUAE) g
A, E ,0,0 i
AE10, 0 (I '*,‘ e




Ronda 7 “La vaca Lola”

“La vaca Lola”

Edad: 4 a 5 afos

Objetivo: Incentivar la participacion activa sin temor

Tiempo estimado: 15 minutos

Materiales: Diadema o imagen de vaca
Procedimiento

e Los nifos se sientan en circulo mientras el docente presenta la imagen o

diadema de la vaca lola.

e Se escucha la cancidn y se comentan las partes del cuerpo del personaje.

e Un nifio es elegido como “Lola” para representar los movimientos sugeridos
por la letra.

e Elresto del grupo imita los movimientos de manera coordinada.

e Luego, voluntariamente otros nifios pasan a representar al personaje para

fortalecer la confianza.

Indicador de desempefio Si No

Participa sin miedo




P

La vaca Lola

Lavaca Lola
Lavaca lola

Tiene cabeza y tiene cola
Lavaca Lola
Lavaca lola

Tiene cabeza y tiene cola
Y hace muuu
Lavaca lola
Lavaca Lola

Tiene cabeza y tiene cola
La vaca Lola
Lavaca lola

Tiene cabeza y tiene cola
Y hace muuu

&
@

Fuente: Musixmatch
Compositores: Guillermo Fidel Newball
Abrahams

Lavaca lola
Lavaca lola

Tiene cabeza y tiene cola
Lavaca lola
Lavaca lola

Tiene cabeza y tiene cola
Y hace muuu
Lavaca lola
Lavaca lola

Tiene cabeza y tiene cola
Lavaca Lola
Lavaca lola

Tiene cabeza y tiene cola
Y hace muuu




Ronda 8 “La mar estaba serena”

“La mar estaba serena”

Edad: 4 a 5 afos
Objetivo: Mejorar la concentracion repitiendo secuencias
ritmicas
Tiempo estimado: 15 minutos
Materiales: Ninguno
Procedimiento

e El docente explica que repetian frases siguiendo el ritmo de la cancidn, la
iniciando lentamente.

e Sereproduce la cancion y los nifios repiten las frases prestando atencion a los
cambios de letra.

e Progresivamente el ritmo se vuelve mas rapido para aumentar el nivel de
concentracion.

e El docente propone un reto: repetir la frase sin equivocarse o sin perder el
ritmo.

e Se termina con estiramiento y respiraciones para relajar la atencion.

Indicador de desempeiio Si No

secuencia  sin




) ¥V V. ‘1
ﬁmqr estaba serena

estaba serena iVamos con [a O!
Serena estaba [a mar Lo mor ostobo sorono
La mar estaba serena Sorono ostobo [o mor
Serena estaba la mar Lo mor ostobo sorono
iCon Al Sorono ostobo [o mor
La mar astaba sarana iCona V!
Sarana astaba [a mar Lu mur uStubu surunu
La mar astaba sarana Surunu ustubu [u mor
Sarana astaba [a mar Lu mur ustubu surunu
iConlaE! Surunu ustubu [u mor
Le mer estebe serene iY ahora con toda las vocales!
Serene estebe le mer La mar estaba serena (jserenal)
Le mer estebe Serene Serena estaba [a mar (jestaba la
Serene estebe le mer mar!)
iCon|! La mar estaba serena (janda')
Li mir istibi sirini Serena estaba la mar (jy vamos!)
Sirini istibi li mir La mar estaba serena
Li mir istibi sirini Serena estaba la mar
Sirini istibi i mir La mar estaba serena

Serena estaba la mar S

Fuente: Musixmatch

Escrita por: Carolina Lana / Jorge YaRez / A0
Gonzalo Roig. 4t !

Letra de La mar estaba serena © Souther \ ,f '
Music Espanola S.a, Fm Entretenimiento SGS



Ronda 9 “Arroz con leche”

“Arroz con leche”

Edad: 4 a5 afios
Objetivo: Fomentar vinculos afectivos entre los companeros
Tiempo estimado: 15 minutos
Materiales: ninguno
Procedimiento

¢ Los nifios forman un circulo mientras el docente explica la dindmica de elegir
a un companero.

e Se canta la cancién y el niflo del centro escoge a un amigo para continuar la
ronda.

¢ El nuevo nifio realiza un movimiento simple que el grupo imita.

e Se repite varias veces asegurando que todos participen.

e Se realiza una breve reflexion sobre la amistad y el respeto al elegir

companeros.

Indicador de desempeiio Si No

Comparte y elige sin excluir




Q@

Arroz con Leche

Arroz con leche,
me quiero casar,
con una senorita de [a capital.
Que sepa coser,
que sepa bordar,
que Sepa abrir [a puerta para ir ajugar.
Conesta si
con esta no,
jcon esta senorita,
me ¢aso yo!
Yo soy la viudita, [a hija del rey,
me quiero casar y no se con quien.
Y siendo tan bella,
no encuentras con quien,
escoge a tu gusto que aqui tienes cien.
Conestasi,
con esta no,
jcon esta senorita,
me caso yo!

Fuente: Musixmatch
Escrita por: Maria del Sol Peralta
Letra de La mar estaba serena ® Southern




Ronda 10 “La farolera tropez6”

“La farolera tropez6”

Edad: 4 a 5 anos

Objetivo: Impulsar que los nifios participen activamente y

tomen iniciativas.

Tiempo estimado: 15 minutos
Materiales: Antifaz y paniuelo
Procedimiento

e El docente presenta la cancion y explica que un nifio serd el encargado de
dirigir los movimientos.

e Se reproduce la cancién y el director indica las acciones (caminar, saltar,
girar).

e El grupo sigue las instrucciones con atencion y respeto.

e Al cambiar de estrofa se elige un nuevo director para promover la
participacion.

e Laactividad concluye conversando sobre la importancia de tomar decisiones

y liderar con responsabilidad.

Indicador de desempeiio Si No

ece  autonomia y




| V¥

/v ’

a farolera tropezd

La farolera tropezo y en la calle se cayd
Y al pasar por un cuartel se enamoro de un coronel
Alcen la bandera para que pase la farolera de la puerta al Sol
Sube [a escalera y enciende el farol
A la media noche me puse a contar
Y todas las cuentas me salieron mal
Dos y dos son cuatro, cuatro y dos son seis
Seis y dos son ocho, y ocho, 16
Ocho, 24,y ocho, 32
Anima bendita me arrodillo en vos

La farolera tropezo y en |a calle se cayd
Y al pasar por un cuartel se enamoro de un coronel

Alcen |a bandera para que pase la farolera de la puerta al Sol

Sube |a escalera y enciende el farol

A la media noche me puse a contar

Y todas las cuentas me salieron mal
Dos y dos son cuatro, cuatro y dos son seis

Seis y dos son ocho, y ocho, 16
Ocho, 24,y ocho, 32

€D Anima bendita me arrodillo en vos

Fuente: Musixmatch

Escrita por: Gumball &
Letra de La farolera tropezé © Southern =
Music Espanola S.a, Fm Entretenimiento S4. " ;f,
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12. ANEXOS

Anexo 1. Ficha de observacion

DE 4 A 5 ANOS DE EDAD

SUBNIVELII UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO
CHAVES”

Tema: Las rondas infantiles en el fortalecimiento de las habilidades blandas en nifios de 4 a 5
aios de la Unidad Educativa *“Angel Polibio Chaves”, de la ciudad Guaranda provincia de Bolivar,
periodo 2025

Objetivo: Identificar la dinamica de las rondas infantiles en el fortalecimiento de las
habilidades blandas en nifios de 4 a 5 afios.

Observadoras:

Nombre del estudiante:

Fecha:

Tiempo:

Respuestas
Indicadores Si No
Coopera con sus compaiieros para formar el circulo

El nifio le gusta cantar las rondas infantiles

ICoopera con sus compaieros para formar el circulo

W N -

El nifio muestra alegria al momento de participar en las
rondas
Respeta turno cuando participa

Permanece concentrado durante la ronda

Se adapta a ritmo o indicaciones

El nifio ayuda al companero cuando se equivoca
Se integra rapidamente a la actividad
10 | El nifio mira a la persona que dirige a las rondas

S|S0 | n
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Anexo 2. Guia de entrevista

Entrevista a la docente

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales,
Filosoficas y Humanisticas.

Tema: Las rondas infantiles en el fortalecimiento de las habilidades blandas en nifios de 4 a 5
afios de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”, de la ciudad Guaranda provincia de Bolivar,
periodo 2025

Objetivo: Identificar la dinamica de las rondas infantiles en el fortalecimiento de

las habilidades blandas en nifos de 4 a 5 afos.

Nombre: Lic. Paulina Cajilema
Cargo:
Titulo profesional:
Tiempo de experiencia en educacién inicial: afos
Fecha de aplicacion:
PREGUNTAS

1. Desde su experiencia, ;como definiria las rondas infantiles y qué importancia

tienen en la educacion inicial?

2. (Considera que las rondas infantiles son una estrategia pertinente dentro del

proceso de enseiianza—aprendizaje en el nivel inicial? ;Por qué?

3. ;Qué estrategias utiliza para motivar la participaciéon activa de los niiios

durante el desarrollo de las rondas infantiles?

4. Desde su punto de vista, ;de qué manera las rondas infantiles contribuyen al

fortalecimiento de las habilidades blandas en los nifios?

5. ¢(Ha observado cambios en el comportamiento o en las actitudes de los nifios

después de aplicar las rondas infantiles en el aula? Describa su experiencia.
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6. ;Cudles considera que son las habilidades blandas que mas se fortalecen en los

niiios al participar en las rondas infantiles?
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Anexo 3. Resolucion del tema

UEB FACULTAD DE CIENCIOAS
DECANATO SOCIALES FILOSOFICAS
UNIVERSIDAD Y HUMANISTICAS

- CONSEJO DIRECTIVO

Guaranda, 13 de noviembre de 2025
RCD-FCESFH-UEB-0660.33 - 2025

El suscrito Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacién, Sociales, Filosoficas y Humanisticas Ledo. Javier
Miérmol Escobar, MSc, Certifica que el Consejo Directivo de sesién ordinaria (013), realizada el 30 de septiembre
de 2025.

EN RELACION AL OCTAVO PUNTO. - Anilisis y resolucién de los temas validados por los tutores de la Uni-
dad de Integracion Curricular de la Carrera de Educacién Inicial, periodo académico PAO II agosto — diciembre
2025.
EL CONSEJO DIRECTIVO
CONSIDERANDO:

QUIE, la Constitucién de la Repiiblica del Ecuador, en su articulo 350 dispone: “El Sistema de Educacion Superior
tiene como finalidad la formacién académica y profesional con vision cientifica y humanista; la investigacion cien-
tifica y tecnolégica; la innovacién, promocién, desarrollo y difusion de los saberes y las culturas; la construccién de
soluciones para los problemas del pais, en relacion con los objetivos del régimen de desarrollo™.

QUE, la Ley Organica de Educacién Superior (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Orgéanica de Educacién Su-
perior vigente, seiala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El Estado reconoce a las univer-
sidades y escuelas politécnicas autonomia académica, administrativa, financiera y orgdnica, acorde con los princi-
pios.

QUE, el Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el articulo 44.- Atribuciones del Consejo Directivo, literal
¢, manifiesta: Emitir resoluciones para el funcionamiento de la gestién administrativa, académica, investigacion y
vinculacion de la Facultad, acorde a la normativa legal.

QUE, el Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el articulo 51.-Deberes y Atribuciones del Coordinador/a
de Carrera, literal ¢) que expresa: Presentar informes del desarrollo académico al Decano.

QUIE, en oficio 98-CEI-2025 de fecha 10 de noviembre de 2025, la Leda. Dora Lliguisupa Péstor, Coordinadora
de la Unidad de Integracién Curricular de la Carrera de Educacién Inicial, hace llegar los temas revisados y
avalados por los docentes investigadores designados, segiin RCD_FCESFH-UEB-0591-2025, con el fin de que se
gestione la aprobacién de los temas para el desarrollo de los proyectos de investigacién de los estudiantes inscritos
en la Unidad de Integracién Curricular de la carrera de educacion Inicial, correspondiente al periodo académico
agosto — diciembre 2025.

RESUELVE: “Aprobar el Tema de Trabajo de Integracién, (Proyecto de Investigacién) titulado: “LAS
RONDAS INFANTILES EN EL FORTALECIMIENTO DE LAS HABILIDADES BLANDAS NINOS DE 4
A 5 ANOS ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA "ANGEL POLIBIO CHAVES", DEL CANTON
GUARANDA, PROVINCIA BOLIVAR, PERIODO 2025”, presentado por: CABASCANGO CUASCOTA
EMELYN FERNANDA Y MANOBANDA CHIMBO ELISA MARLENE, estudiantes de la Unidad de Inte-
gracién Curricular de la Carrera de Educacion Inicial, proceso de titulacion 02-2025, periodo académico
PAO II agosto - diciembre 2025, revisado y validado por el tutor/a: NAVAS MONTES YONAYKER, MSc.
Profesor — Investigador de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales, Filoséficas y Humanisticas de
la Universidad Estatal de Bolivar™.

Notifiquese.

Atentamente,

Ledo. Javier Marmol Escobar, MSec.

DECANO
JME/Marcela N.

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059
www.ueb.edu.ec
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Anexo 4. Oficio de institucion

% UNIVERSIDAD CARRERA EDUCACION
55&;6\‘1/ " EDUCACION INICIAL INICIAL UEB

Oficio No. 168-CEI-FCESFH-2025
Guaranda, noviembre 14 de 2025

Licenciado
Edisén Borja, MSC.
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES”

Presente

De mi consideracion,

Con un cordial y atento saludo, me dirijo a usted desedndole éxitos en las funciones que vienen
desempefiando de manera acertada. Por medio de la presente me permito solicitarle de la manera
mas comedida la autorizacion para las estudiantes: CABASCANDO CUASCOTA EMELYN FERNANDA
con cédula de identidad #1755472436, MANOBANDA CHIMBO ELISA MARLENE con cédula de
identidad #0202131025, de la Carrera de Educacién Inicial, realicen la aplicacién del proyecto de
investigacion previo a la obtencién de su titulo.

Cabe informar que las estudiantes respetaran los horarios dispuestos en la Institucion.

Por la atencidn a la presente anticipo mis agradecimientos.

Atentamente,

COORDINADO! A
CARRERA DE ED €Ac1 N INICI

Direccion Av. Emesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda Ecuador

Teietono (5935) 3220 6059

www.ueb.edu.ec
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Anexo 5. Informe de tutorias

UEB

UNIVERSIDAD
ALK BOUVAR

FLTAT,

EDUCACION
INICIAL UEB

[t

ANEXO 3. FORMATO PARA EL INFORME DE TUTORIAS DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

Facultad: Ciencias de la Educacion, Sociales, Filoséficas y Humanisticas
Carrera: Educacion Inicial

Modalidad de Titulacién: Proyecto de investigacion

Opcién: Proyecto de investigacion

Titulo del proyecto: Las rondas infantiles en el fortalecimiento de las habilidades blandas en los nifios de 4 2 5 afios en lz Unidad Educatia
Angel Polibio Chaves, en la ciudad de Guaranda provincia de Bolivar 2025.

Estudiante: Cabascango Cuascota Emelyn Femanda, | 1755472436 0986849638 ! Emelyn.cabascango@ueb.cdu.ec
Manobanda Chimbo Elisa Marlene 0202131025 0981629241 1 banda@mailes.ueb.edu.ec
Docente Tutor: Navas Montes Yonaiker 0960253284 0990645097 ynavas@ueb.edu.ec

2. REGISTRO DE TUTORIAS ACADEMICAS EN LOS TRABAJOS DE INTEGRACION CURRICULAR OPCION PROYECTO DE INVESTIGACION

No Fecha Tema Tratado/ | Horas de Tutoria Firma jgido/a | Observaciones
Actividad Académica y
Realizada )
b :y Cr =
1 01/10/2025 Definicién del tema y | 17:00 a 18:00 pm
directrices del o
capitulo | .
2 15/10/2025 Redaccion  de  la | 17:00 18:00 pm
primera parte del
trabajo: Objetivo,
Antecedente, )
Problema, e
Justificacién
3 22/10/2025 Redaccién del marco | 17:00 a 18:00 pm W
tedrico.
UEB
Byt EDUCACION
FSTATAL DF BOLIVAR |N|C|AL LB
e UNVERSIDAD S¥TATAL O BOUVAR
=
4 05/11/2025 Aplicacién de | 17:00a 18:00 pm
instrumentos. Y A
recoleccién de datos 5, "
5 12/11/2025 Andlisls de la | 17:00 2 118:00 pm
interpretacién de
datos
6 19/11/2025 Redaccién de | 17:00a 18: 00 pm
conclusiones
7 26/11/2025 Redaccion propuesta | 17:00 a 18:00 pm
8 03/11/2025 Revisién del Informe | 17:00 a 18: 00 pm
final para entregar en
lauic

Lic. Yonaiker Navas Monte Msc.

Docente tuto)
Firma
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Anexo 6. Certificacion de auto

CERTIFICACION DEL TUTOR:

LICENCIADA YONAIKER NAVAS MONTES MSC. DOCENTE

TUTOR DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
CERTIFICA

Que, el presente PROYECTO DE INVESTIGACION titulado: “LAS RONDAS
INFANTILES EN EL FORTALECIMIENTO DE LAS HABILIDADES
BLANDAS EN NINOS DE 4 A 5 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“ANGEL POLIBIO CHAVES ”, CANTON GUARANDA, PROVINCIA DE
BOLIVAR, PERIODO 2025”, de autoria de: CABASCANGO CUASCOTA
EMELYN FERNANDA, MANOBANDA CHIMBO ELISA MARLENE
estudiantes de la carrera de Educacion Inicial de la Universidad Estatal de Bolivar,
ha sido debidamente revisado e incorporado las recomendaciones emitidas en las
ascsorias realizadas; en tal virtud autoriz con mi firma para que pueda ser
presentado y sustentado, observando las normas legales para el efecto existente y

sc dé el tramite legal correspondiente.

Guaranda, 17 de diciembre 2025

4

Yonaiker Navas’Montes Msc.
C.1. 0960253284
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CERTIFICADO DE ANALISIS
magister

TESIS_COORREGIDA_ 18- 12-
2025 (1) 8%

Textos
sospechosos

inet

Depositante: Yonaiker Navas Montes
Fecha de depésito: 18/12/2025

Tipo de carga: interface

fecha de fin de analisis: 18/12/2025

Nembre del documento: TESIS_COORREGIDA_ 18- 12-2025 (1).docx
ID del documento: a85ded6a71cdf5d0efbc3f8aeed042274f1a433
Tamaiio del documento original: 14,89 MB

Ubicacién de las similitudes en el documento:

Fuente considerada como idéntica

N® Descripciones Similitudes

[ ] TESIS_COORREGIDA_ 18- 12-2025.docx | TESIS_COORREGIDA_ 18- 12-2025 #52e435
‘® Viene de de mi biblioteca

Fuentes principales detectadas

N* Descripciones Similitudes

tips/d = de-la-educacin-derecho-humano-y-deber-c

3 fuentes similares

" ofici. Ley O c
@ hittps:/fwanw. oficial ec/ley-crganics
2 fuentes similarss

ley-organica

repositorio.utn.edu.ec | Rondas infantiles tradicionales y su incidencia en el des.
3 @ http://repositorio utn edu_ec/bitstream/1 23456789/4875/7/05 FECYT 2440 TRABAJO DE GRAD.
3 fuentes similares

repositorio.upse.edu.ec | Los juegos rradicionales come herramienta potenciali
4 6 http:/irep: io.upse.ed ffspuifbi '3/MONICA PANCHITA LINDA L... 1%
1 fuente similar

alicia.concytec.gob.pe | Descripcién: Relacion de las habilidades blandas y e ren...
5 B ia concytec gob.p ucon 712741262 19
1 fuente ilar

Fuentes con similitudes fortuitas

N° Descripciones

repositorio.une.edu.pe | Las rondas infantiles y la socializacién en los nifios men

1 6 < 1%
https://repositorio.une edu.pe/handle/20 500, 14039/5655

2 (@@ |locnhost|influencin de ln participacin familiar en la calidad de la gesdan excola._ 4
http#ocalhosEB0B0 xmluifbitstream/redug/15503/3/Mara - Rios. pdf.bxt 5

3 @ reposionuunadeduco 1

unad.ed: s i/ bitstr "10596/55771/1/s df

4 (@@ ropositoriounaceducc | Las cicnicas grafoplisticasy suneidencia en lamoticl. g I
hip:#/rep: io.unae.edu. 3471

s @ Gedoborg | Lss rondss infaniles en el desarrolio de Is Picomouicidad Grusss due ¢ g,
htrpi//dx.doi.org/10.55204/pcc.vdil.ed2

@ 0% Sim

0% similitudes entre comillas

udes

0% entre las fuentes mencionadas
& 2% |diomas no reconocidos
@ 6% Textos potencialmente generados
porlalA

Namero de palabras: 21.388
Namero de caracteres: 145.578

Ubicaciones Datos adicionales

Palabras (20779
7%
Lk _ D i ginticas: palabras)

Ubicaciones Datos adicionales

) Palabras idénticas: 2% (448 palabras)

I (D) Palabras idénticas: 1% (322 palabras)
I | (1) Palabras idénticas: 1% (287 palabras)
I (D) Palabras idénticas: 1% (257 palabras)
I | (b Palabras idénticas: 1% (226 palabras)

Ubicaciones Datos adicionales

| I ) Palabras idénticas: < 1% (39 palabras)

I @ Palabras idénticas: < 1% (39 palabras)
|| ) Palabras idénticas: < 1% (29 palabras)

D Palabras idénticas: < 1% (28 palabras)

D Patabras inénticas: < 1% (28 palabras)

Fuente ignorada Estas fuentes han sido retiradas del cslculo del porcentaje de similicud por el propietario del documento.

N® Descripciones Similitudes

[ ] TESIS COORREGIDA B.docx | TESIS COORREGIDA B #c5e839
- ® Viene de de mi biblioteca

Ubicaciones Datos adicionales

— —
s [N -0 -

Fuentes mencionadas (sin similitudes detectadas) Estas fuentes han sido citadas en el documents sin encontrar similitudes.

1 W hupsiirevistas.usatedu.pefindex.php/educarefissuefarchive

2 @R hup . uine.com. bland. inos/

3 W hupsitirep y.uniminuto.ed; /api bi /76e010f8-adea-40e3-8573-2c01aacde55d/content
4 @ hrps:/idialnet.uniricja. let/articula?eodig: 1458

5 &R hup e.unach.ed ndle/51000/13608
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