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IX. RESUMEN

Este estudio aborda la musica en el desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de
4 a 5 afios de edad la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”. Mediante esto
recopilaremos datos cualitativos, utilizando un enfoque para analizar como la musica
estimula la memoria, atencion, lenguaje y las habilidades sociales en etapas criticas de

desarrollo de los niflos.

La musica puede mejorar el aprendizaje en las areas de matematicas y el
lenguaje, en el entorno escolar podemos reducir el estrés y fomentar la participacion
activa de los estudiantes. Las respuestas de las docentes indican que el promover el
desarrollo cognitivo de los nifios mas pequefios. Destacamos la necesidad de integrar
sistemdticamente la musica en el curriculo y superar limitaciones como la falta de
recursos. Esto refuerza su papel como elemento clave para el desarrollo intelectual,

emocional y social d ellos primeros afos de vida

Es fundamental para el desarrollo integral de los nifios en sus primeros afios de
vida. En este contexto, vamos a considerar la importancia de la musica para el
desarrollo cognitivo de los nifios en la etapa de Educacion Inicial. Se considera que, en
un periodo critico para el desarrollo de los nifios, donde nos basaremos en la base del
crecimiento intelectual, emocional y social. En este contexto, la misica ha demostrado
ser mucho mas que una actividad entretenida. Mediante la musica podemos decir que
los nifos y nifias exploraran, diferencian varios tipos de Instrumentos musicales

aprendiendo activamente.

Nos basaremos en un enfoque cualitativo donde proporcionaremos una
comprension completa y profunda de como la musica es parte del desarrollo cognitivo
de los nifios y nifias en Educacion Inicial, de esta manera permitird que los estudiantes
logren un mejor desarrollo. Gracias al autor Piaget que nos ha permitido conocer sus
teorias de este desarrollo, donde también podemos decir que los docentes evaluaran

mas a los estudiantes dentro de sus etapas que son la sensoriomotoras, pre —

12



operacional, operaciones concretas y operaciones formales. Cada una de ellas ayudara

a los nifios de 4 a 5 afios de edad a mejorar su desarrollo cognitivo aplicando la musica.

Palabras claves: Musica — Desarrollo cognitivo- Participacion activa-

Educacion Inicial - Crecimiento intelectual — Teoria de Piaget
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X. ABSTRACT

This study addresses the role of music in the cognitive development of 4- to 5-
year-old children at the "Angel Polibio Chaves" Educational Unit. Through this study,
we will collect qualitative data, using a method to analyze how music stimulates
memory, attention, language, and social skills during critical stages of children's

development.

Music can enhance learning in the areas of mathematics and language; in the
school environment, we can reduce stress and encourage active student participation.
Teachers' responses indicate that it promotes the cognitive development of young
children. We emphasize the need to systematically integrate music into the curriculum
and overcome limitations such as lack of resources. This reinforces its role as a key
element for the intellectual, emotional, and social development of the early years of

life.

It is fundamental for the comprehensive development of children in their early
years. In this context, we will consider the importance of music for the cognitive
development of children in the Early Childhood Education stage. It is considered a
critical period for children's development, where we will build the foundation for
intellectual, emotional, and social growth. In this context, music has proven to be much
more than an entertaining activity. Through music, we can say that children will explore

and differentiate various types of musical instruments through active learning.

We will rely on a qualitative approach, providing a complete and in-depth
understanding of how music is part of children's cognitive development in Early
Childhood Education, thus allowing students to achieve greater growth. Thanks to the
author Piaget, who has allowed us to learn about his theories of this development, we
can also say that teachers will further assess students within their stages: sensorimotor,
pre-operational, concrete operations, and formal operations. Each of these stages will

help children ages 4 to 5 improve their cognitive development through the use of music.

14



Keywords: Music — Cognitive Development — Active Participation — Early

Childhood Education — Intellectual Growth — Piaget's Theory
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XI. INTRODUCCION

En este proyecto se abord6 la importancia de la mtisica como una herramienta
pedagdgica para potenciar el desarrollo integral de nifios y nifias en educacion inicial.
Se establecieron actividades disefadas para promover el crecimiento intelectual,
emocional y social. En este nivel educativo, el desempeino de estrategias efectivas es
un papel fundamental en el desarrollo integral de los nifios y nifias durante sus primeros
afios de vida. A través de la musica, busc6 que los estudiantes manipulen instrumentos
musicales como una estrategia para fortalecer su desarrollo cognitivo. De esta manera,

se observaron dentro de la institucion el progreso en esta etapa crucial de crecimiento.

En este estudio destacd, como la musica desempefido un papel esencial en el
proceso de ensefianza-aprendizaje al contribuir al desarrollo integral de los estudiantes.
Se identificaron los efectos de las actividades musicales en é4reas especificas del
desarrollo cognitivo en la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves". Para ello, se
utilizd6 un enfoque cuantitativo, lo cual permitié analizar las percepciones de los
docentes y el impacto directo de la musica en el aprendizaje de los estudiantes. Esta
metodologia ofrecié una comprension integral de la relacion entre la musica y el

desarrollo cognitivo.

Ademas, el estudio proporcion6 datos solidos que respaldaron la inclusion de
programas de musica en los curriculos educativos. Los hallazgos obtenidos
contribuyeron al fortalecimiento de la educacion inicial en el Ecuador y subrayaron la
importancia de invertir en estrategias pedagogicas que generen un impacto positivo en

el futuro de los estudiantes.
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1. TEMA

LA MUSICA EN EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS Y NINAS DE 4 A 5
ANOS DE EDAD, EN LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES”
CANTON GUARANDA, PROVINCIA BOLIVAR, PERIODO 2024.
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2. ANTECEDENTES

La musica fue utilizada como una herramienta educativa desde la antigiiedad,
demostrando su relevancia en el desarrollo cognitivo a lo largo de la historia. Diversos
estudios confirmaron sus beneficios; por ejemplo, investigaciones como las de
Schlaug, Norton, & Overy (2005) y Hallam (2010) evidenciaron que la musica potencio
la plasticidad cerebral y favoreciendo las habilidades como la memoria, atencion y el
razonamiento 16gico. Ademas, estudios realizados por la UNESCO subrayaron que la
exposicion temprana a la musica foment6 la creatividad y la expresion emocional en
nifios y nifias.

En Ecuador, el curriculo basico incluy6 la musica como un componente clave
en la educacion inicial, destacandolo como un recurso esencial para el desarrollo
integral. Sin embargo, investigaciones como las de Arenas, Garcia-Sanchez, &
Sanchez-Lopez (2020) identificaron diversos desafios en su implementacion, entre los
que se encontraron la insuficiente financiacion, la escasez de recursos didacticos y la
limitada capacitacion docente, factores que limitaron el éxito de los programas

musicales.

A nivel regional, estudios realizados en instituciones educativas de América
Latina demostraron que la musica promovia la neuroplasticidad en los estudiantes,
fortaleciendo las conexiones neuronales y mejorando habilidades fundamentales como
la resolucion de problemas y la comprension lingiiistica Saldafia, Flores-Oyarzo, &
Navarro (2021). En el contexto local, investigaciones como (Montafo, Moreira,
Batalla, & Valencia Klinger (2024) evidenciaron que la integracion de la musica en el
aula incrementd la participacion activa de los estudiantes y mejord su desempefio

académico.

El Ministerio de Educacion reconoci6 la relevancia de la musica en los
programas educativos y promovio su incorporacion. No obstante, las limitaciones en
recursos técnicos y materiales dificultaron su 6ptima implementacion, lo que resalto la

necesidad de enfoques innovadores para integrar la musica de manera eficaz en el
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proceso educativo. En este contexto, en la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”,
ubicada en el canton Guaranda, se considerd fundamental analizar y promover el papel
de la musica en el desarrollo cognitivo. Dicho analisis permitié generar estrategias
destinadas a superar los desafios actuales y maximizar el impacto positivo de la musica

en el desarrollo infantil.
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3. PROBLEMA

3.1.Descripcion del Problema

Se identifica una falta de politicas publicas claras y sostenidas que promueven
la educacion musical en la primera infancia en Ecuador. Aunque el curriculo nacional
reconoce la importancia de la musica en el desarrollo integral de los nifios y nifias, la
ausencia de estrategias concretas y recursos asignados limita su implementacion
efectiva. Esto afecta particularmente a las instituciones educativas en zonas rurales,

donde las carencias estructurales y tecnoldgicas son mas evidentes.

Dentro de la provincia de Bolivar se puede encontrar varias instituciones
educativas en la cual se realizard un proyecto de integracion curricular. La Unidad
Educativa “Angel Polibio Chaves” identificaremos las limitaciones en recursos y
capacitacion en los docentes para implementar programas musicales. Esto afectara en
la calidad de la educacion, limitando a que los estudiantes no desarrollen su parte

cognitiva.

El existir limitacion de recursos, materiales y tecnologia donde no se brinda un
apoyo a los estudiantes mediante la utilizacion de la musica. Los docentes pueden llegar
a implementar varias actividades para que la musica sea participe en la vida cotidiana
de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad. Sin embargo, dentro de la Unidad Educativa
no han recibido estimulos musicales adecuados para desarrollar habilidades cognitivas

como los es la memoria, atencion, resolucion de problemas.

Dentro del nivel Inicial se ha identificado que la falta de exposicién musical
puede llegar a afectar el desarrollo emocional y social de los estudiantes. No obstante,
existen restricciones en la implementacion de programas educativos que utilicen la
musica como un recurso sistematico para el desarrollo cognitivo, debido a la formacion
especifica de los docentes, la escasez de recursos musicales y la falta de investigaciones

que respalden su impacto en el Proceso de Ensefianza — Aprendizaje.
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3.2.Formulacion del problema

(Como influye la musica en el desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 4 a 5 afios de
edad, en la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”, canton Guaranda, provincia
Bolivar, periodo 2024?
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4. JUSTIFICACION

Este proyecto tuvo una gran relevancia debido a su enfoque en una etapa crucial
del desarrollo infantil, particularmente en lo relacionado con las funciones cognitivas
fundamentales para el aprendizaje y el crecimiento integral de los nifios y nifas. La
propuesta surgié con el proposito de potenciar areas cognitivas esenciales durante los
primeros anos de vida, una etapa en la que el cerebro alcanz6 su maxima capacidad de
asimilacion, procesamiento y almacenamiento de informacion. Durante este periodo
critico, la estimulacion adecuada generd un impacto duradero en las capacidades de

aprendizaje de los nifios.

La musica, como herramienta pedagdgica, se representd como un recurso
altamente significativo para fomentar diversas habilidades cognitivas en nifios y nifias
de 4 a 5 anos. En esta etapa, el cerebro demostrd ser particularmente receptivo a
estimulos que favorecieron el desarrollo del lenguaje, la memoria, la atencion, la
creatividad y el razonamiento l6gico. La incorporacion de la musica en el proceso
educativo no solo se destacd como una estrategia agradable para los nifios, sino que
también activo distintas areas cerebrales, impulsando un desarrollo cognitivo integral
mas efectivo. Los beneficios de la musica trascendieron la dimension Iludica,

demostrando ser fundamentales para el aprendizaje y el desarrollo general.

A través de este proyecto, busco identificar como la musica influye
directamente en el crecimiento cognitivo de los nifios y nifias, especialmente en su
capacidad para comprender conceptos abstractos y mejorar su memoria tanto a corto
como a largo plazo. La musica permitid que los estudiantes se familiarizaran con
patrones ritmicos y melddicos, facilitando el aprendizaje de nuevos conceptos y
favoreciendo una mayor comprension y expresion de ideas. Ademas, se observo un
impacto positivo en el estado emocional de los estudiantes, lo que contribuy6 a crear
un ambiente mas propicio para el aprendizaje y fortalecio el desarrollo integral en esta

etapa temprana de la vida.
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5. OBJETIVOS

5.1.0bjetivo General

Determinar la importancia musica en el desarrollo cognitivo de nifios y nifas
de 4 a 5 afios de edad en la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”, canton

Guaranda, provincia Bolivar, periodo 2024.
5.2.0bjetivos Especificos

» Diagnosticar bibliograficamente sobre el desarrollo cognitivo y la musica en
nifios y niflas de 4 a 5 afios.

» Analizar la relacion entre la musica y el desarrollo cognitivo en los nifios y
nifias de 4 a 5 afios de edad.

» Crear una guia metodolédgica con actividades en musica y en el desarrollo

cognitivo.
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6. MARCO TEORICO

6.1. Teoria Cientifica
6.1.1. Origen de la Miusica

La musica ha sido parte permanente de la vida humana desde sus inicios,
convirtiéndose en una forma de expresion y comunicaciéon. En las sociedades
primitivas esto se manifestaba en formas rudimentarias a través del sonido y el uso de
objetos naturales como herramientas. Estas expresiones estan estrechamente asociadas
con actividades cotidianas como la caza, la agricultura, rituales, ceremonias. Los
hallazgos arqueolédgicos de bajorrelieves, restos de instrumentos musicales, podemos
decir que contribuian a la musica propiedades magicas y curativas e incluso reconocian

el origen divino Castro (2010)

Las grandes civilizaciones antiguas desarrollaron la miisica de una manera mas
estructurada y simbolica. En Egipto y Mesopotamia, la musica jugo un papel central
en las actividades religioso y rituales, mientras que en la India y en China surgieron
tradiciones musicales que continuan hasta el dia de hoy. En Grecia la musica adquirido
caracteristicas filosoficas, educativas mediante la creacion de patrones musicales y
sistemas de notacion primitivos. Este logro ha permitido establecer principios tedricos
que se vinculan a conceptos matematicos y cosmicos. Se ha considerado que son un
elemento de equilibrio y armonia de mucha importancia dentro de todo el mundo

Castro (2010).

La cultura griega tuvo una enorme influencia en el desarrollo musical de la
civilizaciéon romano, que adopto y adapto sus principios. Aunque Roma no introdujo
grandes innovaciones, si difundi6 las costumbres musicales griegas por todo su
imperio. Aunque no existen referencias diferentes a la musica griega o romana, obras
literarias de época, como las de Platon y Aristoteles, revelan su importancia en la vida
cotidiana, la educacion y la religion. Esta herencia cultural sent6 las bases de la musica

occidental y marcé del comienzo de una evolucidn posterior Castro (2010).
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6.1.2. Elementos de la Musica

Existen cuatro figuras musicales que han permitido apoyar y mejorar el ritmo,
la melodia, armonia, timbre o color tonal, los cuales les daremos a conocer cada

concepto de ellos.
Ritmo

Esun elemento fundamental de 1a musica que organiza los sonidos en el tiempo,
creando a si patrones regulares o irregulares de duracion y énfasis. Controla una
interpretacion musical creando una sensacion de movimiento constante o cambiante.
Esto consiste en la combinacion de figuras musicales, pausas, acentos que forman
tiempos repetitivos secuencialmente que pueden ser simples o complejos, segun el

estilo y género Gervilla & M.B.La (2016).

Este actia como una columna vertebral, proporcionando un marco para el
desarrollo y la expresion de otros elementos. Se puede decir que gracias diferentes
culturas, tradiciones logrando crear ritmos unicos, desde patrones comunes de la
musica, hasta los complejos sincopados en Latinoamérica. Es un elemento importante
del arte, que organiza sonidos, movimientos o graficos en una secuencia ordenada y

ciclica Gervilla y M.B.La (2016).

En este campo logramos descubrir que aprendemos los valores de las notas en
una unidad estructurada. Establece un ritmo fijo, fluido y dindmico dentro de un
discurso musical coordinando elementos como el sonido, silencio, acento en un tono
coherente. En varias ocasiones no se logra reflejar los pensamientos e intenciones del
autor, sino que también actia como un puente entre la imaginacion del creador y la
percepcion del publico. Pero para comprender mas su significado os dice que requiere
una sensibilidad, logica y orden en funcion de conectar con la audiencia a través del
tiempo. Este no es solo un componente integral de la técnica, sino también expresivo

que da vida y profundidad a una obra de arte Gervilla y M.B.La (2016).

Melodia
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Se define como una secuencia légica y organizada de sonidos que forman una
estructura cantabile, es decir, una disposicion de sonidos que estimula al canto. Esta
secuencia se organiza en unidades llamadas frases o periodos, para las cuales la belleza
y la coherencia son fundamentales. No solo se centra en la periodicidad o la repeticion
ciclica, sino en el desarrollo y contorno de la musica, lo que dota a la obra de energia

y expresividad Gervillay M.B.La (2016).

Es el alma de musica, algo que los oyentes buscan y aprecian al sentirse
satisfechos con varias piezas de melodias claras o memorables. Con el tiempo han
tenido un impacto en los estados fisicos como: mentales, trascendiendo el placer
sensorial y satisfaciendo las dimensiones intelectuales de las emociones. Si el
compositor presta gran atencion a la seleccion y configuracion de las ideas melddicas,

estructurandolas somo si fueran la base para dar coherencia dentro de la obra.

Aron Copeland la describe como una linea melddica a la que el oyente debe
aferrarse, aun pudiéndose retirar temporalmente, aunque su regreso puede ser mas
fuerte. Esta técnica enfatiza la importancia de la melodia como elemento narrativo y
expresivo en la musica. Cuenta con dos principales que son la vocal e instrumental. La
vocal nos dice que son intervalos cortos, suaves, sin saltos repentinos y son faciles de
tocar. Un ejemplo puede ser la Sinfonia incompleta de Schubert, en el que el
violonchelo presenta una melodia extremadamente simple y dulce. Lo cual combina
una interpretacion excelente, creando una sensacion de tranquilidad y alegria.
Demostrando que radica en su claridad e inteligibilidad que sirve como nucleo

emocional de una pieza musical y guia a los oyentes Castro (2010).
Armonia

La armonia es un componente esencial de la musica, encargdndose de
enriquecer las melodias principales mediante la combinacion de sonidos
simultanéanos. Incrementa un sentido de profundidad y complejidad, proporcionando

un soporte que le permite interpretar las composiciones. Los acordes que se llega a
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fomentar mediante las notas, son base de la composicion para trasmitir distintas

emociones dependiendo de donde parte las notas musicales Castro (2010).

A lo largo de la historia ha desarrollado la evolucién desde las simples lineas
melddicas monofénicas del canto. Este desarrollo ha permitido a los compositores
explorar nuevas posibilidades sonoras, expandiendo los limites de la expresion
musical. Esto llega a permitir una creatividad e innovacion, en la musica global donde

enriquecen la experiencia auditiva.
Timbre

Es la cualidad del sonido que nos permite diferenciar un instrumento o voz de
otro, Inclusivo si ambos producen la misma nota. Las caracteristicas unicas de las ondas
sonoras generadas por cada fuente como es un piano y un violin donde sus timbres
distintos hacen que los identifiquemos facilmente. Esto depende de que factores como
la composicion fisica del instrumento, su método de produccion de sonido y las
caracteristicas del entorno. Se ve afectada por el uso de técnicas especificas que hace

que sea una herramienta crucial para la expresion artistica Castro (2010).

Los compositores seleccionan cuidadosamente los instrumentos y
combinaciones de sonidos para trasmitir ideas o estados de 4nimo. Por ejemplo, una

flauta puede evocar ligereza, alegria, mientras se amplifique su impacto en la musica

6.1.3. ;Qué es la Musica?

La musica es una forma de expresion artistica que consiste en la combinacioén
de sonidos vocales o instrumentales, conforme a estdndares culturales de ritmo y
melodia. A lo largo de la historia se ha comprendido que es participe en la humanidad
en diferentes contextos, desde ceremonias religiosas hasta celebraciones sociales,
pasando por la vida cotidiana. Es una forma de expresion artistica que utiliza los
sonidos y el silencio como medio para trasmitir emociones, pensamientos y relatos

estructurada por elementos como la melodia, ritmo, armonia y timbre Sojo (2024).
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Esto se organiza en composicion que influyen distintos componentes como la
melodia que permite ser una secuencia de notas, facilitando el reconocimiento y la
memorizacion. El ritmo también organiza el tiempo de musica, definiendo su
velocidad, acentos, los patrones de duracion de las notas musicales. La armonia
también se refiere a como se combina los sonidos para crear una sensacion de
complejidad y profundidad, mientras que el timbre permite distinguir los sonidos de

diferentes instrumentos o voces.

6.1.4. Beneficios de la Musica

Segun Projectes Educatius nos mencionan que la mezcla, ritmos, voces y lo
sonidos a crear conexiones a despertar sentimientos en el individuo. Independiente de
la edad que los nifios logran tener el beneficio que logra entender y diferenciar la letra
de varias canciones, en la formacion de su educacion y el desarrollo de sus habilidades

Agustin (2016).

Teniendo muy en cuenta que la musica puede ser cldsica o instrumental que
ayudara a fortalecer el desarrollo del sistema motriz y cerebral. Pero para lograr que
los nifios desde una edad temprana se les da a conocer la musica segun el gusto de sus

padres hasta que ellos mismo identifiquen que tipo de musica le guste.

La musica fomenta la creatividad e imaginacion permitiéndoles un mejor
desarrollo cerebral activo. Tenido en cuenta que dentro de una institucién la musica
ayudara a mejorar el aprendizaje de diversas asignaturas como puede ser el lenguaje,
la lectura, idiomas o matematicas, ademds que si existe la materia de musica en los

nifios logren a tocar un instrumento aumentando su coeficiente intelectual.

A continuacion, daré a conocer varios beneficios en el desarrollo infantil de los

nifios:

v’ Tiene efectos positivos en los mas pequefios mediante los instrumentos

musicales, canto, bailes, mejorando la memoria, atencion, permitiéndoles tener
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concentracion siempre variado en alcanzar sus objetivos segun las edades de cada
nifio y nifas.

v' Favorece la actividad neuronal activa de ciertas partes del cerebro relacionada a
la lectura y matematicas, expresando de manera sentimental o emocional,
analizando la energia que fomenta durante las canciones.

v Permite que los nifios sean mas sociables teniendo oportunidad de interactuar
entre si.

v El tocar, bailar, cantar dentro de un grupo, les ayudara a perder el miedo, la
timidez, fortaleciendo su interaccion con mas estudiantes o adultos, mejorando
la salud, calmando el dolor, el estrés, el miedo y la tristeza potenciando su
autoestima.

v" El tener rutinas musicales donde asociaran ciertas melodias con actividades,

mejorando su disciplina.

6.1.5. ;Qué es la musica Infantil?

Fue creada con el proposito de entretener a los nifios y nifias facilitando la
coordinacion, destrezas, comprension y memorizacion. Esto permite potenciar la
capacidad de expresar sentimientos y emociones donde también se va a estimular la
imaginacion. De esta manera se aumentara la autoestima, autoconfianza permitiéndole

tener libertad al momento de tocar varios instrumentos Artes y Humanidades (2013).

Interviene en cada etapa del desarrollo cognitivo estableciendo juegos donde el
docente va a introducirse en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Es una herramienta
fundamental en la vida de los nifios para el desarrollo integral. Como todos tenemos
conocimiento la musica ha llegado desde las épocas antiguas y civilizaciones donde
han sido participes de expresar varios géneros donde nos comparten sus sentimientos,
melodias, lo cual permite que los nifios bailen mediante los ritmos de cada cancion

Artes y Humanidades (2013).
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6.1.6. Tipos de musicas

A continuacidn, presentaremos varios géneros musicales, sus origenes y

caracteristicas principales:
Musica Clasica

La musica clasica, que se remonta al siglo IX, alcanzé su apogeo entre los siglos
XVII'y XIX con compositores como Bach, Mozart y Beethoven. Se caracteriza por su
complejidad, una rica estructura melodica y el uso de una amplia gama de instrumentos.
Aunque a menudo se asocia con la élite, su influencia ha permeado la cultura popular

y sigue siendo fundamental en la educacion musical Olmos Sanchez y Jesus (2023).
Jazz

El jazz surgio a finales del siglo XIX en Nueva Orleans, fusionando elementos
africanos y europeos. Se distingue por la improvisacion y ritmos sincopados, con
instrumentos como el saxofon y la trompeta. Artistas como Louis Armstrong y Miles
Davis han sido clave en su evolucion. El jazz simboliza libertad y creatividad,

influyendo en otros géneros Olmos Sanchez y Jesus (2023).
Rock

Originado en los afios 50 en EE. UU., el rock combina rock and roll, blues y
country. Bandas iconicas como The Beatles y The Rolling Stones lo popularizaron,
diversificandose en subgéneros como punk y metal. Su energia, guitarra eléctrica y
letras rebeldes han influido en la cultura juvenil y en movimientos sociales Olmos

Sanchez y Jesus (2023).
Pop

El pop, que comenzd en la década de 1950, se caracteriza por melodias
pegajosas y ritmos bailables. fconos como Madonna y Michael Jackson han definido

el género, que se adapta constantemente a las tendencias culturales. Su produccioén
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estilizada utiliza tecnologia avanzada y colaboraciones diversas Olmos Sanchez &

Jestus (2023).
Hip Hop

El hip hop naci6é en el Bronx en los afios 70, integrando rap, graffiti y
breakdance. Con artistas como Grandmaster Flash y Kendrick Lamar, aborda temas
sociales y econdmicos, convirtiéndose en un vehiculo de protesta y narracion de

historias Olmos Sanchez y Jesus (2023).
Regueton

Originado en Puerto Rico en los afos 90, el regueton fusiona reggae, hip hop y
ritmos latinos. Artistas como Daddy Yankee lo popularizaron, destacandose por su
ritmo pegajoso y letras sobre amor y fiesta, convirtiéndose en un fenémeno cultural en

Latinoamérica Olmos Sanchez y Jesus (2023).
Musica Electronica

La musica electronica gan6 popularidad en los afios 70 con la invencion de
sintetizadores. Géneros como techno y house han evolucionado, impulsados por
artistas como Kraftwerk. Su enfoque en la produccion digital ha hecho de la musica

electronica un fendémeno global Olmos Sanchez y Jesus (2023).
Musicas Infantiles

La musica infantil ha evolucionado significativamente a lo largo del tiempo,
adaptandose a las necesidades y gustos de cada generacion. Desde sus origenes en la
tradicion oral, donde las canciones de cuna y rimas transmitian ensefianzas, hasta el
siglo XIX, cuando compositores como Robert Schumann y Edward Elgar comenzaron
a escribir musica clasica para nifios, su desarrollo ha sido notable. En la década de
1930, Woody Guthrie inspird a muchos con su cancion This Land Is Your Land Gervilla

y M.B.La (2016).
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La llegada de la television en los afios 50 y 60, con programas como Sesame
Street populariz6 la musica infantil a través de personajes iconicos. En los afios 70,
Peter, Paul and Mary y su Puff, the Magic Dragon se convirtieron en clasicos. Durante
los anos 80 y 90, The Wiggles revolucionaron el género con un enfoque divertido y
educativo. Desde 2000, artistas como Dan Zanes han revitalizado la musica infantil,
abordando temas modernos como la amistad y la diversidad. En la actualidad, la musica
infantil no solo entretiene, sino que también apoya el desarrollo cognitivo y emocional

de los nifios, dejando una huella duradera en la cultura Gervilla y M.B.La (2016).

6.1.7. Desarrollo Cognitivo

Seglin el psicologo Suizo Jean Piaget, nos llegd a proponer una teoria sobre el
desarrollo cognitivo infantil, destacando etapas especificas donde los nifios construyen
conocimientos mediante la interaccién con el entorno. Pero primero que todo que

debemos saber del este tema INAVANEP (2020).

6.1.8. (Qué es el desarrollo Cognitivo?

El desarrollo cognitivo es el proceso mediante el cual los seres humanos
adquieren conocimientos a través del aprendizaje y la experiencia. Este proceso
involucra el uso de la memoria, el lenguaje, la percepcion, la resolucion de problemas
y la planificacion, estd relacionado con la capacidad de adaptacion al entorno. La
evolucion de las capacidades intelectuales, donde la inteligencia es clave, ha sido objeto
de estudio por varios autores, siendo Jean Piaget uno de los mas destacados. Sostiene
que el desarrollo cognitivo inicia al nacer y se organiza progresivamente, donde cada

etapa debe ser completada antes de avanzar a la siguiente INAVANEP (2020).

El desarrollo cognitivo en nifios de 4 afios es fundamental para su aprendizaje
y se manifiesta a través de varias dimensiones como la memoria, la atencion, el
lenguaje y el pensamiento. En el contexto de la Unidad Educativa “Angel Polibio

Chaves”, se podrian considerar varias estrategias para promover este desarrollo:
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Estimulacion Temprana: Actividades que estimulen la curiosidad y el
pensamiento critico, como juegos de clasificacion, rompecabezas y actividades que

requieran resolucion de problemas simples INAVANEP (2020).

Enfoque en el Lenguaje: Fomentar el desarrollo del lenguaje mediante
cuentos, conversaciones y juegos de palabras, ya que el lenguaje es clave para el

pensamiento y la comprension INAVANEP (2020).

Aprendizaje a Través del Juego: Integrar juegos estructurados y libres que
permitan a los nifios explorar y aprender conceptos matematicos, cientificos y sociales

de manera ludica INAVANEP (2020).

Atencion y Concentracion: Actividades que requieran de la atencion sostenida
y la capacidad de seguir instrucciones simples ayudan a desarrollar estas habilidades

INAVANEP (2020).

Interaccion Social: Fomentar el trabajo en grupo y la interaccion con otros
nifios para desarrollar habilidades sociales y cognitivas, como la empatia y la

cooperacion INAVANEP (2020).

Ambiente de Aprendizaje Rico: Crear un entorno estimulante con materiales
variados y apropiados para su edad que promuevan el descubrimiento y el aprendizaje

autonomo INAVANEP (2020).

Implementar estas estrategias en la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”

puede contribuir significativamente al desarrollo cognitivo de los nifios, preparandolos

para futuros aprendizajes y habilidades INAVANEP (2020).

6.1.9. Teoria de Piaget

La teoria de Piaget es significativa dentro de la educacion, sugiriendo que los
métodos a utilizar son alineados al nivel de desarrollo de los estudiantes. El
proporcionar experiencias de aprendizaje que son apropiados segin su etapa de
desarrollo y permitirles explorar a su alrededor. Asi mismo debemos enfatizar de la

interaccion activa Bruner (2018).
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El ser una contribuciéon mas influyente en la psicologia y educaciéon podemos
decir que existen etapas secuenciales donde caractericemos las formas diferentes de
pensar y enternecer el mundo. Dentro de esta teoria logramos encontrar varias etapas

que te daremos a conocer como son:
Etapa sensorial de 0 a 2 afios.

Esta etapa los nifos aprenden a través de sus sentidos y acciones desarrollando
habilidades permanencia del objeto, donde ellos comprenderan que siguen existiendo

incluso cuando no los vean Bruner (2018).
Etapa Preoperacional de 2 a 7 afios.

Los nifios comienzan a usar el lenguaje y pensando de manera simbolica donde
este serd egocéntrico y no logico. Tener la capacidad de realizar operaciones mentales
las cuales son limitadas. Pero teniendo en cuenta que van desarrollando, no significa

que ya van a realizar una serie de cantidades Bruner (2018).
Etapa de operaciones concretas de 7 a 11 aiios.

Los nifos desarrollan la capacidad de pensar logicamente sobre situaciones
concretas. El poder ya entender conceptos de clasificacion, operaciones mentales,
donde ya nos seran muy egocéntricos permitiéndoles razonar mas su vida diaria Bruner

(2018).
Etapa de operaciones formales a partir de los 12 afios

Los adolescentes llegan a pensar de manera abstractamente y formular
hipotesis. Tener la capacidad de pensar los términos de posibilidades, deduciendo los

problemas que llegan a entender dentro de su entorno Bruner (2018).

Todas las etapas mencionadas nos han permitido desempefiar un papel
fundamental dentro del Proceso de Ensefianza — Aprendizaje permitiéndonos mejorar
las actividades dentro de cada edad. Pero al trabajar nosotras con estudiantes de 4 a 5

afios, debemos utilizar la etapa preoperacional donde el lenguaje es principal para
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estimularlo. Empezaran a comprender de mejor y crecerdn en el pensamiento logico en

distintas areas de trabajo Bruner (2018).

6.1.10. Teoria del Aprendizaje Socio-Cultural de Lev Vygotsky

Lev Vygotsky complementa a Piaget al enfatizar la importancia de la
interaccion social y el contexto cultural en el desarrollo cognitivo. Dentro de esta

podemos encontrar lo siguiente:
Zona de Desarrollo Préoximo (ZDP)

Dentro de su teoria conceptualizamos el rango de habilidades que un individuo
ayudara a desarrollar una guia mas experimentada. Esto es uno de los mayores aportes
de Vygotsky, el cual surgio en Rusia a principios del siglo XX. Dentro de esta la
educacion representa un espacio ideal para probar las teorias psicoldgicas dentro del
entorno educativo. Se llevo a cabo una serie de experimentos que demostraron que la
educacion impulsa el desarrollo. Este descubrimiento representa el espacio intermedio

entre lo que un individuo puede lograr por si mismo Lopez, Matos, y Garcia (2011).

El aprendizaje mas significativo ocurre dentro de esta zona, donde la
interaccion social y el apoyo oportuno permitiendo que los estudiantes progresan hacia
niveles mas altos de desarrollo. El mediador es fundamental por que proporciona
estrategias, herramientas y un andamiaje que facilitara el progreso del aprendizaje en
tareas complejas. Este apoyo puede manifestar en preguntas orientadas, explicadas y
en actividades estructuradas para fomentar la comprension. Conforme que el estudiante
logre dominar las habilidades necesarias, fortaleciendo el conocimiento. Este proceso
subraya que el aprendizaje es inicialmente social, mediando por otros Lopez, Matos, &

Garcia (2011).

Se destaco que la ZDP es crucial para disefiar estrategias pedagdgicas
personalizadas que respondan a las necesidades especificas de los estudiantes. Los
educadores deben maximizar las oportunidades de aprendizaje, evidenciando no solo

la importancia de la colaboracidon e interaccion social. La influencia dindmica del
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entorno cultural en el desarrollo cognitivo e individual permite que el estudiante tener
mas relacion social y genéticamente no se sienta incomodo en el ambiente escolar

Lopez, Matos y Garcia, (2011).

6.1.11. Habilidades Cognitivas

Estas habilidades incluyen memoria, atencidon, razonamiento, percepcion y
lenguaje y son esenciales para el aprendizaje y el desarrollo en la nifiez. Durante los
primeros afos de vida, estas habilidades se desarrollan rapidamente y sientan las bases
para el aprendizaje y la integracion social. En este sentido el entorno en el que crece
un nifio y nifia, las experiencias que vive juegan un papel decisivo en la configuracion

de sus capacidades cognitivas Jacome (2019).
La memoria

Es una de las habilidades cognitivas més importantes que permite a los nifios
almacenar y recuperar. informacion. Existen varios tipos de memoria, incluida la
memoria a corto plazo y la memoria a largo plazo, y se desarrollan a medida que los
nifios crecen. A través de actividades divertidas y educativas como juegos y canciones,

los nifios pueden mejorar eficazmente su memoria Jacome (2019).
La atencion

Es una habilidad cognitiva bésica que permite a las personas concentrarse en
estimulos especificos mientras ignoran otros estimulos. El desarrollo de la atencion en
la infancia es muy importante porque afecta la capacidad del nifio para aprender y
procesar informacion. Los nifios de 4 y 5 afios tienen oportunidades de practicar la
atencion sostenida y selectiva participando en actividades musicales como cantar o
tocar un instrumento. Esta actividad no solo capta la atencién del nifio, sino que
también ayuda a aumentar la concentracion y mejorar la capacidad del nifio para

participar en futuras actividades académicas y sociales Jacome (2019).

La resolucion de problemas
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Implica identificar un problema y encontrar una solucidn efectiva. habilidad
involucrada en la busqueda. Durante la etapa de desarrollo de 4 a 5 afios, los niflos
comienzan a explorar diferentes formas de abordar situaciones cotidianas, lo que les
ayuda a desarrollar el pensamiento critico y creativo. Actividades musicales como
improvisar una melodia o crear un ritmo. Puede estimular estas habilidades dandoles a
los nifios oportunidades para experimentar y resolver problemas de manera divertida.
A través de la musica, los nifios aprenden a coordinar sus estrategias y a trabajar en

equipo, desarrollando habilidades esenciales para el dia a dia y su educacion superior.

6.1.12. Importancia del Desarrollo Cognitivo

El desarrollo cognitivo es un proceso fundamental que incluye la adquisicion
de habilidades mentales necesarias para el aprendizaje y la adaptacion a la vida
cotidiana. Durante la infancia, especialmente en los primeros afos de vida, los nifios
experimentan cambios significativos en su capacidad para pensar, razonar y
comprender el mundo que les rodea. Estas habilidades no so6lo son importantes para el
¢éxito académico, sino que también impactan el desarrollo emocional y social. Un fuerte
desarrollo cognitivo permite a los nifios explorar su entorno, resolver problemas y

formar relaciones significativas con los deméas Escola de Salut SJD (2024).

También ayuda a los nifios a enfrentar desafios y tomar decisiones informadas.
Esta estrechamente relacionado con la capacidad. A medida que los nifios adquieren
habilidades cognitivas como la atencion, la memoria y la resolucion de problemas, se
vuelven mas capaces de afrontar situaciones complejas y adaptarse a los cambios en su
entorno. Este proceso es esencial para que los nifios desarrollen independencia y
confianza a medida que aprenden a confiar en su capacidad para pensar criticamente y
encontrar soluciones creativas. La estimulacion adecuada en estas primeras etapas
puede tener un impacto duradero en el desarrollo personal y académico Escola de Salut

SID (2024).

Juega un papel importante en la preparacion para el futuro. Las habilidades

cognitivas que los nifios adquieren a una edad temprana se convierten en la base del
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aprendizaje permanente. En un mundo en constante cambio, la capacidad de aprender
y adaptarse es mas importante que nunca. Fomentar un desarrollo cognitivo saludable
no solo beneficia a los nifios en la educacion formal, sino que también les brinda las
herramientas que necesitan para enfrentar los desafios de los adultos, desde resolver
problemas cotidianos hasta tomar decisiones en situaciones complejas. En resumen,
invertir en el desarrollo cognitivo de la primera infancia es esencial para construir una

sociedad mas capaz y resiliente.

6.1.13. La mausica y el desarrollo cognitivo

La musica juega un papel importante en el desarrollo cognitivo de los nifios
porque proporciona la estimulacidon sensorial necesaria desde los primeros afios de
vida. Los nifios necesitan un ambiente calido que combine ritmo, melodia y lenguaje
para mejorar las habilidades, estimulando areas clave del cerebro involucradas en la
memoria, atencion y resolucion de problemas. La falta de estimulacion musical en las
primeras etapas puede impactar el desarrollo psicolégico y bioldgico destacando la
importancia de incorporar la musica como un elemento central tanto en el hogar como

en la educacion formal Escola de Salut SJD (2024).

Es importante que los profesionales de la educacion comprendan como integrar
eficazmente la musica en diferentes niveles de desarrollo cognitivo. Durante los
primeros afios de vida, los nifios suelen responder a la repeticion de ritmos y melodias
simples progresando en el aprendizaje. Debe tener el lugar que le corresponde en el
curriculo, especialmente en una etapa temprana. El ser una parte clave en las
actividades diarias fortalecerd las habilidades motoras, emocidnales y sociales Escola

de Salut SID (2024).

El fomentar la musica en casa también ayudara a mejorar en el aprendizaje
escolar y crear un ambiente céalido para el estudiante. A medida que los nifios y nifias
crece, la musica puede pasar de ser un estimulo sensorial a una actividad recreativa y
social. Estas experiencias no solo contribuyen a mejorar la salud cognitiva y emocional,

sino que también ayudan a descubrir talentos individuales, fortalecer la autoestimas y
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promover y desarrollo integral desde la nifies hasta la edad adulta Escola de Salut SID

(2024).

6.1.14. El impacto de la musica en el cerebro

La musica tiene un efecto profundo donde el cerebro humano donde demuestra
que estd conectado a los 6rganos del cuerpo. Varios estudios han demostrado que la
exposicion a la musica puede afectar las emociones, la memoria y el cuerpo fisico. Esto
esta presente en casi todas las culturas y a compafia a distintas actividades mas
importante de la vida de las personas. Desde melodias para estimular al feto, hasta
canciones que compone ceremonias religiosas como bautismo, bodas y funerales, Lo

cual es un vinculo comun que atraviesa generaciones o regiones Sanchez y Galindo

(2023).

Los momentos musicales no solo refuerzan el sentido de pertenencia, sino que
también puede cambiar comportamientos, como permanecer en silencio o realizar
determinadas acciones, como ponerse de pie o colocarse la mano sobre el corazon. Este
efecto unificador trasciende la sociedad y se convierte en un simbolo de ideales
compartidos e identidad. Las melodias no solo pueden tener un efecto motivar y
determinadas situaciones, sino son un recordatorio de como la musica puede usarse con
fines que nos siempre promueven la armonia. No obstante, la musica sigue siendo una
herramienta poderosa para influir en las emociones, el comportamiento y las relaciones

humanas Sanchez y Galindo (2023).

Este tiene un impacto significativo especialmente durante las primeras etapas
de desarrollo. Varios estudios cientificos han demostrado que escuchar y practicar
musica estimula diversas areas del cerebro, incluidas areas asociadas con la memoria,
la atencion y el lenguaje. En los niflos y nifias estas experiencias musicales promueven
la neuro plasticidad, un proceso que fortalece las conexiones neuronales para promover
habilidades cognitivas como la resolucion de problemas y la creatividad Sanchez y

Galindo (2023).
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6.1.15. La mausica en el desarrollo Cognitivo durante la etapa escolar.

La musica Favorece el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias dentro y una
etapa critica en su desarrollo. Durante este periodo el cerebro del nifio experimenta una
gran plasticidad que significa esto que nuestras conexiones neuronales se fortaleceran
cada vez que el estudiante aprenda algo nuevo y sea significativo. Permite promover
un aprendizaje mas amplio al estimular simultaneamente areas del cerebro mediante
actividades como cantar con letras simples que ayudara a mejorar su vocabulario,
mientras que seguir el ritmo puede desarrollar la escucha y la concentracion. Esto es
esencial para el desempefio en otros campos académicos y en la vida cotidiana Grandas

(2022).

La practica musical también tiene un efecto positivo en la regulacion de
emociones de los nifios. El desarrollar sonidos mediante aplausos o realizar pasos de
baile se les permite tener mas coordinacion contribuyendo al desarrollo de la
motricidad fina y gruesa. Es esencial para el desempefio en el campo académico y en
la vida cotidiana. Tiene como efecto positivo en la regulacién emocional donde

identificaran y expresar sus emociones Grandas (2022).

Por otro lado, la participacion grupal fomentara habilidades sociales la cual es
enriquecedora para la experiencia sensorial en los nifios y niflas de 4 a 5 afos. El
incorporar actividades diarias y educativas puede proporcionar a los nifios una base
solida para enfrentar los desafios del aprendizaje y fortalece sus capacidades para
conectarse con el mundo que los rodeas. Es importante que los padres, docentes
reconozcan su importancia y se integren activamente en la vida escolar de los

estudiantes Grandas (2022).

6.1.16. Beneficios de la musica en el desarrollo Cognitivo

La musica tiene un efecto poderoso y multifacético en el desarrollo intelectual,

emocional y social.

e Aumenta la memoria, la atencion y la concentracion.
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La musica estimula las conexiones en el cerebro, en especial en las areas
asociadas con la memoria y la atencion. Varios estudios han demostrado que aprender
a tocar instrumentos musicales mejora la memoria a largo plazo y la capacidad de

retener informacion Escola de Salut SJD (2024).

e Promueve la resolucion de Problemas matematicos y el razonamiento

mental.

Fortalecera las habilidades como el reconocimiento de patrones, secuencias y
proporciones que estan directamente relacionadas con las matematicas Escola de Salut

SJD (2024).
e Fomenta nuevas formas de expresar y comunicar emociones

Es un medio curativo que nos permite expresar emociones, a través de tocar o
escuchar musica que podra ayudard a controlar el estrés, la ansiedad, la tristeza y

promueve un equilibrio emocional saludable Escola de Salut SJD (2024).
e Desarrollo fisico y sensorial

Mediante la combinacion de actividades como la danza, la musica lograremos
estimular el control del equilibrio, las habilidades motoras finas y gruesas. También

mejora la percepcion sensorial Escola de Salut SJD (2024).
e Desarrolla la autoestima

El aprender a tocar un instrumento o participar en una actividad musical es un
logro porque permite aumentar la confianza en ti mismo. Cada nueva mejora como
dominar la musica, fortalecera la auto eficiencia y la competencia personal Escola de

Salut SID (2024).

e Promueve las relaciones personales y habilidades sociales.

El participar en actividades grupales como un coro, banda o clases de musica

fomenta la cooperacion permitiéndoles trabajar en grupo y comunicandose entre si.
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Esta experiencia enriquecera las relaciones interpersonales permitiéndoles a los nifios

y nifias tener habilidades sociales basicas Escola de Salut SJD (2024).

6.2.Teoria Legal

Dentro de esta debemos tener muy en cuenta que la legislacién proporciona el
marco para garantizar que los enfoques educativos sean adecuados y que se respete el

derecho de los nifios a recibir una educacion de calidad.

6.2.1. Constitucion de la Republica del Ecuador

Art. 26. La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el

derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo Constitucion (2008).
Art. 347.- Seré responsabilidad del Estado:

2. Garantizar que los centros educativos sean espacios democraticos de
ejercicio de derechos y convivencia pacifica. Los centros educativos seran espacios de

deteccion temprana de requerimientos especiales.

5. Garantizar el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifos, nifias y

adolescentes, en todo el proceso educativo.

8. Incorporar las tecnologias de la informacion y comunicacion en el proceso
educativo y propiciar el enlace de la ensefianza con las actividades productivas o

sociales Constitucion (2008).

6.2.2. Convencion sobre los derechos del Nifio y Nifia (1989)

La Convencion sobre los Derechos del Nifio es un tratado internacional que
reconoce a los menores como sujetos de derecho. Sus principios fundamentales

incluyen:
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No Discriminacion (Articulo 2): Los derechos deben ser garantizados a todos
los nifios sin discriminacion alguna. La educacion a través de la musica debe ser
inclusiva, asegurando que todos los nifios, independientemente de su origen, tengan

acceso a historias que reflejen su realidad.

Interés Superior del Niifio (Articulo 3): Todas las decisiones que afecten a los
nifios deben considerar su bienestar. La musica puede ser selecciona para abordar temas
que fomenten la resolucion de conflictos y el desarrollo de relaciones saludables,

cumpliendo con este principio.

Derecho a la Educacion (Articulo 28): La educacion debe orientarse hacia el
desarrollo de la personalidad, los talentos y las capacidades mentales y fisicas. Incluir

la musica en la metodologia de ensefanza apoya el desarrollo emocional y social.

6.2.3. La Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)

En el Ecuador establece principios para una educacion inclusiva y de calidad
en todos los niveles, incluyendo la educacion inicial. Destaca el desarrollo integral de
los estudiantes y la necesidad de un curriculo adaptado a sus caracteristicas

individuales.

Art. 4. Derecho a la educacion. La educacion es un derecho humano
fundamental garantizado en la Constitucion de la Republica y condicion necesaria para

la realizacién de los otros derechos humanos.

Son titulares del derecho a la educacion de calidad, laica, libre y gratuita en los
niveles inicial, basico y bachillerato, asi como a una educacion permanente a lo largo

de la vida, formal y no formal, todos los habitantes del Ecuador.

El Sistema Nacional de Educacion profundizara y garantizara el pleno ejercicio

de los derechos y garantias constitucionales LOEI (2017).
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6.2.4. Curriculo Nacional de Educacion Inicial

El curriculo establece orientaciones pedagdgicas para la educacion inicial en
Ecuador. En el curriculo de educacion inicial en Ecuador, se establecen orientaciones
pedagogicas que promueven el desarrollo integral de los niflos y nifias. La musica
ocupa un lugar fundamental como herramienta pedagogica, ya que facilita aprendizajes
significativos y estimula diversas areas del desarrollo cognitivo. Entre los objetivos
principales relacionados con la musica, se busca fomentar el desarrollo del lenguaje, la
atencion, la memoria y el pensamiento l6gico, aprovechando la capacidad de la musica

para activar multiples areas del cerebro de manera simultanea.

Un aspecto clave del curriculo es la integracion de actividades musicales en los
entornos educativos para fortalecer habilidades como la concentracion y la escucha
activa. A través de canciones, juegos ritmicos y actividades de movimiento, los nifios
desarrollan habilidades basicas para la comunicacion y el razonamiento matematico.
Asimismo, se prioriza el uso de la musica para promover el aprendizaje colaborativo y
la creatividad, lo que permite que los nifios exploren e interpreten su entorno de manera

ludica y significativa.

6.2.5. El Codigo de la Nifiez y Adolescencia

(Articulo 37): Derecho a la Educacion, permite a proteger los derechos de los
nifos, nifias y adolescentes, garantizando su acceso a una educacion que favorezca su
desarrollo integral y adaptando los métodos educativos a sus capacidades. Los docentes
deben garantizar una educacion de calidad, utilizando materiales didacticos,
laboratorios, locales, instalaciones, y recursos adecuados que gocen de un ambiente

favorable para el aprendizaje CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA (2013)

El Ministerio de Educacion también proporciona directrices especificas para la
educacion inicial, enfatizando la importancia de un curriculo que fomente el desarrollo
cognitivo a través de actividades adecuadas para la edad. Se definen estdndares de
desarrollo infantil que establecen hitos y expectativas de aprendizaje para nifios de 4

afios, promoviendo practicas que respeten las diferencias individuales y apoyen su
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desarrollo integral. Estos marcos legales y directrices son fundamentales para
garantizar una educacion equitativa y adaptada a las necesidades de todos los

estudiantes en Ecuador.

6.2.6. Reglamento del régimen académico

Art. 32.- Disefio, acceso y aprobacion de la unidad de integracion curricular del
tercer nivel. Cada IES disefiara la unidad de integracion curricular, estableciendo su
estructura, contenidos y parametros para el correspondiente desarrollo y evaluacion.
Para acceder a la unidad de integracion curricular, es necesario haber completado las
horas y/o créditos minimos establecidos por la IES, asi como cualquier otro requisito

establecido en su normativa interna CES (2020).
Su aprobacion se realizara a través de las siguientes opciones:

a) Desarrollo de un trabajo de integracion curricular.
b) La aprobacion de un examen de caracter complexivo, mediante el cual el
estudiante debera demostrar el manejo integral de los conocimientos

adquiridos a lo largo de su formacion.

Las IES podran ofrecer una o ambas opciones de los literales anteriores para la

aprobacion de la unidad de integracion curricular.

El desarrollo de esta unidad deberd asegurar la evaluacion y calificacion

individual, con independencia de los mecanismos de trabajo implementados.

Una vez aprobada la unidad de integracion curricular, su calificacion debera ser

registrada de manera inmediata.

Se podra emitir el titulo respectivo unicamente cuando el estudiante apruebe
todos los requisitos académicos y administrativos establecidos en la resolucion de
aprobacion de la carrera o programa, lo que constard en el acta consolidada de
finalizacion de estudios, en conformidad con el articulo 101 de este Reglamento CES

(2020).

45



6.2.7. Unidad de integracion curricular

Art. 5. La unidad de integracion curricular valida las competencias
profesionales para el abordaje de situaciones, necesidades, problemas, dilemas o
desafios de la profesion y los contextos; desde un enfoque reflexivo, investigativo,
experimental, innovador, entre otros, segin el modelo educativo institucional UEB

(2021).
Del trabajo de integracion curricular

Art. 18. Para la elaboracion del trabajo de integracion curricular se podran
conformar equipos de dos estudiantes de una misma o distintas carreras, asegurandose
la evaluacion y calificacion individual, con independencia de los mecanismos de

trabajo implementados UEB (2021).

Art. 19. Para el desarrollo del trabajo de integracion curricular se garantiza la
designacion oportuna del director o tutor para el grupo de estudiante de entre los

miembros del personal académico UEB (2021).
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6.3.Teoria Referencial

Reseiia Histérica de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”

A través del decreto legislativo de fecha 22 de octubre de 1953 se crea en la
ciudad de Guaranda el Colegio Nacional Femenino en Humanidades Modernas “Angel
Polibio Chaves” y por resolucion constante en la Circular N° 683-SS de 8 de noviembre
de 1955 emitida por el Ministerio de Educacion, se autoriza su funcionamiento a partir
del 15 del mismo mes y afio. Denominado asi en homenaje al Dr. Angel Polibio Chaves.
El “Primer Colegio Femenino” de Guaranda comenz6 a funcionar en el afo lectivo
1955 — 1956 con los primeros y segundos cursos; y, en el afio lectivo 1959 - 1960 se
graduo la primera promociéon de bachilleres en Humanidades Modernas,
especializaciones: Ciencias Sociales, Quimico — Bi6logo y Fisico — Matematico. A este

contexto se resalta la Creacion del Normal el 25 de septiembre de 1962.

Con Acuerdo N° 152 de fecha 24 de octubre de 2003 se eleva a la categoria de
Instituto Tecnoldgico Superior, de acuerdo a la disposicion transitoria décima del
Reglamento General de los Institutos Superiores Técnicos y Tecnoldgicos, con la
especialidad de Informatica, Administracion de Sistemas y Secretariado Ejecutivo,
segun Decreto Ejecutivo N° 1786 publicado en el Registro Oficial N° 400 del 29 de
agosto de 2001. Funciona con las disposiciones de la Ley de Educacion y Cultura y su
Reglamento General, Ley de Carrera Docente, Reglamento General de Institutos
Técnicos y Tecnologicos del Ecuador emitido por el CONESUP en septiembre del
2002.

A todos estos antecedentes mencionados sufren cambios, por el sistema
educativo, mediante resolucion No 00371 del 29 de abril de 2013, emitida por la
Coordinacién Zonal 5 de Milagro el Colegio Nacional “Angel Polibio Chaves” fue
fusionado con las Escuelas “Alberto Flores Gonzalez”, Jos¢ Heliodoro Gonzalez” y
“Simén Bolivar” y pas6 a denominarse Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” con

oferta educativa de: Inicial, Educacién General Basica, Bachillerato General Unificado
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y Bachillerato Técnico en “Administracion de Sistemas” y “Contabilidad y

Administracion”.

Excelencia que se ha alcanzado gracias al esfuerzo de directivos, docentes
administrativos, trabajadores y estudiantes que durante su vida institucional han pasado
por sus instalaciones y al cumplimiento de su vision, mision y objetivos propuestos,
como hoy con la repotenciacion de la unidad con una infraestructura moderna, segura

y con tecnologia de punta.
Elaborado por: Msc. Carlos Aguas.
Proceso de repotenciacion de la Unidad Educativa Angel Polibio Chaves.

Es preciso mencionar que, la Unidad Educativa Angel Polibio Chaves,
pertenece a la Zona 5, provincia de Bolivar, cantén Guaranda, parroquia Angel Polibio
Chaves, calles Jhonson City y Sucre, codigo AMIE 02H00015, tipo de educacién es
regular, oferta académica ofrece: Inicial, Educacién Bésica y Bachillerato. El

sostenimiento es fiscal, pertenece al area urbana, su régimen escolar es Sierra —

Amazonia.

a
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Figura 1 Croquis_ de la Unidad Educativa “Ar;gel Poli
Figura 2: Croquis de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra
Las autoridades institucionales a la fecha de redaccién son: Msc. Vladimir

Nuiez, Rector (E); Msc. Mirelia Gaibor, Vicerrectora de la jornada matutina; Msc.

Monica Muioz, Vicerrectora de la jornada vespertina; Lic. Rafel Ninabanda, Inspector

General; y Lic. Jhonny Mora Subinspector. Ademas, la institucion educativa cuenta con
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recurso humano distribuido de la siguiente manera: Planta docente conformada por 101
docentes, personal administrativo que son 6 profesionales del departamento de
consejeria estudiantil, personal de codigo de trabajo 5 sefiores auxiliares de servicio.

El nimero de estudiantes son 2733 en las dos jornadas.

El proceso de repotenciacion de la Unidad Educativa Angel Polibio Chaves se
dio inicio en el 2011 - 2012, en el rectado del Abogado Xavier Mena, siendo el director
provincial el Lic. Genaro Garcia, estos fondos provenian del Banco Interamericano de
Reconstruccion y Fomento, mediante crédito del Banco Mundial; cuando atn era

Colegio Nacional Angel Polibio Chaves.

Por los cambios de gobierno, entre otras circunstancias, el proyecto se quedd
estancado hasta el afio 2019, que desde el Ministerio de Educacion, se pide informacion
sobre las Unidades Educativas que estaban consideradas para la repotenciacion a nivel
nacional, entre ellas, nuestra institucion educativa; y, es en el rectorado del Abogado
Luis Rivadeneira que se realiza las gestiones pertinentes, en conjunto con autoridades
institucionales, personal docente, personal administrativo, comunidad educativa, para

continuar con este proyecto.

La tan esperada repotenciacion, que parecia un suefio, hoy es una realidad. Esta
institucion educativa de tradicion, prestigio, trayectoria académica, que la hacen grande
cada uno de sus estudiantes, padres de familia, personal docente, personal
administrativo y de servicios, autoridades institucionales, ex alumnos, ex docentes, ex
autoridades y toda la comunidad, que velan por mantener en alto el nombre de la

Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”

Informacion recopilada por: Ing. Doris Gaibor, Msc.
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7. MARCO METODOLOGICO

7.2.Enfoque de la Investigacion

En el presente proyecto se presentara la metodologia empleada para llevar a
cabo investigacion que explora el impacto de la musica en el desarrollo cognitivo de
los nifios y nifias de Educacion Inicial. Me basare en un enfoque cuantitativo que me
permitird obtener comprension completa y profunda de como la musica influird en el
desarrollo cognitivo. Es importante que este adaptado hacia una comprension integral
para identificar los patrones y tendencias relativas. Dentro de la poblacion de esta
investigacion estd constituida por nifos entre 4 a 5 afios que sustente dentro de la

Unidad educativa.

El enfoque cualitativo me permitira detallar lo observado mediante un analisis
integral de como la musica impacta el desarrollo cognitivo. La profundidad de
interpretar la capacidad de medir y analizar, proporcionan una vision mas completa de
este proyecto. A demas que estd involucrado en aspectos emocionales, sociales y
neurolégicos. Este impacto es necesario recolectar y analizar las percepciones
cualitativas mediante la observacion del docente, como también el nivel de desempetio

académico.

7.3.Diseiio o tipo de estudio

La implementaciéon de actividades musicales, asi como explorar las
percepciones, experiencias y procesos subyacente que ocurren en entornos educativos.
Se optard por un disefio descriptivo, explicativa, correlacional y experimental
permitiendo identificar las tareas realizadas en la Unidad Educativa “Angel Polibio

Chaves” asi como las capacidades intelectuales de los nifios y nifias de 4 a 5 afios.
Investigacion Descriptiva

Segun Sampieri, Collado y Lucio (2014), la investigacion descriptiva se

caracteriza por centrarse en aspectos especificos de los fendomenos, recopilando
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informacion precisa y detallada para su analisis y presentacion. Su propoésito principal
es describir la realidad tal como es, ofreciendo un panorama detallado de las
situaciones, eventos o contextos de interés. Este tipo de investigacion responde

principalmente a preguntas como: ;Qué es? ;Como es? ;Cuanto es? ;Ddonde ocurre?

El andlisis permitio detallar las caracteristicas del desarrollo cognitivo de los
nifios y nifias de 4 a 5 afios en la unidad educativa “Angel Polibio Chaves”. A través de
este enfoque, se recopilaron datos que evidenciaron como aspectos como la memoria,
la atencién y el lenguaje fueron influenciados por la musica. Se describieron las
intenciones pedagodgicas y los patrones de aprendizaje observados en el contexto

educativo, lo que facilit6 captar una imagen clara y concreta de la situacion actual.

Asimismo, se identificaron las actividades musicales clave que contribuyeron
al desarrollo integral de los nifios. Este enfoque resulté fundamental para construir una
base solida de informacion, la cual fue utilizada para analizar y formular estrategias
educativas destinadas a fortalecer la conexién entre la musica y el aprendizaje en el

nivel preescolar.
Investigacion Explicativa

Segin Sampieri, Collado, y Lucio (2014), la investigacion profundiza en el
conocimiento de los fendmenos, buscando no solo describirlos, sino entender sus
causas y efectos. Este tipo de investigacion suele implicar el uso de metodologias
rigurosas, como experimentos o estudios longitudinales, para confirmar hipdtesis y
proponer teorias sobre el comportamiento de las variables en estudio. Va mas alla de

describir o explorar un fenémeno, busca responder al porqué y los hechos observados.

Busco determinar porque y como la musica afecta el desarrollo cognitivo de
nifos y nifias de 4 a 5 afos. Se investiga las relaciones de causa y efecto, evaluando
como diferentes actividades musicales estimulan habilidades especificas ya
mencionadas. Nos permite comprender como la musica mejora el desarrollo cerebral.
Se revelo que si existen diferencias significativas en los efectos segun el tipo de

actividades musicales o el nivel de exposicion a la musica. Busco brindar
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informaciones teéricas donde se puede posibilitar el disefio de estrategias educativas

mas efectivas para el desarrollo integral de nifios y nifias.
Investigacion Experimental

Se caracteriza por una asignacion aleatoria probabilistica de los participantes
en el grupo experimental y control, de esta manera, las diferentes condiciones no
controladas por el investigador, se distribuyen por el azar en ambos grupos,
disminuyendo asi la probabilidad de su influencia de los resultados. Trata contar con
dos o mas niveles de manipulacion de la variable independiente, pero todo dependera
de los grupos que necesite el investigador y por la medicion pre y post test de la variable

dependiente Galarza (2021).

Me ha permitido determinar de forma controlada cémo influye la musica en los
estudiantes. El poder experimentar con un grupo que participa activamente en
actividades musicales disenadas especificamente para estimular las habilidades
cognitivas. El explorar los efectos de como la musica a intervenido en los factores como
la memoria, atencion y la resolucion de problemas. Se puede establecer una relacion
directa de causa y efecto, lo que nos da como resultados mas detallados y confiables.
El proporcionar evidencia concreta que respalda la integracion de estrategias basadas

en la musica dentro del desarrollo cognitivo de los nifios y nifas.

7.4. Método de Investigacion

Para abordar esta investigacion tenido claro sobre como la Musica influye en el
desarrollo cognitivo de los nifios y nifias de 4 a 5 afos de edad en la Unidad Educativa
“Angel Polibio Chaves”, Canton Guaranda, provincia, Bolivar, perdido 2024, donde
emplearemos diversos métodos de recopilacion y andlisis de datos. Estos métodos
permitiran obtener una compresion enriquecedora y completa de como la musica

ayudara en el desarrollo cognitivo en la edad mencionada dentro de Educacion Inicial.

Método Cualitativo:
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Este se basard en observaciones participativas en las aulas durante las
actividades dentro de la musica, utilizando entrevistas semiestructuradas para las
educadoras seleccionadas y grupos focales con nifos. Estos métodos cualitativos
permitiran explorar en profundidad las experiencias, perspectivas y opiniones de las
participantes sobre como la musica influye en el desarrollo cognitivo Cook T.D y

Retechardt (2004).

Es esencial para analizar como la musica influye en el desarrollo cognitivo en
los nifios y nifias de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves “. A
través de este enfoque, se recopilard datos numéricos que me permitira medir el nivel
de atencion, la memoria y el razonamiento logico en los infantes. Este método me
permite establecer patrones, tendencias y relaciones entre la exposicion musical y el
desarrollo cognitivo de los nifios. Los resultados obtenidos contribuiran al impacto de
actividades musicales en el aprendizaje preescolar, proporcionando bases cuantitativas

para respaldar la implementacion de programas educativos basados en la musica.
Método Bibliografico

El método biografico constituye una metodologia de investigacion cualitativa,
que integra los relatos de toda una vida o de determinadas etapas o acontecimientos
biograficos de relevancia de la persona estudiada, ademas de toda la informacion o
documentos de los que se pueda disponer sobre la vida del sujeto objeto de estudio, con
el propdsito de conocer y analizar la percepcion de la realidad social de la persona

estudiada Martin (2023).

Se revisaron diversas investigaciones previas sobre la influencia de la musica
en el desarrollo cognitivo de nifios en edad preescolar. Estas investigaciones aportaron
evidencias empiricas que demostraron como la musica contribuy6 al desarrollo de
habilidades cognitivas clave, como la memoria y la atencion. A través del andlisis
bibliografico, se comprendi6 como tales dindmicas pudieron haberse implementado en

contextos educativos especificos, como la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves".
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Este andlisis considero las caracteristicas culturales y educativas de la region, lo que

permiti6 identificar posibles enfoques adaptados a la realidad local.

7.5.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Como técnica llegamos a utilizar la encuesta y mediante la observacion
participativa donde podemos decir que cada una de las preguntas van directamente para

las docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Cuestionario para educadores

Segun Sampieri, Collado, y Lucio (2014), "las encuestas permiten recolectar
informacion estructurada mediante preguntas cerradas que facilitan el andlisis
estadistico". Las preguntas suelen ser tipo escala, opciéon multiple o dicotdmicas, lo que

asegura que las respuestas sean comparables y cuantificables.

Se elabord un cuestionario estructurado dirigido a educadores de la Unidad
Educativa del area de educacion Inicial, el cual incluyo preguntas cerras y de opcion
multiple disefiadas para explorar sus percepciones y experiencias relacionadas con el
uso de la musica como herramienta para el desarrollo cognitivo en los niflos y nifias.
El cuestionario abordo aspectos claves, como la frecuencia y el tipo de actividades
musicales implementadas, las observaciones realizadas sobre los efectos de dichas
actividades y los desafios que los educadores percibieron al integrar la musica en el

curriculo Educativo.

Se realizard un cuestionario estructurado a educadores de instituciones de
educacion inicial. Esto consta de preguntas cerradas y de opciéon multiple disefiadas
para explorar sus percepciones donde las experiencias estan relacionadas con el uso de
la musica como herramienta para el desarrollo cognitivo en los nifios y nifias. Las
preguntas abordaran aspectos como la frecuencia y tipo de actividades que dentro de la
musica se interpretara, las observaciones de los efectos cognitivos y los desafios

percibidos en la integracion segun e curriculo.

Método de Observacion:
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En la investigacion de observacion, al igual que en otras ramas de las ciencias,
se emplean diversos métodos y técnicas para recolectar informaciéon. Estas
herramientas facilitan el reconocimiento de distintos aspectos de la realidad, tanto
desde enfoques cuantitativos como cualitativos. A partir de estos elementos, es posible
analizar, describir, interpretar, inferir y evaluar teorias relacionadas con los procesos
estudiados, asi como elaborar diagndsticos de contextos especificos y proponer
modelos de intervencion, todo ello basado en datos obtenidos mediante la observacion

Universidad La Salle Pachuca (2012).

Se llevara a cabo observaciones participativas en las aulas durante las practicas
musicales. Durante estas observaciones donde registraran detalles sobre el tipo de
sonido que nos da los instrumentos musicales, la interacciones entre los nifos, las
manifestaciones de pensamiento critico y las habilidades cognitivas en accion. Estas
observaciones brindaran una vision en tiempo real de como la muisica se manifiesta en

el entorno educativo y como se relacionara en el desarrollo cognitivo.

7.6.Universo y muestra

Los sujetos en esta investigacion seran los docentes de la Unidad Educativa
“Angel Polibio Chaves” los cuales construyen en el centro del anélisis segun el

siguiente cuadro en Educacion Inicial

Cuadro de sujetos tabla 1

Descripcion Numero
Nifios 25
Docentes 4
Padres de Familia 25
Total 54

Elaborado por: Alisson Ibarra
Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
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8. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Analisis de la entrevista a los docentes

Pregunta 1.- ;La musica influye en el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias

seglin su experiencia?

Tabla 1: Como influye la musica en el desarrollo cognitivo.

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 4 100%
2. | No 0 0%
3 | Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

¢La musica influye en el desarrollo cognitivo
de los nifios y nifias seglin su experiencia?

u Si

H No

100%; 100% Tal vez

Figura 3: Estadistica sobre como influye la musica en el desarrollo cognitivo
Elaborado por: Alisson Ibarra

A través de las entrevistas realizadas a las docentes se evidencio, segun su
experiencia, que la musica desempefia un papel significativo en el desarrollo de
capacidades de los estudiantes, fomentando aspectos claves para fortalecer el area
cognitiva. Ademads, se observé que la musica mejor el proceso de Ensefianza-
Aprendizaje al hacer sesiones mds dinamicas y motivadoras, logrando que los

estudiantes que participaron activamente.
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Pregunta 2.- ;Utiliza la musica para enseflar conceptos matematicos y

lingtiisticos dentro del aula?

Tabla 2: Como ensefar conceptos matematicos y lingiiisticos mediante la
musica

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
I. |Si 4 100%
2. | No 0 0%
3 Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

¢Utiliza la musica para ensefiar conceptos
matematicos y linguisticos dentro del aula?

mSi
® No

Tal vez

Figura 4: Datos estadistico sobre como la ensefiar conceptos mediante la
musica

Elaborado por: Alisson Ibarra

La docente si utilizan la musica para ensefiar conceptos matematicos y
lingiiisticos ya que esto permite que los estudiantes desarrollen mas su capacidad de
pensamiento. Respondieron afirmativamente muestran que las canciones, rimas y
melodias promueven la comprension de conceptos abstractos como contar, reconocer
patrones y desarrollar el vocabulario. Esto demuestra que la musica puede ser accesible
para fortalecer las habilidades basicas de nifios y nifias. La combinacion de ritmo con

la letra estimula los hemisferios izquierdo y derecho del cerebro.
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Pregunta 3.- ;Ha identificado que la musica tiene un impacto positivo en la

memoria y atencion de los nifios y ninas?

Tabla 3: La memoria y la atencidn tiene impacto mediante la musica

Ne° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 4 100%
2. | No 0 0%
3 | Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

¢Ha identificado que la musica tiene un
impacto positivo en la memoria y atencion
de los nifios y nifas?
mSi
0%
No

100%

Tal vez

Figura 5: La memoria y la atencion dentro de la musica

Elaborado por: Alisson Ibarra

Se ha demostrado que la musica es una herramienta eficaz para mejorar la
memoria y atencion de los nifios de 4 a 5 afos. Las respuestas positivas de las docentes
indican que estas habilidades cognitivas mejoran cuando los estudiantes participan en
actividades que se centraran en patrones, ritmos y letras. Este tipo de comunicacion
mejora su capacidad para mantener la atencion en una tarea especifica. El uso constante
de la musica en el aula parece crear un ambiente en el que los estudiantes estan
motivados y concentrados. Las docentes revelaron que los niflos y nifias recordaran
mejor las instrucciones, los materiales didacticos cuando se les presentaban en formato

musical.
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Pregunta 4.- ;Implementa musica en las actividades para reducir el estrés

infantil?

Tabla 4: El estrés infantil logra reducirse mediante la musica.

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. [Si 4 100%
2. | No 0 0%
3 Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

¢ Implementa musica en las actividades
para reducir el estrés infantil?

0%

mSi
® No

Tal vez

Figura 6: La musica reduce el estrés infantil.

Elaborado por: Alisson Ibarra

Los encuestados confirmaron que la musica se implementa como un recurso
para reducir el estrés en los nifios. Esto es importante en el nivel inicial, cuando los
estudiantes estan logrando un desarrollo emocional completo. Enfatizaron que las
melodias suaves y las actividades musicales relajantes ayudan a crear un ambiente
tranquilo y promoviendo la autorregulacion emocional de los estudiantes. Este enfoque
puede ayudar a los nifios a sentirse menos ansiosos al interactuar con su entorno
educativo. Por otro lado, utilizar la musica como herramienta de relajacién no sé6lo
ayuda a los nifios emocionalmente, sino que también maximiza su disposicion a

aprender. Reducir el estrés mejora la capacidad de respuesta en el aula.

59



Pregunta 5.- ;Incluye la musica en su planificacion educativa para fomentar el

desarrollo cognitivo de los nifios y nifias?

Tabla 5: Dentro de la planificacion la musica fomenta el desarrollo.

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. [Si 4 100%
2. | No 0 0%
3 | Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

¢Incluye la masica en su planificacion
educativa para fomentar el desarrollo
cognitivo de los nifios y nifias?

0% umSi
® No

Tal vez

Figura 7: Su planificacion incluye la musica

Elaborado por: Alisson Ibarra

Las docentes saben que, al incorporar canciones y actividades ritmicas en sus
lecciones, los nifios pueden desarrollar habilidades como reconocer patrones, mejorar
el lenguaje y estimular la memoria. Con esta planificacion intencional, la musica puede
convertirse en un recurso interdisciplinario en el curriculo educativo. Ademas, la
musica no solo desempefia un papel complementario, sino que también se convierte en
un eje central de la educacion, ayudando a los nifios a conectar conceptos abstractos de
manera mas concretas. Esta estrategia pedagdgica fomenta el desarrollo integral de los
estudiantes y refleja como la musica puede usarse sistematicamente para lograr

importantes objetivos educativos.
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Pregunta 6.- ;La musica contribuye un ambiente de aprendizaje positivo y

relajado en su aula?

Tabla 6:Un aprendizaje positivo y relajado mediante la musica.

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 4 100%
2. | No 0 0%
3 | Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

¢La musica contribuye un ambiente
de aprendizaje positivo y relajado en
su aula?

mSi
® No

Tal vez

Figura 8: La musica contribuye a un ambiente positivo y relajado

Elaborado por: Alisson Ibarra

Las docentes han identificado que la musica es un elemento clave para crear un
ambiente de aprendizaje positivo y comodo en el aula. Las actividades musicales, como
cantar juntos y tocar musica relajante, ayudan a crear un espacio donde los nifios se
sienten comodos y emocionalmente seguros. Esto no s6lo promueve el aprendizaje,
sino que también fomenta la colaboracion y la interaccion coordinada entre los
estudiantes. Ademas, la atmoésfera relajante que proporciona la musica estimula la
creatividad de los nifios y su voluntad de explorar nuevas ideas. Al estar inmersos en

un ambiente positivo, los estudiantes se interesan mas en participar y disfrutar.
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Pregunta 7.- ;Los estudiantes relacionan la musica con conceptos bésicos

(como alto-bajo, rapido-lento)?

Tabla 7:Relacionan conceptos basicos mediante la musica

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
. |Si 4 100%
2. | No 0 0%
3 Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

¢ Los estudiantes relacionan la musica
con conceptos béasicos (como alto-
bajo, rapido-lento)?

0% mSi
No
100%
Tal vez

Figura 9: Los estudiantes relacionan la musica con conceptos.

Elaborado por: Alisson Ibarra

Las respuestas indican que la musica es una herramienta eficaz para ensefiar
conceptos basicos como alto-bajo y rapido-lento. Se noto que los nifios comprenden
mejor estos conceptos a medida que interactian con actividades musicales que incluyen
cambios de tiempo, tono y velocidad. Este enfoque préactico promueve la aplicacion de
ideas abstractas. Haga que el aprendizaje sea mas accesible y divertido para los
estudiantes. El uso de la musica para ensefiar conceptos basicos también permite a los
nifios establecer conexiones entre lo que escuchan y sus experiencias cotidianas. Por
ejemplo, al identificar sonidos altos o bajos, los estudiantes pueden asociarlos con
objetos o situaciones familiares, fortaleciendo su capacidad para razonar y comprender

el mundo que los rodea.
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Pregunta 8.- ;Utiliza la musica para influir en el comportamiento de los

estudiantes?

Tabla 8: Influye el comportamiento utilizando la musica

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 4 100%
2. | No 0 0%
3 Tal vez 0 0%
Total 4 100%

9

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves’
Elaborado por: Alisson Ibarra

¢ Utiliza la masica para influir en el
comportamiento de los estudiantes?

mSi
B No

Tal vez

Figura 10: La musica influye en el comportamiento

Elaborado por: Alisson Ibarra

La musica se utiliza como una forma eficaz de influir en el comportamiento de
los estudiantes. Los profesores sefialaron que ciertas canciones o melodias relajantes
les ayudan a captar la atencion de los nifios, gestionar su energia y fomentar actitudes
positivas en el aula. Por ejemplo, las canciones con ritmo lento pueden resultar utiles
para calmar a los nifios que han hecho mucho ejercicio. El uso de reglas con pautas
claras fomentara la obediencia y el orden en el aula. Los nifios responden bien a esta

dinamica.
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Pregunta 9.- jHa identificado que los niflos y nifas sigan el ritmo con

movimientos corporales?

Tabla 9: Mediante el ritmo los nifios y nifias realizan movimientos corporales

N° | Categoria | Frecuencia | Porcentaje
1. |Si 4 100%
2. | No 0 0%
3 | Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

¢Ha identificado que los nifios y nifnas
sigan el ritmo con movimientos
corporales?
mSi
0%
No

100%

Tal vez

Figura 11: Siguen el ritmo con movimientos corporales

Elaborado por: Alisson Ibarra

Las docentes ratificaron que los nifios generalmente siguen el ritmo de la
musica con los movimientos de su cuerpo. Esto muestra la conexion entre la musica y
el desarrollo motor permitiendo a los estudiantes desarrollar coordinacion, equilibrio y
habilidades motoras finas y gruesas mientras participan activamente en su aprendizaje.
Los movimientos ritmicos también fomentan el lenguaje corporal y ayudan a los nifios
a aprender a usar la musica con sus cuerpos. conectar con. Este proceso no sdlo mejora
el desarrollo fisico, sino que también aumenta la creatividad y la confianza, que son

factores importantes en el crecimiento general.

Pregunta 10.- ;Reconoce usted que la musica permite la socializacion entre

compaiieros?
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Tabla 10: La socializacion entre compafieros mediante la musica

Ne° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. | Si 4 100%
2. | No 0 0%
3 | Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

¢Reconoce usted que la musica
permite la socializacion entre

companeros?
0% BSi
B No
100%
Tal vez

Figura 12: La musica permite ser mas sociables

Elaborado por: Alisson Ibarra

Segun a la respuesta de las docentes, la musica promueve la socializacién en
los nifios. A través de actividades grupales como cantar o tocar ritmo, los estudiantes
aprenden a trabajar en grupos, compartir y turnarse. Estas interacciones fortalecen los
vinculos sociales y fomentan valores como la empatia y la cooperacion. La musica
también crea un espacio donde los nifios se sienten incluidos y animados a participar.
Las docentes han notado que esta actividad es efectiva para integrar a nifios timidos o

introvertidos.
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Resultados obtenidos de la ficha de observacion aplicada a los 25 nifios de
4 a 5 aios de edad en la unidad educativa “Angel Polibio Chaves”, cantén

Guaranda
Observacion 1: ;Muestra interés cuando se inicia una actividad musical?

Tabla 11: Interés para una actividad musical

Ne° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. | Si 19 76%
2. | No 6 24%

Total 25 100%

Fuente: Nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

Observacion 1: ¢ Muestra interés
cuando se inicia una actividad
musical?

m S|
NO

Figura 13: Muestra interés al realizar una actividad musical
Elaborado por: Alisson Ibarra

La mayoria de los participantes, un 76%, muestra entusiasmo cuando comienza
una actividad musical, lo que indica que este tipo de dindmicas despiertan interés y
motivacion. La musica es un recurso atractivo que puede ayudar a mejorar la atencion,
la expresion y la participacion. Sin embargo, un 24% no muestra el mismo interés, lo
cual también es importante tomar en cuenta. Puede deberse a la timidez, gustos
personales o falta de conexion con la propuesta. Se puede lograr que mas personas se
animen a participar. La musica, bien utilizada, puede ser una herramienta poderosa para

incluir y conectar.
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Observacion 2: ;Asocia sonidos con imagenes o acciones?

Tabla 12: Asocia sonidos

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 21 84%
2. | No 4 16%

Total 25 100%

Fuente: Nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

Observacion 2: ¢Asocia sonidos con imagenes
0 acciones?

M Si

® No

Figura 14: Asocia sonidos con iméagenes o acciones
Elaborado por: Alisson Ibarra

La segunda observacion muestra que un 84% de los participantes logra asociar
sonidos con imagenes o acciones, lo que indica una buena conexion entre la percepcion
auditiva y visual o motriz. Esta habilidad es muy valiosa, ya que favorece el desarrollo
del pensamiento simbolico, la memoria y la comprension del entorno. Ademas, puede

facilitar procesos de aprendizaje mas dinamicos y significativos.

Por otro lado, el 16% que no logra hacer esta asociacion sugiere que es
necesario reforzar este tipo de experiencias en algunos casos. Actividades que
combinen sonidos con movimientos, imagenes o juegos pueden ayudar a fortalecer esta
capacidad. Estimular los sentidos de manera integrada no solo enriquece el aprendizaje,

sino que también lo hace mas entretenido y accesible para todos.
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Observacion 3: ;Mejora su coordinacion motora durante actividades

musicales?

Tabla 13: Coordinacion motora

Ne° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 21 84%
2. | No 4 16%

Total 25 100%

b

Fuente: Nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves’
Elaborado por: Alisson Ibarra

Observacion 3: ¢ Mejora su coordinacion
motora durante actividades musicales?

mS| mNO

Figura 15: Mejora su coordinacion motora en las actividades
Elaborado por: Alisson Ibarra

Se destaca que el 84% de los participantes mejoran su coordinacion motora
durante las actividades musicales. Esto refleja que la muiisica no solo motiva, sino que
también estimula el movimiento de forma natural y divertida, ayudando a desarrollar
habilidades motoras finas y gruesas. A través del ritmo, el cuerpo responde de manera
espontanea, favoreciendo la coordinacion y el control corporal. El 16% restante que no
presenta mejoras podria necesitar un acompanamiento mads individualizado o
estrategias distintas para participar activamente. Incorporar instrumentos, juegos

ritmicos 0 movimientos guiados puede ser util para estimularlos.
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Observacion 4: ;Manifiesta cambios de comportamiento positivos después de

la musica?

Tabla 14: Comportamientos positivos

Ne° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 20 80%
2. | No 5 20%

Total 25 100%

Fuente: Nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

Observacion 4: ; Manifiesta cambios de
comportamiento positivos después de la
musica?

u Sl

mNO

Figura 16: Manifiesta cambios de comportamiento positivos
Elaborado por: Alisson Ibarra

Segun la observacion, un 80% de los participantes manifiesta cambios de
comportamiento positivos después de participar en actividades musicales. Tiene un
impacto emocional favorable, ayudando a reducir tensiones, mejorar el animo y
fomentar una actitud mas receptiva y tranquila. La musica, al ser una experiencia
sensorial placentera, puede actuar como un regulador emocional eficaz. Por otro lado,
el 20% que no presenta estos cambios también debe considerarse, ya que cada persona
reacciona de manera distinta a los estimulos musicales. Es posible que se necesiten
otros enfoques o tipos de musica para conectar mejor con ellos. En general, esta
observacion reafirma el valor de la musica no solo como herramienta educativa, sino

también como recurso para el bienestar emocional.
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Observacion 5: ;Los nifios reconocen o recuerdan letras de canciones simples?

Tabla 15: Reconocen o recuerdan letras de canciones

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 25 100%
2. | No 0 0%

Total 25 100%

Fuente: Nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

Observacion 5: ¢ Los nifios reconocen o
recuerdan letras de canciones simples?
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Figura 17: Reconocen o recuerdan letras de canciones simples.
Elaborado por: Alisson Ibarra

En esta observacion se muestra un resultado del 100% de los nifios logra
reconocer o recordar letras de canciones simples. Esto indica no solo interés por la
musica, sino también una buena capacidad de memoria auditiva y atencion. Las
canciones, especialmente las que tienen letras repetitivas o melodias pegajosas, se
convierten en una excelente herramienta para reforzar el lenguaje, el ritmo y la
concentracion. Es una via efectiva para el aprendizaje, ya que los nifios retienen con
facilidad aquello que se presenta de forma ludica y repetitiva. Ademas, cantar juntos
fomenta la participacion, la expresion y la conexion grupal. Sin duda, es un recurso que

vale la pena seguir utilizando y fortaleciendo en las actividades diarias.
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Observacion 6: ;Los nifios pueden seguir el ritmo con palmas o instrumentos

musicales?

Tabla 16: Siguen el ritmo con palmas o instrumentos

Ne° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 22 88%
2. | No 3 12%

Total 25 100%

Fuente: Nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

Observacion 6: ¢Los nifios pueden seguir el
ritmo con palmas o instrumentos
musicales?
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Figura 18: Pueden seguir el ritmo
Elaborado por: Alisson Ibarra

Se evidencio que el 88% de los nifios puede seguir el ritmo utilizando palmas o
instrumentos musicales, lo que refleja una buena capacidad de percepcion auditiva y
coordinacion. Seguir el ritmo es una habilidad importante en el desarrollo musical y
motor, ya que implica atencion, sincronizacion y respuesta corporal al estimulo sonoro.

Ademas, fomenta la concentracion y el trabajo en grupo.

El 12% que aun presenta dificultad podria beneficiarse de actividades mas
guiadas, con repeticiones, juegos ritmicos o apoyo visual. Es natural que algunos nifios
necesiten mas tiempo para desarrollar esta habilidad, pero con practica y motivacion,
pueden lograr avances significativos. En general, estos resultados refuerzan el valor del

ritmo como herramienta educativa y de expresion.
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Observacion 7: ;Logran identificar sonidos graves y agudos?

Tabla 17: Identifica sonidos graves y agudos

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 17 68%
2. | No 8 32%

Total 25 100%

b

Fuente: Nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves’
Elaborado por: Alisson Ibarra

Observacion 7: ¢ Logran identificar
sonidos graves y agudos?

LN
B NO

Figura 19: Identifica sonidos graves y agudos
Elaborado por: Alisson Ibarra

El 68% de los nifos logra identificar sonidos graves y agudos, lo que indica que
una buena parte del grupo ha desarrollado la capacidad de discriminar diferentes
cualidades del sonido. Esta habilidad auditiva es fundamental en el proceso de
educacion musical, ya que permite a los nifios afinar su oido y comprender mejor los
elementos basicos de la musica. Sin embargo, el 32% que aun no logra hacer esta
distincion sefiala la necesidad de reforzar este aspecto con actividades especificas,
como juegos de escucha, canciones que contrasten claramente los tonos o el uso de
instrumentos que representen ambos extremos del espectro sonoro. Con practicas
constantes y dinamicas, es posible mejorar esta habilidad auditiva de forma divertida y

accesible para todos.
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Observacion 8: ;Desarrolla el lenguaje con nuevas palabras a través de las

canciones?

Tabla 18: El lenguaje con nuevas palabras

Ne° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 19 76%
2. | No 6 24%

Total 25 100%

b

Fuente: Nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves’
Elaborado por: Alisson Ibarra

Observacion 8: ¢ Desarrolla el lenguaje con
nuevas palabras a través de las canciones?
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Figura 20: Desarrolla el lenguaje con nuevas palabras
Elaborado por: Alisson Ibarra

La observacion muestra que el 76% de los nifos desarrolla el lenguaje
incorporando nuevas palabras a través de las canciones, lo cual es un indicador muy
positivo. Las canciones son una excelente herramienta para enriquecer el vocabulario,
ya que presentan las palabras en contextos significativos, ritmicos y repetitivos, lo que
facilita su comprension y memorizacion. Ademas, el canto estimula la pronunciacion,
la fluidez verbal y la confianza para expresarse. El 24% que ain no muestra este
desarrollo puede requerir un acompafiamiento mads intencionado, con canciones
adaptadas a su nivel de comprension y actividades complementarias como juegos de
palabras o dramatizaciones. Con tiempo y practica, también podran beneficiarse del

valor lingliistico que ofrece la musica en el entorno educativo.
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Observacion 9: ;Tiene la capacidad de memorizar canciones?

Tabla 19: Capacidad de memorizar

N° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 21 84%
2. | No 4 16%

Total 25 100%

Fuente: Nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

Observacion 9: ¢ Tiene la capacidad de
memorizar canciones?
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Figura 21: Tiene Capacidad de memorizar
Elaborado por: Alisson Ibarra

El 84% de los nifios tiene la capacidad de memorizar canciones, lo cual refleja
una buena memoria auditiva y una disposicion favorable hacia el aprendizaje musical.
Memorizar canciones no solo implica recordar letras, sino también estructuras, ritmos
y melodias, lo que estimula varias areas cognitivas al mismo tiempo. Ademas, cantar
canciones conocidas refuerza la seguridad y participacion de los nifios en las
actividades grupales. El 16% que aun presenta dificultad para memorizar puede
necesitar mas repeticiones, apoyo visual o gestual, y un ambiente relajado que
favorezca la atencion y el disfrute. Aun asi, este resultado evidencia que la mayoria de
los nifios responde positivamente al uso de canciones como recurso didactico y

emocional.
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Observacion 10: ;Se concentra mas durante o después de una actividad

musical?

Tabla 20:Se concentra mas durante o después actividad

Ne° | Categoria Frecuencia Porcentaje
1. |Si 22 88%
2. | No 3 12%

Total 25 100%

Fuente: Nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Alisson Ibarra

Observacion 10: ¢Se concentra mas durante
0 después de una actividad musical?
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Figura 22: Se concentra mas durante o después de la actividad
Elaborado por: Alisson Ibarra

El 88% de los nifios se concentra mas durante o después de una actividad
musical, lo que indica que la musica tiene un efecto positivo sobre su atencion y
enfoque. Las actividades musicales, al ser estimulantes y dinamicas, logran captar y
mantener la concentracion de los nifios, ayudando a que se sientan mas alertas y
receptivos. Este tipo de actividades pueden servir como una excelente herramienta para
mejorar la concentracion en otras areas de aprendizaje. El 12% que no muestra este
efecto podria necesitar un enfoque diferente o mas individualizado, tal vez con
actividades musicales mas cortas o adaptadas a sus intereses. Sin embargo, en general,
los resultados sugieren que la musica favorece el enfoque y la participacién, lo que

hace que sea un recurso valioso en el proceso educativo.
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9. CONCLUSIONES
Después de la investigacion se llega a las siguientes conclusiones:

Se identifico que la musica es una herramienta clave para mejorar la memoria,
atencion y el lenguaje en nifios de 4 a 5 afios. A través de entrevistas a docentes, se
evidencio que las actividades musicales captan la atencion infantil y ayudan a canalizar
sus emociones. Ademas, se observo que la musica fomenta la participacion activa en
las actividades escolares. Su implementacion en el aula favorece el bienestar fisico y

mental de los nifios.

Se identifico que la musica en el aula contribuye significativamente al
desarrollo académico, social y emocional de los nifios. Ayuda a reducir el estrés infantil
y crea un ambiente positivo para el aprendizaje. Promueve la creatividad, la interaccion
social y la regulacion emocional. Los nifios que participan en actividades musicales
desarrollan mayor confianza y autonomia. Esto refuerza la importancia de integrar la

musica en la Educacion Inicial.

La implementacién de estrategias basadas en la musica favorece el aprendizaje
de conceptos basicos y el desarrollo de habilidades sociales y motoras. Ademas,
permite que los nifios fortalezcan su identidad y confianza, facilitando su adaptacion
en la escuela y su vida cotidiana. Se resalta la necesidad de incluir metodologias que
potencien la ensefianza a través de la musica. Esto no solo mejorar el rendimiento
académico, sino que también generan experiencias de aprendizaje mas dindmicas y

significativas.
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Introduccion

La musica ha sido reconocida durante mucho tiempo como una herramienta
poderosa para el desarrollo humano y més un en la infancia. De esta manera
trabajaremos con nifios de 4 a 5 afios para que sean participes del crecimiento que
imparte la musica para una estimulacién compleja. Favorecerd a la adquisicion de
habilidades necesarias para el aprendizaje, comprendiendo que el impacto que la

musica brinda en los estudiantes optimizara en el proceso de Ensefanza- Aprendizaje.

Mediante varios estudios se ha demostrado que la musica puede estimular en
las areas del cerebro asociada con la memoria, lenguaje, la atencion y la resolucion de
problemas, ademas se ha convertido en una herramienta de aprendizaje
extremadamente valiosa. Permite que los estudiantes desarrollen la creatividad,
sensibilidad, expresion emocional. Se ha resaltado que la necesidad de incluir musica
como parte integral de un plan de estudios en la institucion es beneficiosa para el buen

desarrollo de los estudiantes de 4 a 5 afios.

En la edad que trabajare las distintas actividades que les daré a conocer, es
gracias a las investigaciones y aprendizajes que me ha permitido conocer mas sobre
coémo desarrollar las habilidades cognitivas mas complejas en los estudiantes. De esta
manera puedo decir que, mediante su ritmo, melodia y armonia, se ha creado

concesiones neuronales que facilitara la adquisicion de conocimientos.



Actividades

Actividad 1

Tema: Explorando sonidos del entorno

Objetivo: Reconocer diferentes sonidos y relacionarlos con objetos o

situaciones del entorno
Edad: 4 a 5 afios

Materiales: Grabaciones de sonidos cotidianos como campanas, autos, pajaros.

Laminas ilustrativas de los objetos.
Desarrollo

» Se invitara a los nifios a sentarse en un circuld

» Se reproducira cada sonido y los nifios deben adivinar que objeto o
situacion lo produce

» Se mostraran las laminas relacionadas y se explicaran las caracteristicas
del sonido

» Se fomentara una conversacion sobre como los sonidos nos ayuda a

conocer el mundo

Evaluacion: El nifio logra identificar al menos tres sonidos y asociarlo

correctamente con las imagenes

Cierre: Tendremos una reflexion grupal donde cada uno dira lo que aprendio a

través de los sonidos.



Actividad 2

Tema: Crea tu ritmo
Edad: 4 a 5 afios
Destreza: Desarrollar la memoria auditiva y secuencial

Objetivo: Desarrollar habilidades de coordinacion y creatividad al crear ritmos

simples con instrumentos.
Materiales: Maracas. Tambores, palos de lluvia, panderetas.
Desarrollo:

> Introduciremos un ritmo basico utilizando el tambor

A\ 4

Los nifios intentaran imitar el ritmo con los instrumentos seleccionados.
» En parejas, crearemos un ritmo propio y lo compartiremos con los
demas compaiieros.

» Se conversara sobre como los ritmos ayudan a organizar nuestras ideas
Evaluacion: El estudiante:

e Logra mantener el ritmo

e (rea su propio baile con su pareja.

Cierre: Realizaremos una breve presentacion grupal donde cada pareja muestra

su ritmo musical.



Actividad 3
Tema: Adivina la emocidon musical
Edad: 4 a 5 afios Lugar: Aula Tiempo:20 minutos
Destreza: Reconocimiento emocional y expresion creativa.
Objetivo: Identificar emociones relacionadas con diferentes tipos de musica.

Materiales: Lista de canciones alegres, tristes, relajantes. Tarjetas con emojis

de emociones
Desarrollo:

» Primero se escuchara cada cancion y los nifios elegiran una tarjeta que
represente la emocion sentida
» Se explicara porque se eligieron esas tarjetas

» Serefuerza el concepto de que la musica puede expresar lo que sentimos
Evaluacion: El nifio identifica al menos tres emociones correctamente.

Cierre: Interpretar como debemos wusar la musica donde podremos

comunicarnos mediante las emociones.



baile.

Actividad 4

Tema: Danza Creativa
Edad: 4 a 5 afios Lugar: Aula Tiempo:20 minutos
Destreza: Coordinacion y preparacion ritmica.

Objetivo: Desarrollar la coordinaciéon motriz y expresion corporal a través del

Materiales: Reproductor de musica, canciones de diferentes géneros.
Desarrollo:

» Se reproducirad una cancion y los nifios improvisaran movimientos que
se adapten al ritmo

» Se cambiara de genero musicales donde se observa como varian los
movimientos.

» Se trabajara en grupos pequefios para crear una coreografia breve.
Evaluacion: El estudiante participa activamente a los movimientos ritmicos.

Cierre: Todos los nifios y nifias bailaremos un baile grupal.



Actividad 5

Tema: Identificando los sonidos
Edad: 4-5 afios Lugar: Aula Tiempo:20 minutos
Destreza: Coordinacion motora y exploracion sonora

Objetivo: identificar los sonidos del exterior permitiéndoles tener la capacidad

interpretar cada sonido.

Material: Instrumentos musicales (flauta, guitarra, etc.), objetos cotidianos

(taza, cuchara, etc.).
Desarrollo:

» Presenta un instrumento musical, donde pediremos a los estudiantes que
identifiquen el sonido.

» Introduce objetos cotidianos para que los nifios identifiquen el sonido
que producen.

» Varia la intensidad y el tono de los sonidos identificando que tipo de

instrumentos.
Evaluacion: El nifio identifica y discrimina los sonidos de los objetos.

Cierre: Finalizamos con una cancion interpretada por los nifios y nifias

mediante los instrumentos musicales.



Actividad 6
Tema: El baile de los animales
Edad: 4 a 5 afios Lugar: Aula Tiempo:20 minutos
Destreza: Imitacion y asociacion sonora
Objetivo: Relacionar sonidos con movimientos corporales.
Material: Musica representativa de diferentes animales
Desarrollo:

» Se reproducira el sonido de un animal como el galope de caballo,
perro, vaca, gato.

Los nifios imitan con movimientos el animal correspondiente.

Se les desafia a moverse al ritmo de la musica.

Se hace un juego de imitacion con distintos animales.

YV V VYV V

Se finaliza con una ronda donde los nifios eligen un sonido y los

demas lo imitan.
Evaluacion: Logra asociar correctamente los sonidos con los movimientos.

Cierre: Reflexion sobre como la musica nos permite imaginar y

representarlos.



Actividad 7
Tema: Pintando la Musica
Edad: 4 a 5 afios Lugar: Aula Tiempo:20 minutos
Destreza: Asociacion sensorial y creatividad
Objetivo: Relacionar la musica con la expresion plastica
Material: Hojas, crayones o acuarelas, musica de diferentes estilos.
Desarrollo:

» Se entrega a cada nifio una hoja y crayones.

» Se reproduce una pieza musical, pidiéndoles que dibujen lo que
sienten o imaginan.

» Se cambia la musica a otro estilo, s eles pedira que usen diferentes
colores.

» Al finalizar, se analizaran los colores y formas elegidas.

» Se exponen los dibujos en el aula y se conversa sobre ellos.
Evaluacion: El nifio refleja sus emociones y ritmos en los dibujos.

Cierre: Reflexion sobre como la musica puede inspirar el arte.



Actividad 8
Tema: Eco Musical
Edad: 4 a 5 afios Lugar: Aula Tiempo:20 minutos
Destreza: Atencion auditiva y reproduccion de sonidos.
Objetivo: Mejorar la memoria auditiva y la discriminacién sonora.

Materiales: Instrumentos musicales o sonidos hechos con el cuerpo

(Aplausos, chasquidos)
Desarrollo:

» El docente realizar un sonido por ejemplo dos palmadas y un
chasquido.

» Los ninos deben repetir el sonido exactamente.

A\ 4

Se aumentan los sonidos en secuencia para hacerlo mas desafiante.
» Se permiten turnos donde los nifios crean su propio eco y los demas lo
repetiran.

» Se varia la actividad con sonidos graves y agudos.
Evaluacion: El nifio logra repetir los sonidos con precision.

Cierre: Reflexion sobre la importancia de escuchar con atencion.



Actividad 9
Tema: El sonido magico de las vocales
Edad: 4 a 5 afios Lugar: Aula Tiempo:20 minutos
Destreza: Discriminacion auditiva y lenguaje
Objetivo: Relacionar sonidos musicales con las vocales
Materiales: Tarjetas con vocales, instrumentos de diferente tono.
Desarrollo:

» Se asigna un sonido musical a cada vocal como la “A” con tambor,
“E” con maracas.

» Se muestran las vocales y los estudiantes deben hacer sonidos
correspondientes.

» Se crean combinaciones de vocales y sonidos

A\ 4

Se integran palabras simples para reforzar la asociacion

» Se canta una cancion usando vocales y sonidos.
Evaluacion: Logra el estudiante asociar los sonidos con las vocales.

Cierre: Reflexionar sobre como la musica nos ayuda a aprender



Actividad 10
Tema: Marcha Musical
Edad: 4 a 5 afios Lugar: Aula Tiempo:20 minutos
Destreza: Coordinacion motora y atencion auditiva.
Objetivo: Asociar ritmos con movimientos del cuerpo.
Material: Musica con distintos ritmos (rapido, lento, pausado)
Desarrollo:

» Se reproduce musica con diferentes tiempos.

A\ 4

Los estudiantes deben marchar al ritmo de la musica.

» Se varia la velocidad y se introduce la pausa (detenerse cuando la musica se
detiene).

» Se incluyen nuevos movimientos segun el ritmo (saltar, caminar en puntillas,

girar).

» Se realizan cambios rapidos de ritmo para trabajar la reaccion auditiva.
Evaluacion: Se adapta al ritmo de la musica.

Cierre: Reflexionar sobre coOmo la musica nos hace movernos de diferentes

formas.
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Anexo de la encuesta

Encuesta

La musica en el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad

en la Unidad Educativa “Angel Polibio “Chaves”, canton Guaranda, provincia Bolivar,

Periodo 2024

Objetivo: Analizar la relacion entre la musica y el desarrollo de habilidades

cognitivas determinando las dificultades que los docentes pueden encontrar dentro de

las aulas, en los nifios y nifias de 4 a 5 afos.

A continuacion, se realizard una serie de preguntas la cual se debe responder

con total sinceridad y segun los items. Esta encuesta va para los docentes de la Unidad

Educativa “Angel Polibio Chaves” donde obtendremos datos detallados sobre el tema

ya expuesto.

Preguntas

Si

Tal vez

1.- ;La musica influye en el desarrollo cognitivo de los nifios y

nifias segun su experiencia?

2.- ;Utiliza la musica para ensefar conceptos matematicos y

lingiiisticos dentro del aula?

3.- (Ha identificado que la musica tiene un impacto positivo en

la memoria y atencion de los nifios y nifias?

4.- (Implementa musica en las actividades para reducir el estrés

infantil?

5.- ¢Incluye la musica en su planificacion educativa para

fomentar el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias?

6.- ;La musica contribuye un ambiente de aprendizaje positivo

y relajado en su aula?

7.- (Los estudiantes relacionan la musica con conceptos

basicos (como alto-bajo, rapido-lento)?
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8.- ¢ Utiliza la musica para influir en el comportamiento de los

estudiantes?

9.- (Ha identificado que los nifios y nifias sigan el ritmo con

movimientos corporales?

10.- ;Reconoce usted que la musica permite la socializacion

entre compafieros?

11.- ;Los estudiantes han desarrollado habilidades a través de

la musica?
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Objetivo: Analizar la relacién entre la misica y el desarrollo de habilidades cognitivas determinando las
dificultades que se pueden encontrar dentro de las aulas en los nifios y nifas de £ a 5 afios.
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ANEXO

Ficha de Observacion

La musica en el desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 4 a 5 afos.

Objetivo: Registrar las conductas y respuestas cognitivas de los nifios de 4 a 5

afios durante actividades musicales, con el fin de identificar de qué manera la musica

contribuye a su desarrollo cognitivo.

Edad del nifio(a): 4 a 5 afios

Nombre del observador(a): Alisson Ibarra

Lugar de observacion: Unidad Educativo “Angel Polibio Chaves”

Duracidn de la Observacion: 20 minutos

Estrategias Didacticas

Items

Si

Observacion

(Muestra interés cuando se inicia una
actividad musical?

(Asocia sonidos con imagenes o acciones?

3. (Mejora su coordinacién motora durante
actividades musicales?

4. ;Manifiesta cambios de comportamiento
positivos después de la musica?

5. ¢(Los nifios reconocen o recuerdan letras de
canciones simples?

6. ¢Los nifios pueden seguir el ritmo con palmas
o instrumentos musicales?

7. ¢Logran identificar sonidos graves y agudos?

8. ¢Desarrolla el lenguaje con nuevas palabras a
través de las canciones?

9. (Tiene la capacidad de memorizar canciones?

10. ;Se concentra mas durante o después de una

actividad musical?
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UEB FACULTAD DE CIENCIOAS
DECANATO SOCIALES FILOSOFICAS

UNIVERSIDAD Y HUMANISTICAS
FSTATAL DE BOLIVAR
CONSEJO DIRECTIVO
Guaranda, | de octubre de 2024

RCD-FCESFH-UEB-0560.23 - 2024

El suscrito Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacién, Sociales, Filos6ficas y Humanisticas Ledo. Francisco
Moreno Del Pozo, PhD, Certifica que el Consejo Directivo de sesién ordinaria (13), realizada el 30 de septiembre
de 2024,

EN RELACION AL VIGESIMO SEPTIMO PUNTO. - Anilisis y resolucién del Informe de Presentacién de
temas revisados por los sefiores tutores para los trabajos de investigacion de la Unidad de Integraciéon Curri-
cular de la Carrera de Educacién Inicial, periodo académico septiembre — diciembre 2024,

EL CONSEJO DIRECTIVO
CONSIDERANDO:

QUE, la Ley Organica de Educacion Supcrlor (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Orginica de Educacion
Supcnor vigente, \cﬁnlu lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia n:sponsnblc- “El Estado reconoce a las
universidad litécni ia académica, administrativa, financiera y organica, acorde con los
principios establecidos en 1 In Constitucion de la Repiblica (...)

QUE, la Ley Orgéanica de Educacion Superior (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Organica de Educacion
Superior vigente, sefiala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El Estado reconoce a las
universidades y escuelas politéenicas autonomia académica, administrativa, financiera y organica, acorde con los
principios establecidos en la Constitucion de la Repiblica (...)

QUE, el Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el articulo 44.- Atribuciones del COIEC_]O Directivo, hlcml
dmini de tig y

¢, manifiesta: Emitir resoluci para ¢l funcic i de la gestion ativa, nve
vinculacion de la Facultad, acorde a la normativa legal;

QUE, en ¢l Reglamento de la Unidad de Integracion Curricular de la Universidad Estatal de Bolivar, en el art. 8.-
Funciones. — expresa: Las funciones de la Unidad de Integracion Curricular de la carrera son:

a.- Recepta, analiza, gestiona y valida la d 16n relacionada con el proceso de titulacion de acuerdo con
lo establecido en ¢l presente reglamento.

b.- Analiza la pertinencia de los temas propuestos para las diferentes modalidades de titulacion y sugiere su
aprobacion.

¢.- Da seguimiento al avance de los trabajos de integracion curricular

QUE, en el Articulo 31.- Unidades de organizacién curricular del tercer nivel.- CAPITULO II DE LAS
UNIDADES DE ORGANIZACION CURRICULAR del Reglamento de Régi Académico (2020), literal ¢)
manifiesta que “Unidad de integracion curricular.- Valida las competencias profesionales para el abordaje de
situaciones, necesidades, problemas, dilemas o desafios de la profesion y los contextos; desde un enfoque
reflexivo, investigativo, experi 1, innovador, entre otros, segtin el modelo educativo institucional,
El desarrollo de la unidad de integraci6n curricular, se planificard conforme a la siguiente distribucién:

ICréditos para desarrollc

Horas para desarrollo de e
IUnidad de Integracion Unidad de Integracién
curricular kurricular

Licenciatura y titulos
[Tercer Nivel de Grado rofesionales 240 384 5 8

Las IES deberdn garantizar a todos sus estudiantes la designacién oportuna del director o tutor, de entre los
miembros del personal académico de la propia 1ES o de una diferente, para el desarrollo y evaluacion de la unidad
de integracion curricular.

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059
www.ueb.edu.ec
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UEB DECANATO ™ 08 LA EDUCACION,

SOCIALES, FILOSOFICAS
UNIVERSIDAD Y HUMANISTICAS

' CONSEJO DIRECTIVO

QUE, en ¢l capitulo IV del trabajo de integracion curricular del Reglamento de la Unidad de Integracién Curricular
de la Universidad Estatal de Bolivar, en los articulos manifiesta:

Art. 18.- Para la elaboracién del trabajo de integracion curricular se podrdn conformar equipos de dos estudiantes
de una misma o distintas carreras, asegurdndose la evaluacion y calificacion individual, con independencia de los

I 1

ismos de trabajo imp

Art.19.- Para el desarrollo del trabajo de integracion curricular se garantiza la designacion oportuna del director o
tutor para el grupo de estudiante de entre los miembros del personal académico.

QUE, en Oficio 118-CEI-FCESFH-2024 de fecha 27 de septiembre de 2024, firmado por la Leda. Maria de los
Angeles Bonilla, MSc, Coordinadora de la Carrera, en el que hace llegar el Informe de Presentacion de temas
revisados por los sefores tutores para los trabajos de investigacion de la Unidad de Integracion Curricular de la
Carrera de Educacion Inicial, periodo académico septiembre — diciembre 2024,

RESUELVE: “Aprobar el Tema de Trabajo de Integracion, titulado: “LA MUSICA EN EL DESARROLLO
COGNITIVO EN NINOS DE 4 A 5 ANOS DE EDAD, EN LA UNIDAD EDUCATIVA "ANGEL POLIBIO
CHAVES", CANTON GUARANDA, PROVINCIA BOLIVAR, PERIODO 2024”, presentado por: IBARRA
ALAJO ALISSON DAMARIS, estudiante de la Unidad de Integracion Curricular de la Carrera de
Educaci6n Inicial, proceso septiembre — diciembre 2024, revisado y aprobado por el tutor/a: LIC. MARIA
DE LOS ANGELES BONILLA ROLDAN, MSc, Profesor/a — Investigador/a de la Facultad de Ciencias de
Ia Educacion, Sociales, Filosoficas y Humanisticas de la Universidad Estatal de Bolivar®”,

Notifiquese.

Atentamenge,

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
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8% Overall Similarity

The combined total of all matches, including overlapping sources, for each dalabase.

Filtered from the Report

» Submitted works

» Internet sources

Identificador de la entrega tm:old::3117:447009220

Top Sources

0% @ Internet sources
8% Publications
0% & Submitted works (Student Papers)

Integrity Flags
0 Integrity Flags for Review

No suspicious text manipulations found.

Our system's look deeply at a it for any that
would set it apart from a normal If we notice strange, we flag
It for you to review.

A Flag Is not necessarily an indicator of a problem. However, we'd recommend you
focus your attention there for further review. 4
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Lic. Maria de los Angeles Bonilla Roldan Msc.
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