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Resumen:  

En Ecuador, la totalidad de privados de libertad (PPLS) se mantienen dentro de un constante 

tiempo libre sin desarrollar ningún tipo de actividad, por lo que es importante aplicar el trabajo 

y de esta forma los PPLS se dediquen a actividades de carpintería, cerrajería, artesanía, entre 

otras, con la finalidad de que no participen en la formación de bandas delictivas y mejoren las 

relaciones sociales, utilizando de mejor manera el tiempo dentro de prisión, esto evitará la 

proliferación a cualquier clase de conflicto. 

La investigación es efectuada desde un enfoque mixto, empleándose lo cuantitativo-

cualitativo, compilándose datos fidedignos del problema investigativo y así posteriormente 

interpretar dicha información; como tipo de investigación se aplicará el explicativo, 

descriptivo, bibliográfico y de campo, como técnicas de investigación se empleó la entrevista 

y encuesta que fueron utilizadas como mecanismos de recopilación de información en el CRS 

del Cantón Guaranda. 



Resulta que el trabajo no es garantizado en los centros carcelarios del Ecuador, lo que impide 

que los PPLS puedan tener una verdadera rehabilitación, por lo consiguiente logren ser 

reincorporados a la sociedad de manera óptima y no reincidan de nuevo en la comisión de 

hechos delictivos. La aplicación del trabajo en los centros carcelarios será factible cuando 

desde el Gobierno Central se ejecuten acciones estatales direccionadas a fortalecer la 

rehabilitación de los PPLS. 

Abstract: 

In Ecuador, all prisoners (PPLS) remain within a constant free time without developing any 

type of activity, so it is important to apply the work and in this way the PPLS are dedicated 

to carpentry, locksmithing, and crafts activities, among others, with the aim that they do not 

participate in the formation of criminal gangs and improve social relations, making better use 

of time in prison, this will prevent the proliferation of any kind of conflict. 

The research is carried out from a mixed approach, using quantitative-qualitative, compiling 

reliable data on the research problem and subsequently interpreting said information; As a 

type of research, the explanatory, descriptive, bibliographic and field research will be applied, 

as research techniques, the interview and survey were used, which were used as information 

collection mechanisms in the CRS of the Guaranda Canton. 

It turns out that work is not guaranteed in the prison centers of Ecuador, which prevents the 

PPLS from being able to have true rehabilitation, therefore being able to be reincorporated 

into society in an optimal way and not repeat the commission of criminal acts. The application 

of work in prison centers will be feasible when the Central Government carries out state 

actions aimed at strengthening the rehabilitation of PPLS. 
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