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VI. RESUMEN EJECUTIVO EN ESPANOL

La presente investigacion analiza el uso del juego de roles como una
estrategia pedagogica para fortalecer el desarrollo de las habilidades
socioemocionales en nifios de Educacion Inicial, es decir que en la actualidad, la
educacion busca promover metodologias activas que permitan a los nifios aprender
a través de la experiencia, la interaccion y la expresion espontanea, por ende los
juego de roles se convierte en un recurso esencial, ya que ofrece escenarios donde
los nifios pueden explorar emociones, resolver conflictos, comunicarse, cooperar y

comprender mejor su entorno social.

El estudio se sustenta en aportes tedricos de autores que destacan que las
habilidades socioemocionales como el autocontrol, la empatia, la comunicacion y
la toma de decisiones son fundamentales para el bienestar infantil y para la
adaptacion a distintos contextos, por otra parte, se evidencia que los juegos
favorecen oportunidades para que los niflos representen situaciones reales, asuman
distintos personajes y desarrollen actitudes positivas hacia si mismos y hacia los

demas.

Como resultado del anélisis se disefié una guia pedagogica con actividades
basadas en juegos de roles, orientada a potenciar las habilidades socioemocionales
en nifios de 4 a 5 afos. La propuesta fue aplicada en un grupo especifico de nifios
de Educacion Inicial, permitiendo observar mejoras en la expresion emocional, la

convivencia, la participacion y la resolucion de situaciones cotidianas.

Palabras clave: juego de roles, habilidades socioemocionales, desarrollo

infantil.

16



VII. ABSTRACT

This research analyzes the use of role-playing as a pedagogical strategy to
strengthen the development of socio-emotional skills in early childhood education.
Currently, education seeks to promote active methodologies that allow children to
learn through experience, interaction, and spontaneous expression. Therefore, role-
playing becomes an essential resource, as it offers scenarios where children can
explore emotions, resolve conflicts, communicate, cooperate, and better understand

their social environment.

The study is based on theoretical contributions from authors who emphasize
that socio-emotional skills such as self-control, empathy, communication, and
decision-making are fundamental for children's well-being and adaptation to
different contexts. Furthermore, it is evident that games provide opportunities for
children to represent real-life situations, assume different characters, and develop

positive attitudes toward themselves and others.

As aresult of the analysis, a pedagogical guide with activities based on role-
playing was designed to enhance socio-emotional skills in children aged 4 to 5. The
proposal was implemented with a specific group of preschool children, resulting in
observed improvements in emotional expression, social interaction, participation,

and problem-solving skills.

Keywords: role-playing, socio-emotional skills, child development.
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VIII. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion nace con la intencion de analizar,
comprender y aportar soluciones a una problematica que se ha hecho evidente en el
ambito académico y social, a través de un proceso estructurado, se busca explicar
las causas, efectos y posibles alternativas de mejora relacionadas con el tema de
estudio, con el fin de generar un aporte significativo tanto tedérico como practico.
Este documento refleja un esfuerzo por profundizar en conocimientos que permitan
comprender mejor la realidad actual y al mismo tiempo, ofrecer herramientas que
contribuyan al desarrollo de nuevas propuestas o estrategias aplicables en distintos

contextos.

Durante el proceso investigativo se recurri6 a la revision bibliogréfica, al
analisis critico y a la aplicacion de métodos que permitieron obtener informacion
precisa y confiable, es decir que cada etapa fue desarrollada con rigurosidad,
procurando mantener la coherencia entre los objetivos planteados y los resultados
alcanzado, por ende, la investigacion no solo representa un ejercicio académico,
sino también una oportunidad para reflexionar sobre los desafios que enfrenta la
sociedad y la importancia de buscar alternativas que generen cambios positivos y

sostenibles.

Asimismo, este trabajo pretende motivar a futuros investigadores a
continuar explorando este campo, ya que todavia existen aspectos que requieren
mayor estudio y actualizacion, ya que la formacion académica demanda una
comprension integral de los fendmenos que nos rodean y es precisamente ese
compromiso el que guia el desarrollo de esta tesis. Lo aqui expuesto es el fruto de
un proceso de aprendizaje constante, donde cada avance permiti6 ampliar la
perspectiva y fortalecer el andlisis critico, por lo general esta investigacion se
presenta como un aporte busca fomentar el didlogo académico, promover el
conocimiento, y abrir nuevas posibilidades para la interpretacion y comprension del

tema abordado.
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1. TEMA

El juego de roles en el desarrollo del habilidades socioemocionales en nifios
de educacion inicial de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”,

del Canton Guaranda, Provincia Bolivar, periodo 2025.
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2. ANTECEDENTES

Este estudio se origin6 al identificar un interrogante clave: ;Como influye
el juego de roles, usado como método de ensenanza, en el progreso de las
habilidades interpersonales en infantes de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Angel

Polibio Chaves, en el afio 20257

Para analizarlo, el propdsito principal fue establecer si, efectivamente, el
juego de roles, implementado como herramienta pedagogica, aporta al crecimiento
de las capacidades sociales en los alumnos. La investigacion se llevd a cabo
mediante un enfoque cuantitativo, con un alcance explicativo y un esquema
preexperimental. La muestra comprendio a treinta y nueve nifios de 5 afios, donde
la observacion fue la técnica primordial y se us6 una lista de verificacion como

herramienta de evaluacion.

Tras la evaluacion final, se observo que un notable 70% de los participantes
demostré gran destreza social, mientras que el 30% restante mostr6é un desempeiio
moderado; ninglin nifio evidencio6 carencias significativas. Asimismo, la prueba de
Wilcoxon arrojoé un valor de p de 0.000, lo cual robusteci6 la validez estadistica de
las diferencias encontradas, permitiendo asi confirmar la hipotesis planteada. En
resumen, se determind que el juego de roles tuvo un impacto positivo considerable
en el fomento de las habilidades sociales, potenciando la interaccion, la

comunicacion eficaz y un ambiente de armonia en el salon de clases (Ruth, 2025).

Las habilidades sociales, por su parte, constituyen un aspecto decisivo en la
vida humana y deben fomentarse deliberadamente tanto en el proceso educativo
como en el seno familiar, que influird segun cémo los padres se comporten con sus
hijos, por lo que se desarrollan tanto en el ambito familiar como en el escolar,
gracias a la interaccion social, siendo la escuela un entorno relevante durante los
primeros afos de vida, ya que los juegos de roles son una herramienta fundamental
para potenciarlas. Por otra parte, se planteo la hipotesis de que el programa basado
en juegos de roles mejoraria las capacidades sociales fundamentales en nifios de 4
afios de una institucion educativa de Chiclayo, dentro del contexto de coémo

desarrollar estas habilidades en los nifios.
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La investigacion estd contextualizada dentro del paradigma positivista, con
un enfoque cuantitativo cuasi experimental, la poblacion esta constituida por 22
nifios y la muestra, por 48 nifios de cuatro afos, a estos ultimos se les aplicd un
instrumento adaptado de Abuggatas que evidencia que el 60% no ha desarrollado
habilidades sociales fundamentales. La implementacion de un programa de juegos
de roles permitirda que los nifios de cuatro afios desarrollen mejor sus

habilidades basicas (Melissa, 2019)

Este estudio examina la funcion del juego de roles como tactica pedagogica
en el desarrollo de competencias sociales durante la educacion inicial, investigando
cuatro implementaciones diferentes en diversos entornos educativos, sin embargo
los relatos de las docentes revelan como esta estrategia puede adaptarse para cubrir
las necesidades de sus alumnos, a pesar de las diferencias contextuales y los escasos
recursos, en ciertas ocasiones, la simulacién de situaciones diarias, como una
consulta médica o un mercado, posibilitd que los nifios entendieran y ejercitaran

roles y reglas sociales.

Asimismo, una profesora utilizé una simulacion de la Asamblea General de
la ONU para promover el entendimiento intercultural, estos descubrimientos
indican que, al adaptarse a diferentes contenidos y contextos, el juego de roles tiene
el potencial de ayudar a aprender habilidades sociales fundamentales como la
cooperacion, la empatia, el respeto, la negociacion y el liderazgo. No obstante, la
efectividad de este método depende en gran medida del enfoque pedagogico del
profesor y su habilidad para adaptar la estrategia a lo que necesitan sus estudiantes

Revista Social Fronteriza, (2021).
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3. PROBLEMA

3.1.Descripcion del problema

A nivel global, se ha identificado que el desarrollo de las competencias
socioemocionales durante la primera infancia es un elemento fundamental para la
formacion integral de los infantes por otra parte La UNICEF y la UNESCO,
organismos de cardcter internacional, subrayan que estas capacidades, entre las que
se incluyen la autorregulacion, la empatia, la cooperacion y la comunicacion, son

esenciales para el bienestar a nivel personal y social.

No obstante, en numerosos entornos de educacion, el método pedagdgico
sigue enfocandose en la obtencidon de saberes académicos y deja a un lado la
formacion emocional y social esta circunstancia crea restricciones en el progreso
de competencias que posibilitan a los nifios desenvolverse apropiadamente en la
sociedad, lo cual impacta su convivencia, su gestion emocional y su habilidad para
colaborar con otros. Por esta razon el Curriculo de Educacion Inicial establece el
desarrollo personal y social es un eje primordial segln el curriculo de educacion
inicial de Ecuador el problema se plantea en el contexto de la obligacion de
garantizar que las practicas pedagdgicas, como el juego, se lleven a cabo
eficazmente para lograr las metas de este eje, que abarcan la autonomia, la identidad
y la convivencia si las entidades no implementan estrategias apropiadas, el pais no
alcanzard los estandares de calidad educativa que se ha establecido para este sector

crucial.

El sistema educativo de Ecuador ha promovido la inclusion de la educacion
socioemocional en el curriculo de Educacion Inicial, reconociendo su impacto en
el aprendizaje y en el desarrollo integral del nifio sin embargo, todavia se presentan
problemas en su aplicacion practica en las instituciones educativas, sobre todo
cuando se trata de la puesta en marcha de tacticas pedagogicas activas y recreativas
que fomenten el desarrollo emocional a muchos profesores no se les ha capacitado
adecuadamente para implementar estrategias innovadoras, como el juego de roles,
que posibilitan que los niflos aprendan, se expresen y experimenten mediante la

interaccion simbdlica y social esto causa que no se estimule de forma sistematica
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ni planificada el desarrollo socioemocional. Por otra parte el desarrollo
socioemocional se ve afectado por el medio ambiente en el cantén Guaranda, las
expectativas culturales y las dinamicas familiares en torno a la educacion pueden
no dar prioridad o no comprender la importancia del juego de roles por tal razon el
problema podria ser la escasa coordinacion entre las familias y la escuela para
fortalecer en casa las competencias socioemocionales que se han desarrollado a

través del juego.

En la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”, del canton Guaranda,
provincia Bolivar, durante el periodo 2025, se ha identificado que los nifios y las
nifias de 4 a 5 afios tienen problemas para manejar y expresar sus emociones,
relacionarse con sus compaifieros y resolver conflictos en el salon de clases estas
circunstancias estan vinculadas con una implementacion restringida de tacticas

ludicas que promuevan la comunicacion, la colaboracion y la empatia.

El juego de roles, como técnica en la cual los participantes ejercen el papel
de personajes en situaciones simuladas, crear historias, como en los juegos de mesa,
0 para practicar habilidades en un entorno controlado posibilita que los nifios
adopten diversos papeles sociales y representen situaciones de la vida diaria con el
objetivo que desarrollen a plenitud capacidades fundamentales para su progreso
personal y social, tales como la autoconfianza, la autorregulacion y la convivencia

pacifica.
3.2.Formulacion del problema

(Como influye el juego de roles en el proceso educativo y el desarrollo de
habilidades socioemocionales en los nifios de 4 a 5 Anos de la Unidad Educativa

“Angel Polibio Chaves” del cantén Guaranda, provincia Bolivar, periodo 2025?
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4. JUSTIFICACION

Este estudio busca demostrar que el juego de roles despliega habilidades
socioemocionales para desarrollo integral en la primera, etapa perentoria para la

formacion de ciudadanos felices y capaces.

Por otra parte, al poder enfocarse dentro del juego de roles como aquella
herramienta para el aprendizaje de la investigacion que de una u otra forma busca
mejorar aquellas estrategias pedagdgicas dentro de educacion inicial donde los
resultados podrian beneficiar de una forma directa a los nifios de 4 a 5 afios,
llegando a fomentar su desarrollo cognitivo de una manera natural y a su vez
efectiva. En si esto llega a contribuir a la formacion de una base educativa solida
para poder preparar desafios académicos y personales, impactando de una forma

positiva no solo a las familias sino a toda la comunidad.

En lo cientifico el area de la pedagogia desarrollara la relacion entre el juego
de roles y el desarrollo de habilidades socioemocionales , de tal manera que
facilitara la adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades en los infantes de
la “Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” puesto que los principales
beneficiarios son los nifios y la comunidad educativa, recalcando que la respectiva
investigacion proporcionard una guia necesaria para los docentes dado que los
resultados y las conclusiones ofreceran estrategias pedagogicas concretas y

herramientas lidicas que seran implementadas en el salon de clase.
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5. OBJETIVOS
5.1.0bjetivo General:

Analizar la incidencia del juego de roles en el desarrollo de las habilidades
socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios de educacion inicial de la Unidad
Educativa “Angel Polibio Chaves”, del canton Guaranda, provincia Bolivar,

durante el periodo 2025.
5.2.0bjetivos especificos:

e Fundamentar cientificamente sobre el juego de roles y el desarrollo de las
habilidades socioemocionales en los nifios de 4 a 5 afios.

e Identificar el nivel de desarrollo de las habilidades socioemocionales en los

nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”.
e Disefiar una propuesta pedagogica basada en el uso de juego de roles en el

desarrollo de habilidades socioemocionales en los nifios de educacion inicial.
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6. MARCO TEORICO
6.1. Teoria cientifica

6.1.1. Juego de roles.

Son actividades recreativas y educativas que los alumnos asuman actores
ficticios o reales que representen didlogos, comportamientos, situaciones y gestos,
por tanto, dentro de un contexto educativo los estudiantes representan escenarios de
la vida real por lo que aparentan ser médico-paciente, cliente- vendedor, bombero-
rescatista, por medio de estas actuan con cierto grado de libertad, creatividad e
improvisacion, dentro de esta no solo se imita, sino que también se proyecta y se
explora, ya que tiene un componente didactico mas fuerte, cuyo proposito es que se
debe trabajar con la interaccion, la toma de decisiones, el lenguaje y sobre todo la

empatia q a menudo lo planifica el profesor Educrea ,(2025).

Segun Cruz Blas & Gamboa Rubio, (2021) consideran que los juegos de
roles es aquel método que los docentes pueden utilizar, por lo que les servird como
un fundamento social, para poder tomar decisiones sobre el crecimiento del
pensamiento critico de los futuros infantes en el sistema educativo, ya que busca
promover una investigacion mas amplia para asi poder lograr centrar en niveles mas
explicativos. De acuerdo con lo dicho de las autoras considero que los juegos es
una estrategia pedagdgica que les permite a cada uno de los docentes fortalecer el
pensamiento critico y sobre todo la toma de decisiones, promoviendo un

aprendizaje significativo a través de la experiencia.

6.1.2. Tipos de juegos de roles.

En este contexto, el valor que tienen los juegos como herramienta didactica,
permite organizar adecuadamente las dindmicas de aula para generar habilidades en
los nifios que permita formarse adecuadamente y obtener la experiencia necesaria
para enriquecer su vocabulario logrando de esta forma una fluidez verbal, basada
en la capacidad de autorregular su lenguaje, por lo que se convierte en una accioén
que favorece el entorno educativo por el uso estratégico y la inclusion del juego, a
la vez esta permite lograr una uniformidad de actividades que intervienen

directamente en el lenguaje oral de los infantes y promueve sus actitudes para
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comunicarse adecuadamente Adams, Benefits of Role Play in Early Years: Advice

for Teachers, (2025).

Dentro de la primera infancia existen diferentes juegos de roles en la cual

se encuentran clasificada de la siguiente manera.

a.

C.

Juego de la escuelita: los nifios asumen roles de maestros y alumnos,
lo que les permite practicar habilidades comunicativas en un entorno

estructurado.

Juego de fantasia: los nifios interpretan personajes imaginarios,
estimulando la creatividad y el uso del lenguaje en contextos

novedosos.

profesional: los nifios representan profesiones como médicos o
bomberos, lo que les ayuda a comprender y verbalizar funciones sociales

especificas.

Juego de animales: los nifios imitan comportamientos y sonidos de

animales, explorando diferentes formas de expresion.

Juego funcional: son aquellas actividades repetitivas que desarrollan

habilidades motoras.

Juego simbdlico: son representaciones de situaciones reales o

imaginarias, esencial en el desarrollo del lenguaje y la empatia

Juego de reglas: son juegos con normas establecidas que fomentan la

comprension usando el lenguaje en contextos sociales.

Juego de construccién: son actividades que implican la creacion de

estructuras, promoviendo la planificacion y el vocabulario relacionado

Team, (2024).

En palabras de Carrion, 2025 los tipos de juegos son estrategias didacticas

que favorece al desarrollo del lenguaje y habilidades cognitivas en la primera
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infancia, por medio de estas los nifios puedan desarrollar su vocabulario y fortalecer

la capacidad de formacion integral. De acuerdo con lo mencionado con la autora

considero que los tipos de juegos es una excelente estrategia para estimular el

proceso del lenguaje y las habilidades cognitivas, haciendo del aprendizaje un

proceso natural y significativo dentro del campo educativo.

6.1.3. Beneficios de los juegos de roles.

Dentro del contexto de la ensefianza y la formacién proporciona varias

ventajas tanto para el aprendizaje como para el desarrollo integral de los nifios.

Entre ellos tenemos los siguientes:

a.

Desarrollo del lenguaje y la comunicacién: asumen los diferentes
roles, en donde, los alumnos practican diferentes vocabularios,

expresiones y comunicaciones expresivas.

Desarrollo cognitive: incluye pensamiento critico, resolucion de
problemas, toma de decisiones, planificacion de acciones y creatividad

en escenarios.

Empatia: al ponerse en el lugar de otra persona comprende mejor la

perspectiva de otra.

Colaboracion y escucha activa: cuando el rol es grupal se desarrolla la

interaccion social.

Autoconfianza: al asumir un rol y actuar en consecuencia el alumno

gana confianza en si mismo.

Regulacion emocional: los alumnos pueden expresar, explorar

sentimientos en la que se debe aplicar conductas en un ambiente seguro.

Motivacion y significado del aprendizaje: el juego de roles da
significado al aprendizaje porque estad conectado con la realidad y los

intereses de los participantes.
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h. Desarrollo de la creatividad y la imaginacién: si el componente es de
fantasia o simulacion se debe fomentar la intervencion de diferentes

escenarios, personajes y soluciones alternativas.

i. Integracion de competencias: sirve para integrar competencias
lingiiisticas, tecnologicas, sociales y emocionales en funcion del plan de

las diferentes actividades.

j. Preparaciéon para la vida real: al representar situaciones de la vida
profesional o adulta los alumnos practican comportamientos de roles y

sobre todo responsabilidades Equipo EL Internacional, (2025).

De acuerdo con Adams, (2024) el juego de roles es aquel que permite a los
nifios/as explorar sus visiones del mundo y conocer a los compafieros en un
ambiente seguro y relajado por lo que esta a la vez permite mejorar la calidad y
profundidad de las habilidades comunicativas de cada uno de los infantes por ende,
considero que estas actividades no solo ayudan a mejorar su vocabulario, sino que
también fortalecen su capacidad para comprender el mundo que los rodea, ademas,
el juego hace que el aprendizaje sea mas divertido y significativo, lo que contribuye

al desarrollo integral de cada nifio dentro del campo educativo.

6.1.4. Pautas para el desarrollo de ejercicios de juegos de roles.
Para implementar correctamente los juegos de roles dentro del aula, es
importante seguir ciertas pautas didacticas que garanticen un aprendizaje efectivo

por lo tanto se recomienda las siguientes:

a. Definir claramente el objetivo pedagodgico: Antes de iniciar la
actividad, el docente debe tener muy en claro que es lo que desea que el

estudiante desarrolle o aprenda de los diferentes juegos.

b. Elije un escenario apropiado: Debe ser apropiado a la edad, interés y
contexto de cada uno de los alumnos en la que pueda ser de fantasia, por
ejemplo, el reino de los animales que exploran donde los nifios se
convierten en criaturas magicas de la selva, por ende, este tipo de

escenario resulta adecuado para su edad porque combina fantasia, juego
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simbolico e intereses comunes como los animales y la aventura dentro

de un campo educativo.

c. Crear reglas claras: Los estudiantes deben conocer sus
responsabilidades, recursos, por lo que es necesario crear una regla
creativa, por tal razon se debe tener claro en que se debe respetar el turno
de los demas para que asi el bosque no pierda la energia, con esto los
nifios aprenden de una forma sencilla sus principios y valores con son el
respeto y la responsabilidad, por lo general se debe presentar las reglas

de una forma creativa para que el estudiante muestre interés por el juego.

d. Preparar recursos y materiales: Se debe utilizar disfraces, cartas de
roles. Escenarios que faciliten la comprension del juego, por ende, se
puede realizar mascaras de animales, tarjetas en la que el nifio pueda
identificar entre ellas estd un guardidn, un guia, un cuidador y un
rastreador, lo mas esencial es el escenario que esta acorde a la tematica
que se vaya a presentar en este caso podriamos realizar un bosque

utilizando hojas, telas verdes y dibujos que representen la naturaleza.

e. Fomentar la accion y la improvisacion: Los alumnos podran actuar
sus diferentes roles, tomar decisiones e interactuar entre si, favoreciendo

el lenguaje, la creatividad y la interaccion social.

f. Reflexion y retroalimentacion: Luego que se realice las actividades se
debe brindar un espacio donde los alumnos pueden compartir las
experiencias, lo que han aprendido, por lo general aqui se realiza
diferentes preguntas como son: ;qué parte del juego les gusto mas? ;Qué
aprendieron cuando trabajaron en equipo? ;cOmo se sintieron al

momento de desarrollar su rol en el juego? Harbour & Connick, (2004).

6.1.5. ;Como fomentar el juego de roles?

Para fomentar el juego de roles sea un practica eficaz dentro del aula se
puede utilizar diferentes estrategias para promover un buen aprendizaje, entre ellos

tenemos los siguientes.
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a. Crear una area o rincoén de juegos de roles dentro del aula como por
ejemplo una cocina de juguete, una tienda, un hospital o una oficina ya

sea con disfraces o cualquier otro tipo de material.

b. Cambiar los escenarios segun el interés del nifio por lo que se puede
utilizar habitacion, restaurante para asi poder mantener la motivacion en

ellos.

c. Involucrar a los alumnos a crear un guion y darles a conocer que rol
pueden desempenar o que material podrian utilizar y cuéles serian las

reglas a seguir.

d. Fomentar la reflexién después de cada seccion en la que se debe realizar
las siguientes preguntas ;Como te sentiste en el rol que deslizaste? ;Qué

otro rol te hubiese encantado asumir?

6.1.6. El aprendizaje a través del Juego de Roles.

No es solo una téctica para que los nifios desarrollen los diferentes tipos de
juegos si no que es un método de aprendizaje activo para los mas pequeios, en la

cual se debe tener en cuenta lo siguiente:

1. El aprendizaje ocurre cuando los estudiantes actuan, exploran, repiten
diferentes roles en la cual les permiten corregir su propio

comportamiento.

2. Al trabajar con los diferentes juegos donde los estudiantes pueden
experimentar las realidades mas complejas de la vida cotidiana en un
entorno seguro, brindando la oportunidad de practicar habilidades antes

de exponerse al mundo real.

3. Los juegos de roles son aquellos que les permite integrar un aprendizaje
con la vida del estudiante es decir los escenarios pueden basarse en
experiencias reales, haciendo que el conocimiento sea significativo y

aplicable dentro del entorno del alumno.
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4. Esto favorece al aprendizaje por medio de los diferentes juegos como
por ejemplo “simulando la compra y venta, el nifio trabaja con las
matematicas, el lenguaje, la conversacion y los roles sociales que se dan

durante la vida diaria.

Durante la educacion temprana han observado que el uso de juegos de roles
promueve la autonomia, la toma de decisiones y sobre la resolucién de problemas
de los nifios dentro del campo educativo, por lo que esto permite el desarrollo en
algunas dimensiones del aprendizaje tales como: cognitiva que se desarrolla en los
contenidos, social en la interaccion, efectivo- emocional en la empatia, sentimientos
y en la motora en los escenarios mas activos y creativos en la que se va a desarrollas

los diferentes juegos de roles Boston Academy Laguna del Sol, (2025).

6.1.7. Importancia de los juegos de roles.

Su importancia radica en que puede desarrollar guiones graficos en la que
permita al nifio explorar de una mejor manera, por ende, es importante porque
permite al estudiante asumir de que el aprendizaje no solo es memorizacion, sino
que también interaccion y colaboracion en la que el juego de roles produce un
mundo interactivo con los demés. Por lo general este promueve una educacion
integral y completa tanto en lo social, comunicativa, emocional y cognitiva en la
que se debe tomar en cuenta el compromiso y la motivacion, en donde los
estudiantes tienden a disfrutar mas al momento que lo realicen las actividades

promoviendo el deseo de aprender cosas nuevas.

Por otra parte, los juegos de roles fomentan la reflexion tanto del
aprendizaje y en la sociedad en donde los estudiantes reflexionan sobre el papel
social, profesional y ético que podran desempeiiar una amplia comprension
permitiendo asi participar activamente y puedan experimentar los distintos
contenidos que promueva la retencion del conocimiento y su uso en el futuro

(Madeline Laguaite, 2024).

Con afirmacion de (Espinoza, 2022) los juegos de rol son aquellos que
contribuyen significativamente al progreso mutuo y expresivo de los nifios, ya que

fomentan la interaccion, la empatia y el espacio positivos en entornos educativo y
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sobre todo del aprendizaje compartido con cada uno de los pequefios, por lo general

los juegos de roles son de suma importancia y muy beneficiosos ya que permite a

los nifios a comunicarse mejor, expresarse con confianza y desarrollen habilidades

sociales necesarias para convivir y trabajar en equipo dentro del aula.

6.1.8. ;Qué aportan los juegos de roles a la educacion?

En esta seccion, puede resumir lo que la literatura y la practica han

identificado como contribuciones especificas al uso de juegos de roles en contextos

educativos, tales como:

1.

Mejora la competencia comunicativa: expresion oral, escucha,

vocabulario, conversaciones lingiiisticas.

Tiendita Magica: Esta se basa en que cada nifio recibe una tarjetita o
producto imaginario en la que el nifio debe pedirlo y describir lo que

desea comprarle al compafiero que hace de rol de vendedor.

Desarrollo de la competencia social: cooperacion, turnos, distribucion

de roles, escucha activa, responsabilidad.

Equipo de Rescate: Esta se divide en médico y ayudante donde se debe
trabajar conjuntamente para poder ayudar en la que se puede utilizar un
mufieco que represente a un herido respetando las instrucciones del

medio que esté a cargo.

Fomentar la autonomia del alumno: asumir un papel, tomar

decisiones, actuar, aprender de los errores.

La Aldea Bajo la Lluvia: Se basa en que los nifios se deben imaginar
que se estd inundando por lo que los grupos deberan decidir si
construyen fuego, rescatan a los animales a un lugar seguro o pedir

ayuda.

Desarrollo del pensamiento critico y resolucion de problemas: los
escenarios predicen desafios, alternativas, consecuencias de las

decisiones.
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Clinica la jugueteria: En esta actividad los nifios actian como
enfermeros revisando a los diferentes juguetes, en la cual ellos
identifican sus sintomas y sobre todo recomiendan cuidados basicos

para obtener una buena mejora en su salud.

5. Mayor motivacion y alegria de aprender: a través del juego, la

actividad, la participacion efectiva.

Explorando mi tesoro: Se basa en que el nifio debe encontrar diferentes
objetos que estén escondidos, en la cual estos representan pistas de

aquellas historias en la que se va a narrar Espeso, (2024).

6.1.9. ;Qué son las habilidades socioemocionales?

En concordancia con (Garcia, 2020) el conjunto de habilidades son
identificadas como las habilidades cognitivas, las cuales han sido consideradas
como las mas importantes para desempenarse exitosamente dentro del ambito
educativo siendo estas capacidades las que permiten a los individuos pensar y
manejar sus emociones, demostrar empatia, construir relaciones positivas, tomar
decisiones responsables y lograr objetivos se conocen como habilidades
socioemocionales, son un transcurso de aprendizaje ininterrumpido que engloba
habilidades como la conciencia social, el autoconocimiento, la colaboracion, la
autorregulacion y la resolucion de problemas todas ellas son esenciales para el

bienestar individual y colectivo durante toda la vida.

Nahum, (2020) afirma que son acciones aprendidas que realizamos cuando
nos relacionamos con otros y que nos ayudan a manifestar nuestros sentimientos,
puntos de vista, actitudes y defender nuestros derechos. Es crucial desarrollar este
tipo de habilidades, pues nos ayudan a interactuar con los demas de manera asertiva
y funcional, y ademas nos permiten lograr nuestras metas en un contexto social del

que no podemos desprendernos.

En otras palabras, las habilidades socioemocionales son el conjunto de

emociones que se demuestra durante nuestra vida estas serdn las definan a la
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personalidad de las personas es decir como se van construyendo a medida que pasa

el tiempo.

6.1.10. Habilidades socioemocionales segun autores.

Aristulle, Patricia del Carmen & Paoloni-Stente, Paola Verodnica, (2019)
mencionan que este modelo consta de cinco componentes: el componente
intrapersonal, incluye la capacidad de ser consciente y comprenderse a si mismo,
asi como la habilidad para relacionarse con otros el componente interpersonal,
supone la capacidad de empatizar, ser responsable, establecer y conservar
relaciones con otras personas y de esta manera poder controlar los impulsos y la
tolerancia a las presiones generadas por circunstancias que causan estrés; el
elemento de estado de animo, implica la capacidad de mantener una actitud
optimista y estar contento/a con uno/a mismo/a y con la vida en general.
Finalmente, el componente de adaptabilidad o ajuste se refiere a la habilidad de ser
flexible en circunstancias moviles y generar soluciones relevantes para los

problemas de caracter social y personal

Estos autores recalcan que existe cinco componentes clave para el desarrollo
de habilidades socioemocionales que implica capacidades como son el ser
responsable, establecer y conservar las relaciones con otras personas, de cierta
forma también entra la tolerancia y en si el control de los impulsos. Es decir que
cada componente se refiere a la habilidad de poder generar soluciones con las demas

personas.

Castro, (2021) sefiala, que las capacidades sociales se desarrollan en el
entorno durante la educacion infantil el contexto sociocultural y el vinculo entre
compafieros y otros entornos se obtienen en la primera nifiez a través de actividades
recreativas y sus interacciones con otras personas, ya que en la infancia y
adolescencia se manifiesta el progreso de estas tacticas en esta etapa se toma lo
caracteristico de este proceso formativo la cual es tener una postura de
confrontacion con las normas. Por ende, en los adultos se requieren diversas

habilidades sociales.
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En palabras de Lacunza & Norma Contini de Gonzalez, (2021) define las
capacidades sociales como el entorno durante la infancia es decir que se ejecutan
mediante actividades recreativas e interacciones con las demés personas, es decir
que en esta etapa se obtiene una postura de tacticas que requieren diversas

habilidades durante el proceso de formacion integral de cada persona.

Con relacion a esta tematica Penafiel & Serrano, (2010) asume que la
conducta interpersonal de un nifio tiene un rol crucial en la obtencion de apoyo
social, culturales y econdémicos donde los nifios que no han experimentan
aislamiento y rechazo si exhiben comportamientos sociales adecuados y en
términos generales, una menor felicidad y satisfaccion personal, la competencia en
el ambito social es muy importante tanto para el funcionamiento actual del nifio
como para su futuro las habilidades sociales son relevantes también para que el nifio
es decir que los roles y las normas sociales le ayudan a relacionarse. Para que el
nifio se desarrolle correctamente, es fundamental la capacidad de comenzar y
sostener una interaccion social positiva con otros siendo las interacciones sociales
las que dan la posibilidad de aprender y desarrollar habilidades sociales que pueden

tener un impacto significativo en su futuro.

En conclusion, se puede manifestar una de las principales conductas es la
interpersonal ya que, es una de las emociones més importantes puesto que son el
apoyo social, cultural y econdmicos es decir que mediante el cual el nifio
experimenta de forma natural experimentando el funcionamiento de habilidades
sociales mediante el juego de roles y las normas sociales que les ayudan a

relacionarse con los demas de forma ordenada.

6.1.11. Daniel Goleman Teoria de la Inteligencia Emocional.

Daniel Goleman, creador de la teoria de la inteligencia emocional
destaca que existe cinco dominios clavecomo son la autoconciencia,
autorregulacion, motivacion, empatia y habilidades sociales. Por ende, es la
habilidad de identificar las emociones, tanto las propias como las ajenas, y manejar
nuestra reaccion frente a ellas se denomina inteligencia emocional, es decir que

podemos describirla como el conjunto de habilidades que posibilitan una mejor
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adaptacion del individuo frente a las transformaciones ademas tiene que ver con la
seguridad y confianza en uno mismo, el control sobre las emociones y la motivacion
propia para llegar a metas. Para lograr transformaciones favorables en el ambiente
es fundamental entender las emociones de los demas, gestionar las relaciones y

tener capacidad de influir Elena, (2023).

6.1.12. Teoria de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner.

Howard Gardner Psicélogo Estadounidense creador de la Teoria de las
Inteligencias Multiples como una contraposicion a la idea de que hay una tnica
inteligencia. Gardner sugiri6 que la vida humana necesita el desarrollo de diversas
formas de inteligencia, las cuales incluyen un conjunto de capacidades implicando
la habilidad de pensar y transmitir. Por ende, estas son utiles para ayudarnos a
enfrentar los desafios siempre cambiantes e imprevisibles que nos presenta la vida

Bertrand, (2015).
1. Inteligencia Lingiiistica - Verbal.

Se define como la habilidad para aprender a comunicarnos de forma efectiva
en particular en el idioma que nuestros padres nos ensefian desde el primer
momento, es asi que cuando Gardner se refiere a una persona con inteligencia
verbal, no estd hablando de la capacidad de comunicarse a nivel normativo esta
hablando de individuos que ademas de tener la capacidad de comunicarse con €xito
tienen la habilidad de transformar una herramienta comunicativa general en una
sustancia capaz de generar productos cuyo valor y atractivo son mucho mas altos

que el promedio Universidad Internacional de Valencia, (2015).
2. Inteligencia Logico — Matematica.

Se definido como nuestra habilidad de razonamiento formal para solucionar
problemas asociados a los numeros y las relaciones que se les pueden asignar
siguiendo las reglas de la logica, durante un largo periodo de la historia fue
considerada como el area de referencia para establecer qué tan inteligente era una
persona. Actualmente, con el avance tecnoldgico exponencial que define nuestra

época parece estar viviendo una segunda edad de oro, digamos que es la inteligencia
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con el mayor prestigio en términos sociales, la inteligencia matematica tal como su
nombre lo indica es la habilidad de interpretar y solucionar problemas (sean
cotidianos o no) a través de la interpretacion de conceptos y sintaxis numérica:
integrales, derivadas, ecuaciones, potencias, raices cuadradas, divisiones, restas o

sumas Torres, (2024).
3. Inteligencia Espacial.

Es la habilidad de visualizar, imaginar y representar ideas e imagenes en su
mente desde diferentes perspectivas, rotdndolas mentalmente, €sta inteligencia
maneja la tridimensionalidad para aprovechar al maximo el espacio disponible, ya
sea para moverse por ¢l o para crear obras que pueden oscilar desde una casa
sencilla hasta una catedral o un rascacielos esto incluye saber como encuadrar una
fotografia de manera original o adecuada, segiin lo que se quiera transmitir; saber
cémo plasmar y distribuir las profundidades en un cuadro, ajustando escala y
tamafio de los objetos o personajes principales del cuadro, asi como las luces,
sombras e intensidades. Todo esto con el objetivo de retratar en el lienzo la

verosimilitud de la escena real que busca representar Logos Nursey School, (2021).
4. Inteligencia Musical.

Segiin Gardner, la inteligencia musical es un conjunto de habilidades
enfocadas en reconocer sonidos y ritmos que posibilitan a ciertas personas generar
obras sonoras con una logica, una estructura, una sintaxis, unos tiempos que pueden
ser reproducidas y comprendidas por otros misicos ajenos a su autoria original, es
decir que estos productos sonoros también tienen que ser capaces de evocar y
transmitir emociones al oyente otra habilidad en la que suelen sobresalir estas
personas es la de instrumentista. Su rendimiento en instrumentos de viento, cuerda
y percusion es el que les posibilita concretar la idea compuesta; de lo contrario, no
seria factible llevar al escenario todas las ideas musicales, particularmente las mas

complejas por su técnica y estructura Forma Infancia, (2022).
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5. Inteligencia Interpersonal.

Es la habilidad que poseemos para comprender los estados mentales y
emocionales de otras personas a partir de factores contextuales, gestuales y
conversacionales, asi como de lo que no dice durante la conversacion, los
individuos con un alto nivel de inteligencia interpersonal suelen ser buenos analistas
en la psicologia social o grupal, lo cual les posibilita formular hipotesis y estrategias
validas para investigar y hallar soluciones a problemas comunes o elaborar politicas
que favorezcan el mejoramiento de la convivencia y/o la optimizacion de recursos.
Los que se desempefian como psicologos, socidlogos, voluntarios o maestros suelen
ser los individuos con las habilidades interpersonales mas avanzadas Centro de

Estudios de Psicologia , (2021).
6. Inteligencia Intrapersonal.

Incorpora aquellos elementos vinculados con el conocimiento interno de
cada individuo, es decir, nuestra manera de pensar, sentir, comportarnos o
interactuar con los demas regular las emociones a partir del entendimiento completo
previo de ellas y vincularlas a acontecimientos importantes es menos costoso en
términos cognitivos facilita la comprension de por qué uno es como en el dmbito
terapéutico, tener esta habilidad puede decidir qué prondstico se puede suponer
sobre la evolucion positiva o negativa de un paciente. Suele ser capaz de crear un
mapa situacional en relacion a su propio estado de &nimo y guiar sus acciones hacia
la resolucion de eventos que puedan estar perjudicandolo Unir La Universidad de

Internet, (2022).
7. Inteligencia Naturalista.

Habilidad de identificar, clasificar, distinguir e integrar interpretativamente
todos los componentes constitutivos de cada ecosistema, esta capacidad permite
formular hipdtesis sobre las relaciones entre los elementos y el rol que desempefia
cada uno de ellos dentro del ecosistema observado: animales, plantas, hongos,
humedad, clima, orografia y otros factores puesto que esta categoria no formaba

parte de la teoria original pero Gardner la incorpord en estudios posteriores, al
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pensar que este potencial intelectual habia tenido un papel fundamental en la
evolucion y supervivencia de los seres humanos y de cualquier otra especie que

tuviera esta misma caracteristica Learningbp, (2022).
8. Inteligencia Corporal o Cenestésica.

Segun Gardner y su equipo de investigadores, la inteligencia denominada
cenestésica es otro talento que estd intimamente relacionado con el desarrollo
exitoso de la especie humana en general y con la riqueza y complejidad de las
diferentes culturas que la integran. Se pueden identificar dos areas de rendimiento
en las que esta virtud da una ventaja funcional a las personas con mayor capacidad
en comparacion con aquellas que no se destacan a ese nivel. La primera area seria
la que albergaria a los individuos mas experimentados en el uso de herramientas
manipulativas. En otras palabras, se refiere a individuos que, utilizando el mismo
equipo, logran crear productos mas sofisticados que la mayoria con un nivel de
refinamiento mas alto y en un periodo de tiempo significativamente menor German,

(2022).

6.1.13. La Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky.

Segun Lev Vygotsky (Rusia, 1896-1934), los nifios desarrollan su
aprendizaje a través de la interaccion social van adquiriendo nuevas y mejores
habilidades cognitivas como resultado l6gico de su inmersion en un determinado
modo de vida. Es decir, que se centra en la intervencion activa de los nifios con el
entorno que los rodea, siendo el desarrollo cognitivo resultado de un proceso en
colaboracion. Las actividades que se ejecutan de manera conjunta posibilitan que
los nifios absorban las estructuras de pensamiento y comportamiento de la sociedad
a su alrededor, apropiandoselas entender como aprenden los nifios no solo
contribuye a crear mejores contextos educativos, sino también a forjar una sociedad
mas justa y atenta a sus requerimientos para finalmente comprender que el
aprendizaje no es Unicamente un acto individual, sino también profundamente
social, las teorias de Vygotsky proporcionan herramientas esenciales Regader,

(2015).
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6.1.14. Cémo desarrollar habilidades socioemocionales en los
alumnos.

Es fundamental, en el contexto educativo, admitir que es importante que los
estudiantes desarrollen habilidades socioemocionales, estos talentos incluyen
elementos emocionales y sociales que ayudan a los alumnos a interactuar de manera
eficaz con otros y también les facilitan el tomar decisiones responsables y formar
una conciencia social, conforme el sistema educativo, resulta crucial incorporar
tacticas y programas que promuevan estas competencias para preparar a los

alumnos a afrontar los retos del mundo real.

a. Comprender las habilidades socioemocionales y su importancia: Las
habilidades socioemocionales son capacidades que incluyen la habilidad de
identificar y manejar las emociones propias y ajenas, crear y sostener

vinculos sanos, solucionar conflictos y hacer elecciones responsables.

b. Integrar el desarrollo de habilidades socioemocionales en curriculo:
El sistema educativo tiene que entender que el desarrollo de competencias
socioemocionales no es una actividad independiente, sino que debe estar

incluido en el plan de estudios de los estudiantes.

c. Fomentar un entorno seguro y de apoyo: Para fomentar el desarrollo
de las habilidades socioemocionales, es esencial contar con un entorno
educativo que sea seguro y brinde apoyo. En esta linea, los maestros tienen
que generar un entorno en el que los alumnos se sientan valorados,

respetados y escuchados.

d. Promover la autorreflexion y la conciencia emocional: El desarrollo
de habilidades socioemocionales supone que los estudiantes tengan
conciencia de sus emociones y del impacto que estas tienen en sus actos y

en sus interacciones con otros.

e. Promover la colaboracion y la resolucion de conflictos: La aptitud para
colaborar y solucionar conflictos eficazmente también tiene una fuerte

conexion con las habilidades socioemocionales.
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f. Fortalecer la conciencia social: Otra competencia esencial en el
desarrollo de habilidades socioemocionales es la conciencia social significa
tener la habilidad de entender y valorar las diferencias culturales e

individuales, ademas del respeto y la empatia hacia los demas Fundacion

Wiese, (2024).

6.1.15. La importancia de las habilidades socioemocionales.

(Joanna, 2024) manifiesta que los afios iniciales de la vida de un nifio son
esenciales para su desarrollo, por esta razon es fundamental subrayar lo importante
que es desarrollar habilidades socioemocionales desde una edad temprana.
Fomentar estas capacidades desde la nifiez no solo ayuda a que los pequefios tengan
un bienestar emocional, sino que ademas sienta las bases para su desarrollo personal
positivo y relaciones saludables. Sin embargo, la gamificacion en educacion ha

adquirido popularidad para fomentar el aprendizaje cognitivo.

Por otra parte, permite a la persona reconocer, comprender y manejar sus
propias emociones, impulsos y comportamientos como el manejo del estrés, la
frustracion o la ira, esto es clave para construir una identidad personal saludable y
prevenir problemas de salud mental como la depresion y la ansiedad los estudiantes
que poseen estas habilidades estdn mas concentrados, motivados y comprometidos
con su aprendizaje tienen mayor capacidad para la perseverancia y la autogestion,
al fomentar la empatia y la colaboracién, se contribuye a un clima escolar mas
inclusivo, respetuoso y seguro, lo que reduce los problemas de comportamiento, el

acoso escolar y la desercion Pérez, (2023).

En el ambito laboral, las habilidades socioemocionales como la
colaboracion, la motivacion y la capacidad de resolver problemas son cada vez mas
valoradas que los conocimientos técnicos por si solos, las personas
socioemocionalmente competentes se adaptan mejor a entornos laborales
cambiantes y complejos, gestionan mejor la presion y se convierten en lideres mas
efectivos ademads, ayudan a evaluar opciones considerar las consecuencias y tomar
decisiones éticas y meditadas que favorezcan el bienestar personal y colectivo. Por

ende, facilitan la comunicacion asertiva, la escucha activa y la resolucion de
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conflictos de manera constructiva, lo que resulta en relaciones personales,
familiares y comunitarias mas satisfactorias y saludables Gobierno de México,

(2023).

6.1.16. Habilidades socio emocionales en la primera infancia.

Las competencias socioemocionales son las que abarcan los procesos
mentales o cognitivos, aspectos afectivos como la conciencia y gestion de las
emociones, la interaccidon con otras personas y la capacidad de proyectarse hacia la
sociedad estas han surgido como componentes esenciales en el desarrollo y la
preparacion de los nifios para afrontar los retos del dia a dia y del mundo actual, las
capacidades no solo complementan el aprendizaje en la academia, sino que ademas
se los ven como catalizadores para el éxito en el largo plazo, dado que brindan a los
nifios las herramientas indispensables para abordar circunstancias variadas y
complicadas. Las habilidades socioemocionales comprenden un amplio rango de
competencias, incluidas las que son vitales como la inteligencia emocional, que
permite a los nifios detectar, entender y manejar sus propias acciones Colombia

aprende, (2022).

Desde un punto de vista psicopedagdgico, el progreso socioemocional en la
primera infancia est4 intimamente relacionado con el avance cognitivo y académico
durante toda la vida, estudios han demostrado de forma consistente que los nifios
con habilidades socioemocionales solidas tienden a tener un mejor desempefio en
el ambito académico esto se debe a su capacidad para regular sus emociones,
establecer relaciones positivas con sus compaiieros y resolver conflictos de manera
constructiva puesto son capacidades que todo individuo puede adquirir durante su
vida, basicamente es el entendimiento de las emociones, pensamientos,
comportamiento y por ende entender las conductas de los demas asi mismo, estos
nifios muestran una mayor capacidad de resiliencia ante los retos que pueden
encontrar en la escuela, lo que les posibilita adaptarse mas eficientemente y sostener

un rendimiento estable durante el tiempo Ministerio de Educacion, (2024).
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Desde una perspectiva psicopedagogica, el desarrollo de las habilidades
socioemocionales en los primeros afios de vida tiene una estrecha relacion con el
progreso cognitivo y académico a lo largo de la existencia. Se ha demostrado de
manera constante a través de investigaciones que los niflos con fuertes habilidades
socioemocionales suelen tener un rendimiento académico superior. Esto es
producto de su habilidad para manejar sus emociones, generar vinculos positivos
con sus compaiieros y solucionar conflictos de forma constructiva. Estos nifios
también demuestran una habilidad de resiliencia superior frente a los desafios que
pueden afrontar en la escuela, lo cual les permite ajustarse de manera mas eficaz y
mantener un rendimiento constante a lo largo del tiempo South Florida Journal Off

Development, (2024).

6.1.17. Tipos de habilidades socioemocionales.

Se puede afirmar que existen numerosas habilidades emocionales, pero las

mas importantes son las que se describen a continuacion:

Resiliencia: tener la capacidad de enfrentar circunstancias complicadas
cuando ocurre algo negativo, experimentas enojo, angustia y malestar, sin embargo,

tienes la capacidad de avanzar, ya sea en el plano fisico o mental.

Autoconocimiento: se define como la habilidad para entender y pensar
acerca de sus propios sentimientos, ideas, virtudes, flaquezas, principios y
conductas esto se conoce como auto cocimiento. En otras palabras, se trata de
comprender quién eres, como respondes a diversas situaciones y cudles son los

elementos que impactan en tu comportamiento.

Tenacidad: caracteristica individual de tenacidad y determinacion para
lograr objetivos es decir significa perseverancia no rendirse y continuar

esforzandose hasta alcanzar una meta, aun frente a los obstaculos.

Conciencia social: habilidad para entender reconocer las dificultades
requerimientos y puntos de vista de otras personas, en otras palabras es la forma en

que una persona ve su relacion con un colectivo y con la comunidad en general
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Colaboracion: Colaborar de manera comprometida y voluntaria en un
equipo para alcanzar metas compartidas, mostrando aprecio por las aportaciones de
cada integrante del grupo, manteniendo una actitud adaptable y estableciendo

acuerdos cuando sea preciso.

Empatia: habilidad para reconocer y experimentar las emociones de

alguien mas, empatizando con ellos para ver su circunstancia desde su perspectiva.

Autogestion: habilidad de un individuo o conjunto de personas para
manejar sus emociones, acciones, responsabilidades y metas de manera

independiente.

Toma de decisiones responsable: capacidad para hacer elecciones
positivas acerca de la conducta propia y las relaciones con otros, teniendo en cuenta

principios éticos, proteccion, normas sociales y los efectos inmediatos y futuros.

Comunicacion asertiva: habilidad para comunicar ideas, emociones y
requerimientos de forma nitida, franca y considerada, protegiendo los derechos

propios sin atacar ni dafiar los de otros.

Relaciones personales: relaciones personales fundamentadas en el respeto

mutuo, la confianza, la sinceridad, el didlogo abierto y la ayuda reciproca.

6.1.18. Habilidades sociales complejas.
Segun Salovey y Mayer (1990), la inteligencia emocional es la capacidad
social que tiene un individuo para gestionar sus emociones y sentimientos,
diferenciarlos entre si y emplear estos saberes para guiar sus propios pensamientos

y acciones.

Asertividad: Capacidad de ser claros, directos y francos, expresando lo que
se quiere expresar sin ofender los sentimientos ajenos ni menospreciar el valor de

los demas, defendiendo unicamente sus derechos como individuo.

Capacidad de escucha: En otras palabras, poder escuchar con atenciéon y
entendimiento, comprendiendo lo que la otra persona quiere expresar y

transmitiéndole que hemos recibido su mensaje.
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Capacidad de comunicar sentimientos y emociones: Ser capaces de
expresar nuestros sentimientos, sean positivos o negativos, ante los demas de

manera apropiada.

Capacidad de definir un problema y evaluar soluciones: En otras
palabras, la capacidad de una persona para examinar una situacion considerando los

factores objetivos de igual manera, las emociones y necesidades de cada persona.

Negociacion: Habilidad comunicativa enfocada en encontrar una solucion

que sea satisfactoria para todos los involucrados.

Modulacion de la expresiéon emocional: Capacidad de adaptar la

manifestacion de nuestras emociones al ambiente.

Capacidad de disculparse: tomar conciencia de los errores que se han

cometido y sobre todo reconocerlos.

Reconocimiento y defensa de los derechos propios y de los demas:
Capacidad de ser conscientes de nuestros derechos y los ajenos, asi como de

protegerlos de manera apropiada (Neuronup, 2022).

6.1.19. Estrategias didacticas para el desarrollo de habilidades
socioemocionales en educacion primaria.

Las capacidades socioemocionales fomentan y potencian las habilidades
cognitivas, refuerzan el aprendizaje, controlan y administran las emociones,
fomentar el moldeado y la mejora de las mismas promueve disminuir el estrés y los
comportamientos peligrosos de los estudiantes la violencia y el escaso rendimiento
en las actividades escolares estan vinculados con los alumnos que tienen
calificaciones bajas, baja autoestima, reprobacion y carencia de habilidades
socioemocionales. Hoy en dia, para algunas decisiones que los nifios, las nifias y
los adolescentes toman en su vida diaria, la tecnologia digital tiene una gran
influencia se trata de un estudio de caso cualitativo, fundamentado en la técnica del
cuestionario su finalidad es reunir tacticas didacticas experimentadas por profesores
en educacion bdsica para investigadores, maestros y padres de familia Mariela,

(2020).
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En un estudio de las habilidades socioemocionales en la educacion basica
se empleo la técnica del vocabulario para reunir estrategias didacticas que fueran
utiles en el aula para la instruccion y el desarrollo de HSE por lo tanto, se logra un
estudiante que esté preparado emocionalmente para la vida moderna del siglo XXI
a su vez, quien implemente la salud y seguridad debe reconocer sus puntos fuertes
y débiles para tener un aprendizaje maduro en la escuela, convivir con la sociedad,
sentirse seguro de si mismo y desarrollar una autoestima sélida esto le permitird
tomar decisiones para su vida diaria, resolver problemas, adquirir nuevos

conocimientos y desaprender para aprender , logrando asi un desarrollo integral.

El nuevo modelo educativo mexicano hace énfasis en el desarrollo de Salud
y Seguridad en educacién primaria se llevan cabo como una materia en la escuela,
por lo cual es necesario que los docentes se les facilite estrategias para mejorar el
trabajo en el desarrollo de habilidades, quienes seran beneficiarios los adolescentes,
nifios, nifias, padres y madres de familia. Por su parte es necesario trabajarlas HSE
porque en el presente y futuro del estudiantado es esencial para el éxito Lopez,

(2020).
6.2. Teoria legal
6.2.1. Constitucion de la Republica del Ecuador
Art. 26: Establece que la educacion es un derecho de las personas a lo largo
de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado, por lo que la concibe
como garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el
buen vivir.

Art. 44: Seniala que la educacion se centrara en el ser humano y garantizara
su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio
ambiente sustentable y a la democracia, este desarrollo holistico implica no solo lo
académico, sino también las dimensiones social y emocional de la persona, por lo
que dispone que la educacion tendra como fines el desarrollo de capacidades y

potencialidades para el aprendizaje y la generacion y utilizacion de conocimientos.
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Art. 27: Garantiza el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes,
y el disfrute pleno de sus derechos, incluyendo el derecho a la educacion, por ende,
el desarrollo integral incluye la satisfaccion de sus necesidades sociales y afectivo-

emocionales Constitucion de la Republica del Ecuador, (2021).

6.2.2. Ministerio de Educacion

Art. 14: Se reconoce el derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano
y ecologicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir,
Sumak Kawsay. El Buen Vivir, como filosofia de vida en plenitud, implica la
armonia social y el bienestar colectivo e individual, conceptos directamente

relacionados con la inteligencia emocional y social.

Art. 7: Recibir una formacion en habilidades para la vida y
socioemocionales para la construccion de su proyecto de vida integral, que
garantice la convivencia armoénica y pacifica en la sociedad y naturaleza Ministerio

de educacion, (2018).

Art. 2: La educacion debe ser un instrumento de transformacion de la
sociedad y basarse en esquemas de interaccion y de relacion social, ya que la
educacion tendrd como principio rector la formulacion de acuerdos de convivencia
armonica entre los actores de la comunidad educativa y busca formar ciudadanos
que participen activamente, ejerzan la deliberacion y promuevan una

cultura de derechos Ministerio de Educacion, (2024).

6.2.3. Modulo de Juego Trabajo para el Nivel de Educacion
Inicial

Art. 9: Utilizar metodologias y estrategias innovadoras, flexibles y
participativas, en un ambiente de didlogo, reflexion, investigacién y construccion

de aprendizajes Caicedo, (2022).

6.2.4. Ley Organica de Educacion Intercultural

Art. 44: La Constitucion de la Republica obliga al Estado, la sociedad y la
familia a promover de forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y

adolescentes, y asegurar el ejercicio pleno de sus derechos; atendiendo al principio
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de su interés superior, donde sus derechos prevaleceran sobre los de las demas

personas LOEI, (2017).

6.2.5. Curriculo Priorizado

Art. 9: El curriculo nacional contendrd las competencias, habilidades,
destrezas y conocimientos bésicos obligatorios para los estudiantes que se
encuentren cursando desde la educacion inicial hasta el bachillerato en todas las

modalidades del Sistema Nacional de Educacion Curriculo Priorizado, (2025).

6.3. Teoria referencial

Reseiia histérica de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”

La Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”, fue creada en la ciudad de
Guaranda mediante un Decreto Legislativo que tiene como fecha el 22 de octubre
de 1953. Su formacién fue organizada por medio de la resolucion emitida por el
Ministerio de Educacion, que permitio autorizar su funcionamiento en 1955, esta
creacion debe su nombre en homenaje al Dr. Angel Polibio Chaves, la cual fue un
periodista destacado de la zona que se desarrolld en diferentes areas humanas
durante la época asi como militar y diplomatico este personaje nacié en 1855 y su
participacion como estratega y figura importante en la creacion de la provincia de
Bolivar, tiene una sélida influencia en el desarrollo educativo de la region, asi como

en la conformacion institucional.

En la actualidad, el centro educativo esta ubicado en la ciudad de Guaranda,
perteneciente a la provincia de Bolivar su oferta académica est4 distribuida en los
diferentes niveles que contemplan desde la educacidon inicial, basica y el
bachillerato, la modalidad de estudio corresponde a jornadas matutinas y
vespertinas que se desarrollan de forma presencial, la poblacion que consolida la
institucion esta distribuida en 118 docentes y un aproximado de 2563 estudiantes

Villacis, (2025).
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7. MARCO METODOLOGICO

7.1. Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se lleva a cabo a través de un enfoque cualitativo
ya que se enfoca en una comprension profunda del fendémeno dentro de un contexto
natural que representa la realidad del grupo de participantes, esta metodologia
permite explorar las caracteristicas, experiencias y vivencias que surgen en un
entorno educativo particular, las cuales pueden ser estudiadas e interpretadas para
aclarar eventos o comportamientos especificos en este caso, se pretende entender
de qué manera el juego de roles ayuda al desarrollo de habilidades sociales y
emocionales en nifios de 4 a 5 afios. Por lo tanto, el enfoque cualitativo facilita la
percepciodn de las interacciones, expresiones verbales, actitudes y significados que
surgen durante la implementacion del juego como estrategia de ensefianza,
favoreciendo la observacion, la descripcion y la interpretacion. En resumen, los
métodos cualitativos se centran en comprender a fondo las experiencias,
percepciones y perspectivas de los participantes Sampiere, Ferndndez, & Baptista,

(2010).

7.2. Diseiio o tipo de estudio

Se entiende como disefio de investigacion a las técnicas y métodos que un
investigador escoge para combinarlos de una manera coherente, con el fin de tratar
el problema de la investigacion eficientemente el disefio es una orientacion acerca
de como realizar la investigacion utilizando un método especifico cada investigador

posee una lista de interrogantes que requieren evaluacion Muguira, (2024).

Esta investigacion presenta como objetivo detallar y caracterizar la manera
en que el juego de roles fortalece gran parte en el crecimiento de las habilidades
socioemocionales en nifios de 4 a 5 afos de Educacion Inicial. Este enfoque
posibilita la observacion y el registro sistematico de las conductas, interacciones,
emociones y comportamientos que surgen durante la implementacion de
actividades de juego de roles, sin alterar variables ni intervenir en el entorno natural

del aula. En si el estudio descriptivo se centra en identificar y entender aspectos
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como la comunicacion, la empatia, la colaboracion, la autorregulacion emocional y

como los nifios solucionan conflictos mediante el juego simbolico.
Estudio no experimental

La investigacion no experimental se fundamenta en categorias, conceptos,
variables, eventos, grupos o entornos que ocurren sin que el investigador participe
directamente; es decir, sin que este modifique el objeto de estudio en la
investigacion no experimental, se observan los fendmenos o sucesos en su contexto

natural y luego se analizan Lady & Lancheros, (2012).

La investigaciéon es de tipo no experimental, ya que no se alteran
deliberadamente las variables, sino que se examinan los sucesos tal y como suceden
en su entorno natural. Ademas, se categoriza como descriptivo, porque intenta
identificar y especificar como el juego de roles ayuda a que los nifios en educacioén

inicial desarrollen sus capacidades socioemocionales.
Diseio transversal

Un estudio transversal es una herramienta de observacion que permite a los
investigadores recolectar informacion de un grupo de participantes en un momento
especifico esta perspectiva ofrece una instantdnea vision concisa de las
particularidades o resultados mas destacados en un grupo poblacional especifico
con la finalidad de valorar y cuantificar la situacidon presente en relacion con
condiciones o variables especificas, esta técnica es esencial para detectar patrones
o relaciones entre distintos elementos en la poblacion y ofrece una base para

investigaciones mas minuciosas en el futuro Casp, (2025).

El disefio es transversal, ya que la recopilacion de datos se llevara a cabo en
un Gnico instante, durante el ciclo académico 2025, en la Unidad Educativa "Angel
Polibio Chaves", ubicada en la provincia de Bolivar, canton Guaranda este disefio
posibilita la descripcion de la situacion actual del grupo que se estd estudiando y el
establecimiento de relaciones entre las variables analizadas, sin que haya

intervencion directa en el proceso educativo.
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7.3. Métodos

El enfoque es cualitativo porque nos que permite alcanzar una comprension
integral del fenomeno estudiado, es la base de la investigacion esta perspectiva
posibilita examinar no solo los datos numéricos asociados al grado de desarrollo de
las aptitudes socioemocionales, sino también las vivencias, visiones y actitudes que
se detectan a lo largo de la implementacion del juego de roles para ello se utilizo

varios métodos como son:
Método analitico—sintético

Este método se basa en descomponer el todo en sus partes para analizarlas
y estudiarlas de manera individual, como por ejemplo para investigar las
conexiones entre ellas en otras palabras, es un método de investigacion que implica
la division del todo en sus componentes, con el Unico objetivo de observar la

naturaleza y los efectos de los fenomenos Uleam, (2022).

Este procedimiento acomodo la revision y descomposicion de la
informacion adquirida en sus componentes fundamentales para después unificarlas
en una vision panoramica del asunto, se examiné los hallazgos de las entrevistas y
observaciones para determinar conexiones entre el juego de roles y el desarrollo

socioemocional, asi como para descubrir patrones de comportamiento.

Método bibliografico

El procedimiento que se utiliza para adquirir datos que estan contenidos en
documentos es el método de investigacion bibliografica en términos mas concretos,
el método de investigacion bibliografica se refiere a la serie de técnicas y estrategias
que se utilizan para encontrar, reconocer y acceder a los documentos que incluyen

la informacion relevante para la investigacion Lopez de prado, (2019).

Con el objetivo de proporcionar una base teorica a la investigacion y
respaldar las variables de estudio, que son el desarrollo de habilidades
socioemocionales y el juego de roles, se utilizé el método bibliografico. Gracias a

este método, se pudo recopilar, examinar y resumir informaciéon importante que
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provenia de diferentes fuentes académicas, incluyendo publicaciones digitales
especializadas en el campo educativo y psicologico infantil, tesis, documentos

institucionales, articulos cientificos y libros.

Método Inductivo

El método inductivo es una perspectiva que se emplea en el razonamiento
cientifico y en la investigacion, con el objetivo de deducir conclusiones generales a
partir de observaciones concretas en otras palabras, este método se basa en datos

especificos y concretos para alcanzar una conclusion general Suérez, (2024).

Se utilizo para obtener conclusiones generales basadas en observaciones
concretas hechas en el aula, y el método deductivo servira para contrastar esas
conclusiones con las bases tedricas acerca del aprendizaje a través del juego y del

desarrollo socioemocional.

7.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Observacion: consiste en examinar atentamente un fenémeno, individuo o
evento para recolectar informacion y registrarla sistematicamente para su posterior
analisis con el objetivo de documentar conductas, interacciones y entornos en su
contexto natural. Esta técnica permite al investigador percibir la realidad tal como

se presenta, utilizando sus sentidos para realizar un registro exhaustivo Ruiz,

(2015).

Facilito la recoleccion de datos precisos, auténticos y profundos acerca del
fendémeno que se investiga en el entorno natural del aula este enfoque hizo posible
reconocer y examinar las interacciones, conductas y reacciones que los menores

durante las dindmicas de juego de roles.

Ficha de observacion: es una de las herramientas mas reconocidas para
medir el desempefio en la educacion, cuya finalidad es comprobar lo que sucede en
el aula en un documento que suele estar escrito, sin embargo, a pesar de su
innegable contribucion como mecanismo de evaluacidon, presenta ciertas

limitaciones, particularmente en términos de recoleccion de datos Diaz, (2021).
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Esta nos permitié obtener una informacion inmediata y objetiva sobre el
comportamiento o actitudes de los nifios en el campo educativo, esta técnica es
adecuada para los analisis relacionados con el desarrollo infantil, por lo que facilita
el registro de comportamientos con el objetivo de evaluar su desarrollo en el ambito
socioemocional y expresivo, ya que por medio de esta fueron calificadas segun el

grado de cumplimiento demostrado durante las actividades de aula.

Entrevista: es una técnica de gran utilidad en la investigacion cualitativa
para recabar datos se define como una conversacion que se propone un fin
determinado distinto al simple hecho de conversar es decir son los canales la define
como la comunicacién interpersonal establecida entre el investigador y el sujeto de
estudio, a fin de obtener respuestas verbales a las interrogantes planteadas sobre el

problema propuesto Diaz, Martinez, Torruco, & Varela, (2015).

Esta técnica nos permitio obtener datos directos, profundos y significativos
sobre como el juego de roles influye en el desarrollo de las emociones, la empatia,

la cooperacion y otras habilidades en los nifios.

7.5. Universo y muestra

Se trabajo con el universo de 38 nifios y nifias, con edades comprendidas
entre los 4 y 5 afios, la misma que esta constituido por 16 nifios y 22 nifias y una
docente de educacion inicial de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”,

ubicada en el cantén Guaranda, provincia Bolivar, durante el periodo 2025.
Muestra

No se ha establecido la muestra porque nuestro universo es manejable.
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UNIVERSO Y MUESTRA EN LA UNIDAD
EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES”

Nifios 16
Nifias 22
Docentes 1
Total 39

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves™

Elaborado por: Barragan Gisela y Yanez Diego

7.6. Procesamiento de informacion

Toda la informacion recopilada fue analizada mediante un enfoque mixto,
combinando las diferentes técnicas cuantitativa y cualitativa, ya que fueron
organizados y representados mediante graficos estadisticos, elaborados con
herramientas que facilitaron su comprension e interpretacion. Por otra parte, los
datos cualitativos se examinaron a través de un proceso de triangulacion de
informacion en el cual se contrastaron los resultados obtenidos en el campo, con los

fundamentos teoricos y las percepciones educativas.

Por lo tanto, es importante destacar que el proceso de informacion y analisis
de los datos recolectados, comprenden un elemento de diagnostico, que sera
vinculante para identificar el nivel de desarrollo de las habilidades
socioemocionales en los nifios, este aspecto examina lo necesario para el
fortalecimiento de los juegos de roles como estrategia para mejorar la precision en
comunicacion (no verbal y verbal), empatia, resolucién de problemas y, practicar

habilidades cognitivas y sociales.

8. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Analisis e interpretacion de resultados de la ficha de observacion por

ambitos.
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e Autoconocimiento

Tabla 1 Reconoce sus emociones

ITEM 1. Reconoce sus emociones (alegria, tristeza, enfado).

Categoria Valor Porcentaje
SI 4 10%

NO 34 90%
TOTAL 38 100%

Representacion grdfica
Figura I Reconoce sus emociones

1.RECONOCE SUS EMOCIONES
(ALEGRIA, TRISTEZA, ENFADO.

= S[ = NO

11%
/£

7

&

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yéanez Diego

Andalisis e Interpretacion

Los resultados muestran que entre ambas categorias es considerable: la
opcidn “No” supera a la opcion “Si” por 80 puntos porcentuales, lo que indica que
el fendmeno o la variable analizada no esta presente, no se cumple o no se desarrolla
adecuadamente segun la percepcion de la mayoria se sugiere la existencia de una

posible problematica, déficit o falta de implementacion en el aspecto evaluado.
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Tabla 2 Identifica sus gustos y preferencias

ITEM 2. Identifica sus gustos y preferencias.

Categoria Valor Porcentaje
SI 17 45%

NO 21 55%
TOTAL 38 100%

Representacion gridfica
Figura 2 Identifica sus gustos y preferencias

2. IDENTIFICA SUS GUSTOS Y
PREFERENCIAS.

= S[ = NO

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Analisis e Interpretacion

Estos datos evidencian que, aunque una parte significativa del grupo ha
desarrollado esta habilidad, la mayoria de los estudiantes todavia no lo logra de
manera autbnoma o consistente sin embargo la situacion sugiere la necesidad de
fortalecer actividades pedagdgicas orientadas al autoconocimiento, la expresion

personal y la exploracion de intereses dentro del aula.
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e Autocontrol

Tabla 3 Controla impulsos

ITEM 3. Controla impulsos (espera su turno, no grita).

Categoria Valor Porcentaje
SI 20 53%

NO 18 47%
TOTAL 38 100%

Representacion gridfica

Figura 3 Controla impulsos

3. CONTROLA IMPULSOS (ESPERA
SU TURNO, NO GRITA).

= S[ = NO

5

£
<

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Analisis e Interpretacion

En sintesis, los datos revelan que, si bien existe un avance en el control de
impulsos en la mayoria de los nifios, aln se requiere trabajar de manera
intencionada para que esta habilidad se consolide en todo el grupo, favoreciendo
asi una convivencia armoniosa y un adecuado desarrollo socioemocional en el nivel

inicial.
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Tabla 4 Maneja frustraciones

ITEM 4. Maneja frustraciones de forma adecuada.

Categoria Valor Porcentaje
SI 25 66%

NO 13 34%
TOTAL 38 100%

Representacion grdfica
Figura 4 Maneja frustraciones

4. MANEJA FRUSTRACIONES DE
FORMA ADECUADA.

® S[ = NO

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Andalisis e Interpretacion

Ambas categorias muestran que, aunque la mayoria ha desarrollado
competencias basicas de autorregulacidon emocional, ain existe un numero
considerable de nifios que necesita apoyo en este aspecto, esta situacion sugiere la
importancia de aplicar estrategias pedagdgicas centradas en la expresion emocional,

el fortalecimiento de la resiliencia y el desarrollo de mecanismos de afrontamiento.

59



e Empatia

Tabla 5 Muestra interés por los sentimientos de otros

ITEM 5. Muestra interés por los sentimientos de otros.

Categoria Valor Porcentaje
SI 30 79%

NO 8 21%
TOTAL 38 100%

Representacion gridfica

Figura 5 Muestra interés por los sentimientos de otros

5. MUESTRA INTERES POR LOS
SENTIMIENTOS DE OTROS.

= S[ = NO

i
"«

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Analisis e Interpretacion

Se evidencia que 8 nifios, que representan el 21%, no manifiestan de manera
consistente este interés este grupo presenta dificultades para identificar las
emociones de sus pares o para actuar de manera empatica frente a situaciones que

requieren apoyo 0 comprension.
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Tabla 6 Ayuda o consuela a sus compaiieros

ITEM 6. Ayuda o consuela a sus compaiieros.

Categoria Valor Porcentaje
SI 15 39%

NO 23 61%
TOTAL 38 100%

Representacion grdfica
Figura 6 Ayuda o consuela a sus comparieros

6. AYUDA O CONSUELA A SUS
COMPANEROS.

= S[ = NO
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<

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves

Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Andalisis e Interpretacion

Muestra que existe una brecha significativa en el desarrollo de
comportamientos pro sociales, lo que sugiere la necesidad de fortalecer estrategias
educativas orientadas al trabajo colaborativo, la empatia y el apoyo mutuo dentro

del aula.
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e Habilidades sociales

Tabla 7 Comparte materiales y espacios

ITEM 7. Comparte materiales y espacios.

Categoria Valor Porcentaje
SI 11 29%

NO 27 71%
TOTAL 38 100%

Representacion grdfica
Figura 7 Comparte materiales y espacios

7. COMPARTE MATERIALES Y
ESPACIOS.

= S[ = NO

B

“

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego
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Analisis e Interpretacion

En contraste, 27 nifios, que representan el 71%, no comparten materiales ni
espacios de manera adecuada o constante este porcentaje mayoritario muestra que
la mayoria de los estudiantes presenta dificultades en la practica de habilidades pro
sociales basicas, tales como prestar objetos, turnarse en el uso de recursos o permitir

que otros accedan a los mismos materiales o areas de trabajo.
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Tabla 8 Coopera en juegos

ITEM 8. Coopera en juegos o actividades grupales.

Categoria Valor Porcentaje
SI 14 37%

NO 24 63%
TOTAL 38 100%

Representacion grdfica
Figura 8 Coopera en juegos

8. COOPERA EN JUEGOS O
ACTIVIDADES GRUPALES.

= S[ = NO
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Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves

Elaborado por: Gisela Barragan y Yéanez Diego

Analisis e Interpretacion

Aunque algunos nifios muestran disposicion para cooperar, la mayoria
requiere apoyo pedagogico especifico para fortalecer sus habilidades sociales y
colaborativas, el uso de estrategias como juegos de roles, dindmicas cooperativas y
actividades grupales guiadas puede contribuir significativamente al desarrollo de

estas competencias socioemocionales.
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Tabla 9 Participa en conversaciones y escucha a otros

ITEM 9. Participa en conversaciones y escucha a otros.

Categoria Valor Porcentaje
SI 10 26%

NO 28 74%
TOTAL 38 100%

Representacion grdfica
Figura 9 Participa en conversaciones y escucha a otros

9. PARTICIPA EN
CONVERSACIONES Y ESCUCHA A
OTROS.

= S[ = NO

f’”f//
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Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

\\\

Analisis e Interpretacion

Revela un déficit significativo en las habilidades de interaccion
comunicativa, lo cual puede afectar el desarrollo socioemocional, la convivencia y
el aprendizaje cooperativo dentro del aula, la limitada participacién y escucha
puede también influir en la resolucion de conflictos y en la capacidad de trabajar en

equipo.
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e Expresion emocional

Tabla 10 Expresa sentimientos con palabras o gestos

ITEM 10. Expresa sentimientos con palabras o gestos.

Categoria Valor Porcentaje
SI 9 24%

NO 29 76%
TOTAL 38 100%

Representacion grdfica
Figura 10 Expresa sentimientos con palabras o gestos

10. EXPRESA SENTIMIENTOS CON
PALABRAS O GESTOS.

=
2

A

76%

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Analisis e Interpretacion

Aunque un pequeiio grupo de nifios ha desarrollado la habilidad de expresar
sus emociones, la mayoria requiere acompanamiento especifico para mejorar esta
competencia socioemocional clave potenciar, esta habilidad contribuira al bienestar
emocional, a la convivencia arménica y a un mejor rendimiento en las actividades

del aula.
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Tabla 11 Acepta y responde a elogios o criticas

ITEM 11. Acepta y responde a elogios o criticas

Categoria Valor Porcentaje
SI 13 34%

NO 25 66%
TOTAL 38 100%

Representacion grdfica
Figura 11 Acepta y responde a elogios o criticas

11. ACEPTA Y RESPONDE A
ELOGIOS O CRITICAS.

= S = NO

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yéanez Diego

Andalisis e Interpretacion

Los resultados indican que algunos nifios muestran avances en esta area, la
mayoria requiere mayor acompaiamiento pedagdgico, especialmente en el
fortalecimiento de la autoestima, la aceptacion de errores y la comprension de que
la retroalimentacion es parte natural del aprendizaje con actividades como juegos
de roles, dindmicas de reconocimiento positivo y ejercicios de autorreflexion

pueden apoyar significativamente este proceso.
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Analisis e interpretacion de resultados datos

Tabla 12 Autoconocimiento

Autoconocimiento
Categoria Valor Porcentaje
SI 21 28%
NO 55 72%
TOTAL 76 100%

Representacion grdfica

Figura 12 Autoconocimiento

AUTOCONOCIMIENTO

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Analisis e Interpretacion

Dentro del analisis realizado podemos observar que existe una clara evidencia de
que se debe trabajar en el area de Autoconocimiento del grupo encuestado, ya que casi tres
cuartas partes (72%) indican que carecen de este aspecto esto sugiere que la mayoria de los
individuos podrian beneficiarse de actividades o estrategias destinadas a mejorar su

introspeccion y comprension de si mismos.
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Tabla 13 Autocontrol

Autocontrol

Categoria Valor Porcentaje
SI 45 59%

NO 31 41%
TOTAL 76 100%

Representacion grdfica

Figura 13 Autocontrol

AUTOCONTROL

= S| = NO
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Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Analisis e Interpretacion

En general, el panorama es optimista y refleja una buena percepcion sobre
la caracteristica evaluada la mayoria se siente comoda con el resultado, sin
embargo, el desafio de la mejora y la inclusion aiin se mantiene: ;Coémo podemos

ayudar al 41% que atn no se siente en la posicion del "Si"?
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Tabla 14 Empatia

Empatia
Categoria Valor Porcentaje
SI 45 59%
NO 31 41%
TOTAL 76 100%

Representacion grdfica

Figura 14 Empatia

EMPATIA

N

N

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Analisis e Interpretacion

Los resultados son alentadores en general, ya que la mayoria se siente
empatica, sin embargo, el desafio principal es el 41% que reporta el "No", este
grupo considerablemente grande indica una necesidad clara de implementar
programas de sensibilizacion, entrenamiento o desarrollo de habilidades sociales

enfocados especificamente en la Empatia.
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Tabla 15 Habilidades sociales

Habilidades sociales

Categoria Valor Porcentaje
SI 35 31%

NO 79 69%
TOTAL 114 100%

Representacion grdfica

Figura 15 Habilidades sociales

HABILIDADES SOCIALES

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Analisis e Interpretacion

Las Habilidades Sociales son el punto mas débil y representan la principal
necesidad de desarrollo del grupo este alto porcentaje de "No" sugiere problemas
potenciales en la comunicacion, el asertividad, la gestion de conflictos y la

interaccion interpersonal.
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Tabla 16 Expresion emocional

Expresion emocional

Categoria Valor Porcentaje
SI 22 29%

NO 54 71%
TOTAL 76 100%

Representacion grdfica

Figura 16 Expresion emocional

EXPRESION EMOCIONAL

Fuente: Unidad Educativa Angel Polibio Chaves
Elaborado por: Gisela Barragan y Yanez Diego

Anadlisis e Interpretacion

La interpretacion principal, indica que la Expresion Emocional seglin las

preguntas planteadas es predominantemente NEGADA o NO APLICADA por la

muestra esto sugiere que, en el contexto de lo que se estd midiendo, la no-expresion

emocional es la tendencia dominante en la poblacion estudiada.
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Analisis e interpretacion de resultados de la entrevista.

1. ¢Con qué frecuencia usted utiliza los juegos de roles en sus clases como
estrategia ludica para el aprendizaje de sus estudiantes?

Analisis e interpretacion de resultados.

La docente si utiliza los juegos de roles en clases como estrategia ludica
para el aprendizaje de los nifios, logrando fortalecer los diferentes juegos para

potenciar de manera mas efectiva el aprendizaje en los estudiantes.

2. (Considera que los juegos de roles son efectivos para mejorar el
desarrollo de habilidades socioemocionales en los estudiantes?

Analisis e interpretacion de resultados.

En la segunda pregunta planteada a la docente de Educacion Inicial
manifiesta en su totalidad que los juegos de roles permiten el desarrollo de
habilidades socioemocionales en los nifios permitiéndoles asi promover principios
y valores a través de las diferentes actividades y juegos participativos, ademas
menciona que el juego tiene un papel fundamental en el desarrollo infantil ya que

permiten explorar el mundo.

3. Ha observado un impacto positivo en la motivacion y el compromiso

de los nifios al incorporar juegos de roles interactivos en sus clases?
Analisis e interpretacion de resultados.

Se indican que con la implementacion de los juegos de roles si se observa
un impacto positivo en la motivacion y el compromiso de los nifios, ya que al
hacerlo se fortalece el trabajo en equipo, de la misma manera mencionaron que esto

logra una innovacion en el aprendizaje.

4. (Usa herramientas especificas para la creacion y ejecucion de juegos de

roles en el aula?

Analisis e interpretacion de resultados.
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Con la revision de las respuestas se muestra que la docente afirmé que

utiliza herramientas especificas para crear y llevar a cabo juegos de roles en el aula,

ya que es importante considerar que la integracion efectiva de estas herramientas

en el aula puede requerir apoyo y capacitacion adecuados para garantizar su uso

optimo en el desarrollo de habilidades socioemocionales.

. Como percibe la influencia de los juegos de roles en el desarrollo de

las habilidades socioemocionales?
Analisis e interpretacion de resultados.

En la revision de la respuesta se evidencio que existe una influencia de los

juegos en el desarrollo de habilidades con gran dominio positivo, con la realizacion

de la practicas se logrd constatar que esto se debe a la experiencia de la docente y

sobre todo a las dinamicas especificas de sus clases.

.Con que frecuencia usted ha usado fuentes bibliograficas, ya sean
virtuales o fisicas, para adquirir informacion necesaria sobre los juegos

de roles?
Analisis e interpretacion de resultados.

La docente manifestd que siempre utilizan fuentes bibliograficas, ya sean

virtuales o fisicas, para adquirir informacion necesaria sobre los juegos de roles.

7.

. Considera usted que, a través de los juegos de roles, los nifios pueden
desarrollar habilidades motoras, cognitivas y sociales para su

desarrollo integral?
Analisis e interpretacion de resultados.

La docente si consideran que los juegos de roles desarrollan habilidades

motoras, cognitivas y sociales, ya que las mismas logran trabajar en la mayoria de

rincones de la institucion, para trabajar las habilidades socioemocionales.

8.

.Considera que los juegos de roles ayudan a la adquisicion de los logros
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positivos que beneficien la vida futura de los nifios?
Analisis e interpretacion de resultados.

Si considera que los juegos de roles ayudan a las a la adquisicion de los
logros positivos que beneficien la vida futura de los nifios, ya que en la actualidad
se ve muy sumergida en la tecnologia y parte de estos juegos tienen que ver con la

misma, de tal manera que los nifios adquieren aprendizajes significativos.

9. ¢Considera usted que los nifios se sienten motivados he interesados al

momento de trabajar con los diferentes juegos de roles?
Analisis e interpretacion de resultados.

La docente si considera que siempre existe en los nifios una motivacion he
interés al momento de trabajar con los juegos de roles, ya que de alguna forma u
otra son nuevas estrategias de ensefianza - aprendizaje y, por ende, tienden a tener

mucha curiosidad y ganas de experimentar todo aquello que sea novedoso.

10. (Cree usted que los nifios se adaptan facilmente a las actividades

ludicas mediante juegos de roles sin dificultad?
Analisis e interpretacion de resultados.

La docente manifestd que a veces se adaptan facilmente a las actividades
ludicas mediante los juegos de roles, ya que, al ser nuevos no conocen y se tardan
dias en logran entender, por lo que también se da por el ambiente de cada nifio ya
que cada uno es diferente y tiene distintos ritmos de aprendizaje, aludiendo que

algunos nifios no cuentan la experiencia suficiente.
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9. CONCLUSIONES

Gracias a la revision teorica realizada, se puede afirmar que los juegos de
roles constituyen un recurso esencial para estimular el desarrollo socioemocional
en la primera infancia, por ende, esta estrategia ludica permite que los nifios
expresen sentimientos, comprendan emociones propias y ajenas, fortalezcan la
empatia y aprendan a desenvolverse en diferentes situaciones sociales. A través de
la representacion simbdlica, los nifios recrean experiencias de la vida cotidiana,
exploran normas de convivencia, ensayan conductas positivas y desarrollan formas

saludables de relacionarse con los demas.

Durante el proceso investigativo se identifico el nivel de desarrollo
socioemocional de los niflos y se evidencid que los juegos que se aplican
actualmente no siempre contribuyen de manera suficiente al fortalecimiento de la
autorregulacion emocional, la comunicacidn asertiva y la convivencia armoénica,
por lo que esto permitid confirmar que la incorporacion sistematica del juego de
roles no solo favorece la interaccion entre pares, sino que también promueve
aprendizajes que ayudan a los nifios a resolver conflictos, expresar sus ideas con

seguridad y construir vinculos afectivos més sélidos.
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10. PROPUESTA
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Titulo:
“Mis super juegos de roles divertidos”

Fortalecer el desarrollo de habilidades socioemocionales mediante el juego

de roles en nifios de educacion inicial.
Introduccion:

La presente propuesta fue disefiada con el proposito de fortalecer el
desarrollo de las habilidades socioemocionales en los ninos de 4 a 5 afios, mediante
la implementacion de actividades basadas en el juego de roles, por ende, este
modelo incorpora una descripcion detallada de cada dindmica, junto con

orientaciones claras que permiten a la docente aplicarlas de manera sencilla y

eficaz, por otra parte, es importante destacar que estas actividades buscan promover
el reconocimiento y la expresion de emociones, la interaccion positiva entre pares
y la participacion activa de los nifios a través de experiencias simbolicas, creativas

y significativas que aportan al aprendizaje integral. /

Tiene como finalidad ofrecer un conjunto de estrategias ludicas que pueden

ser utilizadas en distintos espacios del entorno educativo, con el objetivo de

fomentar competencias socioemocionales tales como la empatia, la

autorregulacion, la comunicacion asertiva y la resolucion pacifica de conflictos.




Cada actividad propuesta ha sido estructurada considerando las necesidades
evolutivas de los nifios de 4 a 5 afios, permitiendo que exploren diferentes roles,
experimenten situaciones de la vida cotidiana y construyan aprendizajes que

contribuyan a su bienestar emocional y social. ‘

> La presente guia tiene como finalidad dar a conocer diferentes juegos de
roles que se pueden realizar en todas las areas de la institucion en el desarrollo de
# habilidades socioemocionales en los nifios/as de 3 a 4 anos de edad, mediante lo
mencionado anteriormente, con esta guia las docentes podrdn contar con un

e |

' material de apoyo para el desarrollo de estos juegos y asi lograr que los nifos
obtengan un conocimiento significativo.

3




Objetivo de la propuesta:

Fortalecer el desarrollo de habilidades socioemocionales mediante el juego

de roles en nifios de educacion inicial.




ACTIVIDAD N°01

“La casita de las emociones”
Grupo de edad: 4 a 5 afios

— | Numero de nifios: 38

Objetivo: Favorecer el reconocimiento y la expresion de emociones a través

del juego simbolico a través de titeres.
Recursos:

e Tarjetas con emociones “feliz, triste, sorprendido, enojado”.
e Una casita de carton.

e Muiecos pequenos.

Desarrollo:

K/

25

Se invita a los nifios con una breve cancion de saludo.
++ Presentacion de la casita de las emociones y explicamos que dentro de ella
viven diferentes sentimientos.

++ Cada nifo elige una tarjeta y representa esa emocion usando un mufeco.

« Dramatizan pequeas situaciones como el mufieco perdid su juguete o el
mufieco recibe un abrazo.

« Se dialoga brevemente sobre como se sintio realizando el personaje.

% Se cierra con agradecimiento por la participacion y un fuerte aplauso.
Evaluacion:

¢ Técnica de observacion acompafiada de una lista de cotejo

Evidencia:




ACTIVIDAD N°02
“Quién soy hoy”
Grupo de edad: 4 a 5 afios

Numero de niiios: 38

Objetivo: Fortalecer la empatia al asumir diferentes juegos de roles.

Recursos:

Disfraces como de médico, maestro, mama, papd y bombero.
Accesorios simbolicos.

Tarjetas de situaciones.
Desarrollo:

Saludo inicial y breve conversacion sobre qué hacen las personas en
distintos trabajos.

Los niflos escogen un disfraz y una tarjeta con una situacion.

Representan el rol y actian como resolverian la situacion.

Se promueve el didlogo entre compafieros durante la dramatizacion. E
Se finaliza reconociendo el esfuerzo de cada participante.
Evaluacion:

Técnica de observacion acompafiada de una lista de cotejo

Evidencia:
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%

Teléfonos de juguetes.

ACTIVIDAD N°03
“El teléfono amigo”
Grupo de edad: 4 a 5 anos
Numero de nifios: 38
Objetivo: Promover la comunicacion asertiva a través de dramatizaciones.
Recursos: ‘

Tarjetas de mensajes como por ejemplo quiero jugar, no me gusta €so o ,\“‘

estoy feliz. \‘\

2
@
Desarrollo: 7

Primero explicamos como usar el teléfono amigo para expresar

sentimientos.
En parejas, cada nifio recibe una tarjeta y debe llamar para comunicar el
mensaje.

Se de realizar preguntas adecuadas como por ejemplo esta bien, gracias por
decirme, ;{Como te puedo ayudar?

Se invierten los roles y se repite.

Se termina destacando la importancia de hablar con amabilidad.
Evaluacion:

Técnica de observacion acompafiada de una lista de cotejo

Evidencia:



ACTIVIDAD N°04
“El hospital de los abrazos”
Grupo de edad: 4 a 5 afios
Nimero de nifios: 38

Objetivo: Desarrollar habilidades de cuidado y apoyo emocional a través

del juego dramatico.
Recursos:

Bata de doctor

Muiiecos o peluches

Tarjetas con sintomas emocionales triste, molesto y asustado.

Desarrollo:

Se presenta el hospital de los abrazos donde se atienden emociones.
¢ Un nifio es el doctor y otro el paciente en la cual se puede utilizar el muiieco.
¢ El doctor debe escuchar la emocion del paciente y brindar apoyo como
abrazo, palabras calmadas, respiracion.
Se rotan los roles.
Reflexion final: ;Qué podemos hacer cuando un amigo esta triste?
Evaluacion:

Técnica de observacion acompafiada de una lista de cotejo

Evidencia:

EL HOSPITAL DE
LOS ABRAZOS



de roles.

-

ACTIVIDAD N°05

“La tienda de los problemas”

Grupo de edad: 4 a 5 afios Aer e

Nuimero de nifios: 38

Objetivo: Fomentar la resolucion pacifica de conflictos mediante el juego

Recursos:

Mostrador de juguete
Tarjetas que simulen dinero.

Canastas de juguetes de distintos colores con soluciones.
Desarrollo:

Primero presentamos la tienda donde se venden soluciones.

Cada nifo toma una tarjeta con un problema.

Busca una solucion en la canasta dialogar, esperar turno, pedir por favor,
compartir.

Dramatizan la solucién con un compaiiero.

Se finaliza reforzando las estrategias funcionales.
Evaluacion:

Técnica de observacion acompafiada de una lista de cotejo

Evidencia:



dramatizaciones.

K/
X4
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ACTIVIDAD N°06
“Somos una familia”

Grupo de edad: 4 a 5 afios

Numero de nifios: 38

Objetivo: Promover la cooperacion y el trabajo en equipo mediante

Recursos:

Muiiecos.
Utensilios de juguete.

Espacio como hogar simbdlico.
Desarrollo:

Conversatorio sobre como funciona una familia.

Se asignan roles como de mama4, papa, hermano, hermana, bebé, mascota.
Procedemos a realizar juntos una actividad como por ejemplo de preparar la
comida, arreglar la casa o salir al parque.

Observamos como colaboran entre ellos.

Se cierra agradeciendo la participacion grupal.

Evaluacion:

Técnica de observacion acompafiada de una lista de cotejo

Evidencia:



ACTIVIDAD N°07
“El semaforo de las emociones”
Grupo de edad: 4 a 5 afios
Nimero de nifios: 38

Objetivo: Desarrollar autorregulacion emocional mediante

representaciones ludicas.
Recursos:

Seméaforo grande de carton con sus distintos colores como rojo, amarillo,
verde.

Tarjetas de emociones.
Desarrollo:

Se presenta el semaforo y su significado emocional:
Rojo: me detengo

Amarillo: respiro

Verde: sigo tranquilo

Los nifios reciben una emocion y la dramatizan.

Posteriormente mostramos el semaforo y luego deben aplicar la accion

correspondiente.

Se cierra agradeciendo la participacion grupal.
Evaluacion:

Técnica de observacion acompafiada de una lista de cotejo

Evidencia:




ACTIVIDAD N°08
“El restaurante amistoso”
Grupo de edad: 4 a 5 afios
Nimero de nifios: 38
Objetivo: Fomentar el lenguaje respetuoso y el trato amable.
Recursos:

Mesitas y platos de juguete.
Delantales.

Tarjetas con pedidos.
Desarrollo:

Se organiza un restaurante donde el trato amable es obligatorio.

Damos a conocer los diferentes roles como de mesero, cocinero y cliente.

Luego el cliente debe pedir con cortesia como, por ejemplo: por favor,

gracias, ;me puedes ayudar?

Cierre con aplausos por la cooperacion.

Evaluacion:

Técnica de observacion acompafiada de una lista de cotejo

Evidencia:




ACTIVIDAD N°09

“El superhéroe calmado”

Grupo de edad: 4 a 5 afios
Numero de nifios: 38

Objetivo: Desarrollar la autorregulacion mediante técnicas de respiracion 'y

dramatizacion.
Recursos:

= Capa de superhéroe.

= Tarjetas con misiones.
Desarrollo:

» Damos a conocer que los superhéroes primero se calman para tomar buenas
decisiones.

+ Cada nifo toma una mision como perdi mi juguete o mi amigo no me

escucho.
«» Pedimos al nifio que debe respirar, contar hasta tres y luego actuar la 4
solucion.
«» Compartimos coémo los hizo sentir al actuar de superhéroe.
Evaluacion: <
¢ Técnica de observacion acompafiada de una lista de cotejo

Evidencia:
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ACTIVIDAD N°10

N

“El mercado de los amigos”
Grupo de edad: 4 a 5 afios
Nimero de nifios: 38
Objetivo: Potenciar la interaccion social y la cooperacion.
Recursos:

e Verduras y frutas de juguete.
e (anastas.

e Dinero simbolico.
Desarrollo:

% Primero presentamos el mercado.

¢ Damos a los nifios los distintos roles como vendedor, comprador y
ayudante.

% Los nifos deben negociar, pedir turnos y hablar con amabilidad.

« Reflexion final sobre el respeto y la colaboracion.

Evaluacion:

Técnica de observacion acompafiada de una lista de cotejo

Evidencia:
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ANEXOS

ANEXO 1: RESOLUCION DEL CONSEJO DIRECTIVO

’ FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION,

D ECAN ATO SOCIALES FILOSOFICAS

UNIVERSIDAD Y HUMANISTICAS

o CONSEJO DIRECTIVO

Guaranda, 13 de noviembre de 2025
RCD-FCESFH-UEB-0660.32 - 2025

El suserito Decano de la Facultad de Ciencins de la Educacion, Sociales, Filos6ficas y Humanfsticas Ledo, Javier
Midrmol Escobar, MSc, Certifica que el Consejo Directivo de sesién ordinaria (013), realizada ¢l 30 de septiembre
de 2025.

EN RELACION AL OCTAVO PUNTO. - Andlisis y resolucion de los temas validados por los tutores de Ia Uni-
dad de Integracién Curricular de Ia Carrera de Educacion Inicial, periodo académico PAO 11 agosto — diciembre

2025.
EL CONSEJO DIRECTIVO
CONSIDERANDO:
QUE, la Constitucion de la Republica del Ecuador, en su articulo 350 disy 1 "B Sist de Educacion Superior

tiene como finalidad la formacién académica y profesional con visién cientffica y humanista; la investigacion cien-
tifica y tecnolégica; la innovacién, promocién, desarrollo y difusién de los saberes y las culturas; la construceién de
soluciones para los problemas del pals, en relacion con los objetivos del régimen de desarrollo™,

QUE, la Ley Orgdnica de Educacién Superior (LOES, 2019), El artfeulo 17 de la Ley Orgdnica de Educacion Su-
perior vigente, seftala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomfa responsable- “El Estado reconoce a las univer-
sidades y escuelas politéenicas autonomfa académica, administrativa, financiera y orgidnica, acorde con los princi-
pios.

QUIE, ¢l Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el articulo 44.- Atribuciones del Consejo Dircctivo, literal
¢, manifiesta: Emitir resoluciones para el funcionamicnto de Ia gestion administrativa, académica, investigacién y
vinculacion de la Facultad, acorde a la normativa legal.

QUE, el Estatuto de ln Universidad Estatal de Bolivar en el articulo §1.-Deberes y Atribuciones del Coordinador/a
de Carrera, literal ¢) que expresa: Presentar informes del desarrollo académico al Decano.

QUE, en oficio 98-CEI-2025 de fecha 10 de noviembre de 2025, Ia Leda. Dora Lliguisupa Péstor, Coordinadora
de la Unidad de Integracién Curricular de la Carrera de Educacién Inicial, hace llegar los temas revisados y
uvalados por los docentes investigadores designados, segin RCD_FCESFH-UEB-0591-2025, con el fin de que se
gestione la aprobacién de los temas para ¢l desarrollo de los proyectos de investigacion de los estudiantes inscritos
en la Unidad de Integracién Curricular de la carrera de educacion Inicial, correspondiente al periodo académico
agosto — diciembre 2025,

RESUELVE: “Aprobar ¢l Tema de Trabajo de Integracion, (Proyecto de Investigacion) titulado: “EL
JUEGO DE ROLES EN EL DESARROLLO DEL HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN NINOS DE
EDUCACION INICIAL DE 4 A 5 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA "ANGEL POLIBIO CHAVES",
CANTON GUARANDA, PROVINCIA BOLIVAR, PERIODO 2025", presentado por: BARRAGAN
GUAMAN GISELA MARLITH Y YANEZ LOPEZ DIEGO ARMANDO, estudinntes de In Unidad de Inte-
gracién Curricular de In Carrera de Educacién Inicinl, proceso de titulacion 02-2025, periodo acndémico
PAO 11 agosto - diciembre 2025, revisado y validado por el tutor/a: PEREZ NANCY COMCEPCION, MSec.
Profesor — Investigador de la Facultad de Cienclas de la Educacién, Soclales, Flloséficas y Humanisticas de
Ia Universidad Estatal de Bolivar”,

Notifiquese.

Atentamente, B

R T ———
b ?oum JAVIER
MARMOL ESCODAR

Ppret st suscamre v -

Lcdo. Javier Mérmol Escobar, MSc.

DECANO
JMIZ/Marcela N,

Direcclén: Av. Ernesto Che Guevara y Gabrlel Secalra
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059

www.ueb.edu.ec
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ANEXO 2: SOLICITUD A LA INSTITUCION

/7
UNIVERSIDAD CARRERA :
UEB [E)SETB%TG\LIAR EDUCACION INICIAL 4 Ev?&%cllgg

Oficio No. 179-CEI-FCESFH-2025
Guaranda, noviembre 25 de 2025

Licenciado

Edisén Borja, MSC.

RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES”
Presente

De mi consideracién,

Con un cordial y atento saludo, me dirijo a usted desedndole éxitos en las funciones que vienen
desempefiando de manera acertada. Por medio de la presente me permito solicitarle de la manera
mids comedida la autorizacién para las estudiantes: BARRAGAN GUAMAN GISELA MARLITH con
cédula de identidad #0202653713 y YANEZ LOPEZ DIEGO ARMANDO con cédula de identidad
#1251229447, de la Carrera de Educacidn Inicial, realicen la aplicacién del proyecto de Investigacion
previo a la obtencién de su titulo.

Cabe informar que los estudiantes respetardn los horarios dispuestos en la Institucién.

Por la atencién a la presente anticipo mis agradecimientos.

Atentamente,

bofowd) L0
Led¥Marfa de los Apigeles Bonilla | .
COORDINADORA DE LA ot
CARRERA DE EDUCACION INICIAL b3

\\ N : N
) ‘ / "\\\ \\

Direcclon Av Ernesto Che Guevara y Gabriel Secalta
Guaranda Ecuador

Telefono (595) 3220 G059

www.uob.edu.ec
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ANEXO 3: CRONOGRAMA DE TUTORIAS

UEB EDUCACION

ESMN XS0 INICIAL UEB

INVIRHAD EATALO KA
DOCENTE: Pérez Gaibor Nancy Concepein

ESTUDIANTES: Barragin Guamdn Gisela Marlith/ Yanez Ldpez Diego Armando

HORARIO: 191100 pm - 20H00pm

CRONOGRAMA DE TRABAJO DE TUTORIAS

N | ACTIVIDADES PERIODO ACADEMICO SEPTIEMBRE - DICIENBRE 2025
SUS2 (S5 [8455 [8] 7 [ S8 |90 SIO[SITTSIE SI3]SH SI3] St6] 1] "
| Revision dltema para s aprobacion 0%
2| Redaccin de | primera parte delraajos Objevos 10
Antecedent, problemas,justcacion }

3 | Redacion del marco Tedrico | | 1%
4| Redaccon del marco metodologeo ; | glm‘a
5 | Aplcacion de nstrumento de recoleccidn de datos ‘ | | 100s
G| Andlss de datos 1 ’ | { 10y
T | Redacaion de concusiones ; ; % | \ iy |
B | Redacadn propuest ‘ BR 1oy
9| Revision delnforme nal para enregaeen  UIC ; | | 1 ‘ :It‘ﬂ“a
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UEB EDUCACION

1
UNIVERSIDAD INICIAL UEB

UNIVERSIOAD ESTATAL OF ROV AR

ANEXO 3. FORMATO PARA EL INFORME DE TUTORIAS DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

Facultad: Ciencias de la Educacion. Sociales, Filosoficas y Humanisticas
Carrera: Educacion Inicial

Modalidad de Titulacién: Proyecto de investigacion I Opcién

Titulo del proyecto: El juego de roles en el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de Educacion Inicial de 4 a 5 Afios

de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves™. del cantén Guaranda, provincia Bolivar, periodo 2025.

Estudiantes: Cédula: Teléfono E-mail
Barragan Guaman Gisela Marlith 0202653713 | 0987329073 gisela.barragan@ueb.edu.ec
Yanez Lopez Diego Armando 1251229447 | 0983138126 diego.vanez@ueb.edu.ec
Docente Tutor: Pérez Gaibor Nancy Concepcién Cédula Teléfono E-mail

0200938504 | 0994015106 nperez@ueb.edu.ec

2. REGISTRO DE TUTORIAS ACADEMICAS EN LOS TRABAJOS DE INTEGRACION CURRICULAR
OPCION s swsossivness

No Fecha Tema  Tratado/  Actividad | Horas de | Firma de las | Observaciones
‘ Académica Realizada Tutoria dirigidas
1 Ninguna Observacion
03/10/2025 Revision del tema para su aprobacién | | hora
Diego Yanex
2 | Ninguna Observacion
17/102025 Redaccion de objetivos 1 hora j R

\ Diego Yneq

UEB EDUCACION

v
A INICIAL UEB

UNIVERSIDAD ESTATAL DS BOUVAR

o
3 Ninguna Observacion
24/10/2025 Redaccion del marco tedrico | hora =t
Diege Yiner
4 i Ninguna Observacion
31/10/2025 Revision del marco teérico, segunda | | hora e
parte

TRese \Vanel

5 -—@ Ninguna Observacion
07/11/2025 Correccion del marco tedrico 1 hora +

Dieae Veine

6 . Ninguna Observacion
14/11/2025 Revision  de  instrumentos  de | | hora = : ~ .
recoleccion de datos
Diegc Yahe?
] S Ninguna Observacién
21/11/2025 Aplicacion de instrumentos de | | hora

recoleccion de datos

8 05/12/2025 _(& Ninguna Observacion
Revision de la propuesta tecnologica 1 hora = =
Diese Vaned
9 ﬁﬁ Ninguna Observacion
05/12/2025 Revision del informe final 1 hora 3

Docente Tutor/a Coordinador de la Unidad Integracion curricular
Pérez Gaibor Nancy Concepcion Dora Lliguisupa Pastor
\\
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ANEXO 4: ENTREVISTA

Nombre:

Fecha.

Tiempo de estudio:

Lugar: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”

Objetivo de la encuesta: Identificar cual es el grado de conocimiento de la
docente, acerca de los juegos de roles para el desarrollo de habilidades
socioemocionales en niflos de 4 a 5 afios de edad.

Instrucciones. — Responda detenidamente las siguientes preguntas con la
mayor veracidad posible.

,Con que frecuencia usted utiliza los juegos de roles en sus clases como

estrategia ludica para el aprendizaje de sus estudiantes?

.Considera que los juegos de roles son efectivos para mejorar el

desarrollo de habilidades socioemocionales en los estudiantes?

.Ha observado un impacto positivo en la motivacion y el compromiso

de los nifios al incorporar juegos de roles interactivos en sus clases?
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4. ;Usa herramientas especificas para la creacion y ejecucion de juegos de

roles en el aula?

5. ¢Coémo percibe la influencia de los juegos de roles en el desarrollo de

las habilidades socioemocionales?

6. ;Con que frecuencia usted ha usado fuentes bibliograficas, ya sean
virtuales o fisicas, para adquirir informacion necesaria sobre los juegos

de roles?

7. ¢Considera usted que, a través de los juegos de roles, los nifios pueden
desarrollar habilidades motoras, cognitivas y sociales para su

desarrollo integral?
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8. ¢Considera que los juegos de roles ayudan a la adquisicion de los logros

positivos que beneficien la vida futura de los nifios?

9. (Considera usted que los nifios se sienten motivados he interesados al

momento de trabajar con los diferentes juegos de roles?

10. ;Cree usted que los nifios se adaptan facilmente a las actividades

lidicas mediante juegos de roles sin dificultad?
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ANEXO 5: FICHA DE OBERVACION

Tema: Habilidades socioemocionales

Institucion Educativa: “Angel Polibio Chaves”

Grupo de edad: 4 a 5 anos

Fecha: 12/11/2025

e Objetivo: Diagnosticar el nivel de desarrollo de las habilidades

socioemocionales en los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa

“Angel Polibio Chaves”.

Destrezas

Aspectos a observar

Si

No

Autoconocimiento

Reconoce sus emociones (alegria,
tristeza, enfado

Identifica sus gustos y
preferencias

Autocontrol Controla impulsos (espera su
turno, no grita)
Maneja frustraciones de forma
adecuada

Empatia Muestra  interés  por  los
sentimientos de otros
Ayuda o consuela a sus
companeros

Habilidades Comparte materiales y espacios

sociales Coopera en juegos o actividades
grupales
Participa en conversaciones y
escucha a otros

Expresion Expresa sentimientos con

emocional palabras o gestos

Acepta y responde a elogios o
criticas
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