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VI. RESUMEN EJECUTIVO

El presente estudio determino la incidencia del juego dramadtico en el
desarrollo socioafectivo de nueve nifios de 3 afos del CDI Elisa Marifio Carvajal,
basada en los postulados de Vigotsky, la investigacion fundament6 tedéricamente al
juego de roles como promotor de la autorregulacion y la empatia en la Zona de
Desarrollo Préximo, mediante un enfoque mixto que combind observacion
participante y entrevistas, el diagnostico inicial revel6 un marcado contraste
evolutivo, el 100% de los infantes posee capacidades cognitivo simbolicas e
imitativas adquiridas, integrandose con facilidad al espacio grupal, no obstante, el
78% se mantiene en proceso en habilidades prosociales, registrando dificultades
sistematicas para compartir materiales de forma voluntaria, respetar turnos y
brindar consuelo autonomo a sus pares, para resolver esta problematica, se disefio
y validé una guia pedagogica compuesta por 10 ejercicios ludicos guiados, los
cuales aprovechan el potencial imaginativo del grupo para ejercitar de manera
intencional y vivencial la negociacion, el control inhibitorio y la empatia activa,
garantizando el transito efectivo del juego asociativo-individual hacia una

convivencia escolar armonica y verdaderamente cooperativa.

Palabras clave: Juego dramatico, desarrollo socioafectivo, habilidades

prosociales, autorregulacion emocional, estrategia pedagdgica.
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VII. ABSTRACT

The present study analyzed the incidence of dramatic play in the socio-
affective development of 3-year-old children at the "Elisa Marifio Carvajal" Child
Development Center (CDI), located in the canton of Guaranda, during the year
2026. Methodologically supported by Lev Vygotsky’s cultural-historical theory,
the research established role-playing as an indispensable tool within the Zone of
Proximal Development (ZPD) to stimulate emotional self-regulation, empathy, and
cultural norm assimilation in early childhood. Through a mixed method
approachutilizing participant observation and interviews with educators the
diagnostic phase revealed a critical evolutionary contrast. While 100% of the
sample demonstrated Acquired cognitive-symbolic, narrative, and imitative
abilities, the majority remained In Progress regarding prosocial behaviors.
Specifically, 78% struggled with sharing resources and offering autonomous
comfort, while 89% encountered difficulties respecting turns, to address these
relational barriers, a pedagogical guide consisting of 10 structured play exercises
was developed. This strategy channels the children's imaginative potential into
guided scenarios designed to foster collaborative negotiation and inhibitory control,
ensuring an effective transition toward harmonious and cooperative school

coexistence.

Keywords: Dramatic play, socio-affective development, prosocial skills,

self-regulation, pedagogical strategy.
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VIII. INTRODUCCION

El desarrollo socioafectivo en la primera infancia constituye la piedra
angular sobre la cual se edifican los procesos de socializacion, la salud mental y la
capacidad de resiliencia del ser humano, durante la nifiez temprana, y de manera
crucial a los tres afnos de edad, los infantes experimentan una transicion
fundamental desde un comportamiento marcadamente egocéntrico hacia las

primeras formas de interrelacion grupal.

Es en esta ventana evolutiva donde la adquisicion de habilidades prosociales
como el control inhibitorio, el respeto a las normas de convivencia, la empatia y la
capacidad de compartir determina el éxito de la adaptacion del individuo a su
entorno comunitario y escolar, sin embargo, la actual poblacion infantil enfrenta
desafios sin precedentes en este ambito, las secuelas de aislamiento derivadas de la
era postpandemia, sumadas a los contextos familiares complejos y de
vulnerabilidad socioecondmica, han ralentizado la maduracion de los mecanismos
de autorregulacion relacional, generando un incremento en conductas de resistencia

social dentro de los entornos educativos.

Frente a esta realidad, el juego dramdtico o simbdlico emerge como la
herramienta pedagodgica y la actividad rectora mas potente para la estimulacion de
la esfera socioafectiva, respaldado por postulados historico culturales como los de
Vigotsky, se reconoce que el juego de roles sitia al nifio en una zona de desarrollo
proximo (ZDP), un espacio interactivo de ficcion donde el infante, al encarnar un
personaje ajeno a si mismo, se ve impulsado a comprender e imitar las reglas de la

cultura, ensayar la resolucion de conflictos y descentrar su pensamiento.

A nivel normativo, este enfoque metodoldgico encuentra su validacion en
el curriculo de educacion inicial ecuatoriano, el cual consagra la técnica del juego
trabajo y el uso del rincon de dramatizacion como los ejes vertebradores esenciales
para la movilizacion de estructuras relacionales y afectivas en los centros infantiles,
a pesar de la sélida base tedrica y legal que sustenta su aplicacion, en la practica

pedagobgica cotidiana suele manifestarse una disonancia critica.
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Frecuentemente, el rincon de dramatizacion es subutilizado por los
profesionales de la educacion, relegandolo a un espacio de juego libre o de
desahogo motriz al finalizar la jornada laboral, carente de una intencion didéctica o
un andamiaje docente estructurado, este vacio metodologico priva a los infantes de
un canal regulado para ejercitar activamente la empatia y la negociacion
cooperativa, limitando sus oportunidades de superar el aislamiento socioemocional

mediante interacciones guiadas y enriquecedoras con sus pares.

Bajo estas premisas, la presente investigacion se focaliza en el disefio e
implementacion de una estrategia pedagdgica basada en el juego dramatico para el
fortalecimiento del desarrollo socioafectivo en nifios de tres afios pertenecientes al
centro de desarrollo infantil (CDI) Elisa Marifio Carvajal, ubicado en el canton

Guaranda, durante el periodo 2026.

A través de un enfoque cualitativo y un disefio de investigacion accion, el
estudio aborda la problematica mediante tres etapas metodolodgicas especificas, en
primer lugar, se fundamentan cientificamente las variables a través de un
exhaustivo analisis de las bases teorico conceptuales y legales que rigen la
educacion inicial, en segundo lugar, se diagnostica el estado relacional de una
muestra integrada por 9 infantes mediante técnicas de observacion participante y
entrevistas cualitativas a las educadoras y finalmente, se estructura una guia
didactica compuesta por 10 ejercicios ludicos vivenciales disefiados
estratégicamente para canalizar el potencial imitativo del grupo hacia conductas

prosociales efectivas.
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1. TEMA

El juego dramatico en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 afios en
el CDI Elisa Marifio Carvajal, canton Guaranda provincia de Bolivar, durante el

periodo 2026
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2. ANTECEDENTES

Para esta investigacion se ha seleccionado 6 investigaciones relevantes que
se distribuyen en dos a nivel internacional, dos nacionales y dos locales, las que

fueron seleccionados por su pertinencia tematica y metodoldgica.

Thibodeau et al (2020) en su articulo sobre el juego simbdlico generaron
una investigacion prospectiva longitudinal y hallaron que el juego fingido fantéstico
incrementa significativamente la inhibicion y flexibilidad cognitiva en nifios
preescolares de entornos de bajos ingresos, con efectos moderados en empatia y
control emocional medidos por pruebas estandarizadas, de esta investigacion se
concluye que el juego simbolico de alta calidad en edad preescolar predice mejores
funciones ejecutivas y control inhibitorio en nifios que viven en pobreza, sugiriendo
que el juego imaginativo puede proteger contra los efectos negativos del riesgo

socioecondémico sobre el desarrollo cognitivo.

White et al (2021) en su articulo del juego simbdlico y las funciones
ejecutivas, utilizaron una investigacion experimental y reportaron que la frecuencia
de juego pretendido social predice mejoras en funciones ejecutivas (hasta 0.25
desviaciones estandar), fortaleciendo interacciones prosociales y regulacion
socioafectiva en muestras longitudinales de 3 a 5 afios, de esta investigacion se
concluye que la participacion en juegos de simulacion social predice mejoras
significativas en las funciones ejecutivas de los nifios en edad preescolar a lo largo

del afo escolar

Rea (2023) en su tesis sobre el juego dramadtico, utilizd6 una metodologia
descriptiva transversal y evidenci6 que el juego dramatico fortalece la inteligencia
interpersonal en nifios de inicial II, con encuestas a docentes mostrando un 80% de
avance en socializacion y manejo emocional tras sesiones estructuradas, de esta
investigacion se concluye que la implementacion de sesiones estructuradas de juego
dramatico genera avances significativos en el desarrollo de la inteligencia

interpersonal de los nifios.
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Gomez (2022) en su tesis sobre el juego dramatico para el desarrollo de la
comunicacion, utilizd6 un estudio preexperimental que generd6 mejoras en
comunicacion no verbal, indicando mayor expresion emocional y autoestima en
nifios de 3 a 4 afos, de esta investigacion se concluye que la guia didactica es una

estrategia efectiva para fortalecer la comunicacion no verbal en nifios de 3 a 4 anos.

Erazo (2022) desde la Universidad Estatal de Bolivar realizd una
investigacion con intervencion educativa y demostrd que los juegos dramaticos
mejoran el desarrollo personal y social en nifios de primer afio inicial en Caluma
(Bolivar), con observaciones y encuestas confirmando aprendizajes significativos
en empatia y colaboracion, ademas se puede concluir que los juegos dramaticos son
herramientas pedagdgicas efectivas para fortalecer el desarrollo personal y social
en nifios de educacidn inicial, con impacto positivo en competencias de empatia y

colaboracion cuando se implementan como estrategias pedagogicas estructuradas.

Céordova y Gavilanez (2025) identificaron que intervenciones ludicas en
CDI Elisa Marifio de Carvajal de Guaranda, como pictogramas y dramatizaciones
elevan competencias comunicativas socioafectivas en un 70% de los casos
observados, los resultados internacionales cuantifican impactos moderados en
regulacion emocional, respaldando el juego dramatico como predictor

socioafectivo.

18



3. PROBLEMA
3.1. Descripcion del Problema

A nivel global, el desarrollo socioafectivo en la primera infancia enfrenta
desafios derivados de la urbanizacion acelerada, el impacto de pantallas digitales y
secuelas postpandemia, que limitan interacciones ludicas espontdneas esenciales

para la empatia y regulacion emocional.

Estudios recientes como Thibodeau et al (2020) indican que solo el 40-50%
de nifios preescolares en paises de ingresos medios bajos participan en juego
simbolico estructurado, correlacionandose con déficits en funciones ejecutivas y
prosocialidad medidos en 0,25 desviaciones estandar, esta carencia universal
demanda intervenciones pedagogicas innovadoras como el juego dramatico, para

mitigar desigualdades socioemocionales en entornos multiculturales.

En Ecuador, educacion inicial regulado por el ministerio de educacion
prioriza el desarrollo integral, pero persisten brechas en la implementacion de
estrategias ladicas en zonas rurales y periurbanas, donde el 60% de centros

infantiles carecen de programas sistematicos de juego dramatico.

Datos del INEC (2025) revelan que nifios de 3 afios en provincias andinas
exhiben bajos indicadores de autoestima y habilidades sociales, agravados por
vulnerabilidades socioecondmicas y limitada formacién docente en pedagogias
activas, esta problematica nacional subraya la necesidad de adaptar evidencias

internacionales a realidades locales ecuatorianas.

En el CDI Elisa Marifio Carvajal de Guaranda, Bolivar, atienden a
aproximadamente 85 nifios de 1 a 3 afios en contextos de pobreza extrema, donde
estudios locales registran dificultades en expresion emocional y resolucion de

conflictos, vinculadas a gestion curricular limitada en actividades ludicas.
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3.2. Formulacion del Problema

(De qué manera incide el juego dramatico en el desarrollo socioafectivo de
los nifios de 3 afos en el Centro de Desarrollo Infantil (CDI) Elisa Marifio Carvajal,

canton Guaranda, provincia de Bolivar, durante el periodo 2026?
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4. JUSTIFICACION

La presente investigacion es importante, ya que el estudio radica en que el
desarrollo socioafectivo a los 3 afios es la piedra angular para la salud mental y el
éxito académico futuro, en una etapa donde el egocentrismo natural empieza a ceder
paso a la socializacion, el juego dramatico emerge como una herramienta vital, su
importancia trasciende el aula ya que permite al infante ensayar la resolucion de
conflictos y la comprension de normas sociales en un entorno seguro, garantizando
que el nifio no solo adquiera conocimientos, sino que aprenda a convivir y a

reconocerse como un ser emocionalmente competente.

La investigacion posee una alta pertinencia tedrica al alinearse con los
postulados de Vigotsky sobre el juego, para este autor, el juego de roles crea una
zona de desarrollo proximo (ZDP), donde el nifio actia siempre por encima de su
edad promedio y de su conducta diaria, al asumir el rol de un adulto o de un par en
el juego dramatico, el infante se ve obligado a seguir reglas sociales implicitas que
aun no domina en la realidad, fomentando asi la autorregulacion, esta propuesta es
pertinente porque utiliza el juego no como mero entretenimiento, sino como el
motor que impulsa las funciones psicoldgicas superiores y la internalizacion de la

cultura.

Existe una necesidad imperante de intervenir en el CDI debido a los rezagos
observados en la expresion emocional y la prosocialidad de los nifios, tras el
diagnostico inicial que muestra dificultades en la empatia y la regulacion de
impulsos, se hace indispensable una estrategia que rompa con métodos tradicionales
pasivos, es urgente dotar a los docentes de herramientas practicas que permitan
gestionar el aula mediante el juego trabajo, cumpliendo asi con las exigencias de

calidad educativa del Ministerio de Educacion y el MDH para el periodo 2026.

Los beneficiarios directos son los 45 nifios de 3 afios del CDI Elisa Marifio
Carvajal, quienes fortalecerdn sus habilidades de comunicacion y afectividad, de
manera indirecta, se benefician los docentes, al recibir una guia pedagdgica
validada, y las familias de Guaranda, muchas de ellas en situacion de

vulnerabilidad, al mejorar el clima socioafectivo en el hogar y la comunidad, la
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investigacion contribuye a los objetivos del buen vivir y al objetivo de desarrollo
sostenible (ODS) 4, promoviendo una educacién inclusiva y de calidad en la

provincia de Bolivar.

La novedad cientifica de esta investigacion se da en la aplicacion del juego
dramatico con un enfoque diagndstico y propositivo, a diferencia de estudios
previos centrados en la psicomotricidad o en rangos de edad superiores, esta
investigacion aporta datos frescos mediante un disefio mixto que combina la
observacion participante con escalas de medicion socioafectiva, la propuesta de una
estrategia pedagdgica disefiada a medida para la realidad cultural y social de la zona

constituye un aporte original al campo de la educacion inicial en la region.
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5. OBJETIVOS
5.1. Objetivo General

Determinar la incidencia del juego dramatico en el desarrollo socioafectivo
de los nifios de 3 afios en el Centro de Desarrollo Infantil (CDI) Elisa Marifio

Carvajal, cantén Guaranda, provincia de Bolivar, durante el periodo 2026.
5.2.  Objetivos Especificos

Analizar las bases teoricas del juego dramatico y el desarrollo socioafectivo

en nifios de 3 anos.

Diagnosticar el nivel inicial de desarrollo socioafectivo (empatia,
regulacion emocional y prosocialidad) en los nifios de 3 afios del CDI mediante

observacion participante.

Proponer una estrategia pedagdgica basada en el juego dramatico para el
desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 anos en el Centro de Desarrollo Infantil

(CDI) Elisa Marifio Carvajal
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6. MARCO TEORICO
6.1. Teoria Cientifica
Definicion y Naturaleza del Juego en la Primera Infancia

El juego en la primera infancia se concibe como una actividad espontdnea,
placentera y libremente elegida, mediante la cual el nifio explora el entorno,
construye significados y elabora experiencias internas y sociales, en educacion
inicial el juego no solo es una forma de entretenimiento, sino un organizador central
del desarrollo cognitivo, social y afectivo, al permitir la experimentacion con roles,

normas y emociones en un contexto seguro y simbolico (Berk, 2018).

El juego constituye una actividad intrinseca de la naturaleza humana,
especialmente critica durante los primeros afios de vida, no se define simplemente
como una actividad de esparcimiento, sino como un proceso biologico y
psicologico complejo que permite al nifio organizar su experiencia vital, de acuerdo
con el Ministerio de Educacion del Ecuador (2025), el juego es el eje vertebrador
de la educacion inicial, pues a través de €l se movilizan estructuras cognitivas y

afectivas que facilitan el aprendizaje significativo.

Desde una perspectiva constructivista, el juego es el mecanismo mediante
el cual el infante asimila la realidad exterior a sus estructuras mentales previas, es
una actividad voluntaria, placentera y autoética que fomenta la exploracion del
entorno sin el temor al fracaso, lo que reduce los niveles de cortisol y favorece la

plasticidad cerebral en nifos de tres afos.
Teorias del Juego.

Desde la perspectiva de Piaget, el juego simbodlico emerge
aproximadamente a partir de los 2 afios y se intensifica hacia los 3, cuando el nifio
comienza a representar la realidad mediante acciones imaginarias, objetos sustitutos
y roles ficticios, el juego es expresion de la funcion simbolica y refleja el estadio
preoperacional, en el que el pensamiento es egocéntrico y centrado, pero

progresivamente se abre a la coordinacion de puntos de vista (Piaget, 1972).
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Vigotsky considera el juego de ficcion como actividad rectora en la edad
preescolar, porque en ¢l el nifio actia como si fuera mayor, se somete
voluntariamente a reglas implicitas del rol y se sitia en la zona de desarrollo
préximo, donde la mediacion social impulsa el desarrollo de la autorregulacion, el

lenguaje y la comprension de normas (Vigostky, 1978).

Bruner por su parte, subraya el caracter de andamiaje del juego, los adultos
y pares mas competentes crean formatos interactivos (escenas repetidas, guiones de
juego) que permiten al nifio participar en situaciones sociales complejas antes de
poder realizarlas de manera autébnoma, el juego dramatico se convierte asi en un
contexto privilegiado para la adquisicion de significados culturales, narrativas y

estructuras de interaccion (Bruner, 1983).
El Juego como Derecho Fundamental y Necesidad Evolutiva.

Los marcos internacionales de derechos de la infancia reconocen el juego
como un derecho fundamental, indispensable para el bienestar y el desarrollo
integral, en la primera infancia responde a una necesidad evolutiva, posibilita la
exploracion motriz, la construccion de la identidad, la elaboracion de emociones y
la internalizacion de normas sociales, la ausencia o restriccion del juego libre y
simbolico se asocia con limitaciones en la creatividad, la flexibilidad cognitiva y la

competencia socioemocional (UNICEF, 2018).

En términos evolutivos, se considera que el juego responde a una necesidad
adaptativa, en tanto ofrece un espacio seguro para explorar roles, regular
emociones, desarrollar vinculos y afianzar la autonomia en un periodo de intensa
inmadurez biologica y dependencia del adulto, la omision sistemdtica de
oportunidades de juego de calidad en la primera infancia se ha asociado con
dificultades posteriores en el desarrollo socioemocional, el ajuste escolar y la salud
mental, lo que refuerza su cardcter de necesidad evolutiva y no de actividad

opcional

En el contexto de los centros de desarrollo infantil (CDI) garantizar tiempos,

espacios y materiales para el juego dramatico implica reconocerlo como parte del
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curriculo y no como actividad accesoria, de este modo se articula el derecho a jugar
con la responsabilidad pedagdgica de ofrecer experiencias ludicas ricas,

culturalmente significativas y emocionalmente seguras.
El Juego Dramatico o Simbdlico
Concepto y Caracteristicas en Nifios de 3 Afios.

El juego dramatico, también denominado juego simbdlico, de ficcion o de
roles, se define como la actividad ludica en la que los nifios representan situaciones,
personajes y escenas de la vida cotidiana o imaginaria, adoptando roles y utilizando
objetos de manera sustitutiva para construir una realidad ficticia compartida

(Allison, 2024).

En nifios de 3 afios este juego se caracteriza por secuencias breves, tematicas
cercanas a la experiencia cotidiana (la familia, la tienda, el consultorio, la escuela)
y el uso de objetos reales o sustitutos para representar otros objetos (una caja como
coche, un bloque como teléfono), asi como por la presencia de dialogos sencillos

que acompafian la accion.

En nifios de 3 afios este juego se caracteriza por secuencias breves, tematicas
cercanas a la experiencia cotidiana (la familia, la tienda, el consultorio, la escuela)
y el uso de objetos reales o sustitutos para representar otros objetos (una caja como
coche, un bloque como teléfono), asi como por la presencia de dialogos sencillos

que acompafian la accion.

En nifios de 3 afos, este juego se caracteriza por el uso de simbolos simples
donde un objeto puede representar otro (un bloque como teléfono, una caja como
casa), roles flexibles en donde el nifio asume papeles de madre, padre, médico,
maestro, bebé, sin una estructura rigida, también tramas breves y fragmentadas en
la que las escenas suelen ser cortas, con cambios rapidos de tema, pero ya se
observan secuencias logicas basicas (preparar la comida, servirla, comer), presencia
de lenguaje en expansion en la que el didlogo aunque simple, se vuelve central para

coordinar acciones y sostener la ficcion (Bisquerra y Chao, 2021).
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Este tipo de juego constituye un indicador de desarrollo simbolico y
socioafectivo, pues exige al nifio ponerse en el lugar de otro, anticipar acciones y

regular su conducta de acuerdo con el rol asumido.
Diferencia entre Juego Espontaneo y Juego Dramatico Guiado.

El juego espontaneo es aquel que surge de la iniciativa del niflo, sin una
consigna estructurada del adulto, se organiza a partir de intereses inmediatos,
experiencias recientes y disponibilidad de materiales, en cambio el juego dramatico
guiado implica una intervencion intencional del docente, quien propone escenarios,
roles posibles o situaciones problematicas, sin anular la libertad creativa de los

nifios (Kac, 2024).

En el juego espontaneo, la funcidn principal es la exploracion y la expresion
libre, en el juego guiado se busca ademas potenciar objetivos pedagodgicos
especificos, como el desarrollo del lenguaje, la resolucion de conflictos o la
comprension de normas sociales, la literatura reciente sobre autorregulacion y juego
dramatico muestra que las propuestas guiadas, cuando respetan la iniciativa infantil,
pueden incrementar la planificacion, el control de impulsos y la cooperacion (Berk,

2018).

Elementos del Juego Dramatico: El rol, la Accion, el Escenario y los

Objetos.

El rol es la identidad asumida por el nifio dentro del juego (madre, doctor,
cliente, maestro), implica expectativas de conducta, lenguaje y gestos asociados a
ese papel, asumir un rol exige descentrarse parcialmente del propio yo y ajustarse

a un guion social.

La accién son las secuencias de actividades que dan vida al rol (cocinar,
curar, ensefiar, conducir), la accion organiza la trama y permite la coordinacion

entre los participantes.
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El escenario es el contexto simbdlico donde se situa la ficcion (casa,
hospital, tienda, escuela) puede estar apoyado en un rincén de juego, una

ambientacion especifica o simplemente en acuerdos verbales.

Los objetos son materiales reales o sustitutos que representan elementos del
escenario (mufecos, utensilios, bloques, telas) su uso simbdlico favorece la

abstraccion y la flexibilidad cognitiva (Berk, 2018).

La articulacion de estos elementos permite que el juego draméatico funcione
como un laboratorio social y emocional, donde los nifios ensayan conductas,

exploran emociones y negocian significados.
Etapas del Desarrollo del Juego de Roles

Las investigaciones sobre periodizacion del juego simbolico sefialan que
este evoluciona desde formas simples de sustitucion de objetos y acciones centradas
en si mismo hacia representaciones complejas, coordinadas con otros nifios y

sujetas a reglas implicitas ligadas a los roles.

Elkonin (1980) en su propuesta de periodizacion del juego, describe niveles
en los que progresivamente se amplian la variedad de roles, la interdependencia
entre ellos y la consistencia de las acciones que imitan la vida cotidiana, asi como

la emergencia de un habla teatral que acompafia la dramatizacion.

En torno a los 3 anos, los nifios suelen encontrarse en niveles iniciales de
juego de rol, donde alternan acciones individuales y secuencias breves con otros,
con una comprension incipiente de las reglas implicitas del juego, a medida que
crecen y se enriquecen sus experiencias sociales, se observa un aumento en la
complejidad de los guiones, la capacidad de negociar roles, la aceptacion del
rechazo cuando se violan las reglas de la ficcion y la participacion en juegos

cooperativos mas prolongados (Cedefio, 2024).

En los primeros afios, el juego suele comenzar de forma solitaria, centrado
en la propia accion del nifio y en la exploracion de objetos sin coordinacion con

otros, posteriormente aparece el juego en paralelo, en el que los nifios comparten el
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mismo espacio y materiales, pero actian de manera independiente, observando

ocasionalmente a los demads sin que exista una cooperacion explicita.

Con el avance del desarrollo social entre los 3 y 4 afios se consolidan formas
de juego asociativo, en las que los nifos interactiian, intercambian materiales,
comentan la accidon y comienzan a coordinar roles, aunque la organizacion sigue
siendo flexible y cambiante, el juego dramatico constituye un contexto privilegiado
para el transito del juego paralelo al asociativo, al ofrecer una trama compartida que
exige cierta coordinacion y comprension de las intenciones del otro para sostener

la ficcion (Bailon et al., 2025).
El Rol del Docente en el Juego Dramatico
El Disefio de Escenarios Ludicos en el CDI.

En los centros de desarrollo infantil (CDI) y programas de educacion inicial,
el disefio intencional de rincones y escenarios ludicos es una responsabilidad central
del docente, quien debe garantizar espacios seguros, accesibles y ricos en materiales
simbolicos que inviten al juego dramatico, estudios de tesis en educacion inicial
muestran que el rincon de juego dramatico organizado con materiales variados,
roles definidos y ambientacion coherente favorece la expresion de emociones, la

creatividad y la interaccion entre pares (Ministerio de Inclusion Econdémica y

Social-MIES, 2022).

Desde esta perspectiva, el docente actia como disefiador de ambientes,
seleccionando objetos, mobiliario y recursos que conecten con la experiencia
cotidiana de los nifios, pero que también amplien sus horizontes culturales, las
recomendaciones de organismos internacionales subrayan la importancia de ofrecer
experiencias de juego simbolico en contextos que combinan seguridad afectiva,
diversidad de materiales y libertad de eleccion, de modo que los nifios puedan

explorar y ensayar roles sociales en condiciones Optimas.
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La Observacion y Mediacion sin Interferencia.

El rol docente no se limita a la provision de materiales, sino que incluye la
observacion sistematica del juego para comprender el nivel de desarrollo, las
necesidades socioafectivas y las potencialidades de cada nifio, la mediacion se
concibe como un acompafiamiento sensible en el que el adulto interviene de manera
oportuna para enriquecer el lenguaje, modelar habilidades sociales o contener

emociones intensas, evitando dirigir o controlar en exceso la actividad ludica.

Investigaciones sobre actividades ludicas para el desarrollo socioemocional
enfatizan que una mediacidn respetuosa y no intrusiva potencia la autorregulacion,
la empatia y la capacidad de resolver conflictos de los nifios, mientras que las
intervenciones excesivamente directivas pueden empobrecer la iniciativa y la

creatividad (Constante et al., 2024).

En el juego dramatico, esta mediacion se expresa en gestos como proponer
roles adicionales, introducir vocabulario nuevo, ayudar a negociar desacuerdos o
apoyar a nifios mas timidos para que se incorporen al juego, siempre preservando

el control de la ficcion en manos de los propios nifios.
Dimensiones del Juego Dramatico

Dimension simbdlica, se refiere al grado de uso de sustitucion de objetos, la
complejidad de las escenas imaginarias y la capacidad de mantener la ficcion
incluye indicadores como uso de objetos con funcidon simbolica, coherencia basica

de la trama y permanencia en el rol.

Dimension interactiva social, comprende la forma en que los nifios se
relacionan durante el juego asignacion de roles a otros, negociacion de reglas,
cooperacion y resolucion de conflictos, se observan niveles de participacion

(individual, paralelo, asociativo) y calidad de la comunicacion verbal y no verbal.

Dimension normativa cultural, alude a la incorporacion de normas sociales
y précticas culturales en el juego (formas de cortesia, rutinas familiares, roles de la

comunidad), incluye el respeto de turnos, el uso de formulas sociales (por favor,
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gracias) y la representacion de oficios y situaciones propias del contexto

sociocultural.

Dimension emocional expresiva, considera la expresion de emociones a
través del juego (alegria, miedo, enojo, tristeza), la elaboracién de experiencias
significativas y la posibilidad de canalizar tensiones mediante la dramatizacion, se
observan cambios de tono de voz, gestualidad y narrativas que reflejan vivencias

personales (Moreira, 2022).

Estas dimensiones permiten operacionalizar el juego dramadtico y vincularlo

de manera sistematica con el desarrollo socioafectivo en nifios de 3 afnos.
El Desarrollo Socioafectivo en la Nifiez Temprana

El desarrollo socioafectivo se define como el proceso mediante el cual el
nifio adquiere habilidades emocionales y sociales que le permiten comprender y
expresar sus sentimientos, establecer relaciones significativas y regular su
comportamiento en interaccion con los demas, en la nifiez temprana este desarrollo
incluye la construccion de la autoestima, la empatia, la capacidad de cooperacion,
el control de impulsos y la resolucién de problemas sociales cotidianos (Papalia y

Martorell, 2021).

En el contexto de la educacion inicial, el desarrollo socioafectivo se concibe
como un ¢je transversal que articula el trabajo pedagogico, orientado a favorecer el
crecimiento integral del nifio como persona y como ser social, diversos estudios
subrayan que un desarrollo socioafectivo adecuado se asocia con mejor adaptacion
escolar, relaciones mas satisfactorias con pares y adultos, mejor desempeio

académico y menor incidencia de problemas de conducta en etapas posteriores.
Definicion y Componentes de la Socioafectividad.

La socio afectividad integra dos dimensiones estrechamente relacionadas:
la emocional, referida al reconocimiento, expresion y regulacion de las propias
emociones, y la social, vinculada a la interaccion, la comunicacion y la construccion

de vinculos con los otros, entre sus componentes principales se incluyen la
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identificacion y expresion de emociones, la empatia, la autoestima, Ia
autorregulacion, las habilidades sociales basicas y la resolucion de conflictos

(Gomez y Strasser, 2022).

Modelos de competencias socioemocionales en la infancia, como el
propuesto por Denham (2006) organizan estos componentes en dimensiones
observables: expresividad emocional, conocimiento emocional, regulacion
emocional, resolucion de problemas y habilidades sociales y relacionales, esta
organizacion resulta especialmente util para el disefio de instrumentos de
evaluacion y de intervenciones educativas dirigidas a fortalecer la socio afectividad

en nifios de educacion inicial (Moreira y Tarazona, 2025).
Teoria del Apego y su Influencia en el Ambito Escolar.

La teoria del apego, que tiene su origen en el trabajo de Bowlby (1988) y se
desarrolld por Salter (2015) afirma que las relaciones de los nifios con los
cuidadores proporcionan la base segura tanto para su exploraciéon como para el
desarrollo de habilidades emocionales y sociales, un apego seguro, desarrollado a
través de la sensibilidad y la capacidad de respuesta de un adulto hacia el nifio,
fomenta la capacidad a lo largo de la vida para formar relaciones saludables y la
capacidad del adulto para proporcionar una base segura para la exploracion,

confianza y autorregulacion del nifio.

La base segura que los nifios desarrollan en un entorno escolar proporciona
la base tanto para la exploracion del entorno de aprendizaje como para una
participacion positiva con los compaieros, esta base segura se deriva de su apego
con el maestro, como una extension de la base segura proporcionada por los
cuidadores primarios, los maestros estdn en una posicion privilegiada para facilitar

la exploracion del entorno de aprendizaje y su participacion con los compaiieros.
Desarrollo Emocional (El Yo)

El desarrollo emocional en nifios de 3 afios implica avances en la conciencia
de si mismos, en la identificacion y expresion de emociones basicas y en las

primeras formas de autorregulacion, a esta edad los nifilos muestran una mayor
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variedad de emociones, pueden verbalizarlas de manera simple y empiezan a
comprender que sus estados internos son distintos de los de los demads, lo que

contribuye a la conformacion del yo (Berk, 2018).
Identificacion y Expresion de Emociones Basicas.

La identificacion y expresion de emociones basicas como alegria, tristeza,
miedo, enojo y sorpresa constituye un hito central de la socio afectividad en la
primera infancia, en torno a los 3 afios, los nifios son capaces de reconocer estas
emociones en si mismos y en los otros, utilizando gestos, posturas, expresiones

faciales y palabras sencillas para comunicarlas (Lillard, 2014).

Los programas educativos que incorporan actividades ludicas, cuentos,
dramatizaciones y juegos de rol han mostrado eficacia para favorecer la conciencia
emocional, al brindar oportunidades para nombrar emociones, representarlas
corporalmente y explorar sus causas y consecuencias en un entorno seguro, el juego
dramaético, en particular, permite representar diferentes estados emocionales en
situaciones ficticias, contribuyendo al desarrollo de la inteligencia emocional y a la

comprension de los sentimientos propios y ajenos.
Autonomia y Autoconcepto a los 3 Afios.

Entre los 2 y 3 afos se observa un fortalecimiento de la autonomia,
manifestado en el deseo de hacer cosas por si mismos, tomar decisiones sencillas y
afirmar preferencias, lo que se refleja en expresiones como yo solo, esta autonomia
incipiente se vincula con la construccion del autoconcepto, entendido como la
representacion que el nifio tiene de si mismo en términos de capacidades,

caracteristicas y pertenencias (Olhaberry y Sieverson, 2022).

Un entorno educativo que brinda oportunidades para elegir actividades,
asumir responsabilidades pequefias y experimentar éxito en tareas apropiadas a la
edad contribuye a un autoconcepto positivo y a una autoestima saludable, en este
contexto las experiencias de juego simbolico en las que el nifio asume roles
competentes (médico, maestro, lider) pueden reforzar sentimientos de eficacia y

valia personal.
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La Autorregulacion Emocional Incipiente.

La autorregulacion emocional se refiere a la capacidad de modular la
intensidad y duracion de las emociones y de ajustar la conducta en funcién de las
demandas del entorno, a los 3 afios esta capacidad se encuentra en una fase
incipiente los niflos empiezan a utilizar estrategias sencillas como buscar consuelo
en el adulto, alejarse de situaciones frustrantes o cambiar de actividad, aunque ain
son frecuentes las rabietas ante cambios imprevistos o limites (Redondo et al.,

2024).

Las interacciones sensibles con adultos, el modelado de estrategias
reguladoras y las actividades ludicas estructuradas (incluidos juegos cooperativos
y dramatizaciones) favorecen la progresiva interiorizacion de normas y el control
de impulsos, el juego dramatico ofrece un espacio para experimentar emociones
intensas de manera simbolica y ensayar formas de afrontamiento en un contexto
controlado, lo que contribuye al desarrollo de la autorregulacion (Preciado et al.,

2025).
Desarrollo Social (El Nosotros)

En el plano social, la nifiez temprana se caracteriza por el transito desde
formas de juego individual y paralelo hacia interacciones cooperativas mas
complejas, acompanadas del aprendizaje de normas sociales basicas y de la
construccion de vinculos con pares y adultos fuera de la familia, el desarrollo social
implica la adquisicion de habilidades como compartir, esperar turnos, saludar, pedir

ayuda, resolver conflictos y mostrar empatia (Tamayo, 2024)
Habilidades Sociales Basicas Compartir, Esperar Turnos y Saludar.

Las habilidades sociales basicas constituyen la base del comportamiento
social adaptativo en el &mbito escolar, en nifios de 3 a 5 afios se espera la emergencia
de conductas como compartir juguetes y materiales, esperar turnos en actividades
grupales y saludar o despedirse de pares y adultos, aunque su consolidacion requiere

practica y apoyo sistematico.
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La literatura senala que el juego cooperativo y las actividades ludicas
estructuradas son estrategias efectivas para ensefiar y reforzar estas habilidades, ya
que crean situaciones en las que compartir, turnarse y saludar resultan necesarios
para sostener la actividad y disfrutarla, en el juego dramatico las reglas implicitas
de la ficcion exigen negociar el uso de materiales, respetar los turnos de
intervencion y coordinar acciones, por lo que constituye un escenario privilegiado

para el aprendizaje de estas habilidades (Goémez y Strasser, 2022)
La Empatia el Descubrimiento del Otro.

La empatia se entiende como la capacidad de ponerse en el lugar del otro,
comprender sus sentimientos y responder de manera adecuada, en la primera
infancia, se observa inicialmente como un contagio emocional, evolucionando
progresivamente hacia formas mas diferenciadas en las que el nifio reconoce que

los demas pueden sentir algo distinto de lo que €l siente.

El juego dramatico favorece la empatia al invitar a los nifios a asumir roles
distintos de los propios y a representar situaciones en las que deben considerar las
perspectivas y emociones de otros personajes, investigaciones sobre actividades
ludicas para el desarrollo socioemocional reportan que los juegos de rol, la
expresion corporal y las dindmicas cooperativas contribuyen a fortalecer la empatia,

la cooperacion y la sensibilidad hacia las necesidades de los demas (Berk, 2018)
Resolucion de Conflictos Sencillos en el Entorno Escolar.

La resolucion de conflictos constituye otra dimension clave del desarrollo
social, que en la nifiez temprana se expresa en situaciones cotidianas como disputas
por juguetes, desacuerdos sobre roles de juego o dificultades para aceptar reglas,
estudios en contextos de educacion inicial muestran que muchos nifios presentan
niveles iniciales en regulacion emocional y resolucion de problemas, lo que
evidencia la necesidad de intervenciones pedagdgicas especificas (Bailon et al.,

2025).

Las practicas educativas que incorporan el didlogo, la mediacion docente y

el uso de recursos ludicos para escenificar conflictos y buscar soluciones
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alternativas han demostrado ser efectivas para mejorar la capacidad de los nifios
para negociar, pedir ayuda, ceder, proponer acuerdos y reparar el dafio, la
dramatizacion de conflictos cotidianos en el aula, seguida de una reflexion guiada,
permite que los nifios exploren distintas formas de resolverlos en un contexto

seguro y contenido
Dimensiones del Desarrollo Socioafectivo

Dimension emocional intrapersonal incluye la identificacion y expresion de
emociones, la construccion del autoconcepto y la autorregulacion incipiente, se
observan indicadores como: nombrar emociones, expresar lo que siente, calmarse

con apoyo y mostrar orgullo por logros.

Dimension social interpersonal comprende la calidad de las relaciones con
pares y adultos, la participacion en actividades grupales, la cooperacion y la
resolucion de conflictos sencillos, se consideran conductas como compartir, esperar

turnos, pedir ayuda y llegar a acuerdos basicos.

Dimension empatica y prosocial se refiere a la capacidad de reconocer
emociones en otros, mostrar preocupacion por su bienestar y realizar acciones de
ayuda o consuelo, incluye gestos de cuidado, consuelo ante el llanto de un

compaiero y ofrecimiento espontaneo de apoyo.

Dimension normativa conductual alude a la comprension y cumplimiento
de normas basicas del aula (orden, cuidado de materiales, respeto a los otros) y a la
internalizacion incipiente de reglas sociales, se observan comportamientos como
seguir instrucciones simples, respetar limites y reparar dafios (Bisquerra y Chao,

2021).
El Juego Dramatico como Facilitador de la Socioafectividad

La literatura contemporanea coincide en que el juego dramatico constituye
un contexto privilegiado para el desarrollo socioafectivo, al integrar
simultdneamente expresion emocional, interaccion social y practica de normas y

roles culturales (Merchén, 2025).
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El Ensayo de Roles Sociales y la Comprension de Normas.

El juego dramatico constituye un escenario privilegiado para el ensayo de
roles sociales y la comprension de normas de convivencia, al asumir personajes
como madre, padre, docente, médico o vendedor, los nifios se aproximan a las
expectativas, responsabilidades y formas de interaccion asociadas a esos roles,
interiorizando reglas implicitas sobre turnos de habla, cuidado, ayuda, autoridad y

cooperacion (Bailon et al., 2025).

Investigaciones en educacion inicial han mostrado que programas de juego
dramaético estructurado contribuyen al desarrollo de habilidades sociales como la
comunicacion, la cooperacion y el respeto de reglas, al tiempo que fortalecen la
seguridad y la adaptacion al entorno escolar, el juego de roles permite, ademas,
representar situaciones escolares especificas (llegar al aula, participar en la
asamblea, resolver un desacuerdo), favoreciendo la comprension de las normas

institucionales desde la experiencia vivida en la ficcion (Constante et al., 2024)
La Descarga Emocional y Catarsis a través de la Dramatizacion.

Diversos autores destacan la funcién catartica del juego dramatico,
entendido como un espacio en el que los nifios pueden expresar y elaborar
emociones intensas asociadas a experiencias cotidianas, cambios vitales o
situaciones estresantes, al dramatizar escenas de enfermedad, separacion, conflictos
familiares o miedos, los nifios externalizan sus preocupaciones en un contexto

simbolico que les permite tomar distancia de la experiencia inmediata (Gomez y

Strasser, 2022).

Las actividades ludicas estructuradas que incluyen dramatizaciones,
expresion corporal y juegos de simulacion se han utilizado como estrategias para
fortalecer la autorregulacion emocional, el reconocimiento de emociones y la
resiliencia, especialmente en nifios que han vivido situaciones de vulnerabilidad, en
educacion inicial la presencia de un adulto sensible que contiene, valida y ayuda a
nombrar las emociones que emergen durante el juego dramatico resulta clave para

que la experiencia tenga efectos positivos en el desarrollo socioafectivo

37



El Fortalecimiento de Vinculos entre Pares Mediante la Ficcion

Compartida.

El juego dramatico se desarrolla habitualmente en pequefos grupos, por lo
que constituye un contexto de interaccion social intensa en el que los nifios deben
negociar roles, compartir materiales, coordinar acciones y resolver desacuerdos,
esta dinamica favorece la construcciéon de vinculos de amistad, el sentido de
pertenencia al grupo y la experiencia de ser aceptado y valorado por los pares

(Moreira, 2022).

Tesis y estudios recientes sobre juego dramatico en educacidon inicial
concluyen que las sesiones planificadas de dramatizacion generan ambientes
seguros y estimulantes que potencian las habilidades sociales, la comunicacion, la
empatia y la adaptacion al entorno escolar, se ha observado, ademads, que la
participacion regular en actividades de juego dramético se asocia con mejoras en
dimensiones socioafectivas como la autonomia, la autoestima, el manejo de
conflictos y la expresion emocional, lo que confirma su papel como estrategia

pedagogica eficaz para el desarrollo socioafectivo en la primera infancia
6.2. Teoria Legal

La base juridica de esta investigacion se sustenta en la Convencidn sobre
los Derechos del Nifio (1989), ratificada por el Ecuador, el articulo 31 reconoce
explicitamente "el derecho del nifio al descanso y el esparcimiento, al juego y a las
actividades recreativas propias de su edad", esta normativa internacional establece
que el juego no es una actividad accesoria, sino una obligacion que el estado y las
instituciones educativas, como el CDI Elisa Marifio Carvajal, deben garantizar para

el desarrollo integral del infante.

La Carta Magna (2008) en su articulo 44, establece que el estado, la
sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las
nifias, nifios y adolescentes, asegurando el ejercicio pleno de sus derechos,
asimismo, indica que se atenderd al principio de su interés superior, el articulo 46,

numeral 1, garantiza la atencion a menores de seis afios que asegure su nutricion,
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salud, educacion y cuidado diario en un marco de proteccion integral de sus

derechos.

Este cuerpo legal refuerza la proteccion de la dimension socioafectiva, el
articulo 37, numeral 4, determina que los nifios tienen derecho a una educacion que
contemple la preparacion para una ciudadania responsable y el respeto a los
derechos humanos, de igual manera, el articulo 48 enfatiza el derecho a la
recreacion y el juego como elementos indispensables para el desarrollo de la

personalidad y la maduracion fisica y mental.

La LOEI (2015) en su ultima reforma vigente para el periodo 2026 (LOEI,
Acuerdo 2026-00044-A, 2026), define en su articulo 40 que la educacion inicial es
el proceso de acompaniamiento al desarrollo integral del nifio en sus dimensiones
cognitiva, afectiva, social, psicomotriz, fisica y estética, la ley establece que el nivel
inicial no es obligatorio para el ingreso a la educacion basica, pero es
responsabilidad del estado brindar la oferta necesaria para los nifios de 3 a 5 afos,

priorizando metodologias ludicas.

El curriculo de educacion inicial (2025) y sus actualizaciones técnicas para
el 2026 para el trabajo por el desarrollo de habilidades y con inserciones
curriculares son el referente directo de esta investigacion, este documento
normativo propone el eje de desarrollo personal y social, del cual se desprende el

componente de identidad y autonomia y el de convivencia.

La normativa curricular estipula que el juego trabajo es la metodologia
fundamental en este nivel y valida el uso de rincones de aprendizaje, siendo el
rincon de dramatizacion un espacio legalmente constituido dentro de la

planificacion microcurricular para fomentar la interaccion socioafectiva.

La investigacion se alinea con las metas nacionales de reduccion de brechas
en el desarrollo infantil, las politicas de atencion en los centros de desarrollo infantil
(CDI), reguladas por el MDH y coordinadas con el ministerio de educacion, exigen

que las actividades pedagdgicas aseguren un entorno libre de violencia y rico en
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estimulos afectivos, donde el juego dramdtico actia como una estrategia de

prevencion y fortalecimiento del tejido social desde la temprana edad.
6.3. Teoria referencial
Contextualizacion del Entorno Educativo en el Canton Guaranda

El desarrollo socioafectivo del nifio de 3 afios esta intrinsecamente ligado a
su entorno cultural, la ciudad de Guaranda, como cabecera cantonal de la provincia
de Bolivar, presenta una identidad cultural rica en tradiciones, relatos orales y
dindmicas comunitarias que permean la vida cotidiana de los infantes, segin el
Gobierno Auténomo Descentralizado de Guaranda (2024), las festividades y la
organizacion social de la zona influyen en cémo los nifios perciben los roles
sociales, los cuales son posteriormente reproducidos en el juego dramatico dentro
del aula, la investigacion se sitia en este contexto para entender como los patrones

de interaccion local afectan la expresion afectiva en el entorno escolar.

Caracterizacion del Centro de Desarrollo Infantil (CDI) Elisa Mariiio

Carvajal

El CDI Elisa Mariio Carvajal opera bajo los lineamientos del Ministerio de
Desarrollo Humano (MDH) y el Ministerio de Educacion, este centro se constituye
como el primer espacio de socializacion secundaria para nifios de 3 afios en el
sector, la infraestructura y la organizacion por rincones de aprendizaje en este CDI
son referentes clave, especificamente el rincon de dramatizacion y el de hogar son
el escenario fisico donde se desarrolla la variable independiente de este estudio, se
observa que el centro prioriza la atencion integral, buscando que el nifio no solo
reciba cuidado bésico, sino una estimulacion pedagogica que fortalezca su identidad
y convivencia, esto se lo puede evidenciar a través de las valoraciones cualitativas
semestrales que realizan a los nifos las educadores y coordinadora del

CDI(Ministerio de Inclusion Economica y Social-MIES, 2022).
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El Perfil del Nifo de 3 Anos en el Periodo 2026

La cohorte de nifios del periodo 2026 presenta caracteristicas referenciales
particulares, son infantes nacidos en la era postpandemia, lo que, segun estudios
recientes de la organizacion panamericana de la salud (2023), ha generado una
necesidad urgente de reforzar las habilidades de socializacion directa y el contacto
fisico, lo que se confirma en el estudio de Meade (2021) menciona datos
epidemiologicos, sefialando que las tasas de prevalencia de problemas de salud
mental aumentaron drasticamente, donde aproximadamente el 22,6% a 25,2% de
los nifios y adolescentes manifestaron sintomas clinicamente significativos de
depresion y entre el 18,9% y 20,5% experimentaron niveles elevados de ansiedad,
vinculados de forma directa a la pérdida de rutinas fisicas autdbnomas, al cierre de

los entornos escolares de socializacion y al estrés por la educacion virtual forzada
Enfoque de la Educacion Inicial en la Provincia de Bolivar

En la provincia de Bolivar, la educacion inicial se enfoca en el respeto a la
diversidad y el fortalecimiento de la lengua y la comunicacion, el juego dramético
es utilizado referencialmente no solo para el entretenimiento, sino como un
vehiculo para la transmision de valores y normas de cortesia propias de la region,
la referencia institucional del CDI apunta a un modelo de educacion con ternura,
donde el vinculo afectivo entre el educador y el parvulo es la base sobre la cual se

asienta cualquier aprendizaje cognitivo.
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7. MARCO METODOLOGICO
7.1. Enfoque de la Investigacion

Esta investigacion se desarrolld a través de un enfoque mixto, de acuerdo
con Hernandez y Mendoza (2018) la investigacion mixta es la que se desarrolla a

través de enfoque cualitativo y cuantitativo.

En esta investigacion se utilizé el enfoque cuantitativo al aplicar la ficha de
observacion a los estudiantes, mientras que el enfoque cualitativo se dio en la

aplicacion de la entrevista aplicada a la docente.
7.2.  Diseiio o Tipo de Estudio

El disefio que tuvo esta investigacion es no experimental, debido a que no
se manipuld ninguna de las variables de estudio, ademads esta investigacion es de

tipologia descriptiva porque detallo las caracteristicas socioafectivas de los nifios.
7.3. Meétodos

Los métodos a los que respondi6 esta investigacion fue al inductivo, debido
a que se desarrollo desde las observaciones particulares de las interacciones ludicas

de los nifios hacia conclusiones generales sobre su desarrollo socioafectivo.

El método analitico sintético, porque desgloso las dimensiones de las dos
variables de estudio y por ultimo el método de la observacion cientifica que
permitié registrar todos los datos derivados de la aplicacion del instrumento

disenado.
7.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
Técnica

En la primera infancia siempre se lleva la técnica de la observacion para

registrar los avances de los nifios en la variable del desarrollo socioafectivo.
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También se utilizo la entrevista, a través de la que se obtuvieron respuestas

cualitativas de parte de la docente del nivel.
Instrumento

El instrumento disenado es una ficha de observacion la cual contiene
indicadores de desarrollo socio afectivo, la misma que fue aplicada a los dos grupos

de nifios.

Mientras que para la docente se trabajo con una encuesta que tuvo 8

preguntas abiertas.
7.5. Universo y Muestra
Universo

El universo de esta investigacion son los nifios de 3 afios que asisten al CDI

Elisa Marifio Carvajal junto con su maestra.
Muestra

Se aplicé un muestreo censal o no probabilistico intencional, quedando la

muestra definida en la tabla 1.

Tabla 1
Muestra
Nimero de nifios Porcentaje
Estudiantes 9 90%
Docente 1 10%
Total 10 100%

7.6. Procesamiento de informacion

Recoleccion de datos, aplicacion de la ficha de observacion a los niflos

participantes.

Tabulacion, uso de software estadistico Excel para organizar los datos

cuantitativos de las escalas de medicion.
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Analisis cuantitativo, se realiza el andlisis e interpretacion de los datos

obtenidos.
Recoleccion de datos, aplicacion de la encuesta a la docente.

Analisis cualitativo, se realiza la interpretacion de las respuestas de la

docente.
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8. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
Analisis Ficha de Observacion Aplicada a Nifios
Dimension expresion y regulacion emocional

Indicador: Reconoce y nombra emociones basicas (alegria, tristeza, miedo)

durante el juego.

Tabla 2
Reconoce y nombra emociones basicas (alegria, tristeza, miedo) durante el juego

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 9 100%
En proceso 0 0%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 1.
Reconoce y nombra emociones basicas (alegria, tristeza, miedo) durante el juego

= Adquirida = En proceso Iniciada

Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.

Interpretacion

El juego es el escenario natural de expresion durante la primera infancia,
que los nifos puedan identificar y nombrar emociones mientras juegan sugiere un

nivel de inteligencia emocional basica y autoconciencia éptimo para su edad.
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Este resultado unanime es un indicador muy positivo que sugiere que las
actividades o dindmicas previas orientadas a la educacién emocional en este grupo

han sido altamente efectivas y asimiladas por todos.

El grupo de nifios cuenta con un desarrollo cognitivo y del lenguaje
normotipico que les permite no solo sentir la emocion, sino etiquetarla
correctamente (ponerle nombre) e identificarla en ellos mismos o en sus pares

durante la interaccion no estructurada.
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Dimensién expresion y regulacion emocional

Indicador: Muestra seguridad y confianza al asumir un rol en Ia

dramatizacion.

Tabla 3.
Muestra seguridad y confianza al asumir un rol en la dramatizacion

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 9 100%
En proceso 0 0%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 2.
Muestra seguridad y confianza al asumir un rol en la dramatizacion

= Adquirida = En proceso Iniciada

Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.

Interpretacion

En el contexto de la educacion inicial, el juego dramético o simbdlico no es
solo una actividad recreativa, sino un vehiculo central para la maduracion

psicosocial, este resultado unanime permite realizar las siguientes inferencias.

Fortalecimiento del autoconcepto, la disposicion abierta a la dramatizacion

refleja un nivel saludable de autoestima y autonomia.

Manejo de la regulacion emocional, para mantener un personaje el nifo

debe disociar temporalmente sus propios estados de animo de los del rol que
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interpreta, lo que constituye un ejercicio practico y avanzado de gestion y

contencidén emocional.

Efectividad del entorno, confirma que las metodologias y espacios de
interaccion provistos previamente han sido efectivos para fomentar la desinhibicion

y la cohesion grupal.
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Dimension interaccion social y empatia
Indicador: Se integra espontdneamente en juegos grupales con sus pares.

Tabla 4.
Se integra espontineamente en juegos grupales con sus pares

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 9 100%
En proceso 0 0%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 3.
Se integra espontaneamente en juegos grupales con sus pares

= Adquirida = En proceso Iniciada

Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.

Interpretacion

La capacidad de sumarse activamente a las dindmicas de sus pares es un
pilar fundamental para el desarrollo de la empatia y la inteligencia interpersonal en

la primera infancia, este resultado undnime permite deducir que.

Existe un clima de aula seguro y acogedor donde los infantes perciben a sus
compafieros como figuras de juego positivas, integrarse a un juego ya iniciado o
proponer uno nuevo requiere que el infante ponga en practica habilidades tempranas

de observacion, asimilacion de reglas no escritas y respeto por los turnos.
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Dimension interaccion social y empatia

Indicador: Comparte materiales y juguetes de forma voluntaria durante la

actividad.

Tabla 5.
Comparte materiales y juguetes de forma voluntaria durante la actividad

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 2 22%
En proceso 7 78%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 4.
Comparte materiales y juguetes de forma voluntaria durante la actividad

En.

= Adquirida = En proceso Iniciada
Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.
Interpretacion

La concentracion de la muestra indica que los nifios reconocen la norma
social de compartir, pero alin experimentan resistencia para llevarla a la préctica de
manera autdbnoma, esta dindmica es un foco primario para la aparicion de conflictos

aulicos.

La convivencia escolar en este grupo, aunque positiva en términos de

participacion interactiva, es vulnerable frente a la disputa por la posesion de
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materiales, lo que puede derivar en frustracion y quiebres temporales en la armonia

del juego.
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Dimension interaccion social y empatia

Indicador: Respeta turnos y reglas sencillas establecidas para el juego

dramatico.

Tabla 6.
Respeta turnos y reglas sencillas establecidas para el juego dramdtico

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 1 11%
En proceso 8 89%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 5.
Respeta turnos y reglas sencillas establecidas para el juego dramatico

= Adquirida = En proceso Iniciada

Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.
Interpretacion

En conjunto el perfil del grupo indica que, aunque existe un fuerte deseo de
socializacion, la convivencia escolar es vulnerable, la incapacidad para sostener el
respeto por los turnos y las reglas ludicas suele ser el principal detonante de
interrupciones, conflictos interpersonales y frustracion en el aula, limitando la
duracion y la calidad del juego simbdlico y requiriendo la constante mediacion del

adulto.
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Dimension interaccion social y empatia

Indicador: Demuestra actitudes de ayuda o consuelo hacia compaferos que

lo necesitan.

Tabla 7.
Demuestra actitudes de ayuda o consuelo hacia comparieros que lo necesitan

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 2 22%
En proceso 7 78%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 6.
Demuestra actitudes de ayuda o consuelo hacia comparieros que lo necesitan

(=

= Adquirida = En proceso Iniciada

Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.

Interpretacion

El hecho de que las actitudes de ayuda estén aun en proceso de
consolidacion indica que la regulacion emocional del grupo depende en gran
medida del adulto mediador, cuando surge un conflicto o un nifio experimenta
afliccion, los pares observan, pero la red de apoyo horizontal es débil, fortalecer
esta drea es indispensable para una convivencia escolar verdaderamente armonica,
ya que un aula donde los nifios se consuelan y ayudan mutuamente experimenta

menores indices de agresividad y una mayor cohesion afectiva.

53



Dimension autonomia e identidad

Indicador: Elige el personaje o el rincon de juego de su preferencia con

seguridad

Tabla 8.
Elige el personaje o el rincon de juego de su preferencia con seguridad

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 2 22%
En proceso 7 78%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 7.
Elige el personaje o el rincon de juego de su preferencia con seguridad

B

= Adquirida = En proceso Iniciada

Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.

Interpretacion

El ejercicio de la autonomia es el motor principal para la construccion de la
identidad durante los primeros afios de vida, cuando un nifio carece de la seguridad
para elegir donde y a qué jugar, su participacion en la actividad tiende a ser menos

sostenida y comprometida.

En la dindmica del aula, esta indecision puede manifestarse como
deambulacion entre los rincones de juego, inactividad temporal, o eventuales

episodios de frustracion al integrarse en dindmicas que realmente no captan su
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atencion, ademas la falta de asertividad para reclamar un rol deseado debilita su

posicionamiento dentro del tejido social del grupo.
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Dimension autonomia e identidad
Indicador: Propone ideas o acciones sencillas para el desarrollo de la historia

Tabla 9.
Propone ideas o acciones sencillas para el desarrollo de la historia

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 4 44%
En proceso 5 56%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 8.
Propone ideas o acciones sencillas para el desarrollo de la historia

= Adquirida = En proceso Iniciada

Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.
Interpretacion

Este escenario revela la existencia de roles diferenciados dentro de la
dindmica grupal, es decir un grupo minoritario pero fuerte que asume el liderazgo
del juego simbdlico y un grupo mayoritario que asume roles secundarios o

receptivos.

Si bien esto es natural, si no se interviene, corren el riesgo de cristalizarse
estas dinamicas, limitando la expresion creativa y la consolidacion de la identidad

en los nifios mas cohibidos, fomentar la iniciativa es crucial para que todos los
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infantes experimenten la validacion social que conlleva ver sus propias ideas

materializadas por el grupo.
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Dimension autonomia e identidad
Indicador: Realiza acciones de cuidado personal relacionadas con el rol

Tabla 10.
Realiza acciones de cuidado personal relacionadas con el rol

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 7 78%
En proceso 2 22%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 9.
Realiza acciones de cuidado personal relacionadas con el rol

=

= Adquirida = En proceso Iniciada

Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.
Interpretacion

La simulacion de rutinas de cuidado es un hito fundamental en la
construccion de la identidad y la autonomia, al asumir el rol del cuidador en lugar
de ser siempre el cuidado, el nifio experimenta una inversion de roles que fortalece
su sentido de autoeficacia, responsabilidad e independencia, en el contexto 4ulico,
esta destreza facilita el orden y la asimilacion de habitos, ya que el nifio traslada la
narrativa de limpiar la casita o alimentar al bebé a la vida real, comprendiendo el

proposito funcional y social de dichas acciones.
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Dimensién capacidad simbdlica
Indicador: Utiliza objetos cotidianos para representar algo distinto

Tabla 11.
Utiliza objetos cotidianos para representar algo distinto

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 9 100%
En proceso 0 0%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 10.
Utiliza objetos cotidianos para representar algo distinto

i

= Adquirida = En proceso Iniciada
Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.
Interpretacion

La adquisicion undnime de esta destreza tiene un impacto profundo y

transversal en el desempefio escolar.

Flexibilidad cognitiva, evidencia una mente agil capaz de transformar su
entorno inmediato para satisfacer sus necesidades ludicas, superando las

limitaciones fisicas de los materiales disponibles en el aula.

Enriquecimiento del lenguaje, la representacion simbolica y el lenguaje oral

se nutren mutuamente, al nombrar y dar nuevas funciones a los objetos, los nifios
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estructuran narrativas internas que posteriormente verbalizan, expandiendo su

vocabulario y sintaxis.

Soporte para el juego dramatico, constituye el cimiento sobre el cual se
construyen las interacciones mas complejas, la seguridad escénica y la realizacion
de rutinas de cuidado observadas previamente son posibles gracias a esta capacidad

de imaginar escenarios con recursos limitados.
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Dimension capacidad simbolica

Indicador: Imita acciones y didlogos de adultos o personajes de su entorno

real/imaginario

Tabla 12.
Imita acciones y didlogos de adultos o personajes de su entorno real/imaginario

Opciones Frecuencia Porcentaje
Adquirida 9 100%
En proceso 0 0%
Iniciada 0 0%

Total 9 100%

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion

Figura 11.
Imita acciones y dialogos de adultos o personajes de su entorno real/imaginario

=

= Adquirida = En proceso Iniciada
Elaboracion por: Soria Yajaira — Torres Edith.
Interpretacion

La consolidacion total de la imitacion de didlogos y acciones tiene un

impacto multidimensional en el desarrollo infantil.

Expansion lingiiistica, al imitar los didlogos de los adultos, los infantes
ensayan y asimilan nuevas estructuras gramaticales, vocabulario complejo y

diferentes entonaciones que enriquecen su propio repertorio comunicativo.
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Asimilacion cultural y social, el juego dramatico actua como un laboratorio
seguro donde los nifios procesan y comprenden el funcionamiento de su entorno

inmediato (roles familiares, oficios, normas de cortesia).

Desarrollo de la teoria de la mente, al adoptar la postura, el tono de voz y
las palabras de otro personaje, el nifio practica activamente ponerse en el lugar del
otro, lo cual es el sustrato cognitivo indispensable para la empatia (habilidad que,
como se vio en la dimension social, alin requiere fortalecimiento en acciones de

consuelo y ayuda).
Interpretacion General de la Ficha de Observacion

El analisis global de los datos obtenidos a través de la ficha de observacion
aplicada a la muestra de 9 nifios permite estructurar un perfil claro y detallado sobre
su nivel de desarrollo socioafectivo, cognitivo y conductual en el contexto del
juego, los resultados evidencian un grupo que atraviesa una fase de transicion
evolutiva caracterizada por contrastes significativos entre sus altas capacidades de

representacion y sus desafios en la autorregulacion social.

Fortalezas cognitivas y simbolicas, se evidencia un grupo con cimientos
sumamente soélidos en las dimensiones que requieren procesamiento cognitivo,
lenguaje y observacion, la totalidad de la muestra (100%) demuestra dominio
absoluto en su capacidad simbolica en donde logran sustituir objetos reales con
fines imaginarios, imitan con precision los dialogos y acciones de su entorno, y

asumen roles dentro de la dramatizacion con total seguridad.

Asimismo, exhiben una excelente base de inteligencia emocional
intrapersonal al reconocer y nombrar emociones bdsicas sin dificultad, y muestran
una disposicion natural y espontanea para integrarse a las dindmicas grupales, estos
factores indican que los infantes desean interactuar y poseen las herramientas

mentales y comunicativas necesarias para el juego complejo.

Nudos criticos en la regulacion y la convivencia, a pesar de la alta
motivacion para socializar, el andlisis revela que las habilidades correspondientes a

la interaccion social profunda, la empatia activa y la autonomia se encuentran
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mayoritariamente en la categoria en proceso, los infantes presentan dificultades
sistematicas para ejecutar acciones que requieren descentracion (salir de su propio

punto de vista) y control inhibitorio.

Esto se refleja en la resistencia para compartir materiales de forma
voluntaria (78%), la incapacidad para sostener el respeto por los turnos y reglas del
juego (89%), la falta de iniciativa para consolar o ayudar a un compafiero en
necesidad (78%) y la inseguridad al tomar decisiones autonomas sobre qué o con

quién jugar (78%).

Conclusion general y justificacion de la propuesta, el grupo de estudio se
encuentra en una etapa de juego asociativo maduro, donde disfrutan compartir el
mismo espacio y tematica ludica, pero carecen de las habilidades prosociales para
sostener un juego verdaderamente cooperativo, saben jugar junto a otros, pero aun

presentan fricciones al intentar jugar con otros en post de una meta comun.

Esta disonancia justifica empiricamente la necesidad y urgencia de una
intervencion pedagogica, las dificultades observadas no son déficits insalvables,
sino areas de oportunidad tipicas de la primera infancia que requieren un andamiaje

estructurado.

La implementaciéon de una propuesta basada en metodologias activas
especificamente a través de juegos cooperativos y dramatizaciones guiadas resulta
pertinente y necesaria, esta intervencion aprovechara la excelente capacidad
simbolica e imitativa que ya poseen los infantes para ensefarles, de manera
vivencial, a negociar, regular sus impulsos, compartir recursos y ejercer una
empatia activa, transformando asi la simple integracion espacial en una convivencia

escolar verdaderamente armonica y solidaria.
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Analisis Entrevista Aplicada a Docente
Pregunta 1: Sobre el clima general del aula

Basado en su experiencia diaria ;jcomo describiria la dinamica de
convivencia escolar y la interaccion social general entre los nifios durante los

momentos de juego libre?

Respuesta: La convivencia en general es positiva en el sentido de que los
nifios disfrutan estar juntos y se integran facilmente en el mismo espacio fisico, no
hay casos graves de aislamiento, es una convivencia caracterizada por el juego
paralelo o asociativo, juegan juntos, pero cada uno centrado en su propio interés, lo

que genera roces frecuentes cuando esos intereses chocan.
Interpretacion

La dindmica grupal se caracteriza por una socializacion primaria donde
predomina el juego paralelo, aunque existe una predisposicion positiva hacia la
integracion fisica, la falta de habilidades para la resolucion de conflictos indica que
los nifios se encuentran en una etapa de transicion hacia el juego cooperativo, donde

los intereses individuales atun prevalecen sobre el sentido de comunidad.
Pregunta 2: Sobre la gestion de materiales y conflictos

Durante las actividades grupales y en los rincones de aprendizaje ;cuales
son los motivos mas frecuentes que detonan conflictos entre los nifios y como

manejan la accion de compartir?

Respuesta: El principal detonante de conflictos es la disputa por los
juguetes o el material didactico, debido a la etapa de egocentrismo propia de su
edad, les cuesta mucho ceder un objeto voluntariamente, casi siempre requieren mi

intervencion directa para mediar, establecer tiempos o convencerlos de compartir.

Interpretacion
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Los conflictos registrados son inherentes a la etapa del desarrollo cognitivo,
la dependencia de la mediacion externa por parte del docente sugiere que, hasta el
momento, no se han interiorizado estrategias de autorregulacion, el material
didactico actia mas como un objeto de disputa que como una herramienta de
mediacion, evidenciando la necesidad de implementar estrategias de intercambio

negociado.
Pregunta 3: Sobre la empatia y solidaridad (Actitudes de consuelo)

Cuando un infante experimenta una emocion negativa intensa, como tristeza
por una caida o frustracion ;cudl es la reaccion tipica de sus compafieros? ;Existe

una iniciativa autdbnoma para brindar consuelo?

Respuesta: Ellos son muy observadores y reconocen perfectamente cuando
un compafiero esta llorando o asustado, enseguida me avisan diciendo profe, el nifio
esta llorando, rara vez toman la iniciativa de acercarse, abrazar al compaiiero o

intentar calmarlo por si mismos.
Interpretacion

Se observa una capacidad cognitiva para identificar estados emocionales
ajenos, pero una carencia en la respuesta conductual prosocial autonoma, los nifios
actian como informantes en lugar de agentes de ayuda, lo que revela una brecha

entre la observacion de la emocion y la ejecucion de la accion empatica.
Pregunta 4: Sobre el seguimiento de normas y autorregulacion

En los juegos que requieren una estructura basica, ;/qué nivel de dificultad
observa en los infantes para respetar turnos y acatar reglas sencillas sin la

supervision constante del adulto?

Respuesta: Es una de las areas que mas requiere trabajo, la impulsividad es
alta, aunque al inicio del juego repiten y dicen comprender las reglas, en el calor
del momento les cuesta mucho el control inhibitorio, el esperar su turno les genera
ansiedad y a menudo rompen la regla para satisfacer su deseo inmediato de

participar, lo que desorganiza la actividad.
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Interpretacion

Existe una clara debilidad en el control inhibitorio y la gestion de la
impulsividad, el respeto por las normas es altamente dependiente de la presencia
del adulto; al retirarse la supervision, el deseo inmediato prevalece sobre la norma
pactada, esto confirma que las reglas actuales son percibidas como una imposicion

externa y no como una convencién grupal internalizada.
Pregunta S: Sobre la autonomia y toma de decisiones

Al momento de elegir los rincones de juego o asignar roles en una
dramatizacion libre, ¢los infantes muestran seguridad en sus elecciones o

evidencian dependencia e inseguridad?

Respuesta: Hay un grupo pequefio que es muy lider y siempre sabe qué
quiere jugar y qué personaje ser, muchos nifios esperan a ver qué elige su amigo
para ir detras de ¢él, o me preguntan a mi donde deben ubicarse, les falta un poco de
confianza para proponer sus propias ideas de juego y defender la eleccion de su

rincon favorito frente al grupo.
Interpretacion

El grupo presenta una polarizacion un sector con capacidad de liderazgo y
seguridad frente a una mayoria que muestra conductas de imitacion o dependencia,
esto evidencia la necesidad de fortalecer la autoconfianza y la capacidad de eleccion

independiente para romper con el conformismo grupal.
Pregunta 6: Sobre la capacidad simbolica y representativa

(Como evalua la capacidad del grupo para el juego de roles y la utilizacion

simbolica de objetos? ;Muestran facilidad para imitar su entorno?

Respuesta: En ese aspecto son excelentes, tienen una imaginacion muy
rica, disfrutan muchisimo disfrazarse, jugar a la casita, a los médicos o a la tienda;

utilizan cualquier material del aula, como bloques o cajas y los transforman en
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teléfonos, autos o comida, imitan los didlogos de sus padres o de personajes de

television con mucha precision y creatividad.
Interpretacion

Este es el potencial mas solido del grupo, la alta capacidad para la
transformacion simbdlica de objetos y la imitacion creativa confirma que el juego
dramatico es la via pedagogica idonea, los nifios poseen la estructura mental
necesaria para el aprendizaje cooperativo, siempre y cuando se canalice su

creatividad hacia objetivos comunes.
Pregunta 7: Sobre las estrategias metodologicas actuales

Actualmente, ;qué estrategias pedagogicas utiliza para mitigar los

conflictos y fomentar la cohesion grupal en el aula?

Respuesta: Trabajamos mucho con normas de convivencia visuales en el
aula, asambleas de inicio para recordar como debemos tratarnos, y el uso de los
rincones, cuando hay conflictos, utilizo el didlogo y la mediacion directa,
invitandolos a pedir disculpas, sin embargo, siento que a veces esto es muy
correctivo y nos hacen falta mas herramientas preventivas o dindmicas que nazcan

del propio interés de los nifios.
Interpretacion

Las estrategias actuales son eficaces, pero de caracter reactivo, el docente
identifica correctamente la necesidad de un cambio de paradigma hacia la
prevencion, buscando herramientas que no solo regulen el comportamiento, sino

que promuevan la cohesion grupal de manera organica y proactiva.
Pregunta 8: Sobre la viabilidad de la propuesta investigativa

Considerando las necesidades expuestas, ;como percibe la viabilidad y el
impacto de implementar un programa estructurado de juegos cooperativos y juego

dramatico guiado para fortalecer la convivencia escolar y la empatia?
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Respuesta: Lo considero sumamente pertinente y necesario,
aprovechariamos esa gran capacidad imaginativa y de imitacidon que ya tienen para

ensefarles a colaborar.

Si a través del juego cooperativo ellos entienden que se divierten mas
trabajando en equipo que peleando por un material, el aprendizaje serd mucho mas
significativo que si solo yo les impongo la regla de compartir, seria una herramienta

de gran apoyo para el aula.
Interpretacion

La propuesta es altamente viable y pertinente, ya que cuenta con la
validacion del actor clave, existe un consenso sobre el potencial transformador de
conectar la imaginacion natural del nifio con el aprendizaje colaborativo, la
implementacion de juegos cooperativos aparece como una solucion estratégica para

transitar del jugar al lado del otro al jugar con el otro.
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9. CONCLUSIONES

El juego dramatico, respaldado por la teoria vigotskiana y la normativa
educativa, es herramienta pedagdgica esencial para situar a los nifios de 3 afios en
la zona de desarrollo proximo y favorecer el aprendizaje de reglas culturales y

conductas sociales complejas.

El diagnostico muestra competencia simbolica plena y alta motivacion para
el juego grupal (100%), pero evidencia deficiencias en autorregulacion relacional
predominio de juego asociativo individualista, 78% con dificultad para compartir y

falta de iniciativa para consolar y 89% con problemas para respetar turnos y normas.

La guia pedagogica de juego dramatico guiado es una intervencion
metodologicamente justificada al aprovechar las habilidades simbdlicas
consolidadas, sus 10 ejercicios estructurados deben potenciar empatia, negociacion,
cooperacion y cumplimiento de normas, promoviendo una convivencia escolar mas

armonica.
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Titulo

Guia pedagogica de juego dramatico para el desarrollo socioafectivo,

Orientada a nifios de 3 afios del CDI Elisa Marifio Carvajal. ®

Enlace guia digital: https://heyzine.com/flip-book/8ea897af64.html

Introduccion

El desarrollo socioafectivo en la nifiez temprana constituye la piedra angular % -
para la salud mental, la construccion de la identidad y la convivencia armonica, este < S | o¥
aspecto adquiere una urgencia histérica debido a las secuelas de aislamiento en la v
era postpandemia, que han limitado las interacciones ludicas directas y el

> f descubrimiento del otro.

De acuerdo con Vigotsky (2006), el juego de simulacion crea una zona de
desarrollo proximo (ZDP) donde el infante actia por encima de su conducta diaria

® y asimila las reglas de la cultura.

Esta guia se fundamenta en la Metodologia de Juego-Trabajo dispuesta por
el Curriculo de Educacion Inicial ecuatoriano, utilizando el rincon de dramatizacion

como un laboratorio social seguro, mediante intervenciones ludicas planificadas,

los nifios del CDI Elisa Marifio Carvajal transitan del juego paralelo al asociativo,
transformando objetos, ensayando roles de su entorno andino de Guaranda y v

canalizando tensiones a través de la catarsis ludica, garantizando asi su derecho



https://heyzine.com/flip-book/8ea897af64.html

Objetivos
Objetivo General

Fortalecer el desarrollo socioafectivo (expresion emocional, empatia,
autonomia y prosocialidad) de los nifios de 3 afios del CDI Elisa Marifio Carvajal

mediante una estrategia sistematica de juego dramatico guiado.
Objetivos Especificos

Potenciar la identificacion, verbalizacion y autorregulacion de emociones
basicas (alegria, tristeza, miedo, enojo) mediante la representacion de roles

ficcionales. /

Fomentar habilidades sociales basicas como compartir, esperar turnos,

cooperar y resolver conflictos sencillos entre pares en escenarios ludicos

compartidos.

Desarrollar la autonomia y el autoconcepto positivo al permitir la libre

eleccion de personajes y la resolucion simbolica de problemas cotidianos.




Desarrollo

Actividad 1 "EIl Hospital de los Peluches"

ool 3 (oSG o

Objetivo

! G
\ * Desarrollar la empatia y actitudes prosociales de ayuda o consuelo mediante
‘ la imitacion de roles de cuidado médico.

Tiempo
& 40 minutos

Materiales

Animales de peluche.

Cajas de carton (como camitas).
Vendas de tela. v
stetoscopios de juguete. ‘

Bajalenguas.

nicio / Motivacion: la docente simula un sonido
=

- de peluche diciendo que le duele la pancita.

=N



2. Pregunta ;Como se sentira el osito?

(Qué podemos hacer?

3. Distribucion de roles, se invita a los nifios a elegir si quieren ser los

doctores, los enfermeros o los papas de los peluches enfermos.

< 4. Juego de roles, los nifios examinan a los peluches, les colocan vendas,

etc, y les dan palabras de consuelo (ya no llores).

@ 5. El docente modela frases de empatia y cuidado sin intervenir de forma

directiva.
6. Cierre, se cura a todos los animales y descansan en sus camitas de carton.

Evaluacion

Indicador Iniciada | En proceso | Adquirida

> Demuestra actitudes de ayuda o consuelo

hacia compaieros (o juguetes

simbolicos) que lo necesitan

'S Interpretacion

La actividad “El Hospital de los Peluches" se fundamenta en el juego de roles (role-
playing) como un catalizador del desarrollo cognitivo y afectivo en la primera

infancia, desde la perspectiva constructivista (Piaget), este ejercicio activa la

funcion semidtica o simbolica, permitiendo que el nifio sustituya la realidad
concreta (un mufieco inanimado) por una entidad viviente que experimenta v

sufrimiento fisico o emocional (dolor de pancita).
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Objetivo Qg o¥

Practicar habilidades sociales de compartir materiales y esperar turnos en

una secuencia logica de la vida cotidiana. P

Tiempo

40 minutos

Materiales

Vajilla de pléstico.

Ollas de juguete.

Verduras plasticas o bloques de madera (como sustitutos de alimentos).

Desarrollo paso a paso v

abuelitos en la cocina de la casa.

Distribucion de roles, los nifios eligen de fo

|7
~mama, el hijo o el tio que ayuda a cocinar. «




4. El docente interviene sutilmente si dos nifios quieren la misma olla,
promoviendo el préstamo voluntario y la negociacion, “para la sopa @®

necesitamos que el papa y la mama cocinen juntos".
5. Cierre, se sirve la comida en la mesa y se limpia el rincon de juego.

Evaluacion

. Indicador Iniciada | En proceso | Adquirida

Comparte materiales y juguetes de forma

voluntaria durante la actividad

Interpretacion

La actividad "Cocinando el Almuerzo en Familia" se fundamenta en la
}V > vertiente sociocultural del desarrollo infantil (Vygotsky), utilizando el juego e
dramaético cotidiano como un puente cognitivo entre el entorno familiar del nifio y
su entorno escolar, al evocar las actividades que realizan los adultos significativos
en el hogar (padres o abuelos), el infante moviliza sus esquemas mentales previos

para interpretar una realidad conocida.

La libre eleccion de roles dentro de la microestructura familiar (ser papa,
mama4, tio) fomenta la autodeterminacion y la estructuracion del autoconcepto,

desde la perspectiva cognitiva, organizar una secuencia ldgica como preparar los

alimentos, cocinar, servir y limpiar estimula las funciones ejecutivas del cerebro

infantil, especificamente la planificacion y la memoria de trabajo, obligando al nifio v

er el hilo conductor de la ficcion ludica de principio a fin.



Actividad 3 "El Viaje en el Bus'"' L\ )
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Objetivo b

Fomentar el respeto a las reglas sencillas y el acatamiento normativo-

conductual en una ficcion compartida.

Tiempo

40 minutos

Materiales

Sillas del aula alineadas en fila.

Ula Ula (volante).

Boletos de papel reciclado.

Desarrollo paso a paso

Inicio, se propone un viaje imaginario desde el CDI haeia

central de Guaranda.

‘Distribucion de roles, un nifio asume Voluntari%t@ie el

V . Y, ‘.
/ 89 3 & A
y otro de cobrador, los demas nifios toman eml\ége - pasa
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3. Accidn dramatica, los pasajeros hacen fila, compran su boleto eggerando Y,

su turno y toman asiento. @

4. Durante el viaje el chofer avisa las paradas.

5. El docente refuerza normas como saludar al subir y dar las gracias al

recibir el boleto.

6. Cierre, llegada a la estacion, los pasajeros descienden de forma

ordenada.

Evaluacion

Indicador Iniciada | En proceso | Adquirida

Respeta turnos y reglas sencillas

establecidas para el juego dramatico

Interpretacion

La actividad "El Viaje en el Bus" se estructura a partir de los postulados del
desarrollo moral e instrumental infantil (Piaget y Kohlberg) y las teorias sobre el
juego de reglas (Vygotsky), para el nifio de educacion inicial, el juego de roles que
involucra un libreto social rigido (como el funcionamiento de un transporte ptblico)

actia como un potente organizador de las funciones ejecutivas de alto nivel,

especificamente el control inhibitorio y la flexibilidad cognitiva.

Vygotsky sefialaba que en el juego simbolico siempre existen reglas v

ieitas; el nifio no puede actuar como quiere, sino como dictamina su rol, al
ser pasajero, conductor o cobrador, el infante se somete voluntariamente a
omia (obedecer la norma solo porque el adulto vigi

/ ) ¢

L - y . o~ \
1alizacion normativa, donde el niflo comprend
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1kg Papas = $050 |
1kg Papas = $0.50
2kg Cics = $1.50

| 3kg Papas = $0.50

| 1kg Chino = $0.50

@

Objetivo

Desarrollar la capacidad simbolica utilizando objetos cotidianos para

representar algo distinto, interactuando de forma asociativa.

Tiempo

40 minutos

Materiales

Cajas vacias de alimento.
Botellas plasticas.

Hojas de arboles o bloques (como monedas virtuales).

Canastas. (w

2. Distribucion de roles, un nifio o pareja de
L - 4

demas se organizan en parejas como comp

(%)
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3. Accidn dramadtica, los compradores usan hojas o bloques como

si fueran )

dinero (funcién simbolica pura). ®
4. Piden sus productos empleando el lenguaje verbal en expansion.

5. La docente media para enriquecer los didlogos de cortesia ("Buenos

non,

dias", ";Cudnto cuesta?", "Por favor").
6. Cierre, la tienda cierra porque se terminaron los productos.

w Evaluacion

Indicador Iniciada | En proceso | Adquirida

Utiliza  objetos  cotidianos  para <$o®

representar algo distinto en la ficcion

v Interpretacion

La actividad "La Tiendita de la Esquina" constituye un pilar fundamental
para evaluar y estimular el desarrollo cognitivo infantil, especificamente la funcion
semiodtica o simbolica descrita por Jean Piaget en el estadio preoperacional, en esta
etapa, el nifio adquiere la capacidad de diferenciar el significante (el objeto real

presente) del significado (la representacion mental de lo que ese objeto evoca).

Al utilizar hojas de arboles o bloques 16gicos de madera para representar el

dinero, el nifio realiza una operacion de abstraccion mental pura, no estd limitado

por las propiedades fisicas del objeto (forma, color, textura), sino que le otorga un v

amente convencional y cultural dentro de la ficcion, esta flexibilidad
a es el prerrequisito neuropsicolégico indispensable paragaprendizajes

de signos abstractos.
\ / =

yA
4



Actividad 5 "Monstruos de Miedo" ‘

Objetivo Qo

Identificar, expresar y autorregular la emocion basica del miedo a través de

Wbl la representacion teatral segura. &

Tiempo

40 minutos

Materiales

Telas oscuras,

Mascaras sencillas de cartulina hechas por ellos o linternas.

Desarrollo paso a paso

1. Inicio, el docente apaga un momento la luz principal (o usa cortinas) y v

narra que hay unos monstruos en el bosque que asustan porque ellos

mismos tienen miedo.

. Distribucién de roles, los nifios toman el rol de

"?/-’a/’sus?éldos" y el docente el de un explorador.

F

®
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4. El explorador se acerca y les pregunta ;Por qué tiemblan, monstruos? /I
(Qué les da miedo? los nifios verbalizan sus temores de forma simple. @

5. Luego, se practica una estrategia de autorregulacion: respirar profundo

y soplar el miedo para que se vaya.

6. Cierre, los monstruos se vuelven amigables, se enciende la luz y se

b abrazan.

Evaluacion

Indicador Iniciada | En proceso | Adquirida

Reconoce y nombra emociones bdésicas e e v

(miedo) durante la sesion de juego

p Interpretacion

La actividad “Monstruos de Miedo" aborda una de las dimensiones mas

complejas del desarrollo infantil dentro del ambito de identidad y autonomia: la

o inteligencia emocional y la gestion de afectos negativos, desde la psicologia clinica
del desarrollo, el miedo es una emocion bésica y adaptativa, pero en la infancia

temprana suele manifestarse de forma desbordante debido a la inmadurez de las

estructuras corticales encargadas de la inhibicion emocional.

Metodologicamente, este ejercicio utiliza el juego dramatico como un
mecanismo de proyeccion seguro, al proponer que los nifios encarnen a monstruos v

que asustan porque ellos mismos tienen miedo, se produce un fendémeno de

miento psicologico. El nifio no habla de sus propios miedos directamente
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Objetivo

Fortalecer el autoconcepto, la autonomia y la confianza en si mismo al

asumir roles de interaccion directa de cuidado estético.

Tiempo

40 minutos

aQ Materiales

Peinillas plasticas sin filo.

Frascos vacios de champt.

Toallas pequenias.

Espejos de plastico.




5. El docente acompafia estimulando el autorreconocimiento positivo

"iQué guapo esta el cliente!", "Qué buen trabajo hace la peluquera".

6. Se fomenta el cuidado del cuerpo del compafiero mediante caricias

suaves con el peine.
7. Cierre, los clientes pagan simbdlicamente y se despiden cordialmente.

w Evaluacion

4. El cliente se mira al espejo. (\Jf

Indicador Iniciada | En proceso | Adquirida

Muestra seguridad y confianza al asumir

un rol en la dramatizacion

T
<]
|

v Interpretacion

La actividad “La Peluqueria" se situa de forma directa dentro del ambito de
identidad y autonomia, abordando un hito fundamental en el desarrollo de la
primera infancia: la consolidacion del autoconcepto y la autoimagen, desde la
perspectiva de la psicologia del desarrollo (Henri Wallon y el estadio del espejo),
el nifio construye su identidad psiquica a través de la dialéctica entre su propio

cuerpo y el reflejo de este, mediado por la mirada social.

El uso intencionado del espejo de plastico en esta actividad opera como una
herramienta neuropsicoldgica de autorreconocimiento, al mirarse en el espejo
un par simula peinarlo o arreglarlo, el nifio no solo percibe sus

sticas fisicas concretas, sino que integra la experiencia estéti

a2 la aceptacion de si mismo y asienta las bases

Ve
diferenciada de los demas
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Actividad 7 "La Fiesta de Cumplearios Sorpresa"

\ & Y COMPARTIR - |

= orin | ([
N
@
Objetivo
Promover la dimension socioafectiva interpersonal expresando la alegria e o¥

compartida y la integracion grupal espontdnea.

) “-») Tiempo

40 minutos

Materiales

Globos.
Masa de modelar (como pastel).

Velas plasticas.

Musica festiva.

Desarrollo paso a paso

cumpleafios y debemos prepararle una fiesta sorpresa.

. Distribucion de roles, organizadores de la fies
\ Y/ =)
7, x| g

_del pastel de masa.

Accién dramatica, todos los nifios se 1

N
nte;

aportando ideas. ®
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4. Moldean el pastel, colocan las velas de juguete y cantan junto(f

5. Expresan corporalmente la alegria saltando y bailando.
6. El docente refuerza el valor de celebrar juntos ("El nosotros").

7. Cierre, el cumpleafiero sopla las velas y se comparte el pastel de juguete.

Evaluacion

Indicador Iniciada | En proceso | Adquirida

Se integra espontaneamente en juegos

grupales con sus pares

Interpretacion

La actividad "La Fiesta de Cumpleafios Sorpresa" se enmarca
profundamente en el ambito de identidad y autonomia, abordando un componente
critico de la madurez socioafectiva: la transicion de la identidad individual a la
identidad colectiva, desde la psicologia social del desarrollo (Erikson), el nifio de
Educacion Inicial requiere, ademas de reconocerse como un ser Unico, desarrollar

un solido sentido de pertenencia a un grupo social de pares.

La propuesta de organizar un evento comunitario en torno a un elemento
afectivo (el mufieco de la clase) funciona como un catalizador de la cohesion grupal,
al plantear un objetivo que beneficia al colectivo (hacer una fiesta), la atencion del
infante se desplaza de sus deseos egocéntricos hacia una meta compartida. Este
proceso de descentracion afectiva es el pilar sobre el cual se edifica la convivencia
democratica y el sentimiento de solidaridad, transformando el espacio del aula de

de individuos aislados a una comunidad cohesionada articulada bajo el
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Actividad 8 ""Bomberos al Rescate' " /I
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Objetivo g

Canalizar tensiones o enojos (funcion catartica) y ensayar la resolucion de

problemas de peligro simulado de forma cooperativa.

Tiempo

40 minutos

Materiales

Cascos plasticos.
Mangueras hechas con tubos de tela o fideos de piscina flotadores.
Cajas pintadas de rojo (edificios).

esarrollo paso a paso




. f\

3. Accion dramadtica, los bomberos corren con sus mangueras hz( ien do el

)

sonido de la sirena (descarga de energia y tension emocional).

4. Trabajan juntos sosteniendo la manguera para apagar el fuego simulado,

los habitantes ayudan a poner a salvo los juguetes.

5. El docente guia la resolucién, ;Coémo nos organizamos para salvar a

todos rapido?

6. Cierre, el fuego se extingue, los bomberos chocan las manos en sefial de

logro compartido.

Evaluacion

Indicador Iniciada | En proceso | Adquirida

Propone ideas o acciones sencillas para el

desarrollo de la historia

Interpretacion

El ejercicio "Bomberos al Rescate" posee un alto valor psicopedagogico al
abordar de forma directa la funcion catartica del juego (Vygotsky y el enfoque
psicoanalitico del juego de expresion), en la infancia temprana, emociones como el
enojo, la frustracion o la sobreestimulacion motriz suelen manifestarse de manera
desorganizada o disruptiva debido a la inmadurez en la corteza prefrontal para

autorregular los impulsos.

etodoldgicamente, esta actividad ofrece un canal legitimo y constructivo

S 2 i



Actividad 9 "El Paseo del Bebé Lloron"

Objetivo

Imitar didlogos y acciones de cuidado familiar y afectivo del entorno real,

reconociendo la emociodn de la tristeza.

Tiempo

40 minutos

Materiales

Cochecitos de juguete.

Muiiecas tipo bebé.

Cobijas pequenas.
iberones vacios.

llo paso a paso:

Inicio, el docente arrulla a una mufieca

_desconsoladamente.



e

2. Distribucion de roles, padres, madres, tios o abuelos prote&r&s del /'

e ———

bebé. @

3. Accion dramaética, los nifios imitan el lenguaje y acciones de sus propios
cuidadores, le dan el biber6n, lo abrigan, lo pasean en el coche y le

cantan una cancion de cuna diciendo no llores, bebé, aqui estoy.

\ 4. Cierre, el bebé se duerme y los nifios lo colocan suavemente en su cuna,

s bajando la voz.

w Evaluacion ®

Indicador Iniciada | En proceso | Adquirida

Sor
Imita acciones y didlogos de adultos o

personajes de su entorno real

Interpretacion

La actividad "El Paseo del Bebé Lloron" se inserta con precision en el

@ ambito de identidad y autonomia, utilizando una de las herramientas cognitivas mas
potentes descritas por Jean Piaget para el estadio preoperacional: la imitacion

diferida y el juego de ficcion doméstico, la imitacion diferida representa la

capacidad del nifio para evocar de forma mental y reproducir conductualmente

acciones, gestos o discursos de modelos significativos (en este caso, sus propios

cuidadores) que no estan presentes en ese momento.

Al enfrentarse al llanto simulado de la mufieca, el infante activa procesos de

la mente al decodificar e identificar una emocioén compleja: la tristeza o el

de vida y traducirlos en una respuesta empatica -
L N

las neuronas espejo del cerebro infantil, asocia




EXPER!EN(;M DE APRENDIZAJE:
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Objetivo

-, Resolver conflictos sencillos (disputas por espacio o recursos) a través del

dialogo mediado y la personificacién animal.
Tiempo
5 40 minutos

Materiales

Diademas sencillas con orejas de animales (leén, mono, conejo).

Una alfombra grande como el rio.

Desarrollo paso a paso v

pueden tomar agua.

Distribucion de roles, diferentes animales d
'( /
_nifios.

-

Accién dramatica, los nifios actlan como sus an
e



4. El docente introduce el conflicto, el leon estd enojado y no dejggue los

monos tomen agua porque dice que la alfombra es suya.

5. Se detiene la accidén y en asamblea simbdlica se pregunta a los animales

(Como se sienten los monos? ;Qué podemos hacer para que todos tomen

agua?
> 6. Los niflos proponen soluciones simbolicas ("compartir el rio", "hacer
una fila").
w 7. Cierre, los animales llegan a un acuerdo, toman agua juntos y hacen un @

sonido alegre.

Evaluacion ,
T

Indicador Iniciada | En proceso | Adquirida

v Participa en la resolucion de un conflicto
sencillo aportando o aceptando un

acuerdo basico

Interpretacion

La actividad "Los Animales de la Selva" se adscribe de forma directa al

ambito de convivencia (dentro del Eje de Desarrollo Personal y Social),

constituyéndose en un laboratorio metodoldgico para el estudio y abordaje del
conflicto sociocognitivo en la primera infancia, segun la teoria del desarrollo moral

y social (Piaget y Turiel), los nifios en la etapa preoperacional suelen experimentar '

interpersonales debido a su natural tendencia al egocentrismo y a la

d para gestionar la escasez de recursos o espacios comparti

a genlahdad psicopedagogica de esta actividad radica
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/ dueno del rio) sin el temor de recibir un castigo o ser etiquetado negat

- como un nifio egoista, la ficcion dramatica legitima la escenificacion del conflicto ®
/ ' . . . .
’ para que este pueda ser analizado, deconstruido y resuelto de forma colectiva y '
o '. ®
7’
2 segura. \
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Anexos

Anexo 1. Resolucion del Consejo Directivo

UEB DECANATO e A Ebucacion

UNIVERSIDAD ¥ HUMANISTICAS

FETATAL DL BOLIVAR
CONSEJO DIRECTIVO

Guaranda. 17 de abril de 2026
RCD-FCESFH-UEB-0247.26 - 2026

El suserito Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacidn, Sociales, Filosdficas y Humanisticss, Ledo. Javier Miarmol
Escobar, MSc, Certifica que ¢l Consejo Directivo, en sesidn ordinaria (06) del 15 de abnl de 2026,

EN RELACION AL DECIMO NOVENO PUNTO. - Andlisis v resolucion de la matriz validado con los temas de los Proyectos
de Investigacidon por los Tutores del proceso de integracion Curricular 01-2026 de los estudiantes de octavo ciclo de la Carrera
de Educacion Inicial, periodo académico PAO | marzo — julio 2026.

EL CONSEJO DIRECTIVO
CONSIDERANDO:

QUE, la Constitucidn de la Repiblica del Ecuador, en su articulo 350 dispone: “El Sistema de Educacion Supernor tiene como
finalidad la formacidn académica y profesional con visidn cientifica y humanista: la investigacidn cientifica y tecnologica: la
innovacton, promocion, desarrollo y difusidn de los saberes y las culturas: la construccion de soluciones para los problemas del
pais. en relacidn con los objetivos del régimen de desarrollo™.

QUE, la Ley Orginica de Educacidn Supenior (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Orgdnica de Educacidn Superior vigente,
fiala lo siguiente: Reconocimiento de la ia responsable- “El Estado reconoce a las universidades y escuelas politéenicas
autonomia scadémi drnanistrativa, financiera y orgdnica, acorde con los principios.

QUE, en ¢l Reglamento de ks Unidad de Integracién Curncular de ks Universidad Estatal de Bolivar en ¢l Art. 8.- Funciones. -
Las funciones de la Unidad de Integracidn Curnicular de la carrera son: a) Recepta. analiza, gestiona y valida la documentacion
relacionada con el p de titulacion de acuerdo con lo establecido en el presente reglamento. b) Analiza la pertinencia de los
temas propuestos para las diferentes modalidades de titulscidn y sugiere su aprobacidn.

QUE, el Estatuto de la Unaversidad Estatal de Bolivar en el articulo 44.- Atnbuciones del Consejo Directivo, literal ¢, manifiesta:
Emitir resoluciones para el funcionamiento de la gestion admins iva, démica, investigacion y vinculacion de ks Facultad,
acorde a la normativa legal.

QUE, el Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el articulo $1.-Deberes y Atnibuciones del Coordinador/a de Carrera,
literal ¢) que expresa: Presentar informes del desarrollo académico al Decano.

QUE, en oficio-009-CEI-2026 de fecha 14 de abril de 2026, suscrito por la Lic. Dora Lliguisupa Pastor Coordinadora de la
Unidad de Integracién Curncular de la Carrera de Educacién Inicial, quién remite la matriz vahidado con los temas de los
Proyectos de Investigacidn por los Tutores del proceso de integracion Curricular 01-2026 de los estudiantes de octavo ciclo de
la Carrera de Educacidn Inicial, penodo académico PAO [ marzo — julio 2026.

RESUELVE: “Aprobar el Tema de Trabajo de Integracion y/o Proyecto de linvestigacion, titulade: “JUEGO
DRAMATICO EN EL DESARROLLO SOCIOAFECTIVO DE LOS NIROS DE 3 ANOS DEL CENTRO DE
DESARROLLO INFANTIL "ELISA MARINO DE CARVAJAL", CANTON GUARANDA, PROVINCIA BOLIVAR,
PERIODO 2026", presentado por: SORIA CAZCO YAJAIRA ALEXANDRA y TORRES QUINATOA EDITH
ESTEFANIA, estudiantes de Ia Unidad de Integracidon Curricular de la Carrera de Educacién Inicial, proceso de
titulacidén 01-2026, periodo académico PAO | marzo — julio 2026, revisado v validado por el tutor/a: LIC. VERONICA
VELOZ, MSe¢, Profesor/a — Investigador/a de la Facultad de Ciencias de la Educacidén, Sociales, Filosoficas v
Humanisticas de la Universidad Estatal de Bolivar™.

Noufiquese.

Atentamente,

Ledo. Javier Mirmol Escobar, MSc.
DECANO

IME Marccla N
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Anexo 2. Ficha de observacion

Grupo de edad: 3 afios

Fecha de aplicacion:

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLiVAR

CARRERA DE EDUCACION INICIAL  EpU
INICIAL UEB

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR

Ficha de observacion

Institucion: CDI Elisa Marifio Carvajal

Objetivo: Evaluar el nivel de desarrollo socioafectivo de los nifios durante las

sesiones de juego dramatico.

Instrucciones: anotar la valoracion por el nifio en cada indicador, considerando la

siguiente escala:

ijr Alcanza los
BY aprendizajes
B- En proceso de
C+ alcanzar los
C- aprendizajes
D+

D- Inicia los

E+ aprendizajes
E-

Dimension Indicadores Valoracion

Reconoce y nombra emociones bésicas

(alegria, tristeza, miedo) durante el juego.
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Dimensién expresion

Muestra seguridad y confianza al asumir

y regulacion | un rol en la dramatizacion.
emocional
Dimension Se integra espontdneamente en juegos

interaccion social 'y

empatia

grupales con sus pares.

Comparte materiales y juguetes de forma

voluntaria durante la actividad.

Respeta turnos y reglas sencillas

establecidas para el juego dramaético.

Demuestra actitudes de ayuda o consuelo

hacia compaferos que lo necesitan.

Dimensidén autonomia

e identidad

Elige el personaje o el rincén de juego de

su preferencia con seguridad.

Propone ideas o acciones sencillas para el

desarrollo de la historia.

Realiza acciones de cuidado personal
relacionadas con el rol (ej. "dar de

comer", "limpiar").

Dimensién capacidad

simbdlica

Utiliza  objetos  cotidianos  para
representar algo distinto (ej. una caja es

un carro).
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Imita acciones y dialogos de adultos o

personajes de su entorno real/imaginario.
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Anexo 3. Entrevista

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLiVAR

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

INICIAL VEB

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR

ENTREVISTA A LA DOCENTE:

Pregunta 1: Sobre el clima general del aula.

Pregunta 2: Sobre la gestion de materiales y conflictos.

Pregunta 3: Sobre la empatia y solidaridad (Actitudes de consuelo).
Pregunta 4: Sobre el seguimiento de normas y autorregulacion.
Pregunta S: Sobre la autonomia y toma de decisiones.

Pregunta 6: Sobre la capacidad simbolica y representativa.
Pregunta 7: Sobre las estrategias metodologicas actuales.

Pregunta 8: Sobre la viabilidad de la propuesta investigativa.
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Anexo 5. Evidencias




111



112



Anexo 6. Certificado Antiplagio

Certificado de andlisis
Compilatio Magister+ | UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR (UEB)

El juego dramatico en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 afios 8y
ID : 6fd85¢123117e896208ca3e3c20e0713ba31f44d Textos sospectiosos

Nombre del fichero . TEMIS FiNAL plagio Edith.txt Depositante : Verdnica Teresa Veloz Segura
Tamafio del archivo original | 28072 kB Fecha de depdsito : 30 de junio de 2026
Némero de palabras : 13.418 Tipo de carga : interface

fecha de fin de andlisis : 30 de junio de 2026

@ Resumen (seccion 172)

Localizacion de los textos sospechosos en el documento:
g | i
Rkt

HH

Incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

JERRRRTE §E § B

@ Similitudes 1%

Pasajes con similitudes a fuentes encontradas en diferentes colecciones

=

- Deteccion de 1A

Textos estilisticamente préximos a un texto generado por una IA.
Este indice es un indicador y no una prueba. Comprueba con el autor si domina los conocimientos mencionados en el documente.

i s

Idiomas no reconacidos

Pasajes en los que parte del vocabulario utilizado no forma parte del diccionario de la lengua
Puede tratarse de un intento del autor de modificar el texto para evitar ser detectado.

No incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

@ Textos entre comillas <l%

Pasajes entre comillas, a menudo indicativos de una cita.

o ($Z§
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