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VIlI. RESUMEN EJECUTIVO EN ESPANOL

El objetivo de esta investigacion es analizar el papel de los padres en el
desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afios en el Centro de Educacion
Inicial “Teresa Leon de Noboa” de Guaranda durante el periodo académico 2023-
2024. El estudio tiene un enfoque mixto, con una metodologia bibliogréafica,
explicativa y descriptiva, utilizando técnicas como encuestas a padres mediante un
cuestionario y observacion mediante una ficha estructurada. La muestra esta
compuesta por 25 nifios y 25 padres. La investigacion busca evaluar las practicas
de crianza méas comunes, como los estilos autoritarios, permisivos y democraticos,
y como estas influyen en el desarrollo de habilidades socioemocionales en los nifios.
Se espera identificar las dinamicas familiares que favorecen o dificultan el
desarrollo socioemocional de los nifios y cdmo el involucramiento de los padres en
el desarrollo socioemocional de los nifios. Los resultados esperados incluyen el
hallazgo de una correlacion significativa entre el tipo de crianza y las habilidades
socioemocionales de los nifios, destacando el rol del apoyo emocional, la
consistencia y el afecto. Se proyecta que las estrategias de intervencion propuestas
fortaleceran la relacién familia-escuela, promoviendo actividades de
sensibilizacion y talleres para padres sobre précticas de crianza efectivas. Esta
investigacion contribuira a la creacién de un ambiente educativo mas integral, que
potencie el aprendizaje emocional de los nifios, y mejorara las précticas parentales,

beneficiando a la comunidad educativa y social de la ciudad de Guaranda.

Palabras clave: Padres de familia, Desarrollo socioemocional, Practicas de
crianza, Involucramiento parental, Habilidades socioemocionales, Intervencion

educativa.



VIIl. ABTRACT

The objective of this research is to analyze the role of parents in the socio-
emotional development of children aged 4 to 5 years at the “Teresa Leén de Noboa”
Early Education Center in Guaranda during the 2023-2024 academic period. The
study has a mixed approach, with a bibliographic, explanatory and descriptive
methodology, using techniques such as parent surveys through a questionnaire and
observation through a structured sheet. The sample is made up of 25 children and
25 parents. The research seeks to evaluate the most common parenting practices,
such as authoritarian, permissive and democratic styles, and how these influence
the development of socio-emotional skills in children. It is expected to identify the
family dynamics that favor or hinder the socio-emotional development of children
and how the involvement of parents in the socio-emotional development of
children. The expected results include the finding of a significant correlation
between the type of parenting and the socio-emotional skills of children,
highlighting the role of emotional support, consistency and affection. It is projected
that the proposed intervention strategies will strengthen the family-school
relationship, promoting awareness-raising activities and workshops for parents on
effective parenting practices. This research will contribute to the creation of a more
comprehensive educational environment, which enhances children's emotional
learning, and will improve parenting practices, benefiting the educational and social
community of the city of Guaranda.

Keywords: Parents, Socio-emotional development, Parenting practices,

Parental involvement, Socio-emotional skills, Educational intervention.



IX. NTRODUCCION

El desarrollo socioemocional en la infancia es uno de los pilares
fundamentales para el bienestar y crecimiento integral de los nifios. Durante los
primeros afos de vida, las experiencias emocionales y sociales que los nifios
vivencian tienen un impacto profundo en su capacidad para manejar sus emociones,
establecer relaciones interpersonales y adaptarse a los contextos sociales que los
rodean. En este proceso, la familia, y en particular los padres, juegan un rol crucial
como los primeros educadores y agentes socializadores. A través de sus practicas
de crianza, los padres influyen de manera directa en la formacién de habilidades
emocionales y sociales, como la autorregulacion, la empatia, y la capacidad de
resolver conflictos, que son esenciales para un desarrollo saludable y exitoso tanto
en el ambito personal como escolar.

El Centro de Educacion Inicial "Teresa Leon de Noboa" de Guaranda, en el
contexto del presente estudio, ofrece una oportunidad para investigar como las
diferentes dindmicas familiares afectan el desarrollo socioemocional de los nifios
de 4 a 5 afios. En este periodo crucial de la infancia, los nifios comienzan a explorar
de manera mas activa sus habilidades sociales y emocionales, tanto en el hogar
como en el entorno escolar. Las interacciones con sus comparieros y docentes les
permiten poner en practica lo aprendido en casa. Sin embargo, las préacticas
parentales, como los estilos autoritarios, permisivos o democraticos, influyen
considerablemente en el desarrollo de estas competencias emocionales y sociales.

La problematica de este estudio se enfoca en la necesidad de comprender
cémo los diferentes estilos de crianza impactan el comportamiento y las habilidades
socioemocionales de los nifios en edad preescolar. En particular, se busca analizar
coémo el involucramiento de los padres en el proceso educativo y las dinamicas
familiares influencian la capacidad de los nifios para desarrollar competencias clave
como la autorregulacion emocional, la empatia y la resolucion de conflictos.

Este estudio tiene como objetivo determinar la influencia del papel de los
padres en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afios, a través de un

enfoque mixto que combina una investigacion bibliografica, descriptiva y

Xi



explicativa. Se utilizaran técnicas como encuestas a los padres y observacion directa
en el aula para recopilar datos sobre las practicas de crianza y el comportamiento
emocional de los nifios. Los resultados de la investigacion permitiran identificar las
dindmicas familiares que favorecen o dificultan el desarrollo socioemocional de los
nifios y ofrecer propuestas de intervencion que fortalezcan la relacion familia-
escuela, promoviendo practicas de crianza efectivas y apoyando el desarrollo
emocional de los nifios.

La investigacion espera contribuir a la creacion de un ambiente educativo
mas integral, que potencie no solo el aprendizaje cognitivo de los nifios, sino
también su desarrollo emocional, mejorando las practicas parentales y fortaleciendo
la colaboracion entre padres y docentes. Se preve que los resultados de este estudio
proporcionen herramientas practicas para mejorar el apoyo emocional y las
interacciones entre los padres y la escuela, con el objetivo de mejorar el bienestar y
el rendimiento de los nifios en su proceso educativo.

El primer apartado incluye la introduccion, en la que se presenta el contexto,
los objetivos y la importancia del estudio. A continuacion, se encuentran los
antecedentes que revisan investigaciones previas relacionadas con el papel de los
padres en el desarrollo socioemocional infantil. En el siguiente apartado se describe
el problema de investigacion, explicando la situacion actual que motiva el estudio,
seguido por la justificacion del tema. Posteriormente, se establecen los objetivos
generales y especificos, mientras que otro apartado desarrolla el marco tedrico,
abordando las teorias cientificas sobre los estilos de crianza y el desarrollo
socioemocional.

En las secciones siguientes, el estudio se centra en el marco metodoldgico,
detallando los enfoques, métodos y técnicas utilizados para la recoleccion de datos.
Ademas, se explica como se llevo a cabo la investigacion, y se presenta el analisis
e interpretacion de los resultados obtenidos. Finalmente, se proponen estrategias de
intervencion educativa basadas en los hallazgos del estudio, con el objetivo de
mejorar las précticas parentales y el desarrollo socioemocional de los nifios. El
proyecto concluye con un resumen de los hallazgos clave y las recomendaciones

para fortalecer la relacion familia-escuela en el contexto educativo de Guaranda.
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1. TEMA

EL PAPEL DE LOS PADRES EN EL DESARROLLO SOCIO
EMOCIONAL DE NINOS Y NINAS DE INICIAL Il DE 4 A 5 ANOS DE
EDAD DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL “TERESA LEON DE
NOBOA” DE LA CIUDAD DE GUARANDA PROVINCIA BOLIVAR EN EL
PERIODO 2024.



ANTECEDENTES

El desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afios es un aspecto
fundamental para su bienestar y aprendizaje, ya que influye directamente en su
capacidad para gestionar emociones, formar relaciones interpersonales y
desarrollar habilidades sociales esenciales para su vida futura. Este proceso de
desarrollo estd4 intimamente ligado a la interaccion y el apoyo de los padres,
quienes juegan un papel importante en la formacién emocional y social de sus
hijos.

La investigacion de Calderon, Vaca y Rodriguez (2021) titulado:
“Involucramiento familiar para el desarrollo, aprendizaje y bienestar de los nifios
de 4 a 6 afios” resalta la importancia del involucramiento de los padres en las
actividades escolares de sus hijos de 4 a 6 afios. Se implement6 un programa en la
Unidad Educativa Fiscal “Victor Emilio Estrada” para fortalecer las capacidades
parentales, mejorando el ambiente familiar y favoreciendo el desarrollo cognitivo
de los nifios. A través de actividades y un manual para padres, se promovié una
mayor interaccién entre las familias y los educadores, lo que fortalecio el
aprendizaje cooperativo y mejoré las actitudes parentales y emocionales. El
programa permitié a los padres adquirir una nueva vision de la escuela y los

prepar6 para apoyar a otros.

El estudio realizado por Zdafiga (2024) titulado: “El involucramiento
parental en el desarrollo integral de los nifios en el nivel inicial”, aborda el impacto
del involucramiento parental en el desarrollo integral de los nifios en el nivel
inicial. El objetivo principal es describir el nivel de participacién de los padres en
este proceso. Se exploran tres objetivos especificos: i) explicar el desarrollo
integral en la primera infancia, ii) definir el concepto de involucramiento parental,
y iii) analizar su importancia en el desarrollo de los nifios. EI primer capitulo
describe el desarrollo integral, sus caracteristicas y factores, mientras que el
segundo aborda el involucramiento parental, su importancia, tipos y factores. Se
concluye que el involucramiento de los padres es crucial para el desarrollo
emocional y cognitivo del nifio, ya que les proporciona seguridad para expresar

sus pensamientos y necesidades.



La investigacion Tigrero, Calderon y Garcia (2021) titulado:
“Involucramiento familiar para el desarrollo, aprendizaje y bienestar de los nifios
de 4 a 6 afos.”, destaca la importancia de la participacion de los padres en las
actividades escolares para el desarrollo y bienestar de los nifios. La propuesta se
centr6 en fortalecer las capacidades parentales en la Unidad Educativa Fiscal
"Victor Emilio Estrada”, implementando un manual con actividades para crear un
ambiente propicio para el desarrollo cognitivo de los nifios. A través de una
investigacion accion de enfoque cuantitativo, se aplicé una encuesta a 27 familias
para conocer sus caracteristicas. Los resultados demostraron que la interaccion
constante entre padres y educadores mejora el aprendizaje cooperativo, fortalece
las actitudes parentales y emocionales, y ayuda a los padres a comprender y apoyar

el desarrollo integral de sus hijos.



2. PROBLEMA

2.1.Descripcién del problema

A nivel mundial, el desarrollo socioemocional en la primera infancia es
reconocido como un componente esencial para el bienestar y el éxito a lo largo de
la vida. Estudios de organismos internacionales, como la UNICEF, destacan que
el involucramiento parental adecuado en los primeros afos de vida tiene un
impacto significativo en las habilidades socioemocionales de los nifios, tales como
la capacidad de autorregulacion, la empatia y las relaciones interpersonales, como
también podemos destacar en Ecuador, el Ministerio de Educacién ha establecido
lineamientos para fomentar el desarrollo integral de los nifios en la etapa de
Educacién Inicial (Rodriguez, Caceres, & Agudo, 2022).Sin embargo, persisten
desafios relacionados con la participacion activa de los padres en este proceso.
Muchas familias desconocen la importancia de su papel en el desarrollo
socioemocional de los nifios o aplican précticas de crianza que no siempre
favorecen el desarrollo de habilidades como la regulacion emocional y la
construccién de relaciones saludables. Ademas, la falta de programas educativos
especificos dirigidos a los padres limita la posibilidad de crear un entorno mas
favorable para los nifios. Estos problemas se acentlan en contextos de
vulnerabilidad econdémicay social, lo que repercute negativamente en la formacion

de los nifos.

Dentro del Cantén Guaranda, provincia Bolivar, del Centro Educativo
Teresa Ledn de Noboa se ha observado que el papel de los padres es crucial para
el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias de Inicial 11, de 4 a 5 afios de
edad, como muchos sabemos los padres son el pilar fundamental dentro del
desarrollo de sus pequefios ya que mediante ellos van aprendiendo costumbres,
valores, los cuales los reflejan dentro de la institucion educativa a la que ellos
asisten. Sin embargo, algunos factores familiares pueden influir negativamente en
este proceso, lo que afecta su bienestar emocional y su aprendizaje. en ocasiones,
un ambiente familiar poco propicio, caracterizado por la falta de comunicacion

asertiva, la ausencia de apoyo emocional, el uso de castigos verbales o fisicos, y



la carencia de refuerzos positivos, puede impactar en la autoestima de los
pequefios. Esto genera problemas emocionales como ansiedad o inseguridad, y
dificultades en la interaccion social, lo que limita el desarrollo de habilidades como
la empatia, la resolucién de conflictos, la autonomia, crecimiento y desarrollo lo
que los lleva a tener problemas de aprendizaje y méas dentro de su desarrollo
socioemocional ya que los problemas que enfrentan los padres dentro del hogar
son la principal causa de su desorientacién, como muchos sabemos los padres son
el pilas fundamental dentro del desarrollo de sus pequefios ya que mediante ellos
van aprendiendo costumbres, valores, los cuales los reflejan dentro de la

institucion educativa a la que ellos asisten.

En la ciudad de Guaranda la primera infancia es entendida como la etapa
que va desde el nacimiento hasta los 6 afios de edad en el cual en todo ese tiempo
se marcan diferentes situaciones y experiencias vividas que marcan un aprendizaje
significante en la formacidon cognitiva, fisica, social y emocional de todos los nifios
de la ciudad a traves de muchas habilidades para hablar, aprender, pensar, razonar
e interactuar con los demas. La primera infancia viene siendo un espacio de varias
interacciones que involucran principalmente con los padres, a su vez con todas las
personas y el entorno que le rodea al nifio, pero la familia sigue siendo el centro
principal donde se ensefia y construye su desarrollo socioemocional siendo esta
interaccion padres e hijos para toda la vida de los nifios

En el Centro de Educacion “Teresa Leon de Noboa” de la ciudad de
Guaranda, se observa que muchos padres no cuentan con estrategias claras para
apoyar el desarrollo socioemocional de sus hijos. Las préacticas de crianza varian
considerablemente, desde estilos autoritarios hasta permisivos, lo que en algunos
casos dificulta que los nifios desarrollen habilidades esenciales como la
autorregulacion y la interaccién social, el desconocimiento o la aplicacion
inadecuada de practicas de crianza en los hogares, como el estilo de crianza
autoritario, permisivo o democratico, podria estar incidiendo negativamente en las
habilidades socioemocionales de los nifios, dificultando su capacidad para
reconocer y regular sus emociones, asi como para establecer relaciones saludables
con sus compafieros y adultos, por lo tanto, es necesario analizar como el papel de

los padres influye en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afios,



identificar las précticas de crianza mas comunes y proponer estrategias de
intervencion que fortalezcan la colaboracién entre padres y docentes para mejorar
el desarrollo integral de los nifios en el Centro de Educacion “Teresa Leon de

Noboa”.

2.2.Formulacion del problema

¢De qué manera influye el papel de los padres en el desarrollo
socioemocional de los nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial 1l del Centro de
Educacion “; Teresa Leon de Noboa” de la Ciudad de Guaranda, durante el periodo
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3. JUSTIFICACION

El desarrollo socioemocional en la etapa inicial es un pilar fundamental para
el bienestar integral y el aprendizaje de los nifios y nifias, ya que influye
directamente en su capacidad para gestionar emociones, establecer relaciones
interpersonales y desarrollar habilidades sociales esenciales para la vida. En este
sentido, los padres desempefian un papel importante en este proceso, pues sus
practicas de crianza, estilo de interaccion y nivel de involucramiento tienen un
impacto significativo en el desarrollo emocional y social de sus hijos. Sin embargo,
en muchos casos, los padres carecen de conocimientos o estrategias adecuadas para
contribuir de manera efectiva a este desarrollo, o que puede limitar el potencial

socioemocional de los nifos.

Esta investigacion es necesaria porque aborda la relacion entre las practicas
parentales y el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afios, una etapa
importante en la que se consolidan habilidades clave para el aprendizaje y la vida.
Mediante este estudio, se busca no solo analizar estas dinamicas, sino también
proponer estrategias de intervencidn que promuevan la colaboracién efectiva entre
los padres y la institucion educativa. Este enfoque permitira fomentar un entorno
educativo integral que incorpore el desarrollo socioemocional como un eje central
en las planificaciones curriculares, promoviendo asi un aprendizaje que integre

tanto las dimensiones cognitivas como las no cognitivas.

Desde una perspectiva cientifica, este trabajo contribuye al campo de la
psicologia educativa y la pedagogia al ofrecer un andlisis riguroso sobre el impacto
de las précticas de crianza en el desarrollo socioemocional infantil. Ademas,
proporciona una base para el disefio de programas de intervencion basados en
evidencia, los cuales pueden ser replicados en otros contextos educativos. Este
aporte responde a la necesidad de metodologias mas inclusivas y adaptadas a las
realidades socioemocionales de los estudiantes en las primeras etapas de su

educacion.

En el ambito social, el impacto del desarrollo socioemocional es amplio,



pues estas habilidades son esenciales para la formacion de individuos empaticos,
resilientes y responsables. Involucrar a los padres en el proceso educativo de sus
hijos no solo beneficia el desempefio académico de los nifios, sino que también
fortalece la dinamica familiar y las relaciones interpersonales dentro de la
comunidad. Este trabajo busca generar un cambio positivo al fomentar la formacion
de ciudadanos con habilidades sociales y emocionales que contribuyan al bienestar

colectivo.

La investigacion es viable gracias a varios factores, el acceso al Centro de
Educacion “Teresa Leon de Noboa” garantiza un contexto propicio para la
recoleccion de informacion; se cuenta con la disposicion de padres y docentes para
participar en el estudio, lo que facilita la implementacién de encuestas, talleres y
estrategias de intervencion; ademas, los recursos materiales y humanos disponibles
aseguran el desarrollo adecuado de las actividades propuestas. El periodo
académico 2024 proporciona el tiempo necesario para planificar y ejecutar las fases

de la investigacion.

Los beneficiarios de este trabajo son diversos. Los nifios y nifias mejoraran
sus habilidades socioemocionales, fundamentales para su desarrollo integral. Los
padres adquiriran herramientas para involucrarse de manera efectiva en la
educacién de sus hijos, fortaleciendo asi la relacién familia-escuela. La institucion
educativa contard con estrategias pedagdgicas que promoveran un enfoque mas
integral en sus practicas, y la sociedad en general se verd beneficiada por la
formacion de individuos emocionalmente competentes, capaces de contribuir a una
convivencia mas armonica y solidaria. Por estas razones, esta investigacion es
relevante, necesaria y tiene el potencial de generar un impacto significativo tanto

en el ambito educativo como en el social.



4. OBJETIVOS

4.1.0bjetivos General

Analizar el papel de los padres en el desarrollo socioemocional de los nifios
de 4 a 5 anos de Educacion Inicial II del Centro de Educacion “Teresa Leon de
Noboa” de la Ciudad de Guaranda, durante el periodo 2024.

4.2. Objetivos Especificos

OE1. Fundamentar tedricamente el papel de los padres y el desarrollo socio

emocional de los nifios de 4 a 5 afios.

OEZ2. Evaluar el rol de los padres de los nifios de 4 a 5 afios en el Centro de
Educacién Inicial "Teresa Ledn de Noboa' y su impacto en el desarrollo

socioemocional de los nifos.

OE3. Diseiiar actividades para el fortalecimiento del papel de los padres en
el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afios de Educacién Inicial 11 del
Centro de Educacion 'Teresa Ledn de Noboa' de Guaranda, durante el periodo

académico 2024.



5. MARCO TEORICO

5.1.Teoria Cientifica

5.1.1. Padres de familia
Familia

La familia es el primer entorno social en el que los nifios se desarrollan y
constituye la base para la formacion de sus habilidades socioemocionales. Es el
espacio en el que los infantes reciben los primeros estimulos emocionales y sociales
que determinaran su capacidad para establecer relaciones y gestionar sus emociones
(Davila & Solorzano, 2021). Segun Bronfenbrenner (1979), la familia es parte del
microsistema del nifio, influyendo directamente en su desarrollo cognitivo,

emocional y social.

La familia es una institucion social basica que agrupa a personas unidas por
lazos de parentesco, afecto o convivencia, y que desempefia funciones
fundamentales para la sociedad, como la reproduccion, la educacion, y la
transmision de valores culturales (Pacheco & Osorno, 2021). La familia es una
unidad social primaria que actia como el primer entorno de socializacion para los
individuos, ensefiando normas, valores y comportamientos que permiten su

integracion en la sociedad.

Segun Paiva (2023) la familia cumple funciones como la socializacion de
los nifios y el apoyo emocional de sus miembros. En el ambito psicologico, la
familia es vista como el primer entorno emocional de una persona, donde se forman
los vinculos de apego y se desarrollan habilidades emocionales y cognitivas
esenciales para la vida. Ramirez y Ramirez (2023) resaltan que la relacion de apego

en la familia es importante para el desarrollo psicolégico saludable.

En términos legales, la familia se define como el grupo de personas unidas
por vinculos de matrimonio, unién de hecho, parentesco o adopcion, reconocido
por el derecho para la proteccion de sus integrantes. En Ecuador, el Cadigo Civil
establece que la familia es la base de la sociedad y merece especial proteccion del
Estado (Art. 67). Desde una perspectiva antropoldgica, la familia es una estructura
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social presente en todas las culturas, que varia en su composicion y organizacion,
pero que siempre cumple funciones béasicas como la perpetuacion del grupo, la

educacion de los hijos y el mantenimiento de la cohesion social (Diez, 2020).

En el ambito econémico, la familia es vista como una unidad de consumo y
produccion que administra recursos para garantizar el bienestar de sus miembros.
Ademas, desempefia un papel clave en la transmision intergeneracional de bienes y
conocimientos (Garcia, 2020). La OMS define la familia como el grupo de personas
que cumplen roles de apoyo mutuo, cuidado, y desarrollo emocional, fisico y social,
independientemente de si estan relacionadas por lazos de sangre o convivencia
(Ampudia, 2020).

La familia juega un papel fundamental en el desarrollo social de los nifios,
siendo el primer agente socializador en la transmision de normas, valores y
conductas. En este contexto familiar, los nifios aprenden las primeras pautas de
interaccion social y las interiorizan, lo que influye directamente en su desarrollo
socioemocional y en la forma en que se relacionan fuera del hogar. Investigaciones
han demostrado que las relaciones parentales adecuadas y un ambiente familiar
positivo son esenciales para el desarrollo integral de los nifios, ya que favorecen su

crecimiento cognitivo, afectivo y emocional (Pereyra, 2023).

Por otro lado, las competencias parentales, que se refieren a los
conocimientos y habilidades de los padres para guiar el comportamiento de sus
hijos, tienen un impacto significativo en el bienestar de los nifios (Arango & Vidal,
2021). Estas competencias incluyen aspectos como la capacidad de establecer un
vinculo emocional seguro, fomentar el aprendizaje y la socializacion, proteger sus
derechos y reflexionar sobre la crianza. Las habilidades sociales también
desempefian un papel crucial en el desarrollo psicoemocional, ya que son
comportamientos aprendidos que permiten a los nifios interactuar adecuadamente
con los demaés, expresar sus emociones y resolver problemas de forma efectiva. El
desarrollo de estas habilidades, como la comunicacion y la empatia, influye en la

autoestima y en el rendimiento académico, tanto en la infancia como en la adultez.
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5.1.2. Tipo de familia

Existen diversos tipos de familias, como las nucleares, extensas,
monoparentales, ensambladas y homoparentales. Cada tipo de familia tiene
caracteristicas que pueden influir de manera diferente en el desarrollo
socioemocional del nifio (Guatrochi, 2020). Por ejemplo, las familias nucleares
suelen ofrecer estabilidad emocional, mientras que las familias extensas pueden

aportar una red de apoyo mas amplia.

Familia nuclear: Compuesta por los padres y los hijos. Proporciona un
entorno estable para el desarrollo emocional debido a la cercania de las

relaciones.

Familia extendida: Incluye a otros miembros como abuelos, tios y primos.
Puede ofrecer un soporte emocional amplio y diversidad de modelos de

comportamiento.

Familia monoparental: Un solo progenitor esta a cargo del cuidado de los
hijos. Aunque puede presentar retos adicionales, también puede ser un

entorno enriquecedor si existe apoyo emocional.

Familia reconstituida: Formada tras la union de dos familias provenientes
de relaciones previas. Puede implicar desafios en la adaptacion de los nifios,

pero también oportunidades de aprender sobre diversidad y aceptacion.

Familia adoptiva: Compuesta por padres que han asumido el cuidado de
nifilos no bioldgicos. Es un modelo que refuerza valores como el amor

incondicional y la aceptacion.

5.1.3. Familia como agente socializador
La familia es reconocida como el primer agente socializador en la vida de

los individuos. Desde los primeros afios de vida, proporciona un entorno

fundamental para la transmision de normas, valores, actitudes y comportamientos
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que permiten a los nifios adaptarse a la sociedad. Este proceso de socializacion es
continuo y ocurre a través de las interacciones cotidianas dentro del hogar, donde
los padres y otros miembros de la familia desempefian roles importantes como

modelos de conducta (Cancino & Minguez, 2020).

La familia introduce a los nifios al mundo social al ensefiarles habilidades
basicas de comunicacion, comportamiento y convivencia. Este aprendizaje incluye
el uso del lenguaje, las normas de cortesia, y los valores que regiran sus relaciones
interpersonales. A través de rutinas diarias, como las comidas familiares, las
conversaciones, y el juego, los nifios aprenden a comprender el significado de
compartir, respetar a los demas, y resolver problemas de manera pacifica (Portugal,
2021).

De acuerdo a lo que manifiesta Calicchio (2023) mencionando a Albert
Bandura (1986), en su teoria del aprendizaje social, subraya que los nifios
desarrollan comportamientos observando e imitando a las figuras adultas de su
entorno inmediato, especialmente a los padres. Por ejemplo, los nifios que ven a sus
padres practicar la honestidad, la empatia o la cooperacion tienden a internalizar y
reproducir estos valores en su propia conducta. Asimismo, la forma en que los
adultos manejan situaciones de estrés o conflicto proporciona lecciones préacticas

de resolucién de problemas y regulacién emocional.

La familia no solo transmite comportamientos, sino que también es clave en
la formacion de la identidad del individuo. Mediante la inculcacion de valores
culturales, religiosos y éticos, los nifios desarrollan un sentido de pertenencia 'y un
marco de referencia para interpretar el mundo que los rodea. Por ejemplo, la familia
ensefia la importancia de la honestidad, la solidaridad, el respeto y la
responsabilidad, valores que guiaran las decisiones y acciones de los nifios a lo largo

de sus vidas.

El desarrollo emocional es otro aspecto esencial de la socializacion familiar.
Los padres proporcionan un entorno seguro y afectivo donde los nifios aprenden a
identificar y gestionar sus emociones. Este apoyo fomenta la confianza y la

autoestima, elementos esenciales para establecer relaciones sociales saludables. A
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través de la interaccion familiar, los nifios también aprenden a expresar empatia,
comprender los sentimientos de los demas y manejar el estrés (Cancino & Minguez,
2020).

Aunque la familia tradicional ha evolucionado con el tiempo, su papel como
agente socializador sigue siendo relevante (Rodriguez C. , 2021). En un mundo
globalizado e influenciado por las tecnologias digitales, la familia también media
en la exposicion de los nifios a la informacion externa, ayudandolos a interpretar y
evaluar las influencias sociales y culturales. El éxito de la familia como agente
socializador depende en gran medida de la calidad de las relaciones dentro del
hogar. Un entorno familiar basado en el respeto, la comunicacion abierta y el afecto
proporciona una base solida para el desarrollo social y emocional del nifio. Por el
contrario, una dinamica familiar disfuncional puede afectar negativamente la

socializacion, generando problemas de adaptacion social o emocional en el futuro.

5.2.Estilos educativos parentales

Los estilos educativos parentales influyen directamente en la formacién
socioemocional de los nifios. Segin Baumrind (1967), los estilos educativos se

clasifican en:

Autoritario: Caracterizado por un alto nivel de control y poca calidez, lo

gue puede generar inseguridad y problemas en la regulacion emocional.

Permisivo: Altamente indulgente, con poca exigencia, lo que puede llevar
a una falta de disciplina y dificultades en la toma de decisiones.

Negligente: Baja implicacion emocional y poco control, afectando

negativamente el desarrollo social y emocional.

Democratico: Combina calidez y exigencia razonable, fomentando la

autonomia, la autoestima y la regulacion emocional adecuada.
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5.2.1. Modelos educativos de los estilos educativos parentales

Los estilos educativos parentales juegan un papel fundamental en el

desarrollo socioemocional de los nifios, ya que las interacciones familiares influyen

directamente en su formacion emocional, habilidades sociales y capacidad para

gestionar las emociones. Existen diferentes modelos educativos que los padres

emplean para criar a sus hijos, y cada uno de ellos tiene un impacto distinto en el

desarrollo infantil (Abril, 2024). Entre estos, el modelo democratico se destaca por

sus efectos positivos en el desarrollo integral de los nifios, mientras que otros

enfoques pueden presentar limitaciones en la gestién emocional y la resolucién de

conflictos.

Cuadro 1

Desarrollo socioemocional de los diferentes modelos de crianza.

Modelo de Caracteristicas Consecuencias en el Habilidades que

Crianza Principales Desarrollo Fomenta
Socioemocional

Modelo Comunicacion Promueve la Cooperacion,

Democratico

abierta, respeto
mutuo,

participacién activa
de los nifios, padres

como guias, limites

seguridad emocional,
la empatia, el
autoconocimiento, el
respeto mutuo y el

aprendizaje de

resolucién de
conflictos
pacifica,
negociacion,

expresion

claros y habilidades sociales.  adecuada de

consistentes. emociones,

autonomia,

autoestima.

Modelo Estructura  rigida, Dificultades para Obediencia,
Autoritario  reglas estrictas sin expresar emociones, disciplina firme,

discusion,
comunicacion

unidireccional de

falta de habilidades
para resolver

conflictos, escasa

pero con
carencias en
habilidades

15



padres a hijos. autonomia, baja emocionales 'y
autoestima. sociales.
Modelo Pocas reglas, gran Dificultades para Apreciacion y
Permisivo libertad de accion regular emociones y afecto, pero con
para los nifios, conductas, falta de
ambiente afectivo y impulsividad, falta de habilidades para
de aprecio. autocontrol y manejar normas
disciplina. y adaptarse a
entornos
estructurados.
Modelo Falta de Baja autoestima, Falta de
Negligente involucramiento de dificultad para habilidades
los padres, desarrollar emocionales,
desinterés 0 habilidades como
incapacidad  para emocionales, autocontrol,
proporcionar problemas con la empatia y

confianza en los resolucion de

falta de

atencion adecuada,

ausencia de apoyo demas, conflictos.

emocional y regulacion emocional.

supervision.

Fuente: (Cedefio, Evelina, Salvatierra, Garcia, & Briones, 2023).

a) Modelo Democratico

El modelo democratico se caracteriza por la creacion de un entorno de
crianza basado en la comunicacion abierta, el respeto mutuo y la participacion
activa de los nifios en las decisiones familiares. En este modelo, los padres actdan
como guias y modelos a seguir, pero también fomentan la autonomia y la toma de

decisiones de los nifios dentro de un marco de limites claros y consistentes.

Este enfoque permite que los nifios se sientan escuchados, comprendidos y

valorados, lo que contribuye a un sentimiento de seguridad emocional. La constante
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interaccion entre padres e hijos promueve la em empatia, el autoconocimiento y el
aprendizaje de habilidades sociales, fundamentales para las relaciones
interpersonales exitosas. Los nifios criados en un entorno democratico tienden a
desarrollar habilidades sociales como la cooperacion, la resolucion de conflictos de

manera pacifica y la negociacion.

Al ser parte activa en las conversaciones familiares, aprenden a expresar sus
emociones de forma adecuada, a escuchar a los demas y a resolver desacuerdos sin
recurrir a la agresividad o la evitacion. Los padres en este modelo promueven la
autonomia de los nifios, permitiéndoles tomar decisiones apropiadas para su edad y
fomentando la responsabilidad por sus actos. Esto fortalece la autoestima y la

capacidad de los nifios para manejar desafios en su vida diaria.
b) Modelo Autoritario

El modelo autoritario se caracteriza por una estructura rigida y una
comunicacion unidireccional, donde los padres establecen reglas estrictas que los
hijos deben seguir sin discusion. Aungue este estilo puede generar una disciplina
firme, también puede tener efectos negativos en el desarrollo socioemocional de los

nifnos.

En un ambiente autoritario, los nifios pueden no aprender a expresar sus
emociones de manera saludable ni a reconocer los sentimientos de los demaés. La
comunicacion suele ser escasa o dirigida por los padres, lo que puede generar que

los nifios no se sientan comprendidos ni respaldados emocionalmente.

Dado que este modelo no promueve la negociacién ni el dialogo abierto, los
nifios pueden desarrollar dificultades para resolver conflictos de manera efectiva,

ya que estan acostumbrados a seguir érdenes sin poder expresar sus puntos de vista.

La rigidez en las reglas y la falta de espacio para la toma de decisiones
pueden limitar la capacidad de los nifios para desarrollar una autonomia saludable.
Esto puede repercutir en la confianza en si mismos y en su capacidad para manejar

la independencia en etapas posteriores de su vida.
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¢) Modelo Permisivo

El modelo permisivo se caracteriza por una crianza en la que los padres
tienen pocas reglas y permiten que los nifios tengan una gran libertad de accién. Si
bien este modelo puede fomentar un ambiente de aprecio y afecto, también puede
generar dificultades en el manejo emocional y la regulacion de conductas.

Los nifios criados en un entorno permisivo pueden tener dificultades para
auto controlarse y regular sus emociones, ya que no se les ensefian de manera clara
los limites y las consecuencias de sus acciones. Esto puede generar

comportamientos impulsivos o falta de autodisciplina.

Al no enfrentar una estructura de reglas claras, los nifios pueden carecer de
las herramientas necesarias para adaptarse a entornos mas estructurados, como la
escuela o la sociedad en general. Esto puede dificultar su adaptacion a normas

sociales y conductas apropiadas en diferentes contextos.

d) Modelo Negligente

El modelo negligente se caracteriza por la falta de involucramiento de los
padres en la vida de los nifios, ya sea por desinterés o por incapacidad para brindar
atencion adecuada. Este modelo puede tener consecuencias severas en el desarrollo

emocional y social de los nifios.

La falta de apoyo emocional, supervision y limites claros puede llevar a que
los nifios no desarrollen habilidades emocionales adecuadas, como el autocontrol,
la empatia y la resolucion de conflictos. Los nifios que crecen en un ambiente
negligente pueden experimentar dificultades con la autoestima y la confianza en los
demas, ya que no han recibido el apoyo y la orientacion necesarios para entender

sus propias emociones o las de los demas.

5.3.Desarrollo socioemocional

El desarrollo socioemocional hace referencia a la evolucion de las habilidades y

competencias emocionales y sociales de los individuos a lo largo de su vida. Este tipo de
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desarrollo es clave para el bienestar personal y para las interacciones sociales, ya que
influye directamente en la manera en que las personas se perciben a si mismas, gestionan

sus emociones, se relacionan con los demas y enfrentan desafios.

5.4.Definiciones de desarrollo socioemocional

El desarrollo socioemocional implica la adquisicién y el fortalecimiento de
competencias relacionadas con el manejo de las emociones, las relaciones interpersonales
y la autorregulacion. Segun Denham (2006), "el desarrollo socioemocional es el proceso a
través del cual los nifios aprenden a comprender y regular sus emociones, establecer
relaciones saludables con los demas y desarrollar un sentido de identidad y empatia." A su
vez, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2019) define el desarrollo socioemocional
como un proceso gue abarca habilidades de regulacién emocional, resolucion de problemas
y adaptacion social. Este desarrollo se inicia en la infancia y se mantiene a lo largo de la
vida, siendo influenciado por la interaccion social, los contextos familiares, culturales y

educativos.

5.5.Teorias del desarrollo socioemocional

Existen diversas teorias que explican cémo se da el desarrollo

socioemocional en los individuos. A continuacion, se presentan las mas influyentes:

Cuadro 2.

Teorias del desarrollo socioemocional.

Teoria Autor Concepto Clave Impacto en el Desarrollo

Socioemocional

Teoria del John El apego seguro con los  Desarrolla una base de

Apego Bowlby cuidadores primarios. confianza que facilita el
manejo emocional y la
formacion de relaciones

interpersonales estables.

Teoria del Erik Ocho etapas Cada etapa plantea un
Desarrollo Erikson psicosociales a lo largo  conflicto que, cuando se
Psicosocial de la vida. resuelve positivamente,

contribuye al desarrollo de
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habilidades emocionales y

sociales.
Teoria del Albert Aprendizaje por Las personas aprenden
Aprendizaje Bandura observacion y habilidades
Social modelado de socioemocionales
comportamientos observando y replicando a
emocionales y sociales.  modelos significativos, como
padres 0 maestros.
Teoria del Lawrence  Desarrollo del El desarrollo moral influye
Desarrollo Kohlberg  razonamiento moral en  en la capacidad de gestionar
Moral diferentes niveles. conflictos éticos y

emocionales, promoviendo
un sentido de justicia y

empatia.

Fuente: (Balsamo, 2022)

5.6.Etapas del desarrollo socioemocional

Las etapas del desarrollo socioemocional reflejan los cambios en las

capacidades emocionales, sociales y cognitivas de los individuos a medida que

crecen. Cada fase se caracteriza por el desarrollo de habilidades que permiten una

mejor gestion de las emociones y la creacion de relaciones mas profundas y

saludables.

a) Infancia (0-2 afios): En esta etapa, el principal proceso emocional es el

desarrollo del apego con los cuidadores. Este vinculo, que puede ser seguro

0 inseguro, es crucial para la formacion de futuras relaciones interpersonales

y la habilidad para gestionar las emociones. Un apego seguro proporciona

una base solida para la capacidad del nifio para explorar su entorno y

relacionarse con los deméas de manera saludable.

b) Nifiez temprana (3-6 afos): Durante esta fase, los nifios comienzan a

desarrollar empatia, a expresar emociones mas complejas y a comprender

las normas sociales. También inician la formacién de su autoestima y el

autocontrol. Este desarrollo es esencial para que los nifios aprendan a

interactuar efectivamente con su familia, compafieros y otros miembros de

la comunidad, fomentando relaciones interpersonales armoniosas.
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c) Nifilez media (7-12 afios): En esta etapa, los nifios mejoran en la regulacion
de sus emociones y en la comprension de conceptos abstractos relacionados
con el bienestar de los demas, como la justicia y la empatia. Las relaciones
con los compafieros juegan un papel fundamental, y el nifio desarrolla
habilidades sociales como la cooperacion, la resolucion de conflictos y el
manejo de diferencias. Estas habilidades son esenciales para formar
amistades mas profundas y estables.

d) Adolescencia (13-18 afos): La adolescencia se caracteriza por una
intensificacion emocional, impulsada por cambios hormonales y el
desarrollo de nuevas capacidades cognitivas. Los adolescentes comienzan a
explorar su identidad personal, desarrollando su moralidad y autonomia
emocional. Las relaciones interpersonales se vuelven mas complejas y
profundas, y los adolescentes aprenden a tomar decisiones de manera mas
independiente, lo que puede traer consigo conflictos emocionales y una
mayor exploracién de su lugar en el mundo.

e) Adultez (18+ afios): En la adultez, el individuo busca consolidar relaciones
interpersonales duraderas y alcanzar la autorrealizacion. Se desarrollan
habilidades para resolver conflictos emocionales de manera méas madura y
adaptativa. La capacidad para manejar las emociones de forma eficaz en
situaciones complejas, como el trabajo y la familia, mejora, lo que facilita
una mayor estabilidad emocional y relaciones mas satisfactorias. La
madurez emocional adquirida permite a los adultos enfrentar los desafios de

la vida con mayor resiliencia.

Las etapas del desarrollo socioemocional son fases especificas que se
atraviesan durante el crecimiento y evolucion de los individuos. Estas etapas estan

influidas por los cambios fisicos, cognitivos y emocionales que ocurren a lo largo

de la vida.
Cuadro 3.
Etapas del desarrollo socioemocional.
Etapa del Edad Caracteristicas Impacto en el
Desarrollo Aproximada Principales Desarrollo
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Socioemocional

Infancia 0-2 afios Desarrollo del primer El apego forma la base
vinculo emocional para futuras relaciones y
(apego) con los la capacidad para
cuidadores. El apego gestionar emociones.
puede ser seguro 0
inseguro.

Nifez 3-6 afios Desarrollo de empatia, Se desarrollan

temprana expresion emocional habilidades para
complejay comprension  entender y manejar las
de normas sociales. emociones, asi como
Formacion de la para interacciones
autoestima y el sociales y familiares.
autocontrol.

Nifiez media  7-12 afios Mejora en la regulacion Se fortalece la capacidad
emocional, comprension para reconocer, regular
de conceptos abstractos emociones y resolver
sobre el bienestar de los conflictos.
demaés. Foco en relaciones
con comparfieros y
desarrollo de habilidades
sociales.

Adolescencia 13-18 afios Intensificacion de Se profundiza la
emociones y exploracion ~ comprension de si
de la identidad personal. mismo y la interaccion
Desarrollo de la con los demés, ademas
moralidad, autonomia de la toma de decisiones
emocional y relaciones mas auténoma.
interpersonales complejas.

Adultez Adultos Consolidacion de La madurez emocional

(18+) relaciones interpersonales, permite relaciones méas

autorrealizacion y
resolucion de conflictos
emocionales. Adaptacion

a cambios y manejo de

estables, gestion efectiva
de emociones en
diferentes contextos y

resolucién de conflictos
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emociones en situaciones  de manera madura.

complejas.

Fuente: (Olhaberry & Sieverson, 2022)

5.7.Desarrollo Socioemocional y vinculo parental

El vinculo parental juega un papel fundamental en el desarrollo
socioemocional de los nifios. Segin Bowlby (1982), el tipo de apego que se forma
entre el nifio y sus cuidadores influye directamente en la forma en que el nifio
gestionaré sus emociones y se relacionard con los demas en el futuro. Un apego
seguro fomenta la confianza y el bienestar emocional, permitiendo que el nifio

explore el mundo social y emocional de manera mas eficaz.

La calidad de la comunicacion familiar también influye en el desarrollo
socioemocional. Padres y cuidadores que brindan apoyo emocional, comprension y
validacién ayudan a los nifios a reconocer y regular sus emociones de manera
adecuada. Ademaés, la modelizacion de conductas sociales y emocionales positivas
en el hogar refuerza las habilidades necesarias para el desarrollo de relaciones

saludables fuera del hogar.

El desarrollo socioemocional es un proceso complejo que abarca desde la
infancia hasta la adultez, y es influenciado por factores internos (como las
predisposiciones cognitivas y emocionales) y externos (como el entorno familiar,
escolar y social). La comprension de las teorias, etapas y la importancia del vinculo
parental nos permite entender mejor como apoyar este desarrollo en diferentes

contextos educativos y familiares.

5.8.Involucramiento Parental para el desarrollo de habilidades

socioemocionales

El padre, como figura central en el hogar, tiene un impacto directo en el

manejo de las emociones y la resolucion de conflictos de los nifios. La forma en que
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un padre maneja sus propias emociones (como la paciencia, la ira, o la frustracion)
ensefia a los hijos a regular sus sentimientos. Los padres que muestran un manejo
emocional adecuado y que modelan conductas de empatia y autocontrol
contribuyen significativamente a que los nifios desarrollen habilidades

socioemocionales de manera saludable (Ochando, 2024).

La participacion activa del padre en la vida cotidiana del nifio, mediante el
apoyo en actividades escolares, juegos, o conversaciones significativas, les
transmite seguridad. El interés del padre por sus logros y emociones crea un
ambiente en el que los nifios se sienten valorados, lo cual favorece el desarrollo de
una autoestima positiva. La confianza que los padres brindan a sus hijos les permite

enfrentar desafios y situaciones sociales con mayor facilidad.

El vinculo afectivo entre padres e hijos tiene una importancia crucial en el
desarrollo socioemocional. Los padres que son afectivos, amorosos, y atentos
generan un ambiente de seguridad emocional, donde los nifios pueden expresar
libremente sus pensamientos y sentimientos. Este tipo de vinculo es esencial para
el desarrollo de habilidades de apego seguro, que influencian positivamente las

relaciones interpersonales en la vida adulta (Calle, 2024).

La disciplina ejercida por los padres tiene un impacto profundo en el
comportamiento y desarrollo socioemocional de los nifios. Un padre que establece
limites claros pero justos, que es coherente y que utiliza la empatia en la correccion
de conductas, ayuda al nifio a comprender la relacién entre acciones y
consecuencias, promoviendo la toma de decisiones responsables. La disciplina,
cuando es aplicada con amor y comprensién, ayuda a los nifios a desarrollar

autocontrol y a aprender a respetar a los demas.

Los padres también juegan un papel clave en la integracion social de sus
hijos. Mediante la organizacion de actividades sociales, como jugar con otros nifios,
participar en grupos o clubes, los padres fomentan habilidades de socializacion que
son fundamentales para la interaccion con los demas. La inclusion en entornos
sociales desde una edad temprana ayuda a los nifios a entender las dinamicas

grupales, la resolucion de conflictos, y la importancia de la cooperacion.
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La forma en que un padre maneja situaciones de estrés también es un modelo
para sus hijos. En momentos de adversidad, la respuesta del padre, ya sea calmada,
reflexiva o enérgica, ensefia a los nifios como enfrentarse a las dificultades. Un
padre que demuestra resiliencia y busca soluciones de manera razonada favorece
que los nifios desarrollen la capacidad de manejar el estrés y las emociones intensas

de manera més eficaz.

El involucramiento del padre en la educacion de sus hijos, ya sea
participando en reuniones escolares, apoyando en tareas o promoviendo la lectura
y el aprendizaje, es fundamental para el desarrollo intelectual y socioemocional.
Los nifios perciben que la educacion es un valor importante cuando ven que ambos
padres se comprometen con su aprendizaje, lo que refuerza la motivacion y el

sentido de pertenencia en el ambito escolar.

El papel del padre en el desarrollo socioemocional de los hijos es clave para
su formacion integral. A través de su ejemplo, apoyo, afecto y disciplina, los padres
contribuyen a la creacion de un entorno emocionalmente seguro y saludable que
permite a los nifios desarrollarse con una sélida base de confianza, empatia, y
habilidades sociales. Por lo tanto, la participacion activa del padre en la vida de sus
hijos no solo favorece su bienestar emocional, sino también su capacidad para

enfrentarse con éxito a los retos de la vida.
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6. TEORIA LEGAL

Constitucién de la Republica del Ecuador (2008)

El Articulo 26 de la Constitucion establece que la educacion es un derecho
fundamental que debe garantizarse a lo largo de la vida de las personas y un deber
ineludible del Estado. Esta es considerada una prioridad dentro de las politicas
publicas y la inversion estatal, ya que asegura la igualdad, inclusion social y el buen
vivir. Ademas, involucra a las personas, familias y la sociedad como participantes

activos en el proceso educativo.

Por su parte, el Articulo 27 sefiala que la educacion debe estar centrada en
el ser humano, promoviendo su desarrollo integral dentro de un marco de respeto a
los derechos humanos, el ambiente y la democracia. Esta debe ser inclusiva, diversa,
de calidad, intercultural y participativa. Ademas, impulsa valores como la equidad
de género, solidaridad y justicia, fomentando el pensamiento critico, el arte, el
deporte y las competencias necesarias para el trabajo y la creacion. La educacion es
vista como un eje estratégico para el desarrollo nacional, esencial para el

conocimiento y el ejercicio de los derechos ciudadanos.

El Articulo 45 otorga a nifias, nifios y adolescentes derechos especificos
segln su edad, ademas de los derechos humanos comunes. Entre estos se incluyen
el derecho a la integridad fisica y psicoldgica, a la identidad, a la educacion, la
cultura, el deporte y la recreacién, asi como a la convivencia familiar y comunitaria.
El Estado garantiza ademas su participacion en temas que les afecten, asegurando
su libertad de expresion, asociacion y consulta en contextos culturales propios de

sus pueblos y nacionalidades.
Ley Organica de Educacion Superior (LOES)

El Articulo 127 establece que las universidades y escuelas politécnicas,
como parte de su vinculacién con la sociedad, pueden ofrecer cursos de educacion

continua y expedir certificados correspondientes. Sin embargo, estos estudios no
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cuentan para titulaciones oficiales de grado o posgrado.

El Articulo 134 determina que solo las instituciones de educacion superior
legalmente autorizadas pueden ofrecer programas académicos. Queda prohibido
que instituciones nacionales o extranjeras operen fuera de los procedimientos
establecidos por esta ley. El incumplimiento de esta disposicion da lugar a

sanciones legales.

Segun el Articulo 142, todas las instituciones de educacion superior deben
implementar un sistema de seguimiento a sus graduados, cuyos resultados seran
remitidos al Consejo de Evaluacion, Acreditacion y Aseguramiento de la Calidad

de la Educacién Superior para su conocimiento.

La LOES, en diversos apartados, reafirma que la educacién es un derecho
garantizado en la Constitucion, que debe ser inclusiva, equitativa y accesible para
toda la poblacién. Ademas, promueve la interaccion cultural, la educacién gratuita

en todos los niveles y la libertad de ensefianza.
Consejo de Educacion Superior

La docencia integra conocimientos y teorias para el desarrollo de la
investigacion y la vinculaciéon con la sociedad. Esta funcion sustantiva permite

disefiar y fortalecer los curriculos académicos.

La investigacion es entendida como una actividad creativa, sistematica y
fundamentada en debates epistemoldgicos y las necesidades del entorno. Su
planificacion e implementacion estdn alineadas con el modelo educativo,
normativas y recursos institucionales, y sus resultados se divulgan para garantizar

su impacto social.

La vinculacion con la sociedad, como funcion esencial de las instituciones
de educacion superior, se desarrolla mediante proyectos y programas que buscan
responder a las necesidades del entorno, mejorar la calidad de vida y preservar la
diversidad cultural. Este proceso complementa la docencia y la investigacion,
fomentando una formacion integral en los estudiantes y promoviendo el uso

practico del conocimiento generado.
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El Articulo 5 resalta el enfoque de derechos como base para las politicas y
programas de las instituciones de educacion superior, priorizando acciones
afirmativas hacia los grupos méas vulnerables, como mujeres, nifios, pueblos

indigenas y personas con discapacidad, entre otros.

Reglamento de la Unidad de Integracion Curricular de la Universidad
Estatal de Bolivar

Segln el Articulo 5, la Unidad de Integracion Curricular valida las
competencias profesionales mediante enfoques reflexivos, investigativos y
experimentales para abordar problemas y desafios relacionados con las profesiones.
El Articulo 6 establece que esta unidad debe desarrollarse en un periodo equivalente
a 240 horas, correspondientes a cinco créditos académicos.

6.1. TEORIA REFERENCIAL

El Centro de Educacion Inicial (CEI) Teresa Ledn de Noboa tiene su origen
en 1978, cuando el entonces director de Educacion, Fredy Chaves, impulsé la
creacion de un jardin de infantes en el sector sur de la ciudad de Guaranda. Para
concretar este proyecto, se designo a la profesora Irma de Poveda como responsable
de las matriculas y de las primeras gestiones. Con entusiasmo y compromiso, la
docente realizé anuncios en emisoras locales para informar a la comunidad sobre la
apertura del nuevo jardin infantil, logrando captar el interés de los padres de familia

que buscaban un lugar cercano y seguro para la educacion de sus hijos.

Durante sus primeros dias, la institucion enfrento dificultades para encontrar
un local propio donde operar. A pesar de las gestiones de la profesora Irma de
Poveda, no se consiguid una respuesta positiva. Ante esta situacion, se solicité el
uso de un aula en la Escuela Simon Bolivar, lo cual fue aprobado, permitiendo que
el jardin comenzara a funcionar oficialmente el 10 de octubre de 1978 bajo el

nombre de Jardin Teresa Ledn de Noboa.

Con el paso del tiempo, la institucion super6 las limitaciones iniciales y

logré establecerse en su infraestructura propia, ubicada en la ciudadela Las Colinas
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de Guaranda. Hoy en dia, el Centro de Educacion Inicial Teresa Ledn de Noboa es
un espacio acogedor y bien equipado que brinda servicios educativos a nifios de
nivel inicial. Su infraestructura incluye aulas amplias, areas recreativas adecuadas,
un comedor impecable y un patio espacioso, elementos que garantizan un entorno

ideal para el aprendizaje y el desarrollo integral de los estudiantes.

El CEI Teresa Leon de Noboa es un centro educativo regular fiscal que opera
en la parroquia Gabriel Ignacio Veintimilla, canton Guaranda, provincia de Bolivar.
Su modalidad es presencial y de jornada matutina, ofreciendo un nivel educativo
inicial. El régimen escolar corresponde al ciclo Sierra, y su ubicacion es accesible

para la comunidad.

Actualmente, la institucion cuenta con un equipo de cuatro docentes y dos
administrativas, todas mujeres, que trabajan con dedicacion y profesionalismo para
garantizar el desarrollo integral de los nifios y nifias. La poblacion estudiantil
asciende a 76 estudiantes, de los cuales 30 son nifias y 46 son nifios. Por edades, se
distribuyen en nifias de 3 afios (7), nifias de 4 afios (23) y nifios de 4 afos (30).

El CEI Teresa Ledn de Noboa se ha convertido en un referente para la
educacion inicial en Guaranda, destacandose por su compromiso con la formacion
integral de los nifios y por ser un espacio seguro, acogedor y propicio para el
desarrollo de habilidades cognitivas y socioemocionales desde edades tempranas.
Su historia y evolucion reflejan el esfuerzo conjunto de docentes, autoridades

educativas y la comunidad por ofrecer una educacion de calidad en la region.
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7. MARCO METODOLOGICO

7.1.Enfoque de la Investigacion

El enfoque metodoldgico adoptado en esta investigacion es mixto, ya que
se emplean tanto técnicas cuantitativas como cualitativas para abordar el problema
de investigacion (Faneite, 2023). El enfoque cuantitativo permite obtener datos
numéricos a través de herramientas como encuestas, facilitando la medicion y
andlisis de aspectos especificos relacionados con el papel de los padres en el
desarrollo socioemocional de los nifios. Esta parte del enfoque permite obtener
informacidn precisa sobre las percepciones y actitudes de los padres respecto a su
rol en el entorno educativo y como influye en las emociones y comportamientos de
sus hijos.

Por otro lado, el enfoque cualitativo se utiliza para explorar en profundidad
las préacticas de los padres y los efectos que estas tienen sobre el desarrollo
socioemocional de los nifios. Mediante el uso de fichas de observacion, se busca
entender de manera mas rica y detallada los comportamientos y reacciones de los
nifios en su entorno educativo, observando directamente sus interacciones y las
influencias que los padres pueden tener en su desarrollo emocional y social. La
combinacion de ambos enfoques permite una comprension mas completa y precisa
del fendbmeno, ya que se obtienen tanto datos medibles como interpretaciones sobre

las relaciones y contextos en los que estos se desarrollan.

7.2.Tipo de la Investigacion

Para efectos de este trabajo investigativo se ha considerado la

investigacion bibliogréafica, descriptiva y explicativa.

7.2.1. Investigacion Bibliogréafica

La investigacion bibliografica se enfoca en revisar la literatura existente
sobre el desarrollo socioemocional infantil y el impacto de las interacciones
parentales en este proceso (Asil, Asiu., & Barboza, 2021). A través de la
recopilacion de teorias y conceptos de fuentes académicas y cientificas, se

construye el marco tedrico necesario para comprender el contexto del estudio y
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sustentar las hipotesis planteadas. Esta parte bibliografica es importante para
identificar los antecedentes sobre el tema y establecer la base para el anélisis.

7.2.2. Investigacion Descriptiva

La investigacion descriptiva tiene como objetivo describir las caracteristicas
del fendmeno bajo estudio (Valle, Manrique, & Revilla, 2022). En este caso, se
busca entender las practicas y actitudes de los padres hacia el desarrollo
socioemocional de sus hijos en el Centro de Educacion Inicial "Teresa Leon de
Noboa", asi como las manifestaciones de desarrollo emocional observadas en los
nifios. A través de la recoleccion de datos, se podra crear una representacion fiel de
la situacidn actual, sin necesariamente intentar explicar las causas o consecuencias

en profundidad.

7.2.3. Investigacion Explicativa

La investigacion explicativa busca ir mas all& de la descripcion, explicando
las relaciones de causa y efecto entre las practicas de los padres y el desarrollo
socioemocional de los nifios. Este tipo de investigacion permitira analizar como las
interacciones y actitudes de los padres inciden en el comportamiento y las
emociones de los nifios, identificando patrones y posibles explicaciones de los
resultados observados (Losada & Marmo, 2022).

7.3.Métodos de la Investigacion

Los métodos utilizados en esta investigacion son el analisis-sintesis y el

deductivo-inductivo, ambos esenciales para interpretar los datos obtenidos.

Andlisis-sintesis

El método de andlisis-sintesis implica descomponer el fenédmeno en sus
elementos mas pequefios para luego integrarlos y obtener una vision global
(Somano & Ledn, 2020). En este caso, se analiza por separado el impacto de cada
factor relacionado con la influencia parental en el desarrollo socioemocional de los
niflos, como las interacciones diarias, la comunicacion y la participacion en
actividades escolares. Luego, estos datos se integran para comprender el panorama

completo de la relacion entre las practicas parentales y el desarrollo emocional de
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los nifios.

Deductivo- Inductivo

El método deductivo-inductivo se utiliza para combinar razonamientos
generales y especificos en el proceso de investigacion (Sarguera, Montero, &
Quinter, 2024). A traves de la deduccion, se aplican teorias generales sobre el
desarrollo socioemocional infantil a situaciones especificas observadas en el Centro
de Educacion Inicial, para luego verificar si las observaciones coinciden con las
expectativas tedricas. Por otro lado, el método inductivo permite generar teorias a
partir de las observaciones especificas hechas en el entorno del estudio, ayudando
a formular explicaciones mas especificas sobre como el comportamiento y las

practicas de los padres impactan en los nifios.

7.4. Técnicas e instrumento de la Investigacion

Para la recoleccidn de datos en esta investigacion, se emplearan dos técnicas
principales: encuesta y observacion, las cuales se complementaran con los

instrumentos cuestionario y ficha de observacion.
Encuesta

La encuesta se utilizara para recolectar informacion cuantitativa sobre las
percepciones, actitudes y comportamientos de los padres en relacion con su rol en
el desarrollo socioemocional de sus hijos. Para ello, se aplicard un cuestionario
estructurado a los padres de familia, el cual estard compuesto por preguntas cerradas
y de escala Likert. Este tipo de cuestionario permitird medir de manera precisa como
los padres perciben su influencia en el bienestar emocional de los nifios, y como sus
practicas en el hogar y en la escuela pueden favorecer o dificultar el desarrollo

social y emocional de los nifios.
Ficha de observacion

La ficha de observacion permitird a los observadores registrar detalles sobre
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aspectos como la participacion de los nifios en actividades grupales, sus reacciones
ante estimulos emocionales (como la frustracion o la alegria), y su capacidad para
interactuar de manera positiva con sus compafieros. Los datos cualitativos
obtenidos a través de la observacion proporcionaran una vision profunda de como
las actitudes de los padres y el ambiente en el hogar pueden influir en las respuestas

emocionales y sociales de los nifios en un contexto educativo.

Universo y muestra

En cuanto al universo de estudio, se ha considerado a los 25 nifios que
conforman el grupo de Inicial Il en el Centro de Educacion Inicial "Teresa Leon de
Noboa". De esta poblacion, se especifica que 11 son nifios y 14 son nifias. Ademas,
se tomara en cuenta la participacion de los padres de familia, quienes seran los
sujetos de la encuesta. La muestra se seleccionara de forma intencionada, buscando
una representacion completa de los padres y nifios que participaran en el estudio,
con el fin de obtener datos relevantes y especificos para analizar el papel de los
padres en el desarrollo socioemocional de los nifios.

La poblacion de estudio es pequefia, lo que permite un analisis detallado y
un enfoque mas cercano a cada caso, asegurando que se pueda recoger informacion

relevante y suficiente para los objetivos de la investigacion.

Cuadro 4

Poblacion
Caracteristicas Cantidad
Padres de Familia 25
Nifios 11
Nifias 14

Fuente: C.E.| Teresa Le6n de Noboa.
Elaborado por: Andagana Keniay Lopez Helen.
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Procesamiento de informacioén

1. Recopilacion de Datos: Se utiliza la encuesta para obtener informacion
cuantitativa sobre las percepciones de los padres, y la observaciéon para obtener
datos cualitativos sobre el comportamiento de los nifios. Los datos de las encuestas
se recolectardn mediante un cuestionario con escala Likert, mientras que las
observaciones se registraran en fichas estructuradas.

2. Organizacion de Datos: Una vez recolectados, los datos se organizaran en
tablas y gréficos para facilitar su analisis. Los resultados de las encuestas se
agruparan por categorias para analizar tendencias y patrones.

3. Andlisis Cuantitativo: Los datos obtenidos a través de las encuestas se
analizaran estadisticamente para obtener conclusiones sobre la influencia de los
padres en el desarrollo socioemocional de los nifios. Se utilizaran técnicas como el
calculo de frecuencias, medias, y porcentajes para interpretar las respuestas de los
padres.

4. Andlisis Cualitativo: Las fichas de observacion se analizardn para
identificar patrones en las interacciones de los nifios, tales como sus reacciones
emocionales y habilidades sociales. Se realizaran interpretaciones a partir de las
observaciones, enfocandose en los comportamientos especificos observados en el
aula.

5. Interpretacion de Resultados: Finalmente, los datos cuantitativos y
cualitativos se combinaran para proporcionar una comprension mas completa de la
relacion entre las practicas de los padres y el desarrollo socioemocional de los nifios.
Se discutirh coémo las interacciones parentales afectan las emociones y

comportamientos de los nifios en su entorno educativo.
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8. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
Pregunta 1. ;Con qué frecuencia participa usted en actividades escolares
que promueven el desarrollo socioemocional de su hijo/a?

Cuadro 5

Frecuencia participa usted en actividades escolares.

Categorias Frecuencias Porcentajes
Siempre 11 44 %
A veces 13 52%
Nunca 1 4%
TOTAL 25 100%

Fuente: C.E.l Teresa Leon de Noboa
Elaborado por: Andagana Kenia 'y Lépez Helen.

Grafico 1. Frecuencia participa usted en actividades escolares.

® Siempre
@® A veces
€ Nunca

44%

Fuente: C.E.l Teresa Leon de Noboa
Elaborado por: Andagana Kenia 'y Lépez Helen.

Analisis e interpretacion de resultados

Los resultados destacan una percepcion generalmente positiva por parte de
los padres sobre el apoyo brindado por la escuela para el desarrollo socioemocional
de sus hijos. No obstante, algunos padres expresan incertidumbre o desconocimiento
respecto a las estrategias implementadas, lo que subraya la necesidad de mejorar la
comunicacion y la claridad en las acciones educativas. También se identifica la
importancia de fortalecer las iniciativas escolares mediante actividades que

fomenten una mayor participacion de las familias en el proceso educativo.
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Pregunta 2. ;Considera que la escuela proporciona suficientes recursos y

herramientas para apoyar el desarrollo socioemocional de su hijo/a en el hogar?

Cuadro 6

La escuela apoya el desarrollo socioemocional de su hijo/a.
Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 13 52%
No 3 12%
No estoy seguro/a 9 36%
Total 25 100%

Fuente: C.E.|l Teresa Le6n de Noboa

Elaborado por: Andagana Keniay Lopez Helen.

Gréfico 2. La escuela apoya el desarrollo socioemocional de su hijo/a.

Fuente: C.E.|l Teresa Le6n de Noboa

Elaborado por: Andagana Kenia 'y Lépez Helen.

Anélisis e interpretacion de datos

® si
® No

No estoy seguro/a

Los resultados reflejan que la mayoria de los padres perciben positivamente

los recursos y herramientas proporcionados por la escuela para apoyar el desarrollo

socioemocional de sus hijos en el hogar. Sin embargo, una parte significativa de los

padres muestra dudas o desconoce las estrategias implementadas, lo que evidencia

la necesidad de mejorar la comunicacion y clarificar las acciones escolares. Ademas,

un grupo menor considera insuficientes los recursos ofrecidos, resaltando la

importancia de fortalecer las iniciativas educativas mediante talleres.
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Pregunta 3. ;Ha asistido a talleres o charlas organizadas por la escuela sobre
temas de desarrollo socioemocional?
Cuadro 7

Asistencia a talleres sobre desarrollo socioemocional.

Categoria Frecuencia Porcentaje

Si 17 68%
No 8 32%
Total 25 100%

Fuente: C.E.l Teresa Le6n de Noboa
Elaborado por: Andagana Kenia y L6pez Helen.

Grafico 3. Asistencia a talleres sobre desarrollo socioemocional.

® si
® No

68%

Fuente: C.E.l Teresa Leon de Noboa
Elaborado por: Andagana Keniay Lopez Helen.

Analisis e interpretacion de datos

La mayoria de los padres ha mostrado interés en adquirir herramientas para
apoyar el desarrollo emocional de sus hijos al asistir a talleres o charlas organizadas
por la escuela. Sin embargo, una parte no ha participado en estas actividades, lo que
indica la importancia de identificar y superar barreras que limiten la involucracion

de todas las familias.
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Pregunta 4. ;Considera usted que es importante la inteligencia emocional,

para abordar en futuros talleres o charlas sobre desarrollo socioemocional de los

nifios?
Cuadro 8
Importancia de la inteligencia emocional.
Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 23 92%
No 2 8%
Total 25 100%

Fuente: C.E.|l Teresa Le6n de Noboa
Elaborado por: Andagana Kenia y L6pez Helen.

Gréfico 4. Importancia de la inteligencia emocional

® si
® NO

Fuente: C.E.l Teresa Leon de Noboa
Elaborado por: Andagana Keniay Lopez Helen.

Analisis e interpretacion de datos

La mayoria de los padres valora la importancia de abordar la inteligencia
emocional en futuros talleres o charlas, reconociéndola como un elemento clave
para el desarrollo socioemocional de los nifios. Sin embargo, un pequefio grupo no
percibe esta necesidad, lo que resalta la importancia de sensibilizar sobre los

beneficios de la inteligencia emocional en la formacion integral infantil.
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Pregunta 5. ;Coémo califica la efectividad de la comunicacion entre la
escuela y los padres en relacion al desarrollo socioemocional de los nifios?
Cuadro 9

La efectividad de la comunicacion entre la escuela y los padres.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Muy efectiva 13 52%

Poco efectiva 11 44%
Ineficiente 1 4%

Total 25 100%

Fuente: C.E.l Teresa Le6n de Noboa
Elaborado por: Andagana Kenia y L6pez Helen.

Grafico 5. La efectividad de la comunicacion entre la escuela y los padres.

@® Muy efectiva
@® Poco efectiva
0 Ineficiente

Fuente: C.E.l Teresa Leon de Noboa
Elaborado por: Andagana Keniay Lopez Helen.

Analisis e interpretacion de resultados

La mayoria de los padres considera la comunicacion entre la escuela y las
familias como efectiva, reflejando un buen flujo de informacién sobre el desarrollo
socioemocional de los nifios. Sin embargo, una parte significativa identifica
oportunidades de mejora, lo que subraya la necesidad de fortalecer la relacion vy el
intercambio de informacién. Un pequefio grupo percibe la comunicacion como
ineficiente, evidenciando la importancia de implementar estrategias especificas para

optimizar este aspecto.
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Pregunta 6. ;Utiliza usted las plataformas en linea, grupos de chat o

boletines informativos de la escuela para mantenerse informado/a sobre el progreso

de su hijo/a?
Cuadro 10

Utiliza plataformas en linea.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 23 92%
No 2 8%
Total 25 100%
Fuente: C.E.l Teresa Leon Noboa
Elaborado por: Andagana Keniay Lopez Helen.
Gréfico 6. Utiliza plataformas en linea.
@® si
® No

Fuente: C.E.|l Teresa Le6n de Noboa

Elaborado por: Andagana Kenia 'y Lépez Helen.

Anélisis e interpretacién de resultados

La mayoria de los padres utiliza herramientas digitales y comunicativas,

como plataformas en linea, grupos de chat o boletines informativos, para seguir el

progreso de sus hijos, lo que refleja una amplia adopcion de estas estrategias. Sin

embargo, una minoria no emplea estos recursos, evidenciando la necesidad de

identificar barreras de acceso y reforzar la promocién para garantizar su uso por

parte de todas las familias.
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Pregunta 7. ;Seleccione el tipo de actividades escolares que considere mas

beneficiosas para el desarrollo socioemocional de su hijo/a?

Cuadro 11

Tipo de actividades en casa para desarrollo socioemocional.
Categoria Frecuencia Porcentaje
Eventos familiares 10 40%
Jornadas de puertas abierta 2 8%
Sesiones de juego en el aula 13 52%
Total 25 100%

Fuente: C.E.l Teresa Ledn de Noboa

Elaborado por: Andagana Keniay Lopez Helen.

Grafico 7. Tipo de actividades en casa para desarrollo socioemocional

Fuente: C.E.l Teresa Ledn de Noboa

@ Eventos familiares

@ Jornadas de puertas abiertas

Elaborado por: Andagana Keniay Lopez Helen.

Analisis e interpretacion de resultados

Sesiones de juego en el aula

La mayoria de los padres identifica las sesiones de juego en el aula como las

mas beneficiosas para el desarrollo socioemocional de sus hijos, destacando el valor

del juego como herramienta educativa y emocional. Otros prefieren los eventos

familiares, subrayando la importancia de la participacion conjunta en actividades

escolares. Un grupo menor muestra interés en las jornadas de puertas abiertas,

reflejando una menor prioridad por las actividades de interaccion directa con la

comunidad educativa.
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Pregunta 8. ;Como evaltia la importancia del rol de los padres en el
desarrollo socioemocional de los nifios en edad preescolar?
Cuadro 12

Rol de los padres en el desarrollo socioemocional de los nifios.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Muy importante 23 92%

Poco importante 2 8%

No importante 0 0%

Total 25 100%

Fuente: C.E.l Teresa Leon de Noboa
Elaborado por: Andagana Kenia 'y Lépez Helen.

Gréfico 8. Rol de los padres en el desarrollo socioemocional de los nifios.

@ Muy importante
@ Poco importante
No importante

Fuente: C.E.l Teresa Leon de Noboa
Elaborado por: Andagana Kenia 'y Lépez Helen.

Analisis e interpretacion de resultados

La mayoria de los encuestados reconoce la relevancia del rol parental en el
desarrollo socioemocional de los nifios en edad preescolar, destacando un consenso
sobre su importancia fundamental. Un pequefio porcentaje lo considera menos
relevante, pero no se niega su impacto, lo que refuerza la percepcién de los padres
como actores esenciales en la formacion de habilidades socioemocionales desde

temprana edad.
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Pregunta 9. ;Recibe orientaciones de la docente para ayudar a los nifios en

su desarrollo socioemocional?

Cuadro 13

Orientaciones sobre el desarrollo socioemocional
Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 22 88%
No 3 12%
Total 25 100%

Fuente: C.E.l Teresa Ledn de Noboa

Elaborado por: Andagana Kenia 'y Lépez Helen.

Grafico 9. Orientaciones sobre el desarrollo socioemocional

Fuente: C.E.l Teresa Ledn de Noboa

Elaborado por: Andagana Keniay Lopez Helen.

Analisis e interpretacion de resultados

® s
® No

La mayoria de los padres reporta recibir orientaciones de la docente para

apoyar el desarrollo socioemocional de sus hijos, lo que evidencia un esfuerzo

significativo por parte de los educadores para involucrar a las familias en este

proceso. Sin embargo, una minoria no recibe estas orientaciones, lo que sefiala una

oportunidad para mejorar la comunicacion y garantizar que todos los padres tengan

acceso a recursos y estrategias que fortalezcan el bienestar emocional y social de los

ninos.
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Pregunta 10. ;Cree usted, que los problemas familiares afectan el desarrollo
socioemocional de su hijo/a?
Cuadro 14

Los problemas familiares afectan el desarrollo socioemocional de su hijo.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Si 24 96%

No 0 0%

Tal vez 1 4%

Total 25 100%

Fuente: C.E.I Teresa Ledn de Noboa
Elaborado por: Andagana Kenia 'y Lépez Helen

Grafico 10. Los problemas familiares afectan el desarrollo socioemocional de su
hijo ® si
® No

Tal vez

Fuente: C.E.l Teresa Ledn de Noboa
Elaborado por: Andagana Keniay Lopez Helen.

Analisis e interpretacion de resultados
La mayoria de los padres reconoce que los problemas familiares influyen en el
desarrollo socioemocional de sus hijos, lo que evidencia una alta conciencia sobre
el impacto de las dindmicas familiares en el bienestar infantil. Un pequefio
porcentaje expresa dudas, lo que sugiere la necesidad de reforzar la sensibilizacion
y brindar informacion sobre como las condiciones familiares pueden afectar el

desarrollo emocional de los nifios.
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Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias del Centro De Educacién Inicial 11

“Teresa Leon De Noboa”

Objetivo: Evaluar el desarrollo socioemacional de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad del

Centro de Desarrollo de Educacion Inicial 1l Teresa Ledn de Noboa.

Instruccion: Marque con una X en el item que usted considere correcto de acuerdo a la

evolucion de cada nifio

Indicadores

Resultado

En Inicio

En Proceso

Adquirido

Regula sus propias emociones
y comportamiento

Confia en si mismo al momento de

realizar alguna actividad

Controla sus emociones al realizar alguna
actividad

Interpreta y comprende el estado

emocional de otro compariero

Desarrolla la capacidad de empatia con los

demas

Desarrolla  capacidad para
confiar, y relacionarse
con los demas nifios

Se hace responsable por sus actos

Usa més las palabras para resolver algin

conflicto

Ayude a sus comparieros y amigos a

resolver alguna actividad

Comparte sus juguetes y objetos

personales

Nota. Ficha de observacion aplicada a los nifios del CEI Teresa Leon de Noboa.

Elaborado por: Andagana y Lépez.
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Anélisis ficha de observacién aplicada a los nifios y nifias

Elandlisis de la ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias muestra que lamayoria
de los estudiantes estan desarrollando de manera positiva su capacidad para regular sus
emaociones y comportamientos. La mayoria logra mantener un buen comportamiento no solo en
el aula, sino también durante el receso, lo que indica que pueden adaptarse a distintas situaciones.
Esto es fundamental para su integracion social y escolar, pues demuestra una mayor capacidad
de autorregulacion emaocional. Sin embargo, hay un pequefio porcentaje que aln presenta
dificultades en este aspecto, lo cual sugiere que se podria brindar mayor apoyo para fortalecer la

autorregulacion en estos nifios.

En cuanto a la confianza en si mismos al realizar actividades, la mayoria de los nifios
muestran seguridad para llevar a cabo las tareas propuestas. Este aspecto es clave para fomentar
laautonomiay el sentido de competencia en los estudiantes. Sin embargo, hay un grupo reducido
que todavia enfrenta inseguridades y muestra dudas acerca de sus capacidades, lo que refleja una
oportunidad para mejorar su autoestima y motivacion a través de estrategias de apoyo.
Similarmente, cuando se trata del control de sus emaociones al realizar actividades, la mayoria
logra mantener la calma, lo que les permite enfrentarse a tareas de manera efectiva. No obstante,
algunos nifios alin tienen dificultades para gestionar sus emociones en ciertas situaciones, lo cual

es un area en la que se debe seguir trabajando.

Respecto a la capacidad de interpretar y comprender el estado emocional de los
comparieros, la mayoria de los nifios esta desarrollando de forma positiva esta habilidad social y
emaocional, aunque todavia estan en una etapa de aprendizaje que requiere observacion e
interaccion constante. La empatia, como resultado de este proceso, también esta en progreso. La

mayoria de los nifios es capaz de identificar emociones basicas como la felicidad o la tristeza en
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sus comparieros, lo que es un paso crucial para construir relaciones saludables. Esta habilidad

sera cada vez méas solida a medida que los nifios contintien desarrollando su interaccion social.

En cuanto a la capacidad para confiar y relacionarse con otros, los nifios estan
comenzando a formar relaciones de confianza con sus comparieros, lo que favorece la cohesion
social y les permite trabajar en equipo. Este es un aspecto clave en el desarrollo emocional, pues
las relaciones significativas contribuyen al bienestar general del nifio. Ademaés, el desarrollo de
la responsabilidad personal esta en sus primeras etapas. Aungue los nifios estan comenzando a
entender que sus acciones tienen consecuencias en los demés, esta capacidad seguira

evolucionando conforme maduran.

Sobre la resolucidn de conflictos, la mayoria de los nifios ya utiliza las palabras para
solucionar problemas, lo que muestra que estan aprendiendo a manejar sus emociones de
manera adecuada en situaciones de tension. Esto es un indicador positivo de que estan
desarrollando habilidades para la resolucion pacifica de conflictos, lo cual es fundamental para
su integracion social y emaocional. Asimismo, la ayuda a los compafieros en la resolucion de
actividades es una habilidad que también esta siendo fortalecida, favoreciendo un ambiente de

colaboracién y apoyo mutuo.

El compartir juguetes y objetos personales es una conducta observada en la mayoria de
los nifios, lo que demuestra que estan desarrollando habilidades para cooperar y respetar a los
demaés. Fomentar este tipo de comportamiento desde una edad temprana es esencial para el

desarrollo de la empatia, la cooperacién y la solidaridad.

En general, los nifios muestran un buen avance en su desarrollo socioemocional, aunque

algunas &reas ain requieren atencion, como la confianza en si mismos y el manejo emocional
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en situaciones especificas. Las observaciones sugieren que el apoyo constante de la familia'y los
docentes es fundamental para continuar promoviendo el crecimiento emocional y social de los

nifos.
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9. CONCLUSIONES

La investigacion confirma que el papel de los padres tiene una influencia
determinante en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afos. A
través de sus practicas de crianza, los padres pueden fortalecer o debilitar
las habilidades emocionales y sociales de sus hijos, lo que a su vez impacta
directamente en su bienestar y en su capacidad para interactuar con sus
compafieros y adultos. Un enfoque adecuado de crianza promueve la
autoconfianza, el manejo de las emociones y la capacidad de resolver
conflictos, factores fundamentales en esta etapa del desarrollo.

El diagndstico del rol parental en nifios de 4 a 5 afios del Centro de
Educacidn Inicial "Teresa Leon de Noboa™ evidencia que las estrategias
basadas respeto, comunicacion abierta y limites claros favorecen el
desarrollo de habilidades socioemocionales, como la autorregulacion y la
empatia. Sin embargo, se identifican practicas inconsistentes y una
tendencia a la sobreproteccion, que limitan la autonomia emocional de los
nifios. Asimismo, métodos disciplinarios autoritarios o carentes de atencion
a las necesidades emocionales pueden generar dificultades en la interaccion
social y la regulacion emocional, subrayando la necesidad de capacitar a los
padres en enfoques de crianza positiva que fortalezcan un desarrollo
socioemocional equilibrado.

Se identifico la necesidad urgente de establecer estrategias que fortalezcan
la colaboracién entre padres y docentes para mejorar el desarrollo
socioemocional de los nifios. Las propuestas de intervencion incluyen
talleres de sensibilizacion para padres, en los que se aborden temas como la
importancia de la emocionalidad en el desarrollo infantil, asi como el
establecimiento de espacios de dialogo donde los padres puedan compartir
sus experiencias y preocupaciones. Ademas, es fundamental el
acompafamiento continuo desde el centro educativo para apoyar a los

padres en la implementacion de practicas efectivas.
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10.PROPUESTA

TITULO
“Pequefias emociones, grandes corazones”
INTRODUCCION

El programa educativo va encaminado a la promocion de talleres que
involucren a los padres en el desarrollo socioemocional de los nifios, por ello es
necesario la participacion activa de docentes, padres y estudiantes. Educar es una
estrategia Util para la promocion educativa ya que es un proceso de aprendizaje que
informa, motiva, ayuda a la poblacién que tiene como meta, la adecuacion del
desarrollo socioemocional, por tanto, un conjunto de conocimientos, habilidades y
actitudes relacionadas con la consciencia emocional, la regulacion emocional, la
autonomia emocional, la competencia social o las habilidades de la vida y el

bienestar.

La necesidad por orientar a las padres sobre el desarrollo socioemocional de
los nifios, se reflejo en los resultados de la investigacion sobre el papel de los padres
de familia en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 afios de edad, de
los nifios de educacion inicial Il del centro de Educacion Teresa Ledn De Noboa,
donde la efectividad de la comunicacion entre la escuela y los padres en relacion al
desarrollo socioemocional de los nifios es poco efectivo y los problemas familiares
afectan el desarrollo socioemocional de los nifios ademas que se considera
importante la implementacion de talleres o charlas organizadas por la escuela sobre

temas de desarrollo socioemocional.

El programa educativo consta de temas sobre el desarrollo socioemocional
de nifios; en este disefio de programa educativo se conoceran temas sobre: recursos
y herramientas para apoyar el desarrollo socioemocional de nifios, actividades
escolares que promueven el desarrollo socioemocional de su hijo, talleres o charlas
organizadas por la institucion, en cuestion de mejorar la comunicacion a mas del

sumo involucramiento de los padres
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OBJETIVO GENERAL

Desarrollar estrategias socioemocionales que promuevan la autorregulacion
emocional, la empatia, y la convivencia armoniosa en los nifios y nifias de 4 a 5

anos.
DESARROLLO
Talleres sugeridos para padres de familia.

Los talleres sugeridos para los padres de familia estan disefiados para ofrecer
herramientas précticas y reflexivas que fortalezcan su rol en la crianza de sus hijos,
mejorando el desarrollo socioemocional de los nifios. Cada taller aborda un tema
especifico relacionado con la gestion emocional, las relaciones familiares y el
crecimiento personal, buscando proporcionar una experiencia enriquecedora tanto

para los padres como para los hijos.
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Taller 1

Tema: Manejo de emociones en casa

Objetivo:

Ayudar a los padres a identificar y manejar sus propias emociones y cOmo estas
impactan en la crianza de los hijos.

Duracién: 45 minutos

Procedimiento

"El semaforo de las emociones": Los padres identifican y
clasifican emociones en tres categorias: positivas (verde),
neutrales (amarillo) y negativas (rojo). Esto les permite
reflexionar sobre como reaccionan frente a sus propias
emociones y las de sus hijos.

Después de clasificar las emociones, los padres compartiran
ejemplos de como esas emociones impactan su relacién con
los nifios. Se analizan situaciones cotidianas para encontrar
maneras de gestionarlas de forma adecuada.

Cada padre elabora tres acciones concretas para manejar sus
emociones Yy las de sus hijos de manera més efectiva en el
hogar.

Edad:

Materiales:

e Cartulinas

e Marcadores

e Fichas de
colores

e Hojas de
trabajo

Destreza:

Fortalecer la capacidad de los padres para identificar, gestionar y regular sus
emociones, promoviendo un ambiente familiar positivo que favorezca el
desarrollo socioemocional de los nifios.

Evaluacién

Indicador

Cumple | No
cumple

Los padres identifican correctamente sus emociones

Los padres clasifican sus emociones en las categorias
correctas (positivas, neutrales, negativas)

en la crianza

Los padres reflexionan sobre el impacto de sus emociones

Los padres presentan ejemplos de como las emociones
afectan la relacién con los nifios

Los padres elaboran acciones concretas para manejar sus
emociones y las de sus hijos

Los padres aplican estrategias de gestion emocional en
situaciones cotidianas
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Taller 2

Tema: "El arbol de las emociones"

Objetivo: Ensefiar a los padres a identificar y representar las emociones de sus
hijos mediante una actividad creativa.

Edad: Duracion: 45 minutos

Materiales: Procedimiento

e Cartulinas - Explicacion y ejemplo préctico: Se muestra cobmo crear un

e Marcadores "arbol emocional”, donde cada rama representa una

e Imagenes emocion que los padres reconocen en sus hijos. Este

e Guias ejercicio visualiza como las emociones pueden influir en el

impresas comportamiento.

- Creacion del arbol emocional: Los padres disefian su
propio é&rbol, escribiendo o dibujando emociones
relacionadas con su hijo en las ramas del arbol. Esto les
ayuda a ver la diversidad emocional que sus hijos
experimentan.
- Discusion grupal: Los padres comparten los arboles
creados y reflexionan sobre las emociones identificadas,
discutiendo cdmo esas emociones pueden manejarse mejor
en casa.

Destreza:

Fomentar la capacidad de los padres para identificar y gestionar las emociones de
sus hijos, promoviendo un ambiente emocionalmente saludable que favorezca su
desarrollo socioemocional.

Evaluacién

Indicador

Cumple | No
Cumple

Identificacién de emociones de los hijos

Los padres crean un arbol emocional que representa las
emociones de sus hijos

Los padres participan activamente en la discusion grupal

Los padres demuestran comprension sobre la influencia
de las emociones en el comportamiento de los nifios

Los padres aplican estrategias para manejar las emociones
de sus hijos en el hogar
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Taller 3

Tema: Equipo solidario

Objetivo: Fomentar la cooperacion y el trabajo en equipo entre los padres y sus
hijos.

Edad:

Duracién: 45 minutos

Materiales:

Procedimiento

Bloques
Papel
Tijeras
Rotafolio
Marcadores

- Charla sobre cooperacidn: Se inicia con una pequefia charla
sobre como la cooperacion en la familia puede mejorar las
relaciones y ayudar a la resolucién de problemas.

- Dinamica grupal: Los padres participan en una actividad de
construccién colaborativa, como resolver un desafio practico
que requiere cooperacion, como armar una estructura con
bloques o realizar una actividad en equipo.

- Reflexion y compromisos: Tras la actividad, se realiza una
reflexion grupal sobre lo aprendido y como ese trabajo en
equipo puede aplicarse a situaciones familiares cotidianas.
Los padres se comprometen a fomentar la cooperacion en sus
hogares

Destreza:

Desarrollar la capacidad de los padres para fomentar la cooperacion y el trabajo
en equipo dentro de la familia, promoviendo un ambiente armonioso y de
resolucion conjunta de problemas.

Evaluacién

Indicador

Cumple | No
Cumple

Los padres demuestran comprension sobre la importancia
de la cooperacidn en la familia

Los padres participan activamente en la dinamica de
construccion colaborativa

Los padres reflexionan sobre la aplicacion de las
lecciones de trabajo en equipo en su hogar

Los padres se comprometen a fomentar la cooperacion y
el trabajo en equipo en sus hogares

Los padres aplican estrategias de trabajo en equipo en
situaciones familiares cotidianas
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Taller 4

Tema: El amigo empatia

Objetivo: Ensefar a los padres la importancia de la empatia mediante la lectura
y reflexion de un cuento.

Edad: Duracion: 45 minutos
Materiales: Procedimiento
e Cuento - Lectura del cuento: Se lee un cuento relacionado con la
impreso empatia, como "El amigo empatia”, que permite ilustrar como
e Rotafolio los personajes muestran y reciben empatia.
e Fichas de - Identificacion de situaciones de empatia: Los padres
reflexion discuten situaciones en el cuento donde los personajes
demuestran empatia. Reflexionan sobre como pueden aplicar
estas lecciones con sus propios hijos.
- Plan de lectura en casa: Se entrega a los padres una lista de
cuentos recomendados y los padres crean un plan para leerlos
con sus hijos, promoviendo valores de empatia.
Destreza:

Fomentar en los padres la habilidad de identificar y aplicar la empatia en su
relacion con sus hijos, promoviendo la comprension emocional y la construccion
de vinculos afectivos mas solidos.

Evaluacion:

Indicador

Cumple | No
Cumple

la crianza

Los padres comprenden la importancia de la empatia en

cuento

Los padres identifican situaciones de empatia en el

Su crianza

Los padres reflexionan sobre como aplicar la empatia en

Los padres crean un plan de lectura en casa para
fomentar la empatia

Los padres aplican estrategias de empatia en su
interaccion con los hijos
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Taller 5

Tema: Conociendo mis emociones

Objetivo: Sensibilizar a los padres sobre la importancia de reconocer sus propias
emociones y las de sus hijos

Edad:

Duracién: 45 minutos

Materiales:

Procedimiento

e Hojas
e Marcadores
e Cartulinas.

- Presentacion sobre las emociones: Se introduce la
importancia de conocer las emociones y como éstas afectan
la crianza de los nifios.

- Creacion del "mapa emocional™: Los padres crean un
"mapa emocional”, donde escriben las emociones que
experimentan en diferentes situaciones y las de sus hijos,
reflexionando sobre como las emociones afectan las
relaciones familiares.

- Compromiso personal: Al final, los padres escriben un
compromiso de aplicar estrategias emocionales en su hogar
para mejorar el manejo emocional.

Destreza:

Fomentar en los padres la capacidad de reconocer y gestionar sus emociones,
promoviendo la autorregulacién emocional y el bienestar en las relaciones
familiares para mejorar el desarrollo emocional de los nifios.

Evaluacion:

Indicador

Cumple | No
Cumple

Los padres comprenden la importancia de reconocer las
emociones en la crianza

Los padres crean un "mapa emocional” donde identifican
sus propias emociones y las de sus hijos

Los padres reflexionan sobre coémo las emociones afectan
las relaciones familiares

Los padres elaboran un compromiso personal para aplicar
estrategias emocionales en su hogar

Los padres aplican las estrategias emocionales en
situaciones cotidianas
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Taller 6

Tema: El poder de la escucha activa.

Objetivo: Ensefiar a los padres la importancia de la escucha activa y cémo
aplicarla en la crianza.

Edad: Duracion: 45 minutos
Materiales: Procedimiento

e Tarjetas con - Charla introductoria: Se explica qué es la escucha activa

situaciones y su importancia en las relaciones padre-hijo, como medio

e Hojas para validar los sentimientos de los nifios.

e Boligrafos - Role-play: Los padres realizan un role-playing en el que
simulan escuchar activamente a sus hijos sin interrumpir,
validando sus emociones y respondiendo adecuadamente.

- Reflexion y compromiso: Al finalizar, los padres
reflexionan sobre como mejorar la escucha activa en su
hogar y anotan tres compromisos para llevar a cabo en su
dia a dia.

Destreza:

Fortalecer la capacidad de los padres para practicar la escucha activa,
promoviendo un ambiente de comunicacion positiva que fomente el desarrollo
socioemocional y la confianza en los nifios.

Evaluacién

Indicador

Cumple | No
Cumple

Los padres comprenden qué es la escucha activa y su
importancia en la crianza

Los padres aplican las técnicas de escucha activa durante

el role-playing

Los padres identifican los beneficios de la escucha activa
en la validacién de emociones

Los padres reflexionan sobre cémo mejorar la
comunicacion con sus hijos

Los padres elaboran compromisos concretos para aplicar
la escucha activa en su hogar
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Taller 7

Tema: Fomentando la autoestima en los nifios.

Objetivo: Ensefiar a los padres a influir positivamente en la autoestima de sus

hijos.
Edad: Duracion: 45 minutos
Materiales: Procedimiento
e Hojas - Reflexion sobre las palabras y acciones: Los padres
e Boligrafos reflexionan sobre como las palabras y acciones influyen en
e Cartulinas la autoestima de los nifios. Discuten ejemplos de como las
acciones positivas pueden fortalecer la autoestima.
- Actividad "Lo que mas me gusta de ti": Los padres
escriben aspectos positivos sobre sus hijos, destacando sus
fortalezas y cualidades. Este ejercicio refuerza el vinculo
emocional positivo.
- Disefio de un "plan de refuerzo positivo™: Los padres crean
un plan con acciones concretas para reforzar la autoestima
de sus hijos en casa.
Destreza:

Fortalecer la capacidad de los padres para identificar y reforzar los aspectos
positivos en sus hijos, fomentando un ambiente familiar que promueva la
autoestima y el desarrollo emocional saludable.

Evaluacién

Indicador

Cumple | No
Cumple

Los padres comprenden la influencia de sus palabras y
acciones en la autoestima de sus hijos

de sus hijos

Los padres identifican y destacan fortalezas y cualidades

aplicar en casa

Los padres disefian un plan de refuerzo positivo para

Los padres reflexionan sobre como mejorar la
autoestima de sus hijos

Los padres comparten ejemplos y compromisos para
fortalecer el vinculo emocional con sus hijos
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Taller 8

Tema: Resolucion de conflictos en familia

Objetivo: Ayudar a los padres a resolver conflictos de manera saludable y eficaz

en el hogar.

Edad:

Duracién: 45 minutos

Materiales:

Procedimiento

e Cartulinas

e Marcadores

e Hojas de
trabajo

- Seméforo de los conflictos: Los padres utilizan un
"seméaforo” para abordar situaciones conflictivas,
clasificandolas en tres categorias: rojo (conflictos graves
que requieren intervencion), amarillo (situaciones de
advertencia), y verde (situaciones que pueden resolverse
con estrategias simples).

- Reflexion y plan de accion: Tras la actividad, los padres
reflexionan sobre cOmo aplicar estas estrategias en su vida
diaria. Elaboran un plan para manejar los conflictos
familiares de manera més efectiva.

Destreza:

Fortalecer la capacidad de los padres para identificar y reforzar los aspectos
positivos en sus hijos, fomentando un ambiente familiar que promueva la
autoestima y el desarrollo emocional saludable.

Evaluacién

Indicador

Cumple | No
Cumple

Los padres comprenden la influencia de sus palabras y
acciones en la autoestima de sus hijos

de sus hijos

Los padres identifican y destacan fortalezas y cualidades

aplicar en casa

Los padres disefian un plan de refuerzo positivo para

Los padres reflexionan sobre como mejorar la
autoestima de sus hijos

Los padres comparten ejemplos y compromisos para
fortalecer el vinculo emocional con sus hijos
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Taller 9

Tema: El juego como herramienta de aprendizaje

Objetivo: Ensefar a los padres como el juego puede ser una herramienta eficaz

para el desarrollo emocional y social de los nifios.

Edad: Duracién: 45 minutos
Materiales: Procedimiento
e (Cartas - Juego de las emociones: Los padres participan en un
e Materialesde juego en el que deben identificar y expresar emociones
juego mediante cartas o actividades relacionadas con el juego.
e Hojas de - Plan de juego familiar: Los padres disefian un "plan de
trabajo. juego™ que pueden implementar en casa con sus hijos,

asegurando que el juego sea una forma de aprendizaje

emocional.

Destreza:

Fomentar en los padres la capacidad de integrar el juego como un medio para
fortalecer las habilidades emocionales y sociales de sus hijos, promoviendo

vinculos familiares positivos.

Evaluacién

Indicador

Cumple

No
cumple

Los padres identifican correctamente las emociones
durante el juego

Los padres participan activamente en las actividades
propuestas

Los padres disefian un plan de juego realista y enfocado
en el aprendizaje

Los padres reflexionan sobre el impacto del juego en el
desarrollo emocional de sus hijos
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Taller 10

Tema: La sobreproteccion y su impacto en el desarrollo de los nifios

Objetivo: Reflexionar sobre los efectos negativos de la sobreproteccién en el
desarrollo de los nifios.

Edad: Duracion: 45 minutos
Materiales: Procedimiento
e Cartulinas - Circulo de la sobreproteccion: Los padres reflexionan
e Marcadores Sobre situaciones donde pueden haber sobreprotegido a
e Hojas de sus hijos. Este ejercicio ayuda a identificar
trabajo comportamientos  sobreprotectores que limitan la
autonomia de los nifios.
- Plan de accién: Los padres crean un plan para cambiar
estos comportamientos y fomentar la independencia de los
nifnos.
Destreza:

Capacitar a los padres para reconocer los efectos negativos de la
sobreproteccidn y promover précticas que desarrollen la independencia y
habilidades socioemocionales en los nifios.

Evaluacion:

Indicador

Cumple | No
cumple

Los padres identifican situaciones de sobreproteccion

sus hijos

Reflexionan sobre el impacto de la sobreproteccion en

autonomia

Disefian un plan de accidn concreto para fomentar la

Proponen estrategias practicas para aplicar en la crianza
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Taller 11

Tema: Abandono parental

Objetivo: Sensibilizar sobre el impacto del abandono emocional y fisico en los

ninos.
Edad: Duracion: 45 minutos
Materiales: Procedimiento
e Hojas - Reflexion sobre el abandono: Los padres reflexionan

e Marcadores

sobre las consecuencias del abandono fisico y emocional,
y cOMO mejorar su presencia y apoyo emocional.

- ldentificacion de situaciones: Los participantes analizan
ejemplos cotidianos donde podrian haber mostrado signos
de abandono, y disefian un "compromiso familiar” para
involucrarse mas con sus hijos.

Destreza:

Capacitar a los padres para reconocer y corregir conductas de abandono
emocional y fisico, mejorando la calidad de su vinculo con los hijos.

Evaluacion:

Indicador

Cumple | No
cumple

emocional

Reconoce la diferencia entre abandono fisico y

abandono parental

Identifica situaciones personales relacionadas con el

Disefia un compromiso familiar con acciones concretas

Participa activamente en la reflexién y discusién grupal
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Taller 12

Tema: Rol de los padres

Objetivo: Reforzar la importancia del rol parental en el desarrollo de los hijos.

Edad: Duracion: 45 minutos
Materiales: Procedimiento
e Hojas - Charla introductoria: Explicar la importancia del apoyo y
e Boligrafos la guia parental en el crecimiento de los nifios.
e Rotafolio - Reflexion grupal: Los padres comparten sus experiencias
y expectativas sobre su rol en la vida de sus hijos.
- Compromisos personales: Los participantes redactan
compromisos para mejorar su rol y participacion en la vida
emocional de sus hijos.
Destreza:

Fortalecer la capacidad de los padres para reflexionar sobre su papel,
identificando areas de mejora y adoptando compromisos para una crianza mas

efectiva.
Evaluacion:
Indicador Cumple | No
cumple

desarrollo infantil

Comprende la importancia del rol parental en el

Participa activamente en la reflexion grupal

Identifica areas de mejora en su rol como padre/madre

parental

Redacta compromisos concretos para fortalecer su rol
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12.ANEXOS

ANEXOS 1: Encuesta a padres de familia
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS DE
EDUCACION INICIAL II DEL CENTRO DE EDUCACION “TERESA LEON DE

NOBOA”

OBJETIVO:

Comprender mejor el papel de los padres de familia en el desarrollo
socioemocional de los niflos de 4 a 5 afios de edad, de los nifios de educacion

inicial II del centro de Educacion Teresa Ledn De Noboa

1. Con qué frecuencia participa usted en actividades escolares que promueven

el desarrollo socioemocional de su hijo/a?

Siempre

A veces

Nunca

2. ¢Considera que la escuela proporciona suficientes recursos y herramientas
para apoyar el desarrollo socioemocional de su hijo/a en el hogar?
e Si

e No

No estoy seguro/a

3. ¢Haasistido a talleres o charlas organizadas por la escuela sobre temas de
desarrollo socioemocional?
e Si

e No
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4. ¢Considera usted que es importante la inteligencia emocional, para

abordar en futuros talleres o charlas sobre el desarrollo socioemocional de

los nifios?
e §j
e No

5. ¢Cdmo califica la efectividad de la comunicacién entre la escuela y los
padres en relacion al desarrollo socioemocional de los nifios?
e Muy efectiva
o Poco efectiva

e Ineficiente

6. ¢Utiliza usted las plataformas en linea, grupos de chat o boletines
informativos de la escuela para mantenerse informado/a sobre el progreso

de su hijo/a?

e §Sj

e No

7. ¢Seleccione el tipo de actividades escolares que considere mas beneficiosas

para el desarrollo socioemocional de su hijo/a?

Eventos familiares

Jornadas de puertas abiertas

Sesiones de juego en el aula

8. ¢Como evalla la importancia del rol de los padres en el desarrollo

socioemocional de los nifios en edad preescolar?

Muy importante
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Poco importante

No importante

9. ¢Recibe orientaciones de la docente para ayudar a los nifios en su
desarrollo socioemocional?
Si

No

10. ¢Cree usted, que los problemas familiares afectan el desarrollo
socioemocional de su hijo/a?

Si

No

Tal vez
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ANEXOS 2: Ficha de observacion

FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS NINOS Y NINAS DEL CENTRO

DE EDUCACION INICIAL IT “TERESA LEON DE NOBOA”

Objetivo: Evaluar el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad
del Centro de Desarrollo de Educacion Inicial II Teresa Leon de Noboa.

Instruccion: Marque con una X en el item que usted considere correcto de acuerdo a la

evolucidn de cada niflo

INDICADORES

RESULTADO

En Inicio

En Proceso

Adquirido

Regula sus propias emociones y comportamiento

Confia en si mismo al momento de realizar
alguna actividad

Controla sus emociones al realizar alguna
actividad

Interpreta y comprende el estado emocional de
otro compafiero

Desarrolla la capacidad de empatia con los
demas

Desarrolla capacidad para confiar, y relacionarse
con los demaés nifos

Se hace responsable por sus actos

Usa mas las palabras para resolver algin
conflicto

Ayude a sus compafieros y amigos a resolver
alguna actividad

Comparte sus juguetes y objetos personales
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ANEXOS 3: Informe de tutoria

[/
l UET“_/\E_R Ls iDAD UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR
| CEBOLIVAR

ANEXO 3. FORMATO PARA EL INFORME DE TUTORIAS DEL
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

EDUCACION
INICIAL UEB

ntaamsan cTratas o soLMAR

Facultad: Ciencias de la Educacién, Sociales, filoséficas y humanisticas

Carrera: Educacion inicial Opcién: Trabajo de titulacién

Modalidad de Titulacién: Proyecto de titulacién

“EL PAPEL DE LOS PADRES EN EL DESARROLLO SOCIO EMOCIONAL DE
NINOS Y NINAS DE INICIAL II DE 4 A 5 ANOS DE EDAD DEL CENTRO DE

Titulo del proyecto: EDUCACION INICIAL “TERESA LEGON NOBOA” DE LA CIUDAD DE
GUARANDA PROVINCIA BOLIVAR EN EL PERIODO ACADEMICO
2024.”
E-mail:
Estudiantes: s o o kandagana@mailes.ueb.edu.ec
Kenia Damiana Andagana Cando (():2?2"2?93 62 g;;;?;:s'w
Helen Nayerly Lopez Andrade 1724796311 0994634343 hellopez@mailes.ueb.edu.ec
Docente Tutor:
Psc. Thalia Mishell Velasco Paredes, Cédula: Teléfono: E-mail:
- 020193645-7 0939854536 thalia.velasco@ueb.edu.ec

Direccion: Av, Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059
www.ueb.edu.ec

e R S B R e N S S A S e S PES e Ins, Sy e s |
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l/
L_’? IY\EBLSDAD UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR
DEBOLIVAR

EDUCACION
INICIAL UEB

AVIISAB KITATM 36 BSLNAS

2. REGISTRO DE TUTORIAS ACADEMICAS EN LOS TRABAJOS DE INTEGRACION CURRICULAR

Tema Tratado/ Actividad Académica Horas de

Ne Fecha Raalivada Tistosta Firma del dmgld:)/a Observaciones
1 | 30/05/2024 | Socializacién del tema del proyecto de ” @
integracion curricular.
2 | 03/06/2024 | Refinamiento y delimitacién clara del tema 2 %
3 09/06/2024 | Revision del perfil del proyecto de integracion 2 ;l@ 5N
curricular.

Presentacion del perfil, (correccién del
problema, puntos importantes como los

1 L1024 contextos donde se desarrolla el problema

planteado).

5 15/06/2024 Revision de la' justificacién y objetivos

generales y especificos.

6 18/06/2024 Re\_nsmn y.aprobac'lén del perfil del proyecto

de integracién curricular

7 21/06/2024 | Revision critica de la literatura relevante 2

8 25/06/2024 Segund.a revisién del marco tedrico con las
correcciones emitidas.

cEEE| B EEF

Direccidn: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059
www.ueb.edu.ec

INICIAL UEB
Psc. Thalia Velasco aredes, Msc

UEB 'UNIXEB?IDAD ——UNIDAD-DE INTEGRACION CURRICULAR )
DE Boug é é 2‘ , EDUCACION
{ o PRI UEUER
ic. a ol

Firma

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (S93) 3220 6059

www.ueb.edu.ec

e e s e e e e e —— e
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ANEXOS 4: Resolucién Concejo Directivo

UEB racoao o covcps
D ECAN ATO SOCIALES FILOSOFICAS

UNIVERSIDAD ¥ HUMANISTICAS

ESTATAL CIE BOLIVAR
CONSEJO DIRECTIVO

Guaranda, 4 de junio de 2024
RCD-FCESFH-UEB-(293 21 — 20024

El suscrito Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales, Filosoficas v Humanisticas Ledo. Francisco
Moreno Del Pozo, PhD, Certifica que el Consejo Directivo de sesion ordinaria (08), realizada ¢l 3 de junio de 2024,

EN RELACION AL VIGESIMO CUARTO PUNTO. = Anilisis v resolucién del Informe de presentacion de
temas revisados por los sefiores Tutores de los estudiantes inseritos en la Unidad de Integracion Carricular
de la Carrera de Educacion Inicial, periodoe académico abril = agosto 2024,

EL CONSEJO DIRECTIVO
CiONSIDERANDH):

QUE, la Ley Organica de Educacion Superior (LOES, 2019), El articule 17 de la Ley Organica de Educacion
Supernior vigente, sefiala lo sipuiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El Estado reconoce a las
universidades y escuclas politécnicas autonomia académica, administrativa, financicra v orginica, acorde con los
principios esiablecidos en la Constriucion de la Repablica {...)

QUE, la Ley Organica de Educacion Superior (LOES, 2019, El articule 17 de la Ley Organica de Educacion
Supenor vigenie, sefiala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El Estado reconoce a las
universidades y escuelas politéenicas autonomia académica, administrativa, financiera v orginica, acorde con los
principios establecidos en la Constitucion de la Repablica (...}

(UE, el Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el anticulo 44.- Ambuciones del Consejo Directivo, literal
c, manifiesta: Emitir resoluciones para ¢l funcionamiento de la gestion administrativa, académica, investigacion y
vinculacion de la Facultad, acorde a la normativa legal;

(E, en ¢l Reglamento de la Unidad de Integracion Curricular de la Universidad Estatal de Bolivar, en el art. 8.-
Funciones. — expresa: Las funciones de la Unidad de Integracion Curricular de la carrera son:

a.- Recepta, analiza, gestiona y valida la documentacion relacionada con el proceso de timlacian de acuerdo con
lo establecido en ¢l presente reglamento.

b.- Analza la perinencia de los temas propuesios para las diferentes modalidades de titulacion ¥ sugiere su
aprobaciin.

¢.- Da seguimicnto al avance de los trabajos de integracion cumcular

QUE, en el Amiculo 31.- Unidades de organizacion curricular del tercer nivel.- CAPITULD I DE LAS
UNMIDADES DE DRGANIZACION CURRICULAR del Reglamento de Régimen Académico (2020), literal c)
manifiesta que "Unidad de integracion cumicular - Valida las competencias profesionales para el abordaje de
situaciones, necesidades, problemas, dilemas o desafios de la profesion y bos comtextos; desde un enfoque
reflexivo, investigativo, experimental, innovador, entre otros, segin el modelo educativo institucional.
El desarrollo de 1a unidad de integracidn curricular, s¢ planificard conforme a la sigwiente distribucion:

Créditos para desarrollo
Horas para desarrollo de e
Unidad de Intcgracion IUnidad de Intcgracion
Furricular leurricular
Licenciatura v titulos L
[Tercer Mivel de Grado ofesionales l2=1-'|.'l 354 |5

Las 1ES deberan garantizar a todos sus estudiantes la designacion oportuna del director o tutor, de entre los
miembros del personal académico de la propia IES o de una diferente, para el desarrollo y evaluacion de la unidad
de integracion curricular.

Direccion: Ay, Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (993) 3220 6059

wanw.ueb.eduec
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UEB P OE LA EDUCACION,
DECANATO SOCIALES FILOSOFICAS

UNIVERSIDAD ¥ HUMANISTICAS

ESTATALDE BOLNVAR
CONSEJO DIRECTIVO

OUE, en el capitulo 1Y del trabkajo de mtegracion curricular del Reglamenio de la Umidad de Integracion Curricular
de la Universidad Estatal de Bolivar, en los articulos mani fiesta:

Art. 18.- Para la elaboracion del trabajo de integracion cumricular se podran conformar equipos de dos estudiantes
de una misma o distintas carreras, ascgurandose la evaluacion v calificacion individual, con independencia de los
mecanismos de trabajo implementados.

Art.1%.- Para el desarrollo del trabajo de integracion curncular se garantiza la designacion oportuna del director o
tutor para el grupo de estudiante de entre los miembros del personal academico.

QUE, en Oficio No. 061-CEI-FCESFH-2024 de fecha 3 de junio de 2024, firmado por la Leda. Maria de los
Angc]:s Baonilla, MSc. Coordinadora de la Carrera, en el que hace la entrega del Informe de presentacion de temas
revisados por los sefiores Tutores de los estudiantes imscnios en la Umidad de Integracion Cumricular de la Carrera
de Educacion Incial, penodo academeco abrl — agosto 2024,

RESUELVE: “APROBAR EL TEMA DE TRABAJO DE INTEGRACION TITULADO: “EL PAPEL DE
LOS PADRES EN EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL DE NINOS Y NINAS DE INICIAL 1L DE 4
A5 AROS DE EDAD DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL “TERESA LEON DE NOBOA™ DE LA
CIUDAD DE GUARANDA PROVINCIA BOLIVAR EN EL PERIODO 20247, PRESENTADO POR:
LOPEEY ANDRADE HELEMN MAYERLY Y ANDACGANA CANDO KENIA DAMIANA, ESTUDIANTES
DE LA UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR PROCESO ABRIL - AGOSTO 2024 DE LA
CARRERA DE EDUCACION INICIAL, REVISADO Y APROBADO POR EL TUTOR/A: LIC. THALIA
VELASCO, M5, PROFESORA — INVESTICGADOR A DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
EDUCACION, SOUIALES, FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS™,

Motifiguese.

Atentamente,

Dr. C. FRANCISCO MORENO DEL POSO
DECANC

PR hlwroels

Direccion: Av, Ernaesta Che Guevara v Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (393) 3220 6059
www ueb.edu.ec
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ANEXQOS 5: Certificado Turnitin

Z’a turnitin Pagina 2 of 78 - Descripcién general de integridad Identificador de la entrega trn:old::10159:72983807

2% Similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe
» Bibliografia

» Texto citado

» Texto mencionado

+ Coincidencias menores (menos de 20 palabras)

Fuentes principales

2% @ Fuentes de Internet
0% M@ Publicaciones

0% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revisién
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas. buscar i i ias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es nec un indi de prot Sin q
d que preste i6n y la revise,
|/
/ )
o /
/
cae v
Pagina 2 of 78 - Descripcidn general de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::10159:72983807
4
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