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VIII. RESUMEN EJECUTIVO.

La presente investigacion tuvo como finalidad analizar la influencia del
material didactico experimental de bajo costo en el proceso de ensefianza—
aprendizaje del Movimiento Armonico Simple (MAS) en los estudiantes de tercer
afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda, durante el periodo lectivo
2025-2026. El estudio surge ante la necesidad de fortalecer la comprension de
conceptos  fisicos abstractos mediante estrategias didacticas activas,
experimentales y accesibles, que fomenten la participacion y el aprendizaje
significativo de los estudiantes. El enfoque metodoldgico es mixto ya que combina
los métodos cualitativos y cuantitativos, con un disefio cuasi experimental,
apoyado en métodos analitico, inductivo y deductivo. La poblaciéon estuvo
conformada por estudiantes de tercer ano de Bachillerato, a quienes se les aplicaron
instrumentos como encuestas, fichas de observacion y pruebas de conocimiento,
antes y después de la implementacion del material didactico experimental. Dichos
materiales fueron elaborados con recursos econémicos y de facil acceso, como el
péndulo simple, sistemas masa—resorte y otros dispositivos experimentales
relacionados con el MAS. Los resultados obtenidos evidencian una mejora
significativa en la comprension de los conceptos fundamentales del Movimiento
Armonico Simple, tales como periodo, frecuencia, amplitud y oscilacion, asi como
un aumento en la motivacion, el interés y la participacion activa de los estudiantes
durante las clases de Fisica. Asimismo, se constatd que el uso de material
experimental de bajo costo favorece el aprendizaje significativo, el trabajo
colaborativo y el desarrollo del pensamiento cientifico. Se concluye que la
implementacion de material didactico experimental de bajo costo constituye una
estrategia pedagogica eficaz para mejorar el proceso de ensenanza—aprendizaje del
Movimiento Armoénico Simple, ademas de ser una alternativa viable para
instituciones educativas con limitaciones de recursos, contribuyendo a una

educacion cientifica mas inclusiva, practica y contextualizada.
Palabras clave.

Material didactico experimental; bajo costo; Movimiento Armonico

Simple; ensefianza—aprendizaje; Fisica; Bachillerato.
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IX. ABSTRACT.

This research aims to analyze the influence of low-cost experimental
didactic materials on the teaching—learning process of Simple Harmonic Motion
(SHM) in third-year high school students at Unidad Educativa Guaranda during the
20252026 academic period. The study arises from the need to strengthen the
understanding of abstract physics concepts through active, experimental, and
accessible teaching strategies that promote student participation and meaningful

learning.

A mixed approach with a quasi-experimental design was adopted,
supported by analytical, inductive, and deductive methods. The study population
consisted of third-year high school students, and data were collected using surveys,
observation checklists, and knowledge tests, applied before and after the
implementation of the experimental materials. These materials were developed
using low-cost and easily accessible resources, such as simple pendulums and

mass—spring systems, related to Simple Harmonic Motion.

The results show a significant improvement in students’ understanding of
fundamental SHM concepts, including period, frequency, amplitude, and
oscillation, as well as increased motivation and active participation during Physics
lessons. The findings indicate that the use of low-cost experimental didactic

materials enhances meaningful learning and collaborative work.

It is concluded that the implementation of low-cost experimental didactic
materials is an effective pedagogical strategy to improve the teaching—learning
process of Simple Harmonic Motion and represents a viable alternative for

educational institutions with limited resources.
KEYWORDS.

Experimental didactic material; low cost; Simple Harmonic Motion;

teaching—learning process; Physics education; high school.
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X. INTRODUCCION

La ensefianza de la Fisica en el nivel de Bachillerato constituyé un desafio
permanente debido al caracter abstracto de muchos de sus contenidos, lo que
dificulté la comprension y el interés de los estudiantes. Entre estos contenidos, el
Movimiento Armoénico Simple represent6d uno de los temas fundamentales para la
comprension de fendmenos fisicos presentes en la naturaleza y en diversos sistemas
mecanicos; sin embargo, su ensefianza se limitd, en muchos casos, a explicaciones
tedricas y al uso de formulas matematicas, lo que genero dificultades en el proceso
de aprendizaje y desmotivacion en los estudiantes. En este contexto, el uso de
material didactico experimental se presentd como una estrategia pedagogica eficaz
para fortalecer el proceso de ensefianza—aprendizaje, ya que permitio al estudiante
interactuar directamente con los fendmenos fisicos, favoreciendo la observacion,
la experimentacion y la construccidon activa del conocimiento. Mediante la
realizacion de actividades practicas, los estudiantes lograron relacionar los
contenidos tedricos con situaciones reales, facilitando una comprension mas

significativa de los conceptos abordados.

Asimismo, el enfoque constructivista considerd al estudiante como
protagonista de su propio aprendizaje, construyendo el conocimiento a partir de la
experiencia, la reflexion y la participacion activa en el aula. En este sentido, la
implementacion de material didactico experimental de bajo costo, como el péndulo
simple y los sistemas masa-resortes elaborados con recursos accesibles, se
convirtid en una alternativa viable para instituciones educativas que presentaron

limitaciones en infraestructura y equipamiento de laboratorio.

La presente investigacion se desarrolld en la Unidad Educativa Guaranda,
durante el periodo lectivo 2025-2026, con estudiantes de tercer afo de
Bachillerato, y tuvo como proposito analizar la incidencia del material didactico
experimental de bajo costo en el proceso de ensefianza—aprendizaje del
Movimiento Armoénico Simple. Se esperd que los resultados contribuyeran al
mejoramiento de las practicas pedagdgicas en la asignatura de Fisica, promoviendo

un aprendizaje mas dindmico, participativo y contextualizado.
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1. TEMA.

Material didactico experimental de bajo costo para la Ensehanza
Aprendizaje del Movimiento Arménico Simple en estudiantes de tercer afio de

Bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda periodo lectivo 2025-2026.



2. ANTECEDENTES.

La ensenanza de la Fisica en el nivel de bachillerato ha presentado diversas
dificultades, especialmente en la comprension de contenidos abstractos como el
Movimiento Armonico Simple (MAS). En muchos contextos educativos,
predomina una metodologia tradicional basada en la transmision teodrica de
contenidos y la resolucién mecanica de ejercicios, lo cual limita el desarrollo del

aprendizaje significativo y la comprension profunda de los fendémenos fisicos

(Ausubel, 2002).

Diversas investigaciones en el campo educativo han evidenciado que la
incorporacion de materiales didacticos experimentales en el proceso de ensefianza—
aprendizaje favorece la motivacion, la participacion activa y el interés de los
estudiantes, permitiéndoles relacionar la teoria con la practica (Hernandez-
Sampieri et al., 2014). En este contexto, el uso del péndulo simple se ha
consolidado como un recurso didactico eficaz para la ensefianza del Movimiento
Armonico Simple, debido a su facil construccion, bajo costo y clara representacion

del movimiento oscilatorio (Serway & Jewett, 2018).

A nivel nacional y regional, se ha identificado que una de las principales
limitaciones en las instituciones educativas publicas es la falta de laboratorios
equipados y recursos tecnologicos adecuados para el desarrollo de practicas
experimentales en la asignatura de Fisica. Esta situacion ha impulsado la
implementacion de materiales experimentales de bajo costo, elaborados con
recursos accesibles, como una alternativa pedagdgica viable para fortalecer el

aprendizaje practico sin generar elevados costos econdmicos (UNESCO, 2017).

Desde el enfoque pedagogico, el aprendizaje activo y experimental se
fundamenta en teorias constructivistas que sefialan que el conocimiento se
construye a partir de la interaccion del estudiante con su entorno. Segin Piaget
(1978), el aprendizaje significativo se produce cuando el estudiante experimenta,
analiza y reflexiona sobre los fendmenos observados. En este sentido, el uso del

péndulo simple como material didactico experimental permite que el estudiante



observe directamente el Movimiento Armdnico Simple, formule hipotesis y analice

resultados, fortaleciendo el desarrollo de habilidades cientificas.

En el contexto local, en la Unidad Educativa Guaranda, se ha observado
que los estudiantes de tercer afio de Bachillerato presentan dificultades en la
comprension del Movimiento Armoénico Simple, evidenciadas en el bajo
rendimiento académico y en la limitada aplicacion practica de los contenidos
tedricos. Ademas, se identifica un uso reducido de recursos experimentales durante
las clases de Fisica, lo que incide negativamente en la motivacion y el interés de

los estudiantes por la asignatura.

Por lo expuesto, los antecedentes revisados sustentan la necesidad de
disefiar e implementar un material didactico experimental de bajo costo, basado en
el uso del péndulo simple, que contribuya a mejorar el proceso de ensehanza—
aprendizaje del Movimiento Armoénico Simple en los estudiantes de tercer afio de
Bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda, durante el periodo lectivo 2025—

2026.

En el presente proyecto de investigacion se recurre a diversos documentos
que brindan un aporte al tema, de tal modo que permitira acotar informacion de
una perspectiva diferente con el fin de profundizar y conocer distintos resultados

de la tematica, a continuacidn, se detallan los siguientes:

Con esto la formulacion es referente a los antecedentes internacionales que
beneficia a la investigacion, porque permite conocer varias vivencias de diferentes
autores y el resultado que ha obtenido para la ensefianza- aprendizaje de la fisica
en el Bachillerato sefalando asi fuente de mejora en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Arrivillaga (2019) en su investigacion sefnala la importancia de disefiar y
usar experimentos en el proceso de ensefianza aprendizaje, esto hace que el
estudiante sienta curiosidad por aprender y a mantenerse seguro de participar, por
ello el autor resalta los resultados obtenidos en base a estudios de campo y

experiencias desarrolladas, el autor concluye que las clases son dindmicas e



interactivas cuando se usan recursos didéacticos en el aula para compartir

conocimientos.

Alvares (2017) en su investigacion recalca una experiencia muy notoria y
mejorable en los estudiantes, en su investigacion el autor hizo la prueba en dos
grupos diferentes en el primer grupo con el uso de recurso didactico y en el segundo
grupo impartié los conocimientos de fisica pero sin el uso de experimentos , en la
experiencia el autor pudo diagnosticar y sefialar que los estudiantes adquieren
nuevos conocimientos y se sienten mas seguros de participar en las aulas de clase,
el autor concluye que los recursos didacticos facilita a los estudiantes a mejorar la

participacion en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Con lo anterior mencionado, los experimentos han contribuido a los
profesores para que logren obtener una mejor atencion y por ende mejores

resultados en el aprendizaje de sus estudiantes.

El aporte que brindan los antecedentes nacionales en esta investigacion es
analizar la metodologia de investigacion asi mismo los resultados obtenidos, a
nivel nacional ademds los resultados de este ayudan a dar veracidad a la

investigacion.

El problema de esta investigacion planteado es un tema que se a visto
necesario abordar para buscar una mejoria en la ensefianza de fisica con la ayuda

de experimentos.

Seglin (Diaz,2018, p. 50) “Los experimentos ayuda a los estudiantes a
mejorar su capacidad de entender y conocer conceptos nuevos en los temas de la
fisica dichos recursos deben ser usados por el profesor, puede utilizar, como
soporte, complemento o contribuyendo a realizar sus tareas, los experimentos

deberan considerarse siempre como un apoyo para el proceso educativo”.

A partir de este concepto de se identifica de manera general a diferentes
experimentos pueden referirse a todos los elementos que un centro educativo debe
poseer, desde el propio edificio a todo aquel material de tipo mobiliario,

audiovisual, bibliografico, etc. Desde una perspectiva diferente, los recursos, son



también aquellas estrategias que el profesor utiliza como facilitadoras de la tarea
docente, referidas tanto a los aspectos organizativos de las sesiones como, la
manera, de transmitir los conocimientos o contenidos importantes en la educacion
del bachillerato con el fin de obtener mejores resultados en la ensefianza
aprendizaje de la fisica, mediante esto los estudiantes puedan desarrollar sus

capacidades y habilidades en la materia en el aula de clases.

En este capitulo se presentan distintos referentes tedricos que respaldan a
esta investigacion, el uso de experimentos para mejorar el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la Fisica.

Tobon (2015) Menciona que el uso de experimentos que se utiliza en el aula
ayuda de manera muy notoria al rendimiento académico de los estudiantes, este
antecedente nos ayuda comprender lo importante que es el uso de experimentos y

la manera de como influye en el rendimiento académico.

Al usar experimentos el resultado puede ser positivo con un aprendizaje
bueno de los estudiantes y asi también ayuda a sentirse motivados es decir ellos
adquieren conocimientos que sean intrinsecas e inteligencia emocional. A su vez
apoyando lo anterior, mencionamos la investigacion del autor, Carpio Zulia (2006)
destaca la importancia que tiene el uso de recursos didacticos en la ensefianza de
la fisica en el aula, el profesor al hacer uso de estos experimentos ayuda que el
estudiante logre despertar la curiosidad por aprender y también que el estudiante

se sienta mas seguro en participar y asi llegue a estar motivado.

El interés de aprender Fisica y sus temas es primordial por esa razon en
Ecuador, se desarrollo otro trabajo investigativo que recalca la importancia del uso
de experimentos tangibles en la ensefianza de la fisica en las unidades educativas,
de igual manera se destaca el estudio de Pozo (2015) En su estudio realizado en el
contexto escolar, el uso de estos recursos didacticos tangibles refuerza la
motivacion de los educandos ya que ellos pueden palpar y reconocer los diferentes
conceptos del tema que van a abordar, la voluntad del estudiante por aprender sera

notoria ya que ellos se sentirdn mas seguros en participar en el aula junto al docente,



también depende de su experiencia y disposicion para involucrarse en las

actividades académicas.

Apoyando al trabajo investigativo de manera local citamos a (Cusco y
Tipanguano 2017 p.20) “Elaboracion de una guia para experimentos para mejorar
la atencion e interaccion de los estudiantes en el proceso de ensefanza aprendizaje
en el area de la fisica de los terceros afios de Bachillerato en la Unidad Educativa
Guaranda. En el ambito de la educacion se han realizado numerosos estudios sobre
el uso de experimentos y a la vez resaltar como ayuda a mejorar el aprendizaje de

los estudiantes.

Por lo tanto, el uso de experimentos y la motivacion se relacionan con el
contexto socioecondmico, cultural de pertenencia y la experiencia escolar, la
motivacion del estudiante es indispensable hacia el arduo camino del aprendizaje
de la Fisica y como no, también de cualquier contenido tedrico también se puede
notar esto a través de la actitud de los educandos hacia la asignatura en este caso la

Fisica.

Los antecedentes locales hacen alusion a trabajos de investigacion
realizados por miembros Universidad Estatal de Bolivar mismos que contribuyen
en el desarrollo de este trabajo investigativo, haciendo énfasis al analisis de una
propuesta de investigacion por parte de los estudiantes de la Universidad Estatal
de Bolivar con la autoria de Ruiz y Suarez (2022) manifiestan que los experimentos
contribuyen a la adquisicion de nuevos conocimientos, asi como también a
potenciar el compafierismo y la participacion de los estudiantes, por ende, ayuda a

mejorar las competencias del educando.

En este estudio se logra observar las actitudes favorables del estudiante con
el uso se de experimentos asi mismo disminuyen a medida de la edad escolar
debido a la desvalorizacion de experimentos en el aprendizaje de la Fisica y a la
opcidon de desempeniar una profesion o actividad cientifica relacionados con la
motivacion del estudiante concluyendo con los contenidos y la relacion entre los
estudiantes y los docentes como principales factores influyentes en el uso de

experimentos hacia el aprendizaje de la Fisica.



Atinencia Campoverde, J., y Montenegro C., E. (2011). “experimentos
como medio para alcanzar un aprendizaje optimo” Otro trabajo investigativo que
fue desarrollado en la Universidad de Cuenca por los autores antes citados arrojo
resultados excelentes ya que mediante la elaboraciéon de una maqueta como
experimentos en la ensefianza de la fisica permite a los estudiantes a interactuar
con mayor facilidad y sin temor a equivocarse, es importante mencionar que
también la interaccion con el docente mejorara de manera favorable para el
aprendizaje que permitira al estudiante estudiar la dindmica de una masa sujeta a
un dinamémetro sobre un plano inclinado, con fines educativos, la importancia
radica en permitir al estudiante comprender el Movimiento Arménico Simple y sus
aplicaciones, con un experimento de simple realizacién que requiere poco tiempo
en su montaje experimental y de esta manera poder usarlo por numerosos grupos

en el laboratorio”.

Entre estos estudios estd el de Herrera Tandazo, L, (2019) segun el autor
mencionado, “la ensefianza de la Fisica es un proposito donde describe el
funcionamiento de los fenomenos naturales que ocurren a nuestro alrededor, desde
el movimiento de nuestro planeta, asi como las fuerzas que lo rigen. De esta manera
se hace necesario utilizar elaborar maquetas como recursos didacticos que ayuden
alcanzar un aprendizaje satisfactorio en la ensefianza de la fisica ya que a través
del uso de los mismo se entiende de mejor manera las leyes y fendmenos que se
encuentran en la naturaleza logrando asi construir el aprendizaje muy

satisfactorio”.

La didactica nos conduce a la via correcta de ensefiar y también aprender,
tiene varias formas de acuerdo con el uso en que se quiera aplicar, pues es muy
usada para varias areas de la vida humana e intelectual. En si, la didéctica nos
conduce a la idea de ensenar, pues etimologicamente deriva del griego “didaskein”
que deducido se transforma en sindnimos como instruir, explicar, ensefar.

(Salvador, 2009).

La didactica en la educacion hace referencia al aspecto practico de ensefiar
en el escenario real donde se lleva a cabo, es decir, el salon de clase, en otras

palabras, se plantea como una gran importancia en la ensefianza, pero de igual



manera también en el proceso de aprendizaje. En ensefiar porque indica las
acciones que permiten una orientacion para conseguir los objetivos establecidos, y
el aprendizaje porque por medio de ello, permite establecer una valoracion de que

el uso de las didacticas esta generando buenos o malos resultados.

La didéctica en la Fisica en el proceso ensehanza-aprendizaje aporta
estrategias educativas que permiten facilitar el aprendizaje del estudiante. La fisica
ensefia como es el mundo que nos rodea y todo lo que podamos hacer en nuestra
vida diaria. Constata que es la ciencia pedagogica, proporciona procedimientos,

métodos y medios.

También fomenta el andlisis la discusion y la investigacion. En la Fisica la
experimentacion y la observacion de fendémenos como la teoria son importantes
por lo que la didactica de la fisica tiene como finalidad el aprendizaje activo. Es

decir que el alumno entienda sus conceptos y lo sepan aplicar.

Segun Padron (2009) define a los experimentos como herramientas que
ayudan a obtener un mejor aprendizaje en la ensefianza de la Fisica a cualquier tipo
de estudiantes, y se puede elaborar para facilitar el aprendizaje en los alumnos el
aprendizaje implica que el recurso tiene que basarse de un medio de informacion
de un material, se puede mencionar que se debe entender los verdaderos recursos
didacticos por ejemplo el uso de un marcador, el marcador es un recuso como tal,
ademads es considerado como experimento tangible pero debemos recordar que es

un medio por lo cual el alumno obtiene un aprendizaje en un medio.

El aprendizaje colaborativo es aquel en el cual un grupo de personas
intervienen aportando sus ideas y conocimientos con el objetivo de lograr una meta
comun. El docente es el mediador del proceso de aprendizaje formal, constituye un
factor externo y un canal de informacion cientifica, ademas de ser el actor principal

de las experiencias previas del estudiante en el aprendizaje formal.

“El docente cumple diversos roles dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje que no estdn estrictamente relacionados en la transmision de

conocimientos curriculares” Freire (1998) Segiin Nuifiez (2010) el docente tiene el



rol principal externo en la generacion de motivacion o desmotivacion del estudiante
a través de los conocimientos, estrategias de ensefianza y actitudes que el docente
presenta en clase. Este autor sefialdo que los docentes con accién motivadora son
los que dominan los conocimientos y saben expresarlos como también invitan a la
reflexion y se interesan por los resultados que presentan los estudiantes, no obstante
también son los que tienen cualidades humanas, mientras que los docentes con
accion desmotivadora son los que no dominan los conocimientos, no dan espacio
a la participacion, este ultimo es fundamental para que los estudiantes comiences a
desarrollar su capacidad académicas y tener resultados positivos acerca de la

materia de fisica.

Entonces, el ambiente, espacio motivacional que el docente genera en el
aula es un aspecto que influye en la motivacion del estudiante para el aprendizaje.

Segtn (Alonso 2005).

“Las intervenciones por parte de las docentes destinadas al apoyo de la
autonomia, tienen en cuenta las perspectivas, pensamientos y sentimientos del
alumno, motivandolos a través de sus propios recursos, ofreciéndole razones
explicativas sobre las tareas propuestas, utilizando lenguaje informativo y
demostrando paciencia”. Por lo tanto, el ambiente o espacio motivacional del aula
dependera en gran medida de la comunicacién e interaccion entre el docente y el

estudiante.



3. PROBLEMA.
3.1 Descripcion del problema.

La ensefianza de la Fisica en el nivel de Bachillerato presenta dificultades
significativas, especialmente en el abordaje de contenidos abstractos como el
Movimiento Armoénico Simple (MAS). Este tema requiere la integracion de
conceptos tedricos, matematicos y experimentales que, cuando son ensefiados
mediante metodologias tradicionales centradas en la explicacion magistral,
generan bajos niveles de comprension y aprendizaje memoristico en los estudiantes

(Ausubel, 2002).

En el contexto educativo ecuatoriano, diversas investigaciones han
evidenciado que la limitada utilizacion de recursos didacticos experimentales
incide negativamente en el aprendizaje de la Fisica, debido a la escasa relacion
entre la teoria y la practica (Orellana Navarro, 2025). Esta problematica se acentua
en instituciones que carecen de laboratorios equipados o de materiales especificos
para la realizacion de précticas experimentales, lo que restringe el desarrollo de
habilidades cientificas fundamentales como la observacion, la medicion y el

analisis de datos (Manchay Medina, 2024).

En la Unidad Educativa Guaranda, se ha observado que los estudiantes de
tercer afio de Bachillerato presentan dificultades en la comprension del
Movimiento Arménico Simple, reflejadas en un bajo rendimiento académico, poca
participacion en clase y limitada aplicacion de los conceptos fisicos a situaciones
reales. Estas dificultades se relacionan con el predominio de estrategias de
ensefnanza tradicionales y el uso reducido de materiales didacticos experimentales

durante las clases de Fisica.

Estudios realizados en repositorios académicos ecuatorianos sefialan que el
uso del péndulo simple como recurso didactico favorece el aprendizaje activo y
mejora la comprension de los conceptos asociados al Movimiento Armoénico
Simple, al permitir que los estudiantes interactuen directamente con el fendémeno

fisico (Calle Chumo & Calle Chumo, 2022). No obstante, en la institucion objeto

10



de estudio, este tipo de material experimental de bajo costo no ha sido

implementado de manera sistematica como estrategia pedagogica.

Ante esta situacion, se evidencia la necesidad de disefiar e implementar un
material didactico experimental de bajo costo, basado en el uso del péndulo simple,
que contribuya a mejorar el proceso de ensehanza—aprendizaje del Movimiento
Armonico Simple. La aplicacion de este recurso permitiria fortalecer el aprendizaje
significativo, incrementar la motivacion estudiantil y desarrollar habilidades
cientificas en los estudiantes de tercer afio de Bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda durante el periodo lectivo 2025-2026, en concordancia con enfoques

pedagogicos activos y constructivistas (Piaget, 1978).

La gran parte de instituciones educativas a excepcion de algunas, reflejan
la falta de conocimientos en métodos o uso de experimentos, por la falta de
creatividad por parte de los docentes e igualmente el desinterés del alumno por
aprender, entre otros. Esto hace que la educacién se considere una actividad

rutinaria sistematica (Rodriguez, 2005).

La ensefianza de la fisica a través de la experimentacion para estudiantes de
tercero de Bachillerato es un método didactico que utiliza la observacion y la
manipulacion de fendémenos fisicos reales para que los alumnos comprendan mejor
los conceptos teoricos, validen o refuten hipotesis y desarrollen el razonamiento
cientifico. Este enfoque permite pasar de lo concreto a lo abstracto, fomentando la
unidad entre la practica y la teoria, y dotando a los estudiantes de una comprension

mas profunda y experimental de la ciencia.

En Europa y Estados Unidos Universidades como Oxford, Cambridge,
Harvard y MIT han realizado y contintian realizando estudios experimentales del

péndulo simple en cursos de fisica basica y avanzada.

Se usa para comprobar leyes del MAS y para medir la aceleracion de la
gravedad. Es muy importante la ensefianza aprendizaje de la Fisica atreves de un
experimento ya que los estudiantes pueden aprender nuevas y mejores cosas de lo

que han aprendido solo en el aula como las clases tradiciones, pero poder poner en
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practica lo aprendido en clases con un experimento es mucho mas mejor ya que
ayuda que los estuantes comprendan de una mejor manera lo que realmente trata

de describe la Fisica.

La Universidad Central del Ecuador (UCE) — Departamento de Fisica. En la
UCE se han realizado investigaciones relacionadas con la ensefianza de conceptos
fisicos basicos, como el Movimiento Arménico Simple utilizando el péndulo
simple. Estas investigaciones generalmente exploran cémo los estudiantes

comprenden las leyes fisicas a través de experimentos practicos y didacticos.

Se han llevado a cabo proyectos de desarrollo de material didactico de bajo
costo, utilizando el péndulo simple como herramienta educativa para estudiantes
de secundaria y bachillerato, para demostrar el movimiento oscilatorio y sus
caracteristicas para ensefar la Fisica mediante experimentos es muy fundamental
ya tiene una importancia a nivel nacional, ya que permite comprender el caracter
experimental de la Fisica, fomentando mas el interés por la ciencia, desarrolla
muchas habilidades de pensamiento critico y promueve la construccion activa del

conocimiento.

Esta metodologia mejora la comprension de las teorias, contrarresta la
memoria excesiva y conecta mas con los conceptos del mundo mundial. La
Universidad Estatal de Bolivar (con sede en Guaranda) incluye en su curriculo
universitario contenido de Fisica y Movimiento Arménico Simple dentro de la
carrera de Fisica y Matematica, lo cual refleja que los estudiantes en esa institucion
trabajan temas relacionados con el péndulo y fendmenos oscilatorios, aunque no
necesariamente en un estudio publicado formalmente sobre la ensefianza del

péndulo en bachillerato.

En el ambito general educativo de Ecuador, los programas de Fisica para
bachillerato incluyen actividades con el péndulo simple como parte de los recursos
experimentales para comprender el Movimiento Armonico Simple. El curriculo
nacional sugiere experimentos de este tipo como parte de las practicas de

laboratorio para estudiantes secundarios.
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La ensefianza de la Fisica mediante experimentos es de gran importancia
regional y global ya que fomenta el aprendizaje significativo el desarrollo de
habilidades cientificas, observacion, analisis pensamiento critico y la motivacion

de los estudiantes al permitir evidenciar los fendmenos naturales.

Por tal motivo a partir de las diversas interacciones constatadas se evidencia
que la pedagogia del docente de la institucion es tradicional y poco constructivista,
debido a que no incorpora recursos didacticos adecuados, por lo cual se ve reflejado
la falta de interés, participacion, motivacion y comprension de conceptos basicos
por parte de los estudiantes en la asignatura de Fisica generando bajo rendimiento

académico.

Esta investigacion se fundamenta en los estandares de calidad educativa,
menciona que los recursos didacticos brindan apoyo al docente para que puedan
seleccionar y disefiar recursos de estudiantes relacionando asi con sus propios

conocimientos para potenciar el aprendizaje. (MINEDUC, 2012).

De igual manera en los lineamientos curriculares, manifiesta que el proceso
ensefianza aprendizaje en el area de Fisica particularmente es importante en el
Bachillerato, con las exigencias del aprendizaje sistematico en los campos
conceptual y experimental. También mencionan que el aprendizaje de la Fisica
contribuye al desarrollo personal del estudiante: a su capacidad de pensamiento
abstracto, curiosidad, creatividad y actitud critica. Asi mismo, uno de los objetivos
generales del area de Ciencias Naturales como resultado de los aprendizajes en esta
area, el estudiante podra: OG.CN.1. “Desarrollar habilidades de pensamiento
cientifico y abstracto con el fin de lograr flexibilidad intelectual, espiritu indagador
y pensamiento critico; demostrando su curiosidad por explorar el medio que lo

rodea”. (Ministerio de Educacion, 2016).

De esta forma es de gran importancia como docente estar al tanto de las
diferentes problemadticas que se presentan en las aulas y mas si estos problemas se
refieren al aprendizaje de los estudiantes, de la misma manera establecer posibles
alternativas de solucién que nos permitirdn a largo o corto plazo mitigar las

falencias en el aprendizaje de los estudiantes, por ello se debe estudiar, crear e
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identificar los métodos didacticos apropiados para los contenidos que se imparten,
por medio de ellos conseguir un buen proceso de ensefianza- aprendizaje. De esta

manera se puede guiar la clase hacia una meta con objetivos previstos.

A partir de lo mencionado y analizado anteriormente el tema de
investigacion se centra en el “Uso de experimentos para la Ensefianza y
Aprendizaje del movimiento armonico simple para los estudiantes de tercer afio de

bachillerato”.
3.2 Formulacion del problema.

(Como influye la implementacion de material didactico experimental de
bajo costo en la ensefianza-aprendizaje del Movimiento Armonico Simple (MAS)
en el rendimiento académico y la comprension conceptual de los estudiantes de
tercer afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda durante el periodo

lectivo 2025-2026?
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4. JUSTIFICACION.

La presente investigacion surge a partir de mi interés por mejorar el proceso
de ensenanza—aprendizaje de la Fisica, especificamente del Movimiento Armdnico
Simple (MAS), en los estudiantes de tercer afio de Bachillerato de la Unidad
Educativa Guaranda. Durante la practica educativa se ha podido evidenciar que
este contenido resulta complejo para los estudiantes, debido a su caracter abstracto
y al predominio de metodologias tradicionales centradas en la explicacion teorica
y la resolucion mecanica de ejercicios, lo cual limita el aprendizaje significativo

(Ausubel, 2002).

Considero que el uso de materiales didacticos experimentales constituye
una estrategia pedagogica fundamental para facilitar la comprension de los
fendomenos fisicos, ya que permite a los estudiantes relacionar la teoria con la
practica mediante la observacion y la experimentacion directa. En este sentido, el
péndulo simple representa un recurso didactico adecuado para la ensefianza del
Movimiento Armoénico Simple, debido a su facil construccidon, bajo costo y
efectividad para demostrar el comportamiento del movimiento oscilatorio, tal
como lo evidencian investigaciones desarrolladas en el contexto ecuatoriano

(Orellana Navarro, 2025).

Desde el punto de vista pedagdgico, esta investigacion se sustenta en el
enfoque constructivista, el cual plantea que el aprendizaje se construye a partir de
la interaccion activa del estudiante con su entorno. Al implementar un material
didactico experimental basado en el péndulo simple, se promueve que los
estudiantes formulen hipdtesis, realicen mediciones, analicen datos y obtengan
conclusiones, fortaleciendo asi habilidades cientificas y cognitivas esenciales en la

asignatura de Fisica (Piaget, 1978; Calle Chumo & Calle Chumo, 2022).

Asimismo, esta investigacion se justifica por las limitaciones existentes en
la institucién educativa en cuanto a la disponibilidad de laboratorios y recursos
tecnologicos. Frente a esta realidad, considero necesario proponer una alternativa
pedagogica viable mediante el disefio de un material didactico experimental de bajo

costo, que permita desarrollar practicas experimentales sin generar gastos elevados
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para la institucion, contribuyendo de esta manera a mejorar la calidad del proceso

educativo (Manchay Medina, 2024).

Finalmente, esta investigacion es relevante porque responde a una
necesidad real identificada en la Unidad Educativa Guaranda, donde los
estudiantes de tercer afio de Bachillerato presentan dificultades en la comprension
del Movimiento Armoénico Simple. Confio en que la implementacion del material
didactico experimental propuesto permitira mejorar el aprendizaje significativo,
incrementar la motivacion de los estudiantes y fortalecer el proceso de ensefianza—
aprendizaje de la Fisica durante el periodo lectivo 2025-2026, aportando ademas
con una propuesta que pueda ser replicada en otras instituciones educativas con

caracteristicas similares.

El presente trabajo de investigacion, se origina a través de las practicas pre
profesionales llevadas en la Unidad Educativa Guaranda en el Tercero de
Bachillerato a partir de la observacion directa se logra evidenciar que el docente de
Fisica no incorpora recursos como experimentos para ensefar sobre la asignatura,

la cual se ve reflejado, el desinterés por parte de los estudiantes.

Sin embargo, en la practica educativa no se cumple las expectativas y
objetivos sobre este tema, especialmente en el BGU en la actualidad a perdido la
nocién sobre la utilidad de experimentos a base de material didactico o el uso de
laboratorios que fomente la experimentacion, afectando asi su aprendizaje por no
lograr profundizar conocimientos y no alcanzar las metas que demanda la

universidad para cumplir el perfil de ingreso a las carreras.

Para aquellos aspirantes que desde la etapa de la adolescencia tenian claro
qué estudiar, el Bachillerato con especializaciones permitia dotarlos con mejores

bases cognitivas.

La presente investigacion surge por el interés de buscar una posible
solucion a la problematica del bajo rendimiento en Fisica, inducido por la
insuficiente invencion de experimentos por parte del docente, pues no trabaja con

todos los medios para crear una clase interactiva, (Vaca, 2016) afirma que este

16



problema surge en los planteles educativos que este problema surge en los planteles
educativos especialmente en los fiscales ya que en el Bachillerato Ecuatoriano
predominan los recursos tradicionales como la exposicion oral y la resolucion de
problemas con la ayuda del libro de texto, el cuaderno y el uso de la pizarra que
claro son necesarios, pero no son los unicos recursos que el docente debe utilizar
ya que existe un amplio estudio de experimentos potencialmente utiles para la
ensefnanza de Fisica como el uso de material concreto para llamar la atencion del

estudiante y fortalecer su rendimiento académico.

La labor del docente frente a la ensefianza debe tener una asociacion con
diferentes tipos de experimentos que son herramientas utiles y novedosas de
trabajo, estos materiales son utilizados como verdaderos recursos que permiten
motivar y activar el proceso de diferentes conocimientos previos en los estudiantes
generando asi un aprendizaje aceptable y proporcionando que despierte la atencion,
participacion e interés por la asignatura, para posibilitar la entrega de esta ciencia

de una manera ordenada, amena y sistematica, desde el inicio a final de una clase.

En el hecho de haber argumentado podemos decir que son los beneficiarios
los estudiantes, los docentes y los padres de familia permitiéndoles que puedan
informarse y tengan el conocimiento adecuado de como manejar los experimentos
en los estudiantes de tercero de Bachillerato basandose en las estrategias

propuestas.
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5. OBJETIVOS.
5.1 Objetivo General.

Analizar el impacto de la implementacion de material didéctico
experimental de bajo costo en el rendimiento académico y la comprension
conceptual del Movimiento Armonico Simple (MAS) en estudiantes de tercer afio
de Bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda durante el periodo lectivo 2025-
2026.

5.2 Objetivos Especificos.

. Diagnosticar el nivel actual de conocimientos, comprension
conceptual y las dificultades de aprendizaje que presentan los estudiantes de tercer
afio de Bachillerato con respecto al Movimiento Arménico Simple antes de utilizar
el material didactico.

o Disefiar y construir un conjunto de material didactico experimental
de bajo costo enfocado en la ensefianza practica del Movimiento Arménico Simple,
utilizando recursos disponibles y faciles de adquirir.

o Elaborar una guia metodoldgica de la manipulacion del material
didactico experimental de bajo costo y su influencia en la comprension conceptual
y la motivacion de los estudiantes hacia los principios fisicos del Movimiento

Armonico Simple.
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6. MARCO TEORICO.
6.1 Teoria Constructivista.

Esta investigacion se sustenta tedricamente en el enfoque constructivista
del aprendizaje, el cual plantea que el conocimiento no se transmite de manera
pasiva, sino que se construye activamente a partir de la interaccion del estudiante
con su entorno. Desde esta perspectiva, el estudiante deja de ser un receptor de
informacion para convertirse en protagonista de su propio proceso de aprendizaje

(Piaget, 1978).

Desde mi experiencia como docente/investigador, considero que el
aprendizaje del Movimiento Armoénico Simple se fortalece cuando los estudiantes
experimentan, observan, analizan y reflexionan sobre el fenémeno fisico. Piaget
(1978) sostiene que el aprendizaje se produce cuando el estudiante enfrenta
situaciones problematicas que le permiten reorganizar sus estructuras cognitivas a

partir de la experiencia.

Asimismo, Ausubel (2002) sefala que el aprendizaje es significativo
cuando el nuevo conocimiento se relaciona de manera sustancial con los
conocimientos previos del estudiante. En este sentido, el uso del péndulo simple
como material didactico experimental permite conectar conceptos teoricos del
MAS con experiencias practicas, facilitando la construccion de aprendizajes

duraderos y funcionales.

La teoria constructivista se relaciona con los experimentos del movimiento
armoénico simple (MAS) al fomentar que el estudiante construya su propio
conocimiento a través de la manipulacion activa y la reflexion sobre la experiencia.
Los experimentos, como los de un sistema masa-resorte, permiten a los estudiantes
observar, medir y analizar las propiedades del movimiento, como la amplitud y el
periodo, y asi comprender la relacion entre fuerza, desplazamiento y aceleracion

de manera empirica y significativa. (yanez.2004).
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6.2 Teoria Cientifica.

Para el desarrollo de esta investigacion considero indispensable
fundamentar el estudio en la teoria cientifica del Movimiento Armoénico Simple
(MAS), ya que constituye el eje central del contenido abordado. Desde la Fisica
clasica, el Movimiento Armoénico Simple se define como un movimiento periddico
en el cual un cuerpo oscila alrededor de una posicion de equilibrio, debido a la
accion de una fuerza restauradora directamente proporcional al desplazamiento y

dirigida hacia dicha posicion (Serway & Jewett, 2018).

Desde mi experiencia en el ambito educativo, he podido observar que la
dificultad en el aprendizaje del MAS radica en que los estudiantes suelen
memorizar formulas sin comprender el fendmeno fisico que las origina. Segun
Tipler y Mosca (2009), las principales caracteristicas del Movimiento Armonico
Simple son la amplitud, el periodo, la frecuencia y la fase, elementos que pueden
ser analizados de manera tedrica y experimental mediante sistemas oscilatorios

simples.

Uno de los sistemas mas representativos para el estudio del MAS es el
péndulo simple, el cual estd conformado por una masa suspendida de un hilo
inextensible y de masa despreciable que oscila bajo la accion de la gravedad.
Cuando el angulo de oscilacion es pequefio, el movimiento del péndulo se
aproxima al Movimiento Armoénico Simple, y su periodo depende tnicamente de
la longitud del hilo y de la aceleracion de la gravedad, lo que facilita su andlisis

experimental en el aula (Serway & Jewett, 2018).

Considero que el péndulo simple es un recurso didactico idoneo para la
ensenanza del MAS, ya que permite a los estudiantes observar directamente el
fenémeno fisico y contrastar los resultados tedricos con los experimentales,
fortaleciendo asi la comprension de los principios cientificos que rigen este tipo de

movimiento.

Acerca de los experimentos son materiales de apoyo que utiliza el profesor

para impartir los contenidos en durante el desarrollo de una sesion en el aula, esto
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hace que el estudiante obtenga mejores resultados en el proceso se ensenanza -

aprendizaje de la fisica.

Con respecto a la formulacion de hipdtesis con referencia a los antecedentes
internacionales beneficia a la investigacion, porque permite conocer varias
vivencias de diferentes autores y el resultado que ha obtenido para la ensenanza-
aprendizaje de la fisica en el Bachillerato aun sefialando asi fuente de mejora en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

Segin Galileo Galilei afirm6 que para aprender fisica es fundamental
guiarse por la observacion experimental y la verificacion de hipotesis, en lugar de
basarse en opiniones sin fundamento o especulaciones. Defendi6 el uso del método
cientifico experimental, que incluye la observacion sistematica, la realizacion de
experimentos controlados y la formulacion de teorias respaldadas por evidencia

concreta.

Galileo fue uno de los primeros en promover la idea de que la investigacion
cientifica debe basarse en la observacion directa de los fendmenos naturales y la

realizacion de experimentos.

Segtn Isaac Newton, los experimentos son un pilar fundamental para la
fisica, ya que a través de ellos se pueden realizar observaciones y sacar
conclusiones generales por induccion, validando asi las leyes y principios fisicos.
El aplicé este método en sus estudios, como lo demuestra su experimento con

prismas que reveld la naturaleza de la luz y el origen de los colores.

Segtin Marie Curie, una cientifica que transformo el aprendizaje de la fisica,
veia los experimentos como un medio para despertar la fascinacion por los
fenémenos naturales, comparando al cientifico en el laboratorio con un nifio frente
a un cuento de hadas. Ella creia que la curiosidad por las ideas es fundamental y
que los experimentos, al revelar propiedades de la naturaleza, alimentan esta

curiosidad y el deseo de comprender el mundo.

Seglin Ernest Rutherford declar6 que para aprender fisica era crucial

observar los fenémenos, ya que la dispersion de particulas alfa al atravesar una
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lamina de oro demostr6 que el dtomo tiene un nicleo denso y con carga positiva,
en lugar de una estructura uniforme como se pensaba. Este experimento fue
fundamental para establecer las bases de la fisica nuclear y un modelo atébmico que

revoluciond la comprension de la materia.

Segun Einstein consideraba que los experimentos son cruciales, ya que un
solo experimento puede refutar una teoria y que todo conocimiento cientifico debe
originarse en la experiencia. Aunque sus propias teorias a menudo comenzaron
como "experimentos mentales" en su imaginacion, enfatizaba que estos debian ser

validados o refutados por la experimentacion del mundo real.

Segun Arrivillaga (2019) en su investigacion sefiala la importancia de
disefiar y usar experimentos en el proceso de ensefianza aprendizaje, esto hace que
el estudiante sienta curiosidad por aprender y a mantenerse seguro de participar,
por ello el autor resalta los resultados obtenidos en base a estudios de campo y
experiencias desarrolladas, el autor concluye que las clases son dindmicas e

interactivas cuando se usan experimentos en el aula para compartir conocimientos.

En cuanto Alvares (2017) en su investigacion recalca una experiencia muy
notoria y mejorable en los estudiantes, en su investigacion el autor hizo la prueba
en dos grupos diferentes en el primer grupo con el uso de experimentos y en el
segundo grupo impartid los conocimientos de fisica pero sin el uso de
experimentos , en la experiencia el autor pudo diagnosticar y sefialar que los
estudiantes adquieren nuevos conocimientos y se sienten mas seguros de participar
en las aulas de clase, el autor concluye que los recursos didacticos facilita a los

estudiantes a mejorar la participacion en el proceso de ensenanza aprendizaje.

Con lo antes mencionado, los experimentos han contribuido a los
profesores para que logren obtener una mejor atenciébn y por ende mejores

resultados en el aprendizaje de sus estudiantes.

Segun el “Ministerio de Educacion del Ecuador”, el docente debe utilizar
maquetas como experimentos activos y funcionales que originen aprendizajes

excelentes, innovadores, creativos y constructivos desde los propios estudiantes
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mediante aprendizajes colaborativos, interaccidon entre compafieros y comparieras”

(MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECUADOR, guia para Docentes, 2011,
p,10).

El problema de esta investigacion planteado es un tema que se ha visto
necesario abordar para buscar una mejoria en la ensefianza de fisica con la ayuda

de experimentos.

Segin (Diaz,2018, p. 50) “Los experimentos ayuda a los estudiantes a
mejorar su capacidad de entender y conocer conceptos nuevos en los temas de la
fisica dichos recursos deben ser usados por el profesor, puede utilizar, como soporte,
complemento o contribuyendo a realizar sus tareas, los experimentos deberan

considerarse siempre como un apoyo para el proceso educativo”.

A partir de este concepto de se identifica de manera general a diferentes
experimentos y pueden referirse a todos los elementos que un centro educativo
debe poseer, desde el propio edificio a todo aquel material de tipo mobiliario,
audiovisual, bibliografico, etc. Desde una perspectiva diferente, los experimentos,
son también aquellas estrategias que el profesor utiliza como facilitadoras de la
tarea docente, referidas tanto a los aspectos organizativos de las sesiones como, la
manera, de transmitir los conocimientos contenidos importantes en la educacion

del bachillerato con el fin de obtener mejores resultados.

En este estudio se presentan distintos referentes tedricos que respaldan a
esta investigacion, el uso de experimentos para mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Fisica, mediante esto los estudiantes puedan desarrollar sus

capacidades y habilidades en la materia en el aula de clases.

Tobdn (2015) Menciona que el uso de experimentos que se utiliza en el aula
ayuda de manera muy notoria al rendimiento académico de los estudiantes, este
antecedente nos ayuda a comprender lo importante que es el uso de los

experimentos y la manera de como influye en el rendimiento académico.

En este estudio se logra observar las actitudes favorables del estudiante con

el uso de experimentos asi mismo disminuyen a medida de la edad escolar debido
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a la valoracion de experimentos en el aprendizaje de la Fisica y a la opcion de
desempeifiar una profesion o actividad cientifica relacionados con la motivacion del

estudiante.

Entre estos estudios estd el de Herrera Tandazo, L, (2019) segln el autor

mencionado afirma que

La ensefianza de la Fisica es un propdsito donde describe el funcionamiento
de los fendmenos naturales que ocurren a nuestro alrededor, desde el
movimiento de nuestro planeta, asi como las fuerzas que lo rigen. De esta
manera se hace necesario utilizar elaborar maquetas como experimentos
que ayuden alcanzar un aprendizaje satisfactorio en la ensefianza de la fisica
ya que a través del uso de los mismo se entiende de mejor manera las leyes
y fendmenos que se encuentran en la naturaleza logrando asi construir el

aprendizaje muy satisfactorio.

Para esta investigacion se toma en cuenta las dos teorias, debido a que el
aprendizaje estd enfocado en la adquisicion de conocimiento mediante la
experiencia del estudiante con el uso de experimentos para la obtencion del
conocimiento y no solo en la informacion del docente. Asimismo, buscan que el
estudiante tenga un nuevo ambiente educativo para la construccion y formacion
basadas en el contexto social actual y las nuevas formas de aprendizaje que surgen

a medida avanza el tiempo a la que est4 expuesta el estudiante.

La didactica nos conduce a la via correcta de ensefiar y también aprender,
tiene varias formas de acuerdo con el uso en que se quiera aplicar, pues es muy
usada para varias areas de la vida humana e intelectual. En si, la didéactica nos
conduce a la idea de ensear, pues etimologicamente deriva del griego “didaskein”
que deducido se transforma en sindénimos como instruir, explicar, ensefar.

(Salvador, 2009).

La didéctica en la educacion hace referencia al aspecto practico de ensefiar
en el escenario real donde se lleva a cabo, es decir, el salon de clase, en otras

palabras, se plantea como una gran importancia en la ensefianza, pero de igual
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manera también en el proceso de aprendizaje. En ensefiar porque indica las
acciones que permiten una orientacion para conseguirlos objetivos establecidos, y
el aprendizaje porque por medio de ello, permite establecer una valoracion de que

el uso de las didacticas esta generando buenos o malos resultados.

La didéctica en la Fisica en el proceso ensehanza-aprendizaje aporta
estrategias educativas que permiten facilitar el aprendizaje del estudiante. La fisica
ensefia como es el mundo que nos rodea y todo lo que podamos hacer en nuestra
vida diaria. Constata que es la ciencia pedagogica, proporciona procedimientos,

métodos y medios.

También fomenta el andlisis la discusion y la investigacion. En la Fisica la
experimentacion y la observacion de fendémenos como la teoria son importantes
por lo que la didactica de la fisica tiene como finalidad el aprendizaje activo. Es

decir que el alumno entienda sus conceptos y lo sepan aplicar.

El aprendizaje colaborativo es aquel en el cual un grupo de personas
intervienen aportando sus ideas y conocimientos con el objetivo de lograr una meta
comun. El docente es el mediador del proceso de aprendizaje formal, constituye un
factor externo y un canal de informacion cientifica, ademads de ser el actor principal

de las experiencias previas del estudiante en el aprendizaje formal.

“Dentro del proceso de ensefianza—aprendizaje, el rol del docente no se
limita unicamente a la transferencia de contenidos curriculares, sino que implica
una variedad de funciones orientadas al desarrollo integral del estudiante” Freire
(1998). Segin Nufiez (2010) el docente tiene el rol principal externo en la
generacion de motivacion o desmotivacion del estudiante a través de los
conocimientos, estrategias de ensefianza y actitudes que el docente presenta en
clase. Este autor sefiald que los docentes con accion motivadora son los que
dominan los conocimientos y saben expresarlos como también invitan a la
reflexion y se interesan por los resultados que presentan los estudiantes, no obstante
también son los que tienen cualidades humanas, mientras que los docentes con
accion desmotivadora son los que no dominan los conocimientos, no dan espacio

a la participacion, este ultimo es fundamental para que los estudiantes comiences a
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desarrollar su capacidad académicas y tener resultados positivos acerca de la

materia de fisica.

Un docente que no est¢ motivado no forma parte del aula y de los
estudiantes y no tienen una interaccion personalizada con ellos, algo que segun
Steinmann (2013) Los estudiantes de bachillerato esperan de la relacién docente-
estudiante en las carreras universitarias relacionadas a la asignatura de fisica. Este
autor, también sefala que esto puede afectar en la construccion de los proyectos

valorados para el futuro y en la definicion de una identidad positiva.

Entonces, el ambiente, espacio motivacional que el docente genera en el
aula es un aspecto que influye en la motivacion del estudiante para el aprendizaje.

Segun (Alonso 2005).

Las acciones que realiza el docente para fomentar la autonomia en los
estudiantes consideran sus ideas, opiniones y emociones, motivandolos a partir de
sus propios recursos. Ademas, se busca brindar explicaciones claras sobre las
actividades propuestas, utilizando un lenguaje comprensible y manteniendo una
actitud paciente durante el proceso de ensefianza—aprendizaje. En tal virtud se
puede afirmar que el ambiente y motivacion del aula dependera en gran medida de

la comunicacion interrelacion entre el docente y el estudiante.

La ensenanza de la Fisica utilizando el péndulo simple se desarroll6 como
un proceso didactico en el que los estudiantes lograron comprender los conceptos
basicos del movimiento armonico simple mediante la experimentacion directa. A
través de su uso, pudieron observar de manera practica aspectos como el periodo,
la oscilacion y la amplitud, lo que facilito la relacion entre la teoria y la practica y

permiti6 un aprendizaje mas claro y significativo. (Serway & Jewett, 2014).
.Qué es la Fisica?

Es una ciencia que se encarga de estudiar las leyes que rigen el universo,

analizando el comportamiento de la materia y la energia en relacion con el espacio
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y el tiempo, desde escalas muy pequefias hasta dimensiones muy grandes. Para
ello, se apoya en el método cientifico, la experimentacion y el uso de herramientas
matematicas, con el fin de explicar fendmenos naturales como el movimiento, las

fuerzas, la luz, el sonido, la electricidad y el magnetismo.

Al afirmar que es una ciencia también se establece que la misma tiene que
ser comprobada mediante diversos métodos que permitan al estudiante explicar al
mundo los hallazgos mediante un lenguaje matematico que resuelva problemas en

la vida practica.
,Qué es un Experimento?

Un experimento es un proceso organizado y controlado que se realiza con
el proposito de comprobar o rechazar una hipdtesis, generar conocimiento o
evaluar la efectividad de algin procedimiento. Se basa en analizar la relacion
causa—efecto, ya que se modifica de manera intencional una variable

(independiente) para observar los cambios que produce en otra (dependiente).

Qué es el movimiento Armoénico Simple?

El Movimiento Armoénico Simple (MAS) es un movimiento periddico de
vaivén donde un cuerpo oscila alrededor de una posicion de equilibrio,
experimentando una fuerza restauradora proporcional a su desplazamiento y de
direccidon opuesta a este. Este movimiento se caracteriza por su constancia en el
tiempo, con frecuencia y amplitud fijas, y su representacion matematica se basa en
funciones solenoides. Ejemplos comunes incluyen un objeto colgado de un resorte

y el movimiento individual de los puntos de una cuerda de guitarra.

Para desarrollar un experimento relacionado con el Movimiento Armoénico
Simple (MAS) en estudiantes de tercer afio de Bachillerato, es posible emplear
recursos como el péndulo simple o el sistema masa—resorte. El experimento puede
involucrar la construccion del péndulo o sistema, la medicion de la longitud y el
tiempo de oscilaciones usando un cronometro. Los datos se analizan graficamente
y se comparan con la teoria para verificar las caracteristicas del MAS como el

periodo y la frecuencia, fomentando la discusion y el aprendizaje.
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6.3 Teoria Legal.

Para fundamentar legalmente este proyecto de investigacion, se han tomado
en cuenta diferentes articulos que regulan el estado y hacen cumplir los deberes y
derechos de la ciudadania, no hemos centrado en lo que nos compete al ambito de
la educacion debido a que son esenciales para un mejor entendimiento de

normativas y practicas.
Constitucion del Ecuador 2008.

La constitucion del ecuador 2008 es una norma muy fundamental para el
pais lo cual contiene derechos deberes y principios que deben ser cumplidos por
los ciudadanos, por otra parte, la constitucion fue prolongada oficialmente en el 20
de octubre del 2008 y el proceso de redaccion tuvo lugar en la asamblea
constituyente convocada en el 2017 la cual fue llevada a cabo en la ciudad de

Montecristi en la Provincia de Manabi.
Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI).

La LOEI es aquella que regula un sistema educativo en Ecuador, fue
aprobada en el 2011 en el que establece bases sobre la educacion inclusiva y diversa
su objetivo principal es garantizar el derecho a la educacion a todos los ciudadanos

sin discriminacion alguna.
Conforme a lo dispuesto en la LOEI (2001) menciona que:

Art. 4.- Derecho a la Educacion. - La educacion es un derecho humano
fundamental garantizado en la Constitucion de la republica del Ecuador y
condicion necesaria para garantizar de los otros derechos humanos. Son titulares
del derecho a la educacion de calidad, laica, libre y gratuita en los niveles de inicial,
basico y bachillerato, asi como una educacion permanente a lo largo de la vida,
formal y no formal para todos los habitantes del Ecuador. El sistema Nacional de
Educacion profundizara y garantizara el pleno ejercicio de los derechos y garantias

constitucionales (Asamblea Nacional, 2011).

Derechos relacionados con el desarrollo.
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Art. 37.- Derecho a la educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo

que:

Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion
basica, asi como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente respete las

culturas y especificidades de cada region y lugar.

Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender
las necesidades de todos los nifos, nifias y adolescentes, con prioridad de quienes
tienen discapacidad, trabajan o viven una situacidbn que requiera mayores

oportunidades para aprender.

Garantice que los nifos, nifias y adolescentes cuenten con docentes,
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y
gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso
efectivo a la educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollaran
programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales

de los educandos.

Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres y de

los mismos nifos, nifias y adolescentes (H. Congreso Nacional, 2003).
6.2.4 Reglamento del régimen académico CES.

Al igual que las demads fue creada con el fin de actualizar y flexibilizar la
gestion académica en los centros educativos de Ecuador, de tal manera que se hizo

vigente el 18 de agosto del 2002.

Conforme a lo dispuesto en el régimen académico (2017) menciona en el

siguiente articulo que:
Titulo I

Ambitos y objetivos.
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Art. 3.- Objetivos. - Los objetivos del régimen académico son:

Garantizar una formacion de calidad en el sistema de educacion superior,
orientada a la excelencia y pertinencia, en concordancia con las necesidades
sociales y los procesos de transformacion, contribuyendo al Buen Vivir. Asimismo,
se busca regular la gestion académica en todos los niveles y modalidades,
fortaleciendo la investigacion, la formacion profesional y la vinculacion con la

sociedad.

De igual manera, se promueve el disefio de planes curriculares flexibles,
integrales y adaptables, entendidos como procesos estructurados que articulan

niveles y contenidos de aprendizaje e investigacion.

En este marco, se fomenta la integracion entre la formacién académica, la
investigacion cientifica y la interaccion con la colectividad, garantizando calidad e
innovacion. Ademads, se impulsa la movilidad nacional e internacional de
estudiantes, docentes e investigadores, con el propdsito de fortalecer la comunidad
académica en el ambito global. También se contribuye al desarrollo de
profesionales con pensamiento critico, creativo y ético, capaces de generar
conocimiento cientifico y humanistico, respetando la interculturalidad, la equidad

de género y los derechos establecidos en la Constitucion.

Por otro lado, se promueve una educacién centrada en el estudiante,
mediante entornos pedagogicos inclusivos, innovadores y adaptados a las diversas
necesidades, incluyendo a personas con discapacidad. Finalmente, se impulsa el
trabajo multidisciplinario, la creacion de redes académicas y de investigacion, y la
consolidacion de la educacion superior como un bien publico orientado a la

democratizacion del conocimiento y la reduccion de desigualdades. (CES, 2024)
6.2.5 Reglamento de la Unidad de Integracion Curricular de la
Universidad estatal de Bolivar.

Este reglamento es aquel que ayuda a orientar y formar el Proceso de la

Unidad de Integracion Curricular para la obtencion de titulos de tercer nivel en las
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carreras de la UEB, trayendo como proposito el aceptar las capacidades

profesionales de los estudiantes mediante proyectos de investigacion.

Como lo indica el Reglamento de la Unidad de integracion Curricular de la

UEB expresa que:

Titulo II de titulacion

Capitulo I

Unidad de integracion curricular.

Art 8.-

Funciones. - Las funciones de la Unidad de Integracion Curricular

de la carrera son:

a)

b)

d)

Recepta, analiza, gestiona y valida la documentacion relacionada
con el proceso de titulacion de acuerdo con lo establecido en el
presente reglamento.

Analiza la pertinencia de los temas propuestos para las diferentes
modalidades de titulacion y sugiere su aprobacion.

Da seguimiento al avance de los trabajos de integracion Curricular
y remite a Consejo Directivo el informe al final de cada ciclo
académico para aprobacion.

Recepta y coordina la validacion de los reactivos para los examenes
de grado de caracter compresivo.

Planifica, coordina, elabora, ejecuta y evaltia los exdmenes de grado
de caracter compresivo bajo estrictas normas éticas y legales.
Elabora y difunde las guias de estudio para la preparacion de los
estudiantes que se van a presentar a los examenes de grado de

caracter compresivo.
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g) Planifica y organiza los cursos preparatorios para los estudiantes
que se van a presentar a los examenes de grado de caracter
compresivo.

h) Sugiere y monitorea la ejecucion de estrategias que contribuyan a
mejorar el indice de titulacion, y se constituye en el canal oficial de
asesoria e informacion del proceso de titulacion e integracion

Curricular. (Universidad Estatal de Bolivar, 2021)

Art .9.- Ingreso a la Unidad de Integracion Curricular.

Para que el estudiante ingrese a las unidades de integracion curricular

debera (Universidad Estatal de Bolivar, 2021):

Haber aprobado todas las asignaturas del proyecto curricular del nivel

inmediato inferior al que se imparte de las Unidades de Integracion Curricular.

Haber aprobado los niveles de idiomas establecidos por el Departamento

de Idiomas.

Art.10.- Aprobacion de la Unidad de Integracion Curricular. - La
aprobacion de la Unidad de Integracion Curricular se realizard a través de las

siguientes opciones:

El desarrollo de un trabajo de integracion curricular. La aprobacion de
un examen de grado de cardcter compresivo en donde el estudiante debera
demostrar el manejo integral de los conocimientos adquiridos a lo largo de su

formacion.

La Unidad de Integracion Curricular, tendra una escala de aprobacion
Cuantitativo y cualitativo (Mayor o igual a siete (7) Aprobado - Menor que siete
(7) Reprobado), el mismo que sera registrado por las secretarias de carrera una vez

emitida el Acta de grado.
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Codigo de la nifiez y adolescencia.

Es una legislacion que regula y garantiza los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes del Ecuador, la misma que fue aprobada en el afio 2003 asumiendo
como el objetivo principal el asegurar la proteccion integral de los nifios y

adolescentes garantizando el acceso a la educacion.
Régimen del Buen vivir seccion primera Educacion.

Art.343.- El sistema Nacional de Educacion tendra como finalidad el
desarrollo de capacidades y potenciales individuales y colectivas de la poblacion,
que posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos,

técnicas, saberes, artes y cultura (Asamblea Nacional, 2008).
Ley organica de Educacion Intercultural.
Titulo 1.
De los principios generales capitulo tinico del ambito, principios y fines.

Articulo. 2.- La actividad educativa se orienta bajo principios generales
que constituyen la base filosofica, conceptual y constitucional, los cuales guian,
definen y regulan las decisiones y acciones dentro del ambito educativo.

(Ministerio de Educacion, 2012).

Que, el Articulo 347 de la Constitucion de la Republica, establece que sera

responsabilidad del Estado:

1. Fortalecer la educacion publica y la coeducacion; asegurar el
mejoramiento permanente de la calidad, la ampliacion de la cobertura, la
infraestructura fisica y el equipamiento necesario de las instituciones educativas

publicas.
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2. Garantizar que los centros educativos sean espacios democraticos de
ejercicio de derechos y convivencia pacifica. Los centros educativos seran espacios

de deteccion temprana de requerimientos especiales (Asamblea Nacional, 2008).

Una teoria legal puede ser que incorpore el concepto de movimiento
armonico simple (MAS) es la responsabilidad civil por vicios ocultos donde el
proceso de deterioro de un bien defectuoso se asemeja al MAS pues el dafio del
desplazamiento aumenta de forma proporcional a la accion del mismo busca

restaurar la situacion del equilibrio que el bien tenia antes del defecto.

La Unidad de Integracion Curricular, tendrd una escala de aprobacion
Cuantitativo y cualitativo (Mayor o igual a siete (7) Aprobado - Menor que siete
(7) Reprobado), el mismo que sera registrado por las secretarias de carrera una vez

emitida el Acta de grado.
6.4 Teoria Referencial.

En el Ecuador, la educacion es reconocida como un derecho constitucional
garantizado por el Estado, al cual tienen acceso todas las personas y que se
estructura en los niveles inicial, basico y bachillerato. Aunque en los Gltimos afios
se han registrado avances en los resultados educativos, ain existen retos
importantes, como las diferencias en el aprendizaje entre distintos sectores sociales
y la necesidad de reducir la brecha entre el enfoque constructivista y las practicas

pedagogicas tradicionales.

La Constitucion ecuatoriana establece la educacion como un derecho de las
personas y un deber ineludible del Estado, que debe garantizar el acceso, la

permanencia y la calidad para toda la poblacion.

La educacion es tanto publica como privada y estd disponible para todos

los ciudadanos, incluyendo extranjeros residentes.

Esta se utiliza para explicar el significado de las palabras en este caso seria
poder explicar sobre el movimiento armonico simple a los estudiantes de tercer afio

de bachillerato mediante un experimento que se del MAS senalando su relacion
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directa con los objetos o conceptos en el mundo real, es decir cuando se requiere
determinar como se establece la conexion entre un término y su referente incluso

en muchas situaciones.

La Unidad Educativa Guaranda es una institucion lider en la provincia de
Bolivar que ofrece educacion basica y técnica con un enfoque en la formacién
integral, la excelencia académica y la inclusion. La unidad se caracteriza por su
compromiso con el desarrollo de habilidades practicas, el fomento de la equidad y
la sostenibilidad, y la preparacion de los estudiantes para ser protagonistas en la

sociedad, incluyendo alianzas con empresas locales para pasantias y empleo.

Desde sus inicios, ha experimentado un crecimiento y desarrollo notables,
preparandose para su 80 aniversario como una institucion lider en la provincia de

Bolivar.

Figura 1.Ubicacion de la Unidad Educativa Guaranda

Fuente: Google maps.
Elaborado por: Yanez, E. basado en informacion publicada por Google maps
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Figura 2.Direccion de la Unidad Educativa Guaranda.

! msmuto‘
RTEGNOLQGICO

Fuente: Google maps.
Elaborado por: Yanez, E. basado en informacion publicada por Google maps

Ecuador es un pais esta ubicado en la region noroccidental de América del
sur el cual estd limitado con Colombia al norte, Pert1 al sur y este y por el océano
pacifico al oeste, Ecuador otorga una gran diversidad de provincias las cuales
poseen diferentes culturas y tradiciones. Su division territorial es la costa, sierra,
amazonia y galapagos, por lo que es conocido como el pais de los cuatro mundos,
el cual galapagos es una isla perteneciente a Ecuador, actualmente cuenta con una
biodiversidad bastante amplia, asi como también flora y fauna a mas de la
diversidad de su clima segun las regiones, cuenta con 24 provincias (Cardenas

Paez, 2011, pp. 34-9).

Una de ellas la provincia Bolivar perteneciente a la region sierra, cuenta
con 8 cantones entre ellos la ciudad de Guaranda en el cual seglin estudios realizado
a instituciones educativas se pudo evidenciar la falta de experimentos para la
ensenanza del Movimiento Armoénico Simple como es el caso del centro educativo

Unidad Educativa Guaranda.
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7. MARCO METODOLOGICO.

La aplicacion de la metodologia en este proyecto de investigacion resulta
fundamental, ya que facilita la recoleccion de informacidn y contribuye a otorgar
validez a los resultados obtenidos. En este apartado se ha organizado un marco
metodoldgico en el que se detallan los tipos de investigacion, enfoques, métodos y
técnicas de recopilacion de datos, con el propdsito de desarrollar el estudio de

manera adecuada.
7.1 Enfoque de Investigacion.
7.1.1 Enfoque Mixto.

El presente trabajo utilizard un enfoque mixto, combinando métodos
cuantitativos y cualitativos, con el objetivo de analizar de manera integral el
impacto del uso de un material didactico experimental de bajo costo,
especificamente un péndulo simple, en la ensefanza-aprendizaje del Movimiento
Armonico Simple en estudiantes de tercero de Bachillerato de la Unidad Educativa

Guaranda.

Este estudio se desarrolla bajo un enfoque aplicativo y de tipo cuasi
experimental, ya que busca disefiar y analizar un recurso didactico que aporte al
aprendizaje. Para ello, se aplican una encuesta inicial y otra final con el fin de
identificar los cambios en la comprension de los estudiantes, sin recurrir a la
asignacion aleatoria de grupos. Por un lado, el enfoque cuantitativo permite evaluar
de manera objetiva si la actividad experimental mejora los conocimientos sobre
periodo, frecuencia y desplazamiento; mientras que, por otro lado, el enfoque
cualitativo recoge informacion sobre la percepcion, motivacion y experiencia de

los estudiantes durante la actividad practica.

El enfoque mixto se utiliza porque permite analizar el aprendizaje de
manera mas completa, considerando tanto resultados cuantificables como aspectos
relacionados con la pedagogia y la motivacion. De esta forma, se logra una
evaluacion mas integral del uso del péndulo simple como material didactico de

bajo costo, valorando su impacto de manera significativa. (Yanez, 2002).
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La investigacion cualitativa sirve para comprender de manera cientifica las
experiencias y las culturas humanas. La investigacion cualitativa trata de
comprender lo que las personas dicen. Busca darle una respuesta subjetiva,

descriptiva a todo aquello que guarda relacion con el ser humano.
7.2 Diseiio o tipo de estudio.

El presente trabajo corresponde a un estudio aplicado y cuasi-experimental,
ya que busca generar y analizar un material didactico de bajo costo,
especificamente un péndulo simple, para mejorar el aprendizaje del Movimiento
Armonico Simple en estudiantes de tercero de Bachillerato. El disefio especifico
del estudio es preexperimental con pre-test y post-test, en el cual primero se aplica
una encuesta inicial para conocer los conocimientos previos, ideas erroneas y
actitudes de los estudiantes. Posteriormente, se realiza la intervencion educativa
mediante la actividad practica con el péndulo simple, y finalmente se aplica una
encuesta posterior para medir los cambios en conocimiento, comprension y
percepcion sobre la actividad. Este disefio permite evaluar de manera directa el
efecto del material didéactico sobre el aprendizaje, aunque no incluye un grupo
control estrictamente comparativo, lo que lo clasifica como cuasi-experimental.

(Yanez.2004).

La investigacion producto de este tema de vital importancia para su estudio,

contempla varios tipos de investigacion, mismos que a continuacion se detallan:

7.2.1. Investigacion basica.

Este tipo de investigacion también es conocida como fundamental o pura,
es aquella que se encarga de aportar conocimiento a un determinado tema y ampliar
el contenido, tiene como objetivo el buscar entender algo sobre revisiones

tematicas aportando teéricamente nueva informacion (Albert., 2013).

El tipo de investigacion Cuasi experimental es un método de control parcial,
basado en la identificacion de los factores que pueden intervenir en la validez

interna y externa del mismo.
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Incluye el uso de grupo intactos de sujetos para la realizacion del
experimento, puesto que en un estudio no siempre es posible seleccionar los sujetos
al azar. Este tipo de investigacion permite comparar dos grupos, grupo control y
grupo experimental. El grupo control es similar al grupo experimental en todos los
aspectos, pero recibe un nivel nulo de la variable independiente puesto que no estan
sometidos al tratamiento experimental. Mientras que un disefio experimental
consiste en servir como analisis exploratorio, debido a que es eficaz como un
primer acercamiento al problema de indagacion. Se fundamenta en regir un
estimulo a un grupo y luego ejercer una intervenciéon que posibilita mirar su

impacto en las variables de investigacion. (Palella y Martens, 2012).

El presente estudio se basa en la investigacion bésica porque busca conocer
a fondo y analizar el problema que se plantea para tener conocimiento sobre el
porqué se presenta esta dificultad con los nifios de inicial al no tener un buen
desarrollo del lenguaje oral, de tal manera que con el conocimiento previo se parte
de una nueva idea para generar una nueva comprension con posibles causas y

efectos.

7.2.2 Investigacion aplicada.

Al contrario del anterior concepto este tipo de investigacion es aquella que
busca brindar una solucion al problema, buscando resultados que se puedan aplicar
o usarse de forma directa, busca brindarle soluciones a problemas que se presenta

en la vida cotidiana o uso diario (Gonzales y Alvaro, 2024).

Por esa razon se utiliz6 la investigacion aplicada en el presente estudio,
debido a que, partiendo del conocimiento basico, el material didactico
experimental de bajo recurso como una solucién para potenciar la ensefianza y
aprendizaje del Movimiento Armoénico Simple en estudiantes de tercer afo de

Bachillerato basandonos de esta manera en este tipo de investigacion.

En este proyecto de investigacion se aplica un disefio experimental de tipo
Cuasiexperimental, con una sola medicion de estudio por medio de pretest y post

test a los dos grupos. Este disefio ofrece un punto de referencia inicial antes de
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implementar el uso de material didactico y después de haberla ejecutado, cabe
recalcar que el grupo control se ven los mismos contenidos que en el grupo
experimental, pero sin aplicar el material didactico, mientras que en el grupo

experimental se aplica dicho recurso.

7.2.3 Investigacion documental.

Este tipo de investigacion se refiere a la informacion que se da través de la
indagacion de varios estudios o conocimientos existentes, para poder recolectar
informacion, analizar e interpretar datos efectivos, ademas no se realiza entrevistas

si no que el investigador estudia desde fuentes escritas (Arteaga., 2020).

Se utilizo la investigacion documental en la indagacion del proyecto por la
razén que nos basamos en estudios de autores que hablan sobre material didactico
experimental de bajo costo, por lo tanto, partiendo de la informacion que se obtuvo
de documentos nos guiamos para encaminarnos en posibles soluciones para esta

problematica.

7.2.4 Investigacion de campo.

Se refiere a un tipo de investigacion en donde el investigador recopila datos
desde el lugar en donde acontecen los hechos que se van a estudiar, por lo tanto,
las investigaciones salen desde el entorno real para evaluar o medir la informacioén

en ese instante (Rios-Saldana et al., 2023).

En cuanto al presente proyecto se aplica la investigacion de campo debido
a que se recopild los datos en la Unidad Educativa Guaranda en donde se presento
el problema de la ensefanza Aprendizaje del Movimiento Arminio Simple, de tal
modo que al implicarnos directamente en el entorno educativo de los adolescentes

identificar el problema que presentaban resultdo mas efectivo.

7.2.5 Investigacion exploratoria.

Esta investigacion se realiza cuando se conoce poco o nada sobre un

determinado tema, de tal forma que el objetivo principal de esta investigacion es
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conocer y explorar de una mejor manera para poder formular preguntas y guiar

estudios mas amplios a futuro (Rodriguez, 2018).

Con respecto a este tipo de investigacion se aplico en el proyecto con el fin
de realizar una averiguacién mas amplia para conocer los factores que influyen en
este problema y las posibles soluciones que se tomd en aquellos estudios, de esta
manera basandonos en saberes previos y soluciones que dieron resultados nos
permitimos plantear material didactico experimental de bajo costo para brindarle

una solucidn al problema identificado.

7.2.6. Investigacion descriptiva.

Este tipo de investigacion es aquella que se encarga de observar y detallar
las caracteristicas de un determinado problema o situacién que se presente en el
estudio a realizar sin modificar ni alterar informacion, solo busca mostrar lo que

ocurre y datos especificos sin ser alterados (Ivonne Hipatia, 2015).

Se utilizo6 esta investigacion para el estudio del proyecto porque a través de
esta se pudo recopilar datos que sean reales y sobre todo actualizados para poder
abordar de mejor manera el problema que se presento y asi brindarle una solucion

que esté al alcance de la actualidad.

7.2.7 Investigacion explicativa.

Se denomina que esta investigacion es aquella que busca estudiar causas y
razones de un determinado problema lo que quiere decir que no se encarga de
describir lo que pasa si no que busca entender de donde provine o cual es el motivo

de la causa para poder relacionar entre dos variables a que se refiere (Sdenz Lopez.,

2020).

Se aplico esta investigacion en el presente proyecto porque se estudio la
causa y efecto del problema que se presentd, ademas se pudo cuestionar algunas
preguntas que nos planteamos para llegar al fondo del problema sobre la ensefianza
aprendizaje del movimiento armoénico simple y que tan efectivo seria aplicar el uso

de material didactico experimental de bajo costo para potenciarlo.
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7.2.8 Segun el lugar.

La investigacion se desarrollé como trabajo de campo, ya que se realizd
directamente en el contexto donde ocurren los hechos, especificamente en el

laboratorio de Fisica de la Unidad Educativa Guaranda.
7.2.9 Segun el tiempo.

En este estudio se empleod un disefio transversal, ya que la recoleccion de

datos se realiz6 en un unico momento especifico.

7.2.10 Segun el nivel de profundidad.

El nivel de la investigacion es descriptivo—propositivo, ya que, por un lado,
se analizan y detallan los fenomenos estudiados, y por otro, se plantea una

propuesta como resultado del proceso investigativo.

7.2.11 Disefio de la investigacion.

El diseio de la investigacion se considerd no experimental, ya que no se

realiz6 ninguna manipulacion de las variables durante el estudio.
7.3 Métodos.

7.3.1. Método experimental.

Este método permiti6 la construccion y utilizacion de un péndulo simple de
bajo costo para la realizacion de practicas experimentales en el aula, con el fin de
que los estudiantes observaran directamente el comportamiento del MAS, midieran

el periodo y analizaran la influencia de variables como la longitud del hilo.

7.3.2. Método inductivo.
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A través de la observacion de los resultados experimentales obtenidos con
el péndulo simple, los estudiantes pudieron inferir conceptos generales del
movimiento armonico simple, partiendo de situaciones particulares hacia

formulaciones teoricas.

7.3.3. Método deductivo.

Se utilizé este método para aplicar los principios y férmulas tedricas del
movimiento armoénico simple al analisis de los resultados experimentales

obtenidos, contrastando los valores tedricos con los valores medidos.

7.3.4. Método analitico.

Permitié descomponer el fendémeno fisico del movimiento del péndulo
simple en sus elementos fundamentales (periodo, longitud, amplitud y aceleracion

de la gravedad), facilitando una mejor comprension del MAS.

7.3.5. Método sintético.

A partir del analisis de los datos experimentales, este método permitid
integrar los resultados obtenidos para formular conclusiones generales sobre el

comportamiento del péndulo simple como sistema oscilatorio.

7.3.6. Método descriptivo.

Se utilizd para describir el proceso de ensefianza—aprendizaje, el
comportamiento de los estudiantes durante la experimentacioén y los resultados

obtenidos en el uso del péndulo simple como recurso didactico.

7.3.7. Método comparativo.
Este método permitié comparar los resultados obtenidos antes y después de

la aplicacion del material didactico experimental, asi como contrastar diferentes

longitudes del péndulo y su influencia en el periodo del movimiento.
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7.3.8. Método pedagogico—didactico.

Se aplico este método para disefiar y ejecutar estrategias de ensefianza
basadas en el aprendizaje activo, experimental y significativo, promoviendo la

participacion de los estudiantes en la construccion de su propio conocimiento.

7.3.9. Método estadistico.

Se emplearon técnicas estadisticas basicas para el procesamiento y analisis
de los datos obtenidos, tales como tablas de frecuencia, promedios y graficos, con

el fin de interpretar los resultados del aprendizaje alcanzado.
7.3.10 Método de analisis.

En este método fue esencial la revision de informacidon proveniente de
articulos cientificos, tesis y fuentes bibliograficas actualizadas relacionadas con el
tema. Asimismo, se definio el disefio de la investigacion y, para validar el
cuestionario, se contd con la participacion de un docente experto en el area de
Fisica. En cuanto a la recoleccion de datos, esta se llevd a cabo mediante la
aplicacion de encuestas a los estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad

Educativa Guaranda.

7.3.11 Procesamiento de Datos.

Para el procesamiento de la informacion se utilizé la herramienta Microsoft
Excel. La encuesta se estructurd con una escala de Likert, lo que permitié organizar
los datos en tablas de frecuencia y, posteriormente, representarlos mediante

graficos, facilitando asi su analisis e interpretacion.

7.3.12 Método observacional.

El método observacional es una técnica de investigacion que consiste en

observar y registrar sistematicamente comportamientos y fendmenos en su entorno
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natural o controlado, sin intervenir en ellos. Se utiliza para recopilar datos
cualitativos y cuantitativos sobre conductas, interacciones y patrones, ya sea a

través de un observador externo o mediante la observacion participante.
7.4 Técnicas e instrumento de recoleccion de datos.

7.4.1 Técnicas.

Como técnica de investigacion se aplicd una encuesta, con el fin de
contrastar los resultados relacionados con el aprendizaje del Movimiento
Armonico Simple en los estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad

Educativa Guaranda.

7.4.2 Encuestas.

La encuesta es un instrumento de recoleccion de datos que nos permite
obtener datos mediante varias preguntas cerradas, ademds de ello se considera
como una técnica con la cual el investigador puede obtener datos que le seran til
en su investigacion, ademds un punto para tener en cuenta es que nos permiten
obtener los datos cuantitativos de la investigacion donde nos permite estructurar y
cuantificar todos los datos que se obtienen de las muestras estudiadas. (Kuznik,

Hurtado y Espinal, 2010).

Para esta investigacion se emple6 encuestas mediante Google Forms, de
tipo analitico y descriptivo para identificar las posibles causas del problema
encontrado, estas fueron dirigidas a los estudiantes de Tercer afio de bachillerato,
que consistia en obtener opiniones, actitudes de cada uno y las sugerencias que
cada estudiante sepa manifestar, las cuales constaban de preguntas abiertas y
cerradas, las mismas que nos brindaron como resultado las diversas causas por las

que los alumnos no participan ni atienden en la hora de clase.

Técnica: Encuesta.

Instrumento: Cuestionario estructurado.
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Se aplicd un cuestionario a los estudiantes antes y después de la
implementacion del material didactico experimental, con el fin de conocer sus

percepciones sobre el aprendizaje del movimiento armonico simple.
Tipo de preguntas:

. Preguntas cerradas
. Escala de Likert (Nunca, A veces, Siempre.

7.4.3 Entrevista.

Segun Bertomeu, (2016) la entrevista estructurada es aquella que se decide
de antemano qué tipo de informacion se desea y en base a ello se establece un tema.
Con el fin de conocer varios aspectos, pero sin analizarlo con profundidad, ya que
se tiene que seguir las preguntas ya planteadas a la persona a la que se va a
entrevistar. Estas cuestiones estan determinadas en orden y contiene un conjunto
de opciones para que el individuo elija; por ende, tiene la ventaja de facilitar,
analizar y sistematizar informacion precisa, presentando una alta objetividad y

confiabilidad.

Segun Diaz-Bravo, (2013) la entrevista no estructurada es aquella que no
se sigue un plan ya elaborado, sino que esta parte de una pregunta basica y el resto
de la entrevista se basa en aspectos que el entrevistador quiera saber sobre su tema
de investigacion. Este tipo de entrevista se caracteriza por ser flexible y de caracter
mas informal, lo que permite ajustarse a los participantes y a las condiciones en
que se desarrolla. Los entrevistados tienen la posibilidad de ampliar sus respuestas
e incluso apartarse de las preguntas iniciales. No obstante, una de sus limitaciones
es que puede generar informacion que no siempre resulta relevante para la
investigacion. Para esta investigacion el uso de la entrevista estructurada se realizo

con la finalidad de obtener informacion util.

Técnica: Entrevista.

Instrumento: Guia de entrevista semiestructurada.

46



Se entrevistd al docente de Fisica para conocer su criterio sobre la
efectividad del uso del péndulo simple como material didactico en la ensefianza del

movimiento armoénico simple.
Prueba pedagogica (pretest y postest).

Técnica: Evaluacion.

Instrumento: Prueba objetiva.

Se aplicé una prueba diagnoéstica (pretest) y una prueba final (postest) para
medir el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre el movimiento armonico

simple antes y después de utilizar el péndulo simple como recurso didactico.

Contenido evaluado:

. Concepto de MAS

. Caracteristicas del péndulo simple
. Célculo del periodo

. Aplicacion de formulas

7.4.4 Instrumento de recoleccion de datos.

Como instrumento se empled un cuestionario compuesto por 10 preguntas
en escala de Likert, con el propdsito de analizar los resultados obtenidos. Dicho
instrumento fue previamente validado por un docente especialista en el area de

Fisica de la Unidad Educativa Guaranda.

7.4.5 Ficha de observacion.

Esta es una herramienta que se utiliza de forma estructurada y sistematica
para el estudio de un fendémeno en especifico por lo general se aplica en las
investigaciones cualitativas y estudios del campo, en el cual el investigador observa
y apunta detalles importantes que se relacionen directamente con el tema de estudio

(Verastegui Baldaramos, 2020).

Por esa razon se utilizd la ficha de observacion en el estudio como un

instrumento de recopilacion de datos, para analizar el problema que presentaron
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los estudiantes y asi poder registrar detalles importantes, ademas se organizo la
informacion recopilada para un andlisis a futuro, de esta manera se logrdé una

indagacion mas objetiva.
Observacion directa.

Técnica: Observacion.

Instrumento: Guia de observacion.

Se utiliz6 la observacion directa para registrar el comportamiento,
participacion e interés de los estudiantes durante el desarrollo de las actividades

experimentales con el péndulo simple.
Indicadores observados:

. Participacion activa en el experimento

Comprension del fenomeno fisico

Trabajo colaborativo
. Uso adecuado del material experimental

7.4.6 Revision bibliografica.

Se considera un proceso sistematico por el cual el investigador analiza,
detalla y recopila informacién sobre un determinado tema que se encuentren en
trabajos previos o documentos existentes y de esta manera identifica enfoques

relevantes (Marin Lopez & Lopez Trujillo, 2020).

De esta manera la revision bibliografia si se encuentra aplicada en el
presente proyecto debido a que bajo la revision de varios articulos, revistas y
documentos existentes se partio de ese conocimiento para llegar a fondo sobre el
tema a investigar y de esta manera también se le brindo fiabilidad a la investigacion

realizada.
7.5 Universo y Muestra.

7.5.1 Universo.
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Es el conjunto de elementos a los cuales se quiere inferir los resultados
(finito o infinito) definido por una o varias caracteristicas de las que se generaron

(Espinoza,2016).

El universo en este caso es el lugar donde yo voy a realizar la investigacion
que seria en la Unidad Educativa Guaranda el universo de esta investigacion esta
conformado por un total de 48 estudiantes de tercer afo de bachillerato, ubicada en
la Provincia de Bolivar Canton Guaranda durante el afio electivo 2025- 20226. Esta
poblacidon que yo voy a trabajar son estudiantes de tercero de bachillerato que son
aproximadamente de cincuenta estudiantes, de dos paralelos con edades
comprendidas entre los 16 a 17 afios. Los estudiantes se encuentran en una etapa
para poder realizar un tipo de material didactico experimental de bajo costo en este
caso seria hacer un materia didéctico para que ellos pueden entender de una mejor
manera sobre el Movimiento Armoénico Simple, por lo que contribuye una base
fundamental para este estudio. El universo incluye a todos los estudiantes
matriculados en la institucion sin distincion de género, nivel socioecondémico o
grupo cultural, la presente investigacion analizard como los factores pedagogicos,

sociales y comunicativos que influye en nuestro desarrollo.

7.5.2 Muestra.

Son maneras de determinar el tamafio de la muestra de una poblacion que
puede ser finita y conocida, o infinita y desconocida, ilustrando cada caso con
ejemplos de calculo. También se muestran los tipos de muestreo probabilistico y no

probabilistico (Bolanos, 2012).

La muestra de esta investigacién estd conformada por un total de 48
estudiantes de tercer afio de bachillerato de dos paralelos de la Unidad Educativa
Guaranda, ubicada en la Provincia de Bolivar Canton Guaranda durante el afio
electivo 2025- 2026. Los estudiantes tienen edades entre 16 y 17 afios. Se eligio
trabajar con la totalidad del aula debido a su accesibilidad y al interés de observar
de manera directa el proceso del material didactico experimental de bajo costo para

la ensefianza y aprendizaje del Movimiento Armoénico Simple. La muestra permite
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analizar como los estudiantes pueden comprender de una mejor manera el

movimiento arménico simple con un tipo de material didactico.
7.6 Procesamiento de la informacion.

Para el procesamiento de la informacion se utilizdo Microsoft Excel como
herramienta principal. La encuesta se estructuré con una escala de Likert, lo que
permitié organizar los datos en tablas de frecuencia y representarlos mediante
graficos, facilitando asi su interpretacion y un analisis mas detallado de los

resultados obtenidos. (Yanez, 2004).

Es importante recalcar que después de haber elaborado la encuesta a los
estudiantes de la Unidad Educativa Guaranda y la entrevista direccionada al docente
del salon de Unidad Educativa Guaranda los resultados que se obtuvo fueron
calculados e integrados en Excel en el cual se realiz6 tablas de frecuencias y graficas
que permitieron analizar los resultados. Consecutivamente la informacion fue
copiada a Word para ser estructurada y hacer el analisis que corresponde, lo que

permitio realizar la propuesta.
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8. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

En este apartado se presenta el andlisis e interpretacion de los resultados
obtenidos a partir de la encuesta de pretest aplicada a los estudiantes de tercer afio
de Bachillerato de Gestion Administrativa paralelo “A” y de Contabilidad paralelo
“A”, sumando un total de 48 estudiantes de la Unidad Educativa Guaranda.

1. ;Te resulta dificil comprender los conceptos del Movimiento
Armonico Simple (MAS)?

Tabla 1. Conceptos del Movimiento Armoénico Simple (MAS).

Opciones Estudiantes Porcentaje
Siempre 7 20%
A Veces 38 70%
Nunca 3 10%
total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 1 de la encuesta aplicada a estudiantes de tercer
afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grafico 1.Concepto del Movimiento Armoénico Simple (MAS).

Grafico 1.

siempre

Elaborado por: Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos obtenidos en la encuesta
aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Analisis.

De los datos obtenidos, 38 estudiantes, que representan el 70%, indicaron
que en ocasiones les resulta dificil comprender los conceptos del Movimiento
Armonico Simple (MAS). Por su parte, 7 estudiantes (20%) manifestaron que

siempre presentan dificultades, mientras que 3 estudiantes (10%) sefialaron que no
tienen problemas en su comprension.

Interpretacion.

Entonces se concluyd que a los estudiantes a veces le resultan dificil
comprender los conceptos del Movimiento Arménico Simple (MAS.
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2. ;Las clases de Fisica sobre el Movimiento Armonico Simple te resulta

facil de entenderlas?

Tabla 2. Clases de Fisica sobre el Movimiento Armdnico Simple.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Siempre 9 15%
A veces 38 80%
Nunca 1 5%
total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 2 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grafico 2. Clases de Fisica sobre el Movimiento Arménico Simple.

Grafico 2.

siempre

total.

A veces

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo, 38 estudiantes que corresponder al 80% dijeron
que a veces las clases de Fisica sobre el Movimiento Armonico Simple te resulta
facil de entenderlas, 9 estudiantes que pertenecen al 15% mencionaron que siempre

las clases de Fisica sobre el Movimiento Armonico Simple te resulta facil de

entenderlas y 1 estudiante que es el 5% dijo que nunca.
Interpretacion.

Entonces se concluyo que a los estudiantes a veces las clases de Fisica sobre

el Movimiento Armoénico Simple te resulta facil de entenderlas.
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3. (En clase han desarrollado experimentos sobre el Movimiento

Armonico Simple?

Tabla 3. Experimentos sobre el Movimiento Armoénico Simple.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Siempre 9 20%
A veces 26 50%
Nunca 13 30%
total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 3 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grifico 3. Experimentos sobre el Movimiento Armoénico Simple.

Grafico 3.

siempre

A veces

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo, 26 estudiantes corresponden al 50%
mencionaron que a veces en clases han desarrollado experimentos sobre el
movimiento Arménico Simple, 13 estudiantes corresponden al 30% mencionan que
nunca han desarrollado experimentos sobre el MAS, 9 estudiantes que
corresponden 20% mencionan que siempre han desarrollado experimentos sobre el

MAS.
Interpretacion.

Entonces se concluyd que los estudiantes a veces han desarrollado

experimentos sobre el MAS.

53



4. ;En las clases de Fisica el o 1a docente ha presentado algun tipo de
experimento del MAS explicando coémo funciona?
Tabla 4. Clases de Fisica el o la docente ha presentado algln tipo de

experimento del MAS.
Opciones Estudiantes Porcentaje
Siempre 19 30%
A veces 24 60%
Nunca 5 10%
total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 4 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grafico 4. Clases de Fisica el o la docente ha presentado algun tipo de

experimento del MAS.

Grafico 4.

total.

Nunca

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa

Guaranda.
Analisis.

De los datos obtenidos, 24 estudiantes, que representan el 60%, indicaron
que a veces el docente presenta experimentos del Movimiento Armoénico Simple
(MAS) en clase. Por su parte, 19 estudiantes, equivalentes al 30%, sefialaron que
esto ocurre siempre, mientras que 5 estudiantes, que corresponden al 10%,

manifestaron que nunca se han presentado este tipo de experimentos.
Interpretacion.

Entonces se concluyd que a los estudiantes a veces en las clases de Fisica
el o la docente ha presentado algun tipo de experimento del MAS explicando como

funciona.
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5. ¢Te gustaria aprender sobre el Movimiento Armoénico Simple
utilizando experimentos en un laboratorio?
Tabla 5. Aprender sobre el Movimiento Armoénico Simple utilizando

experimentos en un laboratorio.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Siempre 35 80%
A veces 8 15%
Nunca 5 5%
total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 5 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.
Grafico 5. Aprender sobre el Movimiento Armonico Simple utilizando

experimentos en un laboratorio.

Grafico 5.

siempre

total.

A veces

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los resultados obtenidos, 35 estudiantes, que representan el 80%,
manifestaron que siempre les gustaria aprender sobre el Movimiento Armonico
Simple (MAS) mediante el uso de experimentos en el laboratorio. Por otro lado, 8
estudiantes (15%) indicaron que a veces preferirian este tipo de aprendizaje,
mientras que 5 estudiantes (5%) sefialaron que no les gustaria aprender de esta
manera.

Interpretacion.

Entonces se concluy6 que a los estudiantes siempre les gustaria aprender

sobre el Movimiento Arménico Simple utilizando experimentos en un laboratorio.
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6. ;Tu crees que utilizando experimentos en el aula o en un
laboratorio las clases serian mas divertidas y faciles de comprender?
Tabla 6. Utilizando experimentos en el aula o en un laboratorio las clases

serian mas divertidas y faciles.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Siempre 28 50%
A veces 18 40%
Nunca 2 10%
total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 6 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grifico 6. Utilizando experimentos en el aula o en un laboratorio las clases

serian mas divertidas y faciles.

Grafico 6.

total.

Nunca

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo, 28 estudiantes que corresponden al 50%
mencionaron que siempre crees que utilizando experimentos en el aula o en un
laboratorio las clases serian mas divertidas y faciles de comprender, 18 estudiantes
que corresponden al 40% dicen que a veces crees que utilizando experimentos en
el aula o en un laboratorio las clases serian mas divertidas y faciles de comprender,
y 2 estudiante que pertenece al 10% dice que nunca crees que utilizando
experimentos en el aula o en un laboratorio las clases serian mas divertidas y faciles
de comprender.

Interpretacion.

Entonces se concluyd que los estudiantes siempre creen que utilizando
experimentos en el aula o en un laboratorio las clases serian mas divertidas y faciles

de comprender.
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7. (Alguna vez has utilizado experimentos sobre el Movimiento
Armonico Simple en tu aula de clases?

Tabla 7. Utilizados experimentos sobre el Movimiento Arménico Simple.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Siempre 11 20%
A veces 25 50%
Nunca 12 30%
total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 7 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grafico 7. Utilizados experimentos sobre el Movimiento Armonico
Simple.

Grafico 7.

siempre

total.

Nunca

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo, 25 estudiantes que pertenecen al 50%
mencionaron que a veces alguna vez has utilizado experimentos sobre el
Movimiento Armoénico Simple en tu aula de clases, 11 estudiante que pertenecen
al 20% siempre alguna veces alguna vez has utilizado experimentos sobre el
Movimiento Armonico Simple en tu aula de clases y 12 estudiantes que pertenecen
al 30% mencionaron que nunca es buena que alguna vez has utilizado experimentos
sobre el Movimiento Armonico Simple en tu aula de clases.

Interpretacion.

Entonces se concluyd que los estudiantes a veces han utilizado

experimentos sobre el Movimiento Arménico Simple en el aula de clases.
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8. (Para ti seria dificil utilizar experimentos sobre el Movimiento
Armonico Simple?

Tabla 8. Seria dificil utilizar experimentos sobre el Movimiento Arménico

Simple.
Opciones Estudiantes Porcentaje
Siempre 1 5%
A veces 42 80%
Nunca 5 15%
total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 8 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grafico 8. Seria dificil utilizar experimentos sobre el Movimiento
Armonico Simple.

Grafico 8.

siempre

total.

A veces

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo, que 42 estudiantes que corresponden al 80%
mencionaron que a veces para ti seria dificil utilizar experimentos sobre el
Movimiento Arménico Simple, 1 estudiantes pretensiones al 5% mencionaron que
siempre para ti seria dificil utilizar experimentos sobre el Movimiento Armdnico
Simple y 5 estudiantes que es el 15% dijeron que nunca.

Interpretacion.

Entonces se concluy6d que los estudiantes a veces seria dificil utilizar

experimentos sobre el Movimiento Armoénico Simple.
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9. ;Te parece necesario que el docente explique sus clases utilizando
experimentos en el aula?

Tabla 9. Docente explique sus clases utilizando experimentos en el aula.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Siempre 24 60%
A veces 22 30%
Nunca 2 10%
total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 9 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grifico 9. Docente explique sus clases utilizando experimentos en el aula.

Grafico 9.

siempre

total.

A veces

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa

Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo, 24 estudiantes pertenecientes al 60%
mencionaron que siempre le parece necesario que el docente explique sus clases
utilizando experimentos en el aula, 22 estudiantes que pertenecen al 30%
mencionaron que a veces le parece necesario que el docente explique sus clases
utilizando experimentos en el aula. y 2 estudiantes que es el 10% dijeron que nunca.

Interpretacion.

Entonces se concluy6 que a los estudiantes siempre les parece necesario

que el docente explique sus clases utilizando experimentos en el aula.
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10. ;A ti te gustaria aprender fisica mediante experimentos en tu hora
a clase?

Tabla 10. Te gustaria aprender fisica mediante experimentos en tu hora a

clase.
Opciones Estudiantes Porcentaje
Siempre 25 80%
A veces 19 15%
Nunca 4 50,
total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 10 de la encuesta aplicada a estudiantes de

tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grafico 10. Te gustaria aprender fisica mediante experimentos en tu hora

a clase.

Grafico 10.

siempre

total.

Nunca

Elaborado por: Yanez Carvajal, Enma Judith con base a los datos obtenidos en la encuesta
aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Analisis.

De los datos que obtuvo, 25 estudiantes que pertenecen al 80%
mencionaron que siempre le gustaria aprender fisica mediante experimentos en tu
hora a clase, 19 estudiantes que pertenecen al 15% mencionaron que a veces le
gustaria aprender fisica mediante experimentos en tu hora a clase y nunca 4
estudiantes que es el 5%.

Interpretacion.

Entonces se concluy6 que a los estudiantes siempre les gustarian aprender

fisica mediante experimentos en la hora a clase.
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Resultados de la encuesta después de haber aplicado el material
didactico experimental de bajo costo en este caso un péndulo simple, en clases

sobre el movimiento Arménico simple. ( Pos test).

Con mi material didactico experimental de bajo costo el cual es un péndulo
simple. En estudiantes que pertenecen a la Unidad Educativa Guaranda son 48
estudiantes de dos paralelos de Gestion Administrativa paralelo A son 20
estudiantes, y de Contabilidad paralelo A son 28 estudiantes dando con resultado

48 estudiantes encuestados.

11. ;El uso del péndulo como material didactico te ayud6 a comprender

mejor el Movimiento Armonico Simple?

Tabla 11. Uso del péndulo como material didactico.

Opciones Estudiantes Porcentaje
Mucho 19 60%
Bastante 16 30%
Poco 13 10%
Nada 0 0%
Total 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 11 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer aflo de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.
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Grifico 11. Uso del péndulo como material didactico.

Grafico 11.

Total
Bastante

Poco

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos que obtuvo, 19 estudiantes corresponden al 60% mencionaron
que mucho ayuda el uso del péndulo como material didactico te ayudé a
comprender mejor el Movimiento Armoénico Simple, 16 estudiantes que
corresponden al 30% mencionan que bastante ayuda el uso del péndulo como
material didactico, 13 estudiante que pertenece al 10% mencionan que poco ayuda

el material didactico del péndulo simple.
Interpretacion.

Entonces se concluyd que a los estudiantes les ayuda mucho el uso del
péndulo como material didactico experimental de bajo costo las clases de Fisica

sobre el Movimiento Armonico Simple te resulta facil de entenderlas.
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12. ; Qué tan clara fue la explicacion sobre como el péndulo ejemplifica
el MAS?

Tabla 12. Explicacion sobre como el péndulo ejemplifica el MAS.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Muy clara 13 15%
Clara 23 80%
Poco clara 12 5%
Nada clara 0 0%
Total 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 12 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grifico 12. Explicacion sobre como el péndulo ejemplifica el MAS.

Grafico 12.

Muy clara

Total Clara

Poco clara

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo, 23 estudiantes corresponden al 80%
mencionaron que fue clara la explicacion sobre el péndulo que ejemplifica al
MAS, 13 estudiantes que pertenecen al 15% dijeron fue muy clara la explicacion
sobre el péndulo simple que ejemplifico al MAS, 12 estudiantes que pertenecen al
5% mencionaron que fue poco clara la explicacion sobré le péndulo simple que
ejemplifico al Mas.

Interpretacion.

Entonces se concluy6 que fue clara la explicacion sobre el péndulo simple

que ejemplifica al MAS.
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13. ;Las actividades practicas con el péndulo te permitieron entender
conceptos como periodo y frecuencia?
Tabla 13.Actividades practicas con el péndulo te permitieron entender

conceptos como periodo y frecuencia.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Si totalmente 14 40%
Si en parte 31 50%
No mucho 3 10%
No 0 0%
Total 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 13 de la encuesta aplicada a estudiantes de tercer
afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.
Grafico 13.Actividades practicas con el péndulo te permitieron entender

conceptos como periodo y frecuencia.

Grafico 13.

Si totalmente

Si en parte

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo, 31 estudiantes que pertenecen al 50% dijeron
que si en parte las actividades practicas con el péndulo simple les permitid
comprender los conceptos como periodo y frecuencia, 14 estudiantes que
pertenecen al 40% dijeron si totalmente las actividades practicas con el péndulo
simple les permitié comprender los conceptos como periodo y frecuencia, 3
estudiantes que pertenecen al 10% dijeron que no mucho ayuda las actividades
practicas con el péndulo simple les permitid comprender los conceptos como
periodo y frecuencia.

Interpretacion.

Entonces se concluyd que si en parte ayuda las actividades practicas con el

péndulo le permitieron entender los conceptos como periodo y frecuencia.
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14. ; Te resulté facil observar la relacion entre la longitud del péndulo

y el periodo del movimiento?
Tabla 14. Result6 facil observar la relacion entre la longitud del péndulo

y el periodo del movimiento.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Muy facil 6 10%
Facil 32 75%
Dificil 9 14%
Muy dificil 1 1%
Total 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 14 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grafico 14.Resulto facil observar la relacion entre la longitud del péndulo

y el periodo del movimiento.

Grafico 14.

Muy facil

Facil
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Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los resultados obtenidos, 32 estudiantes, que representan el 75%,
indicaron que les resulto facil observar la relacion entre la longitud del péndulo y
el periodo del movimiento. Por otro lado, 6 estudiantes, correspondientes al 10%,
sefialaron que les resultd muy féacil, mientras que 9 estudiantes, que equivalen al
14%, manifestaron que les fue dificil. Finalmente, 1 estudiante, que representa el
1%, indico que le resultd muy dificil identificar dicha relacion.

Interpretacion.

Entonces se concluy6 que fue facil observar la relacion entre longitud del

péndulo y el periodo del movimiento.

65



15. ;Consideras que la demostracion con el péndulo hizo la clase mas
interesante o interactiva?

Tabla 15. La demostracion con el péndulo hizo la clase mas interesante o
interactiva.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Si mucho 23 55%
Si algo 22 35%
Poco 3 10%
Nada 0 0%
Total 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 15 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer aflo de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.
Grifico 15. La demostracion con el péndulo hizo la clase mas interesante

o interactiva.

Grafico 15.
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Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos obtenidos, 23 estudiantes, que representan el 55%,
consideraron que la demostracion con el péndulo hizo la clase mucho mas
interesante ¢ interactiva. Por otro lado, 22 estudiantes, equivalentes al 35%,
indicaron que ayuddé en cierta medida, mientras que 3 estudiantes, que
corresponden al 10%, sefialaron que tuvo poca influencia en el interés y la
interaccion en clase.

Interpretacion.

Entonces se concluy6 que si mucho ayuda la demostracion con el péndulo

simple que las clases sean mas interesantes o interactivas.
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16. ;Te sientes capaz de explicar cOmo funciona un péndulo y por qué
su movimiento puede considerarse armonico?
Tabla 16. Cémo funciona un péndulo y por qué su movimiento puede

considerarse armonico.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Si totalmente 25 63%

Si en parte 20 27%
No estoy seguro(a) 3 10%

No 0 0%

Total. 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 16 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grafico 16. Como funciona un péndulo y por qué su movimiento puede
considerarse armonico.

Grafico 16.

Si totalmente
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seguro(a)

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa

Guaranda.

Analisis.

De los datos obtenidos, 25 estudiantes, que representan el 63%, sefialaron
que se sienten totalmente capaces de explicar el funcionamiento de un péndulo y
por qué su movimiento es considerado armoénico. Por otro lado, 20 estudiantes,
equivalentes al 27%, indicaron que se sienten capaces en parte, mientras que 3
estudiantes, que corresponden al 10%, manifestaron no estar seguros de poder
explicarlo.

Interpretacion.

Entonces se concluy6 que si totalmente los estudiantes se sienten capaces
de explicar como funciona un péndulo y porque su movimiento puede considerarse

armonico.
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17. ;(La practica con el péndulo te ayudo a aclarar dudas que tenias

sobre el MAS?
Tabla 17. Practica con el péndulo te ayud6 a aclarar dudas.
Opciones Estudiantes Porcentaje
Si 34 66%
En parte 12 25%
No 2 9%
Total 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 17 de la encuesta aplicada a estudiantes de

tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grafico 17. Practica con el péndulo te ayud6 a aclarar dudas.

Grafico 17.

En parte

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo 34 estudiantes que pertenecen al 66% dijeron
que, si la practica con un péndulo te ayudo a aclarar las dudas que tenias sobre el
MAS,12 estudiantes que pertenecen al 25% dijeron que en parte les ayudo la
practica con un péndulo a clara las dudas que tenian sobre el MAS, 2 estudiantes
que pertenecen al 9% dijeron que la practica con un péndulo ayudo a aclarar las
dudas que tenian sobre el MAS.

Interpretacion.

Entonces se concluyé que si la practica con un péndulo ayudo a aclarar las

dudas que tenian sobre el MAS.
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18. ;Como calificarias tu comprension sobre el movimiento armonico
simple antes y después de la clase?
Tabla 18. Comprension sobre el movimiento armdnico simple antes y

después de la clase.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Igual 8 15%
Algo mejor 28 58%
Mucho mejor 12 27%
Total 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 18 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer aflo de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.
Grafico 18.Comprension sobre el movimiento armonico simple antes y

después de la clase.

Grafico 18.

Igual
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Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa

Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo, 28 estudiantes que pertenecen al 58% dijeron
que algo mejor califica la comprension sobre el movimiento armonico simple antes
y después de la clase dada, 12 estudiantes que pertenecen al 27% dijeron que
mucho mejor califica la comprension sobre el movimiento armdnico simple antes
y después de la clase dad, 8 estudiantes que pertenecen al 15% dijeron que igual
califica la comprension sobre el movimiento armoénico simple antes y después de
la clase dada.

Interpretacion.

Entonces se concluy6 que algo mejor se califica la comprension sobre el

movimiento armonico simple antes y después de la clase dada.
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19. ;Consideras que el uso del péndulo simple ayudo a entender mejor
los conceptos del movimiento armonico simple?
Tabla 19. Uso del péndulo simple ayudé a entender mejor los conceptos

del movimiento armonico simple.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Si fue muy util 30 66%
Algo util 15 25%
Poco util 3 9%
Total 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 19 de la encuesta aplicada a estudiantes de
tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grifico 19. Uso del péndulo simple ayudoé a entender mejor los conceptos

del movimiento armonico simple.

Grafico 19.

Si fue muy util

Algo util

Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los resultados obtenidos, 30 estudiantes, que representan el 66%,
consideraron que el uso del péndulo simple fue muy ttil para comprender mejor
los conceptos del Movimiento Armoénico Simple. Por otro lado, 15 estudiantes,
correspondientes al 25%, indicaron que les resultd algo ttil, mientras que 3
estudiantes, que equivalen al 9%, sefialaron que fue poco util para su comprension.

Interpretacion.

Entonces se concluyd que si fue muy util considerar el uso del péndulo

simple para entender mejor los conceptos del movimiento armoénico simple.

70



20 ;Qué tan claro fue el paso a paso de la demostracion del péndulo
simple durante la clase?

Tabla 20. Demostracion del péndulo simple durante la clase.

Opciones Estudiantes Porcentaje

Muy claro 29 72%
Claro 14 20%
Poco claro 5 8%
Total 48 100%

Nota: Tabla de porcentajes de la pregunta 20 de la encuesta aplicada a estudiantes de

tercer aflo de bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda.

Grafico 20. Demostracion del péndulo simple durante la clase

Grafico 20.
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Elaborado por: Elaboracion propia por Enma Judith Yanez Carvajal con base a los datos
obtenidos en la encuesta aplicada a estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa
Guaranda.

Analisis.

De los datos que se obtuvo, 29 estudiantes que pertenecen al 72% dijeron
que fue muy claro el paso a paso de la demostracion del péndulo simple durante la
clase, 14 estudiantes que pertenecen al 20% dijeron que fue claro el paso a paso de
la demostracion del péndulo simple en la clase, 5 estudiantes que pertenecen al 8%
dijeron que fue poco claro el paso a paso de la demostracion del péndulo simple en
la clase.

Interpretacion.

Entonces se concluy6 que fue muy claro el paso a paso de la demostracion

del péndulo simple durante la clase.
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9. CONCLUSIONES.

El analisis desarrollado permitié evidenciar que la aplicacién de material
didactico experimental de bajo costo tuvo un efecto favorable en el rendimiento
académico y en la comprension de los conceptos del Movimiento Armoénico Simple
en los estudiantes de tercer afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda
durante el periodo lectivo 2025-2026. Se observé que los estudiantes lograron
asimilar con mayor claridad nociones fundamentales como el periodo, la
frecuencia, la amplitud y la oscilacion, lo que demuestra que la experiencia practica

facilita la comprension de contenidos abstractos propios de la Fisica.

En el diagnostico inicial se identifico que los estudiantes presentaban
conocimientos limitados y dificultades en la comprension del Movimiento
Armonico Simple, situacion asociada principalmente al uso de metodologias
tradicionales centradas en la teoria. No obstante, después de la implementacion y
socializacion del material didactico, se evidencid una mejora progresiva en el
aprendizaje, lo que permitié confirmar que el reconocimiento previo de las
dificultades contribuyd a orientar de manera adecuada las estrategias

metodologicas aplicadas.

Por otra parte, el disefio y la elaboracion del material didactico experimental
de bajo costo, junto con la creacion de una guia metodologica para su uso,
favorecieron el incremento de la motivacion, la participacion activa y el interés de
los estudiantes. La guia permitié un manejo adecuado de los recursos, promoviendo
el aprendizaje autonomo y el desarrollo del pensamiento cientifico. De esta manera,
se demuestra que el empleo de materiales accesibles y bien estructurados
constituye una alternativa pedagogica efectiva para fortalecer la ensefianza de la

Fisica, especialmente en contextos educativos con limitaciones de recursos.
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1. Introduccion.

La presente guia metodologica esta orientada a estudiantes de tercer afio de
Bachillerato y tiene como finalidad brindar lineamientos para la construccion y
utilizacion del péndulo simple como recurso didactico en la ensefanza del
Movimiento Armoénico Simple. A través de actividades practicas y el uso de
materiales accesibles, se pretende facilitar la comprension de conceptos como la
oscilacion, el periodo y la frecuencia. Ademas, el empleo del péndulo permite
vincular la teoria con la experiencia, promoviendo un aprendizaje activo y

significativo acorde al nivel educativo de los estudiantes.

Una guia metodoldgica constituye un instrumento que permite orientar,
organizar y establecer criterios para el desarrollo de un proceso, proyecto o
actividad especifica. Su funcion principal es explicar de manera clara y ordenada

como llevar a cabo una determinada tarea, asegurando coherencia en su aplicacion.

En el caso del Movimiento Armoénico Simple aplicado al péndulo simple,
una guia metodologica tiene como proposito dirigir paso a paso el analisis, la
experimentacion y la comprension de este fenomeno fisico, facilitando que los

estudiantes puedan interpretar su comportamiento de forma practica y estructurada.

Esta guia se utiliza para orientar paso a paso a los docentes y estudiantes en
la construccion y uso adecuado de materiales experimentales de bajo costo, como
el péndulo simple y los sistemas masa—resorte, utilizando recursos faciles de

conseguir.

Facilitar la comprension conceptual del Movimiento Armoénico Simple,
permitiendo que los estudiantes relacionen la teoria con la practica mediante la

observacion, experimentacion y analisis de fendmenos fisicos reales.

Mejorar el proceso de ensefianza—aprendizaje de la Fisica, promoviendo
metodologias activas, participativas y significativas que incrementen el interés, la

motivacion y la participacion de los estudiantes en el aula.

Unificar criterios metodoldgicos en el desarrollo de las clases
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experimentales, asegurando que el material didactico sea utilizado de manera

organizada, segura y coherente con los contenidos curriculares del Bachillerato.

La presente guia metodologica tiene como objetivo orientar de manera
practica y comprensible la elaboraciéon de un péndulo simple como recurso
didactico para la ensefianza de la Fisica. Mediante el uso de materiales accesibles
y procedimientos sencillos, se pretende facilitar la comprension de conceptos
basicos relacionados con el movimiento oscilatorio. La construccion de este
dispositivo permite que el estudiante aprenda a partir de la experiencia,
fortaleciendo habilidades como la observacion, la medicion y el andlisis
experimental. De esta forma, la guia se constituye en un apoyo pedagodgico que

fomenta un aprendizaje activo y significativo en el aula.

El uso del péndulo simple contribuye a explicar el Movimiento Armoénico
Simple, ya que permite a los estudiantes observar directamente el comportamiento
del movimiento. Al analizar como el péndulo oscila alrededor de una posicion de
equilibrio, se facilita la comprension de este fenomeno y de su carécter repetitivo

en el tiempo.

Asimismo, este recurso favorece el entendimiento de conceptos como el
periodo y la amplitud, los cuales pueden ser medidos y analizados durante la
practica. Esto permite que el aprendizaje sea mas claro y significativo, ya que los
estudiantes logran relacionar lo observado con los contenidos tedricos abordados

en clase, fortaleciendo asi su comprension del Movimiento Armoénico Simple.
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il. Objetivos.
Objetivo General.

Orientar a los estudiantes mediante una guia metodologica para la
construccion de un péndulo simple, utilizando materiales de facil acceso, que
permita fortalecer el aprendizaje experimental y la comprension de los principios
del movimiento Armodnico simple oscilatorio en los estudiantes, mediante la

observacion, la medicion y el analisis de fendmenos fisicos en el aula.
iii. Fundamentos Tedricos.

El péndulo simple es un recurso didactico fundamental en la ensefianza del
Movimiento Armoénico Simple, debido a su estructura sencilla y a la facilidad con
la que permite observar el movimiento oscilatorio. Estd constituido por una masa
suspendida de un hilo inextensible que, al separarse ligeramente de su posicion de
equilibrio, realiza un movimiento peridédico que puede describirse como arménico

para pequefios angulos.

La construccion del péndulo simple con materiales de bajo costo favorece
el aprendizaje experimental y activo, permitiendo al estudiante relacionar la teoria
con la practica. A través de su uso, se facilita la comprension de conceptos como
periodo, frecuencia y amplitud, asi como la verificacion experimental de que el

periodo depende principalmente de la longitud del hilo.

Desde el enfoque pedagogico, este recurso promueve el aprendizaje
significativo, el desarrollo de habilidades cientificas y la motivacion por el estudio
de la Fisica, convirtiéndose en una estrategia eficaz para la ensefianza del

Movimiento Armoénico Simple en el aula.
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Formula del péndulo simple.

Periodo de un péndulo

L
T =21, | —
g

T = periodo
T = pi
L = longitud del péndulo

9 = aceleracién debida a la gravedad
iv. Elementos del Material Didactico Experimental (Péndulo

Simple).

e Base de madera: sirve como soporte principal del sistema y proporciona

estabilidad durante las oscilaciones.

e Soporte vertical de madera: pieza fijada a la base que sostiene el punto

de suspension del péndulo.

?‘ 80 cm

e Brazo horizontal de madera: colocado en la parte superior del soporte
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vertical, permite colgar el hilo del péndulo.

Hilo resistente e inextensible: puede ser hilo de nylon o cuerda delgada;

se utiliza para suspender la masa.

 20em

Masa oscilante: puede ser una esfera metalica, una tuerca grande o una

pesa pequeia, fijada al extremo del hilo.

Gancho o clavo metalico: ubicado en el extremo del brazo horizontal para

sujetar el hilo del péndulo.
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¢ Regla o cinta métrica: permite medir la longitud del hilo del péndulo.

e Lija para madera: se emplea para alisar las superficies y evitar astillas.

e Pegamento para Madera (opcional): refuerza las uniones entre las
piezas.

ceys)

[HiF]
Madera

.

Base de madera I 56porfe vertical

Brazo horizontal

81



Trozo de madera para la parte
superior del péndulo simple
las medidas son 80cm de
altura.

Base una tabla de madera de las siguientes
medidas 28cm de largo y 20cm de ancho.

Hilo de lana tiene las
siguientes  medidas
30cm.
Trozo de madera de la parte horizontal
del péndulo simple las medidas son
40cm de largo.

Esta parte es la masa
llamada Bob.
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v. Practicas.

vi. Practica 1. El Péndulo Simple.

Un péndulo simple es un sistema idealizado de una masa puntual suspendida
de un hilo inextensible y de masa despreciable, que oscila de un lado a otro bajo la
influencia de la gravedad. Este movimiento es periddico y puede considerarse un
ejemplo de movimiento armonico simple cuando las oscilaciones son de pequefia

amplitud.

Materiales que se utilizé para construir el péndulo simple.

Base de madera de 28cm de largo, 20 cm de ancho.

Soporte de madera de alto 80cm.

Soporte para la masa del péndulo es de 40cm.

El hilo de lana que sostiene la masa es de 30cm.
¢ Una masa, un cronometro o reloj y una regla.
Pasos a seguir para construir un péndulo simple.

Cortamos la madera a la medida que estd en materiales, luego utilizamos
clavos y un martillo para unir las maderas, luego pongo en un hilo la masa y después
procedo a pintar el péndulo simple y por tltimo vemos si funciona nuestro péndulo

simple.
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Componentes: Consiste en una masa (llamada "bob" o peso) unida a un

punto de suspension fijo mediante un hilo o varilla de masa insignificante.

Movimiento: Al desplazarse de su posicion de equilibrio y soltarse, oscila

en un plano vertical, moviéndose a través de un arco.

Idealizacién: En la fisica, se simplifica al considerar el hilo como sin masa
e inextensible, y la masa como una particula puntual. También se ignoran fuerzas

de friccidn como la resistencia del aire.

Aplicacion: Es una herramienta fundamental para estudiar el movimiento

oscilatorio, la gravedad y el movimiento arménico simple.
Ejercicio practico.

Un péndulo simple esta formado por una bolita de madera de masa
despreciable respecto al hilo y un hilo de 60cm de longitud. Se deja oscilar con

una amplitud inicial de 8° (pequefia amplitud).
a) Calcula el periodo de oscilacion.
b) Calcula la frecuencia.
¢) Determina la velocidad maxima de la bolita.
Toma la aceleracion de la gravedad como g = 9.8 m/s?.
Tabla 1.

Datos experimentales del péndulo simple para el estudio del

Movimiento Armonico Simple.

Para poder resolver esta tabla debemos utilizar la longitud del hilo con el
numero de oscilaciones y dividimos asi podemos encontrar los demds valores para

completar la tabla.
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N° Longitud del Numero de Tiempo Periodo
hilo (m) oscilaciones  total (s) experimental teorico (s)
O
1 0,40 10 12,7
2 0,50 10 14,2
3 0,60 10 15,5
4 0,70 10 16,8
5 0,80 10 17,9

Elaborado por: Yanez Carvajal Enma Judith con base a los datos obtenidos en la practica.
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Vil. Practica 2. Masa resorte.

Un sistema masa-resorte es un modelo fisico fundamental que consiste en

una masa unida a un resorte, que al ser desplazado de su posicion de equilibrio y
liberado, oscila de manera repetitiva (movimiento armoénico simple o MAS) debido

a una fuerza restauradora.

Observar y analizar el Movimiento Armoénico Simple en un sistema masa—

resorte mediante la elongacion y las oscilaciones verticales del resorte.

Materiales.

e Soporte de madera del péndulo simple, Resorte metdlico, Masa (pesas o

cilindro metalico), Regla o cinta métrica, Cronometro.
Procedimiento.

1. Colgar el resorte en el gancho superior del soporte del péndulo.

2. Colocar la masa en el extremo inferior del resorte.

3. Medir la longitud inicial del resorte sin carga.

4. Dejar que la masa estire el resorte y medir la elongacion producida.
5. Tirar suavemente de la masa hacia abajo y soltarla sin empujar.

6. Observar el movimiento oscilatorio vertical que realiza la masa.

7. Medir el tiempo que tarda en realizar 10 oscilaciones completas.

8. Calcular el periodo dividiendo el tiempo total entre 10.
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Resultados.

Los estudiantes observaran que la masa realiza un movimiento perioddico
alrededor de una posicion de equilibrio y que, al aumentar la masa, el periodo de

oscilacidon también aumenta.
Conclusion.

Esta practica permite demostrar que el sistema masa—resorte presenta
Movimiento Armonico Simple. Ademas, facilita la comprension de conceptos
como oscilacién, periodo, equilibrio y elasticidad, utilizando un material

experimental sencillo y de bajo costo.
Ejemplo practico.

Un resorte cuelga del techo con una constante elastica desconocida.
Cuando se cuelga de é] una masa de 200 g, el resorte se estira 5 cm hasta llegar
al equilibrio. Luego, la masa se baja 2 cm adicionales y se suelta para que oscile

verticalmente.
Se pide:
a). Determinar la constante del resorte k.
b) Calcular el periodo de oscilacion T.

c¢) Obtener la frecuencia f.

d) Calcular la velocidad maxima durante el movimiento.
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Tabla 2. Datos experimentales del sistema masa—resorte para el estudio

del Movimiento Armonico Simple.

Para poder resolver esta tabla solo deben dividir la masa con el nimero de

oscilaciones.

Nimero de Tiempo Periodo Periodo
N° Masa (kg)

oscilaciones  total (s) experimental (s)  tedrico (s)
1 0,10 10 6,3
2 0,15 10 7,7
3 0,20 10 8,9
4 0,25 10 10,0
5 0,30 10 10,9

Elaborado por: Yanez Carvajal Enma Judith con base a los datos obtenidos en la practica.
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viii.  Practica 3. Oscilaciones con amortiguamiento simple.

Las oscilaciones con amortiguamiento simple son movimientos vibratorios
cuya amplitud disminuye gradualmente con el tiempo hasta detenerse, debido a una
fuerza resistiva (como la friccion o la resistencia del aire) que disipa la energia del
sistema, transformandola en calor, resultando en una pérdida de energia
exponencial y un movimiento que se acerca al reposo sin oscilar si el

amortiguamiento es critico o sobre amortiguado.

Objetivo:

Observar la disminucion de la amplitud del péndulo debido al rozamiento.

Materiales:

Péndulo simple, cartulina pequefia, crondmetro.

Procedimiento:
1. Separar la masa del péndulo y soltarla.
2. Observar el movimiento oscilatorio normal.
3. Colocar una cartulina en la masa y repetir la experiencia.
4. Comparar el tiempo y numero de oscilaciones en ambos casos.

Conclusion:
El rozamiento provoca que la amplitud de las oscilaciones disminuya

progresivamente, demostrando el amortiguamiento del movimiento.
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Ejemplo practico.

Una masa de 0.5 kg esta unida a un resorte con constante elastica k =
20 N/m. El sistema se mueve sobre una superficie con rozamiento viscoso, de

modo que la fuerza amortiguadora es:
F d=-b*v

La masa se separa S cm de la posicion de equilibrio y se suelta desde el

reposo.
Se pide:

a). Determinar si el movimiento esta su amortiguado, criticamente

amortiguado o sobre amortiguado.
b). Calcular la frecuencia angular amortiguada.
¢). Determinar la amplitud después de 4 segundos.

Tabla 3.

Datos experimentales de las oscilaciones con amortiguamiento simple.

Para resolver esta tabla lo tinico que deben hacer es la oscilacion multiplicar

por amplitud inicial.

. Oscilacion  Amplitud Amplitud Tiempo
N (n) inicial (cm) final (cm) transcurrido (s)
1 1 10,0
2 2 9,2
3 3 8,5
4 4 7,9
5 5 7,3

Nota. La amplitud disminuye progresivamente debido a la accion de una fuerza de
amortiguamiento, como la friccion del aire o la resistencia del medio. El sistema presenta un
movimiento oscilatorio amortiguado, caracterizado por la pérdida gradual de energia mecénica con
el tiempo.
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ix. Practica 4. Plano inclinado.

Un plano inclinado es una superficie plana y rigida que forma un angulo con
el suelo, como una rampa, que facilita mover objetos pesados a una altura aplicando
menos fuerza que si se levantaran verticalmente, a cambio de recorrer una distancia
mayor, siendo una de las maquinas simples mds antiguas y utiles en fisica y

construccion para reducir el esfuerzo.

Objetivo:
Analizar el movimiento de un cuerpo sobre un plano inclinado y la

influencia de la inclinacion en su desplazamiento.

Materiales:
Soporte del péndulo simple, tabla de madera, esfera o carrito pequeio,

crondmetro.
Procedimiento:

1. Fijar una tabla de madera al soporte del péndulo formando un plano

inclinado.
2. Colocar la esfera en la parte superior del plano.
3. Soltarla sin empujar y medir el tiempo de descenso.

4. Repetir variando la inclinacion del plano.
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Conclusion:
Al aumentar la inclinacién del plano, el cuerpo desciende en menor tiempo,

evidenciando la accion de la componente de la fuerza gravitacional.
Ejemplo practico.

Un bloque de 2.5 kg se encuentra sobre un plano inclinado que forma

un angulo de 30° con la horizontal.
e El coeficiente de friccion cinética entre el bloque y el plano es px = 0.20.
e El bloque se suelta desde el reposo y desliza cuesta abajo.
Se pide:
a) Dibujar y descomponer las fuerzas (enunciado conceptual).
b) Calcular la aceleracion del bloque.
c¢) Determinar el tiempo que tarda en recorrer 2 metros sobre el plano.

Tabla 4.

Datos experimentales del movimiento de un cuerpo sobre un plano inclinado.

, Longitud Aceleracion Fuerza
Angulo del Tiempo de

N° del plano experimental neta
plano (°) recorrido (s)

(m) (m/s?) ™)

1 10 1,00

2 15 1,00

3 20 1,00

4 25 1,00

5 30 1,00

Nota. La aceleracion experimental se determiné utilizando la ecuacion del movimiento
uniformemente acelerado considerando que el cuerpo parte del reposo. La fuerza neta se calculo
mediante suponiendo una masa constante de 1kgl. El experimento se realizd6 minimizando la

friccion.

92



11. BIBLIOGRAFIA.

Asamblea Nacional. (2008). Constitucion de la Republica Del Ecuador. Quito:

Lexis.

Asamblea Nacional. (2011). Ley Orgadnica de Educacion Intercultural. Quito:

Lexis.
Ausubel, D. (2002). Adquisicion y retencion del conocimiento: Una perspectiva

cognitiva. Paidos.

Calle Chumo, R., & Calle Chumo, D. (2022). El aprendizaje activo de la Fisica
durante la practica del péndulo simple mediante simulacion. Yachana

Revista Cientifica, 75-91.

CES. (20 de Mayo de 2024). CONSEJO DE EDUCACION SUPERIOR. Obtenido
de https://www.ces.gob.ec/wp-content/uploads/2022/08/Reglamento-de-
Re%CC%81gimen-Acade%CC%81mico-vigente-a-partir-del-16-de-
septiembre-de-2022.pdf

Giancoli, D. (2006). Fisica: Principios con aplicaciones. Pearson.

H. Congreso Nacional. (2003). Codigo de la Nifiez y Adolescencia. Quito: Lexis.

Halliday, D., Resnick, R., & Walker, J. (2011). Ecuaciones y aplicaciones del

MAS.

Hernandez-Sampieri, R., & Fernandez-Collado, B. (2014). Metodologia de la

investigacion. McGraw-Hill Education.

93



Manchay, L. (2024). El material diddctico concreto y el proceso de enserianza—
aprendizaje de la Fisica en la tematica de Movimiento Armonico Simple

(Trabajo de integracion curricular). Loja: Universidad Nacional de Loja.
Moyses, L. (1999). Mecanica. Addison Wesley Longman.

Orellana, G. (2025). Propuesta para el aprendizaje del Movimiento Armonico
Simple con el apoyo de material concreto. Cuenca: Universidad de

Cuenca.

Piaget, J. (1978). La equilibracion de las estructuras cognitivas. Siglo XXI

Editores.

Sampieri. (2014). Destaca que el enfoque mixto, que se complementa entre lo

cualitativo y cuantitativo.

Serway, R., & Jewett, J. (2014). Fisica para ciencias e ingenieria: oscilaciones,

péndulos y sistemas masa—resorte. Cengage Learning.

Serway, R., & Jewett, J. (2018). Fisica para ciencias e ingenieria. Cengage

Learning.
T. (2004). Classical Dynamics of Particles and Systems. Brooks Cole.
Tipler, P., & Mosca, G. (2008). Fisica para la ciencia y la tecnologia.

UNESCO. (2017). Educacion para el desarrollo sostenible: Objetivos de

aprendizaje. UNESCO.

Universidad Estatal de Bolivar. (20 de Noviembre de 2021). Reglamento de la

Unidad de Integracion Curricular . Obtenido de

94



https://rdigital.ueb.edu.ec/server/api/core/bitstreams/c1016952-ae60-

4381-adc9-f814a2fdbc8c/content

95



12. Anexos.

Anexo 1. Inscripcion a la Unidad de Integracion Curricular.

) FACULTAD DE
y Rso‘o
E?y'ﬁu UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR CIENCIAS DE
DEBOLIVAR LA EDUCACION

Inscripcion a la Unidad de Integracién Curricular

Guaranda, 03 de septiembre de 2025
Doctor
JAVIER MARMOL
Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales, Filoséficas y Humanisticas
Presente
Saludos cordiales.

Yo, YANEZ CARVAJAL ENMA JUDITH con C.I. No 0250033859 estudiante de Octavo ciclo de la
Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Matemdtica y Fisica, de la Facultad de
Ciencias de la Educacién, Sociales, Filoséficas y Humanisticas, deseo realizar mi INSCRIPCION EN
LA UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR, durante el periodo académico AGOSTO — DICIEMBRE
2025 una vez que he cumplido con los requisitos establecidos en el art.9 del Reglamento de la
Unidad de Integracion

Curricular de la Universidad Estatal de Bolivar:

e Haber aprobado todas las asignaturas del proyecto curricular del nivel inmediato
inferior al que se imparte las Unidades de Integracién Curricular;

e Haber aprobado los niveles de idiomas establecidos por el Departamento de Idiomas;

Por lo antes expuesto, solicito autorizar a quien corresponda, la aprobacién de mi pedido en las
instancias correspondientes de la Facultad.

Adjunto documentos que respaldan el cumplimiento de los requisitos establecidos.
Por la atencién al presente, le agradezco.

Atentamente;

g )

Firma $mEsSamad O

Nombres: YANEZ CARVAJAL ENMA JUDITH

Cédula: 0250033859

Correo: enma.yanez@ueb.edu.ec 7 0
N*. Celular: 0986204292 W "

ODwecckin Av Ernesto Ohe Guevara y Gabeiet Socaira
Gusaranca T ouasto

Telddono (593 5220 CONY

www.ueb eduec
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Anexo 2. Seleccion de la Modalidad de Titulacion.

UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR FACULTAD DE

[ ‘”'—‘-“-’ SORAD CIENCIAS DE
| HZBOLVAR LA EDUCACION

ANEXO 2. SOLICITUD DE SELECCION DE LA MODALIDAD DE TRABAJO DE
INTEGRACION CURRICULAR
Guaranda, 19 de septiembre del 2025.

Doctor
JAVIER MARMOL.

Decano de Ia Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales, Filoséficas v Humanisticas
Presente

Saludos cordiales.

Yo, YANEZ CARVAJAL ENMA JUDITH con C.1. No 0250033859 estudiante de Octavo ciclo
de la Carrera de PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES MATEMATICA Y
FISICA de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales, Filosoficas y Humanisticas, presento
mi solicitud de SELECCION DE LA MODALIDAD DE TRABAJO DE INTEGRACION
CURRICULAR, en la opcién de PROYECTO DE INVESTIGACION previo a la obtencion del
titulo de licenciado en PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES MATEMATICA
Y FISICA con el tema EXPERIMENTOS PARA LA ENSENANZA- APRENDISAJE DEL
MOVIMIENTC ARMONICO SIMPLE EN ESTUDIANTES DE TERCER ANO DE
BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA GUARANDA, PERIODO LECTIVO
2025-2026.
Por la atencién al presente, le agradezco. u <
7 F

Atentamente; \,Q"'ﬂ\ .
g et v
\ ) :

Firma estudiante(es)

Nombres: Enma Judith Yanez Carvajal.
Cédula: 0250033859,

Correo: enma.yanez@ueb.edu.cc

Ne, Celular :0986204292.

Se adjunta la propuesta del perfil de trabajo seleccionado.

Direcchon: Av Limesto Che Guevara y Gabelet Secalea
Gararancla Couadhor

Teletono (%93 3220 GU5S

www.ueb eduec

AU UTITE SIS 11T 1O MO (AT T S R L T AL VAT TR TG € SR L0V 00 Sl A MRS T LR RTINS T i

97



Anexo 3. Presentacion del Tema del Proyecto.

Um FACUlTADDE @ -

o uum A Em EATEMATICAS Y HOICA
| conemmacsiyacanial
Guaranda, 13-10-2025

Doctor
Lic. Javier Marmol

DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCIALES, FILOSOFICAS Y
HUMANISTICAS
Presente,

Asunto: Informe de revisién del tema de Trabajo de Integracién Curricular

Reciba un cordial saludo.

En atencion al Memorando No. UEB-FCESFH-CD-2025-0119, mediante el cual se me designa
como tutor(a) de los Trabajos de Integracién Curricular de la Carrera de CARRERA DE PEDAGOGIA
DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES - MATEMATICAS Y FISICA, correspondientes a los estudiantes:

* YANEZ CARVAJAL ENMA JUDITH, C.I. 0250033859

Con el tema:

EXPERIMENTOS PARA LA ENSEIANZA- APRENDIZAJE DEL MOVIMIENTO ARMONICO SIMPLE
EN ESTUDIANTES DE TERCER ANO DE BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA GUARANDA,

PERIODO LECTIVO 2025-2026.

Luego del andlisis y revision conjunta del tema con los estudiantes mencionados, se realizaron

las observaciones pertinentes, quedando el tema reformulado de la siguiente manera:

MATERIAL DIDACTICO EXPERIMENTAL DE BAJO COSTO PARA LA ENSENANZA APRENDIZAJE DEL
MOVIMIENTO ARMONICO SIMPLE EN ESTUDIANTES DE TERCER ANO DE BACHILLERATO DE LA

UNIDAD EDUCATIVA GUARANDA PERIODO LECTIVO 2025-2026.

Sin més particular, y agradeciendo su atencién, me suscribo de usted.

Atentamente,

TN
\

/’/// ./lﬂ .- 2§
Aig-uan Eloy Bonilla M. P g3

Srta. YANEZ CARVAJAL ENMA JUDITH
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Anexo 4. Resolucion del Consejo Directivo aprobando el tema del Proyecto.

UEB FACULTAD DE CIENCIAS
DECANATO SOCIALESFIOSOFICAS
UNIVERSIDAD ¥ HUMANISTICAS

ESTATAL D BOLIVAR

CONSEJO DIRECTIVO

Guaranda, 13 de noviembre de 2025
RCD-FCESFH-UEB-0659.8 - 2025

El suscrito Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales, Filoséficas y Humanisticas Ledo. Javier
Mérmol Escobar, MSc, Certifica que ¢l Consejo Directivo de sesion ordinaria (015), realizada ¢l 12 de noviembre
de 2025,

EN RELACION AL SEPTIMO PUNTO. - Andlisis y resolucién de los temas validados por los seffores docentes
de la Unidad de Integracion Curricular de la Carrera de Pedagogfa de las Ciencias Experimentales de las Mateméti-
cas y la Fisica, periodo académico PAO 11 agosto — diciembre 2025,

EL CONSEJO DIRECTIVO
CONSIDERANDO:

QUE, la Constitucién de la Repdblica del Ecuador, en su articulo 350 dispone: “El Sistema de Educacion Superior
tiene como finalidad la formacion académica y profesional con visién cient(fica y humanista; la investigacién cien-
tifica y tecnolégica; la innovacion, promocion, desarrollo y difusion de los saberes y las culturas; la construccion de
soluciones para los problemas del pafs, en relacion con los objetivos del régimen de desarrollo™.

QUE, la Ley Orgénica de Educacién Superior (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Orgénica de Educacién Su-
perior vigente, sefiala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El Estado reconoce a las univer-
sidades y escuelas politécnicas autonomfa académica, administrativa, financiera y orgénica, acorde con los princi-
pios.

QUE, ¢l Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en ol articulo 44.- Atribuciones del Conscjo Directivo, literal
¢, manifiesta: Emitir resoluciones para el funcionamiento de la gestion administrativa, académica, investigacion y
vinculacién de la Facultad, acorde a la normativa legal,

QUE, ¢l Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en ¢l articulo 51.-Deberes y Atribuciones del Coordinador/a
de Carrera, literal ¢) que expresa: Presentar informes del desarrollo académico al Decano.

QUE, en Memorando Nro, UEB-CPCE-MF-FCESFH-2025-75 de fecha 29 de octubre de 2025, ¢l Magister Juan
Eloy Bonilla, Coordinador de la Carrera, en el que solicita se aprueba los temas validados por los sefiores docentes
de la Unidad de Integracién Curricular de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales de las
Matemdticas y la Fisica, periodo académico PAO 11 agosto — diciembre 2025,

RESUELVE: “Aprobar ¢l Tema de Trabajo de Integracion, (Proyecto de Investigacion) titulado: “MATE-
RIAL DIDACTICO EXPERIMENTAL DE BAJO COSTO PARA LA ENSENANZA APRENDIZAJE DEL
MOVIMIENTO ARMONICO SIMPLE EN ESTUDIANTES DE TERCER ARO DE BACHILLERATO DE
LA UNIDAD EDUCATIVA GUARANDA PERIODO LECTIVO 2025-2026.", presentado por: YANEZ
CARVAJAL ENMA JUDITH, estudiante de Ia Unidad de Integracién Curricular de la Carrera de Pedagogia
de las Ciencias Experimentales de las Matemiticas y la Fislca, proceso de titulacion 02-2025, periodo acadé-
mico PAO Il agosto - diciembre 2025, revisado y validado por el tutor/a: Lic. Juan Eloy Bonilla, MSe. Profe-
sor — Investigador de Ia Facultad de Ciencias de la Educacién, Soclales, Filos6ficas y Humanisticas de In
Universidad Estatal de Bolivar”,

Notifiquese. ATSTATS
/ '67'vv' ¥ g, /\
Atentamente, f e\
CF ATl A%\
v§ 7 LA\ %2\
e A AR
- 3 % /:oun;\ £ |
Ledo. Tu | Escobdr, MSe. o3 T #3f
DECA ¥, &/
UECaANAaTO /
IME/Marcela N ~

Direcclon: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secalra
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059

www.ueb.edu.ec
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Anexo 5. Solicitud de Autorizacion de ingreso a la Unidad Educativa Guaranda.

UEB g\cmumooze CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS
CIENCIAS EXPERIMENTALES-

UNIVERSIDAD

wevEEES | LA EDUCACION MATEMATICAS Y FISICA

Guaranda, 15 de diciembre de 2025.
Oficio 151-CPCE-MF-FCE-2025

Dr. Fernando Villares Paredes.
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA GUARANDA.

Presente.

De mi consideracion,

Luego de expresarle un cordial y atento saludo y desedndole éxitos en sus delicadas
funciones que responsablemente las viene desempefidndolas, me dirijo ante usted para
solicitarle de la manera mds comedida se autorice a la estudiante YANEZ CARVAJAL ENMA
JUDITH perteneciente al octavo ciclo de la Carrera de Pedagogia de la Matemdtica y la
Fisica, para que puedan realizar una encuesta dentro de la institucién, en vista que se
encuentran realizando su trabajo de investigacion el mismo que forma parte de su proceso
de titulacion,

Con sentimientos de alta consideracion y estima.

Atentamente.

MSc. Juan Eloy Bonilla
COORDINADOR DE CARRERA

Direccldn: Av, Ernesto Che Guevara y Gabrlel Secaira
Guaranda ~ Ecuador

Teléono: (593) 3220 6059
www.car.pedagoglami@ueb.edu.ec
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Anexo 6. Certificado de culminacion del Proyecto de Investigacion.

z Mekasio UNIDAD EDUCATIVA GUARANDA

Certificado de culminacion del proyecto de investigacion,

Dr.: Fernando Villares Paredes, Rector de la Unidad Educativa Guaranda a peticion verbal
de la parte interesada. De conformidad con lo prescrito en la Ley Orgénica de Educacion

Intercultural y de més normativas vigentes.

CERTIFICO.

Que la seiorita Yanez Carvajal Enma Judith, con cedula de ciudadania
0250033859 , de la carrera de Pedagogia de las Ciencia Experimentales Matemdtica y Fisica
de la Facultad de Ciencias de la Educacion Sociales, Filoséficas y humanisticas de la
Universidad Estatal de Bolivar han realizado ¢l proyecto de investigacion en nuestra
institucion educativa con el tema: Material diddctico experimental de bajo costo para la
Ensefianza Aprendizaje del Movimiento Arménico Simple en estudiantes de tercer afio
de Bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda periodo lectivo 2025-2026.

Es todo lo que puedo certificar en honor a la verdad pudiendo la parte interesada hacer uso

del presente en lo que creyere conveniente,

Guaranda, 18 de diciembre de 2025,

Atentamente,

RECTOR.
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Anexo 7. Certificado de Anti Plagio.

Certificado de anélisis
Compilatio Magister+ | UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR (UEB)

1 TESIS FINAL ENMA JCEY. YANEZ. i 7%
ID :390186709d8639%¢fa1eaBB81d66f76f15bc904487 Textos sospechosos
Nombre del fichero : 1 TESIS FINAL ENMA JCEY. Depositante : JUAN ELOY BONILLA
YANEZ..txt Fecha de depésito : 20 de abril de 2026
Tamaiio del archivo original : 2,97 MB Tipo de carga :interface
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Anexo 8. Encuesta inicial aplicada a los estudiantes de Tercero de Bachillerato.

UEB L
CIENCIAS DE
Pedagogia de las Ciencias Experimentales de la Matemitica
UNIVERSIDAD . Y la Fisica, LA EDUCACION

Encuesta dirigida a Estudiantes de Tercer Afio de Bachillerato sobre el
Movimiento Armonico Simple (MAS) en la Unidad Educativa Guaranda.

Objetivo: El objetivo de esta encuesta sobre ¢l movimiento armoénico simple (MAS) es
evaluar la comprension de los estudiantes sobre sus conceptos clave, asi como identificar
sus errores conceptuales y evaluar su capacidad para aplicar estos conceptos en la
resolucion de problemas y el andlisis de fendmenos fisicos.

Instrucciones: Tu participacion es voluntaria y completamente anonima, no hay respuestas
correctas o incorrectas. Por favor responde con totalidad sinceridad pensando en tus clases
de Fisica de este afo lectivo.

Curso: 01 1° 1 2° (1 3° de Bachillerato. Paralelo:
Responde marcando con una “X” la opcion que mis se acerque a tu opinion,
1 = Siempre. 2= A veces. 3 = Nunca.

1. ;Teresulta dificil comprender los conceptos del Movimiento Armonico Simple
(MAS)?
10 20 30

2. (Las clases de Fisica sobre el Movimiento Armoénico Simple te resulta ficil de
entenderlas?
10 20 30

3. (Enclase han desarrollado experimentos sobre el Movimiento Arménico Simple?
10 20 30

4. (En las clases de Fisica el o la docente ha presentado algin tipo de experimento del
MAS explicando cémo funciona?

10 20 30

5. ¢ Te gustaria aprender sobre el Movimiento Arménico Simple utilizando
experimentos en un laboratorio?
10 20 30

6. ;T crees que utilizando experimentos en el aula o en un laboratorio las clases
serian mas divertidas y féciles de comprender?
10 20 30

7. Alguna vez has utilizado experimentos sobre el Movimiento Arménico Simple en
tu aula de clases?
10 20 30

8. ;Para ti seria dificil utilizar experimentos sobre el Movimiento Arménico Simple?

10 20 30
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9. ¢ Te parece necesario que el docente explique sus clases utilizando experimentos en

cl aula?
10 20 30
10. ;A ti te gustaria aprender fisica mediante experimentos en tu hora a clase?
10 20 30
11, ;Qué mejorarias en las clases de Fisica para que sean més interesantes o ficiles de
entender?

12. En una palabra, o frase, ;como describirfas tus clases de Fisica actuales?
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Anexo 9. Encuesta final aplicada a los estudiantes de Tercero de Bachillerato.

Pedagogia de las Ciencias Experimentales de la Matemitica
UNIVERSIDAD
LIATAC (4 BOLVAR y In Fisica, LA EDUCACION

FACULTAD DE
CIENCIAS DE

Encuesta dirvigida a Estudiantes de Tercer Ao de Bachillerato sobre el
Movimiento Arménico Simple (MAS) aplicando ¢l material diddctico de
bajo costo en este caso es un péndulo simple en la Unidad Educativa
Guaranda.

Objetivo: Evaluar la comprension del Movimiento Armonico Simple y la efectividad del
uso del péndulo como material didactico en estudiantes de tercero de Bachillerato, con el
fin de mejorar la ensedanza y reforzar los contenidos de Fisica,

Instrucciones: Tu participacion es voluntaria y completamente anonima, no hay respuestas
correctas o incorrectas. Por favor responde con totalidad sinceridad pensando en tus clases
de Fisica de este aio lectivo.

Curso: 01 1° [0 2° 0 3° de Bachillerato. Paralelo:
Responde encerrando en un circulo Ia opeibn que mas se acerque a tu opinion,

1 ;Eluso del péndulo como material diddctico te ayud6 a comprender mejor el
Movimiento Arménico Simple?

« Mucho Bastante Poco Nada.
2. ;Qué tan clara fue la explicacién sobre como ¢l péndulo ¢jemplifica el MAS?
« Muy clara Clara Poco Clara Nada clara

3. ;Las actividades pricticas con el péndulo te permitieron entender conceptos como
periodo y frecuencia?

« Si totalmente Si en parte No mucho No

4. ;Te resulté facil observar la relacion entre Ia longitud del péndulo y el periodo del
movimiento?

o Muy ficil Fcil Dificil Muy dificil

5. (Consideras que la demostracion con el péndulo hizo la clase mis interesante o
interactiva?

+ Simucho Sialgo  Poco Nada

6., ¢ Te sientes capaz de explicar como funciona un péndulo y por qué su movimiento
puede considerarse armonico?

+ Si totalmente Sienpartc  Noestoy seguro(a) No
7. (La practica con el péndulo te ayudé a aclarar dudas que tenias sobre el MAS?

+ Si En parte No
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8. Como calificarias tu comprension sobre ¢l movimiento arménico simple antes y
después de la clase?

o lgual Algo mejor Mucho mejor

9. (Consideras que el uso del péndulo simple ayudo a entender mejor los conceptos del
movimiento armonico simple?

o Si, fue muy Gl Algo il Poco il

10 ;Qué tan claro fue el paso a paso de In demostracion del péndulo simple durante Ia
clase?

e Muy claro Claro Poco claro

11, ;Qué aspecto del uso del péndulo te gustaria mejorar o profundizar en futuras
clases?
(Respuesta abierta)
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Anexo 10. Entrevista dirigida a una Docente de la Unidad Educativa Guaranda.

UEB

UNIVERSIDAD
LIATAL DL BOLIVAR

FACULTAD DE
Pedagogia de las Clcncia; :ixl[:‘c;;icn:‘enlnlcs de la Matemitica clfsc IAS ?:ON

Entrevista dirigida a un docente de Ia Institucion Educativa.

Unidad Educativa Guaranda.

Nombre del entrevistador: Enma Judith Yanez Carvajal,

Nombre del entrevistado: Lic. Silvana Analuisa,

Objetivo: Analizar la perspectiva y experiencia del docente de Fisica sobre el uso del
péndulo simple como material didéctico para la enseflanza aprendizaje del Movimiento
Armoénico Simple en estudiantes de tercero de bachillerato, con el fin de comprender su
efectividad pedagdgica, las estrategias metodolégicas empleadas y su impacto en la
comprensioén conceptual de los estudiantes.

Preguntas para entrevista al docente de fisica,

LPor qué considera que el péndulo simple es un buen modelo para introducir el
concepto de Movimiento Armdnico Simple en el aula?

+Qué dificultades suelen presentar los estudiantes al relacionar el movimiento
del péndulo con las ecuaciones del MAS?

4Como adapta la explicacion del péndulo simple segin ¢l nivel educativo de los
estudiantes (secundaria o nivel superior)?

2 Qué estrategias diddcticas utiliza para que los estudiantes comprendan la

relacion entre el periodo del péndulo y la longitud del hilo?

&Qué importancia le da a la experimentacion y al trabajo prictico con el
péndulo simple en el aprendizaje del Movimiento Arménico Simple?

:Qué errores o ideas equivocadas son mas comunes en los estudiantes cuando
estudian el péndulo simple y el Movimiento Arménico Simple?

4 Como relaciona el experimento del péndulo simple con situaciones de Ia vida
cotidiana para facilitar el aprendizaje?

. Qué recomendaciones daria a los estudiantes para realizar corvectamente un
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Anexo 11. Informe de Tutorias.

= FACULTAD DE
| L:’!"—’ H E]-_ISIDAD UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR CIENCIAS DE
CEBOLIVAR LA EDUCACION

ANEXO 3. FORMATO PARA EL INFORME DE TUTORIAS DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

Facultad: Ciencias de la Educacion Sociales, Filoséficas y Humanisticas.

Carrera: Pedagogia de las Ciencias Experimentales Matemitica y Fisica.

Modalidad de Titulacién: Trabajo de Integracién Curricular. | Opcién: Proyecto de investigacion.

Titulo del proyecto: Material didictico experimental de bajo costo para la Ensefianza Aprendizaje del Movimiento Arménico
simple en estudiantes de tercer afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Guaranda periodo lectivo 2025-2026.

Estudiantes: Cédula: Teléfono: E-mail:

Yanez Carvajal Enma Judith. 0250033859 0986204292 enma.yanez@ueb.edu.ec
Docente Tutor: Cédula: Teléfono: E-mail:

Bonilla Juan Eloy. 0201159944 0991348746 Jbonilla@ueb.edu.ec

2. REGISTRO DE TUTORIAS ACADEMICAS EN LOS TRABAJOS DE INTEGRACION CURRICULAR.

No Fecha Tema Tratado/ Actividad Académica Realizada Horas de Tutorfa Firma del dirigido/a Observaciones
1 an“mmmam prop para su p cié 14:00 - 16:00 = Ninguna.
ante el ejo. Los J] dos segin las observaciones — ——
realizadas en reuniones peevias. s e
2 mmumw«cam b i do el 14:00 - 16:00 Ninguna.
i general y los objetiy mumu ~ ——
3 18-nov-20255¢ dad S mbu.mhmah 14:00 - 16:00 Ninguna.
h&numm lizadas que el — ———
iento del problema. /‘f’ - T
4 21 mdm“mmmmahm 14:00 - 16:00 Ninguna.
.ummmmmma
- el pla i @ A
5 m%mb dol dbmqu.m g da con los objets 14:00 - 16:00 = Ninguna.
No Fecha Tema Tratado/ Actividad Académica Realizada Horas de Tutoria Firma del dirigido/a Observaciones

Direccidon: Av. Imesto Che Gueovara y Gabriet Secaira
Guaranda Ecuvador

Tolefono: (S93) 3220 6059

www.uebeduec




4 UNIVERS
| SSTATAY DD UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR
CEBOLIVAR

| FACULTAD DE

| CIENCIAS DE

| LA EDUCACION

M]Tmbiénnmluhmiswnﬁnﬂyﬂgumm

Direccion: Av. Emesto Cne Guovara y Gabnel Secaira
Guaranda Ecuador
Telefono (S93) 3220 GO59

uebeduec

definieron los métodos, técnicas y procedimientos que serin 14:00 - 16:00 Ninguna.
ilizados para la recoleccion y el andlisis de datos. 7
7 realizaron algunas correcciones en los puntos previos para poder 14:00 - 16:00 Ninguna.
lectar los datos. ﬁ-n P>,
8 11 os datos recolectados fueron organizados y analizados utilizando 14:00 - 16:00 Ninguna.
ientas estadisticas y cualitativas. Este anilisis permitié
ificar tendencias y patrones clave relacionados con el problema
9 16-dic-2025, base en ¢l anédlisis de datos, se elaboraron las conclusiones 14:00 - 16:00 Ninguna.
ipalesdelsmdioysef«muhonpncdcnpunahwdael G —_
e
10 M&mﬂmhmahmmmm 14:00 - 16:00 Ninguna.
¥ recursos necesarios para la implementacién. e ——
11 14:00 -~ 16:00 Ninguna.
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Coordinador de la Unidad
Integracién curricular
Firma




Anexo 12. Fotos con el Material Didactico Experimental en este caso es un Péndulo

Simple.
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