UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCIALES,
FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS

TEMA:

“LA METODOLOGIA JUEGO TRABAJO EN EL
DESARROLLO DE HABILIDADES COGNITIVAS DE LOS
NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DE INICIAL 11 EN LA UNIDAD
EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES” PROVINCIA DE
BOLIVAR CANTON GUARANDA, PERIODO 2024”

AUTOR:

MORETA QUINTUNA GISSEL VANESA
PATIN TARIS ERICA SASKIA

TUTOR:
LIC: MAYRA CECILIA COELLO VILLA

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR- PROYECTO
DE INVESTIGACION, PREVIO A LA OBTENCION DEL
TITULO EN LICENCIADO/A EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION INICIAL

2024






UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCIALES,
FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS

TEMA:

“LA METODOLOGIA JUEGO TRABAJO EN EL
DESARROLLO DE HABILIDADES COGNITIVAS DE LOS
NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DE INICIAL 11 EN LA UNIDAD
EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES” PROVINCIA DE
BOLIVAR CANTON GUARANDA, PERIODO 2024”

AUTOR:
MORETA QUINTUNA GISSEL VANESA
PATIN TARIS ERICA SASKIA

TUTOR:
LIC: MAYRA CECILIA COELLO VILLA

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR- PROYECTO
DE INVESTIGACION, PREVIO A LA OBTENCION DEL
TITULO EN LICENCIADO/A EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION INICIAL

2024



I. DEDICATORIA

Este Proyecto esta dedicada con todo mi amor y carifio: A mi amado HIJO
Izaak Ifiaki Tigse Moreta, quien me ensefia cada dia sobre el amor incondicional y
la paciencia, con solo su sonrisa ha sido mi mayor motivacion durante este largo
camino de mi carrera, con cada logro pienso en ti y en el futuro que construiremos
juntos. También a mis PADRES que amo con todo mi corazén Marco Moreta y
Mariana Quintufia, su sacrificio es mi mayor motivacién, gracias por siempre
apoyar mis suefios incluso cuando parecia imposible alcanzarlos, mi admiracion y
respeto siempre, por su sacrificio y esfuerzo, por darme una carrera para un futuro
mejor, cuyo amor incondicional me han sostenido en cada paso que eh dado y
quienes me han ensefiado a no rendirme nunca y a siempre buscar la excelencia. A
si mismo a HERMANOS Paulina y Esteban Moreta quienes confiaron en mi, por
su amor incondicional y estar conmigo siempre. Finalmente, a mi ENAMORADO
Cristian Carrillo, quien soportd mis quejas, mis dudas, y mis interminables horas
de estudio, gracias por tu paciencia infinita, por creer en mi y estar en los momentos

dificiles de la carrera de principio a fin por su amor y dedicacion hacia mi.
Moreta Quintuiia Gissel Vanesa

Este Proyecto se la dedico con todo el amor del mundo, a mi querido HIJO,
Neythan Joseth Ramirez Patin, y mi ENAMORADO Kevin Pilamunga quienes
desde el dia que llegaron a mi vida han sido mi fuerza, motor, de seguir adelante,
éllos me ha ensefiado lo que es el amor Unico, su paciencia y la mia logramos llegar
al Gltimo tramo. A mis amados PADRES, Anita Taris y Angel Patin quien me han
apoyado durante toda la carrera quienes han sido mi mayor inspiracion de vida para
ser alguien en la vida que con su paciencia han sabido corregirme. Finalmente, a

mis HERMANOS Mayte Patin Y Neiser Patin, quienes me brindaron apoyo moral.

Patin Taris Erica Saskia



Il. AGRADECIMIENTO

Al concluir una etapa maravillosa de mi vida, quiero extender mi
agradecimiento desde lo méas profundo de mi corazdn a quienes hicieron posible
este suefio, a aquellos que junto a mi caminaron durante la carrera estando conmigo
en todo momento y siempre fueron inspiracion, fuerza y sobre todo apoyo.
Agradezco primero a DIOS por guiarme y darme valor para siempre levantarme en
cada caida. A mi HIJO por ser mi inspiracion, su alegria y entusiasmo me motivan
cada dia, gracias por tu paciencia y comprension durante este proceso. A mis
PADRES quienes con mucho esfuerzo y dedicacion me brindaron las herramientas
necesarias para alcanzar esta meta, gracias por ser mi ejemplo a seguir. Esta tesis

es un reflejo de todo lo que me han ensefiado y de todo lo que soy gracias a ustedes.

A la Universidad Estatal de Bolivar por ser un espacio de crecimiento
personal y profesional, por la dedicacién y compromiso de cada uno de los docentes

quienes me transmitieron sus saberes no solo para el aula, sino para el diario vivir.

Moreta Quintufia Gissel Vanesa

Llegamos a la etapa final, quiero llegar este inmenso agradecimiento desde
lo méas profundo de mi a quienes hicieron lo posible que se cumpla mi mayor suefio,
a aquellos que lograron estar durante todo el proceso conmigo, en momentos de
depresion, ellos fueron mi mayor inspiracion, motivo, fuerza para seguir adelante.
Primeramente, agradecer a mi DIOS por darme salud, vida por guiarme paso a paso
de vida para seguir adelante. A mi HJO y ENAMORADO quienes fueron mi
fuerza mayor, entusiasmo, alegria que me dio durante toda esta etapa, y por ultimo
a mis PADRES quienes con esfuerzo y dedicacién me ayudaron a alcanzar esta

meta en mi vida. Estaré agradecida infinitamente toda una vida entera.

Mi més profundo agradecimiento a la Universidad Estatal de Bolivar por
ser mi formadora con experiencia y dedicacion hasta llegar con éxito a mi carrera

profesional.

Patin Taris Erica Saskia



I11. CERTIFICACION DEL TUTOR

LICENCIADA MAYRA CECILIA COELLO VILLA DOCENTE

TUTOR DE TRABAJO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
CERTIFICA

Que, ¢l presente PROYECTO DE INVESTIGACION titulado: “LA
METODOLOGIA JUEGO TRABAJO EN EL DESARROLLO DE
HABILIDADES COGNITIVAS DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS
DE INICIAL II EN LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO
CHAVES” PROVINCIA DE BOLIVAR CANTON GUARANDA, PERIODO
2024”, de autoria de: MORETA QUINTUNA GISSEL VANESA Y PATIN
TARIS ERICA SASKIA, estudiantes de la carrera de Educacién Inicial de la
Universidad Estatal de Bolivar, ha sido debidamente revisado e incorporado las
recomendaciones emitidas en las asesorias realizadas; en tal virtud autorizé con mi
firma para que pueda ser presentado y sustentado, observando las normas legales

para el efecto existente y se dé el tramite legal correspondiente.

Guaranda, 8 de enero de 2025

H

-

Firma y nombre del tutor
Lic. Mayra Cecilia Coello Villa



IV. AUTORIA NOTARIADA

AUTORIA

Nosotros: MORETA QUINTUNA GISSEL VANESA con C.1. 1850430420 y
PATIN TARIS ERICA SASKIA con C.1.0250298791, egresadas de la carrera de
EDUCACION INICIAL modalidad PRESENCIAL de la Facultad CIENCIAS DE
LA EDUCACION SOCIALES, FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS de la
UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR, bajo juramento declaro en forma libre
y voluntaria que las ideas, criterios y propuesta expuesta en el presente TRABAJO
DE INTEGRACION CURRICULAR - PROYECTO DE INVESTIGACION, con
el tema: “LA METODOLOGIA JUEGO TRABAJO EN EL DESARROLLO
DE HABILIDADES COGNITIVAS DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 4
ANOS DE INICIAL 11 EN LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO
CHAVES” PROVINCIA DE BOLiVAR CANTON GUARANDA, PERIODO

20247, es de nuestra autoria.

Atentamente.

(1

MORETA QUINTUNA GISSEL VANESA PATIN TAkl‘g ERICA SASKIA
C.1.1850430420 C.1.0250298791




ESCRITURA PUBLICA
DECLARACION JURADA

SENORITAS GISSEL VANESA MORETA QUINTUNA Y ERICA SASKIA PATIN
TARIS

En la ciudad de Guaranda, Capital de la Provincia de Bollvar, Republica del Ecuador, hoy
dia VIERNES CUATRO DE ABRIL DE DOS MIL VEINTE Y CINCO , ante mi, Doctor GUIDO
FABIAN FIERRO BARRAGAN, NOTARIO PUBLICO PRIMERO DEL CANTON
GUARANDA, comparecen las sefioritas GISSEL VANESA MORETA QUINTUNA, soltera,
portadora de la cédula de ciudadania nimero uno ocho cinco cero cuatro tres cero cuatro
dos cero y ERICA SASKIA PATIN TARIS, soltera, portadora de la cédula de ciudadania
nimero cero dos cinco cero dos nueve ocho siete nueve uno, capaces de cqntraer
obligaciones, domiciliadas en esta ciudad y Cantén, numero 0979425042, a quien de
conocerlo doy fe en virtud de haberme exhibido su cédula de ciudadania y certificado de
votacién ,cuyas copias adjunto a esta escritura. Advertidas por mi el Notario de los efectos
y resultados de esta escritura, asi como examinadas en forma separada, de que
comparecen al otorgamiento de la misma sin coaccion, amenazas, temor reverencial, ni
promesa o seduccién, juramentadas en debida forma, prevenidas de la gravedad del
juramento, de las penas del perjurio y de la obligacién que tiene de decir la verdad con
claridad y exactitud, bajo juramento declara lo siguiente: * Previo a la obtencién del Titulo
de Licenciadas en Educacion Inicial que los criterios e ideas emitidas en el presente trabajo
de investigacién titulado “LA METODOLOGIA JUEGO TRABAJO EN EL DESARROLLO
DE HABILIDADES COGNITIVAS DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DE INICIAL
Il EN LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES” PROVINCIA DE BOLIVAR
CANTON GUARANDA, PERIODO 2024”, son de nuestra exclusiva responsabilidad en
calidad de autoras. Es todo cuanto puedo decir en honor a la verdad.” (Hasta aqui la
declaracion juramentada rendida por los comparecientes, la misma que queda elevada a
escritura publica con todo el valor legal). Para el otorgamiento de esta escritura publica se
observaron todos los preceptos legales del caso; y leida que les fue a las comparecientes
integramente por mi el Notario, se ratifican en todo su contenido y firman conmigo en unidad

de acto. Incorporo esta escritura publica al protocolo de instrumentos publicos, a mi cargo.
De todo lo cual doy fe.-

SRTA. GISSEL VANESA MORETA QUINTUNA

SRA. ERICA $A PATIN TARIS

\
16 abian %ééé\raogén \

NOTARIO PUBLICO PRIMERO DEL CANTON GUARANDA.




gg:Tlng:EEuDAD BIBLIOTECA
DEBOLIVAR GENERAL

UEB

DERECHOS DE AUTOR

Nosotras MORETA QUINTUNA GISSEL VANESA y PATIN TARIS ERICA
SASKIA portadoras de la Cédula de ldentidad No 1850430420 y 0250298791, en calidad
de autoras y titulares de los derechos morales y patrimoniales del Trabajo de Titulacion:
“LA METODOLOGIA JUEGO TRABAJO EN EL DESARROLLO DE
HABILIDADES COGNITIVAS DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DE
INICIAL 11 EN LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES”
PROVINCIA DE BOLIVAR CANTON GUARANDA, PERIODO 2024, modalidad
Proyecto de Investigacion, de conformidad con el Art. 114 del CODIGO ORGANICO
DE LA ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E
INNOVACION, concedemos a favor de la Universidad Estatal de Bolivar, una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de laobra, con fines
estrictamente académicos. Conservamos a mi/nuestro favor todos los derechos de autor
sobre la obra, establecidos en la normativa citada.

Asi mismo, autorizo/autorizamos a la Universidad Estatal de Bolivar, para que realice la
digitalizacion y publicacion de este trabajo de titulacion en el Repositorio Digital, de
conformidad a lo dispuesto en el Art. 144 de la Ley Organica de Educaciéon Superior.

El (los) autor (es) declara (n) que la obra objeto de la presente autorizacion es original en
su forma de expresiéon y no infringe el derecho de autor de terceros, asumiendo la
responsabilidad por cualquier reclamaciéon que pudiera presentarse por esta causa y
liberando a la Universidad de toda responsabilidad.

Gissel Vanesa Erica Saskia
Moreta Quintuiia Patin Taris

—

Gissel Moreta EricaPatin

{—

Direcclén: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059

www.ueb.edu.ec



V. INDICE

L. DEDICATORIA ...ttt ettt st st st et e st e sae e sate st e 1
1. AGRADECIMIENTO ..ottt ettt sttt s e 2
1. CERTIFICACION DEL TUTOR.....cooiieteieeecteee ettt 3
IV. AUTORIA NOTARIADA ........ooooeteeteeeeeeeteee e sesse e sesae s ssaenen 4
VL INDICE ..ottt sttt st 7
VI. RESUMEN EJECUTIVO EN ESPANOL ....ooovivieeeveeeeeeeeeeee s 11
VI ABSTRACT ettt st sttt e be e s bt e st e st e st e et ebeenbeesaeas 12
VI INTRODUCCION........ootieieieeeeceeee et ves s ss s s s naeens 13
L T EM A et ettt ettt et e be e b sae e st e 15
2. ANTECEDENTES ..ottt st sttt see st et 16
3. PROBLEMA ..ottt ettt st sttt sbe e st st st b b naees 18
3.1.  Descripcion del problema..........ccooiveiriiniineee e 18
3.2. Formulacidn del problema..........ccooveiiieeiiceeceee e 20
4. JUSTIFICACION ..ottt 20
5. OBIETIVOS.....c ettt sttt sttt et e st st st s beenbeenaees 23
5. 1. ODJEtiIVO GENETAL ....c.oiiiiieeeeee e 23
5.2.  ODjetivos €SPECITICOS ....ceruiirieirieirieiet et 23

B. MARCO TEORICO ....ooiieeeceseeeeeeeveeeevesesee s sesas s s s sanans 24
B.1.  Teoria CIENTITICA......ceoeeeieereieee e 24
B.1.1. (QUE S JUBJO? ..ouieiieieeeeeeteeteete ettt sttt ettt a e saeseenaenas 24
6.1.2.  Laimportancia del juego en educacion inicial ...........cc.ccccevvevveeenennne. 25
6.1.3.  Caracteristicas del JUEBQO ......cccceeeeveieeeceeeeceeeeee e 26
6.1.4.  TiIPOS AE JUBGO....ueeieteeeeetieteetecte et eete et e e te e ste s e esaesbessaebesreeaesbeeseensans 27
6.1.5. El juego como medio para el desarrollo social y emocional del nifio . 30
6.1.6.  Definicion del juego ¥ trabajo........cccccevvevieveeieeeirieecesese e 31
6.1.7.  ¢Qué es la metodologia juego-trabajo?..........ccceceveeirieseserereeeeeeeee, 32
6.1.8.  BaSES tEONICAS....ccveuereiuieieieieeeiei ettt 34
6.1.9. Beneficios de la metodologia juego-trabajo ........cccccocvvevererieievenenene 35
6.1.10. Momentos del juego trabajo........c.cccevvecierieeeiieieeeeeee e 38
6.1.11. Curriculo de educacion inicial y la metodologia juego trabajo .......... 40
6.1.12. Los rincones que se sugieren del juego trabajo.........ccceevveecereneennnne 41
6.1.13. RO del OCENTE ..ot 42



6.1.14.  ¢QUEES habilidad? ........coovievieoiieeeceece e 43

6.1.15. Las habilidades COgNItIVas..........ccceceveecerieeeiiceceeeeee e 44
6.1.16. Etapas del desarrollo COgnItiVo ..........ccoeveeieirenineneneseseeeeeeeeee 45
6.1.17. Enfoques tedricos PrinCipales ..........coccveereenenineniniereeeseee e 49
6.1.18. Tipos de habilidades...........cccoeriririniniei e 64
6.1.19. Principales habilidades cognitivas............cccccevireeviinieeereseeceseeeeins 65
6.1.20. Importancia de habilidades cognitivas..........ccccoceeveriieeerineeceseeeenns 69
6.1.21. ¢Qué pasaria si es que no tuviéramos habilidades cognitivas o si es que
estas comienzan @ Fallar?.........ccoeveiireiec e 71
6.1.22. funciones ejecutivas de habilidades cognitivas.........c..cccceveverveenennenne. 71
6.1.23. Como se evalUa las habilidades cognitivas............ccccecereernieneicneenen 73

6.2 TEOITAIEQAl ...c.veeeeeeeeeeeeee e et 75
6.2.1. CONSTITUCION DE LA REPUBLICA ...t 75
6.2.2. LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL ............... 76
6.2.3. REGLAMENTO DEL REGIMEN ACADEMICO .......ccoovvirrernnn 77
6.2.4. UNIDAD INTEGRACION CURRICULAR ....coooitrieeeeeenieieee 78
6.2.5. DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR..........cccoou..... 79

6.3. TOria referenCial........cccoviiieinieiieic e 82
6.3.1.  Historia de [a INStItUCION. ........cccciviiirieireeeeeee e 82

7. MARCO METODOLOGICO .....oovieeeeeeeeeeeeeeeeee s eses s ssnessas s 83
7.1.  Enfoque de [a iNVeStigacion.........c.cceveeeeieceeiece ettt 84
7.2.  Disefio 0 tip0 de eSTUAIO ...ccuveueeiieeieiececece et e 84
7.3 IMIBLOUOS ...ttt ettt 85
7.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos. .........c.oeeverrreverererneeennne 87
7.5, UNIVEISO Y MUESTEA ...oeeeiiiieeieieeeete ettt ese et aesteeseensesneenee e 89
7.6.  Procesamiento de infOrmacion..........cocoveeirenineninenieineese e 89
8. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS........covveveeererrerrenes 90
9. CONCLUSIONES....... .ottt sttt 101
10. DESARROLLO DE LA PROPUESTA TECNOLOGICA.......ccccovvrrenne. 101
11. BIBLIOGRAFIA. ...ttt ettt sttt sae e st seesae s 127
12. ANEXOS ..ttt sttt et h e bt ettt 134



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Muestra del 0bjeto de eStUTIO ......cc.eveieieiriiireeree e 89
Tabla 2 Laatencion en la actividad propuesta.........ccceeceeeeeeeveenieieseseeceseeeese e 90
Tabla 3 La curiosidad al ingresar a 10S FiNCONES .......cceeeevvireereinieeiesteceere e se e 91
Tabla 4 Movimientos acordes con 1a actividad...........cceceerveeererieceneceee e 92
Tabla 5 Reconoce diferentes tamafios, formas y colores de 10S 1€90S ........ccoeeveevievennene. 93
Tabla 6 Utiliza un lenguaje claro al momento de comunicarse con la docente ............... 94
Tabla 7 La atencion durante el desarrollo del Juego .........cccceveireereineineereeeene 95
Tabla 8 Clasifican objetos por caracteristicas como tamafio, forma o color al momento de
JUOAE CON TBGOS ...envveeieeteetecte ettt sttt st et te et et e st e et e sbe e s e steeraenbesteesseseessensessennsenes 96
Tabla 9 Utiliza un lenguaje claro y coherente al momento de comunicarse con la docente
.......................................................................................................................................... 97
Tabla 10 Distingue diferentes tamafios, colores y formas al jugar con objetos de

(01001 1 Vot o] USRS 98
Tabla 11 Describe lo que esta haciendo Mientras JUEQa..........ccevveeeerierreeriesieeeeniesreenenns 99



INDICE DE FIGURAS

Figura 1. La atencion en la actividad propuesta..........c..cceeeeereeerieerieneneneseneseeseesieeas 90
Figura 2. La curiosidad al ingresar a [0S FINCONES.........ccccvevireerieneeciesieeeesie e 91
Figura 3. Movimientos acordes con la actividad..........cccccevivieviieeceneceeeceeee e, 92
Figura 4. Reconoce diferentes tamarios, formas y colores de 10S 1€g0S..........cccecveeeuennene 93
Figura 5. Utiliza un lenguaje claro al momento de comunicarse con la docente.............. 94
Figura 6. La atencion durante el desarrollo del jJuego.........cccoveeveeveienenencnireceeeee 95
Figura 7. Clasifican objetos por caracteristicas como tamafio, forma o color al momento
dE JUGAT CON TBUOS ...ttt sttt st 96
Figura 8. Utiliza un lenguaje claro y coherente al momento de comunicarse con la

(0 [oTor=T 01 (=TRSOOSR 97
Figura 9. Distingue diferentes tamafios, colores y formas al jugar con objetos de
CONSEIIUCCION ..ttt sttt b s bt st ettt s e bt st e s be st et et eneeneeneenes 98
Figura 10. Describe lo que esta haciendo mMientras JUEQA .........ccoeeveeerueerieeriereeienerieneas 99

10



VI. RESUMEN EJECUTIVO EN ESPANOL

La presente investigacion analizd el impacto de la metodologia juego-
trabajo en el desarrollo de habilidades cognitivas en nifios y nifias de 3 a 4 afios en
la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” durante el periodo 2024. El principal
desafio identificado es la escasa aplicacion de estrategias ludicas en el aula, lo que
repercute negativamente en el desarrollo de capacidades como la memoria, la
atencion y la resolucion de problemas. Esto resalta la importancia de adoptar
enfoques pedagdgicos innovadores que integren el aprendizaje significativo con

actividades lddicas, creando un ambiente educativo mas atractivo y efectivo.

El central del estudio es analizar como esta metodologia influye en el
desarrollo cognitivo infantil, con énfasis en identificar actividades ludicas
adecuadas, fundamentar tedricamente su aplicacion y disefiar una guia pedagogica
para docentes. Apoyandose en las teorias de Piaget, Vygotsky y Gardner, se subraya
que el juego planificado no solo favorece el desarrollo cognitivo, sino que también
promueve habilidades sociales y emocionales cruciales para el crecimiento integral

de los nifos.

Se espera demostrar que la metodologia juego-trabajo es una herramienta
pedagogica eficaz y adaptable a otros entornos educativos, especialmente en
aquellos con recursos limitados. Los hallazgos de este estudio no solo beneficiaran
a la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”, sino que también servirdan como
base para fortalecer practicas educativas inclusivas e innovadoras enfocadas en el

desarrollo integral en la educacién inicial.

Palabras claves: Metodologia - Habilidades — Teorias - Juego - Herramienta
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VIl. ABSTRACT

This research analyzes the impact of the play-work methodology on the
development of cognitive skills in boys and girls aged 3 to 4 years in the “Angel
Polibio Chaves” Educational Unit during the period 2024. The main challenge
identified is the limited application of strategies. playful activities in the classroom,
which has a negative impact on the development of skills such as memory, attention
and problem solving. This highlights the importance of adopting innovative
pedagogical approaches that integrate meaningful learning with playful activities,

creating a more attractive and effective educational environment.

The focus of the study is to analyze how this methodology influences
children's cognitive development, with emphasis on identifying appropriate
recreational activities, theoretically substantiating its application and designing a
pedagogical guide for teachers. Based on the theories of Piaget, Vygotsky and
Gardner, it is emphasized that planned play not only promotes cognitive
development, but also promotes social and emotional skills crucial for the
comprehensive growth of children.

It is expected to demonstrate that the play-work methodology is an effective
pedagogical tool and adaptable to other educational environments, especially those
with limited resources. The findings of this study will not only benefit the “Angel
Polibio Chaves” Educational Unit, but will also serve as a basis to strengthen
inclusive and innovative educational practices focused on comprehensive

development in early education.

Keywords: Methodology - Skills - Theories - Game - Tool
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VIII. INTRODUCCION

El desarrollo cognitivo durante la primera infancia es fundamental para el
crecimiento integral de los nifios/as, cuando se sientan las bases para su aprendizaje
futuro, por lo cual, los infantes desarrollan habilidades cognitivas como la memoria,
la atencidn, el pensamiento l6gico, la resolucion de problemas durante la etapa de
3 a4 anos. Por otra parte, la educacion inicial desempefia un papel primordial en la
estimulacion de estas destrezas, porque, las técnicas utilizadas en esta etapa pueden

marcar una diferencia significativa en el progreso de los nifios.

La metodologia juego-trabajo es una actividad principal para el desarrollo
infantil que permite explorar, experimentar, aprender en un entorno atractivo y
cémodo, por lo que, cuyo objetivo primordial es afiadir el juego en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para crear una experiencia educativa que no solo sea
entretenida, sino también significativa y rica en estimulos que fomenten el
desarrollo cognitivo. Ademas, es una herramienta poderosa para que los docentes
que desarrollen las précticas cognoscitivas de los nifios les permite mejorar su

comprensidn de conceptos abstractos y su capacidad de razonamiento.

El presente estudio analiz6 ¢ Como afecta la metodologia de juego-trabajo
en las habilidades cognitivas de los nifios y nifias de 3 a 4 afios de Inicial 1l en la
Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves “Provincia de Bolivar, Cantén
Guaranda, ¢ periodo 2024? EI proyecto parte de la idea principal que es el juego,
ademas de ser una simple actividad recreativa, puede convertirse en una
herramienta pedagdgica que mejora las habilidades cognitivas, la memoria,
razonamiento légico, resolucion de problemas y la atencion, cuando se utiliza

adecuadamente en el aula.

En Ecuador, las politicas educativas han fomentado la mejora de la calidad
en la educacion inicial, reconociendo la relevancia de esta fase para el desarrollo
completo de los nifios. Sin embargo, todavia hay problemas con la capacitacion de
los maestros para la implementacion de técnicas que promuevan el desarrollo
cognitivo y emocional de los nifios en estas edades. De la misma forma, la

metodologia del juego-trabajo tiene como objetivo crear un entorno educativo mas
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inclusivo en donde los nifios/as aprendan de manera colaborativa y demostrativa,
respetando sus argumentos individuales. Finalmente, se recoge que los resultados
de esta investigacion proporcionen una base practica para recomendar la
metodologia juego-trabajo como una estrategia efectiva en la educacion inicial,

contribuyendo a la construccion de aprendizajes significativos.

El presente documento esta estructurado en: EI marco tedrico, que presenta
conceptos clave sobre el desarrollo de habilidades cognitivas, la metodologia juego-
trabajo. A continuacion, el enfoque metodologico, el disefio de la investigacion,
extendiendo con el proyecto verificamos los resultados obtenidos, conclusiones,
recomendaciones para mejorar las practicas pedagogicas en la institucion y para

concluir la propuesta en donde se realiza una guia de actividades del tema tratado.
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1. TEMA
“LA METODOLOGIA JUEGO TRABAJO EN EL DESARROLLO DE
HABILIDADES COGNITIVAS DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DE
INICIAL 1I EN LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES”
PROVINCIA DE BOLIVAR CANTON GUARANDA, PERIODO 2024”
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2. ANTECEDENTES

Existen investigaciones propuestas que demuestren la eficacia del uso de la
metodologia de juego trabajo para desarrollo de destrezas de los infantes de las
instituciones. De la misma forma en la siguiente seccién se describira los resultados
de los estudios en contextos tanto internacionales, nacionales y locales relacionados

con el teman tratado.

Dentro del contexto internacional, en Panama se encontrd una investigacion
de Pérez y Castro (2024) titulado “Metodologia juego-trabajo y su importancia en
el desarrollo de habilidades cognitivas en nifios de preescolar en el distrito de
Penonomé” cuya estrategia tiene como objetivo maximizar las experiencias de
aprendizaje de los nifios con el fin de hacerlas mas significativas e atractivas ,
evitando al mismo tiempo la educacidn rutinaria que mantiene al nifio ocupado y

privado de la oportunidad de alcanzar su maximo potencial.

Por esta razdn, se centra en comprender el significado de la metodologia del
trabajo de juego y su conexion metodoldgica con el desarrollo de habilidades
cognitivas en nifios en edad preescolar, por ende, se realiz6 un estudio descriptivo
con enfoque cualitativo, con un cuestionario estructurado para la recogida de
informacion, aplicado a 40 profesores de Penonomé, como resultado se obtuvo el
65% ,los docentes cree que la metodologia del juego ayuda a los nifios de preescolar
a desarrollar sus habilidades, mientras que el 35% cree que no les ayuda a
desarrollar ninguna habilidad, pero para el 50% de los encuestados, ayuda a
desarrollar habilidades cognitivas que son esenciales para los nifios en edad

preescolar, lo que sugiere que algunos profesores no lo utilizan .

En lo Nacional, una investigacién realizado por Albornoz (2019)
denominada, “El juego y el desarrollo de la creatividad de los nifios/as del nivel
inicial de la escuela Benjamin Carrion” cuyo objetivo es la importancia del juego
en el desarrollo de la creatividad de los nifios/as del nivel inicial de la Escuela
"Benjamin Carrién" donde nos da conocer que, el juego infantil en la edad
preescolar establece un lenguaje natural y abierto, proporcionando la libre

expresion de sentimientos, emociones, asimismo forma vinculos de amistad con sus
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amigos y adultos, por ende, las actividades ludicas le facilitan el desarrollo de su

pensamiento creativo.

Ademas, investigaciones a nivel nacional Taro y Pincay (2023) han
reforzado la idea de que el juego permite a los nifios desarrollar habilidades
cognitivas fundamentales, tales como la resolucion de problemas, la memoria y la
planificacion. Seglin Vygotsky y Piaget, el juego es una herramienta fundamental
para que los nifios exploren y comprendan el mundo a través de interacciones
ludicas. De la misma forma, a nivel local, la adaptacion de estos principios a las
practicas educativas en Bolivar ha mostrado resultados prometedores, aunque falta
una investigacion mas sistematica para medir el impacto del juego en el desarrollo

cognitivo de los nifios en Educacion Inicial

En la provincia de Bolivar Llumiguano (2022) presenta un estudio titulado
“Técnicas de estudio en el desarrollo de habilidades cognitivas para fortalecer el
aprendizaje significativo en los infantes de quinto afio de educacion general basica
paralelo “B” de la unidad educativa “Angel Polibio Chaves” de la ciudad de
Guaranda provincia Bolivar durante el afio 2022.” destacé que la ausencia de
métodos de ensefianza innovadores , como la integracion de juegos en el aula, tiene
un impacto negativo en desarrollo de habilidades cognitivas en los estudiantes mas
jévenes. A la vez el enfoque principal de la tesis fue el uso de técnicas de estudio,
por lo tanto, se recalc6 la importancia de incorporar estrategias mas dindmicas

ludicas para promover un aprendizaje mas profundo y significativo.

También, como parte del proceso se realizd una investigacion cientifica en
la que participaron 30 estudiantes de quinto afio de Educacion Bésica, un docente y
un especialista en la tematica. Finalmente, Llumiguano concluyo que los profesores
no emplean adecuadamente las técnicas de estudio, los métodos de ensefianza
adecuados, no fomentan el uso de técnicas de estudio, no incentivan el uso de la
creatividad y la imaginacion para producir trabajos originales en los estudiantes y,

por ultimo, no incentivan el analisis, la sintesis, los resimenes, etc.
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3. PROBLEMA

3.1.  Descripcion del problema

zLopez P. (2018) publicado por UNICEF nos manifiesta que la educacion infantil
se enfrenta el desafio de adaptar estrategias pedagogicas que fomenten el
crecimiento integral de los nifios, particularmente en la fase crucial de 3 a 4 afos.
Asimismo, la metodologia juego-trabajo ha sido ampliamente reconocida como una
herramienta eficaz para el desarrollo de competencias cognitivas, pues fusiona la
indagacion ludica con tareas organizadas que promueven zonas fundamentales del
crecimiento cerebral. Sin embargo, el uso de este método duda considerablemente
entre naciones, regiones debido a elementos como las diferencias culturales, las

politicas de educacion y los recursos existentes

En numerosos paises, la carencia de una capacidad profunda acerca de la
importancia del juego en el aprendizaje precoz ha propiciado métodos mas
convencionales, que favorecen la ensefianza directa acerca del juego interactivo.
Esto ha provocado un vacio en el progreso cognitivo de infantes, particularmente
en situaciones donde el acceso a recursos y capacitacion profesional para los
docentes es restringido. Por otra parte, en areas impactadas por conflictos o pobreza,
la infraestructura educativa es basico para implementar esta metodologia de forma
eficiente, puede ser escasa o insuficiente, lo que repercute de manera adversa en el

progreso cognitivo de los nifios.

En el contexto educativo nacional de Ecuador, Tingo (2022) en la
Universidad de las Fuerzas Armadas (ESPE) un centro de educacion superior
publica, ubicada en Sangolqui no dice que el desarrollo de habilidades cognitivas
en los nifios y nifias de 3 a 4 afios se enfrenta a diversos desafios, especialmente en
la aplicacién de la metodologia de juego-trabajo en la educacién temprana. A pesar
de que el programa de educacion temprana en Ecuador reconoce la relevancia del
juego en el crecimiento integral del nifio, su uso efectivo se ve restringido por
diversos factores, dentro de estos aspectos, sobresalen la insuficiencia de
capacitacion docente especializada en técnicas ludicas, la falta de medios
pedagdgicos apropiados y las politicas educativas que, a pesar de reconocer la

18



importancia del juego, no siempre consiguen aplicarse de forma justa en todos los

contextos.

Durante las practicas de vinculacion llevadas a cabo de manera presencial
en la Unidad educativa “Angel Polibio Chaves” en el subnivel 2 matutino de
educacidn inicial, se evidencié que el grupo esta conformado por 17 nifio/as, que
generalmente asisten con el 100% a clases de manera presencial tiene deficiencias
en la esfera cognitiva evidenciadas por la poca atencion , falta de comprension de
reglas de juego, no respetan el turno, se expresan con oraciones sin mantener el
orden de las palabras, no incorpora vocabulario nuevo, entre otros factores
identificables para su grupo etario. Estas dificultades se deben principalmente a la
poca estimulacion y practica de la metodologia juego-trabajo en el aula para lo cual
se pretende establecer herramientas, procesos, actividades que a través de esta
metodologia fomenten el desarrollo del &rea cognitiva

En la educacion infantil, el desarrollo de habilidades cognitivas es decisivo
para el futuro aprendizaje de los nifios/as. Sin embargo, se ha observado la
limitacion de actividades enfocadas al juego-trabajo, provocando asi en los infantes
una escasa atencion e interés en las sesiones, por lo que se surge la necesidad de
disefiar una planificacion que fomente el juego trabajo como estrategia de
aprendizaje, de manera que los infantes desarrollen las destrezas partiendo de los
conocimientos que poseen, a través, de la interaccion con la docente, la familia y
asi alcanzar la zona de desarrollo proximo considerado como elemento
fundamental para provocar su autonomia necesaria dentro de sus desarrollo,

manteniendo a su vez una relacion estrecha con actividades ladicas.

EL juego trabajo también aporta en las habilidades cognitivas de los
infantes, el cual permiten un aprendizaje mas duradero que ayudan a los nifios a
desarrollar la atencion, concentracion, control en si mismo, por ende, ofrecen la
oportunidad de combinar actividad, pensamiento, desarrollar su curiosidad,
compartir experiencias, sentimientos, necesidades, de igual importancia, es una
estrategia efectiva, divertida para estimular el cerebro y mejorar su funcionamiento

en diversas areas.
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La metodologia propuesta en la jornada de Educacién Inicial debe ser
planificada en el entorno de los nifio/as, ya que, son protagonistas del proceso de
ensefianza-aprendizaje, por lo tanto, es importante resaltar el uso de recursos
didacticos para potenciar su imaginacion y desarrollar destrezas a su edad. El
docente de Educacion Inicial debe ser muy especifico en planificar espacios y
materiales ladicos dentro del aula para despertar el interés de los infantes, es decir,

asociarlos con el contexto de los infantes.

Por ultimo, se destaca que la metodologia juego trabajo es, también
considerado la zona de desarrollo proximo que es propuesto por Vygostsky,
considerando como una brecha entre el proceso real, por lo que se refiere a las
habilidades cognitivas y conocimientos que poseen por si solo los infantes y lo que
podria llegar adquirir a través del acompafiamiento de un adulto o de sus

compafieros mas idoneos.
3.2. Formulacion del problema

¢ Como influye la aplicacion de la metodologia juego-trabajo en el desarrollo
de las habilidades cognitivas de los nifios y nifias de 3 a 4 afos en Inicial 11 de la

Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" durante el periodo 2024?
4. JUSTIFICACION

El desarrollo cognitivo en las etapas iniciales de la educacion es
fundamental para el desempefio académico futuro de los estudiantes. En este
contexto, la metodologia juego-trabajo se presenta como una alternativa innovadora
que pretende potenciar las habilidades cognitivas de los nifios y nifias de 3 a 4 afios
en la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" de Guaranda. Este centro educativo
se enfrenta al desafio de implementar estrategias que no solo promuevan un
aprendizaje significativo, sino que también creen un entorno lidico adecuado para

sus estudiantes de Inicial 11 Hurtado y Shemilled (2022).
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La investigacion propuesta busco evaluar como la aplicacion de la
metodologia juego-trabajo influye en el desarrollo de habilidades cognitivas como
la memoria, atencion y resolucion de problemas en esta poblacion infantil. Se
justifica este estudio por la necesidad de aportar evidencia empirica sobre la eficacia
de las metodologias activas en la educacion inicial, elemento crucial para orientar
las précticas pedagdgicas en la institucion. Ademas, los resultados podrian ofrecer
una referencia valiosa para otras instituciones educativas interesadas en mejorar sus
técnicas de ensefianza para etapas tempranas, aportando asi a la literatura educativa

y las practicas pedagdgicas a nivel regional.

La importancia de investigar la metodologia juego-trabajo también radica
en su capacidad para integrar el juego como un componente esencial del proceso
educativo. A pesar de las evidencias que respaldan el juego como medio eficaz para
el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales, persiste una laguna en el
entendimiento de cémo se aplica esta metodologia en contextos educativos
especificos de Ecuador, especialmente en areas menos urbanizadas como el Canton
Guaranda. Esta investigacion buscé llenar esa brecha, contribuyendo tanto a las
necesidades locales como al conocimiento pedagdgico global, poniendo énfasis en
la adaptacion y los resultados de métodos innovadores en diversos entornos

culturales y educativos Ruiz (2019).

Ademas, esta investigacion es pertinente porque permitié una comprension
mas profunda de las dinamicas de aprendizaje en el aula. Identificar las fortalezas,
debilidades de la metodologia juego-trabajo facilitara la ejecucion de mejoras para
maximizar el desarrollo de habilidades cognitivas de los nifios/as. Esto podria
permitir que la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" establezca un modelo de
ensefianza replicable o adaptable, mejorando la calidad de la educacion inicial en la

region.

Los beneficiarios directos de esta investigacion son los nifio/as , por lo que,
la metodologia juego trabajo estd disefiada para su desarrollo de habilidades

cognitivas a través del juego. La adopcion de estas practicas no solo beneficiara a
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los nifios de la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves", sino también a la docente
de la unidad educativa.

El estudio sobre la influencia de la metodologia juego-trabajo en el
desarrollo cognitivo de nifios y nifias de 3 a 4 afios en la Unidad Educativa "Angel
Polibio Chaves" es esencial para enriquecer las practicas pedagdgicas actuales. A
través de una evaluacidén meticulosa, este proyecto tiene el potencial de transformar
los enfoques educativos tradicionales, asegurando que las estrategias de ensefianza
no solo sean efectivas, sino también inclusivas y adaptadas a las necesidades
especificas de la comunidad educativa local. Al hacerlo, se espera que este estudio
contribuya significativamente a la mejora de la calidad educativa, beneficiando asi
a generaciones futuras y estableciendo un precedente valioso para la educacién

inicial en Ecuador y en contextos similares globalmente.
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5. OBJETIVOS
5.1. Objetivo general

OG: Establecer la aplicacion de la metodologia juego-trabajo en el
desarrollo de las habilidades cognitivas en los nifios de educacion inicial Il, de 3 a
4 afios de edad de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”.

5.2.  Objetivos especificos

OEL: Sustentar tedricamente sobre la metodologia juego-trabajo en el

desarrollo de las habilidades cognitivas en los nifios/as de Educacion Inicial 1l

OEZ2: Identificar el tipo de actividades para el desarrollo de habilidades
cognitivas mediante la aplicacion de la metodologia juego-trabajo en nifios/as de

educacion inicial II, de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”

OE3: Disefiar una guia de actividades ludicas mediante la metodologia
juego-trabajo para el desarrollo de habilidades cognitivas de nifios/as de Inicial Il
de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
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6. MARCO TEORICO
6.1. Teoria cientifica

6.1.1. ¢Qué es juego?

Establecer el juego es una labor sumamente complicada, ya que es un
concepto que engloba multiples significados interpretaciones. Para ello, tomaremos
como referencia algunas de las siguientes: definiciones que han proporcionado
diversos autores, a pesar de sus variaciones, todas coinciden, por ende, concuerdan
en que el juego es primordial en la vida de los individuos. particularmente para los

nifos/as.

El juego es un proceso natural de aprendizaje tanto para los nifios como para
los adultos, dentro del sistema educativo su potencial se encuentra subestimado.
Segun Castillo (2014):

Como educadores, la inclusion de experiencias de juego a diferentes edades
fomentara un interés més activo para el aprendizaje, asi como también un
entendimiento de nuevos conocimientos y destrezas desde otro angulo. En
la primera infancia, sobre todo, el juego es una forma importante de
comunicacion para los nifios. por lo tanto, proveer oportunidades para
utilizar este lenguaje, procurando incluir actividades ludicas en el curriculo

todo el tiempo sin importar el contenido curricular (pag. 24).

Esto indica que el juego no solo hace que los infantes estén mas motivados
si no activos en su proceso de aprendizaje, que también les permite comprender

conocimientos y desarrollar habilidades de una manera distinta.

También, Zapata (1990) acota que el juego es “Un elemento primordial en
la educacion escolar”. Los nifios aprenden més mientras juegan, por lo que esta

actividad debe convertirse en el eje central del programa.

La educacion a través del movimiento utiliza el juego, dado que brinda a los

nifios/as la oportunidad de aprender a través del juego grandes ventajas, entre las
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que se incluyen puede mencionar la aportacién al avance del potencial intelectual,

la percepcion, la activacion de la memoria y el arte de la comunicacion (péag. 13).

Asi mismo, segun Jacquin (1958) “el juego es una actividad espontanea y
desinteresada... El juego tiene como funcidn esencial procurar al nifio el placer
moral del triunfo que, al aumentar su personalidad, la sitia ante sus propios 0jos y

ante los demas”.

Por ultimo, nos encontramos con la definicién de Toro (2013) en la que
manifiesta que: “El juego es una accion y ocupacion libre, que se desarrolla dentro
de unos limites temporales y espaciales determinados, segun reglas absolutamente
obligatorias, aunque libremente aceptadas, accion que tiene su fin en si mismay va
acompafada de un sentimiento de tension y alegria y de ser de otro modo que la

vida corriente” (pag. 2).

En conclusion, se puede apreciar como cada escritor contribuye su
definicién del juego desde su punto de vista, concuerdo que la mayoria en la
relevancia que esta actividad tiene gran importancia en el crecimiento de los nifios
y nifias. Finalmente, el juego es fundamental en los primeros afios de vida de los
infantes dado que su practica les permite comprender el entorno que les envuelve,
adquirir valores, principios, fomentar nuevas habilidades, numerosas ventajas para
la edificacion de una vida completa donde pueden manejarse de manera

independiente, balanceada y equilibrada autonoma.

6.1.2. Laimportancia del juego en educacién inicial

El juego es una actividad importante en la educacion infantil, ya que hay
que educar a los nifios a través del juego. Esto estimula actitudes de respeto,
participacion, tolerancia, y forma parte de la vida del infante, ayudando a descubrir

su entorno Varon y Santamaria (2016).

Segun el autor, Albornoz (2019), no dice que, “El juego forma parte de la
inteligencia del nifio/as, puesto que, representa la asimilacion funcional o

reproductiva de la realidad segin cada etapa evolutiva del individuo”. Segun el
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autor es importante dado que posibilita observar al nifio/a sus conductas, de forma

que va progresando satisfactoriamente a sus conocimientos obtenidos.

El juego es un elemento esencial en el desarrollo de la inteligencia infantil,
ya que refleja la capacidad del nifio o nifia para similar y reproducir la realidad en
funcion de su etapa evolutiva. Este proceso no solo es una actividad recreativa, sino
que también sirve como un medio para explorar, comprender, adaptarse al entorno,
promoviendo un aprendizaje dinamico y significativo. Segun el autor, el juego
adquiere relevancia porque permite observar las conductas, reacciones del nifio o
nifia, lo que facilita evaluar su progreso en el desarrollo de conocimientos y
habilidades. A través del juego, los pequefios pueden avanzar de manera
satisfactoria en la construccion de su aprendizaje, integrando nuevas experiencias
que enriquecen su crecimiento integral que fortalecen su capacidad de interaccion

con el mundo que los rodea.

En definitiva, el juego se presenta como un aspecto clave dentro de la
Educacion Infantil, pues contribuye al desarrollo de los nifios/as. A través del juego,
los mas pequefios no solo exploran su identidad, sino que también interacttan con
el entorno, ampliando su comprension del mundo que los rodea. Sin embargo, el
juego no se aborda de una manera Unica, ya que existen diversas perspectivas entre
los autores y diferentes enfoques en su aplicacién por parte de los maestros. Para
los nifios, jugar es una actividad central en su dia a dia, y para las familias representa

una valiosa oportunidad de interaccion.
6.1.3. Caracteristicas del juego

Basandome en algunas concepciones del psicélogo, Jerome Bruner (1984),
podemos incluir y efectuar una sintesis de las caracteristicas del juego. Este escritor

sostiene que:

“El juego es una actividad seria que no tiene consecuencias frustrantes
para el nifio tratandose, en suma, de una actividad que se justifica por si

misma. En consecuencia, el juego es un excelente medio de exploracion que
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de por si infunde estimulo, por el que los nifios actuan por emocion y jubilo”

(pag. 213).

El juego es una actividad significativa que carece de consecuencias
frustrantes para el nifio, ya que se sostiene por su propio valor intrinseco, por ende,
en esencia, se trata de una experiencia que se justifica por si misma, convirtiéndose
en una herramienta ideal para la exploracién, los nifios/as se sienten motivados de
manera natural, actuando impulsados por la emocién, la alegria, lo que fomenta su

desarrollo y su curiosidad hacia el mundo que los rodea.

El término juego contiene mdaltiples contenidos, que abarca numerosas
interpretaciones tiene caracteristicas especificas que distinguen lo que es juego de

lo que no es juego que en realmente no es:

a) Es una actividad bésica del infante, tipica de la fase de la nifiez.

b) Su proposito es inherente, dsea, el nifio no juega persiguiendo un objetivo
distinto.

c) Es innato ya que los nifios/as disfrutan de los juegos sin que nadie los
instruya.

d) Se trata de una forma de explorar e interactuar con el ambiente y con uno
mismo.

e) Es cautivadora y estimulante, que se presenta principalmente de manera
natural.

f) Genera disfrute y distraccion.

g) No es imprescindible contar con material, objetos o juguetes particulares.

h) El juego promueve el desarrollo de otras habilidades y capacidades

6.1.4. Tipos de juego

El juego es una actividad ilimitada y de naturaleza mundial, que puede
manifestarse de varias maneras. No es sencillo clasificar los juegos en diversas
categorias, ya que hay tantos métodos de juego como requerimientos e intereses

dependiendo de la edad de los infantes.
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Para definir una clasificaciéon, tomamos como referencia las teorias de dos

destacados autores como: Rissel y Jean Piaget.

La categorizacion del juego de Rissel (1970), se basa en un enfoque mas
general del juego, que abarca todas las expresiones de actividad recreativa, sin
distinciones. Define que el juego constituye el fundamento existencial de la

infancia, una expresion de la vida que se ajusta a la misma.

Russel clasifica el juego en cuatro modalidades con una clara relacion entre

ellas:

a) Juego configurativo: En él se manifiesta la tendencia habitual de la infancia a
"dar forma". Los nifios/as disfrutan més del proceso de planificacion, creacion
y preparacion del juego que del propio juego. El infante se divierte imaginando
el procedimiento, se recrea moldeandolo, ya que obtiene méas motivacion e
interes al implementarlo que al llegar al resultado final.

b) Juego de entrega: En los juegos para los infantes no solo son los frutos de una
sola actividad, tampoco la tendencia, sino también de proporcionar a las
condiciones de los materiales, ya que el material actia como un elemento de
colaboracion y asistencia en el juego. Asi pues, en este tipo de juegos siempre
existe una dualidad entre ellos. ambos; entre lo relacionado con la configuracion
y la entrega. Hay una amplia variedad de juegos con estas particularidades, tales
como: los aros, juegos de agua y juegos con bicicletas o0 monopatines.

c) Juego de representacion de personajes: Mediante este tipo de juegos, simboliza
algo especifico, ya sea un personaje, un animal o una persona que ejerce alguna
profesion que les atraiga, enfocandose en las caracteristicas, conductas
caracteristicas de dicho individuo. Por ejemplo, representar a un animal no se
limita a replicar su sonido o imitar la marcha. Asimismo, sucede si se comportan
como un docente, un oficial de policia o un chef; actuaran de acuerdo a cada

profesion y llevaran a cabo las acciones correspondientes en cada situacion.

El tedrico, Piaget (1966) ha destacado tanto en sus trabajos como en sus
publicaciones literarias, sus observaciones clinicas subrayaron la relevancia del

juego en los procesos de desarrollo. Especifico los tipos de juego mas relevantes
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segun la fase evolutiva de cada nifio y nifia, evolucionando y mejorandose conforme

progresan, también establecio una secuencia habitual de evolucion de las conductas

ludicas, acumulativas y jerarquizadas:

a)

b)

Los juegos de ejercicio: El periodo sensoriomotor (0-2 afios) se distingue por la
repeticion de varios movimientos, gestos de manera recreativa, consolidando
gradualmente lo aprendido. En esta repeticion, buscan los resultados rapidos y
la diversidad de los efectos generados. Estas actividades basicas, es como retirar
objetos para generar sonido o soltar y tomar una silla, son caracteristicas de los
primeros meses de vida, conforme se desarrollan, estas acciones motoras se
vuelven mas complejas, como ascender escaleras o cerrar puertas. Este
comportamiento posibilita que el nifio descubra y reproduzca diversos ejercicios
de manera méas consciente, voluntaria, persiguiendo finalmente la satisfaccion
instantanea y el logro en los resultados.

Los juegos simbdlicos: Son caracteristicos de la fase preconceptual (2-4 afios)
e implican la representacion de un objeto mediante otro, se emplea el lenguaje
para promover la obtencion de esta nueva destreza. El enfoque primordial no
radica en el objeto en si mismo, sino en el significado que este le proporciona
al infante, por ende, recrea escenarios ficticios, maneja personajes de ficcion o
realidad e interioriza esquemas que le facilitan organizar y distinguir sucesos

pasados, actuales, e incluso prever acciones venideras.

Desde la etapa intuitiva (4-7 afios), el simbolismo va reduciendo su

intensidad accion a favor de los juegos de fantasia en los que se necesita mayor

sociabilidad.

c)

d)

Juego de construccién o montaje: No se refiere a ninguna fase evolutiva, se
presenta cuando el nifio/a se encuentra en una posicion intermedia en la
transicién entre niveles de juego y comportamientos aprendidos. El blogue de
madera que actué como un barco o vehiculo se emplea para edificar, instalar y
fusionar componentes para formar un todo.

Juego de reglas: Se presentan progresivamente entre los 4 y los 7 afios, en

funcién de los elementos del ambiente en el que se desarrollan los nifios/as de
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7 a 11 afos presentan un interés por normas simples y ordenadas, mientras que
alrededor de los 12 afios, la complejidad se incrementa, otorgando relevancia a
los juegos de reglas. Estos juegos autbnomos, racionales y estratégicos asisten
a los nifios en la adopcién de tacticas de accion social, en el aprendizaje de la
interaccion con los demas, en la busqueda de soluciones equitativas y
democréticas, y en el fomento de la responsabilidad y la confianza en ambos

colectivos.

6.1.5. EIl juego como medio para el desarrollo social y emocional

del nifio

Como se ha sefialado en secciones anteriores, el juego es un instrumento
principal a través lo cual los alumnados adquieren habilidades y saberes
fundamentales que estableceran los cimientos para en el futuro transformarse en

adultos eficientes y capaces.

También, Vygotski (1992), “El nifio progresa esencialmente a travées de la
actividad ladica. El juego es una actividad que determina el desarrollo de los
nifios/as”. Mediante el juego, cualquier habilidad del nifio se fortalece y se

desarrolla de manera més eficaz que fuera de él mismo.

En el transcurso del juego, los nifios obtienen accidon, dominio de sus
vivencias, no solo se divertiran mientras lo hacen si no fomentaran la iniciativa al
seleccionar a qué jugar y tomar decisiones por cuenta propia, tanto en el &mbito del
juego como por cuenta propia. Esto resulta un aumento de autoconfianza, la
autogestion, dado que, los nifios se perciben mas competentes, independientes y

responsables de su propio proceso de aprendizaje.

También es un recurso esencial para el crecimiento integral de los infantes,
dado que promueve habilidades que contribuye a relajarse con otros, lo cual ayuda
establecer conexiones emocionales con otros, y adquirir valores fundamentales
como el compartir, el trato y la resolucion de dificultades. Ademés de asegurar
entretenimiento, diversion. Por ultimo, el juego contribuye a vencer circunstancias

0 miedos que sin él no podrian superar.
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6.1.6. Definicién del juego y trabajo

Segun Huizinga (2022) define que “El juego es la interaccion que se produce
un individuo que busca lograr (cumplir, exceder) un objetivo o meta a través de una
serie de acciones (movimientos, pasos, desafios), que se han definido”. No obstante,
restringir el juego a una mera actividad mecanica (partida, trayecto, objetivo), es

reduccionista

Ademas, la idea del juego puede parecernos elemental si lo limitamos a la
esencia del impulso de juego, ese que no es Unico en el ser humano, sino que
también conlleva implicar a numerosas especies animales que son una distraccion
frente a la rutina, por ende, es posible interpretarlo como un contexto en el que se

utilizan habilidades y destrezas con propdsitos diferentes a un carécter fisioldgica.

El trabajo es un grupo de procedimientos organizados de manera sistematica
para alcanzar metas especificas. Su meta es establecer una estructura para la
planificacion, realizacion y evaluacion de tareas, tanto en el &mbito escolar, laboral
como en otros espacios conforme lo manifiesta Cruz (2021). La educacion
temprana se centra en el crecimiento integral de los nifios, aunque también es crucial
para su habilidad para aprender, participar, fomentando el aprendizaje cognitivo y
las habilidades sociales y emocionales.

El trabajo implica un conjunto de procedimientos organizados de manera
I6gica y planificada para lograr metas especificas, por ende, este enfoque puede
aplicarse en diferentes ambitos como la escuela, el trabajo, u otros espacios, busca

establecer una base para planificar, ejecutar y evaluar actividades.

Seguln Santi-Leo6n (2019) nos dice que “El trabajo crucial para la educacion
temprana ya que contribuye a la formacion de los nifios a un desarrollo integral de
los nifios/as, que se centra en elementos fisicos, emocionales, sociales cognitivos
que facilitan el aprendizaje de elementos significativos”. El autor manifiesta que se
ejecutan habilidades motoras, cognitivas- linguisticas, promoviendo la interaccion

social, el juego, la actividad ludica colaborativo y la solucion de disputas.
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La educacién temprana desempefia un papel fundamental en el desarrollo
integral de los nifios/as ya que abarca dimensiones fundamentales como lo fisico,
emocional, social y cognitivo. Este enfoque holistico permite que los mas pequefios
adquieran aprendizajes significativos que sentaran las bases de su crecimiento
personal académico. Asi, la etapa inicial de formacion no solo busca transmitir
conocimientos, sino también fortalecer las habilidades necesarias para su desarrollo

integral.

El autor resalta que durante esta etapa se estimulan diversas capacidades,
como las motoras y las cognitivas-linguisticas, que son clave para su evolucion.
Ademas, se fomenta la interaccion social mediante el juego, las actividades ludicas
en equipo, creando espacios donde los nifios pueden aprender a colaborar y resolver
conflictos. Estas experiencias enriquecen su capacidad de relacionarse, enfrentarse

a retos, promoviendo un crecimiento pleno en un entorno dinamico y participativo.
6.1.7. ¢Queé es la metodologia juego-trabajo?

Dentro de la educacién temprana siguen incorporando las clases
convencionales, ya que los infantes a menudo se restringen a posiciones pasivas en
el saldn de clases, sin interaccidn con los objetos o su ambiente, lo que complica su
vivencia mediante sus sentidos. Albornoz, E. (2019). Por lo tanto, resulta promover
una transformacién respecto a las tacticas pedagdgicas utilizadas por los profesores
en las aulas de educacion temprana, centradas en potenciar las habilidades

cognitivas de los nifios, como es el caso de la metodologia de juego-trabajo.

En la educacion temprana, las practicas tradicionales ain prevalecen, lo que
conduce a que los infantes adopten roles pasivos dentro del aula. Esta dinamica
limita su interaccién con el entorno, los objetos, restringiendo asi la posibilidad de
aprender a través de sus sentidos y experiencias directas, por ende, esta falta de
vivencia sensorial puede dificultar el desarrollo integral de los nifios, destacando la

necesidad de un enfoque mas dindmico y participativo en el proceso educativo.
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También, promueve un cambio en las estrategias pedagogicas
implementadas en las aulas de educacion inicial, por lo cual, es fundamental que
los profesores adopten métodos que fomenten el desarrollo de las habilidades
cognitivas que permitan a los nifios/as involucrarse activamente en su aprendizaje.
Una de estas alternativas es la metodologia de juego-trabajo, que combina el
aprendizaje significativo con actividades ludicas, facilitando un entorno més

estimulante y enriquecedor para los pequerios.

Primero, es importante subrayar, que el juego en el ambito de ensefianza
tiene multiples facetas, Ventajas en la temprana infancia, como el desarrollo de
habilidades emocionales, cognitivas y motoras como lo manifesto el autor Tamayo
Giraldo y Restrepo Soto (2017). Fundador de la primera escuela preescolar del
concepto de jardin infantil sugiere que los nifios pueden adquirir conocimientos
mediante el juego, dado que tienen la posibilidad de llevar a cabo actividades diarias
sin ninguna restriccion, lo que lo hace atractivo para los infantes, permitiéndoles
interactuar de manera autdbnoma con su cuerpo y mente mientras adquieren

conocimientos.

En primer lugar, es crucial destacar que el juego en el ambito educativo tiene
maultiples dimensiones, beneficios, especialmente durante la primera infancia, por
ende, contribuye al desarrollo integral de los infantes, favoreciendo sus habilidades
emocionales, cognitivas y motoras, por lo cual, es importante que el juego como
una herramienta fundamental para el aprendizaje, que no solo entretiene, sino que

también fomenta un crecimiento integral.

El concepto del jardin infantil, fundado bajo la idea de aprendizaje mediante
el juego, sugiere que los nifios pueden adquirir conocimientos al realizar actividades
cotidianas en un entorno libre de restricciones, esto hace que resulte atractivo,
motivador, permitiéndoles asi, explorar su autonomia y desarrollar sus capacidades
fisicas mentales. A través de esta interaccion espontanea, los nifios aprenden de
manera natural, conectando con su entorno y con ellos mismos mientras fortalecen

sus habilidades.
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En lamisma linea Rivera (2009) sostiene que, el juego fomenta el desarrollo
del pensamiento conceptual, tedrico, mediante la experimentacion con vivencias,
habilidades fundamentales para el progreso de habilidades de mayor complejidad.
Asi mismo Azofeifa y Cordero (2015) consensuan que el juego es decisivo para el
crecimiento integral del alumnado a su vez, se relaciona con las dimensiones
fundamentales del crecimiento infantil (social, psicomotor, intelectual y emocional-

afectivo).

El juego es un recurso clave para estimular el desarrollo del pensamiento
conceptual, tedrico, ya que permite a los nifios/as aprender a través de la
experimentacion, la vivencia, sentando las bases para habilidades mas complejas,
ya que, coinciden que mediante esto desempefia un papel concluyente en el
crecimiento integral de los infantes, ya que esta estrechamente vinculado con las
principales dimensiones del desarrollo infantil: social, psicomotora, intelectual y

emocional-afectiva.

6.1.8. Bases teoricas

Segun Pillajo, Villarroel y Quezada (2021) manifiesta que, “El juego trabajo
es una actividad propia y exclusiva del jardin de los nifios”. Este autor da conceptos
exactos, menciona que los juegos son indispensables para los nifios y ayuda a la
relacion del nifio consigo mismo, y con los objetos del mundo que lo rodea, el juego
como objetivo Unico en aprendizaje, y el trabajo es la actividad que pretende

cumplir las dificultades por vencer.

El juego-trabajo es una actividad exclusiva con caracteristica de la
educacion infantil, especialmente en el contexto de los jardines de nifios. Estos
autores destacan que el juego es fundamental para el desarrollo de los pequefios, ya
que facilita su relacién consigo mismos y con el entorno que los rodea. A través del
juego, los nifios no solo exploran el mundo, sino que también adquieren

conocimientos y habilidades en un proceso de aprendizaje significativo.

El juego, segln estos autores, tiene un proposito central en la ensefianza,

actuando como una herramienta esencial para el aprendizaje. Por su parte, el trabajo
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se presenta como una actividad dirigida a superar desafios, permitiendo a los nifios
enfrentar, resolver dificultades de manera gradual. Esta combinacion de juego y
trabajo no solo motiva a los pequefios, sino que también les proporciona un
equilibrio entre diversion y esfuerzo, promoviendo su desarrollo integral en un

entorno educativo dinamico.

Afirma, Albornoz E. (2019) “el juego forma parte de la inteligencia del
nifio, puesto que, representa la asimilacion funcional o reproductiva de la realidad
segiin cada etapa evolutiva del individuo”. Segun este autor, el juego es
fundamental ya que permite visualizar al estudiante segun sus comportamientos de

manera cOMo va creciendo, segun sus aprendizajes adquiridos.

El autor destaca que el juego tiene un papel esencial en la educacion, pues
permite observar el progreso del nifio a través de sus comportamientos. Esta
dindmica facilita comprender cémo los pequefios se integran y aplican los
conocimientos adquiridos a medida que avanzan en su desarrollo, proporcionando
una perspectiva clara de su evolucién cognitiva, emocional y social. Por ultimo,
representa la capacidad de asimilar y reproducir la realidad en funcion de su etapa
evolutiva. Esta actividad no solo refleja su comprension del entorno, sino también
su habilidad para adaptarse a él, lo que la convierte en una herramienta clave para

el aprendizaje y el crecimiento.
6.1.9. Beneficios de la metodologia juego-trabajo

Sin embargo, con precedentes anteriores al juego en aulas, surge el juego-
trabajo como un método notable en las aulas de educacion temprana. En esta linea,
se establece que se podria describir como un enfoque en los infantes que adquieran
conocimientos a través de actividades ludicas, innovadoras, atractivas y
entretenidas, ya sea en el aula, su entorno o espacios de aprendizaje. Pillajo E.
(2012). El papel que desempefiara el profesor sera presentar a los infantes.
estudiantes actividades en forma de juego, que debe destacarse por su adaptabilidad
a las necesidades educativas de los estudiantes, ademés de fomentar la motivacion

para que asistan a la escuela.
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Con base en antecedentes sobre el uso del juego en las aulas, surge el
método de juego-trabajo como una estrategia destacada en la educacion temprana.
Este enfoque se centra en que los estudiantes adquieran conocimientos mediante
actividades ladicas, innovadoras y atractivas, disefiadas para ser entretenidas y
relevantes en distintos contextos, ya sea dentro del aula, en el entorno natural o en
otros espacios de aprendizaje Pillajo E. (2012). Este método busca integrar el
aprendizaje con el disfrute, promoviendo una experiencia significativa para los

ninos.

El rol del docente en este enfoque es fundamental, ya que se encarga de
disefiar y presentar actividades en forma de juego que sean dindmicas y flexibles,
adaptandose a las necesidades educativas de cada estudiante. Estas actividades no
solo deben responder a sus intereses, sino también motivarlos a asistir a la escuela
y participar activamente. De esta manera, el juego-trabajo contribuye a una
ensefianza mas inclusiva y efectiva, fortaleciendo el vinculo entre los nifios y el

proceso educativo.

De acuerdo al autor Moreno (2002) argumenta que es importante tener en
cuenta la metodologia del juego-trabajo en la educacion temprana de los nifios ya
que facilita que el proceso le permita que nifios/as pueda edificar su aprendizaje con
una sincronia armoniosa con su cuerpo, movimientos, acciones, emocionalidad,
inventiva e inteligencia. Sin duda, es fundamental para el desarrollo completo y
eficiente del infante, esto puede ser incluso mas estimulante para los infantes de

educacion temprana.

Este autor, considerara que la metodologia juego-trabajo en educacion
inicial, es importante obtener estrategia que permite a los nifios construir su
aprendizaje de manera integral y equilibrada. A través de este enfoque, pueden
desarrollar una sincronia entre su cuerpo, movimientos, emociones, creatividad e
inteligencia, favoreciendo un crecimiento armonico. Este método no solo promueve
un aprendizaje mas efectivo, sino que también resulta altamente estimulante para
los estudiantes, convirtiéndose en una herramienta clave para su desarrollo pleno y

eficiente en las primeras etapas educativas.
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Por otro lado, Montero (2017) argumenta que se requiere de disciplina,
tiempo, organizacion, planificacion y aceptacion tanto del profesorado como de los
infantes para lograr resultados positivos mediante el juego-trabajo. Por otro lado
Pabon (2020) menciona que el departamento de Educacion Inicial, cuenta con el
profesorado de dicho nivel tiene la obligacion de entender la relevancia del juego
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que, mediante la interaccion entre el
profesor y infantes, el salon de clases se transformara en un ambiente adecuado para

que el nifio fomente habilidades cognitivas, independencia y disciplina.

La implementacion efectiva del juego-trabajo en la educacién requiere
disciplina, tiempo, organizacién, planificacion y el compromiso tanto del
profesorado como de los infantes para alcanzar resultados positivos. Por su parte,
destaca que los docentes de Educacion Inicial tienen la responsabilidad de
comprender la importancia del juego en el proceso de ensefianza-aprendizaje. A
través de la interaccion entre maestros, nifios/as, el aula puede convertirse en un
espacio propicio para que los nifios desarrollen habilidades cognitivas,
independencia, disciplina, promoviendo un ambiente enriquecedor y estimulante

para su crecimiento integral.

En la misma linea, Rivera (2009) indica que, hay otros beneficios asociados
a lametodologia. juego-trabajo, como incentivar la cooperacién, el involucramiento
activo de profesores y infantes en el proceso de ensefianza, es decir, poner al alumno
como protagonista y creador de sus propias acciones. y que el docente actle como

un orientador motivador que disefie dichas experiencias de aprendizaje.

Esta metodologia ofrece mdltiples beneficios, entre los que destacan el
fomento de la cooperacion, la participacion activa de docentes en el proceso
educativo. Este enfoque situa al nifio/a como el principal protagonista y creador de
sus propias acciones, mientras que el docente asume un rol de orientador motivador.
Su tarea principal es disefiar experiencias de aprendizaje significativas que
estimulen la autonomia del alumno, promoviendo un entorno dindmico y

enriquecedor para el desarrollo integral.
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Finalmente, varias técnicas educativas, como Montessori, Froebeliano y
Waldorf, resaltan la relevancia del trabajo recreativo en el &mbito educativo. Estas
perspectivas ven a los infantes como aprendices activos que, mediante actividades
motivadoras y la divulgacion de su entendimiento del entorno, pueden adquirir un

aprendizaje significativo y sugerir transformaciones en su comunidad.
6.1.10. Momentos del juego trabajo
» Momento de planificacion

Este proceso se trata de conseguir meticulosamente actividades vinculadas
a los objetivos, organizar un orden temporal que examine el progreso de habilidades
y establecer evaluaciones continuas para asegurar un aprendizaje individualizado u
relevante para cada nifio/a segun los lineamientos del MINEDUC (2014). La
planificacion es importante, porque define objetivos, organiza tareas en secuencia
y ajusta la metodologia a las necesidades personales, garantizando un aprendizaje
eficaz, garantizando un aprendizaje eficaz es lo que manifiestan Lomos, Seineke y
Kesting, (2023)

Consiste en disefiar cuidadosamente actividades alineadas con los objetivos
de aprendizaje, estructurar un orden temporal que permita evaluar el desarrollo de
habilidades, establecer evaluaciones constantes para asegurar una ensefianza
personalizada y significativa para cada nifio o nifia. La planificacién desempefia un
papel clave al definir metas claras, organizar tareas de manera secuencial, adaptar
las metodologias a las necesidades individuales, asegurando asi un aprendizaje

efectivo y relevante
» Momento de desarrollo

El periodo de desarrollo dentro de las fases y aspectos son claves para el
avance del aprendizaje de los infantes, incluye la obtencion de competencias
cognitivas, emociones, sociales y motoras durante el extenso periodo. Ademas, se
enfoca en metas concretas, como la solucion de problemas, la independencia

emocional, una interaccion social eficaz y el avance académico segin (Gutierrez y
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Ruiz, (2018). Los momentos de aprendizaje son concluyentes para que los infantes
desarrollen y fomenten su crecimiento integral, mediante sus requerimientos

cognitivos, emocionales y sociales.

El desarrollo de los infantes es decisivo para su aprendizaje, abarcando una
amplia gama de competencias cognitivas, emocionales, sociales, motoras durante
todo el proceso. Este periodo se enfoca en alcanzar objetivos especificos como la
resolucion de problemas, el fomento de la independencia emocional, la mejora de
las interacciones sociales y el progreso académico. Los momentos de aprendizaje
juegan un papel fundamental, ya que permiten que los nifios/as fortalezcan su
crecimiento integral, satisfaciendo sus necesidades cognitivas, emocionales y

sociales.
» Momento de orden

Esta organizacion permite que la educacion sea mas eficaz, mas sencilla de
adquirir, ya que cuenta con una estructura nitida, consistente para los infantes y
docentes. Es decisivo enfocarse, prestar atencién a estos momentos para
economizar tiempo, recursos y comprender de manera mas profunda los contenidos.
Diaz y Bustamante (2020). La organizacion es crucial para que tanto los infantes
como los docentes adquieran conocimientos de forma eficaz y transparente. Su
impacto se dirige al nacleo del crecimiento de los escolares, modelando tanto el

razonamiento critico como competencias esenciales para la vida.

La organizacion de la educacion facilita su aprendizaje, haciéndolo mas
efectivo, accesible a una estructura clara y coherente para los docentes, por ende,
es fundamental centrarse en estos momentos clave para optimizar el uso del tiempo,
los recursos, y lograr una comprensién mas profunda de los contenidos. Una buena
organizacion es esencial para que tanto infantes como docentes adquieran
conocimientos de manera eficiente y transparente. Su influencia impacta
directamente en el desarrollo de los estudiantes, promoviendo el razonamiento

critico y las competencias fundamentales para la vida.

» Momento de socializacion
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Durante el desarrollo de las actividades realizadas en el aula, son espacios
donde los infantes pueden interactuar y adquirir conocimientos. Estos momentos,
desde las actividades en equipo en el aula hasta los acontecimientos sociales mas
extensos, son principales para el aprendizaje de habilidades sociales, la formacion
de vinculos y la generacion de un ambiente inclusivo que promueva el aprendizaje,
MINEDUC (2014). Los momentos de socializacion de educacion funcionan como
descansos imprescindibles en los que los infantes forjan vinculos, potencian sus
destrezas sociales y hacen que el proceso de aprendizaje sea mas humano y ameno

que lo manifiestan Cedefio y Calle (2020).

Las actividades en el aula ofrecen espacios valiosos para que los estudiantes
interactUen y adquieran nuevos conocimientos, desde el trabajo en equipo hasta los
eventos sociales mas amplios, estos momentos son fundamentales para el desarrollo
de habilidades sociales, la creacion de lazos y la construccion de un entorno
inclusivo que favorezca el aprendizaje. Los momentos de socializacién dentro del
proceso educativo actian como pausas esenciales donde los estudiantes fortalecen
sus relaciones, mejoran sus habilidades sociales que enriquecen la experiencia de

aprendizaje, haciéndola mas humana y agradable

6.1.11. Curriculo de educacion inicial y la metodologia juego

trabajo

En primer lugar, para el MINEDUC (2018). El juego dentro de la educacién
inicial, es inherente a la existencia del estudiantado, pues representa el mundo desde
una mirada infantil, expectante y curioso a la experimentacion de su entorno.
Debido a lo anterior, resulta adecuado considerar a cualquier actividad propuesta
en el proceso de ensefianza- aprendizaje como un juego en el que el estudiantado se
sintiera comodo desarrollando habilidades desde su entorno natural, lo que
provocara un incremento de interés y motivacion por construccion de su

aprendizaje.

El juego en educacion inicial, es una parte inherente al desarrollo de los
nifios/as, ay que representa la forma en donde los infantes exploran, experimentan

el mundo, a través de una mirada curiosa y expectante. Este enfoque permite que
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cada actividad educativa se perciba como un juego, creando un entorno comodo
donde los nifios puedan desarrollar habilidades de manera natural, lo que aumenta

su motivacion e interés en el proceso de aprendizaje.

Dentro del Curriculo de Educacion Inicial de Ecuador se entiende la
metodologia del juego-trabajo, como la organizacion de distintos espacios o
ambientes de aprendizaje, denominados rincones de aprendizaje. Dentro de estos
espacios nifios se organizan en grupos pequefios y realizan actividades previamente
planificadas por el docente para desarrollar habilidades pertinentes a su etapa
evolutiva, segun los lineamientos del Curriculo de Educacion Inicial (2014)

En el contexto del Curriculo de Educacion Inicial de Ecuador, la
metodologia del juego-trabajo se implementa mediante la organizacion de espacios
de aprendizaje llamados rincones de aprendizaje. En estos lugares, los nifios se
agrupan en pequefios equipos para realizar actividades que han sido previamente
planificadas por los docentes. Esta estrategia permite el desarrollo de habilidades

especificas segln la etapa evolutiva de cada nifio/a.

Estos rincones de aprendizaje favorecen la interaccion social y el desarrollo
integral de los nifios, al brindarles la oportunidad de aprender de manera activa,
participativa. A través de actividades ludicas, los estudiantes no solo desarrollan
habilidades cognitivas, sino también sociales y emocionales, lo que favorece una

educacion mas completa acorde a sus necesidades de desarrollo.

6.1.12. Los rincones que se sugieren del juego trabajo

Segun Bague y Portilla (2021) mencionan que los rincones de aprendizaje
son dareas especificas disefiadas para actividades autbnomas y experiencias
educativas diversificadas. Algunos tipos comunes de rincones en entornos

educativos pueden incluir:

- Rincon de lectura: Un espacio dedicado a la lectura, equipado con libros
apropiados para diferentes niveles de habilidad y preferencias.
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- Rincon de mateméticas: Un &rea disefiada para actividades y juegos que
refuercen conceptos matematicos, fomentando la exploracion y practica
activa.

- Rincon de arte: Un area especificamente dedicada a actividades artisticas y
creativas, donde los estudiantes pueden expresar su imaginacion para
desarrollar habilidades artisticas.

- Rincon de juegos de construccién: Un espacio suministrado con materiales
para construccién u juego creativo, fomentando el desarrollo de habilidades

motoras finas y la creatividad.
6.1.13. Rol del docente

El papel del docente es esencial en la educacion, ya que va mas alla de la
mera transmision de conocimientos. El educador desempefia roles de facilitador,
motivador y modelo a seguir. Ademas de impartir contenidos, crea un ambiente
estimulante, se adapta a las necesidades individuales, promueve el pensamiento
critico y fomenta habilidades sociales y emocionales, lo manifiestan (Gémez,
Muriel y Londofio (2019). El profesor es importante para ensefiar y desarrollar
habilidades méas alla de lo académico, por ende, su influencia estd ligada al
desarrollo estudiantil, modelando el pensamiento critico y las habilidades vitales

para la vida.

El rol del docente es primordial en la educacidn, ya que su funcién
trasciende la simple transmision de conocimientos, por, el educador asume varios
roles, como el de facilitador, motivador, modelo a seguir. Ademas de ensefiar los
contenidos académicos, se encarga de crear un ambiente de aprendizaje
estimulante, que se ajusta a las necesidades individuales de cada estudiante,
promoviendo el pensamiento critico en donde fomenta las habilidades sociales e

emocionales.

La importancia del docente no solo radica en ensefiar conocimientos
académicos, sino tambien en el desarrollo de habilidades esenciales para la vida, su
influencia tiene un impacto directo en el crecimiento integral de los nifios/as, ya

que, contribuye a la formacion de competencias clave, como el pensamiento critico,
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las destrezas sociales, emocionales de elementos cruciales para el desarrollo

personal y profesional de los infantes.

HABILIDADES COGNITIVAS

6.1.14. ;Qué es habilidad?

La habilidad se refiere a la habilidad de una persona para realizar de manera
correcta y sencilla una tarea especifica, de acuerdo con ETECE (2024) Las
competencias sumadas a los habitos y a las capacidades constituyen la seccién
instrumental de nivel ejecutor de la estructura personal, siendo los elementos
estructurales de los patrones de comportamiento son las operaciones, las

habilidades, las acciones y las capacidades de la actividad.

Desde el punto de vista pedagdgico, las habilidades constituyen el contenido
que es elemento del proceso de ensefianza aprendizaje que refleja la configuracion
que éste adopta al definir, dentro del objeto, aquellos elementos esenciales e
imprescindibles para alcanzar la meta. Esto se refleja basicamente en la eleccion de
los componentes de la cultura y también de su estructura de los cuales el estudiante

debe aprovecharse para lograr las metas. Fuentes y Marrero (2017)

Por su parte Marrero y Marquez (2004), define las habilidades como:
"Formaciones psicologicas mediante las cuales el sujeto manifiesta en forma
concreta la dindmica de la actividad con el objetivo de elaborar, transformar, crear
objetos, resolver situaciones y problemas, actuar sobre si mismo: autorregularse y
las habilidades han sido consideradas como habitos y capacidad o mas amplio como
formaciones, estructuras, o particularidades psicoldgicas relacionadas con las
acciones y operaciones, que requieren de control consciente, se manifiestan tanto
en la teoria como en la préctica, se subordinan a un fin, y se forman en la actividad,
permitiendo resolver problemas, transformar la realidad" (pag. 2) Se refiere a
construcciones mentales, a capacidades que se desarrollan en la mente de una
persona a través de la experiencia y el aprendizaje, las habilidades son mucho mas

que simples acciones son procesos mentales complejos que nos permiten interactuar
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con el mundo de manera afectiva. Son como herramientas que llevamos con

nosotros y que lo afiliamos a la préctica.

Lo cognitivo es lo que pertenece o esta vinculado con el saber. Este, por
otro lado, es el conjunto de datos que se obtiene a través de un proceso de
aprendizaje o de la experiencia. La rama de la psicologia dedicada a la cognicion
es la psicologia cognitiva, que examina los procesos mentales relacionados con el
saber. Su objetivo es analizar los procesos que participan en la generacion de

conocimiento desde lo méas bésico hasta lo més sofisticado. Gardey y Pérez (2021)

Se refiere a todo lo que esta relacionado con el conocimiento, esto incluye
desde la percepcion y el aprendizaje hasta el pensamiento complejo y la resolucion
de problemas. Sin embargo, este es el estudio de como nosotros adquirimos,
procesamos Yy utilizamos la informacion y lo cognitivo es el estudio de como
pensamos y aprendemos los seres humanos. La psicologia cognitiva nos ayuda a

entender de mejor manera estos procesos metales.
6.1.15. Las habilidades cognitivas

Las habilidades cognitivas son un conjunto de procesos mentales que
integran la informacion obtenida a través de los sentidos es una estructura
significativa de conocimientos, de modo que el nifio no solo se limite al proceso de
adquisicion, sino que es capaz de construir conocimientos utilizando la experiencia

previa para comprender y aprender con precision el nuevo material. Aguilera (2020)

El desarrollo de las destrezas cognitivas conlleva a cambios y relaciones que
benefician la interaccion del estudiante con el entorno en consecuencia, las
habilidades aprendidas por el estudiante funcionan para su interaccion con el
contexto a través de los simbolos es asi que los nifios aprenden el como transformar
los simbolos impresos en una pagina en palabras que ya conozcan por ejemplo la
concordancia entre verbos y pronombres dentro de una oracion o como el

transformar una expresion en ingles a una expresion en espafiol.
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Las habilidades cognitivas son maneras adquiridas durante el tiempo, estas
funcionas para aprender, atender, pensar y resolver problematicas, no solo respalda
el sistema de adquisicion, sino también el almacenamiento, la transferencia y no
solo a la resolucion de problemas ya que permite a las personas a comprender las

situaciones cotidianas a las que se enfrentan dia a dia. Aguilera (2020)

Las habilidades cognitivas son la brdjula que guia al nifio a través del
laberinto del conocimiento. Al integrar la informacion sensorial en estructuras
significativas, el no solo memoriza datos aislados, sino que crea un concepto amplio

donde un nuevo aprendizaje que conecta con los anteriores.

El desarrollo de las destrezas cognitivas es un proceso fundamental para el
crecimiento integral de los estudiantes. Al permitirles comprender el mundo que los
rodea, comunicarse de manera afectiva y resolver problemas, estas habilidades les
brindan a los nifios herramientas necesarias para alcanzar el éxito en todos los

ambitos de la vida.
6.1.16. Etapas del desarrollo cognitivo
Etapa sensorio motor

Piaget manifiesta cuatro etapas del desarrollo cognitivo dentro de los cuales
estan: el periodo sensorio motor, preoperacionales, operaciones concretas y
operaciones formales. La primera de las cuatro etapas del desarrollo cognitivo que
se desarrolla se extiende desde el nacimiento hacia la adquisicion del lenguaje en
esta etapa los nifios construyen su conocimiento y desarrollan la comprension del
mundo mediante su coordinacion de experiencias como la vista y el oido ademas la
interaccion fisica con objetos de su entorno ya sea el agarrar o el chupar y pisar.
Los bebés adquieren conocimiento del mundo de las acciones fisicas que realizan
dentro de ella punto estas operaciones progresan de acciones reflexivas e instintivas
a la luz y a principios del pensamiento simbdlico hacia el final del estado. Arbor y

Piaget, Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget. (2024)
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Esta etapa tiene lugar desde el nacimiento y a los 2 afios de vida del nifio,
conforme los nifios comienzan a procesar la informacion y entenderla pues lleven
sus sentidos de su capacidad de interactuar con su entorno. Durante esta etapa los
niflos aprenden a manipular objetos aunque ellos no puedan entender la
permanencia de estos objetos si no esta dentro del alcance de sus sentidos esto
quiere decir que una vez que los nifios estan manipulando un objeto este desaparece
de la vista no puede entender que todavia existe ese objeto por este motivo los
resultados tan atrayente y sorprendente el juego al que muchos adultos juegan con
sus hijos consiste en esconder su cara tras un objeto o taparse la cara con sus manos.

Arbor y Piaget, Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget. (2024)

Se dice que, en esta etapa, los bebes interactian con el mundo
principalmente a traveés de sus sentidos y acciones, desarrolla conceptos con
permanencia del objeto como comprender que un objeto sigue existiendo, aunque
no esté a la vista y la casualidad. Un ejemplo es cuando un bebe busca su juguete
baja la colcha, demostrando que ha desarrollado la comprension de la permanencia

del objeto.
La etapa preoperacional

La segunda etapa propuesta porque ayer se inicia cuando el nifio comienza
su aprendizaje de habla es decir a partir de los dos afios y este dura hasta los 7 afios
de edad. Durante esta etapa las operaciones de desarrollo cognitivo manifiestan que
los nifios aun no entienden l6gica concreta es decir que no pueden manipular la
informacion mentalmente. Los nifios se incrementan al juego y pretenden tener
lugar a esta etapa sin embargo los nifios ain tienen algunos problemas para ver las
cosas desde otros puntos de vista punto los juegos ayudan mucho a los nifios ya que
se clasifican principalmente por el simbolico y ademas de la manipulacién de
simbolos ademas se muestran que la idea de las fichas son algo atractivo para los
nifios ademas de los trozos de papel les atraen mucho y ademaés de una caja. (Arbor
J. P. (2015)

Este estadio es escaso y logicamente inadecuado en lo que respecta a las

operaciones mentales ya que el nifio es capaz de formar conceptos estables, asi

46



como las creencias mégicas sin embargo el nifio no es capaz de realizar operaciones
ya que estas son tareas que el nifio puede hacer mentalmente y no fisicamente el
pensamiento en esta etapa no llega un y sigue siendo egocéntrico lo que esto
significa que el nifio tiene dificultades para tomar el punto de vista de los demas.

Arbor y Piaget, Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget. (2024)

Piaget manifiesta que los nifios en esta etapa comienzan a usar simbolos y
lenguaje, pero su pensamiento es aln egocéntrico y centrado en una sola
caracteristica de un objeto o situacion. Un ejemplo es cuando un nifio cree que su
vaso tiene més jugo que el vaso méas bajo de su hermano, aunque ambos contengan

la misma cantidad, centrandose asi solo en la altura de los vasos.
Estadio de las operaciones concretas

El estadio de las operaciones concretas va de los 7 afios hasta los 11 afios de
edad y se caracteriza basicamente por el uso adecuado de la l6gica. Durante este
estadio los procesos de pensamiento de los nifios se vuelven mas maduros como si
fueran "adulto™ los nifios empiezan a solucionar problemas de una manera mas
coherente y l6gica. EI pensamiento hipotético abstracto aun no se ha desarrollado
en los nifios y s6lo pueden resolver los problemas que se aplican a eventos y objetos
concretos. Piaget determiné que los nifios son capaces de incorporar el
razonamiento inductivo. Arbor y Piaget, Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget.
(2024)

Hitos de estadio de las operaciones concretas

e Habilidad para diferenciar entre sus propias ideas y las ideas de los demas.
Los nifios admiten que sus reflexiones y percepciones son unicas y pueden
variar de los que les circundan.

¢ Incremento de las capacidades para clasificar: Los nifios tienen la habilidad
de categorizar objetos segun su numero el peso y la masa.

e Competencia para razonar de manera logica sobre los objetos y nimeros.
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e Habilidad para llevar a cabo problemas matematicos de manera auténoma,
tanto en la adicion como en la sustraccion. Arbor y Piaget, Teoria del

desarrollo cognitivo de Piaget. (2024)
Procesos importantes

Clasificacion: La habilidad para denominar e identificar grupos de objetos
basadndose en su aspecto, tamafio u otros atributos, incluyendo la nocién de que un
grupo de objetos puede contener a otro. La categorizacion jerarquica alude a la
habilidad de agrupar los objetos en categorias y subcategorias, basandose en las
semejanzas y discrepancias entre los grupos.

Retencion: La comprension de gue, aunque un objeto cambie de aspecto,
todavia permanece igual en cantidad. La reasignacion de un objeto no influye en su
peso, cantidad o volumen. Por ejemplo, un infante comprende que cuando se vierte
un liquido en un vaso de manera distinta, la cantidad de liquido se mantiene

constante. Arbor y Piaget, Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget. (2024)

Esta etapa los nifios adquieren capacidades de realizar operaciones mentales
concretas y reversibles. Comienzan a entender conceptos como la observacion de
la masa, el volumen y el nimero. Por ejemplo, cuando un nifio comprende que una

bola de plastilina conserva su masa, aunque se le dé una forma diferente.
Estadio de las operaciones formales

Se denomina el estadio final de las operaciones formales (durante la
adolescencia y la etapa adulta, aproximadamente de 12 afios en adelante): La
inteligencia se evidencia mediante el uso légico de simbolos vinculados a conceptos
abstractos. En este punto, el individuo tiene la habilidad de razonar de manera
hipotética y deductiva. En este periodo, los individuos desarrollan la habilidad para

razonar en ideas abstractas.

Piaget sostenia que el pensamiento hipotético-deductivo cobra relevancia en

la fase de las operaciones formales. Este tipo de razonamiento involucra
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circunstancias hipotéticas y frecuentemente se necesita en el campo de la ciencia y

las matematicas.

El razonamiento abstracto se manifiesta durante la fase de las actividades
formales. Los nifios suelen tener un pensamiento muy especifico y detallado en los
niveles previos, y comienzan a reflexionar sobre los posibles efectos y

repercusiones de sus acciones.

Metacognicion, la habilidad de "reflexionar sobre el pensamiento™ que
facilita a adolescentes y adultos la reflexion sobre sus procesos mentales y su

supervision.

La solucién de problemas se da cuando los nifios emplean el método de
ensayo y error para solucionar problemas. La habilidad para solucionar un problema
de manera sistematica y surge una nueva capacidad. Arbor y Piaget, Teoria del

desarrollo cognitivo de Piaget. (2024)

En esta etapa, los adolescentes desarrollan el pensamiento abstracto e
hipotético deductivo, lo que les permite resolver problemas de manera sistematica
y considerar multiples posibilidades, un ejemplo es cuando un adolescente puede
plantear hipétesis sobre un experimento cientifico y disefiar un procedimiento para

probarlas.
6.1.17. Enfoques tedricos principales
Jean Piaget y su teoria del desarrollo cognitivo

Piaget es reconocido como el pionero en la nocion del crecimiento
cognitivo, enfocandose en los cambios cualitativos que se producen en el desarrollo
mental del individuo desde el nacimiento hasta la adultez. Conserva que el cuerpo
humano posee una organizacion interna distinta y que dicha organizacion es
caracterizada de esta organizacion la funcion interna es responsable del
funcionamiento Unico del organismo que es invariable ademas argumenta que al
cuerpo modifica sus estructuras cognitivas a través de las funciones invariantes.

Arbor y Piaget, Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget. (2024)
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Estos tres principios estructura interna roles invariables e interaccion entre
la entidad y el organismo. El ambiente es fundamental para pies segun el desarrollo
cognitivo no se deriva unicamente de la maduracién corporal ni de la influencia del

entorno, sino de los dos.

Conforme en organismo se desarrolla, sus estructuras cognitivas
evolucionan desde lo instintivo hasta los procesos cognitivos. A la estructura
operativa del pensamiento adulto Piaget argumenta que estas tres modalidades de
pensamiento son las que conforman la estructura operativa del pensamiento adulto.

La estructura cognitiva simboliza tres grados de conocimiento.

Su teoria del desarrollo cognitivo constituye un enfoque integral acerca de
la esencia y la evolucion de la inteligencia humana, siendo elaborada inicialmente
por Jean Piaget. Este autor sostenia que los nifios aprenden mediante la accion y la
exploracién activa, desempefiando un papel crucial en el avance de su inteligencia.
La infancia, segun Piaget, es fundamental en este proceso. Aunque comdnmente se
le conoce como la teoria de las etapas del desarrollo, también examina la naturaleza
del conocimiento en si mismo, asi como el modo en que los seres humanos
gradualmente lo adquieren, generan y aplican, ademas de como perciben su

entorno.

De este modo, se considera que los nifios construyen una comprension del
mundo que los rodea y, a su vez, experimentan discrepancias entre su conocimiento
previo y lo que descubren en su entorno. Ademas, Piaget sostiene que el desarrollo
cognitivo es esencial en el ser humano y que el lenguaje se basa en el conocimiento
y la comprension que se desarrollan a lo largo de este proceso cognitivo. Las
primeras obras de Piaget fueron las que generaron mayor interés. Muchos padres
tienen la capacidad de crear un ambiente enriquecedor que apoye el desarrollo

natural de sus hijos.

Sin embargo, a pesar de su notable éxito, la teoria de Piaget presenta algunas
limitaciones, al igual que otras teorias. A continuacion, se ofrece una descripcion

de las ideas de Piaget sobre la naturaleza de la inteligencia, seguida de una
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exposicion de las etapas que conducen al desarrollo hasta la adultez. Arbor y Piaget,
Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget. (2024)

Jean Piaget es una figura clave en la psicologia del desarrollo, propuso una
teoria innovadora sobre como los nifios construyen su conocimiento del mundo. Su
enfoque se centra en los cambios cualitativos que experimenta la mente humana
desde la infancia hasta la adultez. Piaget dividio el desarrollo cognitivo en
diferentes etapas, cada una caracterizada por habilidades y limitaciones especificas.
A medida que los nifios van avanzando de una etapa a otra su forma de pensar se

vuelve mas compleja y abstracta.
Naturaleza de la inteligencia: inteligencia operativa y figurativa

Piaget considera que la adquisicién de conocimientos es un sistema
dindmico en constante cambio, este tipo se define en referencia en dos condiciones
que caracterizan a los sistemas dindmicos. En concreto se argumento que el
desarrollo conlleva a cambios y etapas al término "transformaciones™ se refiere a
cualquier tipo de cambio que pueda sufrir una persona u objeto. Por ejemplo, puede
hacer un cambio de tamafio (ejemplo, una serie de moneda en una mesa puede
colapsar), forma (por ejemplo, los liquidos adquieren forma cuando se transfieren
de un recipiente a otro y los humanos cambian sus caracteristicas a medida que
crecen), o forma (ejemplo, diversos objetos o personas podrian encontrarse en un
lugar al mismo tiempo y en un lugar diferente en otro momento). Arbor y Piaget,

Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (2024)

Entonces afirmaba que coma dado que la inteligencia humana es adaptativa
debe poseer las capacidades para representar tanto los aspectos transformacionales
como los aspectos estaticos de la realidad. Para Piaget, el desarrollo cognitivo era
una reorganizacion progresiva de los procesos mentales que resultan de la

maduracion bioldgica y la experiencia ambiental.

La informacion operativa es el aspecto activo de la inteligencia, son todas
acciones abiertas o encubiertas realizadas para monitorear recuperar o predecir la

transformacion de objetos o personas de interés.
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La inteligencia figurativa es el aspecto mas o menos estética de la
inteligencia, que se ocupa de todos los medios de representacion utilizados para
recordar episodios es decir formas siluetas o lugares sucesivos que intervienen entre

transformaciones.

Es decir, esto implica percepcién, imitacion, imagenes mentales, dibujo y
lenguaje de esta manera los aspectos simbdlicos de la inteligencia derivan de un
significado de los aspectos operativos de la inteligencia porque las etapas no pueden

existir independientemente de las transformaciones que las conecta.

El proceso de adquirir conocimientos es como un sistema en constante
movimiento y transformacion este sistema se caracteriza por dos condiciones
fundamentales que es el cambio constante y las etapas de desarrollo. El cambio
constante es el desarrollo cognitivo que implica un cambio continuo y que a medida
que crecemos nuestras capacidades mentales se modifican y también evolucionan
y las etapas de desarrollo son cambios que no son aleatorios, sino que sigue una
secuencia de tapas es decir cada etapa representa un nivel diferente de comprension
y habilidad. Las transformaciones como motor del desarrollo Piaget utiliza el
término transformaciones para referirse a cualquier tipo de cambio que
experimentamos estas transformaciones puede ser de diversos tipos como cambios
fisicos o cambios cualitativos también los cambios en las relaciones espaciales y

temporales.

En si plantea que el desarrollo cognitivo es un proceso dindmico y activo en
el cual los nifios van construyendo su propio conocimiento y a través de la
interaccion con el entorno las transformaciones son fundamentales es decir los
cambios que ocurren en el mundo y en nosotros mismos son el motor de este
desarrollo coma al observar y experimentar estas transformaciones los nifios van
aprendiendo a categorizar a establecer relaciones causales y también a construir una

comprension cada vez méas compleja del mundo.

Piaget creia que los aspectos simbolicos o simbolicos de la inteligencia
dependen sus aspectos operativos y dinamicos y por lo tanto que la comprension

surge principalmente del aspecto operativo de la inteligencia punto en un momento
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dado la informacion operativa determina como se entiende el mundo, y esto
cambiara si falla la comprension. pies creia que este proceso de comprension y
cambio implica dos funciones basicas como es la asimilacion y la acomodacion.

Arbor y Piaget, Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (2024)

Asimilacion y acomodacion

Durante sus investigaciones en el campo de la educacion Piaget se centro en

dos procesos que denomind la asimilacion y la acomodacion:

La asimilacion es la incorporacion de elementos externos a nuestros
entornos o estructuras vitales o aquellos que pudiéramos tener a través de la
experiencia es asi como fue la incorporacion de elementos externos a nuestro
entorno estructuras de vida o aquellos que pudiéramos tener a través de la
experiencia. La forma en que los humanos perciben y se adaptan a la nueva
informacion. Se llama asimilacion el adaptar nueva informacion a modelos
cognitivos preexistentes la asimilacion es el proceso de la interpretar nuevas

experiencias para que encajen no sean comparables con el concepto antiguo.

La acomodacion es el proceso mediante el cual se interpretan nuevas
experiencias 0 para que encajen o sean similares el concepto antiguo ademas que
influyen las estructuras de procesos internos y externos a través de la simulacion y

la acomodacion. Arbor y Piaget, Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (2024).

Piaget creia que los aspectos simbolicos de la inteligencia estan
estrechamente ligados a los operativos y dinamicos esto significa que nuestras
capacidades de entender el mundo a través de simbolos y que esta influenciada por
cdémo operamos mentalmente y cémo interactuamos con nuestro entorno ademas la
comprensidn surge principalmente del aspecto operativo de la inteligencia es decir
como pensamos y cOmo razonamos sobre las cosas determinada como las
entendemos la informacién que utilizamos para comprender el mundo en un
momento dado influye en nuestra interpretacion. La asimilacion es cuando

incorporamos nueva informacion a nuestros esquemas mentales existentes. La
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acomodacion es cuando modificamos nuestros esquemas mentales para adaptarlos

a nueva informacion que no encaja con lo que ya sabemos.

Nuestra capacidad de entender el mundo a traves de simbolos esta conectada
a cdmo pensamos y razonamos a medida que aprendemos y nos desarrollamos
nuestros esquemas mentales se ajustan para adaptarse a Nueva informacién y esto

es lo que nos permite aprender el mundo de manera cada vez mas compleja.
Teoria de Vygotsky

Vygotsky subraya la importancia del contexto social y cultural en el
desarrollo cognitivo. Destaca la zona de desarrollo proximo y el papel del lenguaje

en la mediacion de los procesos cognitivos.

Las contribuciones de Vygotsky a la Psicologia Evolutiva constituyen un
punto de gran importancia en areas de la teoria evolutiva como: el desarrollo
sociocognitivo en la temprana infancia, la emergencia del lenguaje y la
comunicacion, la formacién del lenguaje escrito y otros elementos. La perspectiva
evolutiva de Vygotsky es el enfoque principal de su labor, indica que una conducta
solo puede comprenderse si se analizan sus etapas, su transformacion, o sea; su

trayectoria. Carrera y Mazzarella (2001)

Este enfoque otorga prioridad al estudio de los procesos, teniendo en cuenta
que el principal argumento del andlisis genético sostiene que los procesos
psicoldgicos del ser humano solo pueden ser comprendidos a través de la atencion
a la forma y el momento de su intervencion durante el desarrollo. Examiné los
impactos de la interrupcién y las intervenciones en estos, resultando en las distintas
técnicas de andlisis genético: la técnica genético-comparativa y la técnica
experimental-evolutiva-experimental. Carrera y Mazzarella (2001)

Pensamiento y Lenguaje

Una de las contribuciones mas relevantes del trabajo de Vygotsky es la
conexion que establece entre el pensamiento y el lenguaje. Indica que ambos

provienen de diferentes origenes genéticos, en el desarrollo del habla del infante se

54



puede determinar con certeza una fase pre- intelectual y en su crecimiento
intelectual una fase prelinguistica; hasta un cierto punto, ambas siguen trayectorias
distintas, sin importar una de la otra. En un instante especifico, estas lineas se cruzan
y entonces el pensamiento se convierte en verbal y el lenguaje se convierte en
l6gico. El escritor indica que para que la experiencia y el pensamiento sean
transmitidos de manera racional e intencionada a los demas, se necesita un sistema
de mediacion y el prototipo de este es el idioma humano. Carrera y Mazzarella
(2001).

Ademas, sefiala que la unidad del pensamiento verbal reside en la faceta
interna de la palabra, en su sentido. Otra contribucion de Vygotsky esta vinculada
al empleo de herramientas mediadoras (signos y instrumentos) para comprender los
procesos sociales. El desarrollo y uso de signos como recursos auxiliares para
solucionar un problema psicoldgico especifico es un procedimiento similar al
desarrollo y uso de herramientas. La similitud fundamental entre signos y
herramientas se basa en la funcion mediadora que los distingue, mientras que la
distincion fundamental entre signos y herramientas estd vinculada a las diversas

formas en que guian la actividad humana. Carrera y Mazzarella (2001)

Vygotsky sostiene que el pensamiento y el lenguaje tienen raices evolutivas
diferentes tanto el pensamiento que surge de procesos biolégicos y cognitivos
basicos mientras que el lenguaje es una creacion cultural y social. Las fases iniciales
independientes en las primeras etapas del desarrollo, te dan una ayuda pero apenas
si nos alcanza para la renta no hay nada pensamiento y lenguaje estas son las fases
iniciales y siguen trayectorias separadas el nifio piensa antes de hablar y habla antes
de pensar de manera l6gica y abstracta, el lenguaje como mediador Big cosqui
sefiala que es un papel fundamental del lenguaje como herramienta para la
transmision cultural y social del conocimiento ya que el lenguaje permite compartir

experiencias ideas y conceptos de manera intencional y precisa.

La perspectiva que sefiala VVygotsky nos invita a ver el pensamiento v el

lenguaje como procesos dindmicos y en constante interaccion ya que el lenguaje no
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es solo un medio de comunicacion sino sefiala que es una herramienta cognitiva que

moldea nuestra formacidn de pensar y de relacionarnos con el mundo.
Implicaciones educativas de la teoria de Vygotsky

Se sefialan tres pensamientos basicos que tienen mucha importancia

dentro de la educacion:

a) Desarrollo psicologico visto de manera prospectiva: en el proceso
educativo normalmente es evaluar las capacidades o funciones de los
nifios ya que esta denomina completamente y que ejerce de manera
independiente como el pensamiento como es comprender en el curso de
desarrollo como el surgimiento de lo que es nuevo punto la zona de
desarrollo préximo de dominios psicolégico en constante
transformacion de manera que el educador debe intervenir en esta zona
con el objeto de provocar en los estudiantes los avances que no suceden
espontaneamente.

b) Los procesos de aprendizaje ponen en marcha los procesos de
desarrollo: la trayectoria del desarrollo es de afuera hacia adentro por
medio de la internalizacion de los procesos interpsicolégicos; de este
modo si se puede considerar que el aprendizaje impulsa el desarrollo
resulta que la escuela es el agente encargado y tiene un papel principal
en la promocidn del desarrollo psicoldgico del nifio.

c) Intervencion de otros miembros del grupo social como mediadores
entre cultura e individuo: esta interaccién promueve los procesos
interpsicologicos que posteriormente seran internalizados. La
intervencion deliberada de otros miembros de la cultura es el aprendizaje
de los nifios ya que es esencial para el proceso de desarrollo infantil. La
escuela en cuanto a la creacion social de las sociedades que desempefian
un papel particular y la construccion del desarrollo fundamentalmente

de los miembros de esas sociedades.

El planteamiento que detalla VVygotsky sobre los tres pilares fundamentales

y sus implicaciones en educacion cada uno de estos puntos nos ofrece una
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perspectiva Unica e importante sobre como se desarrolla el aprendizaje y como los
maestros y maestras pueden intervenir de manera efectiva. Vygotsky nos invita a ir
mas alla de una simple evaluacion mas que evaluar las capacidades actuales de los
estudiantes ya que debemos mirar hacia el futuro a lo que ellos son capaces de lograr

con una guia adecuada.

Dentro del desarrollo proximo como motor esta zona representa la distancia
entre lo que un nifio puede hacer de manera autonoma y lo que puede hacer con
ayuda es decir que es el lugar donde ocurre el verdadero aprendizaje y aquellos
construyen su aprendizaje de manera sola los educadores deben identificar esta zona

y proporcionar el andamiaje necesario para que los estudiantes avancen.

El desarrollo dindmico no es estatico, sino que es un proceso constante de
cambio y transformacién los educadores deben ser flexibles y adaptarse a las

necesidades cambiantes de los nifios.

Aprendizaje como impulsor del desarrollo: La internalizacion de
procesos sociales no es un aprendizaje individual sino social ya que los nifios
aprenden a través de la interaccion con otros nifios y han internalizar los procesos
interpsicolégicos. Ademas, la escuela como un motor del desarrollo tiene un papel
fundamental e importante en la promocion del desarrollo psicolégico al
proporcionar experiencias de aprendizaje significativas y desafiantes la escuela
puede potenciar el desarrollo cognitivo social y emocional de los nifios. Sin
embargo, el aprendizaje activo que Vygotsky enfatiza es la importancia del
aprendizaje activo y constructivo los estudiantes deben ser participantes activos en
su propio aprendizaje en lugar de simples receptores de informacion.

La importancia de la interaccion social: Los adultos y otros compafieros
mas experimentados actGan como mediadores culturales es asi transmitiendo
conocimientos y habilidades a los nifios. El aprendizaje colaborativo es
fundamental para el desarrollo cognitivo ya que al trabajar en grupo los nifios
pueden aprender unos a otros y desarrollar habilidades cognitivas y sociales muy
importantes. La unidad educativa es una comunidad de aprendizaje ya que esta da

lugar a que los estudiantes se sientan valorados y apoyados este un ambiente de
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aprendizaje tanto colaborativo respetuoso y hay que fomenta el desarrollo integral
de los estudiantes.

La teoria de Vygotsky nos ofrece una vision holistica del desarrollo humano
y del aprendizaje ya que al comprender los principios fundamentales de esta teoria
los maestros y maestras pueden crear entornos de aprendizaje mas efectivos y
equitativos donde los estudiantes tengan la oportunidad de alcanzar su maximo

potencial
Inteligencias multiples de Gardner

Cuando hablamos de inteligencia nosotros a menudo pensamos en el factor
unitario que se utiliza para medir los test psicoldgicos y que se traduce como ya
sabemos en el coeficiente intelectual fundamental. En los afios 80 surgié una
hipdtesis alternativa a las clasicas teorias y se dice que salié las inteligencias

multiples de Gardner Gonzélez (2012).

Gardner es un profesor de la Universidad de Harvard que propuso un nuevo
y revolucionario motel es uno que cambié la vision tradicional a una mas sofisticada
y unificada sobre la inteligencia para dar paso a una vision mas extensa segun él
esta dimension es el resultado de una serie de factores como lo puede ser el
bioldgico el cultural social historico y también ese factor relacionado con la vida

personal.

Esta teoria de las inteligencias multiples da una informacién mas amplia
donde se puede concebir la inteligencia como un potencial es decir un potencial que
no reduzca el &mbito académico sino mas bien que sea una combinacion de
diferentes areas, dimensiones estrategias y concepciones. Gardner en su libro de
inteligencia multiple afirma que la cantidad de inteligencias cognitivas que ocupan

los nifios resumen en ocho tipos Gonzalez (2012).

A pesar que algunos psicologos y expertos en inteligencias no estan de
acuerdo con este postulado méas bien hay quien lo comparte con la inteligencia

emocional asi reconocidos psicologos cognitivos como lo fue George Miller
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sefialaron que la teoria de las inteligencias multiples de Gardner carece de validez
cientifica mas sin embargo cabe sefialar que existen pocos conceptos no tan
abstractos y complejos como la definicién y la medicion de la inteligencia asi en
palabras del propio Gardner lo que debe invitarnos a comprender este modelo es lo

siguiente:

e La educacién es una gran oportunidad para desarrollar en el ser humano
todas y cada una de las capacidades del saber y nuestra cultura.

e (Cada persona tiene un talento natural en alguna area que sobresale mas de
modo natural.

e Sin embargo, si nosotros contamos con ayuda incentivos 0 apoyos nos
sentiremos aun mas comprometidos y competentes de realizar algo
Gonzaélez (2012).

Gardner propone una vision mas amplia y rica de la inteligencia ya que esta
reconociendo que existen varias inteligencias maltiples formas de ser inteligente.
En lugar de un unico factor general. Gardner sugiere que la inteligencia se
manifiesta en diversas capacidades y habilidades cada una con su propio conjunto
de fortalezas y también de debilidades.

Este autor identifica ocho tipos de inteligencia aunque ha sugerido que
podria existir mas estos tipos incluyen la linguistica, 16gico matematico, espacial,
musical corporal cinestésico, interpersonal, intrapersonal y naturista, estas
inteligencias no se limita el &ambito académico sino mas bien es un potencial que
desarrolla a través de la interaccion con el entorno y las experiencias de vida los
factores que influyen la inteligencia es producto de una combinacion tanto de
factores bioldgicos culturales sociales histéricos y personales, cabe recalcar que
cada persona posee un perfil Unico de inteligencias con algunas mas desarrolladas

que otras estas implicaciones

Dentro de la educacién ha tenido un impacto significativo es asi
promoviendo la idea de que todos los estudiantes pueden aprender de diferentes

maneras los docentes pueden adaptar sus métodos de ensefianza para tener a las
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diversas inteligencias de sus infantes también dentro del desarrollo personal se
conocen nuestras propias inteligencias que nos permiten aprovechar nuestras
fortalezas y desarrollar nuestras debilidades lo que puede llevar a una mayor
satisfaccion personal y profesional dentro de la sociedad la teoria de Gardner nos
invita a valorar la diversidad de talentos y habilidades ya crear entornos que
permitan a todos los individuos desarrollarse plenamente. Es importante mencionar
que esta teoria ha sido objeto de debate y criticas algunos investigadores cuestionan
la realidad es de algunos de los tipos de inteligencia y la falta de evidencia empirica

solida para respaldar algunas de sus afirmaciones.
Tipos de inteligencia
Inteligencia logica

la inteligencia légica es la que comunmente utilizamos para solucionar
problemas de légica y de matematica esto se define basicamente por la capacidad
para utilizar nimeros de manera concisa y de razonar correctamente, asi como es
comun que se destaquen cientificos matematicos ingenieros y aquellas que emplean
el razonamiento y la deduccidn para trabajar con conceptos abstractos o elaborar

experimentos.

La inteligencia l6gica es pensar de manera abstracta, ir mas alla de lo
concreto y manipular conceptos y simbolos, ademas de razonar deductivamente es
decir llegar a conclusiones particulares a partir de premisas generales. Identificar
patrones y reconocer regularidades y secuencias en la informacion es también el
resolver problemas y encontrar soluciones creativas y eficientes ante desafios que
se presenten. Si bien es cierto que matematicos e ingenieros son ejemplos claros de

personas con alta inteligencia légica, esta capacidad se manifiesta en diversas areas.
Inteligencia linguUistica

La inteligencia linguistica existe beneficios de trabajar con nifios y nifios
este tipo de competencia se define la habilidad para emplear las palabras de manera

oral o escrita y de manera efectiva. Un nivel destacado de estas inteligencias Se

60



observa en periodistas comunicadores estudiantes con habilidades para aprender

idiomas escribir historias o escritores.

La inteligencia linguistica no solo se limita a aprender vocabulario o
gramatica. Es una habilidad que esta presente en todos los aspectos del desarrollo
infantil. En lo cognitivo fomenta el pensamiento critico, la resolucién de problemas
y la comprension del mundo que les rodea a través de la lectura y la escritura.
Existen muchos beneficios en cuanto al trabajar con esta inteligencia en nifios, es
el mejorar el rendimiento académico a través de un vocabulario y una buena
comprension lectora ya que estos son fundamentales para el éxito de todas las &reas
de aprendizaje ayuda también al pensamiento critico ya que, al analizar textos y
discursos, los nifios desarrollan la capacidad de evaluar informacién y formar sus

propias opiniones.
Inteligencia corporal

Esta inteligencia dentro de la teoria de las inteligencias multiples que
manifiesta Garde la inteligencia corporal corresponde con aquellas que son
utilizadas mediante el cuerpo para expresar ideas o sentimientos, asi como
estabilidad en el uso de manos para transformar objetos. las capacidades de
equilibrio, flexibilidad, velocidad, coordinacién o también la habilidad cinestésica
esto se puede manifestar en atletas, cirujanos, artesanos, bailarines que estos serian

los mas representativos.

Esta inteligencia se desarrolla a través de la experiencia directa y la practica.
Actividades como el deporte, la danza, la mdsica o las artes manuales nos permiten
explorar nuestras capacidades fisicas y cognitivas de manera integrada. Ayuda a la
conexidén con la mente y el cuerpo y no se limita a habilidades fisicas, sino que
implica una estrecha relacion entre el cuerpo y la mente. A través del movimiento,
podemos regular nuestras emociones, mejorar nuestra concentracion y aumentar

nuestra creatividad.
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Inteligencia musical

Esta inteligencia musical es distinta en este postulado ya que este hace
referencia mas a esa habilidad donde percibir, transformar y definir la musica y
todas sus formas. La sensibilidad, el tono el timbre y el ritmo se asocian a este tipo.
La inteligencia musical se encuentra en compositores, directores de orquesta,

musicos entre otros.

Las emociones y el significado hacen que la masica no solo sea un sonido,
sino mas bien un lenguaje que liberan emociones y transmite significados
profundos. Los musicos con alta inteligencia musical son capaces de comprender y
expresar estas emociones a través de la musica. Los musicos suelen tener una
excelente memoria para patrones ritmicos y melddicos, lo que les permite aprender

y reproducir piezas musicales complejas con facilidad.
Inteligencia espacial

La inteligencia especial no es nada méas que la habilidad para pensar en tres
dimensiones es decir una capacidad que nos posibilita percibir imagenes externas,
externas, transformarlas o modificarlas y asi producir o decodificar informacion
grafica esta inteligencia puede estar presente en pilotos, escultores. Pintores,
marinos y arquitectos, estos son un claro ejemplo de personas que les gusta realizar

mapas, dibujos esquemas y planos.

La inteligencia espacial no solo se limita a las artes visuales, sino que
también es fundamental para la orientacion en el espacio y la navegacion. Pilotos,
marineros y exploradores son ejemplos de personas con una alta capacidad espacial.
La capacidad de visualizar objetos en la mente y manipularlos mentalmente es una
habilidad clave en la inteligencia espacial. Esta inteligencia espacial facilita la

comprension de conceptos abstractos y la resolucion de problemas visuales.
Inteligencia naturalista
Esta inteligencia es la capacidad de diferenciar, apreciar y clasificar el

medio ambiente las personas que poseen esta inteligencia son personas que destacan
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por su sensibilidad y habilidad para entender el mundo natural, los insectos aves
mamiferos, asi como cualquier elemento relacionado con el medio ambiente con su
vida vegetal animal o mineral. Estos demuestran ademas unas claras habilidades de
observacion, reflexion y demostrar grandes iniciativas sobre nuestro entorno. Esta
inteligencia se puede manifestar en personas de campo, botéanicos, cazadores,

ecologistas, personas que aman, en esencia, las plantas y los animales.

Las personas con alta inteligencia naturalista suelen sentir una profunda
conexion emocional con la naturaleza. Esta conexion va més alla de la simple
observacion, implica un sentido de pertenencia y un profundo respeto por todos los
seres vivos. Esta inteligencia se nutre de la experiencia directa es decir salir al
campo, cultivar, observar animales o simplemente caminar por un bosgue, estas son

actividades que estimulan y desarrollan esta inteligencia.

Inteligencia interpersonal

La inteligencia interpersonal conlleva a la capacidad de empatizar con los
demas ya que esta inteligencia permite entenderlos como conectar con perspectivas
ajenas es decir que de este modo adoptamos una sensibilidad especial para
comprender las expresiones faciales, vos, gestos, postura y las habilidades para
responder estabilidad esta presente en politicos vendedores y docentes de renombre.

Esta inteligencia es una habilidad fundamental para construir relaciones
solidas y significativas con los demas. Al permitirnos conectar con las emociones,
pensamientos y perspectivas de otros, facilita la empatia y nos convierte en mejores
comunicadores. La empatia es el corazon de la inteligencia interpersonal y al
ponernos en el lugar de otro, podemos comprender sus sentimientos y motivaciones,

lo que fomenta la conexion y confianza.

Inteligencia intrapersonal

En esta inteligencia se trata de construir una valoracion exacta sobre el

respecto de si mismo y la capacidad para dirigir su propia vida esta incluye la
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reflexion, la autoestima y la autocomprension y se aprecia o se manifiesta en

personas como te6logos, psicologos, socidlogos, y filésofos.

La inteligencia intrapersonal permite entender cuéles son nuestras
necesidades y también las caracteristicas ademas de cuales son nuestros
sentimientos y como nos encontramos en cada momento de nuestra vida este tipo
de habilidad permite conectar con nosotros mismos siendo conscientes tanto de las

sensaciones como de las emociones.

la teoria de las inteligencias que manifiesta Gardner considera que todos los
seres humanos poseen las ocho inteligencias en su mayor o menor medida, pero
aclara que no hay estilos puros es mas una vision pluralista donde estas inteligencias
son una habilidad cambiante a lo largo de la vida ademas que €l sostiene que la
ensefianza tendria que permitir orientar a los nifios y nifias en funcion de la

capacidad y estilo de inteligencia que mas domina cada uno Gonzélez (2012).

6.1.18. Tipos de habilidades

e Las habilidades cognitivas puras: Permiten la creacion de conocimiento a
través del reconocimiento de informacion por los cinco sentidos.

e Las habilidades metacognitivas: Son aquellas que tienen como objetivo
gestionar los procesos cognitivos necesarios "pensar en cOmo uno piensa y
como resultado, estas habilidades permiten el desarrollo de sistemas para
representar conceptos, asi como la explicacién, gestion y transmision del

conocimiento visual Gonzélez (2012).

Las habilidades cognitivas y metacognitivas son dos son dos caras de la
misma moneda y ambas son necesarias para un funcionamiento cognitivo optimo y
para el desarrollo de todo nuestro potencial. Comprender la diferencia entre ambas
y como interactian nos permiten disefiar estrategias de aprendizaje mas efectiva y

personalizar la ensefianza.
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6.1.19. Principales habilidades cognitivas

Las habilidades se utilizan en procesos cognitivos, como pensar, aprender,
razonar, registrar y prestar atencion. Trabajan juntos son esenciales para completar
tareas, desde las y faciles hasta las més dificiles. son esenciales para completar
tareas, desde las mas faciles hasta las méas dificiles Kumon (2022).

A continuacién, se dara a conocer cudles son las principales habilidades que

intervienen y el como desarrollarlas.
Atencion

La capacidad de elegir y centrarse en estimulos relevantes, tanto internos
(como estimulos nuestros, tanto internos (como nuestros propios pensamientos)

como externos (como sonidos y olores).

Esta es una habilidad muy crucial en habilidad un mundo donde hay cada
vez mas estimulos, pantallas e informacion generada en una variedad de entornos,

tanto digitales como fisicos.
Enfoque

¢Ya te has imaginado si nuestro cerebro tuviera que interpretar
absolutamente todos los estimulos que recibe por medio de los sentidos, como
vision y audicidn? Seria increiblemente complicado. Basta con salir a la calle para
comprobarlo. Intenta escuchar todos los sonidos a tu alrededor y observa cuantos

de ellos no puedes notar.

Enfocarse es exactamente eso. La aptitud de enfocarse ayuda a ignorar
estimulos irrelevantes que llaman nuestra atencion, direccionando la atencion para

puntos especificos.

El enfoque estd muy relacionado con la cantidad de estimulos. Asi, una
buena forma de ejercitar esta habilidad es por medio de pasatiempos, como los de

laberintos y juegos de los 7 errores.
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Creatividad

La creatividad puede definirse como la habilidad para crear, inventar,
construir o llegar a un raciocinio inédito por medio de la asociacion de ideas y
conocimientos no necesariamente relacionados con un problema que debe ser
resuelto. En el caso de la creatividad, la palabra clave es repertorio. Cuanta méas
informacion tenga el nifio, mas herramientas posee para combinar de formas

interesantes e innovadoras.

La creatividad se desarrolla al tocar un instrumento musical, bailar, cantar. ..
Todo eso ayuda al nifio a comprender el mundo que le rodea, trabajando la
creatividad. Invierte también en actividades de dibujo y pintura, motivando a tu hijo
a utilizar varios tipos de colores y texturas. Materiales diferentes también estimulan
las habilidades cognitivas. Para transformar chatarra en un carrito o en una mufieca,
por ejemplo, se necesita capacidad de abstraccion, imaginacion y mucha creatividad
Kumon (2022).

Memoria

Por medio de la percepcion, nuestro cerebro organiza y procesa la
informacién de los sentidos, integrando los estimulos y asignandoles significados.
Después de notar los estimulos, comprendiendo sus conceptos y dandoles un
significado, necesitamos registrar este conocimiento, fijarlo y accederlo cuando sea

necesario.

La memoria se puede desarrollar a través del juego de la memoria no tiene
ese nombre por nada, ¢verdad? Tanto €l como otros juegos como el ajedrez, los
rompecabezas, las cartas y los juegos de mesa son formas divertidas de perfeccionar
habilidades como la memoria, la concentracién y la atencion del nifio, fomentando

el raciocinio y la resolucion de problemas.

Los juegos en linea también traen muchos beneficios. Sin embargo, esto

debe hacerse de manera controlada, debido a los efectos nocivos de la exposicion
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prolongada a las pantallas, y preferiblemente con la supervision de un adulto
Kumon (2022).

Comprension

La comprension depende de la observacion del mundo y de todo lo que

sucede en él, para, a partir de ahi, comprender lo percibido de forma logica.

Esta es una de las habilidades cognitivas méas basicas y fundamentales.

Proporciona la base para la creacion de ideas y desarrollo del raciocinio.

La comprension se puede desarrollar en el dia a dia, hazle preguntas al nifio
que trabajen causa y consecuencia. Por ejemplo, ¢qué pasa si dejamos el helado
fuera de la heladera en un dia de calor? Este tipo de pregunta aparentemente sencilla
hace que tu hijo imagine situaciones que podrian ocurrir con el helado, mientras
raciocina sobre lo que puede causar el calor, fomentando la comprension y el

entendimiento.
Lenguaje

Es la expresion del pensamiento. Realizar esta tarea de manera clara, precisa
y objetiva exige organizacion del pensamiento, que se revela en las formas como se
utiliza el lenguaje. Cuando se utilizan palabras escritas y habladas, el lenguaje se

[lama lengua.

El lenguaje se puede desarrollar con la lectura es una de las mayores aliadas
del desarrollo del lenguaje. Pero incluso antes de eso, cuando el nifio es mas
pequerio, esta habilidad se puede desarrollar. El vocabulario puede comenzar a

expandirse desde que es un bebé.

Esto se puede hacer al conversar con el nifio, aunque no entienda lo que se
dice, o usando canciones. Al aprender canciones infantiles, el nifio aprende también

nuevas palabras y agudiza su curiosidad Kumon (2022).
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Emocion

Como la mayoria de las habilidades cognitivas, esta relacionada con los
estimulos. En este caso, la emocion es una reaccion, que puede provocar
sensaciones agradables o desagradables. Las emociones influyen en la forma como
el nifio piensa, siente y acta en diversos contextos. El desarrollo de las habilidades
socioemocionales es fundamental para formar la base de relaciones saludables y

una buena convivencia social.

Para empezar, todo lo que vas a necesitar es un espejo. Eso es. Frente a él,
haz muecas con el nifio, practicando expresiones de alegria, tristeza, rabia y miedo.
Conocer sus propias emociones hace que sea mas facil para el nifio trabajar con

ellas.

Los juegos como “estatuas”, desafian al nifio a permanecer estatico y en
silencio por unos momentos. Mas que un juego sencillo, esta es una excelente

manera de ejercer el autocontrol y dominio de las emociones Kumon (2022).
Planificacion

La habilidad de planificacion esté relacionada con la capacidad de pensar
en el futuro. Es decir: en lugar de probar caminos en la practica para alcanzar un

objetivo o realizar una tarea, el nifio anticipa mentalmente este proceso.

Esto significa hacer hipétesis, elegir las acciones necesarias para lograr un
objetivo, determinar el mejor orden para ello y establecer un plan. Una vez mas, es
posible utilizar nuestra vida cotidiana para ejercitar esta habilidad. ¢Vas a hacer un
viaje? ¢Qué tal sentarte con tu hijo y planificar los lugares que van a visitar, en qué

dias, y qué tipo de ropa llevar?

También puedes hacer este tipo de ejercicio a diario, ya sea con la lista de
la compra para el mercado o los materiales que se deben organizar en la mochila
escolar Kumon (2022).
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Ademaés de las habilidades mencionadas es fundamental destacar que las
funciones ejecutivas que incluyen la planificacion la organizacion la reflexividad
cognitiva y la memoria de trabajo y estas funciones son clave para la resolucién de
problemas complejos y la toma de decisiones. La inteligencia emocional, aunque
relacionada con la emocion merece un apartado mas extenso ya que esto incluye la
capacidad de identificar entender y gestionar las propias emociones, asi como la de
los demas ademas el pensamiento critico es esencial para evaluar la informacion
formular juicios y resolver problemas de manera efectiva invita a cuestionar a

analizar y sintetizar la informacion.

Dentro de las nuevas perspectivas y herramientas el desarrollo de las
habilidades cognitivas es un proceso complejo y multifactorial ya que al
comprender los diferentes aspectos involucrados y al proporcionar experiencias de
aprendizaje enriquecedoras podemos ayudar a los nifios y nifias a alcanzar su

maximo potencial con este tipo de habilidades cognitivas.
6.1.20. Importancia de habilidades cognitivas

Las habilidades cognitivas nos permiten llevar a cabo cualquier tarea, por
ello las utilizamos continuamente para aprender y recordar informacién, integrar la
historia e identidad individual, manejar informacion relativa al momento en el que
nos encontramos y hacia donde nos dirigimos. Ademas, también posibilita
mantener y distribuir la atencion, reconocer distintos sonidos, procesar diferentes

estimulos, realizar calculos o representar mentalmente un objeto.

Todas las actividades que realizamos requieren la utilizacion de nuestras
funciones cerebrales, lo que implica millones de conexiones neuronales repartidas
por los l6bulos cerebrales y la activacion de diferentes areas del cerebro para
desenvolvernos adecuadamente con nuestro entorno y procesar la informacion que

obtenemos por diversos canales NeuronUP (2021).
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A lo largo de estos afios los nifios:

e Desarrollan habilidades de pensamiento critico: Al principio se incluyen
pensamiento ante todo aprender a analizar evaluar y generar nuevas ideas
todas estas son esenciales para la resolucion de problemas y la toma de
decisiones.

e Mejoraensu memoriay atencion: Ademas de las habilidades que incluye
ante todo aprender a analizar y evaluar y generar nuevas ideas.

e Adquieren habilidades sociales y emocionales: por Gltimo, a través de la
interaccion con nifios a nifilos maestros compafieros los nifios van
desarrollando la cooperacion ademéas de la empatia y habilidades de

comunicacion Toapanta (2024).

Las habilidades cognitivas no son estaticas ya que nuestro cerebro es un
6rgano dindmico que se adapta y cambia constantemente a lo largo de nuestra vida
la practica y el aprendizaje estimulan la formacion de nuevas conexiones neuronales
lo que esto permite mejorar nuestras capacidades cognitivas y adquirir nuevas
habilidades. Un buen funcionamiento cognitivo No solo esta relacionado con el
desempefio académico sino también con nuestra salud en general ya que las
personas con habilidades cognitivas bien desarrolladas suelen tener un menor riesgo

de desarrollar enfermedades como el Alzheimer o la demencia.

El papel de las emociones, aunque las habilidades cognitivas son
fundamentales para procesar lo que es la informacion las emociones también juegan
un papel muy importante en la forma en que pensamos y como actuamos la
interaccion entre cognicidn y emocion es clave para que nuestra toma de decisiones

y nuestra adaptacion al entorno.

Nuestras habilidades cognitivas se desarrollan en un contexto social y
cultural especifico ya que las experiencias que vivimos dia a dia y las relaciones
que establecemos tanto los valores que aprendemos estos influyen en la forma en

que utilizamos y desarrollamos nuestras capacidades mentales.

70



Las habilidades cognitivas en si son la base fundamental de nuestra
capacidad para interactuar con el mundo que nos rodea y con nuestro dia a dia ya
que al comprender mejor como funcionan y como podemos mejorarlas podemos

aprovechar al maximo nuestro potencial y vivir una vida mas plena y satisfactoria

6.1.21. ¢ Qué pasaria si es que no tuviéramos habilidades

cognitivas o si es que estas comienzan a fallar?

Si es que no tuviéramos habilidades cognitivas seria imposible realizar todas
0, por lo menos, casi todas las tareas de nuestro dia a dia. Por otro lado, si es que
este tipo de habilidades comenzaran a fallar se convertirian en trastornos cognitivos;
que, como su nombre indica, alteran una o varias funciones de las habilidades
cognitivas puras 0 metacognitivas de la persona. Esta clase de trastornos ocasionan
que las personas tengan problemas de memoria sin padecer otras enfermedades
como alzheimer, dificultad para concentrarse, problemas del lenguaje, etc. Ecuador
(2023). En si todo ser humano sin habilidades cognitivas no podria hacer o realizar
tareas utilizando la memoria, atencion, enfoque, concentracion entre otros podrian

presentarse como trastornos

Cuando nuestras habilidades cognitivas se ven afectadas la calidad de vida
se deteriora significativamente ya que las personas pueden experimentar
dificultades en la vida diaria como problemas para realizar tareas cotidianas como
cocinar conducir o manejar el dinero otras de las cosas desde el aislamiento social
esta presenta una dificultad para mantener relaciones sociales debido a problemas
de comunicacion y comprension las habilidades cognitivas en si son un pilar
fundamental de nuestra existencia y su deterioro puede tener consecuencias
devastadoras y es importante valorar y cuidar nuestra salud cognitiva a traves de

habitos saludables, estimulacion mental y atencién médica regular.

6.1.22. funciones ejecutivas de habilidades cognitivas

Estas funciones se agrupan en un conjunto de habilidades cognitivas
relacionadas con el razonamiento, la légica o la planificacion. Gracias a este tipo

de habilidades, podemos planificar una jornada de trabajo, planificar una

71



celebracion, preparar y realizar un dia de trabajo, viaje 0 pensar en estrategias y
soluciones a los problemas que se presentan Krumm y Filippetti (2020).

Las funciones ejecutivas juegan un papel importante en la creatividad de los
nifios al abrir nuevas vias de investigacién para examinar como los mecanismos
cognitivos de orden superior pueden apoyar el pensamiento creativo. Sin embargo.
La mayoria de los estudios se han centrado en poblaciones adultas, sin dejar claro

como se manifiesta esta relacion en los nifios y nifias.

Se define a la creatividad como la méxima expresion de ideas, flexibilidad
de perspectiva, cambio y capacidad de combinar conceptos que no estan
relacionados de diferentes formas y asi evitar caminos comunes. Esta definicion
dice que el pensamiento creativo requiere de las funciones ejecutivas y de los
procesos cognitivos altamente ordenados que permitan la regulacion de las

actividades cognitivas, conductuales y afectivas Krumm y Filippetti (2020).

Las funciones ejecutivas y la creatividad en los nifios los puntos claves y
posibles perspectivas son las funciones ejecutivas como base de la creatividad
dentro de este contexto se resalta la importancia de las funciones como un cimiento
para la creatividad ya que al permitir la planificacion la resolucion de problemas y
la flexibilidad cognitiva estas habilidades facilitan la generacion de ideas novedosas

y la exploracion de nuevas perspectivas.

La brecha en la investigacion infantil destaca la necesidad de mas de
estudios enfocados en nifios ya que la mayoria de las investigaciones se han
centrado en adultos esto deja un vacio nuestra comprension de como se desarrolla
y manifiesta esta relacion durante la infancia y la definicion integral de la
creatividad presentada es bastante completa ya que esta abarca aspectos como la
originalidad la flexibilidad y la capacidad de conectar ideas aparentemente
dispersas esta definicion también subraya la naturaleza compleja de la creatividad

y la necesidad de maultiples habilidades cognitivas para su expresion.

En otras palabras, este texto plantea un tema de gran relevancia para la

psicologia del desarrollo y la neurociencia, pero mas que todo a la educacién ya que
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al explorar més a fondo la relacion entre las funciones ejecutivas y la creatividad en
nifios podemos obtener una comprension méas profunda de cémo se desarrolla la
mente humana y como nosotros podemos optimizar el aprendizaje y el desarrollo

en los nifios y nifas.
6.1.23. Como se evalla las habilidades cognitivas

El proceso cognitivo comienza durante la vida fetal y continua hasta que la
persona alcanza la madurez completa. Es ahi donde influyen no solo los factores
genéticos, sino también factores psicoldgicos y sociales, como el eterno en el que
crece una persona. Si bien existen bases neuroldgicas que afectan las funciones
cognitivas, también es importante tener en cuenta como la cultura afecta la forma

en que las personas piensan o usan la inteligencia Hauser y Labin (2018).

El primer proceso es la accion que un nifio toma sobre los objetos que utiliza
alterandolos de acuerdo a modelos mentales preexistente, mientras que el segundo
proceso se entiende como la alteracion que el nifio hace de sus modelos en
intercambio con el medio en cada experiencia, en el entorno, el nifio incorpora daos
que producen cambios y generan nuevos modelos cognitivos. Esta vision
constructivista del desarrollo cognitivo humano permitié la teoria de cuatro

periodos principales en el desarrollo de la inteligencia Hauser y Labin (2018).

Segun esta concepcién  funcional, la inteligencia se evalla
fundamentalmente en la combinacion de diversas habilidades intelectuales, su
combinacién y como se relacionan con la planificacion y la consciencia e
dependencia, la impulsividad, la ansiedad y la persistencia. Entonces. Estos
aspectos motivacionales y afectivos no se ofrecen visiblemente para su evaluacién
psicométrica, estan siempre implicados tanto en el desempefio del test como en la

modalidad con que se enfrentan dia a dia a los desafios que habitan en la vida.

Numerosos estudios demuestran que los factores socioambientales, como el
nivel educativo y ocupacional de los padres, el cuidado parental y las habilidades
linglisticas inciden en el desarrollo de las capacidades cognitivas. Se han hallado
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diferencias importantes en cuanto al desarrollo de habilidades cognitivas en general
y del leguaje particular Hauser y Labin (2018).

En general, estos involucran responder preguntas y realizar pruebas
sencillas, como repetir una lista de palabras o deletrear palabras al reveés es asi, que
puede evaluar a los nifios, la evaluacion de las habilidades cognitiva se realiza a

través de pruebas estandarizadas, como:

Pruebas de memoria.
Pruebas de atencion.
Pruebas de lenguaje.

Pruebas de razonamiento.

o B~ WD

Pruebas de percepcion.

Por lo cual, estos doctores destacan de manera clara y concisa algunos
puntos claves que son la naturaleza compleja y multifactorial del desarrollo
cognitivo ya que esta no solo se limita a aspectos biolégicos, sino que también
involucra factores psicoldgicos sociales y culturales ademas que muestra una vision
constructivista desde ayer ya que esta dice que el conocimiento se construye a traves
de la interaccion activa del individuo con su entorno y se desarrolla en etapas

sucesivas.

La importancia de los factores socioambientales dentro del contexto en el
que se desarrolla un individuo influye significativamente en sus habilidades
cognitivas si bien las pruebas estandarizadas son herramientas valiosas para la
evaluacion de habilidades cognitivas es importante destacar sus limitaciones y
considerar otras perspectivas ya que dentro del contexto cultural y social las pruebas
estandarizadas suelen estar disefiadas para poblaciones especificas y pueden no ser
culturalmente adecuadas para todos.

Otra de las cosas es que las inteligencias multiples que Gardner sugiere que
no es una capacidad Unica, sino que se manifiesta en diferente forma. en conclusion,
el desarrollo cognitivo es un proceso complejo y fascinante que involucra multiples

factores y se extiende a lo largo de toda nuestra vida y al comprender mejor este
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proceso podemos disefiar intervenciones mas efectivas para promover el desarrollo

cognitivo en los nifios y nifias de tres a cuatro afios

6.2. Teoria legal
6.2.1. CONSTITUCION DE LA REPUBLICA

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social
y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo.

Art. 28.-La educacién respondera al interés publico y no estarad al servicio de
intereses individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en

el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente.

Todas las personas tienen derecho a interactuar con otras culturas y participar dentro
de una sociedad educativa. El estado fomentara el dialogo intercultural en multiples
facetas y estas se desarrollaran en formas de aprendizaje tanto escolarizadas como
no escolarizadas, la educacién publica sera gratuita hasta el tercer nivel de

educacion superior, universal, incluyente e inclusiva en todos los niveles.

Art. 29.-El Estado garantizar la libertad de ensefianza, la libertad de catedra en la
educacion superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y
ambito cultural. Las madres y padres o sus representantes tendran la libertad de
escoger para sus hijas e hijos una educacién acorde con sus principios, creencias y
opciones pedagogicas.

Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado:

2. Garantizar gque los centros educativos sean espacios democraticos de ejercicio
de derechos y convivencia pacifica. Los centros educativos seran espacios de

deteccidn temprana de requerimientos especiales.
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5. Garantizar el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias y
adolescentes, en todo el proceso educativo.

8. Incorporar las tecnologias de la informacion y comunicacion en el proceso
educativo y propiciar el enlace de la ensefianza con las actividades productivas o
sociales. Constitucion de la Republica del Ecuador (2021)

6.2.2. LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL
TiTULO I
DE LOS PRINCIPIOS GENERALES
CAPITULO UNICO

Art. 2.- Principios. La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes
principios generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales y
constitucionales que sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el

ambito educativo:

b. Educacion para el cambio. - La educacion constituye instrumento de
transformacion de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los
proyectos de vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y nacionalidades;
reconoce a las y los seres humanos, en particular a las nifias, nifios y adolescentes,
como centro del proceso de aprendizajes y sujetos de derecho; y se organiza sobre

la base de los principios constitucionales.

i. Educacién en valores. - La educacion debe basarse en la transmision y practica
de valores que promuevan la libertad personal, la democracia, el respeto a los
derechos, la responsabilidad, la solidaridad, la tolerancia, el respeto a la diversidad
de género, generacional, étnica, social, por identidad de género, condicion de
migracion y creencia religiosa, la equidad, la igualdad y la justicia y la eliminacion

de toda forma de discriminacién.
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j. Garantizar el derecho de las personas a una educacion libre de violencia de

género, que promueva la coeducacion .
TiTuLo 1l
DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES
CAPITULO PRIMERO
DEL DERECHO A LA EDUCACION

Art. 4.- Derecho a la educacion. - La educacion es un derecho humano
fundamental garantizado en la Constitucion de la Republica y condicidn necesaria

para la realizacion de los otros derechos humanos.

Son titulares del derecho a la educacion de calidad, laica, libre y gratuita en los
niveles inicial, basico y bachillerato, asi como a una educacion permanente a lo

largo de la vida, formal y no formal, todos los y los habitantes del Ecuador.

El Sistema Nacional de Educacion profundizara y garantizaré el pleno ejercicio de
los derechos y garantias constitucionales. Asamblea Nacional de la Republica del
Ecuador (2008)

6.2.3. REGLAMENTO DEL REGIMEN ACADEMICO

Art. 32.- Disefio, acceso y aprobacion de la unidad de integracién curricular del
tercer nivel. -Cada IES disefiara la unidad de integracion curricular, estableciendo
su estructura, contenidos y parametros para el correspondiente desarrollo y
evaluacion. Para acceder a la unidad de integracién curricular, es necesario haber
completado las horas y/o créditos minimos establecidos por la IES, asi como
cualquier otro requisito establecido en su normativa interna. Su aprobacién se

realizara a través de las siguientes opciones:

a) Desarrollo de un trabajo de integracion curricular; o, b) La aprobacion de un
examen de caracter complexivo, mediante el cual el estudiante deberd demostrar el

manejo integral de los conocimientos adquiridos a lo largo de su formacion.
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Las IES podran ofrecer una o ambas opciones de los literales anteriores para la
aprobacion de la unidad de integracion curricular. El desarrollo de esta unidad
debera asegurar la evaluacion y calificacion individual, con independencia de los
mecanismos de trabajo implementados. Una vez aprobada la unidad de integracion
curricular, su calificacion deberd ser registrada de manera inmediata. Se podra
emitir el titulo respectivo Unicamente cuando el estudiante apruebe todos los
requisitos académicos y administrativos establecidos en la resolucion de aprobacion
de la carrera o programa, lo que constara en el acta consolidada de finalizacion de
estudios, en conformidad con el articulo 101 de este Reglamento. EL CONSEJO
DE EDUCACION SUPERIOR, (2017)

6.2.4. UNIDAD INTEGRACION CURRICULAR

Art.5.- Definicion - La unidad de integracién curricular valida las competencias
profesionales para el abordaje de situaciones, necesidades, problemas, dilemas o
desafios de la profesion y los contextos; desde un enfoque reflexivo, investigativo,

experimental, innovador, entre otros, segin el modelo educativo institucional.

Art.6.- Duracion - La unidad de integracion curricular en todas las carreras, se
planificara y se desarrollard en doscientas cuarentas (240) horas, equivalentes a
cinco (5) créditos.

Art. 7.- Conformacion. - La Unidad de Integracion Curricular de la Carrera estara
conformada por: a) El Coordinador de la Unidad de Integracion Curricular. b) Un
profesor de la carrera con experiencia en area del conocimiento y/o investigacion.
c) La secretaria de la carrera (quien actuara como secretaria de la Unidad de
Integracion Curricular, Gnicamente con voz). ElI Consejo Directivo de la Facultad
respectiva, aprobard la Unidad de Integracion Curricular para cada una de las

carreras.

Art. 8.- Funciones. - Las funciones de la Unidad de Integracion Curricular de la

carrera son:
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d)

f)

Recepta, analiza, gestiona y valida la documentacion relacionada con el
proceso de titulacion de acuerdo con lo establecido en el presente
reglamento.

Analiza la pertinencia de los temas propuestos para las diferentes
modalidades de titulacion y sugiere su aprobacion.

Da seguimiento al avance de los trabajos de integracion curricular y remite
a Consejo Directivo el informe al final de cada ciclo académico para
aprobacion. d) Recepta y coordina la validacion de los reactivos para los
examenes de grado de caracter complexivo.

Planifica, coordina, elabora, ejecuta y evalla los examenes de grado de
caracter complexivo bajo estrictas normas éticas y legales.

Elabora y difunde las guias de estudio para la preparacion de los estudiantes
que se van a presentar a los exdmenes de grado de caracter complexivo.
Planifica y organiza los cursos preparatorios para los estudiantes que se van
a presentar a los examenes de grado de caracter complexivo. Sugiere y
monitorea la ejecucion de estrategias que contribuyan a mejorar el indice de
titulacion, y se constituye en el canal oficial de asesoria e informacion del
proceso de titulacion e Integracion Curricular Universidad Estatal De
Bolivar (2021).

6.2.5. DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

Art. 18.- Para la elaboracion del trabajo de integracion curricular se podran
conformar equipos de dos estudiantes de una misma o distintas carreras,
asegurandose la evaluacion y calificacion individual, con independencia de los

mecanismos de trabajo implementados.

Art.19.- Para el desarrollo del trabajo de integracion curricular se garantiza la
designacion oportuna del director o tutor para el grupo de estudiante de entre los

miembros del personal académico.

Art.20.- Etapas del Trabajo de Integracion Curricular. - Se establecen las

siguientes:
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a) Planificacion del trabajo de integracién curricular a través de un Perfil de
trabajo elaborado.
b) Desarrollo del trabajo de integracion curricular.

c) Defensa o sustentacion del trabajo de integracion curricular.

Art.21.- De la propuesta del perfil del trabajo de Integracion Curricular. - El
estudiante a la hora de presentar su solicitud de la seleccion de la modalidad de

titulacion debera adjuntar.

Art.22.-Del tiempo para el desarrollo del trabajo de Integracion Curricular. - El
estudiante deberd asistir a las tutorias planificadas con juntamente con el tutor para
el desarrollo del trabajo de Integracién Curricular, concluir y aprobar la modalidad
de titulacion escogida en el periodo académico destinado en la malla curricular. Se
entendera que el estudiante concluye y aprueba su trabajo de Integracion Curricular
Unicamente cuando haya realizado la sustentacion de este. Para tal efecto el
estudiante podra entregar su trabajo final (informe final del trabajo de Integracién
Curricular hasta 30 dias término antes de la culminacion del ciclo académico
destinado a la Integracion Curricular). En el caso de las carreras con Internado
Rotativo los estudiantes podran entregar su trabajo final (informe final del trabajo
de Integracién Curricular dentro de los 30 dias término antes de la culminacion del

Internado Rotativo).

Art.23.- De la presentacion del informe final del trabajo de Integracion Curricular.
- Una vez concluido el trabajo integracion curricular previa autorizacién del tutor,
el estudiante entregard en la secretaria de carrera y/o Unidad de Integracion
Curricular: el documento en PDF y en fisico, debidamente firmados por el tutor y
autor. El porcentaje maximo permitido de similitud del documento sera del 12%

validado por un software anti plagio proporcionado por la Institucion.

Art.24.- Del Tribunal evaluador de la opcion de la Unidad de Integracion

Curricular. Estara conformado por tres miembros que lo conforman:

e El Coordinador de la carrera o su delegado.
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e Dos docentes lectores, de los cuales uno podra ser area del conocimiento y
el otro del area de investigacion.

e Secretaria de la carrera como invitada para el levantamiento del acta. Los
docentes lectores, podran excusarse con 24 horas de anticipacion al dia de
la sustentacion debidamente justificado y podrd ser reemplazado
directamente por el Decano de la Facultad, caso contrario se suspendera la
sustentacion fijando una nueva fecha y hora. Los docentes lectores recibiran
el trabajo de integracion curricular en formato PDF via correo electronico,

en un término de cinco (5) dias para su estudio y lectura.

Art.25.- De la sustentacion del trabajo de Integracion Curricular. - La Secretaria de
carrera notificara a los lectores o pares, al tutor y al aspirante la fecha y hora para
la sustentacion del trabajo de integracion curricular con setenta y dos (72) horas de
anticipacion. Los estudiantes que participen en la sustentacion del trabajo de
integracion curricular expondran por treinta (30) minutos, y cada lector o par
dispondra de hasta diez (10) minutos para la examinacion correspondiente. Al
finalizar la sustentacion por parte de los estudiantes, todos los integrantes del

Tribunal Calificador suscribiran el Acta de Sustentacion.

Art.26.-De la calificacion. - La calificacion de la unidad a través de la opcion de
trabajo de integracion curricular, serd sobre diez (10) puntos con la aplicacion de la
rabrica respectiva elaborada para el efecto, estableciéndose como calificacion
minima para aprobar la unidad, siete (7) puntos, en caso contrario se reprobaréa la

unidad de integracion curricular.

Art.27.- De casos especiales de no presentacion a la sustentacion. - Cuando el
trabajo de integracion curricular ha sido desarrollado por dos (2) estudiantes y uno
de los dos integrantes no cumple con los requisitos para la sustentacion de este, se
procederd a asignarse la fecha de sustentacion Unicamente para el estudiante que
cumple con todos los requisitos. El estudiante que no sustente reprobara la unidad

de integracion curricular Universidad Estatal De Bolivar (2021).
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6.3. Teoria referencial
6.3.1. Historia de la institucion
Unidad educativa “Angel Polibio Chaves”

La Unidad Educativo “Angel Polibio Chaves”, fue creada el 8 de noviembre
de 1955, esté ubicada en las Calles Jhonson City y Sucre de Bolivar, en el canton
Guaranda, provincia de Bolivar, esta institucion ofrece educacion Inicial que son
de 3 a 4 afios de edad en el inicial 1I, por ende, cuenta con 41 nifios/as en donde se
trabajara, lo cual, brinda educacion para los niveles de Educacion General Bésica y
Bachillerato tanto General Unificado como Técnico en Contabilidad y
Administracion, Administracion de Sistemas con un total de 2488 estudiantes.

Mision

Formar de manera integral a nifias y nifios, adolescentes y jovenes a través
de programas educativos innovadores, procesos cooperativos de aprendizaje,
fomentando la practica de valores Practica vinculados con las exigencias y
prioridades del mundo moderno, para alcanzar el bienestar de los actores sociales
de San Miguel, la region y el pais.

Vision

Ser la unidad del milenio, lider a nivel de pais, entregando a la comunidad
estudiantes con pensamiento logico, critico, creativo, portadores de valores
pertinentes con el buen vivir, que respondan a los estandares de calidad, con el
apoyo de la tecnologia, la investigacion y promocion de la autonomia estudiantil,

para lograr el reconocimiento nacional e internacional.
Estado actual de la institucion

Ademas, (MINEDUC, 2020) afirma que, el terreno utilizado tiene fisicas
negativas em donde se ha elaborado una propuesta de emplazamiento nuevo,

justificando el derrocamiento de la mayoria de los bloques, que no cumplen con las
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normas estdndar o la ordenanza 0172, las Reglas Técnicas de Arquitectura y
Urbanismo, y la Art. 181 Falta de Redes de infraestructura. Para conservar la
identidad del lugar, se ha decidido mantener y repotenciar dos edificios colindantes
con el Parque Montufar, mejorando la imagen de la Unidad Educativa. Estas aulas
se encuentran frente al parque y la casona antigua, junto al acceso principal, un hito
historico en la ciudad de Guaranda.

Consideraciones finales

La institucion dispone con 4 aulas para inicial 1 y Il con diferentes areas de
trabajos, también disponen de un area verde que esta incluido juegos para que se
diviertan como: columpios, el sube y baja, el caballito, las aulas estan equipadas
con cosas béasicas para que el nifio desarrollo su ensefianza aprendizaje como: legos,

alfombras, mesas, sillas, muebles, un escritorio para la docente.

La Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”, situada en el canton
Guaranda, Provincia de Bolivar, tiene una metodologia educativa que abarca
niveles de educacion inicial, basica y bachillerato, que opera en jornadas matutinas
y vespertinas, por ende, es de sostenimiento fiscal y cuenta con una comunidad
diversa que incluye estudiantes de diferentes origenes culturales, promoviendo
valores como la inclusion, el respeto y la tolerancia Mercedes (2022).

Finalmente, recalca el acompafiamiento psicopedagdgico, cuyo objetivo es
mejorar el rendimiento académico en materias clave como Matematicas, Lengua y
Literatura. Este programa ofrece apoyo personalizado a estudiantes que enfrentan
dificultades, promoviendo un aprendizaje integral que involucra a docentes y

familias en el proceso educativo.
7. MARCO METODOLOGICO

La metodologia aplicada fue crucial en la investigaciéon del proyecto de
integracion curricular, es por ello que se enfoca en la importancia y la relevancia

que tiene la implementacién de la metodologia juego trabajo para el desarrollo de
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habilidades cognitivas en nifios/as de 3 a 4 afios de la unidad Educativa “Angel

Polibio Chaves” de la Provincia Bolivar, canto Guaranda periodo 2024
7.1. Enfoque de la investigacion

El presente proyecto se sujeto a un enfoque cualitativo, lo cual permitio la
identificacion, recoleccion de datos cualitativos a traves de los elementos de
investigacion como es la aplicacion de una ficha de observacion a 25 nifios/as, una
entrevista de 10 preguntas abierta a 1 docente de la unidad Educativa “Angel
Polibio Chaves”.

Cualitativo, este enfoque nos ayudd a comprender la informacion que fue
proporcionada por miembros de la comunidad educativa para determinar asi si los
docentes utilizan la metodologia juego trabajo para el desarrollo de habilidades

cognitivas en los nifios/as de la unidad educativa.
7.2.  Disefio o tipo de estudio
Descriptivo

La investigacion de disefio o tipo de estudio fue de manera descriptiva esta
se engarg0 de puntualizar las caracteristicas de la poblacion que se esta estudiando.
Segin Guevara, Verdezoto y Castro (2020), “El objetivo de la investigacion
descriptiva consiste en llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes
predominantes a través de la descripcidn exacta de las actividades, objetos, procesos
y personas” (pag. 71). Por medio de esta investigacion se describe, detalla, precisa,
y se estudian diputaciones del fendmeno de estudio, asi se concreta las
caracteristicas de la poblacidn en relacion de las dos variables bajo un analisis de
datos obtenidos y por los instrumentos aplicados a cada docente y padres de familia,

en donde se logré contestar preguntas relacionadas a la investigacion
Bibliogréafico

Para Martin y Lafuente (2017), la revision bibliografica constituye una

etapa esencial en el desarrollo de un trabajo cientifico y académico. Implica
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consultar distintas fuentes de informacion (catalogos, bases de datos, buscadores,
repositorios, etc.) y recuperar documentos en distintos formatos. Este proceso
también es conocido como budsqueda documental, revision de antecedentes o

investigacion bibliografica o documental.

La investigacion fue de tipo bibliogréfico, siendo de gran ayuda para el
desarrollo del trabajo académico, ya que, implicé consultar libros, paginas web,
repositorios de universidades nacionales, internacionales, locales (UEB),
bibliotecas (UEB), logrando una base bibliografica que respalde el tema de

investigacion.

Explicativo: Segin Guevara, Verdesoto y Castro (2020) Es un disefio
investigativo que se enfoca en descubrir las causas profundas de un fenémeno a
través de la relacion entre variables, sus efectos, por ende, va més alla de la mera
descripcidn, ofreciendo una comprension més detallada de por qué y coémo ocurren
ciertos sucesos, por lo cual, es util para examinar las interacciones entre diferentes

disciplinas, identificar los factores.

La investigacion fue de tipo explicativo, cuyo objetivo principal es
proporcionar una descripcion detallada y explicita de la informacion recolectada.
De esta forma explicar la influencia de una variable sobre la otra y su relacion entre

ellas, logrando una vision mas profunda y clara de la realidad estudiada.

7.3. Métodos

Los principales métodos que se utilizaron en este proyecto fueron:

Analisis-sintesis, deductivo e inductivo.

Analisis sintesis: es un método que implica la separacion de las partes
involucradas para estudiarlas individualmente y luego reunir elementos dispares de

manera racionalista para estudiarlos como un todo

Una vez que estamos ya en el aula este metodo nos facilitdé separar las
variables de forma objetiva para recopilar elementos heterogéneos para analizarlos

como parte de nuestro tema de estudio.
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Método Deductivo: el método deductivo es un trabajo de investigacion que
nos permite realizar un andlisis sintético general, en el proceso de nuestra
investigacion ademas que esté en método parte de los ritos encontrados en la
problematica existente de la unidad educativa y partiendo del aspecto generales a

hechos més particulares.

Este método lo aplicamos al partir de lo general a lo particular analizando
las variables parte del estudio proporcionando informacion con base en la

observacion de las actividades que se realizaron con los nifios.

Meétodo inductivo: es un método de razonamiento que examina una parte
de todo, desde lo especifico hasta lo general. Este método se caracteriza por utilizar
el razonamiento para llegar a conclusiones derivadas de hechos concretos, que se
aceptan como valiosas para llegar a conclusiones cuya aplicacién es de caracter
general ademas que parte de observaciones individuales de los hechos, analiza
caracteristicas del comportamiento del fendmeno, realiza comparaciones,
experimentos, etc. y es asi que termina con conclusiones universales que pueden

sugerirse como leyes, principios o fundamentos. (anonimo)

El método inductivo facilité la redaccion de las conclusiones en sentido
general, analizando las actividades que se aplico en el proceso y observando a los
nifios para obtener conclusiones universales para ser aplicadas en el grupo etario
reconocié como la metodologia juego trabajo influye en el desarrollo cognitivo en
la etapa infantil, sabiendo que pueden variar los resultados dependiendo del tipo de

actividades y la forma y regularidad con las que se aplique.

Investigacion accion: Segun Zamudio, Leiva, y Fernandez (2019) es una
metodologia que integra la investigacion con la practica para abordar problemas,
proponer soluciones, analizar sus resultados a través de ciclos repetitivos de
planificacion, ejecucion, observacion y reflexion, por ende, en el ambito educativo,
es util para proyectos de integracion curricular, ya que ayuda a identificar
necesidades, desarrollar enfoques innovadores, promover la colaboracion entre

docentes e estudiantes, y asi ajustar las practicas con base en un analisis critico.
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Para la investigacion desarrollada fue muy propicia porque permitié buscar
y aplicar estrategias de juego-trabajo de forma pertinente, participativa, dindmicay
en el momento propicio logrando estimular el desarrollo de habilidades cognitivas

en los nifos.
7.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Para realizar este trabajo se utilizd dos técnicas que son: la entrevista y la
observacion directa las cuales nos ayudaron a recopilar la informacion de los nifios

y nifias de 4 a 5 afios y la docente.

La observacion se realizé de manera directa en los nifios y nifias de 3 a 4
afios de Inicial II de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” para luego dar
paso y aplicar el cuestionario a la docente a cargo y nos proporcione informacion
donde se vio reflejado el conocimiento que posee en cuanto a la metodologia juego

trabajo y el cdmo ayuda a las habilidades cognitivas de los nifios.
Observacion directa

Segln el autor Gonzélez (2005) nos manifiesta que “El método de
observacion directa es una técnica de recopilacion de datos que se basa en analizar
el objeto de estudio dentro de su contexto especifico, sin intervenir ni modificar el
entorno en el que se encuentra”. Esto garantiza que los datos obtenidos sean
auténticos y representativos, ya que cualquier alteracion podria comprometer su

validez.

Este método resulta especialmente Gtil en situaciones donde otras
herramientas, como encuestas 0 cuestionarios, no ofrecen resultados
suficientemente precisos, se emplea principalmente para evaluar comportamientos
durante un periodo continuo de tiempo. La observacion puede realizarse de dos
formas: de manera encubierta, cuando el objeto de estudio no sabe que esta siendo
observado, o de manera manifiesta, cuando es consciente de ello, dependiendo del

objetivo del analisis.
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Entrevista

Segun Diaz (2013) nos dice que “La entrevista es una técnica de recogida
de datos mediante la aplicacion de un cuestionario a una muestra de individuos. A
través de las entrevistas se pueden conocer las opiniones, las actitudes y los

comportamientos”.

La entrevista fue una herramienta utilizada para recopilar datos a través de
un cuestionario aplicado a un grupo especifico de personas. Por medio de este
método, fue posible identificar opiniones, actitudes y comportamientos de los
participantes, proporcionando informacion valiosa. En sintesis, este instrumento
funcioné como un mediador que facilitdo la obtencion de informacion, datos
directamente con la profesora responsable del paralelo del inicial Il que es la

comunidad que se analizé.
Instrumento

Los instrumentos que se emplearon para llevar a cabo este estudio fueron la
entrevista y la ficha de observacion, pues estos facilitaron la recoleccion de datos
acerca del problema que se esta analizando. Ademas, el cuestionario permitié la
obtencidn de datos por parte de la docente sobre el problema social y la observacion

facilito la recoleccién de informacion de los infantes.
Ficha de observacion

Segun Arias (2021), la ficha de observacion se utiliza cuando el investigador
quiere medir, analizar o evaluar un objetivo en especifico; es decir, obtener
informacion de dicho objeto. Se puede aplicar para medir situaciones extrinsecas e
intrinsecas de las personas; actividades, emociones. Esta ficha de observacién
facilité todo referente a la recopilacion de informacion mediante la técnica de la
observacién en donde nosotros como investigadores nos dirigimos a un entorno
educativo y verificamos sobre el uso de la metodologia juego trabajo para el

desarrollo de habilidades cognitivas.
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Cuestionario

Es un instrumento de investigacion que consiste en un conjunto de preguntas
estructuradas con el fin de recoger informacion de los participantes, se utiliza en
area de la educacion, por ende, es fundamental que las interrogaciones estén bien
disefiadas para garantizar la precision y confiabilidad de los datos recolectados.

El cuestionario de 10 preguntas aplicado a los nifios/as resulto un
instrumento muy eficaz, ya que gracias a la observacion de los diferentes momentos
y tipos de juegos aplicados a la muestra se pudo obtener datos de importancia para

el andlisis y conclusiones de la investigacion.
7.5.  Universo y muestra

Para nuestro estudio se determind una poblacion de 48 nifios/as entre las

edades de 3 a 4 afios en el Inicial 11 y la docente encargada.

Tabla 1

Muestra del objeto de estudio

Nifias 14
Nifios 9
Profesora 1
Total 24

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

7.6. Procesamiento de informacion

Esta técnica se utilizé con los datos recolectados, se analizd en Excel, para
poder asi realizar sus graficos y sus posibles resultados de cada nifio/as observado,

y poder sacar nuestros propios analisis.
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8. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
Pregunta 1

¢El niflo/a mantiene la atencion en la actividad propuesta durante un tiempo

adecuado?

Tabla 2

La atencion en la actividad propuesta

Observaciones Total
Inicio: 1

En proceso: 16
Adquirido: 6
Sin evaluar: 0

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

Figura 1.

Atencion

M Inicio :
W En proceso :
16; 70% Adquirido :

B Sin evaluar

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V y Patin E.

Interpretacion de datos

Un grupo reducido de los nifios ha adquirido completamente la habilidad de
mantener la atencion durante el tiempo propuesto, lo que sugiere que esta habilidad
puede ser un desafio para muchos nifios de esta edad. La mayor parte de la muestra
de los nifios/as se encuentran en proceso de desarrollar la habilidad de mantener la

atencion sostenida. Por dltimo, un nidmero minimo de nifios se encuentran en el
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nivel inicial, lo cual se sugiere que se refuerce con juegos de interés para mejorar

la capacidad de atencion.

Pregunta 2

¢El nifio/a tiene curiosidad al ingresar a los rincones?

Tabla 3
La curiosidad al ingresar a los rincones
Observaciones Total
Inicio: 0
En proceso: 0
Adquirido: 23
Sin evaluar: 0

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V y Patin E.

Figura 2.

Curiosidad

Inicio :

M En proceso :

100% Adquirido :

M Sin evaluar

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

Interpretacion de datos

El total de nifios/as ha adquirido la habilidad de mostrar curiosidad al ingresar a los
rincones, esto significa que sienten interés y motivacion por explorar los diferentes
espacios de juego y aprendizaje que se les ofrecen. No se encontrd ningun nifio en
las categorias de inicio o en proceso, lo que indica que todos los infantes, sin

excepcion, han superado las etapas iniciales de desarrollo de esta habilidad y
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muestran un nivel de curiosidad bastante avanzado. Este comportamiento permite

asegurar la eficacia de la metodologia juego trabajo aplicada.

Pregunta 3

¢ El nifio/a realiza movimientos acordes con la actividad?

Tabla 4
Movimientos acordes con la actividad
Observaciones Total
Inicio: 0
En proceso: 18
Adquirido: 5
Sin evaluar: 0

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V y Patin E.

Figura 3.

Movimientos acordes

M Inicio:
B En proceso:
Adquirido:

B Sin evaluar:

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

Interpretacion de datos

De acuerdo a las observaciones la mayoria de la muestra estan en proceso ya que
indican que el nifio/a estd desarrollando su coordinacion motora, realizando
movimientos cada vez méas adecuados para las actividades propuestas. También el
gréfico indica que un numero significativo de la muestra han adquirido en cierta

medida la habilidad de realizar movimientos acordes con la actividad, lo que indica
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que puede realizar tareas motrices bésicas de manera efectiva. No se registran

nifios/as en inicio de desarrollar la habilidad.

Pregunta 4

¢El nifio/a reconoce diferentes tamarios, formas y colores de los legos?

Tabla 5
Reconoce diferentes tamafios, formas y colores de los legos
Observaciones Total
Inicio: 0
En proceso: 23
Adquirido: 0
Sin evaluar: 0

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V y Patin E.

Figura 4 .

Reconoce formas, tamanos,
colores

M Inicio:
B En proceso:
Adquirido:

M Sin evaluar:

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

Interpretacion de datos

La totalidad de la muestra de los nifio/as estan en proceso ya que estan desarrollando
su percepcién visual, aprendiendo a reconocer, diferenciar caracteristicas como:
tamano, forma, color, por ende, se sugiere desarrollar habilidades importantes para
la exploracion y el aprendizaje. Por otro lado, no se registran casos en los niveles

de inicio y adquirido.
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Pregunta 5

¢El nifio/a utiliza un lenguaje claro al momento de comunicarse con la

docente?
Tabla 6
Utiliza un lenguaje claro al momento de comunicarse con la docente
Observaciones Total
Inicio: @)

En proceso: 14

Adquirido: 9

Sin evaluar: 0

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V y Patin E.

Figura5 .

Utiliza lenguaje claro

M Inicio:
En proceso:
H Adquirido:

B Sin evaluar:

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

Interpretacion de datos

Al observar que mas de la mitad de los nifios/as estan en proceso de adquirir la
habilidad para comunicarse de forma clara evidencia que efectivamente al aplicar
los diferentes juegos disefiados tienen una influencia positiva en el desarrollo
cognitivo de los nifios. Un namero significativo de nifios ha desarrollado es decir a
adquirido la habilidad de comunicarse con fluidez permitiendo alcanzar el potencial
de su edad de una manera mas eficiente. Finalmente, para un reducido nimero de

nifio no se pudo evaluar considerandose como en inicio.
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Pregunta 6

¢El nifio/a mantiene la atencion durante el desarrollo del juego?

Tabla 7
La atencion durante el desarrollo del juego
Observaciones Total
Inicio: 0
En proceso: 23
Adquirido: 0
Sin evaluar: 0

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

Figura6 .

Atencion

Inicio:

En proceso:

100% Adquirido:

B Sin evaluar:

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V y Patin E.

Interpretacion de datos

De acuerdo al grafico situado se puede analizar que en todas las observaciones
indican que el nifio/a esta en proceso de desarrollar su capacidad para mantener la
atencion durante el juego., lo cual, sugiere que esta aprendiendo a concentrarse en
una actividad por periodos méas largos. Por otro lado, no registran casos en los
niveles de, inicio, adquirido y sin evaluar, lo cual indica que todas las observaciones

se centraron en evaluar el nivel de desarrollo de la atencion durante el juego.
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Pregunta 7

¢El nifio/a clasifican objetos por caracteristicas como tamafio, forma o color
al momento de jugar con legos?
Tabla 8

Clasifican objetos por caracteristicas como tamarfio, forma o color al momento de
jugar con legos

Observaciones Total
Inicio: 0
En proceso: 16
Adquirido: 7
Sin evaluar: 0

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

Figura 7.

Clasificar objetos tamaiio,
forma, color

Inicio:
En proceso:
B Adquirido:

B Sin evaluar:

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V y Patin E.

Interpretacion de datos

La mayoria de los nifios/as estan en proceso de desarrollar la habilidad de clasificar
objetos por caracteristicas como tamario, forma o color, por ende, sugiere que esta
aprendiendo a reconocer y diferenciar estas propiedades. En este mismo sentido un
numero significativo de la muestra de nifios/as han adquirido en cierta medida esta

habilidad, lo que indica que puede realizar clasificaciones basicas. Un numero
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reducido de nifios/as aun no ha iniciado el proceso de clasificacion de objetos por
estas caracteristicas.
Pregunta 8

¢El nifio/a utiliza un lenguaje claro y coherente al momento de comunicarse

con la docente?

-Lll?itl)ilzz?m lenguaje claro y coherente al momento de comunicarse con la docente
Observaciones Total
Inicio: 0
En proceso: 23
Adquirido: 0
Sin evaluar: 0

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V y Patin E.

Figura 8.

Lenguaje claro y coherente

Inicio:

En proceso:

B Adquirido:

B Sin evaluar:

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V y Patin E.

Interpretacion de datos
El grafico nos indica que en la gran mayoria de las observaciones tenemos a casi la
totalidad de la muestra de nifios/as estan en proceso de desarrollo de la habilidad

comunicativa, utilizando un lenguaje cada vez mas claro y coherente. Un namero

reducido de nifios/as han adquirido en ciertas ocasiones la habilidad de utilizar un
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lenguaje claro y coherente, por lo cual, estin mostrando un buen progreso en el

desarrollo de su lenguaje y la efectividad de la metodologia juego trabajo.

Pregunta 9
¢El nifio/a distingue diferentes tamafios, colores y formas al jugar con objetos

de construccion?

Tabla 10
Distingue diferentes tamafios, colores y formas al jugar con objetos de

construccion

Observaciones Total
Inicio: 0
En proceso: 13
Adquirido: 10
Sin evaluar: 0

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

Figura 9.

M Inicio:
En proceso:
B Adquirido:

B Sin evaluar:

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

Interpretacion de datos
Mediante este analisis del noveno indicador podemos manifestar que mas de la
mitad del total de la muestra de nifios/as estan en proceso por que esta demostrando

su capacidad para distinguir tamafios, colores y formas durante el juego con bloques

de construccion. Por otro lado, un nimero importante de nifios/as han demostrado
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haber adquirido esta habilidad, lo que es un indicador positivo de su desarrollo
cognitivo. Y por ultimo un namero reducido de los nifio/as estan en inicio porque

no ha demostrado habilidades iniciales en esta area.

Pregunta 10

¢El nifio/a describe lo que esta haciendo mientras juega?

Tabla 11
Describe lo que esta haciendo mientras juega
Observaciones Total
Inicio: 6
En proceso: 17
Adquirido: 0
Sin evaluar: 0

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V' y Patin E.

Figura 10.

Describe

M Inicio:
B En proceso:
Adquirido:

B Sin evaluar:

Fuente: “Unidad Educativo Angel Polibio Chaves”
Elaborado por: Moreta V y Patin E.

Interpretacion de resultados:
Mediante este analisis del décimo indicador podemos decir que mas de la mitad del
total de la muestra de los nifios/as entan en proceso porque la mayor porcion del

gréafico confirma que la mayoria de las observaciones se centran en acciones que

indican que el nifio esté desarrollando la habilidad de describir sus acciones durante
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el juego. Se indica que el resto de la poblacidon, siendo un nimero reducido de
nifios/as, estan en inicio, ya que no son espontaneos en la descripcién de sus

acciones.
ANALISIS DE LA ENTREVISTA REALIZADO A LA DOCENTE

La metodologia de juego-trabajo en el desarrollo de nifios de 3 a 4 afios. En
primer lugar, se busco determinar con qué frecuencia los docentes emplean esta
estrategia en sus clases, lo que puede revelar su grado de integracion en la rutina
pedagogica. También se indago si los educadores perciben esta metodologia como
una herramienta eficaz para fortalecer habilidades cognitivas fundamentales como
la atencion, la memoria y la concentracion, resaltando su importancia en el

aprendizaje temprano.

Esta metodologia contribuye al desarrollo de la creatividad e imaginacion
en los nifios/as, lo cual, destacan la relevancia de estas capacidades en la primera
infancia, ademas de la necesidad de que los profesores comprendan plenamente los
beneficios y principios de esta metodologia para aplicarla con éxito. Asimismo, se
estudié como los maestros evaltan el interés, la motivacion con actividades
concretas, como aquellas realizadas en rincones pedagdgicos, lo que permite medir
el nivel de compromiso y entusiasmo de los pequefios. Ademas, se busco identificar
el impacto del juego-trabajo en el desarrollo de habilidades especificas, como la

resolucion de problemas, la mejora en la memoria y comprension,

Finalmente, la percepcién de los docentes respecto a los beneficios del
juego-trabajo abarca tanto el desarrollo de habilidades cognitivas como el
crecimiento creativo e imaginativo de los nifios/as, elementos fundamentales en su

proceso de aprendizaje y desarrollo integral durante la etapa inicial de la vida.
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9. CONCLUSIONES

Se concluye que la metodologia juego-trabajo emerge como una estrategia
pedagdgica fundamental para potenciar el desarrollo cognitivo en la primera
infancia. Los resultados obtenidos a lo largo de este estudio respaldan la
importancia de integrar el juego como un eje central en los procesos de ensefianza

aprendizaje.

La revision tedrica realizada permitio establecer un solido marco
conceptual que sustenta la estrecha relacion entre la metodologia juego-trabajo y el
desarrollo de habilidades cognitivas en nifios de Educacion Inicial 11. Se evidencio
que el juego no es solo una actividad recreativa, sino una herramienta poderosa que
estimula procesos cognitivos como la atencion, la memoria, el lenguaje, el
razonamiento l6gico y la resolucién de problemas. Autores como Piaget, Vygotsky
y otros tedricos del desarrollo infantil respaldan la importancia del juego como
motor del aprendizaje y el desarrollo integral. Se concluye que la metodologia
juego-trabajo se alinea con las necesidades y caracteristicas del desarrollo infantil

en esta etapa, ofreciendo un contexto ideal para la construccion del conocimiento.

Con el andlisis de las actividades implementadas en la Unidad Educativa
“Angel Polibio Chaves” permitié identificar una variedad de juegos y actividades
ludicas que favorecen el desarrollo de habilidades cognitivas especificas ademas se
observo que juegos como los de construccion, los simbdlicos, los de mesa y las
actividades que involucran la exploracién sensorial y el movimiento contribuyen
significativamente al desarrollo de la atencion, la memoria, el lenguaje, el
pensamiento l6gico-matematico y la creatividad de los nifios se pueden deducir que
la seleccion y la implementacion intencionada de actividades ladicas, considerando
las caracteristicas y necesidades de los nifios, son cruciales para maximizar el

impacto de la metodologia juego trabajo en el desarrollo cognitivo.

10. DESARROLLO DE LA PROPUESTA TECNOLOGICA
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TITULO:

"Descubriendo el mundo con juegos y risas”

INTRODUCCION:

La metodologia juego-trabajo es conocida por su efectividad en el desarrollo
de los nifios y nifias. Sin embargo, muchos maestros buscan herramientas précticas
para implementarlas en sus entornos educativos. Esta guia de actividades nace de
las necesidades de ofrecer un recurso concreto y accesible, que contenga u
variedad de actividades disefiadas para estimular las habilidades cognitivas
nifios y nifias de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” a través de esta
propuesta se busca facilitar la labor de los docentes en promover un aprendizaje

activo y divertido a través del juego.

El juego es una actividad fundamental en la primera infancia, ya que permite
a los nifios/as aprender, divertirse e interactuar con su entorno. E, lo que a su vez
favorece los pros una estrategia pedagdgica e innovadora que promueve el
desarrollo integral de los nifios y nifias, fomentando su curiosidad, creatividad,
pensamiento critico entre otras. Esta guia de actividades se basa en las habilidades
cognitivas como la atencion, creatividad, memoria, comprensién, lenguaje,
emocién, planificacion, lo que a su vez favorece los procesos de ensefianza y

aprendizaje.




f

OBJETIVO:

Objetivo General:

DESARROLLO:

V V V V V V V V V VY

Fortalecer las habilidades cognitivas a través de la metodologia juego-

trabajo

Actividad 1: “Cajita misteriosa”

Actividad 2: “planificando mi dia ideal”

Actividad 3: " Vamos a almacenar juntos los nimeros "
Actividad 4: “Mi carita con emociones”

Actividad 5: “El detective de los objetos perdidos”
Actividad 6: “Los Colores del arcoiris”

Actividad 7: “Mi cuento favorito”

Actividad 8: “Soy un panaderito”

Actividad 9: “La tiendita ”

Actividad 10: “Yo me expreso asi”
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B e Socializar la actividad que se llevara a cabo.
o % Mostrar las imagenes de cada ruedita.

AP

s .
ACTIVIDAD 1

Titulo: "Cajita misteriosa”
Ambito: Relaciones con el medio natural y cultural

Destreza: Reconocer las caracteristicas de las plantas alimenticias comprendiendo

su importancia en la alimentacion.

Objetivo: Descubrir las caracteristicas y los elementos del mundo™nhaje
explorando a través de los sentidos.
Edad: 3 a 4 afos

Tiempo estimado: 20 a 25 minutos

Materiales:
e Carton
e Fomix

e Palitos de madera

e Pegamento

e Hojas
e Iméagenes
Inicio:

e Actividades iniciales como: saludo, estado del clima, fecha

e Cantar la cancion "pin pon"

Desarrollo:

e Ensefar a los nifios los animales y frutas de la cajita y explicar su
importancia
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e Emparejar o buscar la pareja demégenes

e Reconocer que imagen se qued

Cierre:

e Pedir al nifio que pase y encuentre la pareja de una imagen el nifio tendra

un solo intento

e Incentivar a queé recuerden donde estaban las parejas.

Evaluacion:

O

Indicador

Inicio

En proceso

adquirido

Sin e\)\luar

Reconoce las caracteristicas de
las plantas alimenticias
comprendiendo su importancia

en la alimentacién.

|




ACTIVIDAD 2

Titulo: “Planificando mi dia ideal”
Ambito: Relaciones 16gico-matematicas

Destreza: Ordenar en secuencias l6gicamente sucesos de hasta cinco eventos en
representaciones gréficas de sus actividades de la rutina diaria y en escenas de

cuentos.

Objetivo: Potenciar las nociones basicas y operaciones del pensamiento que le
permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucién de problemas

sencillos, constituyéndose en la base para la comprension de conceptos

matematicos posteriores.

Edad: 3 a 4 afios

Tiempo estimado: 20 a 25 minutos

Materiales:

e Hojas de papel

e Colores

e Marcadores.

e Iméagenes recortadas de revistas o dibujadas de actividades cotidianas

(desayunar, jugar, bafarse, etc.).

icio:

e Actividades iniciales como: saludo, estado del clima, fecha

e (Cancion del “sol, solecito”

e Compartir normas de comportamiento

e Explicar lo que se va a tratar en la clase

esarrollo:




e Explicar cada una de las imagenes

e Entregar a cada nifio una hoja de papel

e Pedir que ordene las imagenes de las actividades que mas les gusta hacer en
el dia

e Preguntar a cada nifio por qué eligié ese orden

e Pediralos nifios que respondan a la pregunta ¢ pasaria si cambiaran el orden L —

de alguna actividad?
Cierre:

e Pedir que peguen iméagenes de las actividades que mas les gusta hacer en el = =
dia en una hoja de papel.
e Una vez que todos los nifios hayan colocado sus imagenes, hacer una

narracion colectiva de lo que seria un dia ideal para cada nifio.

Evaluacion:

Indicador Inicio En proceso | adquirido | Sin evaluar

Ordeno en secuencias ldgica

sucesos de hasta tres eventos, en
actividades de la rutina diaria y en

escenas de cuentos




ACTIVIDAD 3

Tema: “Vamos a almacenar juntos los nimeros”

Ambito: Relaciones I6gico-matematicas

Objetivo: Potenciar las nociones basicas y operaciones del pensamiento que le
permitirdn establecer relaciones con el medio para la resolucién de problemas
sencillos, constituyéndose en la base para la comprension de conceptos

matematicos posteriores.

Destreza: Comprender la relacion de nimero cantidad hasta el 5
Edad: 3 a 4 afios

Tiempo estimado: 20 a 25 minutos

Materiales:

e Pelotas de colores
e NUmeros
e (Canastas

e Cinta adhesiva
Inicio:

e Actividades iniciales como: saludo, estado del clima, fecha

e Cantar la cancion de los nimeros
Desarrollo:

e Mostrar a los nifios los nimeros del 1 al 5
e Pedirles que repitan los numeros correctamente

e Colocar en el suelo las pelotas

segun el numero indicado en cada canasta.




e Cada pelota debe ser llevado hasta una canasta que se enconrrﬁ

juego

e Esto lo realizaran los nifios uno por uno

en cada canasta
e EIl punto clave es que el nifio realice el juego sin caerse y que vaya

reconociendo los nimeros y la cantidad.

Cierre:

e Inviar a los nifios a pasar al frente y digan los nimeros de forma ordenada

e Pedirles que cuenten el nimero de pelotas en voz alta

Evaluacion:

Indicador Inicio En proceso Adquirido Sin evaluar

Comprendio
la relacion de
nimero
cantidad hasta
el 5




ACTIVIDAD 4

Titulo: “Mi carita con emociones”

Ambito: Identidad y Autonomia

Destreza: Manifestar sus emociones y sentimientos con mayor intencionalidad

mediante expresiones orales y gestuales.

Obijetivo: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia, alcanzando grados
de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y confianza,

garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.
Edad: 3 a 4 afios

Tiempo estimado: 20 a 25 minutos

Materiales:

¢ Iméagenes de emociones
e Lapices

e Borrador

e Colores

e Hojas

e Actividades iniciales como: saludo, estado del clima, fecha
e Cantar la cancion “Si estds feliz”
e Compartir normas de comportamiento

e Explicar de que se va a tratar la clase
Desarrollo:

e Mostrar imagenes con caras con emociones
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J"’ e Conversar con los nifios acerca de lo que estan observando y pedlrles que-—
N\ ¢ L las describan iz \
. Q‘\’%a/’, V 17 .‘
\ e Con los estudiantes invitar a que cada nifio vaya poniendo ‘ejemplos de ]

situaciones para que piensen cémo se sentirian y elijan la cara que los
representan

o Realizarle preguntas: ;Como te sentirias si vas a con tu familia a jugar al
parque?
¢ Qué pasaria si te golpeas el pie?

e El resto de los nifios también pueden hacer preguntas a sus compafieros o
compartir sus experiencias y se pueden apoyar en las imagenes para sefialar
la emocidn que responda a las preguntas.

e También podemos animar a los nifios a mostrar con sus gestos y cuerpo la

emocién que quieren manifestar
Cierre:

e Pedir a los nifios que sefialen y digan que emocion es

e Inviar a los nifios que dibujen la emocion que les representa mas
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Evaluacién:

Indicador

Inicio

En proceso

Manifest6 sus emociones 'y
sentimientos con mayor
intencionalidad mediante

expresiones orales y gestuales.




ACTIVIDAD 5

Tema: "El detective de los objetos perdidos™
Ambito: Convivencia

Objetivo: Descubrir y relacionarse adecuadamente con el medio social para
desarrollar actitudes que le permitan tener una convivencia arménica con las

personas de su entorno.

Destreza: Integrarse progresivamente en juegos grupales de reglas sencillas.

Edad: 3 a 4 afios

Tiempo estimado: 20 a 25 minutos

Materiales:

e Una caja o bolsa grande
e Objetos variados de diferentes tamarios, colores y texturas (juguetes
pequefios, frutas de plastico, llaves, etc.)

e Una sédbana o tela grande

Inicio:

e Actividades iniciales como: saludo, estado del clima, fecha
e Reunir todos los objetos y coldcalos dentro de una caja o bolsa.

e Extender la sdbana en el suelo.
Desarrollo:

e Explica a los nifios que se convertiran en detectives que deben encontrar
objetos perdidos.
e Mostrar objetos uno por uno, nombrandolos y describir brevemente.

e Esparcir todos los objetos sobre la sabana.
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Cierre:

Entregar a los nifios un tiempo determinado para observar lo

cuidadosamente.

Retirar la sdbana y pideles que cierren los 0jos.

Esconder algunos objetos debajo de la sbana.

Indica a los participantes que abran los 0jos y encuentren los objetos que

faltan.

LonchEYd“*
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Evaluacion:

(SN

Indicador

Inicio

En proceso

0

Sin evaluar

&=

Se Integro progresivamente en

juegos grupales de reglas sencillas.
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ACTIVIDAD 6

ez

Tema: “Los Colores del arcoiris” \
Ambito: Relaciones 16gico-matematicas gy, -

11y I

A2

Destreza: Reconocer los colores primarios, el blanco y el negro en objetos e 1

imagenes del entorno.

Objetivo: Discriminar formas y colores desarrollando su capacidad perceptiva para !;;3‘ 9

la comprension de su entorno. : s 2
(4

Edad: 3 a 4 afios

Tiempo estimado: 20 a 25 minutos

o cUe
Materiales: s
?‘ﬂ. \ W e Carteles con colores (rojo, azul, amarillo, verde).
® .\ . . .
- M e Papeles de colores en hojas grandes (rojo, azul, amarillo, verde). LT

e Léapices de colores o crayones.

e Figuras recortadas de objetos con diferentes colores ‘

e Goma |
B
»
L Inicio: D £ l
nicio: - e
e Cantar la cancion de los colores
Compartir normas de convivencia P ﬂ".
o

Presentar diferentes objetos de colores, como una pelota roja@

camiseta azul, una flor amarilla, y preguntara a los nifios si conoc

N
colores.

Cancion de los colores: Se cantara una cancion simple sobre los colore

(puede ser ";De qué color es...?", donde se mencionan colores e

letras).
;' % ‘-——Jb——-e%""'
oY .




e Los nifios se agrupan por colores. Se les daré un color especifico (roje,

azul, amarillo o verde) y deben buscar dentro de un conjunto de objetcx

de color ese color especifico. Pueden utilizar tarjetas o figuras de papel. * /14, Mg,
e Los nifios pintan una figura (como un sol, una flor, una casa) utilizando 1 2&%

los colores que han aprendido. Esta actividad ayudara a fortalecer la

motricidad fina. .
e Los nifios compartiran con el grupo qué figura pintaron, qué colores ¥-- o9

5 usaron y cémo se sienten al aprender sobre los colores. ' s J

=

T 4

Cierre:
e Juego final de colores: nombra un color y los nifios deben ir a tocar un
objeto o figura que sea de ese color en el salon. 2 o
L
3
® P
- \
" Vi
\ %
ot
vt
L%}
o
L
%
w
b L L vt .
Evaluacion: ®
Indicador Inicio En proceso | adquirido | Sinevaluar

Discrimino  formas y colores
desarrollando su capacidad

erceptiva para la comprension de

SW@ entorno.
e .::: ] /
e —— i ---—---"-'n-n""""’-"Ir
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ACTIVIDAD 7
Titulo: “Mi cuento favorito”
Ambito: Comprension y expresion del lenguaje

Destreza: Relatar cuentos, narrados por el adulto con la ayuda de los paratextos

utilizando su propio lenguaje.

Objetivo: Desarrollar el lenguaje verbal y no verbal para la expresion adecuada de
sus ideas, sentimientos, experiencias, pensamientos y emociones como medio de
comunicacion e interaccion positiva con su entorno inmediato, reconociendo la

diversidad lingistica.
Edad: 3 a 4 afios
Tiempo estimado: 20 a 25 minutos
Materiales:
e Cuento
Inicio:

e Actividades iniciales como: saludo, estado del clima, fecha
e Compartir normas de comportamiento

e Dar instrucciones de lo que se va a realizar
Desarrollo:

e Mostrar la portada para que los nifios digan lo que piensan, de lo que
sucedera

e enel cuento.

e Contar el cuento indicando cada imagen y preguntando lo que sucedera
luego

e Entonar la voz y hacer sonidos para que sea mas emocionante

2\

e
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e Hacer pausas en las partes donde son mas interesantes

e Antes de llegar al final pedir que cada uno indique de qué forma creen que

acaba el cuento

e Contar el cuento de forma emocionada

Cierre:

e Hacer preguntas de lo que sucedié en el cuento

e Pedir a cada nifio que pase y narre el cuento relatado por la maestra

Evaluacion:
Indicador Inicio En proceso | adquirido | Sin evaluar
Relato cuentos, narrados por el
adulto con la ayuda de los paratextos
utilizando su propio lenguaje.
Fet
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ACTIVIDAD 8
Titulo: “Soy un panaderito”

Ambito: Convivencia

__:-"'
Destreza: Reconocer los oficios de personas que brindan servicio a la comunidad.
Objetivo: Descubrir y relacionarse adecuadamente con el medio social para
: desarrollar actitudes que le permitan tener una convivencia armonica con las

personas de su entorno.

Edad: 3 a 4 afos
Tiempo estimado: 20 a 25 minutos

Materiales:

e Plastilina
e (Cartones
e Bolillos

e Iméagenes

e Actividades iniciales como: saludo, estado del clima, fecha pal ”“i
)
e Cantar la cancion del “Panadero con el pan” :'
-~ - £
g )

~ vy F W

e Compartir normas de comportamiento ;5
/ e Explicar qué actividad vamos a realizar \
o QO
)
\ Desarrollo:

e Construir con una caja de carton para que parezca una panaderia @

e Mostrar imagenes de materiales de una panaderia y diferentes panes

e

e Recortar imagenes de panes pasteles y otros productos

decorar la panaderia D D D D
- CBD N\ / g\




e Crear los alimentos con plastilina 0 masa q

e Invitar a los nifios a amasar la plastilina con los rodillos
e Crear diferentes formas de pan como cachitos, pan redondo, bollos o

galletas

e Colocar los panes en una bandeja para hornearlos
Cierre:
e VVamos a pedir a los nifios que jueguen hacer panaderos y clientes.
%

e Pedir a los nifios que digan que nomas encontraron en la panaderia.
Evaluacion:

Indicador Inicio En proceso | adquirido | Sin evaluar

Reconocié los oficios de personas
gue brindan servicio a la

comunidad.
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ACTIVIDAD 9

Titulo: “La tiendita”

Ambito: Comprension y expresion del lenguaje

Destreza: Identificar etiquetas y rétulos con la ayuda de un adulto y las asocia con

el objeto o lugar que los representa. Q&O

Objetivo: Desarrollar el lenguaje verbal y no verbal para la expresion adecuada de

sus ideas, sentimientos, experiencias, pensamientos y emociones como medio
comunicacion e interaccion positiva con su entorno inmediato, reconociend

diversidad linguistica.
Edad: 3 a 4 afos

Tiempo estimado: 20 a 25 minutos

Materiales:

o 2 e Etiquetas de productos \
{3 e Parlante

e Hoja de papel
’3 e Goma

Inicio:

e Actividades iniciales como: saludo, estado del clima, fecha

e Interpretar la cancion de La tia Ménica

Desarrollo:

Armar una tienda y jugar con todo el saldn de clases

Pedir a los nifios que saquen los empaques, cajas, recipientes de plé
fundas de prodHctos vacios que trajeron de su casa

Colocar en la mesa todasgjas etiquetas

7 Qcmcm _‘I
0 09 ¢ P >
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e Jugar a la tiendita y observar que productos tenemos

e Relacionar las etiquetas con el logo de los productos

Cierre:
e Hacer una lectura gréafica de los productos que tienen en su tienda

e Preguntar que producto es su favorito

e Pegar las etiquetas en una hoja

Indicador de Evaluacion:

Indicador Inicio En proceso | adquirido

Identifico etiquetas y rétulos con la

ayuda de un adulto y las asocia con

el objeto o lugar que los representa.
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Ambito: Expresion artistica

itulo: “Yo me expreso asi”

ACTIVIDAD 10

Destreza: Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.

Objetivo: Disfrutar de su participacion en diferentes manifestaciones artisticas y

culturales a traves del desarrollo de habilidades que le permitan expresarse

libremente y potenciar su creatividad.

Edad: 3 a 4 afios

Tiempo estimado: 20 a 25 minutos

Materiales:

Hojas de papel bond

Temperas de varios colores

Pinceles
Lapiz

Borrador

Actividades iniciales como: saludo, estado del clima, fecha

Cantar la cancion “Dibujar y pintar”

Desarrollo:

Conversar sobre algo que hayan visto con muchos colores

Entregar pintura de varios colores

Pedir que dibujen y pinten lo que ellos quieran

Mientras realizan la actividad irles mencionando los colores que tienen y

que representan
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e Pedirles que muestren a todo el grupo los trabajos realizados y que cuenten

lo que han dibujado y porque han puesto esos colores

W
e Invitar a que cada nifio diga algo bonito del trabajo del compariero
S ) Evaluacion:
= ﬂ - \7
f Indicador Inicio En proceso | adquirido | Sin evaluar )

Expreso sus vivencias y

experiencias a través del dibujo

libre.
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Anexo 2.

FACULTAD DE cgng:ns
LA EDU
UEB DECANATO SOCIALES FILOSOFICAS
UNIVERSIDAD
ESTATAL DE BOLIVAR

CONSEJO DIRECTIVO
Guaranda, 1 de octubre de 2024
RCD-FCESFH-UEB-0560.25 - 2024

El suscrito Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales, Filosd).ﬁcns y Hum'nnls(icns Ledo. Frqncisco
Moreno Del Pozo, PhD, Certifica que ¢l Consejo Directivo de sesién ordinaria (13), realizada el 30 de septiembre
de 2024,

EN RELACION AL VIGESIMO SEPTIMO PUNTO. - Anflisis y resolucién del Informe de Presentaci6n de
temas revisados por los sefiores tutores para los trabajos de Investigacién de la Unidad de Integracién Curri-
cular de la Carrera de Educacién Inicial, periodo académico septiembre - diciembre 2024,

EL CONSEJO DIRECTIVO
CONSIDERANDO:

QUE, la Ley Orgdnica de Educacion Superior (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Orgénica de Educacién
Superior vigente, seiala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El Estado reconoce a las
universidades y escuclas politéenicas autonomla académica, administrativa, financicra y orgénica, acorde con los
principios establecidos en la Constitucién de la Repuiblica (...)

QUE, la Ley Orgdnica de Educacién Superior (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Organica de Educacion
Superior vigente, seilala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El Estado reconoce a las
universidades y las politécnicas autonomia académica, administrativa, financiera y organica, acorde con los
principios establecidos en la Constitucién de la Repiiblica (...)

QUE, cl Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en cl articulo 44.- Atribuciones del Consejo Dircctivo, literal
¢, manifiesta: Emitir resoluciones para el funcionamiento de la gestion administrativa, académica, investigacion y
vinculacién de la Facultad, acorde a la normativa legal;

QUE, en el Reglamento de la Unidad de Integracién Curricular de la Universidad Estatal de Bolivar, en el art. 8.-
Funciones. — expresa: Las funciones de 1a Unidad de Integracién Curricular de la carrera son:

a.- Recepta, analiza, gestiona y valida la documentz.iu relacionada con el proceso de titulacion de acuerdo con
lo establecido en el presente reglamento.

b.- Analiza la pertinencia de los temas propuestos para s diferentes modalidades de titulacién y sugiere su
aprobaci6n.

¢.- Da seguimiento al avance de los trabajos de integracién curricular

QUE, en el Articulo 31.- Unidades de organizacién curricular del tercer nivel.- CAPITULO 11 DE LAS
UNIDADES DE ORGANIZACION CURRICULAR del Reglamento de Régimen Académico (2020), literal c)
manifiesta que “Unidad de integracién curricular.- Valida las competencias profesionales para el abordaje de
situaciones, necesidades, problemas, dilemas o desafios de la profesion y los contextos; desde un enfoque
reflexivo, investigativo, experimental, innovador, entre otros, segin el modelo educativo institucional.
El desarrollo de la unidad de integracién curricular, se planificaré conforme a la siguiente distribucién:

Créditos para desarrollo
Horas para desarrollo de de

Unidad de Integracion Unidad de Integracién
curricular curricular

Licenciatura y titulos
Tercer Nivel de Grado rofesional 240 84 5

Las IES deberéin garantizar a todos sus cstudiantes la designacién oportuna del director o tutor, de entre los

nﬁgmbros del personal académico de la propia IES o de una diferente, para el desarrollo y evaluacién de la unidad
de integracion curricular,

m

Direcclén: Av. Emesto Che Guevara y Gabriel Secalra
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059

www.ueb.eduec

Guaranda-Ecuador
Teléfono: (593) 3220 6059
www.ueb.edu.ec
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UEB FACULTAD DE cu:uccl:n:s
DECANATO SOCIALES FILOSOFICAS
UNIVERSIDAD Y HUMANISTICAS

ESTATAL DL BOLIVAR
CONSEJO DIRECTIVO

QUE,enel cépirm?l(; 1V del trabajo de integracion curricular del Reglamento de la Unidad de lnleg{acién Curricular
de la Universidad Estatal de Bolivar, en los articulos manifiesta:

Art. 18.- Para la elaboracion del trabajo de integracién curricular se podrén conformar equipos de dos estudiantes
de una misma o distintas carreras, asegurandose la evaluacién y calificacion individual, con independencia de los
mecanismos de trabajo implementados.

Art.19.- Para el desarrollo del trabajo de integracién curricular sc garantiza la designacion oportuna del director o
tutor para ¢l grupo de estudiante de entre los micmbros del personal académico.

QUE, en Oficio 118-CEI-FCESFH-2024 de fecha 27 de scpticmbre de 2024, firmado por la Leda. Maria de los
Angcles Bonilla, MSc, Coordinadora de la Carrera, en el que hace llegar el Informe de Presentacion de temas
revisados por los seiiores tutores para los trabajos de investigacién de la Unidad de Integracién Curricular de la
Carrera de Educacién Inicial, periodo académico scpticmbre — diciembre 2024,

RESUELVE: “Aprobar ¢l Tema de Trabajo de Integracién, titulado: “LA METODOLOGIA JUEGO
TRABAJO EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES COGNITIVAS DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 A
4 ANOS DE INICIAL IT EN LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO CHAVES”, PROVINCIA
BOLIVAR, CANTON GUARANDA, PERIODO 2024”, presentado por: MORETA QUINTUNA GISSEL
VANESA y PATIN TARIS SASKIA ERICA, estudiantes de 1a Unidad de Integracién Curricular de la
Carrera de Educacién Inicial, proceso septiembre — diciembre 2024, revisado y aprobado por el tutor/a:
LIC. MAYRA CECILIA COELLO VILLA, MSc, Profesor/a — Investigador/a de la Facultad de Ciencias de
la Educacién, Sociales, Filos6ficas y Humanisticas de la Universidad Estatal de Bolivar™.

Notifiquese.

Atentamente,

Dr. C. FRANCISCO MORENO DEL POZO
DECANO

FMDPMarcela N

——————————————————————————————————————
————  ———————————

Direccién: Av. Ernesto Che Guevara y Gabrlel Secalra
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059

www.ueb.edu.ec
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Anexo 3.

CERTIFICACION DEL TUTOR:

LICENCIADA MAYRA CECILIA COELLO VILLA DOCENTE

TUTOR DE TRABAJO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
CERTIFICA

Que, ¢l presente PROYECTO DE INVESTIGACION titulado: “LA
METODOLOGIA JUEGO TRABAJO EN EL DESARROLLO DE
HABILIDADES COGNITIVAS DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS
DE INICIAL II EN LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL POLIBIO
CHAVES” PROVINCIA DE BOLIVAR CANTON GUARANDA, PERIODO
2024”, de autoria de: MORETA QUINTUNA GISSEL VANESA Y PATIN
TARIS ERICA SASKIA, estudiantes de la carrera de Educacién Inicial de la
Universidad Estatal de Bolivar, ha sido debidamente revisado e incorporado las
recomendaciones emitidas en las asesorias realizadas; en tal virtud autoriz6 con mi
firma para que pueda ser presentado y sustentado, observando las normas legales

para el efecto existente y se dé el tramite legal correspondiente.

Guaranda, 8 de enero de 2025

(omD

U
Firma y nombre del tutor

Lic. Mayra Cecilia Coello Villa
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Anexo 4.

LI E RSO ETEIE?T?E—I.%PT

TR FICHA DE OBSERVACION

DIRIGIDA A LOS ESTUDMANTES DE EDUCACTON INICIAL I DE LA UNIDAD EDUCATIVA “SANGEL POLIBIO CHAVES™

tiva “Angel Polibio Chaves"

OBJETING: Evaluar el progresoe en ¢l desarrolle de habilidades copnitivas a wravés de la metodologia jucge trabajo en nifios 3 a 4 abos de la Unidad Edoc
INSTITUCION EDUCATIVA: UNIDAD EDUCATIVA "ANGEL POLIBEIO CHAWES"

FECHA DE APLICACION: Z27/11/2024 PARALELD: A
- = il = b -
= = : s . = = [ ; B = 1] =
=g = = T2 T =| 2P |2 EE S R-AR i
] 5 g - = 8 o= =3 = a 2 |3 2 % | F o= & o
2E = K| 55 = = "1 " — = g == =FE 3 o=
2= = = o = = 8 = 5 o B = = = T = = = =
=% S| % % E=2 | g szsS| = FEEEEEZ|Z S =
EEEE ERE == (- 2= = = |BxE =8| %~ iy
= 2| % 2 L Z = 5 &8s ZE EEZz=Faz:|Zz = B
=8 25| &= T = Z 2 =5 3 o 2 5 a3 =5 ¥|F & . 5
= 3 8 £ 2 g S E u =8 [ 3 ExE 8= = = =
= wu = = = = = s ¥ T o =o 22 = =g = =
sl 2|2 ol = m - = m = e | m B2 R . mg = gleas = = i - =
HEIEER = Es |22l z2Z22| 23 2858 222|254 ¢E¢ E S
=|= — = = 5 = _g = B & ] = = 5 = g =5 =2 = e = ==
=| E| = = = i = = o\ = = = = S o odoE = o = = m bl -
25| =2 = @ B 28 |2 5:|=5E| =5 EzEEas5:|ag B =%
w | = — = —i e 3 = — e a —a = e = 3 &8l 5, & = [>] B
APELLIDOS ¥ NOMEBRES i F | | 1 JER| alse|ofey & |sH o] Ep|alse] 1] Er| alse] o] Belalse 1] B alse 1] EP]alse 1] B alse] 1] Br S| 1] Ep] A SE
Amaluisa Camacho Lian Andres 3 X b 4 ks ® = x x o ® ®
Asitumbay Chimbo Alejandra Fernanda A x b x ® IS i x i £ ®
3 | Azas Sanches Juleysi Pauleth 4] x x x ® x b x u “ ® ®
4 | Bedon Davila Faren Ashley 4| x b3 x ® u i x u " ® ¥
5 | Carrillo Quille Emily Paulath 4] x b, x ® x b x x " ® ®
6 | Cariguaman Hinojoza Melson haximiliano 4 X o x ® u o x u " ® o
7 | Chicaiza Taris Keila Anahi FES x x * x x = = ® ® ®
8 | Cuwi Tamami Davana Jamileth 4| x b 4 ks £ x i x i S i i
9 | Guala Guaminga Dvlan Jesus 3 x x X » x i x x % % i
10 | Guaguipana Paso Edwin Emilio 3 X b 4 ks ® = x x o ® ® ®
11 | Llurmitasxi Chimbss Emma Aovled 4] x b1 x ® u i x u £ B i
12 |Pasto Chora Leo Javier 3 X o x ® x b x " “ ] ®
13 [Pinos Chimno Domenica Pauleth 4] x x x ® u i x u L i ¥
14 |Quinaloa Cahezas Geowvanna Belen 4| x b x ® x ] x i " ®
15 |Ramirez Ochoa Camilo Jesus L X 1 x ® x i x x " ® ®
16 | Ramos Mausin Lia Betsaber 4| x b x ® i i x = “ a u
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1T | Fea Ramirez Kaylee Valentina df x x x ® X ® i x % ¥ ¥
18 | Fea Ramirez Liam Y ael 4 X x x ® X ® i % % ® ®

19 |Rea Sanchez Scarlet Zarahi df x X X ® X ® kS kS b ¥ ¥
20 | Temelema Ochoa Edrick Micolas d X X x i x ® x % b ® ¥
21 |Vasconez Ramos Carlos Moe 4 X X X ¥ X X X X % ¥
Z2 [Vega Ushca Yaritza Jicell df x X X b b ® kS kS b ¥
23 |Villalva Cavambe Keyla Juliene 3| x X X % X X 3 X ¥ ¥ ¥

SUMATORIA 14| 9| 1| 16| 6| ojof O] 23| oj0] 18] 5] Ojo| 23] 0f O O] 149 O)0] 23| 0] OjO] 16[ 7| 0|0 23| 0] Of0] 12 11) O] 6] 17| O] O

RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION

1. ;El nifio/a mantiene la atencién en la actividad propuesta durante un tiempo adecuado?

Los 16 nifios/as siguen en proceso de mantener la atencion en las actividades propuestas. 5in embargo, 6 nifios/as han logrado mantener la atencidn, y
I nifio sigue todavia en inicio especialmente los mds pequeios (3 atos), muestran menos consistencia en este aspecto.

2. (El nifio/a tiene curiosidad al ingresar a los rincones?

Los 23 nifios/as muesiran curiosidad al interactuar con los diferentes espacios o rincones del aula.

3. ;El nifio/a realiza movimientos acordes con la actividad?

Los 18 nifios siguen en proceso de demostracion de coordinacidn y movimientos adecuados a las actividades que realizan, mientras que los 5 nifos/as
han logrado alcanzar las habilidades

4. ;El nifio'a reconoce diferentes tamafios, formas y colores de los legos?

Los 23 nifinfas ha logrado dominar ] reconocimiento de tamanos, formas y colores en los legos.

5. ;El nifio/a utiliza un lenguaje clare al momento de comunicarse con la docente?

14 nifios/as se comunican claramente, mientras que los 9 nifios/as muestiran més dificultad. por ende, que podria manifestar que el desarrollo del
lenguaje estd en diferentes etapas entre los nifios.

6. ;El nifio'a mantiene la atencidn durante ¢l desarrollo del juego?

Los 23 nifios/as mantienen la atencidn duranie el juego, realizar preguntar del que vamos a jugar, como se juega eic.

7. ;El nifioa clasifican objetos por caracteristicas como tamaifo, forma o color?

Los 1T nifin‘as demuestran habilidades de clasificacidn, mientras que los 7 nifiosfas muestran un desarrollo mds incipiente en esta drea.

8. ;El nifio/a utiliza un lenguaje claro y coherente al momento de comunicarse con sus pares?

Los 23 nifin‘as hablan con claridad v coherencia del lenguaje al interactuar con otros nifios incluyendo con la docente.

9. ;El nifin'a distingue diferentes tamafios, colores y formas al jugar con objetos de diferentes materiales?

Los 12 nifinfas siguen en proceso que demuestren la capacidad de distinguir tamafios, colores y formas en diferentes materiales, mientras que los ofros
11 nifofas ya lo han adguirido.
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10. ; El nifio/a describe lo que estd haciendo mientras juega?
Los 6 nifios/as siguen en inicio de hablar mientras juegan, mientras que los otros 17 nifio/as ya van en proceso de adquirir esta habilidad
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Anexo 5.

>
UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR !ﬁ

Facultad: Ciencias de la Educacion, Sociales, Filos6ficas y Humanisticas.

Carrera: Educacion Inicial

Opcion: Trabajo de titulacién.

Modalidad de Titulacion: | Proyecto de Investigacion
Titulo del proyecto “LA METODOLOGI{A JUEGO TRABAJO EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES COGNITIVAS DE
LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DE INICIAL Il EN LA UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL
POLIBIO CHAVES” PROVINCIA DE BOLIVAR CANTON GUARANDA, PERIODO 2024”
Estudiante: Cédula: Teléfono: E-mail:
Moreta Quintufia Gissel Vanesa 1850430420 | 0982931156 | gmoreta@mailes.ueb.edu.ec
Pl Tas Erien Sk 0250298791 | 0979425042 | erpatin@mailes.u cc
Docente Tutor: Cédula: Teléfono: E-mail:
Lcda. Mayra Cecilia Coello Villa 0603038969 0980387067 mcoello@ueb.edu.ec
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UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR

A

2. REGISTRO DE TUTORIAS ACADEMICAS EN LOS TRABAJOS DE INTEGRACION CURRICULAR OPCION
PROYECTO DE INVESTIGACION.

No Fecha Tema Tratado/ Actividad Académica Horas de Tutoria | Firma del dirigido/a | Observaciones
Realizada )
1 19/09/2023 Asignacion de tutor e indicaciones 2 1 5 % % @ )
2 24/09/2024 Aprobacion del tema para el proyecto de 2
investigacién @
3 27/09/2024 Elaboracion del planteamiento, descripciéon 2 o4
del problema, objetivo general y especificos a@
4 28/11/2024 Elaboracién de las teorias a utilizarse en el 3
marco tedrico @
5 5/11/2024 Ejecucién del marco metodolégico para el 2
proyecto de investigacion. -@
7/11/2024 Revision y aprobacién del instrumento de 2
6 recoleccion de datos a ser aplicado. @
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UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR

@

7 | 9/11/2024 Elaboracion del anlisis de interpretacion de 2
resultados. <
8 26/11/2024 Realizacion de la propuesta 1
9 3/12/2024 Revision de la propuesta 5
10 | 11/12/2024 Revision de la propuesta aplicada y 2
elaboracion de conclusiones @
11 | 16/12/2024 Revision total del proyecto 2 @

AR ==t
Firma
Docente Tutor/a
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