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VI. RESUMEN EJECUTIVO EN ESPANOL

El presente trabajotiene como titulo “La educacion inclusiva en el desarrollo
integral de los estudiantes con capacidades diferentes del tercer y cuarto afio de
educacionbésica de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”, Recinto
Nueva Fortuna, Parroquia Caracol, Cantén Babahoyo, Provincia de Los Rios,los
integrantes del equipo de investigacion son la Srta. Tanya Karina Guerra Villegas
y la Srta. Zoila Patricia Salvatierra Acosta, quienes deseamos incluir a los

estudiantes con necesidades educativas especiales a la educacion regular.

Mediante la investigacion realizada a los estudiantes del 3° y 4°Afio de
Educacion Basica, a los docentes y padres de familia, se pudo detectar que
existian nifios con capacidades diferentes que eran excluidos por diversas
situaciones impidiéndole de esta manera el desarrollo integral y asi romper los

paradigmas que existen en la escuela y en la sociedad.

Para tener un mejor conocimiento de la problematica en investigacion hemos
plasmado en el Marco Tedrico Cientifico diferentes bases tedricas que
fundamentan la inclusion educativa en el aspecto Fisiologico, Psicologico,
Psicosocial, Sociocultural, Ontogénesis y Socioldgico, también hacemos énfasis
en el desarrollo integral y para ello nos basamos en las teoriasPsicogenética del
Constructivismo segun Jean Piaget y en el Enfoque Cognitivo de la Psicologia

Cognitivista.

En lo que respecta a las estrategias metodoldgicas hemos utilizado; por el
proposito fue aplicada, por el nivel del conocimiento es descriptiva, por el lugar es
bibliografica y de campo y la técnica empleada para la recoleccién de la
informacion es la encuesta, que la realizamos a un universo de 41 estudiantes, 6

docentes y 40 padres de familias dando un total de 87 personas.

Con los resultados obtenidos en la investigacion los tabulamos mediante gréaficos
estadisticos en forma de diagramas de barras y se realizd el analisis e
interpretacion de la informacion de manera individual, fue asi que nos permitio
llegar a la conclusion que la mayoria de los docentes desean capacitarse en

metodologias dinamica para incluir a estudiantes con necesidades educativas

X



especiales, los estudiantes y padres de familias opinan que el juego en los
procesos de clases serda una manera innovadora de relacionarse porque ayuda a

fortalecer y afianzar los conocimientos de manera activa y dinamica.

Por tal motivo creemos en la importancia de una educacion inclusivaen el
desarrollo integral se la puede realizar mediante juegos como una actividad
humana que ayuda a la interrelacion de nifios y nifias con o sin necesidades

educativas especiales, formando asi una sociedad humanistica y sin paradigmas
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SUMMARIZE EXECUTIVE IN ENGLISH

This paper is entitled "Inclusive Education in the overall development of students
with disabilities in the third and fourth years of basic education of Fiscal Primary
School” Sofia Alarcon Spin "new fortune enclosure, parish snail, Canton
Babahoyo Los Rios province, members of the research team are Ms. Tanya
KarinaWard Villegas and Ms.Zoila Patricia Salvatierra Acosta, who wish to

include students with special educational needs in regular education.

Through research students of the 3rd and 4th year of basic education, teachers and
parents, we could detect that there were children with disabilities who were
excluded for various situations thus preventing the full development and break

paradigms that exist in school and in society.

For a better understanding of the problems in research have translated into the
different Scientific Theoretical Framework theoretical underpinning inclusive
education in the appearance Physiological, Psychological, Psychosocial,
Sociocultural, and Sociological Ontogenesis, we also focus on the overall
development and for this we draw on theories of constructivism Psychogenetic as
Jean Piaget and Cognitive Approach in Psychology Cognitivist.

With respect to the methodological strategies we used, for the purpose it was
applied, the level of knowledge is descriptive, the place is bibliographical and
field and the technique used for the collection of information is the surveys that
perform a universe of 41 students, 6 teachers and 40 parents of families for a total

of 87 people.

With the results of the research tabulated by statistical graphics as bar charts and
performed the analysis and interpretation of information individually, it was so
allowed us to conclude that most teachers want to be trained in dynamic methods

to include students with special educational needs, students and parents believe

XV



that the game in the process of school will be an innovative way to interact
because it helps to strengthen and consolidate the knowledge of an active and

dynamic.

For this reason we believe in the importance of inclusive education in the overall
development it can be done using games as a human activity that helps the
relationship of children with or without special educational needs, thus forming a

humanistic society without paradigms.
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VIl.  INTRODUCCION

El tema de inclusion hoy en educacion se perfila como emergente, no porque
constituya un término de reciente incorporacion en nuestro medio — superando
nosolégicamente al de integracion, usado durante mas de una década para
referirse en términos legales al proceso de incorporacion de alumnos con
discapacidad a la educacién regular —sino porque se perfila como un constructo
globalizador, de aceptacion, tolerancia y respeto por las diferencias, ya no solo las
derivadas de la discapacidad, sino de todas aquellas que nos definen como seres

humanos, singulares y plurales al mismo tiempo.

Por otra parte el tema de la cobertura en educacién esta practicamente resuelto,
surge inevitablemente el tema de la diversidad como inherente a la situacion,
puesto que ahora tienen acceso al sistema nifios en edad escolar que simplemente
no lo hacian o desertaban del antes de completar el ciclo. Ante esto, las
reflexiones acerca de la diversidad se fragmentan, hay diversidad de
caracteristicas valoricas, sociales, actitudinales, de estilos de aprendizajes, entre
otros. Y a todos ellos surge el imperativo de atender ofreciéndoles una educacion
de calidad, que responda a sus caracteristicas y necesidades, presentes y futuras,

en un marco de respeto y de tolerancia.

Desde nuestro punto de vista a las diferentes teorias que se les ha consultado
manifiesta que la inclusion inserta en las bases de la educacion se nos presenta
entonces como la oportunidad de trabajar en la construccion de una sociedad
verdaderamente justa, en que todos tengan las oportunidades que necesitan para

desarrollarse y sean respetados por su forma de ser, pensar y sentir.

Segun lo expuesto anteriormente el tema de la inclusion no aparece como aislado
sino que poco a poco comienza a anclarse, transformandose en uno de los pilares
de la educacién que como pais se pretende desarrollar y entregar a las nuevas
generaciones y, es de esa perspectiva la calidad que se proclama e intenta
cuantificarse, debe también absorberlo, surgiendo entonces como inherente, la

necesidad de revisar la cultura, la politica y las practicas escolares, para valorar a

XVI



las escuelas en funcion de las condiciones que facilitan y/u obstaculizan la
construccion de comodidades escolares inclusivas, es decir que promuevan el

aprendizaje y la participacion de todo el alumnado.

Es por esta razdn que en nuestro pais en pleno siglo XXI esta optando por integrar
a nifos y nifias con necesidades educativas especiales en el proceso educativo
regular, tomando en cuenta que se ha mejorado nuestro sistema curricular
educativo parar que nos dé como resultado una igualdad equitativa de
oportunidades para todos los educandos. Es asi que proponemos la aplicacion de
una guia metodoldgica para lograr la inclusion de dichos estudiantes tomando
como referencia a las actividades ladicas como la forma mas adecuada para la
comunicacion y participacion ya que por medio de ella se interactuan entre si

desarrollando destrezas cognitivas y sociales.

La comunicacion que se presenta en un extracto de la tesis desarrollada consiste
en un proceso que tuvo como eje la reflexion, en primer lugar respecto de lo que
es la educacién inclusiva y luego acerca de cémo se desarrolla el proceso

educativo en las aulas basicas.

Por tal razon hacemos la invitacion para adentrarse en el concepto de educacion
inclusiva e incorporarlo a las practicas pedagdgicas como un elemento
enriquecedor del proceso para todos los agentes involucrados en €l y que, ademas,
constituye un fundamento y una linea de base para la propuesta del Ministerio de
Educacion de lograr una educacion de calidad para todos los alumnos, puesto que

es el mismo desafio que comparte el movimiento de Educacion inclusiva.

XVII



1. TEMA

LA EDUCACION INCLUSIVA EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS
ESTUDIANTES CON CAPACIDADES DIFERENTES DEL TERCER Y
CUARTO ANO DE LA ESCUELA FISCAL MIXTA “SOFIA ALARCON DE
ESPIN”, RECINTO NUEVA FORTUNA, PARROQUIA CARACOL, CANTON
BABAHOYO, PROVINCIA DE LOS RiOS EN EL PERIODO 2011 — 2012



2. ANTECEDENTES

Cuando hablamos de necesidades educativas especiales necesariamente hacemos
referencia al principio de diversidad, por el cual los organismos internacional
como la UNESCO define a la inclusion como “el proceso de identificar y
responder a la diversidad de la necesidades de todos los estudiantes através de la
mayor participacion en el aprendizaje, en la cultura y las comunidades, reduciendo

asi la exclusion en la educacion.

Involucra cambio y modificaciones en contenidos, enfoques, estructuras y
estrategias, con una visién comun que incluye a todos los nifios y nifias del rango
de edad apropiada y la conviccion de que es responsabilidad del sistema educativo

regular educar a todos los nifios y nifias sin ninguna distincion o discapacidad.

Por este motivo la vicepresidencia de la Republica del Ecuador realizo diversas
investigaciones y llego a la conclusion de que el 13.2% de personas con
discapacidad es menor de edad y de los mismos solo el 5.5% estudia , apoyandose
en la Constitucion de la republica , el codigo de la nifiez y la adolescencia , la ley
organica de educacion intercultural y bilingle , reglamento general de la ley de
educacion especial , la ley de discapacidades , reglamento general de la ley de
discapacidades , el plan decenal , plan nacional de educacion inclusiva y la
convencion internacional sobre el derecho de las personas con discapacidades en
él se manifiesta que “los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a la inclusién
en el sistema regular de educacion y los docentes debe propiciar un curriculo
abierto, flexible y sistematizado que vaya acorde a las necesidades de los

educandos de acuerdo a su discapacidad”.

Al hablar de educacion nos referimos a la formacion de ciudadanos integros y
responsables que contribuyan a fortalecer la democracia, la equidad y la libertad
tal como lo expide la “Organizacion de Naciones Unidas” (ONU) en uno de sus
diez principios fundamentales que protegen los derechos de nifios, nifias, jovenes

y adolescentes.



Tomando en cuenta este sentido la institucion educativa cobra un rol fundamental
porque se convierten en un espacio en el que se debe practicar los valores e
impulsar la igualdad de oportunidades para todos razén por la cual en nuestro
pais, especificamente en el ambito educativo se ha dispuesto impulsar el proyecto
de inclusion de nifios, nifias , jovenes con necesidades educativas especiales al
sistema educativo Ecuatoriano ya que de esta manera se desarrollara capacidades
y aptitudes implementando de estrategias activas dindmicas y participativa que

fomenten la integracion y el desarrollo integrar de los estudiante

Conocedoras de estos cambios importantes que vienen desde el Ministerio de
Educacion hacia la docencia del pais, nos hemos preocupado por esta
investigacion, tomando en cuenta que el sistema educativo regular no se encuentra
preparado hasta la actualidad con el espacio fisico y el material apropiado para el
desarrollo de destrezas y conocimientos de los nifias y nifias con necesidades

educativas especiales.

Si hablamos de nuestros maestros dada la experiencia y las circunstancias sus
conocimientos teoricos, practicos y experimentales no estan acordes a la
mencionada Educacion Inclusiva que tiene como reto nuestro pais el logro de una
educacion de calidad y calidez sin ninguna distincion fisica, psicologica,

fisioldgica, socioldgica, cultural, étnica y sobre todo a nivel de discapacidad.



3. PROBLEMA

¢INFLUYE EL CONOCIMIENTO DE LA EDUCACION INCLUSIVA EN EL
DESARROLLO INTEGRAL DE ESTUDIANTES CON CAPACIDADES
DIFERENTES DEL TERCER Y CUARTO ANO DE LA ESCUELA FISCAL
MIXTA “SOFIA ALARCON DE ESPIN”, RECINTO NUEVA FORTUNA,
PARROQUIA CARACOL, CANTON BABAHOYO, PROVINCIA DE LOS
RIOS EN EL PERIODO 2011 — 2012?



4. JUSTIFICACION

En el presente siglo XXI el derecho a la educacion juega un rol fundamental en el
desarrollo de los pueblos ya que el avance de la ciencia y la tecnologia se ha
incrementado notablemente y la sociedad entera estad quedando al margen de ella,
por este motivo nuestros estudiantes de educacidn regular se estan preparando
para afrontar dichos retos, cosa que no sucede con los estudiantes con necesidades
educativas especiales, ellos han venido siendo excluidos de participar
activamente en una educacion regular razon por la cual consideramos de vital
importancia la ejecucion del presente proyecto porque nos permitira incluir a
estudiantes con capacidad diferentes dentro de un proceso aulico en el cual el
docente adapte y sistematico sus contenidos de trabajo de manera pedagdgico y
didactica que ayude al desarrollo de oportunidades para participar de manera

social y democratica dentro del ambito escolar.

Nuestro interés radica en integrar a los nifios con capacidad especiales al nivel
educativo brindandole una preparacién paso a paso y de manera secuencial (de lo
mas simple s los mas complejo) desarrollando habilidades ; conocimientos y
comportamientos basicos necesarios para la adaptacion mediata e inmediata de la
vida comun y ,quizas después de adquirir esos comportamientos, se progrese en
campos mas especializados y se adquieran comportamientos de integracion mas
complejos que permitan a cada nifio y nifia trabajar independientemente y
auténomamente en las medidas de sus posibilidades, es por eso que en nuestro
trabajo de grado es pertinenteporque existe la colaboracion de directivos
docentes y padres de familia y original porque nos permitira desarrollar
capacidades y destrezas con criterio de desempefio para que estos estudiantes se
puedan desenvolver en un contexto social activo dejando a un lado prejuicios
sociales y complejos asumiendo un cambio de actitud en las interacciones sociales

dentro y fuera del salon de clase.

Para transformar las escuelas es vital que cada uno de los miembros de la
comunidad educativa se considere a si mismo “necesario”, que forma parte de un
grupo con intereses comunes, capaz de modificar sus estrategias educativas para

lograr una organizacion abierta, activa, creativa, fuente de cultura y vélida para



todos. Igualmente es factible sefialar que al compartir responsabilidades en la
comunidad educativa se genera el deseo de obtener resultados ambiciosos. Los
beneficiarios van a ser toda la comunidad educativa ya que trataremos a los nifios
y nifias con equidad y cumpliremos con los mandatos de la ley que dice el
derecho a la educacién para todos, Con ello se transformaria el clima escolar y

redundaria en una mayor y mejor colaboracion y participacién de todos.

Hemos escogido este tema porque en la actualidad se acepta que la Educacion
Especial es una disciplina cientifica de caracter multidisciplinar en vias de
desarrollo, que apoyandose en los fundamentos tedricos, en los métodos de
evaluacion y en los procedimientos de intervencion de varias disciplinas
(medicina, pedagogia, psicologia y sociologia), va generando un cuerpo tedrico de
conocimiento y un ambito de investigacion e intervencion propios. El concepto de
educacion especial ha estado sometido a continuos vaivenes educativos, politicos,
sociologicos, y profesionales, que han marcado su evolucién. En muchos casos,
basandose en planteamientos reduccionistas, le han dado ese caracter ambiguo y
complejo que se refleja en muchas de sus definiciones, y que han constituido un
obstaculo en la construccion epistemoldgica de la educacion especial. En base a
estos planteamientos, nos hemos propuesto los siguientes objetivos: 1) de qué
modo se llega a la delimitacion conceptual del término, “educacion especial”,
cuyo hilo conductor es la educacion del alumno; 2) como la creciente
especializacion de sus contenidos han hecho de ella una disciplina ubicada en el
contexto de las Ciencias de la Educacion y 3) justificar la presencia y el papel que
la Psicologia desempefia en la educacion del nifio con necesidades educativas
especiales. Dicho de otro modo, qué razones hacen necesario contemplar la

dimensidn psicologica en el tratamiento educativo de una dificultad para aprender.



5. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Integrar a nifios y nifias con capacidades especiales mediantela educacion
inclusiva, en el sistema regular, para que contribuya en su desarrollo

integral, con igualdad de oportunidades y sin discriminacién.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Investigar los diferentes impactos desde el enfoque  socioldgico,
fisioldgico, psicologico que se producen en los estudiantes con
capacidades diferentes debido a la exclusion educativa.

Concientizar a los padres de familias, docentes, directivos y estudiantes
sobre la importancia que tiene la educacion inclusiva en nifios y nifias con
capacidades diferentes.

Estructurar una guia metodoldgica de juegos con la finalidad de mejorar el
desarrollo integral de los estudiantes con necesidades educativas

especiales.



6. HIPOTESIS

LA INCORPORACION DE LA EDUCACION INCLUSIVA EN EL SISTEMA
REGULAR, CONTRIBUYE EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS
ESTUDIANTES CON CAPACIDADES DIFERENTES EN LA ESCUELA
SOFIA ALARCON DE ESPIN, RECINTO NUEVA FORTUNA, PARROQUIA
CARACOL, CANTON BABAHOYO, PROVINCIA DE LOS RIiOS EN EL
PERIODO 2011-2012.



7. VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE

Educacion Inclusiva

VARIABLE DEPENDIENTE

Desarrollo integral de estudiantes con capacidades diferentes.



OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTOS
Se entiende como la Educacién La valoracion de la | ¢Considera Ud. que su institucion
VARIABLE educaciéon  personalizada, personalizada diversidaden el | y los docentes estan capacitados
INDEPENDIENTE disefiada a la medida de desarrollo personal vy | para brindar una educacion ENCUESTA
todos los nifios en grupos social. inclusiva?
Educacién Inclusiva | homogéneos de edad, con
una diversidad de Diversidad Educacion - Si
necesidades, habilidades y habilidades CUESTIONARIO
niveles de competencias. niveles de Inclusion B No
comprension Equidad
Curriculo iTe sentirias a gusto
compartiendo el proceso de

Practicas
Educativas

Curriculo amplio y
flexible.

Enfoques metodoldgicos
y la pedagogia.

aprendizaje  basado en la
educacion inclusiva?

B si
B No

¢Usted acepta a todas las personas
tal y como son?

B
B No
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INSTRUMENTOS

VARIABLES DEFINICION DIMENCIONES INDICADORES ITEMS
VARIABLE Proceso continuo, Ambito ético o ¢Considera Ud. Que la educacion ENCUESTA
DEPENDIENTE permanente y participativo | El ser humano y cognitivo. que brinda su institucion
que busca desarrollar | lasociedad. Ambito afectivo. educativa contribuye al desarrollo
armonica y Ambito integral de sus estudiantes?
Desarrollo integral de | coherentemente todas y comunicativo. CUESTIONARIO
estudiantes con cada una de las Ambito estético. Si .
capacidades diferentes. | dimensiones  del ser Ambito corporal.
humano (ética, espiritual, Ambito socio — No [
cognitiva, afectiva, | Desarrollo politico.
comunicativa, _ est_ética, arménico Insercion ¢L_a educacion que recibe te ayuda
corporal y socio politica) a Social a interactuar socialmente dentro y

fin de lograr su realizacion
plena en la sociedad.

fuera de la instituciéon?
sii
No .

¢Considera Ud. que la educacién
que recibe su hijo ayuda en su
desarrollo integral?

si [
No [
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l. MARCO TEORICO
1.1 MARCO TEORICO CIENTIFICO
FUNDAMENTACION TEORICA DE LA INCLUSION EDUCATIVA

“De acuerdo a los procesos de integracién educativa, y a través de movimientos

sociales, se genera un paradigma nuevo, que insiste en el “todos” y “para todos”.

En conseguir una Escuela para Todos y una Sociedad para Todos; es una nueva

lucha contra todo tipo de exclusion. Como indican Andrés y Sarto (2009, 183):

Barton entiende la inclusion como un gran proyecto social en donde los procesos
de inclusion educativa son simplemente un medio para conseguir sociedades mas
justas (2009, 146):

Considerando lo que dice Barton podemos decir que la educacién inclusiva no es
un objetivo en si misma, sino un medio para alcanzar un fin, el del
establecimiento de una sociedad inclusiva. La inclusion tiene que ver con el
proceso de incrementar y mantener la participacion de todas las personas en la
sociedad, escuela o comunidad de forma simultanea, procurando disminuir y

eliminar todo tipo de procesos que lleven a la exclusién®”.
TEORIAS DE APRENDIZAJE.
EL CONSTRUCTIVISMO

Segun esta concepcion “el alumno, a partir de la experiencia e informacion
recibida, construye redes de significado que cambian y/o amplian su
conocimiento”. Da mucha importancia al aprendizaje significativo (es decir aquel
que tiene sentido para el estudiante) que es la base para la construccion del
conocimiento de los alumnos. Toma en cuenta tanto el nivel de madurez del
estudiante, como la influencia de la ensefianza para estimular su desarrollo y

maduracion.

http://gredos.usal.es/jspui/bitstream/10366/76601/1/DDOMI_Velazquez_Barragan_E_Laimporta
nciadlaorganizacionescolar.pdf
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En otras palabras, segun esta teoria, la ensefianza debe basarse en el nivel de
desarrollo del alumno y en los conocimientos que tenga y propiciar la
reestructuracion de sus esquemas de conocimiento para construir nuevos
aprendizajes. El constructivismo no se reduce al aprendizaje por descubrimiento,

ni al aprendizaje por transmision; sino que combina aspectos de los dos.

Segun Coll este modelo, se nutre de varias teorias del desarrollo y aprendizaje: la

psicologia genética, la teoria de la asimilacion, la teoria sociocultural.
TEORIA GENETICA DE PIAGET

Parte de los principios basicos del funcionamiento intelectual, (Coll, 1996):
competencia cognitiva y capacidad de aprendizaje, actividad mental constructiva,
y EL equilibrio de las estructuras cognitivas. Segun Piaget el desarrollo cognitivo

se construye en varias etapas:

e Periodo sensorio motor (0 -2 afios)

e Periodo preoperacional ( 2 — 6/7 afios): en el considera dos periodos:
-Periodo preconceptual o simbolico ( 18/24 meses a 4 afos)
-Periodo intuitivo (4 — 6/7 afos)

e Periodo de las operaciones concretas

e Periodo de las operaciones formales

Un nifio, para llegar a una etapa cognitiva debe necesariamente poseer la anterior.
Esta condicién es véalida para todos los nifios con o sin dificultades. Segin esta
teoria, cuando un nifio no alcanza una etapa hay un “retraso” y la alcanzara
tardiamente, pero no toma en cuenta que pueda existir déficit cognitivo
ocasionando que no la alcance jamas, como resulta en el retraso mental por

ejemplo.

Esta teoria ayudo a comprender mejor el “papel de la maduracion en el
aprendizaje humano” y a que la escuela tomara en cuenta el proceso madurativo,
sin embargo, “la adquisicion de las competencias intelectuales no tiene lugar de

forma tan categorica a las edades que postula esta teoria, en realidad se puede
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encontrar variaciones individuales de hasta 3 6 4 afios dependiendo del medio

sociocultural y de la historia personal de cada individuo (Coll y Marti 2001)”3
TEORIA DE LA ASIMILACION COGNITIVA

La teoria de la asimilacion reside en que los nuevos significados son adquiridos a
través de la interaccion de los nuevos conocimientos con los conceptos o
proposiciones previas, existentes en la estructura cognitiva del que aprende
(competencia cognitiva). En esa interaccion la nueva informacion adquiere un
nuevo significado y, también adquiere significados adicionales (significatividad
l6gica y psicoldgica). Durante la etapa de retencion el producto es disociable y se

reduce dando lugar al olvido. Influyen los componentes motivacionales.

Con esta teoria se plantea que el alumno necesita tener una buena organizacion de
su estructura cognitiva para que haya una adecuada construccion de aprendizajes
significativos. Entonces los alumnos que presentan ritmos de aprendizajes mas
lentos, poseen una mayor pobreza organizativa de su sistema cognitivo, lo que da
lugar a una menor capacidad de retencion de informacién y a una mayor facilidad

para olvidar la informacion procesada (Ausubel 1968).

Algunos estudios recientes sostienen “que en nifos de corta edad, con dificultades
de aprendizaje o déficit cognitivo, la base de los problemas de retencion,
elaboracion y recuerdo de la informacién, podria situarse en una ausencia o
existencia limitada de esquemas de conocimientos ricos y articulados, que impide
la utilizacion espontanea de estrategias de retencién y de elaboracion para

transformar en conocimientos significativos.
TEORIAS SOCIOCULTURALES

Vygotsky constituye el representante maximo de esta teoria que plantea que es
fundamental la integracion de los aspectos “internos” y “externos” del

aprendizaje, y da mucha importancia al entorno social del mismo.
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Segun Vygotsky, “el cambio cognitivo se produce cuando los nifios hacen uso de
sus herramientas cognitivas en la interaccion social, internalizandolas y

transformandolas.

El entorno social influye en la cognicion por medio de sus “instrumentos”, es
decir, sus objetos culturales (autos, maquinas) y su lenguaje e instituciones
sociales (iglesias, escuelas). EI cambio cognoscitivo es el resultado de utilizar los
instrumentos culturales en las interrelaciones sociales y de internalizarlas y

transformarlas mentalmente”.

“Algunas de las herramientas utilizadas por la teoria sociocultural para responder
coémo tiene lugar la transicion de lo social a lo individual, en qué consisten y como
se relacionan ambos planos, han sido los conceptos de interiorizacion (o

internalizacion), zona de desarrollo proximo (ZDP) y apropiacion”.

La Zona de desarrollo proximo, constituye uno de los aportes mas importantes de
Vygotsky, y se define como: la distancia entre “el nivel de dificultad de un
problema al que se puede enfrentar un nifio por si sélo y el nivel al que se puede
enfrentar ayudado por un adulto” o con la colaboracion de otros compafieros mas
diestros. “La interaccion se internaliza (es comprendida por el nifio) vy se
transforma en una nueva funcion de la persona. A este proceso se lo denomina
apropiacién, proceso por el cual la persona reconstruye las facultades y modos de

comportamiento desarrollados histéricamente™.

Para Vygotsky el lenguaje es una herramienta muy importante para impulsar el
desarrollo psicoldgico y la construccion del pensamiento del nifio, por lo tanto, los
retrasos en el aprendizaje pueden explicarse por los problemas del lenguaje:

Las dificultades en la comunicacion temprana, en las primeras interacciones
sociales, en la adquisicién y desarrollo de un cédigo linguistico progresivamente
interiorizado, retrasan y entorpecen los procesos de interiorizacion de las
funciones psicoldgicas superiores de planificacion y de regulacion de la actividad

cognitiva (Martin y Marchesi, 1998).
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También se explican por una inconsistencia entre los contenidos a aprender y las
experiencias culturales del alumno, lo que provoca una mayor pobreza de

destrezas cognitivas.

Para esta teoria, el papel del profesor es muy importante pues es el mediador, es
quien guia al alumno para que adquiera y desarrolle el conocimiento; cuando los
alumnos maduran se autorregulan. También es importante la interacciéon con el
grupo pues la construccion del conocimiento es conjunta, es un proceso social,

guiado y compartido.

El profesor, cuando se encuentra frente a alumnos con dificultades debe tomar en
cuenta que son alumnos que necesitan mas “andamiaje” que el resto para lograr su
auto regulacion y que requieren una intervencion intencional y planificada que les

facilite la interiorizacion del aprendizaje.

Las tutorias entre iguales constituyen una forma muy eficaz de trabajo
cooperativo. Consiste en que un alumno considerado experto instruye a otro,
novato o menos capaz, al que sirve de guia. De esta forma se impulsa el
aprendizaje de los dos (Echeita, 1995). Los primeros aprenden a utilizar el
lenguaje para guiar las acciones de sus compafieros y para regular las suyas
propias; y, los segundos aprenden a utilizar el lenguaje del compafero y para

poder explicarse a si mismo y a los demas lo que estan aprendiendo.

Para la concepcion constructivista, la atencion a la diversidad es la via para toda la
ensefianza, “todos los alumnos siguen su propio proceso de construccion
oreconstruccién del conocimiento escolar; todos lo hacen a partir de sus
conocimientos y experiencias previas, utilizando sus propias capacidades y
motivaciones; y todos requieren de una ayuda pedagdgica que tenga en cuenta sus

procesos individuales”.

Asi la atencion a la diversidad adopta la forma de una estrategia de conjunto
orientada a diversificar al maximo la accién educativa e instruccional con el fin de

que todos los alumnos sin excepcion progresen, hasta donde le sea posible; y que
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contemple las necesidades de ayuda de todos los alumnos sin excepcién. Este

objetivo coincide plenamente con los fines planteados por la escuela inclusiva.
PRINCIPIOS QUE FUNDAMENTAN LA EDUCACION INCLUSIVA

“La aceptacion de las diferencias individuales segiin Ainscow (1999), es uno de
los fundamentos que generan inclusion. Se consideran la heterogeneidad y las
diferencias individuales como aspectos de experiencia comdn, en donde todos los
nifios pueden presentar dificultades de aprendizaje que, en muchas ocasiones, son

resultado de la interaccién escuela alumno.

En esta misma linea, Ortiz (2000), afirma que el primer paso hacia la escuela
inclusiva es la aceptaciéon incondicional de las diferencias y resalta que la
diversidad fortalece a los nifios de la clase y ofrece a todos los miembros mayores

posibilidades de aprendizaje.

La calidad de la educacién desde la perspectiva inclusiva, “debe reconocer y
responder a las diversas necesidades de sus alumnos, acomodando tanto estilos
como velocidad en el aprendizaje y asegurar la educacién de calidad a todos los
alumnos a través de un curriculo apropiado, modalidades organizativas,
estrategias de ensefianza, uso de recursos y relaciones con la comunidad”, como lo

menciona el marco de accion de la Declaracion de Salamanca(UNESCO, 1994).

Desde este planteamiento podemos mencionar que los curriculos escolaresdeben
revisarse para que, tanto los objetivos como los contenidos que incluyan, sean lo
suficientemente amplios, funcionales, relevantes y flexibles como para facilitar,
precisamente, que un nimero igualmente amplio y diverso de alumnos encuentre
en ellos oportunidades significativas y variadas para aprender. No es suficiente
que un curriculo sea amplio y relevante para la mayoria de alumnos que aprenden,
sino que debe ser susceptible de adaptarse hasta donde sea preciso para atender a

las necesidades especiales de determinados alumnos (Echeitay Verdugo, 2004).

Por otra parte, la escuela inclusiva se ha planteado como uno de sus principios el
progreso de las comunidades y sociedades: es decir, sociedades donde todos

desarrollen el sentido de pertenencia en las que todos tengan los mismos derechos,
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oportunidades y responsabilidades. Con esto se explica que la inclusién se trata de
un modelo disefiado para alcanzar la mejora social donde cada uno de los
miembros de la comunidad se comprometa a conseguir resultados inclusivos.
Giné (2002)".

Como se ha mencionado, el camino hacia la inclusion exige el compromiso de
todos los sectores sociales. Al mismo tiempo es fundamental profundizar en los
procesos de ensefianza aprendizaje y en los elementos que condicionan el
curriculo como son la organizacion, la planificacion, y la coordinacion entre todos

los sectores implicados.
DESARROLLO INTEGRAL

El desarrollo integral es el nombre general dado a una serie de politicas que
trabajan conjuntamente para fomentar el desarrollo sostenible en los paises en
desarrollo y subdesarrollados. Debido a que el tema del desarrollo se ha
convertido tan esencial en los Ultimos afios, especialmente dado a que las naciones
del mundo se integran e interconectan cada vez mas, la OEA cuenta con una
Secretaria entera dedicada a esta area. La Secretaria Ejecutiva para el Desarrollo
Integral (SEDI) trabaja para apoyar, facilitar y promover el desarrollo integral en
los Estados miembros en coordinacion con medidas para fortalecer la democracia,

la seguridad multidimensional y la promocién de los derechos humanos.®

2 -
Ibit
’0.E.A. Desarrollo Integral. http://www.oas.org/es/temas/desarrollo_integral.asp
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FUNDAMENTACION TEORICA DEL DESARROLLO INTEGRAL DE
LOS ESTUDIANTES CON CAPACIADES DIFERENTES.

TEORIAS PSICOLOGICAS
La psicologia dialéctico-genética

“Henri Wallon (1879-1962), es el primer psicélogo francés que apoya su teoria en

la corriente del materialismo dialéctico.

Una de sus mayores preocupaciones fue la de cientifizar a la pedagogia, pues
afirmaba que la practica educativa no deberia limitarse a la mera instruccion, sino

a favorecer el desarrollo integral de la personalidad del nifio.

Por eso considerd necesario que la pedagogia revista un caracter cientifico. Sin
embargo, uno de los obstaculos mas grandes que debe ser vencido es la resistencia
ancestral a incorporar la experimentacion al ambito de la pedagogia y limitar el

empleo de la deduccion durante la elaboracion de su metodologia respectiva.

“Wallon considera que para educar al nifio de una manera integral, es
absolutamente indispensable que la experimentacidn pedagdgica, que derivara en
modelos procedentes, debe vincularse estrechamente con la psicologia, la

neuropsiquiatria y la sociologfa, primordialmente™*

Alguna vez se ha dicho que Wallon es el psicologo més incomprendido, y no
Unicamente por el pablico, sino adn por los propios psicologos, a pesar de sus

grandes aportaciones, entre las cuales se destacan:

Una pedagogia de las actitudes y el caracter, abordando el analisis de la atencion,

el interés, el caracter y el problema de los inadaptados, entre otros temas.

Una pedagogia de la inteligencia y de las aptitudes, profundizando el estudio de la
educacion intelectual, los métodosactivos, los nifios anormales y una pedagogia,

propiamente, de las aptitudes.

*psicologia.laguia2000.com
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Los medios informativos y las necesidades educativas de los nifios, pues se
interesé grandemente por el impacto educativo, real y potencial, de los libros,

periddicos infantiles, el cine, etc.

Congruente con la idea de que la esencia del marxismo es el analisis concreto de
la situacion concreta,“Wallon considera que el verdadero objeto de la psicologia
lo constituye la persona concreta en situacién concreta. Asi pues, sus ideas
pedagdgicas parten de una consideracion basica: la totalidad del nifio y sus

interacciones dialécticas™.

Afirma que el desarrollo y la conducta estan determinados por tres factores
fundamentales: fisioldgicos, psicoldgicos y sociales. Sin embargo, el medio
social, méas que el medio fisico, serd mayormente determinante para el nifio, pues
el autor considera que fuera del medio social es imposible un desarrollo normal

del mismo.

Critico abiertamente a la llamada escuela nueva por su excesivo individualismo,
al convertir al nifio en centro Unico la vida escolar. Tampoco aceptd de esa
tendencia pedagogica, la concepcién del hombre como instrumento manejado por
la sociedad. Impugné el carécter oposicional de dicha corriente, que separa los
problemas para oponerlos mutuamente, en vez de concebir a la problematica

como una totalidad e intentar soluciones dialécticas.

Evidentemente, los dos grandes artifices de la psicologia genética son Piaget y
Wallon, coincidentes en la utilizacion del método clinico como instrumento

basico para sus investigaciones.

"Ahora bien, dentro del marco de la psicologia genética, entendida como el
estudio del psiquismo en su formacidn y en sus transformaciones, Piaget y Wallon

realizan aproximaciones distintas.

Piaget parte de un interés epistemolégico, entiende que "la logica es una
axiomatica de la razén y la psicologia de la inteligencia es la ciencia experimental
correspondiente”, desde esta base ha explorado sistematicamente todos los

aspectos de las funciones cognoscitivas. El proceso de asimilacion-acomodacion
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como proceso dialéctico, y el principio de la accion sobre la realidad como unico

camino para el conocimiento serian el eje de la explicacién piagetiana.

Wallon, en cambio, parte de la consideracion del individuo como un todo que se
va desarrollando en intima relacion dialéctica con el medio fisico y humano y
piensa que en el analisis de este proceso no se puede aislar un aspecto y

considerar su evolucidn con independencia de la de los demas aspectos.

El desarrollo del individuo es un proceso de diferenciacion progresiva desde una
indiferenciacion total inicial respecto a los demas y al mundo fisico hasta llegar a
la conciencia del hombre adulto. Wallon al explicar el desarrollo del individuo lo
entiende como el resultado de una historia que es, en definitiva, la de la especie y
aun la de la materia. Encontramos siempre al lado de la perspectiva ontogénica y
en intima relacion con ella la referencia filogenética y como base el punto de vista
materialista dialéctico. Wallon dira: "el psiquismo es una forma de integracion
particular que se produce a expensas de lo bioldgico y lo social del mismo modo
qgue los fendmenos biol6gicos constituyen una integracion particular de las

relaciones fisicas y quimicas™

TEORIAS SOCIOLOGICAS

“Desarrollo, que van desde experimentaciones que se han hecho con seres
humanos desde el nacimiento hasta la creacion de extensas teorias que tratan de
explicarlo. El interés que existe por este tema no es un asunto actual, este surgid
desde la antigliedad. Los registros escritos de este interés se remontan desde los
primeros dias de la historia escrita y continua hasta nuestros dias surgiendo un sin
namero de estudios y teorias sobre el desarrollo, elaboradas por psicologos,
bidlogos, educadores, médicos entre otros. El interés en este tema surge
precisamente en el intento de describir y explicar los cambios que ocurren en el
hombre durante toda su vida. Sin embargo, cada una de las teorias dedicadas al
Desarrollo ha planteado una definicion diferente de éste, basandose en la
percepcidn que tienen y enfocandose en ciertas areas que integran al ser humano,

pues el Desarrollo no alude a una dimension exclusivamente, sino que es integral,

>www.slideshare.net/educadorasjverne/teoria-de-wallon
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pues afecta a todas y cada una de las dimensiones que conforman al ser humano.
Es por esto que al estudiar cada una de estas teorias, se pueden encontrar
diferencias entre las definiciones o planteamientos, pero también convergencias
entre estos. Lo cierto es que lo expuesto por cada uno es muy valido y es de gran
importancia a la hora de elaborar una mirada historica de la evolucion del

concepto de Desarrollo.

En realidad lo que nos interesa resaltar en este documento son aquellas teorias del
Desarrollo en las que dan gran importancia al aspecto social. Por tanto hemos
reunido una serie de planteamientos que incluyen lo social como factor
fundamental en el Desarrollo humano: Teoria Sociocultural del Desarrollo
desarrollada por Vygotsky; Teoria Psicosocial del Desarrollo propuesta por
Erikson; Teoria de la Ontogénesis del comportamiento desde la Etologia humana
de Eibl-Eibesfeldt; El enfoque de los sistemas ecolégicos de Bronfenbrenner y La
Propuesta de Desarrollo a Escala Humana de Max-neef. Claro estd que aunque
cada uno de los autores mencionados incluye en sus teorias y propuestas sobre el
Desarrollo la dimension social, cabe destacar que exponen sus postulados desde
diferentes perspectivas, por lo cual difieren en algunos puntos de sus
planteamientos mientras en otros convergen, esto serd examinado durante el

documento.

Como se plante6 anteriormente lo que se realizara a lo largo de este documento,
ademas de exponer a grosso modo algunas Teorias sociales del Desarrollo, es
tratar de describir cual ha sido la evolucién del concepto de Desarrollo a lo largo

de la historia resaltando los aportes de cada teoria.

La primera de ellas es una de las teorias méas representativas del desarrollo social,
la cual hasta nuestros dias sigue ejerciendo ininterrumpidamente sus efectos, esta
es la Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky construida sobre la premisa de que los
procesos psicologicos superiores han aparecido y evolucionado en el ser humano
debido a la participacion de este en las actividades compartidas con otros, es decir
que el origen de estos procesos es de cardcter eminentemente social. Esta teoria
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propone ademas, analizar el desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores
(entre ellos el aprendizaje) a partir de la internalizacion de practicas sociales
especificas, ya que, segun Vygotsky, estos procesos son asimilaciones de acciones
externas, interiorizaciones desarrolladas a través del lenguaje. Algunas de las
Principales caracteristicas de los Procesos Psicoldgicos Superiores sefialadas por
este tedrico son: que estan constituidos en la vida social y son especificos de los
seres humanos; regulan la accion en funcion de un control voluntario, superando
su dependencia y control por parte del entorno; estan regulados conscientemente o
la necesitaron en algin momento de su constitucién (pueden haberse
automatizado); utilizaron durante su organizacion, formas de mediacion,

particularmente, mediacion semiotica.

Se debe tener en cuenta que Vygotsky llama internalizacion a la reconstruccién
interna de una operacion externa. Este proceso de internalizacidon supone que los
procesos psicoldgicos que inicialmente representan operaciones interpersonales,
es decir externas, se convierten posteriormente procesos intrapersonales,
representando operaciones internas. Entonces, un proceso interpersonal queda
transformado en otro intrapersonal; es por esto que esta teoria argumenta que en el
desarrollo cultural del nifio toda funcién aparece dos veces: la primera a nivel

social (interpsicologica) y luego en el interior del propio nifio (intrapsicoldgica).

Otra premisa de gran importancia planteada por Vygotsky es que en el ciclo de la
actividad se distinguen dos tipos de mediadores: Las herramientas que actlan
directamente sobre los estimulos, modificandolos y los signos, que modifican al
propio sujeto y a través de éste a los estimulos. Estos instrumentos de mediacion
son proporcionados por la cultura y por el medio social. Si bien para Vygotsky los
significados provienen del medio social externo, éstos deben ser asimilados e

interiorizados por cada nifio concreto.
Planteamiento pilar de esta teoria es también, es la relacion inseparable entre

aprendizaje y desarrollo; llegando a afirmar que es el desarrollo el que sigue al
aprendizaje. Para ello diferencia entre nivel de desarrollo efectivo, determinado
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por la capacidad de resolver independientemente un problema sin ayuda de nadie;
y nivel de desarrollo potencial, determinado por la capacidad de resolver
problemas bajo la guia o colaboracion de otra persona. La zona delimitada por
estos dos niveles es denominada por Vygotsky como Zona de Desarrollo Proximo,
es precisamente en esta zona donde debe incidir el docente para que el alumno,
con la colaboracién de otros alumnos o del profesor pueda efectuar aprendizajes

que hagan avanzar el nivel de desarrollo efectivo y potencial.

Realmente en este documento estdn expuestos solamente algunos de los
planteamientos Vygotskyanos, y aunque se dice que su teoria quedd inconclusa
debido a su muerte prematura, sus planteamientos son abundantes y de gran

riqueza para la psicologia y para las demas ciencias interesadas en el desarrollo.

Vygotsky ofrecié una nueva manera de concebir el desarrollo, pues se constituye
como uno de los primeros teéricos que tuvo en cuenta la dimensién social a hablar
de conceptos como: procesos psicologicos superiores, aprendizaje y por supuesto
desarrollo. Para él La cultura, las creencias, valores, tradiciones y habilidades del
grupo social tienen un papel de gran importancia en el desarrollo de las conductas
de los seres humanos y en el desarrollo de su pensamiento; viendo el crecimiento
cognoscitivo como una actividad socialmente transmitida en la que los nifios
adquieren en forma gradual esas nuevas formas de pensamiento y
comportamientos por medio de dialogos compartidos con miembros mas
informados de la sociedad. Por lo tanto sus ideas conceptliales son un marco

adecuado para desarrollar modelos integradores y no dicotdmicos.

La segunda de las teorias expuestas es La Teoria Psicosocial del Desarrollo
planteada por Erik Erikson (1950). Este tedrico posee orientaciones
psicoanaliticas, a pesar de esto estd bastante orientado hacia la sociedad y la
cultura, practicamente, desplaza en sus teorias a los instintos y al inconsciente. En
sus supuestos establece que el desarrollo funciona a partir de un principio
epigenético: existen ocho estadios de desarrollo que se extienden a lo largo de
todo el ciclo vital. Los progresos a traves de cada estadio estdn determinados en
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parte por los éxitos o por los fracasos en los estadios precedentes. Cada fase
comprende ciertas tareas o funciones que son psicosociales por naturaleza, y el no
poder resolverlas adecuadamente produce ciertos conflictos, Erikson les llama
crisis por seguir la tradicion freudiana, aunque este término es muy amplio y

menos especifico.

Erikson establece muy claramente que se debe aprender que existe un balance,
cada fase tiene un tiempo éptimo también. Es inatil empujar demasiado rapido a
un nifio a la adultez, cosa muy comun entre personas obsesionadas con el éxito.
No es posible bajar el ritmo o intentar protegerse a si mismos o a otros de las
demandas de la vida. Existe un tiempo para cada funcion. Si se atraviesa bien por
estadio, se adquieren ciertas virtudes o fuerzas psicosociales que ayudaran en el
resto de los estadios que se presenten en la vida. Por el contrario, si no se
resuelven satisfactoriamente, se pueden desarrollar mal adaptaciones o
malignidades, asi como poner en peligro el desarrollo faltante. De las dos, la
malignidad es la peor, ya que comprende mucho de los aspectos negativos de la
tarea o funcion y muy poco de los aspectos positivos de la misma, tal y como se
presentan en las personas desconfiadas. La mal adaptacion no es tan mala y
comprende mas aspectos positivos que negativos de la tarea, como las personas

que confian demasiado. Estas son las etapas:

Confianza frente a desconfianza, hasta el afio de edad la confianza la da la madre,
la crisis aparece en el destete. Si no se da desde un primer momento la confianza
el nifio se opone totalmente (desconfianza).

Autonomia frente verglienza y duda: del afio a los tres, el nifio hace muchas
actividades si son independientes, hablamos de una autonomia, si se siente
criticado o duda siente la verglienza y la duda.

Iniciativa frente a culpa: Entre los 3 y los 6 afios, los nifios hacen muchas
actividades con iniciativa, si tienen que contradecir a los padres les aparece la
culpa.

Laboriosidad frente a inferioridad: desde los 7 a los 11, se refiere en trabajo si se

siente muy aplicado (juego o trabajo) o si en cambio tiene una falta de
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reconocimiento, inferioridad.

Identidad frente a confusion. Los adolescentes intentan averiguar su identidad,
pero a veces puede haber una confusion de roles.

Intimidad frente aislamiento: principio edad adulta, la posibilidad de vivir y crear
una familia alcanzando la intimidad, pero si no se consigue puede llegar el
aislamiento.

Generatividad frente a estancamiento. Alrededor de los 40 afios, todo lo
relacionado con el cuidado de los demas, la productividad, y la creatividad, si no
se da asi existe un estancamiento.

Integridad del yo frente a desesperacion: Se da hacia el final de la vida, aceptar si
la vida como ha pasado ha sido buena sera integridad en cambio si uno sigue en

lucha consigo mismo se da la desesperacion.

LA TEORIA PROPUESTA POR ERIKSON MODIFICAy amplia la teoria
freudiana. Sostiene que la busqueda de la identidad es el tema mas importante a
través de la vida. El pensaba que la teoria freudiana subestimaba la influencia de
la sociedad en el desarrollo de la personalidad, mientras conceptuaba a la sociedad
como una fuerza positiva que ayudaba a moldear el desarrollo del ego o el yo. La
teoria del desarrollo psicosocial divide en ocho periodos de edad la vida humana.
Cada etapa representa una crisis en la personalidad que implica un conflicto
diferente y cada vez mayor. Cada crisis es un momento crucial para la resolucion
de aspectos importantes; éstas se manifiestan en momentos determinados segun el
nivel de madurez de la persona. Si el individuo se adapta a las exigencias de cada
crisis el ego continuara su desarrollo hasta la siguiente etapa; si la crisis no se
resuelve de manera satisfactoria, su presencia continua interferira el desarrollo
sano del ego. La solucion satisfactoria de cada una de las ocho crisis requiere que

un rasgo positivo se equilibre con uno negativo.

Lo cierto es que muchas personas prefieren la teoria de Erikson a la de Freud
porque simplemente se rehdsan a creer que los seres humanos estan dominados

por instintos sexuales. Un analista como Erikson, quien destaca nuestra naturaleza
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racional adaptativa, es mucho mas facil de aceptar. Erikson parece haber captado
muchos de los problemas centrales de la vida mediante sus ocho etapas
psicosociales como el desarrollo emocional de los bebés, el crecimiento del auto
concepto en la infancia y los problemas de identidad que enfrentan los
adolescentes y la influencia de los amigos y compafieros del juego en el desarrollo

social.

LA TEORIA DE LA ONTOGENESIS DEL COMPORTAMIENTO desde La
Etologia Humana de Eibl-Eibesfeldt, es otra de las teorias retomadas en este
documento. Aunque sus origenes se remontan hacia los estudios de Darwin, como
disciplina se puede catalogar como dentro del periodo moderno. Esta corresponde
al estudio comparado del comportamiento natural de las especies animales,
estableciendo las caracteristicas distintivas de un grupo determinado y como estas
evolucionan para la supervivencia del mismo. Aunque en un principio la Etologia
realizo este tipo de estudios exclusivamente con los animales, tiempo después, en
1977, empezd a surgir un interés de aplicar estos estudios a los seres humanos,
naciendo asi la Etologia Humana cuyos propdésitos de investigacion estan
enfocados hacia: El esclarecimiento de los mecanismos fisiologicos que
fundamentan un comportamiento, el descubrimiento de las funciones
desempefadas por éste, el Desarrollo del comportamiento (ontogénesis), la

filogénesis (evolucion de la especie) y la historia de la cultura.

Se cree generalmente que los etdlogos humanos solo se ocupan de las estructuras
fisiolégicas que subyacen al comportamiento; pero en realidad los et6logos
realizan investigaciones de cuestiones sobre la funcion y génesis de
comportamiento tanto a nivel filogenético como a nivel cultural, tanto asi que ha
surgido el concepto de etologia cultural haciendo referencia al estudio bioldgico
del comportamiento cultural. Por tanto se puede decir que los etélogos ademas de
estudiar el comportamiento desde una perspectiva fisioldgica, también estudian
las interacciones entre personas y grupos de personas, lo que los coloca a un nivel
de integracion mas alto que los fisidlogos, que se ocupan de los fendmenos vitales

elementales.
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La Etologia ha realizado varios estudios sobre diferentes aspectos concernientes a
los seres humanos, pero en cuanto a su teoria sobre el desarrollo del
comportamiento (ontogénesis), basada principalmente en el estudio de los
primeros afios de vida del ser humano, argumentan que el recién nacido es capaz
no solo de mamar, respirar, buscar el pecho con movimientos automaticos,
aferrarse con las manos y gatear; sino que posee también un rico repertorio de
movimientos para proteger su cuerpo (reflejos), dispone de expresiones fonicas
para comunicarse con su madre; reacciona también a estimulos visuales,
acusticos, y olfativos. Habilidades que presuponen la existencia de estructuras
bastante complicadas en calidad de adaptaciones filogenéticas; por lo tanto, segln
la etologia, se puede afirmar que el lactante humano esta dotado de una serie de
programas de comportamientos que se pueden calificar de adaptaciones
filogenéticas, claro estd, que necesitan el apoyo de su madre para desarrollarse a
diferencia de otras crias de primates. Lo importante que debemos resaltar de estos
planteamientos, es que al declarar que el recién nacido dispone de expresiones
fonicas para comunicarse con su madre, se esta reconociendo a éste como un ser
social con intenciones de comunicarse desde el mismo momento de su

nacimiento.

Lo cierto es que aunque se cree que los etdlogos excluyen la dimensién social de
su concepto de hombre, estos critican en gran manera aquellas teorias que
consideran a un nifio como alguien socialmente incompetente, incapaz de percibir
las necesidades y sentimientos de los demas y que creen que hasta concluir su
primer afio de vida, tratan a los otros nifios como objetos impersonales. Por el
contrario ellos reconocen que desde los dos meses de vida los nifios pueden
transmitir mensajes emocionales mediante la expresion del rostro, la emision de
sonidos y los gestos y entrar en interaccion afectiva con la madre. Para ellos los
nifios exploran mucho en el ambito social, se hacen ofrecimientos amistosos,
luego importunan a su compafiero y aprenden de sus reacciones Yy, con
comportamientos exploratorios y agresivos indagan su campo social de accion.
Aln maés, estan de acuerdo con las teorias del aprendizaje que argumentan que el
lactante estd expuesto desde muy pronto a influencias educativas. Los etdlogos
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son conscientes que aungque muchos de los comportamientos de este son producto
de programas y de maduracién, el aprendizaje tiene una importancia decisiva en

su desarrollo

En cuanto al Comportamiento Social, los instrumentos de este asi como algunas
reglas fundamentales del trato social, les vienen dados en parte de forma innata,
pero las habilidades sociales son objeto de aprendizaje, es decir, la programacion
filogenética prepara al nifio de tal manera que puede interactuar con sus projimos
sin esfuerzo ni demasiados conflictos. En esta interaccion aprende a diversificar
progresivamente su comportamiento, en especial a lo referente a las formas
especificas de su cultura, al trato con los demas y a los ritos cotidianos.
Finalmente a partir de la reacciones de sus interlocutores acaba por saber que es lo

a estos les gusta o que rechazan

Por todo lo anterior se puede concluir con respecto a la teoria Etoldgica que su
definen el Desarrollo como el resultado de maduracion y de un aprendizaje
individual, es decir, el nifio viene dotado de una serie de comportamientos
programados filogenéticamente, pero pueden ser transformados a través del

aprendizaje y las experiencias individuales.

El principal aporte que ha hecho la Etologia a la concepcion del Desarrollo
humano, es la inclusibn tanto de factores biolégicos programados
filogenéticamente como el reconocimiento de la dimension social y el aprendizaje

en el Desarrollo ontogenético.

Otra de las teorias a la que hacemos referencia es El Enfoque de Los Sistemas
Ecoldgicos, propuesta por Bronfenbrenner. Segun este tedrico (1979, 1989, 1993)
“la ecologia del desarrollo humano comprende el estudio cientifico de la
progresiva acomodacion mutua entre un ser humano activo, en desarrollo, y las
propiedades cambiantes de los entornos inmediatos en los que vive la persona en
desarrollo, en cuanto este proceso se ve afectado por las relaciones que se
establecen entre estos entornos y por los contextos mas grandes en que estan
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incluidos los entornos”.

Mediante el desglose de esta definicion se establecen los elementos fundamentales
de la teoria: el entorno, la persona, los niveles ecolégicos y como investigar desde
esta posicion ecologica.

1. la relacion entre el individuo y el ambiente (“acomodacion mutua entre un ser
humano activo, en desarrollo y los entornos cambiantes™).

2. la definicion de persona (“una persona en desarrollo”)

3. la creacion de un modelo ecologico de niveles contextuales (“las relaciones
entre estos entornos y los contextos mas grandes en que se encuentran incluidos
estos entornos”).

4. la investigacion ecoldgica (“el estudio cientifico™)

Los postulados de Bronfenbrenner estan basados en como esta estructurado el

ambiente o contexto:

Microsistema (familia, escuela, grupos de pares) “patrén de actividades, roles y
relaciones interpersonales, que la persona en desarrollo experimenta en un entorno
determinado, con caracteristicas fisicas y materiales particulares (1987, p.41)
Mesosistema: (relacion familia-trabajo-grupo social) conjunto de interrelaciones
de dos 0 méas entornos, en los que la persona en desarrollo participa activamente”
(1987, p.44)

Exosistema (trabajo de los padres, grupo de amigos de la familia) “uno o dos
entornos que no incluyen a la persona como participante activo, pero en los cuales
se producen muchos hechos que afectan a lo que ocurre en el entorno que
comprende a la persona en desarrollo, o que se ven afectados por lo que ocurre en
ese entorno” (1987, p46)

Macrosistema (creencias, actitudes, valores, leyes): “se refiere a las
correspondencias, en forma y contenido, de los sistemas de menor orden micro,
meso, ecosistemas, que existen o podria existir al nivel de la subcultura o de la
cultura en su totalidad, junto con cualquier sistema de creencias o ideologia que

sustente esta correspondencia” (1987, p45)
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Su definicién de desarrollo es entonces, la de un proceso complejo en el que se
ponen en juego cantidad de factores que no pueden ser reducidos o parcializados.
Las interacciones son bidireccionales y afectadas desde multiples entornos. Estas
interacciones bidireccionales se dan entre el individuo, visto como ser activo,
proposicional, y su entorno, un espacio que se encuentra sometido a continua

transformacion.

Esta es una teoria que apareci6é con fuerza en los afios 60 y que introduce una
perspectiva diferente del concepto de contexto y de su valor en el desarrollo. Por
ejemplo Bronfenbrenner critica los excesivos estudios que hay con respecto a los
nifos, y los pocos que hay con respecto a su contexto y como los influyen
(Bronfenbrenner, 1985)

Su importancia radica en que aporta una ecologia del contexto rigurosa, basada en
el andlisis sistémico del contexto. También se destaca esta teoria por sus
aportaciones al diagnostico y a la intervencion dentro de la psicologia evolutiva; y
la creacion y explicacion para estructurar el contexto en diferentes niveles, de gran
importancia para la psicologia cultural y el ambito psicopedagdgico

Existe también una propuesta muy interesante planteada desde el campo de la
economia sobre el desarrollo, el cual no es abordado desde una perspectiva
ontogenetica, sino entendido como el progreso y crecimiento econémico, social,
cultural y politico de las sociedades. Este es el Desarrollo a Escala Humana un
modelo alternativo de desarrollo universal; que mas que una teoria es una
propuesta sobre como deberia ser entendido y abordado el desarrollo, expuesta

por Manfred Max-neef.

Esta propuesta es incluida en este documento porque aunque es mostrada desde la
disciplina econdmica, va mucho mas alla del tratamiento de factores de este tipo,
pues ofrece una ampliacion del concepto de desarrollo, el cual adquiere la
connotacién de desarrollo integral siendo en €l de gran importancia los factores
sociales. Este desarrollo tiene que ver con las personas y no con los objetos, y por
lo tanto es de indole altamente social. Teniendo en cuenta lo anterior seran

expuestos los principales fundamentos que sustentan esta propuesta.
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Max-neef plantea una teoria de desarrollo a Escala Humana orientada
principalmente hacia la satisfaccion de las necesidades fundamentales de la
sociedad. Este autor critica los modelos de desarrollo que hasta hoy se han
empleado en la mayoria de los paises por que giran en torno de la economia y su
Unica preocupacién son los problemas econémicos dejando de lado, lo que para él
es realmente importante, la sociedad y la satisfaccion de sus necesidades

fundamentales.

Realmente el trabajo de este economista estd enfocado en ofrecer una nueva
alternativa de contextualizar el desarrollo orientdndolo hacia la satisfaccion de las
necesidades humanas, las cuales determinan la calidad de vida de las personas.
Por tanto es un proceso de desarrollo efectivo aquel que le garantice esto a la
sociedad. Max-neef expone que estas necesidades son finitas, pocas y
clasificables, son un sistema en que las mismas se relacionan e interactGan entre si
y son iguales en todas las culturas y en todos los periodos historicos; segun él,
esto se debe a que “estan imbricadas en la evolucion de la especie, pues algunas
de estas necesidades (subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento,
participacion, ocio y creacion) estuvieron presentes desde los origenes del “homo
habilis” y sin duda, desde la aparicion del “homo sapiens. Probablemente en un
estadio evolutivo posterior surgieron las otras necesidades (identidad, libertad)”
esto las hace universales y estaticas; lo Unico que cambia es la forma y los medios

utilizados para su satisfaccion.

Basado en estos postulados ha hecho una interesante clasificacion de las
necesidades: segun categorias existenciales y segun categorias axiologicas. Las
categorias existenciales hacen referencia a las necesidades de ser, tener, hacer o
estar; y la axioldgicas a nueve necesidades que, tal como ya hemos indicado, son
comunes a toda la especie humana, a todas las culturas, épocas y grupos:
necesidad de subsistencia, de proteccion, de afecto, de entendimiento, de
participacion, de ocio, de creacion, de identidad y de libertad. Esta clasificacion
Ileva a repensar el contexto social de las necesidades humanas, pues ya no se trata

de relacionar necesidades solamente con bienes y servicios que presuntamente las
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satisfacen, sino de relacionarlas ademas con précticas sociales, formas de
organizacion, modelos politicos y valores que repercuten sobre las formas en que
se expresan necesidades. En este paradigma de desarrollo alternativo se considera
que cada necesidad no satisfecha es un indicador de pobreza, mientras que las

satisfechas constituyen riquezas.

Como se dijo anteriormente es desde la disciplina econdmica de donde son
lanzados estos planteamientos. A pesar de esto, una politica de desarrollo
orientada a la satisfaccion de necesidades humanas trasciende la disciplina
econdmica porque compromete al ser humano en su totalidad, es un asunto que
compete a la sociedad en general. Por tanto la ejecucion de un modelo de
desarrollo que apunte a la satisfaccion de las necesidades humanas, segun el
mismo autor, “no puede sustentarse en ninguna disciplina particular, porque la
nueva realidad y los nuevos desafios obligan ineludiblemente a una
transdisciplinariedad”, Max-neef (1986), en la que tiene una importante funcion la
Psicologia, porque se trata de problemas sociales no revelados como problemas
especificos, sino como problematicas complejas que aluden no explicaciones
exclusivas, sino de caracter holistico siendo de suma importancia el papel del

hombre dentro de la sociedad y la sociedad misma.

Esta propuesta planteada por Manfred Max-neef es de sumo interés para el estudio
de las teorias sociales del desarrollo, aunque en su explicacion no se hacer
referencia a un desarrollo ontogénico como la mayoria de las teorias planteadas en
este documento, si ofrece una mirada social del desarrollo, cuyo propoésito
esencial es el postular un modelo de desarrollo que procura la adecuada
satisfaccion de las necesidades humanas fundamentales de la sociedad. En este
orden de ideas, en estos postulados se vislumbra un arduo interés por un
desarrollo social, y es en este pensamiento que reposa el objetivo de este
documento: estudiar diferentes perspectivas propuestas sobre teorias sociales del

desarrollo.

Todas estas teorias, aunque han sido y siguen siendo de gran importancia para
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explicar el desarrollo, han sido criticadas desde otras perspectivas, pues ofrecen
explicaciones un poco incompletas sobre el desarrollo, concentrando sus
planteamientos en determinados factores. Aun asi cada una de ellas ha brindado
aportes significativos para entender como un ser humano se desarrolla y la
importancia de lo social en este proceso. Le han permitido a la Psicologia y a otras
ciencias del desarrollo obtener una mirada historica y evolutiva del Desarrollo.

Entre las principales criticas que se les han hecho se pueden encontrar:

TEORIA SOCIOCULTURAL. Para algunos tedricos, aunque no se pueden
negar las virtudes del pensamiento de Vygotsky, su teoria, que segun ellos esta
inacabada, tiene algunos limites. Por ejemplo Piaget (1962), en sus comentarios
criticos lo acusaba de caer en un excesivo optimismo biosocial, por tener una
confianza desmedida en las capacidades adaptativas de la actividad. Piaget le hace
otra critica la cual apunta a que Vygotsky incurre también en un optimismo
socioeducativo. Aunque Vygotsky defiende wuna estrecha relacion entre
aprendizaje e instruccion, incurre en una cierta imprecision al no especificar qué
tipos de ensefianza favorecen realmente el aprendizaje. Esta falta de criterios
conduce a uno de los limites mas importantes de la teoria inacabada de Vygostky,
su falta de concrecion o precision y la ambiguedad de algunos de sus postulados
que hacen muy dificil su especificacion. Asi por ejemplo, si bien ha contribuido a
una reformulacion de las relaciones entre aprendizaje y desarrollo mediante su
concepto de zona de desarrollo préximo, resulta dificil utilizar este concepto de

modo especifico, en un contexto educativo experimental.

TEORIA PSICOSOCIAL. La teoria de Erikson se ha criticado por ser vaga
respecto de las causas del desarrollo. ;Qué clases de experiencias deben tener las
personas para afrontar y resolver con éxito los diversos conflictos psicosociales?
¢Exactamente cémo influye el resultado de una etapa psicosocial sobre la
personalidad en una etapa posterior? Desafortunadamente, Erikson no es muy
explicito acerca de estas cuestiones importantes. Por lo tanto, su teoria es en
realidad una revision descriptiva del desarrollo social y emocional humano que no

explica en forma adecuada como o por qué tiene lugar este desarrollo.
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Etologia Una de las criticas que se le ha hecho a la Etologia es que sus postulados
son muy dificiles de probar. Pues ¢COomo demostrar uno que diversos
comportamientos son innatos, adaptativos o producto del aprendizaje? Estas
afirmaciones son dificiles de confirmar. Otra de las criticas planteadas hacia la
Etologia es que aun si ciertos comportamientos humanos reconocen una base
bioldgica, estas predisposiciones pronto seran modificadas por el aprendizaje, los
atributos con una fuerte influencia genética pueden ser modificados por la
experiencia; lo cierto es que la Etologia nunca ha negado esto, por el contrario
reconoce a los seres humanos como seres sociales altamente influenciados por la
sociedad, y aunque su explicacion del desarrollo estd fundamentada en
explicaciones filogenéticas estas hacen referencia solamente a los primeros meses
de vida, porque los etélogos son conscientes que esos comportamientos producto

de la maduracion puede ser transformados por la experiencia y por el aprendizaje.

El Enfoque de los Sistemas Ecoldgicos. A pesar de sus ventajas, la Teoria de los
Sistemas Ecoldgicos es insuficiente para construir una explicacion completa del
desarrollo humano. Aunque Bronfenbrenner caracteriza su teoria como un modelo
bioecoldgico, en realidad tiene muy poco que decir respecto a los elementos

bioldgicos que contribuyen a desarrollo.

La perspectiva de los sistemas ecoldgicos describe la complejidad de los
ambientes naturales que influyen en las personas en desarrollo pero todavia falta
la forma en que los nifios y adolescentes procesan la informacion ambiental y
aprendan de sus experiencias antes que podamos comprender por completo como
influyen en el desarrollo humano. Por tanto, aunque los enfoques de los sistemas
ecoldgicos es un aporte muy importante en este campo lo debemos tomar como un

complemento y nunca como un reemplazo a otras teorfas del desarrollo™®.

Se considera persona con capacidades diferentes a todo ser humano que presente

temporal 0 permanentemente una limitacion, pérdida, disminucion de sus

® http://html.rincondelvago.com/teorias-sociales-del-desarrollo_1.html
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facultades fisicas, intelectuales o sensoriales para realizar sus actividades

connaturales (actividades propias del ser humano).

Cuando una persona enfrenta este tipo de situaciones ya sea de una manera

temporal o definitiva, es una persona con capacidades diferentes.

Se les ha Illamado asi oficialmente en lugar de usar términos como “discapaz”,

9% ¢

“incapacitado”, “minusvalido”, etc.

Digamos que sus limitaciones no los hacen en ninguna manera diferentes a la
gente comun. Simplemente es diferente su capacidad, o bien, tienen otras
capacidades que tal vez un individuo comin no desarrollaria en la misma

magnitud que estas personas con capacidades diferentes.

Sin embargo, hay una realidad que quiero abordar en esta ocasion: Las personas
que tienen capacidades diferentes sufren marginacion y discriminacion hoy en dia
pues hay un rechazo muy marcado hacia ellas en esta sociedad donde abunda la

vanidad.

Diferentes organizaciones que velan por estas personas, reconocen que quienes

tienen capacidades diferentes sufren rechazos y son marginadas.

El hecho de que una persona tenga una incapacidad, lo limita mucho en su
entorno social, es decir no tienen las mismas facilidades que una persona que no

tiene ninguna discapacidad.

36



1.2 MARCO LEGAL
CONSTITUCION DEL ECUADOR

“Nuestra constitucion en su articulo 27 garantiza “el acceso a la educacion de

todos sus habitantes sin discriminacion alguna”.

En su capitulo III, Seccion Sta habla especificamente de “los Grupos vulnerables”
dentro de los cuales estan las personas con discapacidad. Se afirma que el Estado
garantizara “Atencion prioritaria, preferente y especializada en el &mbito publico

y privado” a estos grupos; y garantizara su derecho a la educacion entre otros.

Art. 50.- “Garantias para nifos y adolescentes”, el Estado adoptara las medidas
gue aseguren y garanticen la atencion preferente para su plena integracion social,

a los nifios y adolescentes que tengan discapacidad.

Art. 53.- “Garantias sobre las discapacidades”; el Estado garantizara la
prevencion de las discapacidades en la atencion y rehabilitacion integral de las

personas con discapacidad, en especial en casos de indigencia.

Conjuntamente con la sociedad y la familia asumira la responsabilidad de su

integracion social y equiparacion de utilidades.

El Estado establecerd medidas que garanticen a las personas con discapacidad la
utilizacion de bienes y servicios especialmente en las areas de salud, educacion,
capacitacion, insercion laboral y recreacion; y medidas que eliminen las barreras

de comunicacion, asi como las urbanisticas...”’

CODIGO DE LANINEZ Y LA ADOLESCENCIA

El cédigo de la nifiez es uno de los instrumentos legales basicos que garantizan los

derechos de los nifios, nifias y adolescentes ecuatorianos.

’CONSTITUCION POLITICA DEL ECUADOR
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Dentro del Capitulo 111, Principios Fundamentales, el articulo dice: “Todos los
nifios, nifias y adolescentes son iguales ante la ley y no seran discriminados por
causa de nacimiento, nacionalidad, edad, sexo, etnia; color, origen social, idioma,
religion, filiacion, opinion politica, situacion econdmica, orientacion sexual,
estado de salud, discapacidad o diversidad cultural o cualquier otra condicion

propia o de sus progenitores, representantes o familiares”.

Asi también, el codigo en su capitulo 111. Derechos relacionados con el desarrollo,
en el articulo 42 derecho a la educacion de los nifios, nifias y adolescentes con
discapacidades dice “los nifios, nifias y adolescentes con discapacidad tienen
derecho a la inclusion en el sistema educativo, en la mediada de su nivel de
discapacidad. Todas las unidades educativas estan obligadas a recibirlos y a crear
los apoyos y adaptaciones fisicas, pedagogicas, de evaluacion y promocion

adecuadas a sus necesidades.
LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL

La ley de educacion del Ecuador en el Art. 2 literal b dice que “todos los
Ecuatorianos tienen derecho a la educacion integral y a participar activamente en
el proceso educativo nacional”; y en el literal g “el Estado garantiza la

IGUALDAD de acceso a la educacién y la erradicacion del analfabetismo™.
Titulo 11- Del Sistema Educativo

Capitulo 1

Estructura General del Sistema Educativo

Art. 21 e) La educacién especial, que atiende personas con necesidades
educativas especiales, con o sin discapacidad, en instituciones de educacion
especial o integrada a la educacién formal, dependiendo de su grado de

discapacidad y de sus potencialidades.
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Capitulo 111 del Curriculo de Estudio

El curriculo de educacion Especial sera el mismo que el de Educacion Formal,
con las adaptaciones curriculares de acuerdo con las especificidades de los

alumnos con necesidades educativas especiales.
Titulo V.- Del Régimen Escolar

Art. 60. “La valuacién de los alumnos con necesidades especiales, tanto en
instituciones de Educacion Especial como integrados a la educacion formal, se
hara en base a los objetivos y adaptaciones curriculares planteadas para cada

alumno.
REGLAMENTO GENERAL DE EDUCACION ESPECIAL

“Este reglamento establece politicas orientadas a la atencion educativa de las
personas con discapacidades educativas especiales con o sin discapacidad,
administracion, curriculo, evaluacion, capacitacion y actualizacion de los
profesionales tanto de educacion regular; y participacion de los padres de

familia.”®

Esta intimamente ligado al Reglamento de Educacién y pretende operativizar los
mandatos de este y de la Constitucion politica del Estado.
LEY DE DISCAPACIDADES

Esta ley protege a las personas con discapacidad; establece un sistema de
prevencion de discapacidades, atencion e integracion de persona con discapacidad
que garantice su desarrollo y evite que sufran toda clase de discriminacion,

. . . 9
incluida la de género.”

8(Registro Oficial # 496, 17 de enero del 2002)

° Ley de discapacidades (2001)
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REGLAMENTO GENERAL A LA LEY DE DISCAPACIDADES

“Dicen que es responsabilidad del Ministerio de Educacién establecer un sistema
Educativo inclusivo para que los nifios y jovenes con discapacidad se integren a la

educacion general.”*

En los casos que no seanposibles, su integracion, por su grado y tipo de
discapacidad, recibiran la educacion e instituciones especializadas, que cuenten
con los recursos humanos, materiales y técnicos ajustados a las necesidades para

favorecer el maximo desarrollo posible y su inclusion socio-laboral.

Ademas de la Ley, existen varios planes y programas sobre educacién que hace

referencia a la integracion.
PLAN DECENAL DE EDUCACION

En el afio 2006, el Ministerio de Educacion elabora el plan decenal 2006 -2015.
Las politicas de este plan fueron acogidas como politicas de Estado, mediante
consulta popular del 26 de Noviembre del 2006. Este plan tiene como objetivo
general “Garantizar una educacion de calidad basada en principios de equidad,
inclusién y solidaridad, con vision intercultural y desde un enfoque de derechos,
para fortalecer la formacion ciudadana, la unidad en la diversidad y satisfacer los

requerimientos de la sociedad™

Sus politicas estdn encaminadas a lograr el mejoramiento de la calidad de la
educacion, la disminucién de los indices de repitencia y desercion escolar, y a que

la poblacion culmine los diez afios de educacion bésica.
PLAN NACIONAL DE INCLUSION EDUCATIVA

Describe como politica del sector de educacion especial (que da atencién a los

estudiantes con NEE) la “Universalizacion de acceso, permanencia ypromocion

10(Ley N° 2000-25 registro Oficial N° 171 del 26 de Septiembre del 2000)

11 plan Decenal de Educacion 2006-2015

40



en todos los niveles y modalidades del sistema educativo ecuatoriano equiparando
oportunidades para los/las estudiantes con necesidades educativas vy
superdotacic')n”.12 Uno de sus objetivos es “la generacion de mecanismos que
garanticen el acceso y la permanencia de los diferentes grupos poblacionales
(especialmente discapacidad) al sistema educativo en todos sus niveles y

modalidades”.

Tanto los instrumentos legales nacionales como los internacionales estan

orientados a garantizar a los y las ciudadanos igualdad ante la ley.

CONVENCION INTERNACIONAL SOBRE LOS DERECHOS DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El 13 de diciembre del 2006, la organizacién de las Naciones Unidas, aprobd el
texto final el 30 de marzo del 2007, el Vicepresidente Constitucional de la
Republica, Lcdo. Lenin Moreno Garcés, en el marco de las reuniones de las
Naciones Unidas, suscribi6 en Nueva York, la adhesion del Ecuador a dicha
Convencién que fue ratificada por la Asamblea Nacional Constituyente, en abril
del 2008. Este instrumento juridico Unico por su caracter vinculante, entro en

vigencia a partir del 3 de mayo del 2008.

2plan Decenal de Inclusidon Educativa
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1.3 TEORIA CONCEPTUAL

“La Educacion inclusiva.- Implica que todos los jovenes y adultos de una
determinada comunidad aprendan juntos independientemente de su origen, sus
condiciones personales, sociales o culturales, incluidos aquellos que presentan
cualquier problema de aprendizaje o discapacidad. Se trata de una escuela que no
pone requisitos de entrada ni mecanismos de seleccion o discriminacion de ningun
tipo, para hacer realmente efectivos los derechos a la educacion, a la igualdad de
oportunidades y a la participacion. En la escuela inclusiva todos los alumnos se
benefician de una ensefianza adaptada a sus necesidades y no sélo los que

presentan necesidades educativas especiales.”*®

“La Educacion Inclusiva.- Se entiende como la educacion personalizada,
disefiada a la medida de todos los nifios en grupos homogéneos de edad, con una
diversidad de necesidades, habilidades y niveles de competencias. Se fundamenta
en proporcionar el apoyo necesario dentro de un aula ordinaria para atender a cada
persona como ésta precisa. Entendiendo que podemos ser parecidos, pero no
idénticos unos a otros y con ello nuestras necesidades deben ser consideradas

desde una perspectiva plural y diversa.”**

La educacion inclusiva Es un modelo educativo que busca atender las
necesidades de aprendizaje de todos los nifios, jovenes y adultos con especial

énfasis en aquellos que son vulnerables a la marginalidad y la exclusién social.

"La integracion.- se concibe como un proceso consistente en responder a la
diversidad de necesidades de todos los alumnos y satisfacerlas mediante una
mayor participacion en el aprendizaje, las culturas y las comunidades, asi como en
reducir la exclusion dentro de la educacion y a partir de ella (Booth, 1996).
Supone cambios y modificaciones en el contenido, los métodos, las estructuras y

las estrategias, con un enfoque comun que abarque a todos los nifios de la edad

Bywww.ite.educacion.es/formacion/materiales/72/cd/curso/.../ul.l.2.htm
1 www.buenastareas.com »
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apropiada y la conviccién de que incumbe al sistema oficial educar a todos los
nifios (UNESCO, 1994). *

La educacion integradora se ocupa de aportar respuestas pertinentes a toda la
gama de necesidades educativas en contextos pedagdgicos escolares y
extraescolares. Lejos de ser un tema marginal sobre como se puede integrar a
algunos estudiantes en la corriente educativa principal, es un método en el que se
reflexiona sobre como transformar los sistemas educativos a fin de que respondan
a la diversidad de los alumnos. Su propdsito es conseguir que los docentes y los
alumnos asuman positivamente la diversidad y la consideren un enriquecimiento

en el contexto educativo, en lugar de un problema."

La Equidad Es un valor de connotacion social que se deriva de lo entendido
también como igualdad. Se trata de la constante busqueda de la justicia social, la
que asegura a todas las personas condiciones de vida y de trabajo digno e
igualitario, sin hacer diferencias entre unos y otros a partir de la condicién social,

sexual o de género, entre otras.

El término equidad proviene de la palabra en latin “aéquitas”, el que se deriva de
“aequus” que se traduce al espafiol como igual. De este modo, la equidad busca la
promocion de la valoracion de las personas sin importar las diferencias culturales,

sociales o de género que presenten entre si.

La importancia de la equidad toma especial importancia a partir de la constante
discriminacion que diferentes grupos de personas han recibido a lo largo de la
historia. Un claro ejemplo de aquello es la discriminacion contra la mujer en el
ambito laboral y social, lo que ha impulsado la creacion de diferentes
organizaciones, tanto a nivel gubernamental como independiente, las que se hacen
cargo de situaciones como esta y luchan contra ellas a diario. Sucede también que
en muchas naciones se discrimina a aquellas personas provenientes de otras
culturas, margindndolos de la sociedad, y limitando asi en forma dramaética las

posibilidades de surgir y desarrollarse.

“http://www.ite.educacion.es/formacion/materiales/72/cd/curso/unidad/ui.1.2.htm
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No cabe duda de la falta de equidad en el mundo, ya que ejemplos como los
anteriormente mencionados existen por millones. Sin embargo, lo méas importante
es que cada persona, a partir de su propia intimidad y cotidianeidad ponga en
practica la equidad, valorando a cada persona sin tener en cuenta su condicién
social o sexual, su cultura, su apariencia o su religion, ya que todos los seres
humanos se merecen respeto y el ser considerados como tal, teniendo el derecho a

acceder a condiciones de vida dignas, en todo el espectro que ésta incluya.®

Todos hemos oido hablar de las dificultades que tiene que atravesar una persona
“con capacidades diferentes”, incluso el término se ha ido puliendo con los afos.
Antes se les decia “minusvalidos”, hasta que alguien se pregunto la etimologia de
dicha palabra y se dio cuenta que significada “menor valor”. Luego se les dijo
“discapacitados” pero paso lo mismo, implicaba la pérdida de la capacidad, asi
que algun mercadologo fue el seguro creativo de proponer “gente con capacidades

diferentes” y funciono, o al menos mediaticamente."’

Se considera persona con capacidades diferentes a todo ser humano que presente
temporal 0 permanentemente una limitacion, pérdida, disminucion de sus
facultades fisicas, intelectuales o sensoriales para realizar sus actividades

connaturales (actividades propias del ser humano).

Cuando una persona enfrenta este tipo de situaciones ya sea de una manera

temporal o definitiva, es una persona con capacidades diferentes.

Se les ha llamado asi oficialmente en lugar de usar términos como “discapaz”,

b 1Y

“incapacitado”, “minusvalido”, etc.

Digamos que sus limitaciones no los hacen en ninguna manera diferente a la gente

comun. Simplemente es diferente su capacidad, o bien, tienen otras capacidades

®http://www.misrespuestas.com/que-es-la-equidad.html

Yhttp://www.ddsmedia.net/blog/2009/04/capacidades-diferentes/
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que tal vez un individuo comun no desarrollaria en la misma magnitud que estas

personas con capacidades diferentes.

Sin embargo, hay una realidad que quiero abordar en esta ocasion: Las personas
que tienen capacidades diferentes sufren marginacion y discriminacion hoy en dia
pues hay un rechazo muy marcado hacia ellas en esta sociedad donde abunda la

vanidad.

Diferentes organizaciones que velan por estas personas, reconocen que quienes

tienen capacidades diferentes sufren rechazos y son marginadas.

El hecho de que una persona tenga una incapacidad, lo limita mucho en su
entorno social, es decir no tienen las mismas facilidades que una persona que no

tiene ninguna discapacidad.

Por ejemplo, lo que es comln para un peaton al pasar una banqueta, para una
persona que llega en silla de ruedas es muy problematico: se presentan situaciones

muy contrastantes.

Algo que puede ser muy sencillo para las personas que estan normales, para otros
son verdaderos retos que tienen que resolver y que son problemas muy ajenos e

ignorados en personas que no tienen este problema de incapacidad.

Surgen entonces una serie de incomprensiones, de insensibilidades por parte de
las personas que no tienen una incapacidad. Cuando ven a una persona con una
silla de ruedas, con un problema auditivo, muchas veces se genera rechazo,
discriminacion que hace que las personas que tienen capacidades diferentes

empiecen a sentir rechazo, dolor, tristeza, amargura.

Sienten la frialdad de una sociedad que no los respalda, que no los apoyo, lo cual

les hace sentir mas dificil la vida.

"La educacion inclusiva se asocia frecuentemente con la participacion de los nifios

con discapacidad en la escuela comin y de otros estudiantes etiquetados "con
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necesidades educativas especiales”.*® Sin embargo, esta acepcion estarfa mas
relacionada, segin lo expresado anteriormente, con el concepto de integracion

educativa y no el de inclusion.

El concepto de educacion inclusiva es mas amplio que el de integracion y parte de
un supuesto distinto, porque esta relacionado con la naturaleza misma de la
educacion regular y de la escuela comin. La educacion inclusiva implica que
todos los nifios y nifias de una determinada comunidad aprendan juntos
independientemente de sus condiciones personales, sociales o culturales, incluidos

aquellos que presentan una discapacidad.

Se trata de un modelo de escuela en la que no existen "requisitos de entrada" ni
mecanismos de seleccion o discriminacién de ningun tipo, para hacer realmente
efectivos los derechos a la educacion, a la igualdad de oportunidades y a la

participacion.

El proceso de integracion educativa ha tenido como preocupacion central
reconvertir la educacién especial para apoyar la educacion de los nifios integrados
a la escuela comun, trasladando, en muchos casos, el enfoque individualizado y
rehabilitador, propio de la educacion especial, al contexto de la escuela regular.
Desde esta perspectiva, se hacian ajustes y adaptaciones sélo para los alumnos

etiquetados "como especiales"” y no para otros alumnos de la escuela.

El enfoque de educacién inclusiva, por el contrario, implica modificar
substancialmente la estructura, funcionamiento y propuesta pedagdgica de las
escuelas para dar respuesta a las necesidades educativas de todos y cada uno de
los nifios y nifias, de forma que todos tengan éxito en su aprendizaje y participen
en igualdad de condiciones. En la escuela inclusiva todos los alumnos se
benefician de una ensefianza adaptada a sus necesidades y no sélo los que

presentan necesidades educativas especiales.

La educacion inclusiva es un proceso que entrafia la transformacién de las

escuelas y otros centros de aprendizaje para atender a todos los nifios, tanto

B nww.calameo.com/books/000556839¢452ff5913ed
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varones como nifias, alumnos de minorias étnicas, a los educandos afectados por
el VIH y el SIDA y a los discapacitados y con dificultades de aprendizaje. El
proceso educativo se lleva a cabo en muchos contextos, tanto formales como no
formales, en las familias y en la comunidad en su conjunto. Por consiguiente, la
educacion inclusiva no es una cuestion marginal, sino que es crucial para lograr
una educacién de calidad para todos los educandos y para el desarrollo de

sociedades mas inclusivas.

“La educacion inclusiva es un concepto en evolucion que puede resultar Gtil para
orientar las politicas y estrategias que se ocupan de las causas y consecuencias de
la discriminacion, la desigualdad y la exclusion en el marco holistico de los
objetivos de la EPT. La eliminacion delos obstaculos a la participacion de todos
los educandos en el aprendizaje constituye el nucleo del concepto de una
educacion inclusiva verdaderamente arraigada en los derechos y exigird que se

revisen y reformulen todos los aspectos del sistema educativo.”*®

La educacidn inclusiva puede interpretarse como un proceso continuo en un
sistema educativo en permanente evolucion que prioriza los que actualmente no
pueden acceder a la educacion y en los que estan escolarizados pero no aprenden.
No obstante, el concepto de la educacion inclusiva no es frecuentemente bien

comprendido y hay variadas interpretaciones del mismo en todo el mundo.
El concepto de integracion surgid en la década de 1980, como alternativa a los

Modelos segregados de curriculos y escuelas para necesidades especiales, con el
objetivo de que los estudiantes considerados como alumnos con necesidades
especiales entraran en las escuelas comunes. La reestructuracion y mejora de los
establecimientos, el aumento del nimero de clases especiales y de docentes de
educacion especial en los edificios de las escuelas comunes, la “integracion” de
los educandos con necesidades especiales en las clases comunes y el suministro de
material pedagdgico eran, y todavia son, algunos de los componentes principales
de la aplicacion de los modelos de integracion. La integracion, que se ocupa

principalmente de estudiantes con deficiencias leves, corre el riesgo de convertirse

Bwww.cse.edu.uy/sites/www.cse.edu.uy/files/.../Libro.EPJA _.pdf
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en un dispositivo retdrico mas que en una realidad practica; puede llegar a ser mas
una modificacion espacial del aula que una modificacion del contenido del
curriculo y la pedagogia relevantes para las necesidades de aprendizaje de los

ninos.

La educacion inclusiva puede entenderse como un principio rector destinado a
alcanzar niveles razonables de integracion escolar de todos los estudiantes. En el
contexto de una vision mas amplia de la integracién, la educacién inclusiva
supone la formulacion y aplicacion de una vasta gama de estrategias de
aprendizaje que respondan precisamente a la diversidad delos educandos. En este
sentido, los sistemas educativos deben responder a las expectativas y necesidades
de los nifios y jovenes teniendo en cuenta que la capacidad de ofrecer
oportunidades reales de aprendizaje sobre la base de un esquema “rigido” de
integracion es muy limitada. Esto es lo que se puede calificar de paradigma de
colocacion; es decir, cuando la educacion inclusiva se conceptualiza como un
“lugar” y no como un servicio ofrecido en el aula de educacion comin como

552
punto de referencia” 0

CURRICULO

“Como un plan para la accion o un documento escrito que incluye estrategias para
el logro deseado de metas y fines. Los pasos del planeador son secuénciales.

Tiene un comienzo y final y un proceso o medio”?".

DESARROLLO INTEGRAL

“El desarrollo integral de la persona es el propdsito de la educacion, es decir, es
ayudar a la persona a que evolucione en todos sus aspectos: emocional, cognitivo,
social,afectivo.Si la educacion no desarrolla integralmente a la persona, entonces

la persona crecera con un gran vacio, dificil de llenar.

293 peters, Inclusive education: An EFA strategy for all children, Washington DC, Banco
Mundial, 2004.
21 www. Monografias.com
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Cuando hablamos de desarrollo integral de la persona, se refiere a el desarrollo de
las diferentes esferas del ser humano es decir al desarrollo cognitivo
(conocimientos, informacion, conceptos), al desarrollo afectivo (valores y
actitudes) y al desarrollo procedimental (como hace, como se ejercita). Es decir
que la persona ha desarrollado en todos los aspectos.

Todos hemos oido hablar de las dificultades que tiene que atravesar una persona
“con capacidades diferentes”, incluso el término se ha ido puliendo con los afios.
Antes se les decia “minusvalidos”, hasta que alguien se pregunt6 la etimologia de
dicha palabra y se dio cuenta que significada “menor valor”. Luego se les dijo
“discapacitados” pero pas6 lo mismo, implicaba la pérdida de la capacidad, asi
que algin mercaddlogo fue el seguro creativo de proponer “gente con capacidades

diferentes” y funciond, o al menos mediaticamente.
PRINCIPALES EJES DEL DESARROLLO INTEGRAL
Conocerse a si mismo

Primero tenemos que conocer a uno mismo, no solamente psicologia y emo-
cionalmente sino también al Universo que estd dentro de uno. Poder acceder a la

vida interna en sus multiples facetas y dimensiones.
Conocer a mi entorno

Ademas de conocerse a si mismo, la educacion integral implica conocer (hay que
conocer para poder respetar), ademas de los avances cientificos y tecnolégicos de

nuestra época, nuestro entorno ecoldgico, social y multicultural:

- Ecoldgico para poder vivir en armonia con nuestro planeta Tierra, con respeto,

sin destruirla.

- Social y multicultural, para poder co-construir una sociedad de paz, hermandad y

armonia.
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Conocer mi Propdésito

Asi mismo tenemos que poder aportar al mundo con nuestros talentos (cada uno
tiene dones importantes y Unicos), cumpliendo con nuestro Propoésito de Vida y
desarrollando plenamente nuestra creatividad, para lo cual entran dos areas
fundamentales a desarrollar desde el dmbito escolar y hogarefio desde la méas

temprana edad: el &rea estética-creadora y el area ética-solidaria.

La discapacidad es aquella condicion bajo la cual ciertas personas presentan
deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al
interactuar con diversas barreras, puedan impedir su participacion plena y efectiva

en la sociedad, y en igualdad de condiciones con las demés™*,

CAMBIOS EN LAS ACTITUDES Y LAS PRACTICAS EDUCATIVAS

“Valoracion de la diversidad como un elemento que enriquece el desarrollo
personal y social. La condicion méas importante para el desarrollo de una
educacion inclusiva es que la sociedad en general y la comunidad educativa en
particular tengan una actitud de aceptacion, respeto y valoracion de las
diferencias. Es fundamental desarrollar una intensa actividad de informacion y
sensibilizacion, en la que los medios de comunicacion social pueden jugar un rol

fundamental.

Un curriculo amplio y flexible es una condicion fundamental para responder a la
diversidad ya que permite tomar decisiones ajustadas a las diferentes realidades
sociales, culturales e individuales. Pero la respuesta a la diversidad implica
ademas un curriculo amplio y equilibrado en cuanto al tipo de capacidades y
contenidos que contempla. En América Latina se han realizado importantes
avances en el disefio del curriculo que pueden ser muy beneficiosos para dar
respuesta a la diversidad, pero todavia no se ha logrado que estos modifiquen
realmente la practica educativa, porque muchos docentes no se han apropiado de
ellos. Otro aspecto positivo en la region es que se estan eliminando en un buen

nimero de paises los programas paralelos para los diferentes grupos con

ZZ\ww.buenastareas.com
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discapacidad, estableciendo como referente para la educacion de estos alumnos el

curriculo coman con las adaptaciones necesarias.

Los enfoques metodoldgicos y la pedagogia deben estar centrados en el alumno,
y facilitar la diversificacion y flexibilidad de la ensefianza, de modo que sea
posible personalizar las experiencias de aprendizaje comunes. El punto central es
como organizar las situaciones de aprendizaje de forma que todos los alumnos
participen sin perder de vista las necesidades y competencias especificas de cada
uno. Uno de los mayores desafios en América Latina es romper con la cultura
homogeneizadora de las escuelas y la ensefianza transmisora y frontal que

considera que todos los alumnos son iguales y aprenden de la misma forma.

Criterios y procedimientos flexibles de evaluacion y de promocion. Desde la
perspectiva de una educacion inclusiva, el fin de la evaluacion es identificar el
tipo de ayudas y recursos que precisan para facilitar su proceso de ensefianza-
aprendizaje y de desarrollo personal y social. Un aspecto que favorece la atencion
a la diversidad, es que en muchos paises se ha superado el modelo curricular en el
que se graduan los aprendizajes curso por curso, y se ha establecido la promocién
automatica. La respuesta a las diferencias implica utilizar una variedad de
procedimientos de evaluacién que se adapten a distintos estilos, capacidades y

posibilidades de expresién de los alumnos.

Proyectos educativos de toda la escuela que contemple la diversidad y
compromiso de cambio. Los procesos de descentralizacion curricular y de
gestion educativa que han emprendido muchos paises facilitan que las escuelas
puedan elaborar proyectos educativos acordes a las necesidades de sus alumnos y
su realidad. En aquellas escuelas en las que existe un trabajo colaborativo entre
los profesores, entre profesores y padres y entre los propios alumnos, es mas
factible que se pueda atender a la diversidad. La existencia de un buen clima
afectivo y emocional en la escuela y el aula también es una condicion fundamental

para que los alumnos aprendan y participen plenamente.

Participacion de los padres y de la comunidad. Es importante una relacién de

colaboracién entre todos los implicados en el proceso: entre directivos, directivos
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y docentes, entre docentes, entre docentes y padres, y entre los propios alumnos.
Los padres han de participar en las actividades de la escuela, en el apoyo de
determinados aprendizajes en el hogar y en el control de los progresos de sus

hijos.

Formacion de los docentes y otros profesionales. Todos los cambios sefialados
no pueden llevarse a cabo si los docentes y especialistas no cuentan con las
competencias necesarias para desarrollar una practica educativa distinta. Por ello
es fundamental renovar los programas de formacién docente inicial y en servicio y
de otros especialistas para responder a los requerimientos de la educacion
inclusiva. Es también importante que los profesores tengan unas condiciones
laborales adecuadas, una mayor valoracion por el trabajo que realizan y una serie

de incentivos que redunden en su desarrollo profesional™?,

“http://www.ite.educacion.es/formacion/materiales/72/cd/curso/unidad1/ul.l.45.htm
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1.4 TEORIA REFERENCIAL O CONTEXTUAL
HISTORIA DE LA ESCUELA “SOFIA ALARCON DE ESPIN”

La escuela se encuentra ubicada en el Recinto Nueva Fortuna, Parroquia Caracol,
Cantén Babahoyo, Provincia Los Rios ubicada en el sector rural careciendo de

servicios basicos.

Alrededor de la escuela encontramos pequefios caserios y sus habitantes se

dedican a la agricultura actividad que les permite subsistir.

La escuela fue creada el 23 de Mayo de 1943, a pedido de los moradores de
mencionado recinto en vista de no haber una institucién educativa en esta
comunidad y de existir un gran nimero de nifios de edad escolar entonces fue
cuando se cred esta escuela y empezd a funcionar con un maestro particular el
mismo que realizo muchas gestiones ante la Direccion de Estudios para que se

apruebe el decreto a la creacién de este centro educativo.

Su primer maestro fue el Lcdo. Nicolés Valle siendo la escuela de cafia y que fue
destruida por un incendio que se produjo por causas desconocidas, poco tiempo

después fue reconstruida ahora de madera.

El nombre de Sofia Alarcon de Espin es en honor a una educadora que realizaba
visitas al recinto por amistades que tenia fue ella que motivo a los moradores a

gue construyeran mencionada institucion.

Estuvieron como maestros el Lcdo. Enrique Vera, Hany Alvarado, América
Cortez, Ramon Roca, Lupe Chanalata, Teresa Calefio, Zoila Clavijo, Rosa
Jacome, Mercedes lzurieta, Grace Pérez, Pedro Murillo, Rosario Cruz, Miguel
Gonzales, Marlene Sanchez, Laura Coello, Narcisa Arana, Margarita Ofiate, Sonia

Moran, Isabel Pacheco, Asuncion Mosquera, Maria Morantes, FultonMorantes.

El 5 de Marzo del 2009 ingresan como maestras fiscales ganando el concurso del
Ministerio de Educacion y Cultura la Lcda. Nelly Paredes Cérdenas, Lcda.
Rosalia Dicao Ortiz, y como maestra contratada la Srta. Raquel Cedefio Burgos.
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En el mismo afio el 19 de junio ganando el mismo concurso ingresan la Lcda.

Karina Guerra Villegas y la Lcda. Silvia Fernandez Torres.

Actualmente nuestro plantel es de cemento cuenta con cinco aulas, un laboratorio
de computacion, un comedor, dos bloques de baterias higiénicas, gradas, canchas

y con los siguientes maestros:

e Lcda. Patricia Chévez

e Lcda. Maria Morantes Burgos.
e Lcda. Silvia Fernandez Torres
e Lcda. Nelly Paredes Cardenas
e Lcda. Karina Guerra Villegas

e Lcdo. FultonMorantes Burgos
e Lcda. Rosalia Dicao Ortiz

e Lcdo. Victor Franco

Hemos escogido este tema porque actualmente en nuestro pais, la actitud
discriminatoria frente a personas con necesidades educativas especiales persiste
en la sociedad debido a la falta de informacién y a la escasa o inexistente
experiencia de convivir estrechamente con ellas.
Las nifias y nifios de hoy son las madres y padres, docentes, abogadas y abogados,
disefiadores y disefiadoras de politicas del futuro, si asisten a la escuela juntos
nifias (0s) con y sin discapacidad, aprenderdn a no discriminar y a valorar las

diferencias de las personas.

Las personas con necesidades especiales deben tener acceso a las escuelas
ordinarias, las cuales deben integrarlos en una pedagogia centrada en el nifio,

capaz de satisfacer esas necesidades.

Las escuelas ordinarias con esta orientacion integrada, representan el medio mas
eficaz para combatir las actitudes discriminatorias, construye una sociedad

integradora, ademas de proporcionar una educacion efectiva.
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Existen muchas preocupaciones por parte de los docentes, padres y familiares de
los nifios en las escuelas al hablar de este método educativo: muchos se preguntan
¢los nifios con necesidades especiales atrasaran al resto de la clase?, ¢Va aprender

mi hijo a comportarse como ellos?

La integracion de nifios especiales o con necesidades de educacion especial, no
solo es beneficioso para ellos sino que mejora la calidad educativa, ya que éstos
integrados en el ambito de la escuela comuin, ocuparan un espacio social,
establecerdn vinculos basados en la satisfaccion de sus necesidades, crearan
espacios de aprendizajes mutuos y podran prepararse eficazmente para interactuar

en el &mbito laboral.
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CAPITULO I

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
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2.1 POR EL PROPOSITO

Es una investigacidénaplicada porque fomenta un proceso participativo, dindmico
y socializador que facilite brindar conocimientos tedricos — practicoscon la
integracion de nifios con capacidades diferentes a de la educacion regular para
favorecer su desarrollo integral mediante la utilizacion de la encuesta para la

recopilacién, tabulacion y de datos.
2.2 POR EL NIVEL DE CONOCIMIENTO

Porque nos permitira describir todos los aspectos de trabajo de grado desde el
planteamiento del problema, el tema, los objetivos, la estructura del marco
teodrico, la elaboracion de hipétesis, el disefio de estrategias metodoldgicas, la
aplicacion de instrumentos, el andlisis e interpretacién de resultados para la
elaboracion y desarrollo de nuestra propuesta de esta manera nos ayuda a conocer
los diferentes cambios que se implanten en la educacién regular incorporando
estudiantes con necesidades educativas especiales en nuestro sistema actual de

educacion.
2.3 DE CAMPO

Porque nos permite tener una vision clara acerca del tema de investigacion en el
lugar de los hechos a través de la aplicacion de la encuesta para obtener

informaciodn de primera mano y de esta forma buscar alternativas de solucion.
2.4 POR EL LUGAR
BIBLIOGRAFICA:

Es bibliografico porque nos lleva a la investigacion de los casos educativos,
apoyados de diferentes contenidos y fuentes bibliogréficas como textos e internet.
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2.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA OBTENCION DE DATOS
TECNICAS.
LA ENCUESTA

La encuesta nos permite extraer datos mediante la aplicacion de un instrumento,
con la que ademas de adquirir informacion acerca de los docentes, estudiantes y
padres de familias, nos ayuda a conocer la incidencia del problema para después

procesarla estadisticamente.
2.6 DISENO POR LA DIMENSION TEMPORAL

Es de corte transversal porque es un estudio que se realizara en un tiempo y un
espacio delimitado, en los estudiantes de la escuela “SofiaAlarconde Espin”,
Recinto Nueva Fortuna, Parroquia Caracol, Canton Babahoyo, Provincia de Los
Rios en el periodo 2011 — 2012

2.7 POBLACION Y MUESTRA

Tomando en cuenta que la poblacion es grande, consideramos que era necesario

realizar el proceso para determinar la muestra a la que vamos a aplicar la encuesta

Institucion Afios Basicos | N° de Estudiantes Docentes Padres y
madres de
familia
Escuela Fiscal ¥ 27 8 26
Mixta “Sofia
. ) 4° 25 24
Alarcon de Espin”
Total 52 8 50
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Nz oo
0,0025(109)+1

MUESTRA

ENCUESTADOS

ESTUDIANTES 52

0,79

41

DOCENTES 8

0,79

PADRES DE FAMILIA 50

0,79

40
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2.8 PLAN DE PROCESAMIENTO DE DATOS

Esta técnica nos permitira tabular los datos para posteriormenteprocesarla

estadisticamente a través de tablas y graficos.
2.9 METODOS
METODO INDUCTIVO

La induccion consiste en ir de los casos particularescomo son los nifios con
capacidades especiales, a la generalizacionque es la educacion de la Escuela Sofia
Alarcon de Espinen el que se constata y agrupan los casos o hechos en que se
encuentra el fendbmeno que se estudia, luego se indagan las causas del fendmeno a
investigarporque estos nifios no tienen acceso a la educacion regular con
libertadconociendo que hay leyes ya establecidasel principio que rige dicho
fenomeno siguiendo los siguientes pasos. La observacion, la experimentacion, la

comparacion, la abstraccion y la generalizacion.
METODO ANALITICO SINTETICO

Este método emplea el andlisis y la sintesis para separar el objeto de estudio en

dos partes y una vez comprendida su esencia, construir un todo.
METODO BIBLIOGRAFICO

Es la utilizacion sistemética de documentos que reflejan la vida de unapersona,
momentos especiales de ella o aspectos destacados. Las experiencias personales
de cientificos, artistas, dirigentes u otras personas sobresalientes, suelen reflejar
tanto la vida como el contexto historico — social en el que la obra de esa persona

cobra sentido.
METODO DE LA MEDICION

Este método esta basado en la experiencia y verificable en estadisticas mediante la
observacion fija de una determinada propiedad del objeto observado o una

relacion entre componentes, propiedades u otras cualidades de estas. Para
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laexpresion de sus resultados no son suficientes con los conceptos cualitativos y
comparativos, sino que es necesaria la atribucion de valores numeéricos a dichas

propiedades y relaciones para evaluarlas y representarlas adecuadamente.
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CAPITULO 111
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
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ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES de la Escuela Fiscal Mixta
“SofiaAlarcon de Espin” del Canton Babahoyo.

1. ¢Considera Ud. Que la escuela es un centro abierto para acoger a nifios
con necesidades educativas especiales?

TABLAN°1
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 1 17
No 5 83
Total 6 100

Fuente: Encuesta aplicada a los Docentes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: lunes, 4 de Junio del 2012
Responsables:Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICON° 1

La escuela es un centro abierto para acoger a nifos
con necesidades educativas especiales
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Andlisis e Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los docentes un 83%
consideran que la institucion no es un centro abierto para acoger a nifios con
necesidades especialespor que no cuentan con el material necesario y una
capacitacion adecuada
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2.

¢Los docentes contribuyen con camparfias de inclusion social a los padres

de familia y estudiantes de su centro educativo?

TABLA N° 2
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 1 17
No 5 83
Total 6 100

Fuente:Encuesta aplicada a los Docentes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: Iunes, 4 de Junio del 2012
Responsables:Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N° 2

Los docentes contribuyen con camparias de inclusiéon
social a los padres de familia y estudiantes de su centro
educativo
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Analisis e Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los docentes,el 83%
asegura gque no pueden ayudar ni colaborar con campafias de inclusion social
dentro de su comunidad educativa. Porque no hay una cooperacién mutua entre la

comunidad educacién
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3.

TABLAN°3
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 3 50
No 3 50
Total 6 100

¢Cambiaria la propuesta curricular en caso de variaciones con nifios NEE?

Fuente:Encuesta aplicada a los Docentes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: unes, 4 de Junio del 2012
Responsables:Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N° 3

Cambiaria la propuesta curricular en caso de
variaciones con nifios NEE
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Analisis e Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los docentesun 50%
estan de acuerdo en que cambiarian la propuesta curricular en caso de variaciones
con nifios NEE por que habria que adaptar la estrategias metodoldgicas dentro del

aula clase para lograr incluir a los nifios y nifias con NEE.
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4. ¢En su aula busca usted el desarrollo de capacidades para lograr una
autentica insercion social?

TABLA N° 4
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 2 33
No 4 67
Total 6 100

Fuente: Encuesta aplicada a los Docentes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: Iunes, 4 de Junio del 2012
Responsables:Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N° 4

En su aula busca usted el desarrollo de capacidades
para lograr una autentica insercion social
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Analisis e Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los docentes la mayoria
aseguran que no existe el desarrollo de capacidades para lograr una autentica

insercion social.
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5.

¢Usted como docente acoge, aprecia, conoce y se relaciona con todos sus

estudiantes?

TABLAN°5
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 2 33
No 4 67
Total 6 100

Fuente:Encuesta aplicada a los Docentes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: Iunes, 4 de Junio del 2012
Responsables: Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N° 5

Como docente acoge, aprecia, conoce Y se relaciona
con todos sus estudiantes
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Andlisis e Interpretacién: Segun la encuesta realizada a los docentesla mayoria
aseguran que no pueden acoger, apreciar, conocer ni relacionarse con todos sus
estudiantes.

67



ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES

1. (En caso de haber nifios con NEE, su escuela cuida de ellos, de una manera
creativa e innovadoras y buscan motivarlos?

TABLANC°1

Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 10 24
No 31 76
Total 41 100

Fuente: Encuesta aplicada a los Estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: miércoles, 6 de Junio del 2012
Responsables:Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N° 6

En caso de haber nifios con NEE, su escuela cuida de
ellos, de una manera creativa e innovadoras y buscan
motivarlos
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Andlisis e Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los estudiantes la
mayoria afirma que la escuela no cuida de los nifios(as) con NEE para que

participen en las actividades del centro educativo
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2.¢En su institucion se crean lazos de respeto, tolerancia y paz haciendo participar
a los estudiantes con NEE?

TABLA N° 2
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 7 17
No 34 83
Total 41 100

Fuente:Encuesta aplicada a los Estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha:miércoles, 6 de Junio del 2012.
Responsables: Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N°7

En su institucion se crean lazos de respeto, toleranciay
paz haciendo participar a los estudiantes con NEE
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Analisis e Interpretacién: Segun la encuesta realizada a los estudiantes la
mayoria opinan que en la institucion no se crean lazos de respeto, tolerancia y paz
para hacer participar a los estudiantes con NEE.
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3¢Sus docentes y el centro educativo se preocupan por fomentar el trabajo en
equipo y desarrollo integral?

TABLA N°3
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 9 22
No 32 78
Total 41 100

Fuente:Encuesta aplicada a los Estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha:miércoles, 6 de Junio del 2012.
Responsables: Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N°8
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Analisis e Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los estudiantes la
mayoria afirma que si existe un estudiante con problema de exclusion social y

NEE y la escuela no le brindada la ayuda especial que necesite.
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4;La integracion les ayuda a tener cambios mediantes procesos continuos?

TABLA N° 4
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 15 37
No 26 63
Total 41 100

Fuente:Encuesta aplicada a los Estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: Miércoles, 6 de Junio del 2012.
Responsables:Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N° 9
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Analisis e Interpretacion: Segln la encuesta realizada a los estudiantes la
mayoria afirma quela integracion no siempre les ayuda a tener cambios mediantes

procesos continuos.

71



4.- ¢ Si sufre como alumno problemas peculiares, la escuela podria adaptar su
propuesta curricular?

TABLA N°5
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 15 37
No 26 63
Total 41 100

Fuente:Encuesta aplicada a los Estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: Miércoles, 6 de Junio del 2012.
Responsables:Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N°10

Si sufre como alumno problemas peculiares, la escuela
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Andlisis e Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los estudiantes la
mayoria afirma quesi sufre como alumno problemas peculiares, la escuela no

podria adaptar su propuesta curricular
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ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIAS.

1.- ¢Ud. Acepta a todas las personas tal y como son?

TABLAN° 1
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 14 35
No 26 65
Total 40 100

Fuente: Encuesta aplicada a los Estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: viernes 8 de Junio del 2012.
Responsables:Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N°11
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Analisis e Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los padres de familia la
mayoria afirma que no aceptan a las personas y como son por sus defectos fisicos,
mentales, etc.
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2.- ;Cree Ud. Que la escuela Sofia Alarcon de Espin es un centro abierto al
entorno para acoger a todos los nifios y nifias?

TABLA N° 2
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 19 48
No 31 52
Total 40 100

Fuente:Encuesta aplicada a los Estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: Viernes,8 de Junio del 2012.
Responsables:Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N°12

Cree Ud. Que la escuela Sofia Alarcon de Espin es un
centro abierto al entorno para acoger a todos los nifios
y nifas
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Andlisis e Interpretacién: Segun la encuesta realizada a los padres de familia, la
mayoria afirma que la Escuela SofiaAlarcon de Espin no siempre acogen a todos

los nifios(as)
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3.-¢, Cree Ud. Que la escuela que estudia su hijo potencia la participacion
de los padres de familias en la organizacion escolar?

TABLA N°3
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 12 30
No 28 70
Total 40 100

Fuente:Encuesta aplicada a los Estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fechaviernes.8de Junio del 2012.
Responsables:Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N°13
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Analisis e Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los padres de familia, la
mayoria afirma que la escuela no potencia la participaciéon en la organizacion
escolar.
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4.-¢;Permite Ud. Que su hijo (a) participe en actividades con nifios que presenten
alguna necesidad educativa especial?

TABLA N°4
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 10 25
No 30 75
Total 40 100

Fuente:Encuesta aplicada a los Estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: viernes,8 de Junio del 2012
Responsableskarina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N°14

Permite Ud. Que su hijo (a) participe en actividades
con nifios que presenten alguna necesidad educativa
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Analisis e Interpretacidn: Segun la encuesta realizada a los padres de familia, la
mayoria no permiten que sus hijos no se relacionen con nifios(as) de NEE debido
a sus erréneas concepciones.
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5.-;La escuela pide colaboracion de expertos para realizar charlar y asi mejorar la
disciplina de sus hijos?

TABLA N°5
Alternativas Frecuencias Porcentaje
Si 8 20
No 32 80
Total 40 100

Fuente:Encuesta aplicada a los Estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Fecha: viernes,8 de Junio del 2012.
Responsables: Karina Guerra y Zoila Salvatierra

GRAFICO N°15

La escuela pide colaboracion de expertos para realizar
charlar y asi mejorar la disciplina de sus hijos
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Analisis e Interpretacion: Segun la encuesta realizada a los padres de familia, la
mayoria afirma que la escuela no pide colaboracion de expertos para realizar
charlas para poder mejorar la disciplina de sus hijos.
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3.1. COMPROBACION DESCRIPTIVA DE HIPOTESIS.

Durante el presente trabajo investigativo hemos podido comprobar que si los
nifios y nifias con necesidades educativas especiales son incluidos mediante
juegos a la educacion regular, formaran parte de una sociedad integradora y

humanistica.

La educacién inclusiva requiere de la participacion y reflexion donde los
protagonistas de la accion educativa son los mismos estudiantes, quienes
incorporan sus experiencias y autonomia personal para una adopcion de saberes, 0
sea que no solamente ayuda a motivar sino que permite experimentar, probar,
investigar, crear y transferir los saberes a través de los juegos cuando se los
incluyen como una estrategia metodoldgica en las planificaciones de las clases y
especial del plan didactico anual. Y en Gltima instancia permite dar salida a los

estados de &nimo y sentimientos para expresar sus emociones.

Para dar una mejor explicacion de los resultados que arrojaron las encuestas
aplicadas a los estudiantes, docentes y padres familia presentamos el siguiente
cuadro con las preguntas mas relevantes que van de acuerdo a nuestro tema de

trabajo de grado:

ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES, DOCENTES Y PADRES DE
FAMILIA DE LA ESCUELA “SIFIA ALARCON DE ESPIN” DEL RCTO.
NUEVA FORTUNA, PARROQUIA CARACOL, CANTON BABAHOYO,
PROVINCIA LOS RIOS, ANO LECTIVO 2011- 2012

ENCUESTADOS PREGUNTAS VALORACION

DOCENTES |;Considera Ud. Que la escuela es un centro NO
abierto para acoger a nifios con necesidades
educativas especiales?

¢Los docentes contribuyen con camparias de NO
inclusién social a los padres de familia y
estudiantes de su centro educativo?

¢En su aula busca usted el desarrollo de NO
capacidades para lograr una autentica insercion
social?
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¢Usted como docente acoge, aprecia, conoce y
se relaciona con todos sus estudiantes?

NO

ESTUDIANTES

¢En caso de haber nifios con NEE, su escuela
cuida de ellos, de una manera creativa e
innovadoras y buscan motivarlos?

NO

¢En su institucion se crean lazos de respeto,
tolerancia y paz haciendo participar a los
estudiantes con NEE?

NO

¢Sus docentes y el centro educativo se
preocupan por fomentar el trabajo en equipo y
desarrollo integral?

NO

PDRES DE
FAMILIA

¢Ud. Acepta a todas las personas tal y como
son?

NO

¢Cree Ud. Que la escuela Sofia Alarcon de
Espin es un centro abierto al entorno para
acoger a todos los nifios y nifias

NO

¢Permite Ud. Que su hijo (a) participe en
actividades con nifios que presenten alguna
necesidad educativa especial?

NO

Es por ello damos por acertada la hipétesis planteada ya que consideramos que la

implementacion del juego como estrategia metodoldgica mejora el desarrollo

integral de los nifios y nifias con o sin necesidades educativas especiales dentro de

la educacion regular, cambiando la manera de pensar y actuar frente lo retos que

presenta nuestra sociedad actual obtendremos una verdadera educacion para

todos y todas tal como lo dice nuestra actual Constitucion Politica.
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3.2. CONCLUSIONES

En el desarrollo del presente trabajo de grado nos permite establecer las siguientes
conclusiones:

e Existe poco conocimiento por parte de los docentes sobre la inclusion
educativa en el desarrollo integral de los nifios y nifias con necesidades

educativas especiales.

e Lasestrategiasque utilizan los docentes en clase no motiva a los estudiantes
para iniciar una buena socializacion con nifios(as) con necesidades educativas

especiales.

e La participacion de los estudiantes en clase es tensa y rutinaria por que no
existia un ambiente agradable para que ellos puedan integrarse de una
manera autentica y espontanea sin necesidad de excluir a nifias y nifias con

necesidades educativas especiales.

e Con la utilizacion de juegos dentro del desarrollo de integracion se incentiva
al trabajo en grupo y sobre todo a la integracion social de todos los

estudiantes.

e En el desarrollo integral de la inclusion educativa el maestro se transforma en
el eje que guia y orienta a los estudiantes de manera activa construyendo sus

propios conocimientos con los diferentes juegos asociados a la realidad.
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3.3.RECOMENDACIONES

e Se sugiere a los Docentes capacitarse en temas relacionados a la educacion
inclusiva porque son ellos los que de manera activa contribuyen con el

desarrollo integral de los estudiantes con necesidades educativas especiales.

e Se recomienda a los docentes utilizar técnicas motivadoras y activas que
fomenten la integracion y participacion de los estudiantes con necesidades

educativas especiales durante el desarrollo de clases.

e Se recomienda un ambiente agradable dentro del desarrollo de las clases con
la utilizacion de juegos dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje para de
esta manera se incentive a la participacién activa y dindmica a todos los

estudiantes con o sin necesidad educativa especial.

e Se recomienda incorporar juegos que realicen en grupos porque de esta
manera ayudara a la integracién social de los estudiantes y se quedaran a un

lado las diferencias que existan dentro del aula de clases.

e Se recomienda integrar juegos en los planes de clase especificamente en la
construccion de los conocimientos para que el acto de estudiar se vuelva

divertido, participativo y dinamico.

81



CAPITULO IV
PROPUESTA
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41 TITULO DE LA PROPUESTA.

“GUIA PARA LOGRAR LA INCLUSION Y EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LOS ESTUDIANTES CON CAPACIDADES
DIFERENTES”
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4.2. -INTRODUCCION

Presentamos de manera particular los aspectos mas importantes en que
respaldamos nuestro trabajo con el fin de proporcionar toda la informacion que
servird para dar validez a nuestra propuesta. Reconocemos plenamente que son
muchas los aportes de las teorias y paradigmas educativos que permiten
enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje pero en esta propuesta nos
inclinamos por la teoria de Piaget, que afirma que “los juegos tienden a construir
una amplia red de dispositivos que permiten al nifio la asimilacion de toda la

realidad, incorporandola para revivirla, dominarla o compensarla”

Existen muchas definiciones de juego y es dificil decantarse por una en concreto.
Podemos citar como ejemplo la definicion que encontramos de juego en el
Diccionario de la RAE: “Jugar: hacer algo con alegria y con el solo fin de
entretenerse o divertirse”, o bien la que Johan Huizinga nos ofrece en su obra
Homo Ludens: “Una actividad libre, que se realiza dentro de determinadas reglas

libremente aceptadas pero absolutamente obligatorias”

Se observa principalmente que el juego es un comportamiento infantil y que es
una actividad innata, natural, sin aprendizaje previo, que brota de la vida misma.
Si nos fijamos en un grupo de nifios que juegan nos sorprende la espontanea
alegria. De ello parece que se concluye que tan solo a los nifios se les reconozca el
derecho a jugar. El adulto, desde este punto de vista, ha de ser una persona seria
para poder enfrentarse con éxito a las responsabilidades que ha tenido que adquirir
como tal. Sostener eso implica negar lo serio que puede llegar a ser el juego. De
hecho, de una manera u otra, conscientemente o no, podriamos decir que el juego
esta presente en la vida del individuo desde que nace hasta su muerte. La actividad

ludica, evidentemente, sera diferente en las diversas etapas bioldgicas.

Para el ser humano, como para los animales, el juego es una necesidad vital, una
funcidén propia, cuyo origen ha de buscarse en una serie de impulsos que se van

desarrollando gradualmente segun el entorno de cada sujeto. De esta manera se
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explica que la actividad ludica esté presente en las mas diversas formas, tanto en

el hombre como en otras muchas especies animales.

Hay una diversidad muy importante de tipos de juegos. En este sentido, nosotros
nos centraremos en el juego motriz, aquel donde estd presente principalmente el

movimiento.

El nifio y la nifia se introducen en el conocimiento mediante el juego y van

entrando poco a poco en el complejo mundo de los adultos.

Actualmente, se considera que el juego es una actividad esencial para el

desarrollo integral del nifio y, sin duda, también del adolescente.

Hacer jugar a un nifio 0 a una nifia es sencillo. Cuando juega recibe placer. En el
tiempo libre, en el patio, en el gimnasio,..., jugar es una posibilidad de expresion.
Pero ¢es imposible hacer algo méas? ¢Podemos aportar algo mas que el juego

lGdico?

Si observamos las primeras veces que el nifio juega en grupo podemos constatar
individualismo, poca participacion de la persona con menos capacidad fisica, etc.
Asi pues, el educador ha de proponer estimulos sucesivos que enriquezcan motriz,
social e intelectualmente al nifio: aprender jugando y aprender a jugar mejor. Es
necesario que mediante el juego, el individuo experimente descubra, vaya dando
respuestas (correctas 0 no) que compare con otras vividas por los comparieros o
con modelos posibles, progresando. Por otro lado, no debemos perder de vista que
los aprendizajes que el nifio realiza cuando juega pueden ser, y de hecho son,

transferidos a otras situaciones no ludicas.

Asi pues, el juego es un instrumento trascendental de aprendizaje que el educador
ha de aprovechar como un recurso para incidir mas profundamente en la
formacion integral del individuo. Es necesario facilitar siempre la
experimentacion, no esperar del nifio que de la respuesta que dariamos nosotros
como adultos. Cada individuo debe poder ir dando sus respuestas, siguiendo el
sistema de ensayo/error, para poder reflexionar sobre ellas. Por tanto, el educador

debe proponer juegos adecuados a la edad del grupo. La dificultad ird aumentando
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paralelamente a los progresos individuales y a las caracteristicas de cada uno de

los miembros para poder contribuir positivamente en su formacion.

El juego motriz es para el nifio la primera herramienta de interaccion con lo que le
rodea, y a la vez le ayuda a construir sus relaciones sociales y otros tipos de
aprendizaje. El juego es una de las primeras experiencias que ayudan al individuo
a socializarse. El juego no solamente promueve el desarrollo de las capacidades
fisicas y motrices, es también una practica que introduce al nifio en el mundo de
los valores y actitudes: el respeto a las diferencias, a la norma, al espiritu de

equipo, a la cooperacion y a la superacion.

Es en este ultimo aspecto donde reside la importancia de la integracién en los
juegos. Buscar soluciones para la participacion de todos supondra una dificultad
afadida para el educador. El esfuerzo principal consistira, en situaciones muy
competitivas, en compensar la desventaja de los alumnos con discapacidad,
facilitando la participacién de todos. Jugar significa disfrutar, reir, discutir,
comunicarse, llegar a acuerdos, establecer estrategias, etc., una experiencia vital
que también forma parte de la educacion del individuo. Cuando se excluye a un
alumno de un juego a cauda de su discapacidad, de su diferencia, le estamos
privando de una fuente de relacion y de formacion a la cual tiene derecho,
llegando a influir en su desarrollo emocional y psicoldgico, a su proceso
madurativo. Esta idea no es en absoluto una afirmacion teorica. En observaciones
hechas en centros de tiempo libre, se evidencia que muchos adolescentes con
discapacidad no saben jugar. No han compartido los juegos habituales con el resto
de sus comparfieros, y, por otro lado, y en consecuencia, sus respuestas motrices
estdn muy lejos de lo que pudiera esperarse en su grupo de edad. Ello, sin duda,

repercutird en su integracion y normalizacion social

Por todo ello no podemos negar la posibilidad, el derecho a jugar. El reto del
educador sera posibilitar la asuncién de roles activos por parte de todos,
independientemente de sus caracteristicas y peculiaridades. Evitar lo que se ha
denominado falsa integracion, es decir, que el alumno con discapacidad adopte
roles pasivos reduciendo sensiblemente su participacion normalizada en un juego.

Tampoco se trata de equiparar la integracion a la asimilacion de modelos, a una
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absorcion de un colectivo superior a uno inferior. No se trata de la predominancia
de una manera de hacer sobre otra, sino de trabajar la convivencia en la
diversidad. Educar con la diversidad, en la diversidad, base de futuras actitudes de

respeto en un entorno motivador donde todos juegan.

Una capacidad bésica a desarrollar en los nifios/as durante la Educacion Primaria
es que logren conocer y apreciar su propio cuerpo y contribuir a su desarrollo
adoptando habitos de salud y bienestar y valorando las repercusiones de
determinadas conductas sobre la salud y la calidad de vida. Por ello, el area de
E.F. gira en torno al cuerpo y el movimiento como ejes de la actividad educativa,
siendo la actividad motriz y el ejercicio fisico los elementos bésicos en la
adquisicién de habitos saludables y de calidad de vida. EI conocimiento por parte
del docente del proceso psicofisico del alumno, los diferentes estilos de
aprendizaje, necesidades educativas en funcién de distintos momentos
evolutivos,... contribuyen a la adopcion de medidas para la consecucién de los
objetivos comunes y basicos en esta area. La consideracion y atencién de estas
diferencias en el alumnado a lo largo de su escolaridad es el objetivo basico del
trabajo. Para ello, partiendo del conocimiento de las caracteristicas personales y
de desarrollo social y emocional que subyacen en las diversas alteraciones y
déficits de los alumnos se intentan aportar algunas alternativas y experiencias que
puedan servir de orientacion y base metodologica de trabajo en el campo de la

actividad fisica y deportiva de los sujetos con Necesidades Educativas Especiales.
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4.3 OBJETIVOS

43.1

GENERAL

v’ Capacitar a Docentes mediante la guia sobre las actividades ludicas para

4.3.2

lograr desarrollar integralmente a los estudiantes.

ESPECIFICOS

v’ Utilizar las actividades ludicas en la escuela como medio de optimizar

el desarrollo integral y el aprendizaje de los nifios y nifias.

v Orientar el aprendizaje, la organizacion y la conduccion de cada juego

y la prevision de los medios para el mismo.

v Inducir a la creacién de nuevos juegos educativos utilizando nuestro

folklor, y a la recopilacién de los juegos que los nifios inventen.

v' utilizar la oportunidad que nos dan los llamados “juegos libres” que

puedan intercalarse con los “juegos dirigidos”.
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4.4 DESARROLLO

GUIA CON INSTRUMENTOS QUE FACILITEN LA INTEGRACION DE

LOS ESTUDIANTES CON CAPACIDADES DIFERENTES DENTRO DEL
SISTEMA EDUCATIVO REGULAR.

‘ EQUIDAD EN LA EDUCACION ‘

NECESIDAD ESPECIFICA

COMPENSACION DE
DE APOYO EDUCATIVO

DESIGUALDADES EN EDUCACION

NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES

-

Derivadas de discapacidad y
trastornos graves de conducta

) ALTAS CAPACIDADES
INTELECTUALES

’ INCORPORACION TARDIA AL

SISTEMA EDUCATIVO ESPANOL

DIFICULTADES ESPECIFICAS
— DE APRENDIZAJE

CONDICIONES PERSONALES
—’ O DEHISTORIA ESCOLAR
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ORIENTACIONES DIDACTICAS PARA LA PRACTICA CON
ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD AUDITIVA, VISUAL Y
MOTORA

El como ensefiar es uno de los interrogantes que presentan una respuesta de lo
mas embarazoso, pues no existe una metodologiaideal. Cada caso es diferente a
otro y la individualidad se hace clara y manifiesta, por lo que seréa preciso hacer
ajustes que permitan un acercamiento a cada situacion y a cada individuo y en este
sentido nos parecen muy interesantes las aportaciones que, a modo de
sugerencias, hace el profesor Ruiz Pérez (1998). Por su indudable interés las

reflejamos aqui:

o Plantear las sesiones de manera que se estimule el deseo de aprender y se
valore el esfuerzo frente al resultado, sesiones en las que se consiga
progresivamente que los sujetos disfruten practicando y aprendan a aceptar
la inestabilidad de los resultados motores, es decir, no siempre se consigue
el resultado esperado, pero no por eso debemos dejar de intentarlo.
Sesiones en las que se acepte como habitual el error en el proceso de
aprender, y en las que tengan reconocimiento los progresos, contribuiran a

elevar el sentimiento de competencia y mejoraran el auto concepto.

o Esadecuado promocionar la motivacion intrinseca y utilizar con cautela la
motivacion extrinseca para evitar que el control de sus conductas esté
fuera del propio sujeto. Dicho de otra manera, se les debe incitar a que
despierte en ellos el deseo de dominar las tareas, mas que el deseo de

competir directamente con sus compafieros.

o Otra forma de motivarlos para la practica del aprendizaje motor y
deportivo, es estableciendo unos objetivos de aprendizaje adecuados y

posibles de conseguir.

« Es conveniente promover la cooperacion antes que la competicién, ya que
tiene efectos muy interesantes sobre la elevacion de la autoestima. En este

sentido cobra vigencia la propuesta que desde algin tiempo viene
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realizando Orlick, a través de sus juegos y deportes cooperativos, como

medio para promocionar el aprendizaje deportivo en estas poblaciones.

Es importantisima la labor o el papel que el adulto, profesor o técnico,
juega al tratar de favorecer el deseo de aprender. Tal vez deberiamos
plantearnos hasta qué punto estamos convencidos y creemos en la
capacidad de aprender de las personas minusvalidas y, lo que es mas grave

aun, hasta qué punto nos creemos competentes para ensefarles.

A continuacién, vamos a dar una serie de orientaciones metodoldgicas a tener en

cuenta en el proceso de ensefianza-aprendizaje con alumno discapacitados
(Cumellas, 2000 y Rios, 2003):

Estudiantes con discapacidad auditiva

Sera importante que en las primeras sesiones se realicen juegos y actividades que

permitan que el resto del grupo compruebe y valora las posibilidades y

limitaciones de los alumnos con discapacidad, y se organizaran actividades donde

el alumno con necesidades especiales sea el principal protagonista.

Con respecto a la comunicacion, habra que tener en cuenta las siguientes

recomendaciones:

Controlar su atencion mediante alguna sefial en el momento de empezar a

hablar al alumno.

El nifio debe tener buena visibilidad de la cara y boca del profesor cuando

éste habla.

El profesor debe hablar claro, vocalizando cada palabra y de cara al

alumno sordo.

Debe, al mismo tiempo, ser expresivo, utilizando un lenguaje correcto, con

frases cortas y simples.

Comprobar si el nifio ha comprendido lo que ha dicho.
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o El alumno debe estar siempre de espaldas a la luz.

e Hay que controlar el ambiente sonoro, y facilitar el ambiente de silencio,
porque si hay ruido la informacion es mal recibida por parte del alumno

con discapacidad auditiva.
Con respecto a las actividades, es importante:

e Proporcionarle al alumno informacion previa de la actividad que se va a

realizar, a ser posible de forma escrita.
o Enlos juegos, asegurarse que se han entendido muy bien las normas.
« No utilizar nunca sefiales acusticas.
« Si se trabaja el ritmo utilizar frecuencias graves.
Estudiantes con discapacidad visual

Al igual que en la discapacidad auditiva, serd importante que en las primeras
sesiones se realicen juegos y actividades que permitan que el resto del grupo
compruebe y valora las posibilidades y limitaciones de los alumnos con
discapacidad visual, y se organizaran actividades donde el alumno con
dificultades de vision sea el principal protagonista, como por ejemplo goalball,

carreras con guia, juegos con los ojos tapados, etc.

Con respecto a la comunicacién, habra que tener en cuenta las siguientes

recomendaciones:

o Paradirigirse a ellos, utilizar su nombre y, si es posible, establecer un leve
contacto con el brazo e identificarse lo antes posible, para que él sepa

quién le esta hablando.
o Es muy importante la informacion verbal muy clara y el tono de voz.

o Explicar la actividad a realizar muy claramente antes de que se realice, y

hay que tener precision en las explicaciones y consignas, pues el alumno
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debe tener la suficiente informacion para actuar de la manera mas

independiente posible.

Hay que utilizar sin ningun tipo de problema palabras como ver, mirar,
ojear, etc., ya que ellos lo usan con un sentido general (percibir) y es del

todo normal su utilizacion.

El profesor se ubicard en un lugar que el nifio con discapacidad visual le

pueda oir bien, y siempre en el mismo lugar de referencia.

Es importante crear un codigo verbal para entenderse entre el alumno y el

profesor y entre los mismos alumnos.

Con respecto a la seguridad, todos los espacios han de ser seguros y el

alumno los tiene que percibir con la maxima seguridad:

El alumno debe conocer muy bien el espacio donde se desarrollara la

actividad.
Es bueno utilizar referencias con respecto al cuerpo del nifio.

Los suelos no han de ser deslizantes, y en los espacios amplios, el nifio

ciego necesitara orientarse bordeandolos.
Realizar siempre las sesiones en el mismo sitio.

El alumno debe conocer muy bien el material y saber donde se encuentra

situado el mismao.

No hay que dejar obstaculos en lugares de paso, y tener muy en cuenta que

los sitios elevados pueden ser no detectados.

Las puertas deben estar totalmente cerradas o abiertas, y debe evitarse la
posicion de a medias.

Cuando otra persona esté en el camino de un alumno ciego se ha de retirar

0 anunciar su presencia en lugar de guardar silencio.
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« Para alumnos que tengan restos de vision, el entorno ha de estar muy bien

iluminado, con colores contratados, utilizando objetos de referencia, etc.
Estudiantes con discapacidad motora

En las primeras clases se deben proponer tareas que permitan que el resto del
grupo compruebe y valora las posibilidades y limitaciones de los alumnos con
discapacidad motora, y se organizaran actividades donde estos alumnos sean los

protagonistas.

Con respecto a la comunicacion, y con referencia a los nifios que se desplazan en

silla de ruedas, habra que tener en cuenta las siguientes indicaciones:
e Hablar a su altura.

« No hablar con otra persona que esté fuera de su alcance visual, para que no

se sienta ignorado.

Para los alumnos con problemas motores (silla de ruedas), su mayor dificultad son

los desplazamientos y la movilidad, por lo que habré que tener en cuenta:
e Procurar siempre ir a su ritmo.
o Ayudarle en las funciones que no pueda realizar por si mismo.

o Comprobar siempre que los frenos estéen sujetos cuando haya que

levantarlos o sentarlos.

o Si el alumno es lo suficientemente autdbnomo, le ayudaremos sélo cuando

nos lo pida y como nos lo pida.

o Es conveniente que en la realizacion de las tareas lleve puesto un cinturon

de seguridad.

e Cuando nos desplacemos con él, no hay que empujar la silla de ruedas

muy rapido, y por supuesto no realizar giros bruscos sin avisarle antes.
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Juegos para la integracién de alumnos con discapacidad auditiva, visual y

motorica.

1. Caracteristicas de un buen juego:
a) Ser interesantes para los nifos.
b) Que la mayoria pueda participar.
c) Que se comprenda facilmente.
d) Que el maestro no pierda mucho tiempo en su preparacion.

e) Que facilite una repeticion réapida.

2. Sugerencias:
a) Esrecomendable exigir a los nifios solamente la contestacion.
b) No debe perderse la disciplina en las clases.
c) Los juegos pueden presentarse en el salén en la pizarra, en
cartulina, papel de estraza, papel madera o papel kraft; si es posible
con colores vistosos, Algunos de ellos pueden llevarse a cabo en el

patio.
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JUEGOS DE CALENTAMIENTO-ANIMACION

1) “LOS COLORES”:

-

La clase se va desplazando por la pista. EI profesor dice un color y los alumnos
deben seguir a aquel alumno o alumna que tenga el color de camiseta dicho por el

profesor.
* Atencion a la diversidad:

o Discapacidad visual: el maestro y los alumnos pueden ir dandole
indicaciones, o puede ir acompafiado de un compariero de la clase que le

vaya guiando.

o Discapacidad auditiva: el profesor puede usar tarjetas de diferentes
colores de manera que, cuando diga un color, sacara al mismo tiempo una

tarjeta.

o Discapacidad motora: igualdad.
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2) “LOS NUMEROS”:

La clase se va desplazando por la pista. El profesor dice un nimero y los alumnos
deben agruparse en funcion de dicho nimero. Esta actividad se puede complicar

afadiendo sumas y restas.
* Atencién a la diversidad:

o Discapacidad visual: el alumno puede ir acompafiado de un compariero
que le vaya guiando.

« Discapacidad auditiva: el profesor, a la vez que dice el numero con la
voz, lo sefiala también mediante los dedos de la mano para que el alumno

lo vea.

o Discapacidad motora: igualdad.
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3) “NUMEROS Y ACCIONES”:

Toda la clase se desplaza por la pista. El profesor previamente, hara la asociacion
de varios nimeros con una accion. Por tanto, cuando diga un nimero, los alumnos
deberan hacer la accién que corresponde en relacién a ese nimero. (*Nota: el

profesor puede ir introduciendo numeros y acciones progresivamente).
* Atencion a la diversidad:

o Discapacidad visual: el alumno con discapacidad visual podra ir
acompariado por un compariero/a a la hora del desplazamiento, y cuando el

profesor diga el nimero hara la misma accion que el resto de la clase.

« Discapacidad auditiva: el profesor le hard las sefiales de forma visual.
Previamente y de forma individual, le explicard la correspondiente

asociacion del nimero con la accion.

o Discapacidad motora: en caso de que hayan ciertos ejercicios que no
pueda hacer debido a su problema, el alumno podra realizar acciones
alternativas a las del resto de sus compafieros. Dichas acciones se
estableceran antes de comenzar la actividad.
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4) “BLANCOS Y NEGROS”:

Dos filas de igual numero de alumnos mirando en distinta direccion. Una fila son
blancos y otros negros. El grupo designado por la orden del profesor corre a
salvarse y el otro persigue hasta llegar a la marca establecida previamente.

* Atencion a la diversidad:

« Discapacidad visual: el alumno con discapacidad visual ira cogido de la
mano con un compafiero (que le ird dando indicaciones en el caso de que
sean necesarias) y el que sea el contrario también hara lo mismo (es decir,

elegird a un compariero para gque le acomparie).

« Discapacidad auditiva: el profesor le hara las sefiales de forma visual,

levantando un brazo para uno u otro lado (representando esto “blanco” o

“negro”).

« Discapacidad motora: el alumno que se enfrente contra el compafiero con

discapacidad motora, debera desplazarse en cuadrupedia.

99



5) “EL RATON Y EL GATO”

Sentados en circulo, un alumno se la queda (y sera el ratén), debe ir alrededor del
circulo y tocar a alguno de los que estan sentados. Este (que representara el gato)
se levantara y deberd ir a por él. Tienen que dar dos vueltas y el raton debe evitar

ser pillado por el gato, teniéndose que sentar en el hueco que ha dejado éste.
* Atencion a la diversidad:

« Discapacidad visual: el juego se llevara a cabo por parejas de modo que
el que acompafie al alumno con discapacidad visual le vaya guiando

mientras se desplaza.
« Discapacidad auditiva: igualdad ya que es un estimulo tactil.

« Discapacidad motora: se modificara el desplazamiento de contrario. Este

ird mediante cuadrupedia.
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6) “ME LLAMO Y ME GUSTA”:

En grupos de cinco o seis, uno comienza diciendo “me llamo... (Y dice su
nombre) y me gusta.... (Y dice algo que le guste hacer)”. El siguiente dice el
anterior y posteriormente el suyo, y asi sucesivamente deben ir recordando el

nombre y la accion.
* Atencion a la diversidad:

o Discapacidad visual: Sera igual. Simplemente, los compaferos le

avisaran cuando le toque.

o Discapacidad auditiva: en este caso, los alumnos sin discapacidad
auditiva acomparfiaran sus palabras mediante gestos para que el alumno
con este tipo de dificultad pueda entenderlo. Este alumno, I6gicamente
tendra que expresarse mediante gestos, por lo que serd importante que los

demas estén atentos a lo que quiere decir.

e Discapacidad motora: igualdad.
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7) “LOS ANIMALES”:

Grupos de seis, se realiza la asociacion de un nimero con un animal (cada
alumno). Al comienzo cada uno representara su animal (s6lo mediante gestos) que
haya elegido y todos deben intentar memorizarlo. Una vez hecho esto, se lanzara
un dado y en funcién del nimero que haya salido, todos deben realizar el animal

correspondiente mediante gestos. Quien falle deberd hacer un baile dentro del

grupo.
* Atencion a la diversidad:

o Discapacidad visual: Sera igual, pero los compafieros deberan avisarle

del nimero que ha salido.

« Discapacidad auditiva: igualdad, pero entre el profesor y/o compafieros
hay que explicarle previamente en que consiste el juego, de una forma mas

individualizada.

« Discapacidad motora: igualdad. Hara los gestos en funcién de lo que su
discapacidad fisica le permita. Se le puede dar la oportunidad de que elija

algo donde no intervengan los miembros que tenga afectados

102



8) “LAS PROFESIONES”:

En grupos de seis, se realiza la asociacion de un numero con una profesion (cada
alumno). Al comienzo cada uno representara su profesion (sélo mediante gestos)
que haya elegido y todos deben intentar memorizarlo. Una vez hecho esto, se
lanzara uno dado y en funcion del nimero que haya salido, todos deben realizar la
profesion correspondiente mediante gestos. Quien falle debera hacer un baile

dentro del grupo.
* Atencion a la diversidad:

o Discapacidad visual: Serd igual, pero los compafieros deberdn avisarle

del nimero que ha salido.

« Discapacidad auditiva: igualdad, pero entre el profesor y/o comparieros
hay que explicarle previamente en que consiste el juego, de una forma méas

individualizada.

» Discapacidad motora: igualdad. Hara los gestos en funcion de lo que su
discapacidad fisica le permita. Se le puede dar la oportunidad de que elija

algo donde no intervengan los miembros que tenga afectados.
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9) JUEGOS CON DADOS:

SVE] = SI\\ [N

Se disponen tres grandes dados colocados uno al lado de otro dejando una

pequefia separacion entre ellos.
* Atencion a la diversidad:

o Discapacidad visual: por parejas, un compafero le dice un namero al
alumno ciego. Este debe ir lo mas rapido posible, a colocar los tres dados
con el nimero que le han dicho hacia arriba. Luego vuelve al punto de
donde ha partido y el compafiero le dira si esta bien o mal. En el caso de

que esté mal deberd ir de nuevo hasta que lo coloque de forma correcta.
Variantes:

Se pueden aplicar progresivamente operaciones matematicas para afiadir un

poco mas de complejidad al juego.
Se le puede pedir al alumno que se desplace de otra forma.

o Discapacidad auditiva: mediante los signos correspondientes, se le dice
al alumno una determinada operacion matematica (suma, resta,

multiplicacion o divisién), y éste debera colocar los dados con los nimeros
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hacia arriba, y con el resultado correcto y volver al punto de partida. En el
caso de que sea errdneo, lo intentara de nuevo hasta colocarlo de forma
correcta. Ademas, se le puede pedir que cambie la forma de

desplazamiento cuando vaya hacia los dados.

« Discapacidad motora: en este caso, habra que tener en cuenta el tipo de
discapacidad motora que posee, para que realiza el desplazamiento de una

forma determinada.

Variante del juego: representar la operacion mediante los dados, poniendo la

operacion en si mediante los dos primeros dados, y el resultado en el tercer dado.
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10) -LOS PAQUETES-

Contenido principal: Habilidades motrices basicas y organizacion espacial
Terreno: Espacio amplio, llano y delimitado

Material: No es necesario

N° de participantes: Grupo maximo de 15 jugadores.

Situacion inicial: Distribuidos libremente por el espacio.

Desarrollo y normativa: a la sefial se desplazan libremente por el espacio. A la
segunda sefial, el educador dird paquetes de... (Mas un numero). La consigna
indicara a los jugadores que deben agruparse en el nimero que ha dicho el
educador lo mas rapidamente posible. Quien queda sin grupo, lo los miembros del
ultimo paquete que se forma, suma un punto de penalizacion. Pierde quien mas

puntos tenga.

Variantes: Modificar las formas de desplazamiento. Desplazarse al rito de la
mausica. Incluir un balon en los desplazamientos (botar, lanzar y coger, etc.) si el

nivel de afectacion de los participantes lo permite.

Orientaciones didacticas: atencion con los posibles choques en el momento de
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11) -CARAY CRUZ-

Contenido principal: Habilidades motrices basicas y velocidad.

Terreno: Espacio amplio, llano y delimitado. Se marcaran dos lineas de refugio a
una distancia de entre 5 y 10 m de cada equipo. Estas estaran paralelas a los

equipos.
Material: no es necesario.
N° de participantes: 2 equipos de maximo 10 jugadores.

Situacion inicial: Los dos equipos en fila india separados a una distancia de 1.5 0

2myalmentre cada uno de la fila.

Desarrollo y normativa: El educador asigna a cada equipo un nombre. Cara o cruz.
Si nombra a uno de los equipos, por ejemplo cruz, éstos deben huir siendo
perseguidos por cara, que intentaran atraparlos antes de llegar a una linea de
refugio. Se contabilizan los atrapes de cada equipo y se suman la totalidad para
decidir el ganador. Cada jugador puede atrapar solamente al adversario que tiene a

su lado.
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Variantes: dependiendo del nivel de movilidad y de autonomia, puede
incorporarse un balon de espuma en el suelo entre cada pareja de adversarios. Se
tratara entonces de atrapar al adversario lanzandole el balon e impactando éste en

su cuerpo (o en la silla de ruedas)

Orientaciones didacticas: intentar que las parejas de adversarios sean los mas
homogéneas posible. Se debera prestar mucha atencion a los atrapes, evitando
posibles choques. En este sentido podra decidirse si el atrape se realiza tocando o

poniéndose a la altura del adversario

108



12) -TULIPAN-

Terreno: todo el gimnasio o cualquier espacio que no presente peligro
Material: pafiuelos
N° participantes: toda la clase

Desarrollo y normativa: Uno se la queda y coge el pafiuelo e intentara tocar a
cualquiera de sus comparieros con el fin de que sea el jugador al que da el que
pase a llevar el pafiuelo e intentar dar a sus compafieros. Para salvarse y evitar que
les den los jugadores pueden decir “tulipAn” y abrirse de piernas y brazos, para
poder seguir corriendo alguno de sus compafieros tiene que pasar por debajo de

sus piernas
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13) -INVASION AEREA-

Contenido principal: Habilidades motrices basicas (lanzamientos)

Terreno: Espacio amplio, preferiblemente cerrado (para evitar la dispersion del

material)
Material: pelotas de goma, una cuerda y tela grande
N° participantes: Grupos entre 6-25 jugadores

Situacién inicial: Dividiremos el espacio en dos campos. La delimitacién de los
campos serd una cuerda de lado a lado del espacio, colgada a la altura de los ojos
de los alumnos, y sobre la cuerda tenderemos la tela con la finalidad de que los
jugadores de un campo no vean con claridad el campo ni los jugadores contrarios.
Una vez marcado el campo de juego, dividiremos a los alumnos en dos grupos y
cada grupo se situard en un lado del campo. En cada campo habra cajas con

pelotas.

Desarrollo y normativa: A la sefial (silbato) se vaciaran las cajas y cada jugador

debera coger una o varias pelotas que encuentre en su campo y lanzarlas al campo
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contrario. La finalidad del juego consiste en intentar sacar todas las pelotas del
propio campo Y enviarlas/lanzarlas al campo contrario. Ganara el equipo que al

finalizar el juego tenga menos pelotas en su campo.

Orientaciones didacticas: En los niveles més bajos de discapacidad ( deficiencia
mental media-moderada) si que tendra importancia que cuando finalice el juego
no tengan pelotas en su campo. Aunque en los niveles de deficiencia mental
severa-profunda la diversion del juego consistira solamente en lanzar balones al

otro campo sin importar quien tiene mas o menos. Lo importante es jugar-
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14) TRANSPORTANDO DORMILONES-

Contenido principal: Fuerza y habilidades motrices basicas.
Terreno: El gimnasio

Material: colchonetas

N° participantes: grupos de maximo 5 jugadores

Situacion inicial: cada grupo con una colchoneta

Desarrollo y normativa: El juego consistira en transportar a un dormilén por el
gimnasio. El dormilon estara placidamente estirado sobre su colchoneta. Por
turnos uno de los jugadores se convertird en un dormildn, se estirara en su
colchoneta y esperara a que el resto del grupo le dé una vuelta por el gimnasio.
Sus compaferos de grupo se situaran todos juntos en el lado de la colchoneta
donde el dormilon tenga la cabeza y lo arrastrardn por todo el gimnasio. se
cambiara el rol de dormildn hasta que todos los miembros del grupo hayan pasado

por la colchoneta.

Orientaciones didacticas: Si hubiera algin dormilén muy pesado pueden unirse
dos equipos. Para facilitar las cosas a los jugadores con dificultades de prensién se
pueden atar cuerdas alrededor de las colchonetas y tirarian de ellas. Si el grupo es
heterogéneo no habra dificultad en la participacion de los niveles méas bajos. Si
setrata de grupos homogeéneos de deficiencia mental profunda sera muy dificil su

participacion dados sus problemas de coordinacién y frecuentemente de prension.
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15) -POMPAS DE JABON-

Contenido principal: Habilidades motrices basicas. Estimulacion a la accion en

deficiencia mental profunda

Terreno: Cualquier espacio limpio

Material: Jabon y un utensilio para hacer pompas de jabon
N° participantes: Cuanto méas reducido mejor

Situacion inicial: Sentados en el suelo (los que no puedan en un banco o bien
tumbados), en circulo con la intencion de que todos puedan ver la accion que

realiza el educador.

Desarrollo normativo: El educador hara pompas de jabon con la intencién de
despertar la curiosidad de los jugadores. Conseguido lo anterior, la finalidad del
juego sera que tengan la motivacion de levantarse y atrapar las pompas que ahora

estaran por el aire, por el suelo, junto a la pared etc.
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16) -EL CUENTO DE LOS SONIDOS-

Contenido principal: Percepcion auditiva y habilidades motrices basicas
Terreno: el gimnasio o una sala

Material: Un cd, en el que tendremos grabada los distintos sonidos, que seran la

base del cuento, y el material que podamos encontrar en el gimnasio
N° participantes: Maximo 10 jugadores
Situacion inicial: Todos agrupados alrededor del cd

Desarrollo normativo: En una primera fase el educador presentara los distintos
sonidos del cuento a los jugadores pidiéndoles que encuentren una accion o
movimiento para cada uno de ellos. Entre sus propuestas y nuestra ayuda
podremos establecer una relacién entre sonidos y movimientos. Una vez
establecida la relacion de cada sonido con una accién nos dispondremos a

escuchar el cuento y a interpretarlo.

Orientaciones didacticas: Dependiendo del grupo de alumnos que realicen la
actividad y teniendo en cuenta su grado discapacidad se propondran cuentos mas

faciles o con mayor nivel de dificultad.
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17) -LOS MASAJES —

Contenido principal: Experimentar sensaciones propioceptivas. Establecer y

favorecer la comunicacion.
Terreno: Cualquier espacio tranquilo y que pueda colocarse una colchoneta

Material: Una colchoneta, pelotas pequefias de distintas texturas y a poder ser

una masica tranquila que invite a la relajacion
N° participantes: 1 o 2 para que el educador pueda realizar el masaje a ambos

Situacion inicial: Crear un buen clima en el espacio donde realicemos la
actividad atendiendo a la luz, silencio, musica de fondo, a la vez que

relajar/tranquilizar al alumno.

Desarrollo normativo: La actividad consistira primeramente en intentar que el
jugador se coloque sobre la colchoneta en la posicion que se encuentre mas
cémodo, y sera a partir de aqui que intentemos, mediante el masaje con las
pelotas, que vaya experimentando nuevas sensaciones y percibiendo su cuerpo. Al
mismo tiempo aprovecharemos la situacion para favorecer la comunicacion con el

jugador

Orientaciones didacticas: Si el nivel y capacidad motriz de los jugadores lo
permite podemos proponer que sea él quien realice los masajes sobre otro de sus
compafieros con el fin de favorecer la comunicacién entre ambos y que a la vez

experimente otras sensaciones.
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18) -SUPERMAN Y EL VIENTO-

v | e

o

:
"t

Contenido principal: Orientacion espacial y percepcion auditiva
Terreno: Espacio liso

Material: Ninguno

N° de participantes: A partir de 10 jugadores

Situacion inicial: Se designa a un jugador como “superman” y a otro como el

“viento”. Los demas jugadores se dispersan por el espacio de juego.

Desarrollo y normativa: todos los jugadores escapan del “viento” porque si los
toca los dejara petrificados. “Superman” es el unico que al tocarlos los salva y les
permite moverse. El juego que es designado “viento” debera silbar muy fuerte
para que el resto de jugadores le oigan y puedan huir de él. Cuando algun jugador
sea tocado por el viento deberd quedarse quieto y llamar a “superman” para que
pueda salvarlos. Los jugadores ciegos totales pueden jugar acompafiados de
alguien o bien solos, en cuyo caso se estableceran casas o refugios proximos a

ellos
Variantes: Puede jugarse méas perseguidores y salvadores.

Orientaciones didacticas: Cambiar a los jugadores cada cierto tiempo de rol de

29 <e

modo que todos pasen por los roles de “superman”, “viento” y jugadores libre
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19) -EL ARCA DE NOE-

Contenido principal: percepcion auditiva y orientacion espacial
Terreno: Espacio amplio y sin obstaculos

Material: No es necesario

N° de participantes: Grupo de maximo 10 jugadores

Situacion inicial: Por parejas en el centro del espacio

Desarrollo y normativa: Cada pareja elige el sonido de un animal y se desplaza
por el espacio imitando el sonido y su forma de desplazamiento (cuadrupedas,
saltos, etc.) Con los ojos tapados, se dispersan por el espacio. A la sefial del
maestro, los miembros de cada pareja deben localizarse. Una vez se localicen,
deben ir juntos a un lugar determinado que previamente se ha designado como

arca, donde se encuentra el maestro

Orientaciones didacticas: Desplazamientos en posicién de proteccion de brazos
para evitar choques. No deben alejarse mucho del arca.
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20) -EL CIEGO Y EL COJO-

Contenido principal: Orientacion espacial y fuerza
Terreno: Espacio amplio y sin obstaculos
Material: un pafiuelo por parejas

N° de participantes: toda la clase

Situacion inicial: Los jugadores agrupados por parejas excepto 2 0 3 que iran a la

pata coja. De cada pareja uno es el jinete y otro el caballero.

Desarrollo y normativa: El que hace de caballo es ciego. El jinete es mudo. El
jinete guia al caballo por las orejas: estirando la oreja derecha ir4 en esa direccion
y para ir a la izquierda se seguira el mismo proceso. Tirando dos veces de la orejas
ird recto. El objetivo del juego es atrapar a los cojos. Para ello los caballos
extienden una mano. Cada pareja que atrape a un cojo conseguira un punto e
intercambiara sus roles. Cada 15 las parejas intercambiaran los roles y loS C0jos

cambiaran de pierna de apoyo.

Orientaciones didacticas: El maestro estard atento a dar consignas para evitar

que se alejen demasiado del centro del terreno de juego.
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21) -EL TERREMOTO-

Contenido principal: Orientacion espacial. Cooperacion

Terreno: Espacio amplio y sin obstaculos

Material: tantos pafiuelos como jugadores ciegos parciales

N° de participantes: grupos de méaximo 10 jugadores

Situacion inicial: Los jugadores repartidos libremente por el espacio

Desarrollo y normativa: El maestro familiariza a los alumno en el espacio yendo
de un lugar a otro y diciendo: “aqui estan las colchonetas, aqui los barcos, aqui el
norte, aqui el sur, etc.”. Posteriormente ird nombrando los lugares identificados y
los alumnos deberan girar sobre si mismo hasta encarar el lugar y sefialarlo. El
ritmo ird aumentando progresivamente. Se les dara tres vidas a cada uno, que iran
perdiendo a mediad que se equivoquen. Al perder las 3 vidas, se quedaran
sentados donde estén. Gana el jugador que queda de pié. Si el maestro da la

consigna terremoto los jugadores darén 3 vueltas sobre si mismos.

Variantes: En lugar de perder vidas se les puede dar tantos puntos como aciertos
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22) -RESPONDER AL NUMERO-

Contenido principal: percepcién espacial
Terreno: Espacio amplio y sin obstaculos
N° de participantes: Equipos de maximo 5 jugadores

Situacion inicial: Cada equipo en filas indias separado a la distancia de un brazo.
Todos los equipos uno al lado de otro a una distancia de 2 metros. Todos los

jugadores deben estar al mismo nivel

Desarrollo y normativa: Cada fila se numera delll al 5 (del principio al final). A
continuacién el maestro dird un nimero del 1 al 5y los jugadores que lo tengan de
cada equipo deberan salir de la fila por su derecha, dar una vuelta completa a su
fila y volver a su sitio. El primero que llegue consigue un punto para su equipo.
Gana el equipo que mas puntos tenga.

Variantes: Hacer un habilidad previa e iniciar la carrera ( por ejemplo 3 salto y un
giro de 360 grados). Modificar la forma de desplazamiento (pata coja,

cuadrupedia etc.)

Orientaciones didacticas: Los jugadores que estan en las filas extienden las
manos para evitar el choque y servir de guia al compafiero. El jugador que corre
debe hacerlo en posicion de proteccion y puede ir tocando el cuerpo de sus

comparfieros para guiarse en la carrera.
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23) -CONTAMOS 30 SEGUNDOS-

Contenido principal: Percepcion temporal

Terreno: cualquiera que esté limpio

Material: un reloj

N° de participantes: toda la clase

Situacion inicial: todos sentados en corro y el maestro en el centro

Desarrollo y normativa: Los nifios deberan contar mentalmente 30 segundos
cuando crean que se han transcurrido los 30 segundos se levantaran. Cuando todos

se hayan levantado el maestro dira quién se ha quedado mas cerca.

Orientaciones didacticas: Dependiendo del ciclo el namero de segundos debe

variar
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24. CARRERA DE LOS NUMEROS

ORGANIZACION. Formacion de dos o mas columnas, numerando a cada
jugador del uno al diez y colocando a los participantes a la misma altura. Entre
columnas y columnas habra tres o cuatro metros de distancia y el director del
juego se colocaré delante de ellos.

DESARROLLO. El director dice un nimero, por ejemplo: “siete”.

Los nifios que tiene este nimero corren alrededor de su columna hasta volver a su
sitio; el que llega primero gana un punto. El director llegara llamando a los otros
numeros y ganara el bando que tenga mayor puntaje. No deben adelantarse en la

salida, no dar la vuelta completa, ni agarrarse de los compafieros; de hacerlo

pierden puntaje.
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25. CUADROS MAGICOS

Este juego se compone de un cuadrado grande que el profesor dibuja en el
pizarron, dividido en nueve cuadrados iguales. Fuera del cuadrado el profesor

escribe los nueve nimeros digitos, con el objeto de evitar confusiones en el

alumno.

Luego, el profesor invita a los alumnas a que en su cuaderno tracen un cuadrado
semejante y explica que en cada uno de los cuadritos deben colocar un numero de
los nueve, pero de tal suerte que la suma los nimeros de las columnas verticales,
dé 15; que la suma en cada una de las horizontales sea 15 y, al finalmente que al

sumar las diagonales igualmente resulte 15.

El juego puede desarrollarse en forma individual o en equipos, para lo cual se

divide la clase en dos o tres grupos.

Una variante del cuadrado maégico es la que parecen en el segundo dibujo; se
dibuja el cuadrado y se escriben algunos nimeros en las casillas para que los
alumnos completen con numeros las casillas en blanco, indicando antes, el

resultado de la suma que en este caso es 42.

Como se puede apreciar, los alumnos tienen que hacer ordenadamente una serie

de operaciones de sumas Yy restas para hallar el resultado.

lesuliauu.

35
Vz
1 1 l/‘
Sessihonel Sl | = 15 26 1l =42
s e eI B 20 = 22
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26. DIBUJAR JUGANDO CON CUADRADOS

Jugando con cuadrados dibuja otras figuras.

un hombre

ingato % %D M

DOMINO

Coloca las fichas de domino en
los espacios en blanco de tal
forma que sumados sus puntos

den el mismo resultado que se

indica.
(] ‘.
5 o o e o
é} =8 ) o o
e o e o
=8
=8 =8 =8
Completa con puntos la relacion:
® ° o0
[
. ° e ces
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27. EL TREN MATEMATICO

Para este juego se hacen previamente en la pizarra, dos estaciones de tren con sus
respectivas lineas que terminan en una meta; hasta donde hay, a manera de
obstaculo, varios ejercicios o problemas de aritmética de las cuatro operaciones
fundamentales u otros problemas o ejercicios, de las cuatro operaciones
fundamentales u otros problemas o ejercicios, de acuerdo con la edad mental y

grado de estudios de los nifios.

1. Se divide a los nifios en dos grupos de diez 0 més, cuidando de que haya
mas nifios que el nimero de ejercicios escritos o por escribir para la
competencia.

2. Irén a la pizarra en orden; de 1 en 1, uno de cada grupo lo que empezaran
la competencia matematica y resolveran el primer ejercicio que
encuentren a la salida del tren.

3. Luego de haber resuelto el primer obstaculo, entregaran la tiza y el
borrador (mota) al nifio que le sigue de su respectivo grupo.

4. Este nifio borraré el ejercicio resuelto por su antecesor (si esta correcto) y
ejecutara el ejercicio u obstaculo que sigue, para darle la mota y la tiza al
nifio siguiente de su grupo, éste realizara el mismo procedimiento.

5. Si uno de los participantes no hace bien el ejercicio, no tendra la opcion
de hacerlo de nuevo, cedera su lugar al que le sigue para lo que ejecute; lo
que significa que ese grupo habré perdido una reserva.

6. Ganard, pues, el grupo que haya logrado realizar correctamente todos los
ejercicios o problemas, para el paso de otro tren matematico (otro juego).
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28. EN PAREJA
Todas las filas sefialadas con letras, formando cuatro parejas con simbolos

semejantes. Indique usted como estan formadas las parejas y cual es la fila que no

tiene par.

Moo
e "N0O-
INEL
AR
XICICE
%09K-
O 0-

NOR" e
O™ 0O -
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29. IDENTIFICACION

Un namero se repite ¢Cual?




30. JUEGOS CON PALITOS DE FOSFOROS

¢Puedes sacar ocho fosforos y dejar ocho?

g=]=

¢Puede sacar 14 fésforos igual a cinco?

¢ Te animas a formar con ocho fésforos cuatros triangulos y un cuadrados?

¢ Cual es el nUmero mas grande que puede formar con cuatro fosforos?

=

¢Pueden ser tres igual a nueve?

——
.
-
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Con 24 fésforos forma nueve cuadrados.

Después saca ocho fésforos para formar sélo dos cuadrados.
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31. JUEGOS CON TARJETAS

El maestro debe dedicar de cinco a diez minutos diariamente a la ensefianza
de las operaciones matematicas, empezando con objetos reales (manzanas,
dados, pelotas, etc.). Cuando los nifios han tenido suficientes experiencias con
dichos objetos, el uso de las tarjetas es muy valioso para realizar ejercicios de

las operaciones ya aprendidas.

Las tarjetas que se emplean deben tener por lo menos cinco centimetros de
ancho por diez de largo. Se pueden hacer con cartulina o con papel de estraza
(éste Gltimo se pega a un carton), y con ellas puede hacerse una variedad de

juegos.

Se recomienda poner en wuna sola tarjeta las dos combinaciones

correspondientes, por ejemplo, en un lado estard 2 x 5y en el otro 5 x 2.

Los ejercicios deben presentarse a los nifios en forma gradual y de acuerdo

con su nivel escolar.

A continuacion se muestra un juego con tarjetas, y el ingenio del maestro

puede crear otros.
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32. LAJUGUETERIA

El maestro dirige el juego. Este se realiza con varias tarjetas que por un lado
tienen el dibujo de un juguete conocido por los nifios y, por el otro, una
operacion matematicas (5 x 4; 6 x 3; 7 x 4; 4 X 6; etc.)

El maestro muestra a los nifios una operacion preguntando: ¢Cuénto cuesta
este juguete?, y el alumno que diga la respuesta correcta de la operacion
obtendré la tarjeta.

Gana el nifio que junte mads tarjetas o “juguetes.”

VARIACIONES:

1. El maestro muestra una operacion a un nifio y éste da la respuesta.
Si es correcta, obtiene la tarjeta y sigue jugando. Si es incorrecta,
pierde su turno.

2. El maestro indica en la pizarra y los nifios van por turnos a colocar
una combinacion correspondiente.

3. El maestro muestra tres tarjetas y pregunta: ;Cual de las sumas da
7?
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33. JUGAR CON DOCE LINEAS Y UN PUNTO — CREATIVA
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34. LA ESCALERA DE LA MUERTE

El juego consiste en dividir a los alumnos del aula en dos o tres grupos

concursantes.

Se elige a un jugador de cada bando para que sume o reste, el que se equivoca,
cae de la escalera y muere, abandonado el juego.

El grupo que tiene menos muertes, gana.
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35. LA LOTERIA DE LA MULTIPLICACION

Este juego es un valiosisimo material didactico, para los alumnos del tercer grado,

facilita enormemente el aprendizaje de la tabla de multiplicar.

La loteria de la multiplicacion se compone de cartones del tamafio de la loteria
comun, donde se hallan marcados los resultados de las diferentes tablas de
multiplicar.....se tendra cuidado de colocarlos salteados, procurando que la
primera columna sea para las unidades y primeras decenas; la tercera para los
nameros comprendidos entre 50 y 60 etc.; en el cartdén de control se escriben en
forma ordenada las tablas completas. Por ejemplo, del 2 al 9, por ser la méas

importantes.

Las fichas de este juego seran cartoncitos mas pequefios donde se hallan marcados
los numeros que se multiplican, sin el producto, por supuesto. Estos cartoncitos se

pondran en una bolsa. Ejemplo: 6 x 3; 4 x 8; 9 x 7 etc.

Un jugador sacara de la bolsa dichas fichas y las leera en voz alta. Los nifios que
toman parte en el juego buscaran en sus respectivos cartones el producto o
resultado de la multiplicacion de los nimeros enunciados. Por ejemplo, se leyo 4
x 5y los alumnos buscan y sefialan el 20 en sus cartones, si es que lo tienen, con

maices, frijoles, etc.; gana el que llena primero su carton.
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36. LA MONEDA QUE SE PEGA

Se elige a un jugador y se le pega una moneda (previamente mojada en agua) en la
frente; se le hace una pregunta matematica, por ejemplo: ;cuantos son dos por
dos?, u otra por el estilo, y el interrogado respondera con un nimero de

movimiento de cabeza correspondiente a la respuesta correcta.

Se elimina al jugador que se deje caer la moneda antes de terminar de dar la

respuesta correcta.
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37. LA SUPERFICIE DEL RELOJ
Tienes que trazar una linea recta en la figura mostrada, para dividir la superficie
del reloj (representado) en dos partes.
La suma de todos los nimeros de cada parte dividida, debe ser la misma. ;Qué

trazos se tendra que hacer?
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38. LATABLA MAGICA

Consiste en dar el resultado inmediatamente después de tener algunos datos en la

tabla. Se hace en forma de un dialogo para su mejor comprension.
LUCHO: Pepe, piensa un namero del 1 al 15.

PEPE: Ya pensé.

LUCHO: Fijate bien en que columna esta el nimero que has pensado.
PEPE: Esta en la primera y curta columna.

LUCHO: (Pensaste en el nimero 9?

PEPE: ;Cémo lo sabes?

LUCHO: Muy féacil; como tu has dicho que el nimero que pensaste esta en la
primera y cuarta columna, lo que hago es sumar los primeros numeros de dichas

columnas, que en este caso es 9.

| I 1l \%
1 2 = 8
3 11 5 9
5 6 6 10
7 15 7 11
9 10 14 12
11 3 15 13
13 14 2 14
15 7 13 15
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39. LAS CARRERAS

Se trata un hexagono en el patio de juego; El punto de partida es el angulo
inferior, y la carrera la efectian dos alumnos que corren en direccién contraria y
chocan con otros dos comparfieros. Con un nimero y signo a notado en el centro
de la figura y los demés a su alrededor, se forman combinaciones, como se
muestra en la grafica, dando las contestaciones a medida que se avanza en la
carrera; el ganador seré el que llegue primero sin haber cometido errores. También
podréa darse el triunfo al que cometa menos errores porque es posible que los dos

se equivoquen.

VARIACION. Este juego puede llevarse a cabo simuladamente en el pizarron.

Podrian ponerse bases en el lugar que ocupen los nimeros.
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40. LAS FICHAS NUMERICAS
Colocar las cifras del 1 al 8 en cada cuadrito de los rectangulos mostrados (sin
repetir).

La suma de las cifras de cada rectangulo debe ser la misma.

¢Cudl es la posicion de estos nimeros?
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41. LAS TEJAS

Descripcion del juego.Se dibujan en el suelo de la sala de clase o del patio los
cuadrados necesarios, teniendo cuidado de que todos sean del mismo tamario;
luego en las divisiones interiores se escriben los nimeros que el profesor

considera apropiados para la ejercitacion de la suma.

4 8 208 0 3 5
sobe g 9
3 7 e 4 6

Los dibujos que anteceden puede servir de guia al maestro. EI nimeros de
componentes de cada equipo, se fija entre los capitanes de cada bando, de comun

de acuerdo; o pueden ser designados por el profesor.

Cada equipo debe estar provisto de un jefe. Pueden usar disco de plomo o de
cualquier otra materia pesada, del mismo tamafio. Los capitanes son los
encargados de llevar el control oficial del juego y de velar por que se cumplan las
reglas. Ellos acuerdan a distancia desde la cual se deben arrojar las tejas. A la
distancia convenida se traza con tiza una linea recta, desde la cual y sin pisarlas

deben lanzar las fichas.

REGLAS. La marca sera el numero de puntos indicado en el sitio donde cayo.
Toda teja que cae fuera del cuadrado se considera perdida y se marca cero al que
la arrojé. Cundo una teja cae entre dos lineas se marca la de mayor valor. Si la
teja solo toca la linea, no se considera comprendida en el caso anterior.

Cada alumno anota en su lista los puntos que hace cada integrante de su equipo,

asi como los del equipo contendiente
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42. NUMERALES

Tienes que usar adecuadamente numeros de una sola cifra, hasta llegar a los

resultados correctos que aparecen al final de cada operacién

-[3]+
+ +
+ o~
+ -
=9 =3
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43. PESCANDO

Se designa a un alumno para llevar acabo el juego, y las contestaciones correctas

que este dé, dirdn el nimero de peces que han conseguido.

Puede simularse una laguna, un acuario, un rio, etc., en donde aparezcan varios

peces con combinaciones matematicas como en el dibujo.

142



44, PROBLEMA DEPORTIVO

Dos automoviles salen de Quito a Guayaquil. Parten a las nueve de la mafiana. El
primero llega a su destino en hora y cuarto, y el otro en 75 minutos. ¢Cual de los

dos ha empleado menor tiempo en llegar?

Responder en 30 segundos, si no, pierde.
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45. REVENTANDO GLOBOS DE HULE

El estudiante formara una combinacion con el niUmero que aparece en cada globo
y un namero y un signo que pondra a la izquierda, dando al mismo tiempo la

respuesta; si esta es correcta, reventara el globo.

Continuara con los nimeros de los deméas globos y cada vez que conteste bien

reventara uno.
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46. ROMPECABEZAS: ¢ Puedes formar un cuadrado?
Esto es muy facil, solo tienes que unir cuatro de las seis piezas para formar un

cuadrado. ¢Cudles son esas piezas?

2’ 3t
5‘ GII
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47. SERIE. Las figuras Ay B tienen relacion. Asimismo, la figura C esta

relacionada con una de las cuatro figuras numeradas de abajo. ;Con cudl de ellas

se relaciona la figura C?

O

O

S

J
YA
£
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48. SUMAS
Debajo de cada resultado hay dos casillas cuyos nimeros sumados dan dicha

cantidad.

e,

474

216

131

54

13
37 6

SUMAR Y RESTAR

Objetivo: Ejercitar al nifio en la solucion de ejercicios de sumas y restas.

Medios: Tarjetas con operaciones de adicion o sustraccion.

Organizacion: Los nifios se dividen en dos equipos: En el pupitre del profesor

hay una caja con cartones en los cuales estan escritas operaciones de suma y resta.
Desarrollo: Sale un jugador por cada equipo, saca un carton y luego dice el

resultado de la operacion indicada; si es acertada gana un punto para su equipo.

Triunfa el equipo que mayor nimero de puntos acumule.
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4.5 EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

OBJETIVO FECHA RESPONSABLES
ACTIVIDADES

Dar a conocer a los Docentes

Presentacion
y estudiantes, 01-06- Karina Guerra

socializacion del

docentes y padres 2012 Zoila Salvatierra
royecto con los
Proy de familia I
docentes del plantel. . .

importancia de la

inclusion educativa

Conocer la opinion Docentes
Aplicacion de encuestas .

de los docentes, 04-06- Karina Guerra
a docentes, estudiantes . ) )

estudiantes y 2012 Zoila Salvatierra

adres de familia

P padres de familias | 06-06-

sobre la educacion 2012

inclusiva en el 08-06-

sistema regular, 2012

para que

contribuya en el
desarrollo integral
de los estudiantes
con NEE.
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Desarrollo de destrezas
mediante la aplicacion
de un manual de juegos
para fomentar el
desarrollo integral de

los estudiantes.

Potenciar las
destrezas mediante
juegos en el é&rea
de matemaética y
lengua y literatura
de los estudiantes
del tercer y cuarto
afio de educacion

general basica.

22-06-
2012

Docentes
Karina Guerra

Zoila Salvatierra
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ESCUELA FISCAL MIXTA
“SOFIA ALARCON DE ESPIN”

RCTO. NUEVA FORTUNA (EL CUATRO) - PARROQUIA CARACOL — CANTON BABAHOYO

J

educacién
()

Yo, Maria Morantes Burgos en calidad de Directora de la Escuela Fiscal Mixta

“Sofia Alarcon de Espin”, a peticion verbal de las partes interesadas:

CERTIFICO

Que las Stas. Guerra Villegas Tanya Karina y Salvatierra Acosta Zoila Patricia,
estudiantes de la Universidad Estatal de Bolivar estuvieron el viernes 22 de Junio
del 2012 aplicando la propuesta del Trabajo de Grado que fue dirigida a los

estudiantes del 3ero y 4to afio de Educacion Basica, a sus padres y Docentes.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, autorizando a los
peticionarios hacer uso del presente documento sujetandose a las normas y leyes

vigentes en nuestro pais.

ATENTAMENTE

Lcda. Maria Morantes Burgos

Directora

™
-

,‘
- -
o LA A

Jast

NN

%
P
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4.6. RESULTADOS DE LA APLICACION

Con la aplicacién de la presente propuesta a los estudiantes, docentes y padres de
familia de la Escuela Fiscal Mixta” Sofia Alarcon De Espin ubicada en el Recinto
Nueva Fortuna, Parroquia Caracol, Cantdn Babahoyo de la Provincia Los Rios,
tendran la posibilidad de incorporar a estudiantes con necesidades educativas
especiales y asi contribuir al desarrollo integral de los mismos mediante juegos
que permitiran la interrelacion cultural y que los mismos se den de manera

dindmica y espontéanea.

Al capacitar a los docentes, padres y estudiantes sobre este importante tema
conseguiremos ampliar sus conocimientos acerca de una educacion inclusiva que
permitira un desarrollo integral y una mejor forma de ensefiar a los nifios con
necesidades educativas especiales de acuerdo a la exigencia y a los nuevos retos

planteados en el actual sistema educativo.

Desde esta Optica el alcance de la propuesta es lograr un entorno educativo con los

siguientes aspectos:

e Motivar a los docentes a incorporar a los nifios(as) con necesidades
educativas especiales al desarrollo de las clases mediantes juegos para
mejorar su calidad educativa y obtener una integracion genuina.

e Incorporar en el docente una nueva metodologia de trabajo y en el
estudiante incentivar el espiritu de participacion activa y dinamica.

e Mejorar los procesos pedagogicos y didacticos para llegar a la calidad y

excelencia académica que requiere nuestro sistema educativo.
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ANEXO 1
MODELO DE ENCUESTA

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION: ESCUELA DE EDUCACION
BASICA
ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES.
INSTRUCCIONES:

Objetivo:Para conocer la realidad educativa de los estudiantes con capacidades diferentes
en su formacién integral dentro del aula a través de la aplicacion individual de la encuesta
dirigida a estudiantes, docentes y padres de familia del tercer y cuarto afio de Educacion
General Basica.

Estimado Docente, a continuacion nos permitimos presentarle una serie de preguntas
acerca de la educacion inclusiva en el desarrollo integral de los nifios con capacidades
diferentes con la finalidad de que se sirva marcar con una X en el casillero que usted
estime es lo correcto.

De la respuesta que nos proporcione dependerd el éxito de nuestro trabajo de
investigacion que a la vez nos permitira plantear una propuesta que contribuya a la
integracion de los estudiantes con personalidades diferentes dentro de la educacién
regular.

N°|ITEMS ESCALA
1 ¢Considera Ud. Que la escuela es un centro abierto para acoger a nifioscon [SI ()
necesidades especiales? NO ()
2 ¢Ustedes como docentes ayudan y colaboran en el centro educativo para SI()
acoger y acompafiar a familias con falta de integracién social y escolar? NO ()
¢Usted como maestro se rige por principios integradores, potenciadores y Sl ()
3 socializadores para todos sus estudiantes? NO ( )
¢Cree Ud. que como docente brinda una atencidon especial a estudiantes con |SI ()
4 riesgo de fracaso 0 NEE? NO ( )
¢¢Crean ustedes propuestas curriculares comunes y las adaptan a los nifios  |SI ()
5 con NEE?
NO ()
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N° [ITEMS ESCALA
6 ¢Cambiaria la propuesta curricular en caso de variaciones con st ()
nifios NEE?
NO ()
7 ¢Emplea usted métodos, recursos, tics y estrategias para sus estudiantes | SI ()
con NEE? NO ()
8 ¢En su aula busca usted el desarrollo de capacidades para lograr una St ()
autentica insercién social?
NO ()
. . St ()
¢Usted como docente acoge, aprecia, conoce y se relaciona con todos sus
9 estudiantes? NO ()
10 ¢Planifica usted y trabaja en equipo para adaptar procesos de potencial, st ()
ritmo y estilo de aprendizaje? NO ()

Gracias por su Colaboracién
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION: ESCUELA DE EDUCACION
BASICA
ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES.
INSTRUCCIONES:

Objetivo::Para conocer la realidad educativa de los estudiantes con capacidades
diferentes en su formacion integral dentro del aula a través de la aplicacién individual de
la encuesta dirigida a estudiantes, docentes y padres de familia del tercer y cuarto afio de
Educacion General Basica.

Estimado Estudiante, a continuacion nos permitimos presentarle una serie de preguntas
acerca de la educacion inclusiva en el desarrollo integral de los nifios con capacidades
diferentes con la finalidad de que se sirva marcar con una X en el casillero que usted
estime es lo correcto.

De la respuesta que nos proporcione dependerd el éxito de nuestro trabajo de
investigacion que a la vez nos permitira plantear una propuesta que contribuya a la
integracion de los estudiantes con personalidades diferentes dentro de la educacion
regular.

N° |[ITEMS ESCALA
1 ¢En caso de haber nifios con NEE, su escuela cuida de ellos para que | SI( )
participen en las actividades del centro educativo? NO )
2 ¢En su institucion se crean lazos de respeto, tolerancia y paz haciendo |SI ()
participar a los estudiantes con NEE? NO ( )
N - L SI(
(Cree que sus docentes les ensefian sujetdndose a principios de
3 integracion y potencial? NO (
.. ; . . SI (
Si existe un estudiante con problema de exclusion social y NEE ¢La
4 escuela le da ayuda especial? NO (

¢Sus docentes y el centro educativo se preocupan por fomentar el trabajo | SI  (
5 en equipo y desarrollo integral?

NO (
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N° [ITEMS ESCALA
6 ¢su institucion educativa se adapta a sus necesidades individualescomo |[SI ()
estudiante?
NO ()
7 ¢La integracion les ayuda a tener a cambios de comportamiento dentro | SI ()
del aula y entorno?
NO ()
. . st ()
.¢Si sufre como alumno problemas peculiares, la escuela podria
8 adaptar su propuesta curricular?
NO ()
St ()
9 ¢ Te sientes comodo con todos tus comparieros? NO ()
Sl ()
10 |¢Sientes afinidad por algunos compafieros? NO ()

Gracias por su Colaboracion
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION: ESCUELA DE EDUCACION
BASICA
ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA
INSTRUCCIONES:

Objetivo::Para conocer la realidad educativa de los estudiantes con capacidades
diferentes en su formacion integral dentro del aula a través de la aplicacién individual de
la encuesta dirigida a estudiantes, docentes y padres de familia del tercer y cuarto afio de
Educacion General Basica.

Estimado Estudiante, a continuacion nos permitimos presentarle una serie de preguntas
acerca de la educacion inclusiva en el desarrollo integral de los nifios con capacidades
diferentes con la finalidad de que se sirva marcar con una X en el casillero que usted
estime es lo correcto.

De la respuesta que nos proporcione dependerd el éxito de nuestro trabajo de
investigacion que a la vez nos permitira plantear una propuesta que contribuya a la
integracion de los estudiantes con personalidades diferentes dentro de la educacién
regular.

N° [ITEMS ESCALA

1 .- ¢Ud. Acepta a todas las personas tal y como son? SI()

NO ()

2 | ¢Cree Ud. Que la escuela Sofia Alarcén de Espin es un centro abierto al |SI ()
entorno para acoger a todos los nifios y nifias? NO ()
-¢, Cree Ud. Que la escuela que estudia su hijo potencia la participacion |SI ()
de los padres de familias en la organizacion escolar?

3 NO ()
¢ Cree Ud. Que la escuela que estudia su hijo potencia la participacion [SI ()
de los padres de familias en la organizacion escolar?

4 NO ()
5.-¢La escuela pide colaboracion de expertos para realizar charlar y asi |SI' ()
mejorar la disciplina de sus hijos?

5 NO ()
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N° [ ITEMS ESCALA
6 ¢Sabe el significado de la palabra inclusion? Sl ()
NO ()
7 ¢La comunidad educativa se preocupa por el bienestar de su SI()
representado?
NO ()
Sl ()
¢Lainstitucion realiza reuniones con frecuencia?
8 NO ()
St ()
9 ¢Le dan atencion psicoldgica a su nifio en la institucion?
NO ()
Si ()
10 |¢Existe buena relacién entre padre de familia? NO ()
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ANEXO 2
DATOS DE LA INSTITUCION INVESTIGADA

Nombre de la Institucion: Escuela Fiscal Mixta “Sofia Alarcon de Espin”
Ubicacion Geogréfica:

Recinto: Nueva Fortuna Canton: Babahoyo  Provincia: Los Rios
Codigo AMIE: 12H00173

Nombre del Director (a): Lcda. Maria Morantes Burgos

Tipo:hispana - completa

Sexo: Mixta

Jornada: Matutina

Sostenimiento: Fiscal

Clase: Comdn

Cantidad de Docentes: 8 maestros

Poblacion Estudiantil: 186 estudiantes

Direccién: km 6 via La Unién - Caracol
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ANEXO 3

CROQUIS DE LA ESCUELA
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ANEXO 4

ESCUELA FISCAL MIXTA "

educacion
)

“SOFiA "ALARCON DE ESPIN

RCTO. NUEVA FORTUNA (EL CUATRO) - PARROQUIA CARACOL — CANTON BABAHOYO

TERCER ANO DE EDUCACION BASICA

SONIA CAICEDO
LUISANA UCA
JOSEFA SANTILLAN
ANGELICA CONTRERAS
BLANCA LOZANO
MAIRA SANTILLAN
KATTIA PARRALES
JUDITH CALENO
ALIDA CONTRERAS
NANCY CHEVEZ
DORA CHEVEZ
FLOR CALENO
AGUSTINA CONTRERAS
PATRICIA MEDINA
KATTY MONTOYA
TATIANA TUTIVEN
ROZANA LEON
BLANCA MERA
CECILIA MUNOZ
JUANA RUIZ
YOLANDA CADENA
MARITZA CONTRERAS
BELGICA UCA
MARCELA UCA
ROSA VALENCIA
MARIA ALMEIDA
MARIA ALMEIDA
VERONICA ORTEGA

EVA PILAY
ANGELICA CONTRERAS
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ESCUELA FISCAL MIXTA
educacion |
“SOFIA ALARCON DE ESPIN” -

RCTO. NUEVA FORTUNA (EL CUATRO) - PARROQUIA CARACOL — CANTON BABAHOYO

Q

CUARTO ANO DE EDUCACION BASICA

BEXI SANCHEZ
JAJAIRA NAJERA
ALIDA CONTRERAS
MARIUXI LOPEZ
MATILDE PLAZA
MARIELA CONTRERAS
EVA RUIZ
BEXI SANCHEZ
MARJORIE VILLAMAR
WALTER TOMALA
LUISA CARDENAS
MARIUXI LIMA
ROSA VALENCIA
JANETH VILLAMAR
BLANCA LOZANO
MAYRA UCA
CONSUELO TORRES
ROCIO UCA
ESMERALDA CONTRERAS
MARIANA JUNCO
PATRICIA MEDINA
BETTY TORRES
ROSA VALENCIA
VILMA VALENCIA
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ANEXO 5

ESCUELA FISCAL MIXTA
“SOFIA ALARCON DE ESPIN”

RCTO. NUEVA FORTUNA (EL CUATRO) - PARROQUIA CARACOL — CANTON BABAHOYO

J

educacién |
()

Ne DE
N2 NOMINA DE 3ER ANO DE EDUCACION BASICA MATRICULA
1 CHEVEZ LEON MISEL YADIRA 149
2 CONTRERAS MERA KERLY PATRICIA 122
3 IZQUIERDO SANTILLAN MARIA GABRIELA 183
4 MACIAS MUNOZ BRENDA NIGDALIA 038
5 MORANTE RUIZ JACQUELINE DANINA 039
6 RUIZ CADENA LISSETHE MARIA 018
7 RUIZ CONTRERAS GENESIS GISELA 115
8 SANTILLAN UCA LEYDI BELEN 091
9 SILVERA UCA DAMARIS MANUELA 019
10 SUAREZ UCA ENMY ZAREY 134
11 TORRES ALMEIDA JEYDY ROSARIO 062
12 TORRES ALMEIDA NATHALY MILENA 061
13 UCA ORTEGA KIARA LIZBETH 020
14 UCA PILAY ALISON ARIANA 054
15 ZAPATA GAMBOA MELISA KATHERINE 137
16 SANCHEZ MARIA CAMILA 190
17 ALVAREZ CAICEDO RAMIRO ANDERSON 003
18 ALVAREZ UCA BERNARDO ALEJANDRO 150
19 ALVAREZ UCA WILFRIDO DAVID 142
20 CONTRERAS CONTRERAS NERY RAMON 184
21 CONTRERAS LOZANO VICTOR MANUEL 040
22 CONTRERAS SANTILLAN JOSE MIGUEL 151
23 CRUZ PARRALES JOSUE PAUL 175
24 ESPINOZA CALENO JONATHAN ROLANDO 060
25 FUENTES CONTRERAS DENIS BRAYAN 004
26 GAMBOA CHEVEZ EDDIN ARIEL 059
27 MEDINA CHEVEZ PEDRO ANTONI 021
28 RAMIREZ CALENO JHON STALIN 093
29 UCA MEDINA JOFFRE ALEXANDER 152
30 UCA MONTOYA KENNY STALIN 086
31 UCA TUTIVEN SANTIAGO NATANAEL 073
32 UCA CONTRERAS JEFFERSON JOSUE 053

165



ESCUELA FISCAL MIXTA
“SOFIA ALARCON DE ESPIN”

RCTO. NUEVA FORTUNA (EL CUATRO) - PARROQUIA CARACOL — CANTON BABAHOYO

Q

educacién
()

Ne DE
Ne | NOMINA DE 4TO ANO DE EDUCACION BASICA MATRICULA
1 ALVAREZ VILLAMAR NUBI MICHELLI 092
2 CONTRERAS LOZANO KATIA JAMILETH 049
3 GARCIA UCA MARIA PAULINA 041
4 LOPEZ TORRES JOSELYN BRIGIT 143
> MARIDUENA UCA INGRID CAROLINA 042
6 MERA CONTRERAS FATIMA JIMENEZ 087
7 SANTILLAN JUNCO TAMARA NARCISA 074
8 UCA MEDINA KENYA ABIGAIL 144
9 UCA TORRES CAROLINA JAMILETH 043
10 UCA VALENCIA KERLY DAYANA 138
11 BARCOS GARCIA ERIK ANGELO 153
12 BURGOS SANCHEZ ALEXIS DANIEL 022
13 CHEVEZ NAJERA NIXON FRANKLIN 055
14 FUENTES CONTRERAS ANDY JORDY 005
15 MAGALLANES LOPEZ ERICSSON BRYAN 083
16 PADILLA PLAZA EDER ALEJANDRO 014
17 PLAZA CONTRERAS DIOMEDES MANUEL 129
18 PLAZA RUIZ ERIK DANIEL 044
19 SANCHEZ SANCHEZ FELIX CARLOS 023
20 SANTILLAN VILLAMAR MARLON GEORGI 145
21 TOMALA MURNOZ LUIS MARIO 024
22 UCA CARDENAS JOHAN ISRAEL 109
23 UCA LIMA JEREMY MARTIN 045
24 UCA VALENCIA MARIA JOSE 167
25 UCA VILLEGAS SNEYDER ANDERSON 139
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ANEXO 6

Lcda. Patricia Chévez
Lcda. Elizabeth Melo
Lcda. Maria Morantes
Lcda. Silvia Fernandez
Lcda. Nelly Paredes
Prof. Karina Guerra
Lcdo. Fulton Morante

Prof. Rosalia Dicao

NOMINA DE DOCENTES

Educacion Inicial
Primer Afio de Educacion Bésica
Segundo Afio de Educacién Basica
Tercer Afio de Educacion Bésica
Cuarto Afo de Educacion Bésica
Quinto Afio de Educacién Basica
Sexto Afio de Educacion Bésica

Séptimo Afio de Educacién Basica
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