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“ANALISIS DEL ALCANCE DE LA EXTENSION DEL REGIMEN DE
VISITAS A LOS ASCENDIENTES Y DEMAS PARIENTES DE NINOS, NINAS
Y ADOLESCENTES Y SUS CONSECUENCIAS JURIDICAS?”



CAPITULO |

PROBLEMA

1.1. Resumen

El presente estudio busca analizar técnica y juridicamente el alcance de la
extension del régimen de visitas a los ascendientes y demas parientes de nifios, nifias y
adolescentes constante en el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia, a traves de un estudio
doctrinal y juridico con la finalidad de establecer sus alcances, limitaciones y
consecuencias juridicas, esto se realizar en razon de la problematica que plantea ¢ Cuél
es el sustento legal para permitir la autorizacién a los abuelos y demas parientes de los
menores a la extension al régimen de visitas?, por lo que para la presente investigacion
se trabajara a través de la aplicacion de la metodologia cualitativa y cuantitativa buscando
establecer un tipo de investigacion descriptiva bibliogréafica y dogmatica que permitira a
su vez establecer conclusiones claras respecto a la temética que busca resolver la hipétesis
planteada que se vulneran los derechos de los ascendientes y demas parientes de los nifios,
nifias y adolescentes a quienes se les impide de manera arbitraria ejercer el derecho al
régimen de visitas, dotando de esta manera conclusiones claras que comprueben la
hip6tesis y que brinde un conocimiento generalizado sobre la extension al régimen de

visitas en el ecuador.

Palabras clave: Régimen de visitas, Extension, Derechos, Familia, Interés superior del

nino.



Abstract

The present study seeks to analyze technically and legally the scope of the extension of
the visitation regime to the ascendants and other relatives of children and adolescents
constant in the Code of Childhood and Adolescence through a doctrinal and legal study
with the purpose to establish its scope, limitations and legal consequences, this will be
carried out due to the problem that arises: What is the legal basis to allow the authorization
of grandparents and other relatives of minors to extend the visitation regime?, therefore
that for this research we will work through the application of qualitative and quantitative
methodology seeking to establish a type of descriptive bibliographic and dogmatic
research that will in turn allow us to establish clear conclusions regarding the topic that
seeks to resolve the hypothesis raised that the rights are violated. rights of the ascendants
and other relatives of children and adolescents who are arbitrarily prevented from
exercising the right to visitation, thus providing clear conclusions that verify the
hypothesis and provide generalized knowledge about the extension to visiting regime in

Ecuador.

Keywords: Visitation regime, Extension, Rights, Family, Best interest of the child.



1.2. Introduccion

Los nifios, nifias y adolescentes se desarrollan en un entorno en donde necesitan
de personas que fomenten y ayuden a su crecimiento emocional y afectivo, por eso el
tener contacto con sus padres, familiares y deméas personas que tengan estabilidad
emocional y madurez, puede beneficiar de gran manera en el crecimiento de los nifios,
nifias y adolescentes, es por ello que en todas las legislaciones se ha regulado el derecho
que tienen las personas a visitar al menor (Garcia, 2021).

La ayuda que se brinde al nifio en el transcurso de su crecimiento por parte de
familiares, padres o personas que estén involucradas dentro de su entorno del nifio, puede
propiciar al crecimiento de valores o conductas beneficiosas para el desarrollo de los
nifios, nifias y adolescentes. Es por eso que el nifio al tener contacto con personas externas
a sus progenitores “podria ayudarle a fomentar el desarrollo de su estabilidad emocional”
(Diaz, 2015), ademaés de que se garantice el cumplimiento de los derechos reconocidos al
menor, manteniendo asi los vinculos familiares y sociales conjuntamente con una
estabilidad emocional y rodeandose de personas que a través de su grado de experiencia

pueden guiar de mejor manera al menor.

Internacionalmente se ha reconocido el derecho a visitas y a tener contacto con
los familiares a través de las maltiples declaraciones y convenciones del cual el Ecuador
forma parte, un claro ejemplo es la Declaracion de los derechos del nifio en donde ya se
faculta a los estados para que garanticen los derechos de los nifios en torno a crecer en un
ambiente de afecto y a promover un entorno de amor y cuidado sobre el menor
(DDN,1924), es asi como el Ecuador siendo participe de estos tratados y de convenios
internacionales, dentro de sus legislacién también promueve los derechos del menor a
tener contacto con sus familiares garantizando asi el cumplimiento estricto de lo que vela

el interés superior del nifio.

Tradicionalmente el derecho de visitas se ha concebido como la facultad que tiene
el padre o la madre para acceder al nifio que, por cuestiones de su estructura familiar no
puede permanecer con uno de sus progenitores, pero, sin embargo esta visitas pueden
extenderse a familiares y demas personas que quieran formar parte de la vida del menor,
es en base a esta necesidad que se ha constituido como la extension al régimen de visitas,
constituyéndose como un derecho dicha extensidn, y su aplicacion tiene tanto las personas

que quieren ver al menor como el propio nifio, con la Unica finalidad de crear un vinculo



gue ayude a establecer conexiones emocionales e incluso potencian habilidades en el

menor.

La regulacion sobre la extension al régimen de visitas ha sido constituida por
varios paises dentro de sus legislaciones, por poner un ejemplo en la region se establece
la legislacién de Per, en donde a través del Cadigo de nifios y adolescentes ha delimitado
en su contenido respecto a la extension al régimen de visitas, en este codigo se establece
en el articulo 90 lo que es la extension del régimen de visitas y establece que el juez puede
conceder una extension “a los parientes de hasta un cuarto grado de consanguinidad, o en
el segundo de afinidad y a terceros que no sean parientes en el caso de que asi se justifique
en base al interés superior del nifio” (CNAP, 2000). Como se puede observar ya existe
legislaciones cercanas del Ecuador en donde se ha regulado la extension al régimen de
visitas y faculta a las personas para que tengan un instrumento legitimo para exigir este

derecho a visitas.

Es por ello que el presente trabajo investigativo tiene como objetivo analizar el
alcance de la extension del régimen de visitas a los ascendientes y demas parientes de
nifios, nifias y adolescentes constante en el Codigo Organico de la Nifiez y la
Adolescencia a través de un estudio doctrinal y juridico con la finalidad de establecer sus

alcances, limitaciones y consecuencias juridicas.

Para esto se analizara el alcance de la extension del régimen de visitas a través del
analisis judicial para establecer quienes tienen derecho a pedir una extension de visitas
mas alla del vinculo parental, luego se determina los derechos que tienen tanto los
ascendientes y demas parientes de nifios, nifias y adolescentes como los menores sobre el
derecho a la extension del régimen de visitas a través de un analisis juridico a fin de
determinar su aplicacién y la posible vulneracién. Finalmente se establecer los alcances,
limitaciones y consecuencias juridicas que tiene la extensién del régimen de visitas a
través de la busqueda de informacidn contenida dentro de la legislacion nacional a fin de

establecer su aplicabilidad dentro del ecuador.

1.3. Planteamiento del problema

Debido a la pluralidad de tipos de familias existentes como las monoparentales,
binuclear, nuclear, acogida muchas de las veces el menor se cria en ambientes en donde
requiere tener fijado un régimen de visitas para que puedan acceder a él (Zurita, 2016),

tanto padres, familiares como personas que quieran formar parte de su etapa de



crecimiento y desarrollo. Es por eso que se establece como tal dentro de la legislacién
ecuatoriana el régimen de visitas e incluso se regula la extension, qué se puede dar no
solo a través de un procedimiento judicial, sino también de manera voluntaria o a través

de un procedimiento alternativo de solucién de conflictos.

El problema nace a partir de que en muchas ocasiones uno de los progenitores o
también la persona que tenga la tenencia del menor, de manera arbitraria prohibe o impide
ya sea a abuelos, parientes o demas personas, a que tengan visitas sobre el menor.
Atentando asi directamente contra los derechos tanto del menor, como de estas personas.
En muchos de los casos la negativa por la cual se sustenta el impedimento para que estas
personas accedan a visitas al menor van relacionadas por circunstancias que tienen que
ver con las relaciones o problemas entre los progenitores (Arnau, 2020). En estas

circunstancias se vulneran derechos se atenta contra el interés superior del nifio.

Es a partir de esto que nace la necesidad de conocer juridicamente sobre la
extension del régimen de visitas aplicable en el Ecuador, esto ayudaré a que la poblacion
en general sepa respecto a lo que es el régimen de visitas, asi como en qué circunstancias
cabe la extension al régimen de visitas, sustentando conocimiento de manera juridica que
permita establecer los beneficios que tienen sobre el nifio la extension del régimen de

visitas y asi también determinar la procedencia para aplicar dicha extension.

1.4. Formulacion del problema
¢Cual es el sustento legal para permitir la autorizaciéon a los abuelos y demas

parientes de los menores a la extension al régimen de visitas?

1.5. Hipotesis
Se vulneran los derechos de los ascendientes y demas parientes de los nifios, nifias
y adolescentes a quienes se les impide de manera arbitraria ejercer el derecho al régimen

de visitas.

1.6. Variables
1.6.1. Variable Independiente

Alcance de la extension del régimen de visitas

1.6.2. Variable Dependiente
Impedimento al ejercer derechos a ascendientes y demas parientes de los nifios,

nifias y adolescentes



1.7. Objetivos
1.7.1. Objetivo General

e Analizar técnicay juridicamente el alcance de la extension del régimen de visitas
a los ascendientes y demas parientes de nifios, nifias y adolescentes constante en
el Cadigo Organico de la Nifiez y la Adolescencia a través de un estudio doctrinal
y juridico con la finalidad de establecer sus alcances, limitaciones y consecuencias

juridicas.

1.7.2. Objetivos Especificos

e Analizar técnica y juridicamente el alcance de la extension del régimen de visitas
a través del analisis judicial para establecer quienes tienen derecho pedir una
extension de visitas més alla del vinculo parental.

e Determinar los derechos que tienen tanto los ascendientes y demas parientes de
nifios, nifias y adolescentes como los menores sobre el derecho a la extension del
régimen de visitas a través de un andlisis juridico a fin de determinar su aplicacién
y la posible vulneracion.

e Establecer los alcances, limitaciones y consecuencias juridicas que tiene la
extension del régimen de visitas a través de la basqueda de informacion contenida
dentro de la legislaciéon nacional a fin de establecer su aplicabilidad dentro del

ecuador.

1.8. Justificacién

La realizacion de la presente investigacion es importante porque brindara
conocimientos juridicos y teoricos respecto a la importancia de la extension al régimen
de visitas, de esta manera tanto profesionales del derecho como personas particulares
podréan evidenciar los beneficios que tiene la aplicacion de la extension al régimen de
visitas y su relevancia sobre el desarrollo de las capacidades emocionales y afectivas del

menor.

Para realizar la presente investigacion se cuenta con bases bibliogréaficas, asi como
fuentes doctrinarias y juridicas que ayudan a sustentar el conocimiento en torno a la
extension del régimen de visitas, asi como también permitira comprender respecto al
interés superior del nifio y su relacion en torno a la aplicacion del réegimen de visitas, lo
cual brinda un entendimiento generalizado sobre la extension de visitas en materia de

nifiez y adolescencia.



Esta investigacion se hace con la finalidad de establecer los derechos que tienen
los familiares, asi como las personas interesadas en el desarrollo del menor para acceder
a un régimen de visitas, estableciendo un objetivo claro que es el de alcanzar un
conocimiento generalizado respecto a la tematica y asi brindar un mayor sustento a la
academia en torno a la extension del régimen de visitas y su aplicabilidad, a su vez
también brinda a la ciudadania en general comprension respecto al régimen de extension

de visitas.

Esta investigacion es realmente posible llevarla a cabo en torno a que se evidencia
una problematica que va a ser tratada dentro del desarrollo de este proyecto investigativo
de igual manera se sustenta en base a la necesidad que tiene la poblacion en general de
conocer sobre el derecho a las visitas, mas aun cuando vivimos en una sociedad en donde
se esta vulnerando permanentemente este derecho tanto a familiares, como a personas que

desean formar parte de la vida del menor.

La motivacion para realizar la presente investigacion nace a partir de evidenciar
casos en donde se niega injustificadamente el acceso a visitas tanto a parientes como a
personas que quieren formar parte de la vida del menor lo cual genera indudablemente
una vulneraciéon de derechos y como conocedores de esta materia es necesario crear
conocimientos que permita a la ciudadania en general conocer respecto a esta tematica y
promulgar una cultura de respeto hacia los derechos reconocidos en materia de nifiez y

adolescencia.



CAPITULO II
2. Marco Teorico

2.1. Régimen de visitas

El régimen de visita en materia de nifiez y adolescencia se refiere a los acuerdos
y normas que regulan el tiempo que el progenitor que no cuenta con la custodia de
tenencia de los hijos puede pasar con él (Jordan, 2018), se plantea como una alternativa
de proteccion de los derechos del desarrollo e interés superior del nifio promoviendo asi
una relacion continua y saludable entre los nifios y los padres se puede dar de diversas

formas tras acuerdos voluntarios o a traves de disposiciones judiciales.

Algunos aspectos fundamentales que se toma en consideracion para las visitas es
la frecuencia o duracion de estas en donde se establece la cantidad de tiempo en el que el
progenitor o el interesado no custodio del menor puede pasar con los nifios y ademas la
frecuencia en la que se va a realizar estas visitas, esto es fundamental para considerar un

lineamiento a cumplir dentro del régimen de visitas (Mendoza, 2018).

Ademas, también se puede establecer un acuerdo sobre los eventos especiales o
dias festivos dentro de los progenitores o de igual manera entre los interesados y el padre
que tenga la custodia del menor, otro punto fundamental también es del lugar de encuentro
en donde se le va a entregar al menor y en dénde se van a realizar estas visitas
determinando asi la casa en donde va a pasar el menor o el sitio en donde se pueden
realizar estas visitas de manera natural garantizando el cuidado del menor, de igual
manera se ponen de acuerdo en las formas en las que se va a realizar las visitas. Cabe
mencionar que “estas pueden ser modificadas y tienen una flexibilidad en cuanto a su
forma en la que se da no permitiendo ni limitando de manera permanente un determinado

tipo de régimen de visitas” (Garcia, 2021).

El régimen de visitas tiene varias finalidades, pero todas aquellas benefician el
desarrollo afectivo entre las partes, por ejemplo, un beneficio que se da sobre el menor es
promover y asegurar el interés superior del nifio, esto quiere decir que crea un entorno
que favorece al desarrollo emocional, fisico y psicoldgico del menor, facilitando asi una
relacién con los padres o con la persona que tiene las visitas. De igual manera, va
encaminado a desarrollar las relaciones significativas, esto asegurando que se mantengan

unas relaciones continuas Yy significativas con el entorno de visitas, con el Unico objetivo



de prevenir el distanciamiento emocional y promover cada vez mas la estabilidad afectiva

en el entorno de los nifios (Garcia, 2021).

Estas conexiones afectivas ayudan al desarrollo de las capacidades de confianza 'y
capacidades de relacion social en el menor, de igual manera, se proporciona estabilidad
emocional en el entorno de las visitas debido a que se brinda un ambiente en donde se
desarrolla vinculos con la persona que no es el custodio, adicional a ello, también se
facilita la comunicacion y cooperacion en el vinculo interno familiar, debido a que, el
régimen de visitas lo que busca es fomentar la cooperacion y comunicacion entre los
padres o el entorno familiar que conlleva las visitas (Mendoza, 2018). Esto sin duda
alguna incluso tiene repercusion en prevenir conflictos en un futuro o tensiones que
afecten negativamente el desarrollo de los nifios ademas de que garantiza un entorno

saludable en el desarrollo del menor.

Queda sentado entonces que las bases del régimen de visitas buscan el desarrollo
y proteccion de los derechos amparados por el interés superior del nifio, asi como reafirma
los vinculos emocionales y afectivos del menor con la persona que posee las visitas, pero
de igual manera, asi como existen beneficios, “el no aplicar el régimen de visitas también
conlleva consecuencias puesto que se afecta negativamente de manera directa al menor y
a su desarrollo emocional” (Mendoza, 2018). Al no dar paso a las visitas se esta afectando
emocionalmente al menor creando asi un impacto directo sobre este, debido a la ausencia
de contacto con uno de sus padres o con algin familiar que la ley permita acceder al
derecho de visitas, esto puede generar un entorno emocional negativo que permita el
crecimiento de sentimientos de tristeza, abandono y confusion afectando a la salud

emocional y mental del menor.

Otra de las tantas consecuencias negativas que tiene el incumplir o no aplicar el
régimen de visitas es el deterioro de las relaciones emocionales puesto que la ausencia de
los padres o los familiares que tienen las visitas tiene un impacto directo sobre la
capacidad del nifio de mantener y construir lazos saludables con su familia, cabe
mencionar que los primeros afios de desarrollo de los nifios son fundamentales para
formar capacidades dentro del entorno que se rodea y, al no tener una relacion con los
familiares o un vinculo saludable con sus progenitores puede acarrear dificultades en el
desarrollo de estas capacidades (Garcia, 2021). Adicional a esto, se puede generar

problemas de autoestima e identidad puesto que los padres y familiares pueden influir en
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el crecimiento y desarrollo de la autoestima y formacion de la identidad del menor, al no
existir un vinculo puede generarse preguntas sobre su origen, su lugar y su familia lo que

puede atentar directamente contra el desarrollo psicoldgico del menor.

Asi también la falta de un régimen de visitas puede inducir al menor a tener
dificultades en el rendimiento académico y de conducta debido a la inestabilidad
emocional causada por la falta de contacto con sus padres o personas significativas en su
entorno, esto se refleja a través de las dificultades en el rendimiento académico y

problemas del nifio debido a que la frustracion la exterioriza a través de estas actividades.

Los conflictos emocionales pueden nacer a partir de los problemas legales que se
den en torno al régimen de visitas debido a que el incumplimiento de estos regimenes
pueden traer problemas legales y asi estos conflictos pueden afectar la vida diaria del
menor, la intervencion de las autoridades judiciales denotan una crisis dentro del entorno
en el que se desarrolla el menor por lo que estas consecuencias especificas pueden generar
un impacto negativo en el bienestar y desarrollo del nifio (Garcia, 2021), por lo que, es
crucial que se tenga en consideracion esto para garantizar siempre el interés superior del
nifio y no caer en estas dificultades y problemas que acarrea el incumplimiento falta de

un régimen de visitas en el nifio.

2.2. Extension del régimen de visitas

Originalmente el régimen de visitas se constituyé como aquella herramienta que
se utiliza a favor de la persona que no tiene el ejercicio de la patria potestad o la tenencia
del menor, en este sentido “se busca a través del régimen de visitas fomentar un vinculo
afectivo entre el nifio y la persona que tiene la visita” (Arredondo, 2022). Si bien
inicialmente se concedia las visitas a los progenitores, conforme se ha ido desarrollando
el derecho se ha establecido en algunas legislaciones una extension del régimen de visitas
facultando juridicamente asi un derecho a las personas que tengan un grado de
familiaridad con el menor es asi como diversas legislaciones han incluido a personas para
gue accedan este derecho de visitas en el caso del Ecuador también se ha evidenciado esta

extension.

La extension de régimen de visitas ha sido considerada puesto que amplia el
alcance de las visitas sobre el menor, fortaleciendo y buscando fomentar los vinculos
familiares externos, de esta manera alguno de los beneficios que se pueden observar por

la extension del régimen de visitas es el fortalecimiento directo de los vinculos familiares
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debido a que esta extension del régimen de visitas permite mantener los lazos familiares
que tiene el nifio o adolescente mé&s all4 de la relacion con sus progenitores, esto
contribuye al desarrollo del bienestar emocional y psicolégico directamente sobre el
menor ya que nunca se va a sentir desprotegido, mas bien se fomentard mas vinculos

familiares y se sentird parte de un entorno familiar estable (Martinez, 2019).

Al extender el régimen de visitas se genera una ampliacion del circulo de apoyo
del menor debido a que las visitas de otros parientes y personas afectivamente vinculadas
ayuda a que el nifio se desenvuelva en un circulo mas amplio de apoyo, esto sera
beneficioso en los casos en los que los padres no puedan estar presentes, debido a que
desarrollaran un lazo con estas personas y asi lograra tener figuras significativas que
participen en su entorno (Martinez, 2019). De igual manera se mejora el entorno social
puesto que a mayor cantidad de personas vinculadas de manera afectiva se puede construir
un entorno social mas amplio y enriquecedor para el nifio lo que tiene impacto
directamente sobre su desarrollo emocional y social, esto puede repercutir a la vez en la

calidad de vida afectiva que tenga el menor.

Cabe mencionar que, la extension el régimen de visitas beneficia incluso a la
crianza por parte del tutor o padre que posea la tenencia del menor, debido a que esta
extensién podria fortalecer los vinculos familiares y crear un apoyo adicional en el sentido
emocional (Arredondo, 2022), asi también la extension del régimen de visitas puede
ayudar a la adaptabilidad de las circunstancias laborales del padre de familia ya que
muchas de las veces la tenencia del menor requiere que esté presente el padre de manera
permanente, entonces a través del régimen de visitas se puede lograr una ayuda en torno

a la crianza del menor.

La extension al régimen de visitas ayuda al fomento de la cohesion familiar debido
a que implica la participacion de otros miembros de la familia que contribuye con esta
perspectiva, lo que sin duda acarrea adaptabilidad a las circunstancias familiares que
atraviesa el menor, puesto que muchas de las veces la separacion de los padres genera
conflictos legales y el régimen de visitas “ayuda a que los nifios puedan sobrellevar estas
etapas, con la ayuda de los padres y la extension del réegimen de visitas permite al nifio
sentirse en un ambiente general de familiaridad que le ayuden en esta transicion”
(Lascano, 2023). Se precautela el bienestar emocional del menor cumpliendo con los

derechos que tiene sobre mantener las relaciones familiares y el apoyo emocional que
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requiere, lo que da paso también a tener una diversidad de experiencias en el entorno en
el que comparte el nifio, debido a que varia los ambientes experiencias y relaciones que
va teniendo en su vida, esto sin duda contribuye a la construccion de su personalidad y

desarrollo de capacidades sociales.

La regulacién legal en torno al reconocimiento de la extension del regimen de
visitas en los sistemas legales de los paises se sustenta en la necesidad de proteger el
interés superior de un nifio, dado que al incluir estas disposiciones respecto a la extension
del régimen de visitas se busca Unicamente garantizar que se cumpla con lo establecido
respecto al interés superior del nifio esto ayuda sin duda alguna a que el marco legal vaya
encaminado a priorizar el desarrollo y bienestar del menor en situaciones en las que exista

separaciones o divorcios (Martinez, 2019).

Al estar legalmente constituido dentro de un marco normativo se ayuda a una
consistencia y respaldo juridico para que los familiares puedan hacer uso de este derecho,
evitando asi decisiones arbitrarias de los padres y asegurandose de esta manera un trato
equitativo para involucrados (Lascano, 2023). A su vez al estar reconocido dentro de un
sistema normativo la extension del régimen de visitas se ayuda a tener estdndares minimos
respecto a la proteccion de los derechos del nifio en torno a las relaciones con ambos
padres u otros familiares debido a que esto limita en el caso de que los padres no quieran
dar acceso a estas visitas voluntariamente y se puede acceder a una via judicial para que

se de orden directa de la autoridad competente dicho acceso.

Es necesario determinar que al estar regulado especificamente por la norma, da un
limite al alcance respecto a la extension de visitas ya que delimita quiénes podran hacer
uso de esta extension acortando eso si, arbitrariedades en torno a la relacion que pueda
tener una persona con el menor, entendiendo que sobre todo esto esta el interés superior
del nifio y lo Unico que se busca es afianzar sus lazos de crianza y no atentar contra estos
a la vez también se puede evitar conflictos y disputas puesto que el mero hecho de estar
establecido dentro de un cuerpo normativo puede ayudar a los padres a comprender que
si la ley lo faculta esta en la capacidad de hacerlo y concederlo sin necesidad de ir a la via
judicial.

2.3. Legislacion sobre el régimen de visitas
El régimen de visitas se da en razon de la necesidad que tiene el menor en tener

relacion con sus padres o su entorno familiar, en razon de esto tantos organismos

13



internacionales como nacionales han visto la necesidad de respaldar de manera juridica
el derecho que tiene el menor al contacto con sus familiares, un ejemplo sobre el respeto
a que el nifio se desenvuelva en un entorno familiar se da a través de la Convencion sobre
los Derechos del Nifio en su articulo nimero 8, mismo que establece que “el estado va a
respetar el derecho del nifio para preservar su identidad asi como las relaciones familiares
en concordancia con la ley sin injerencias ilicitas” (CDN, 1989). En este sentido se puede
ver como se fomenta al derecho que tienen los nifios de su convivencia familiar en tal
razon se sobreentiende que la convivencia con sus familiares es de vital importancia para

el desarrollo integral.

En cuanto tiene que ver con el régimen de visitas dentro de la legislacion
ecuatoriana se establece su aplicacién a través del Codigo de la Nifiez y Adolescencia
especificamente en el articulo 122 en donde se establece que “el juez debera regular el
régimen de visitas que se podra hacer a su hijo en los casos de que se haya conferido la
tenencia o a su vez del ejercicio de la patria potestad a uno de los progenitores” (CNA,
2002). De esta manera se establece las bases para el régimen de visitas comprendiéndose
como tal que es la facultad que tiene el padre de acceder a su hijo ya sea por diversas
circunstancias, es necesario enfatizar que si bien la legislacion lo est& regulando como tal
no solamente se puede dar por la via judicial sino también de manera voluntaria o incluso

a través de un acuerdo entre las partes.

Ademas, a través del Codigo de la Nifies y Adolescencia se regula la forma en la
que se daré el régimen de visitas, obviamente se habla dentro del ambito judicial, para lo
cual se tienen consideracion el articulo 123 en donde se hace énfasis que “si no existe un
acuerdo entre los progenitores o los parientes que solicitan aquella fijacion el juez
regulara las visitas” (CNA, 2002). Con esta redaccion se refiere y se da paso a que la
intervencion del juez se dara en torno a si no existe un acuerdo entre las partes, entonces
se faculta por tanto a la posibilidad de llegar a un acuerdo para que se plantea un régimen
de visitas esto se amplia obviamente a la extension al régimen de visitas que describe el

mismo codigo.

En cuénto tiene que ver con la extension al régimen de visitas se establece en el
mismo cuerpo legal antes mencionado, en el articulo 124 en donde se faculta a los
“descendientes y ademds parientes consanguineos de hasta el cuarto grado de la linea

colateral para acceder a este régimen de visitas asi como las personas o parientes ligadas
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efectivamente al ligadas efectivamente a los nifios ninas y adolescentes” (CNA, 2002),
en este caso se habla del respecto a la disposicion judicial en torno al a la fijacion de la
extension al régimen de visitas por lo que queda sentado que es legalmente reconocido
dentro de la legislacion ecuatoriana que se aplique un régimen de visitas a personas fuera

del circulo perteneciente a los progenitores.

Es importante comprender el alcance que tiene la extension del régimen de visitas,
pues no solo se faculta a los parientes por consanguinidad sino también a personas
externas que tengan afinidad con el menor, en consideracion el alcance es muy amplio y
es necesario comprender que al hablarse de un cuerpo normativo se estd dando
disposiciones dentro del ambito judicial, mas sin embargo como se ha comprendido es
facultad de los padres o del tutor también llegar a un acuerdo velando dentro de lo que
compete sobre el interés superior del nifio a autorizar visitas a los parientes, extendiendo
asi un régimen de visitas a través de un acuerdo voluntario, sin necesidad de la via
judicial. Legalmente la ley ya ha facultado esta disposicion y por ende al no prohibirla o
especificar que solo se puede hacer mediante via judicial se esta facultado para que pueda

asistir un acuerdo entre las partes.

2.4. Extension del régimen de visitas a los ascendientes

Existe un comportamiento generalizado en torno a las familias dentro del Ecuador,
por lo general y tradicionalmente el régimen de visita en su mayoria se ha desarrollado
en torno a las visitas que tiene el padre o la madre sobre el menor. En este sentido una
vez que se consolida este régimen de visitas, es aquel progenitor que tiene regulado el
mismo, quien es el encargado de realizar el contacto entre el menor y los abuelos. De
igual manera, en el caso de los padres que tienen la custodia del menor, ellos son los
encargados de realizar el acercamiento con sus abuelos de este lado familiar, es decir los
padres en estas circunstancias son los encargados de que el menor tenga contacto con sus

abuelos.

Por costumbre se ha establecido una norma general en que los padres son aquellos
que llevan al menor a visitar a sus abuelos y asi afianzar lazos entre estos y los menores,
pero se ha dejado de lado la intencion que tienen los abuelos sobre convivir con sus nietos
(Martinez, 2019). Esto se debe a multiples factores, tanto a la concepcion ideologica que
se tiene sobre la materia de visitas, asi como también a la falta de conocimiento que tienen

los abuelos respecto a la posibilidad de extender un régimen de visitas, lo que
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desencadena en depender de la decision de los padres para acceder a las visitas, decisiones
que muchas de las veces “pueden negar a que el nifio tenga visitas con sus abuelos lo que

genera un padecimiento y también dafios entre el abuelo y su nieto” (Vallet, 2018).

El privar de manera arbitraria a un régimen de visitas a los abuelos perjudica en
gran medida a los intereses del menor, ya que el tener contacto entre los abuelos y los
nietos ayuda a un desarrollo significativo en la vida del nifio (Vallet, 2018). Mas aun,
cuando la vida actual se marca de constantes exigencias y muchas de las veces debido a
las situaciones laborales o profesionales que tengan los padres, es el abuelo quien brindara
el cuidado necesario y comprension emocional que requiere el menor, no se esta hablando
de delegar responsabilidades sobre el abuelo o justificar una ausencia de los padres, mas

bien se esta incentivando a fortalecer lazos emocionales entre familia directa.

Histéricamente y por tradicion familiar se destaca que, a lo largo de las
generaciones en el Ecuador los abuelos han desempefiado un papel crucial dentro del
cuidado de los nietos esto ha generado que el rol de los abuelos sea encaminar a traves de
su experiencia, paciencia y abnegacion al nieto a que genere cualidades que aporten y
ayuden a su crecimiento y desarrollo emocional, afectivo y social. Ademas, se crea una
responsabilidad en cuanto a la obligacién de aportar sobre la conducta de su nieto habitos
y habilidades, no se los considera como facilitadores del sustento del menor ya que eso
es prioridad por mandamiento legal de los padres, “pero son los encargados de afianzar
la confianza en el menor esto sin duda alguna repercute y beneficia sobre los intereses del
nino” (Martinez, 2019).

De esta manera se establece que, el otorgar una extension al régimen de visitas a
favor de los abuelos ayuda a que el nifio tenga un ambiente enriquecedor como un
encuentro familiar, velando asi por su interés superior y a la vez permitiéndole al abuelo
ejercer derechos de visitas para sus nietos, el pretender negar este acceso contraviene
incluso lo que determina la Norma Constitucional, puesto que en el articulo 69 de la
misma, trata sobre los derechos de las personas integrantes de la familia y aqui se hace
referencia a que “los padres estan obligados al cuidado crianza asi como el desarrollo
integral y proteccion de los derechos de sus hijos” (CRE, 2008), en este sentido si se
pretende de manera arbitraria privar el contacto con sus abuelos se estaria atentando

directamente contra el derecho del menor puesto que no es justificable esta decision y se
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afecta directamente contra el desarrollo integral al no relacionarlo con un entorno familiar

saludable.

2.5. Vulneracion de derechos

La Constitucion del Ecuador a traves de su redaccion, reconoce los derechos que
tiene los nifios nifias y adolescentes otorgandole los derechos comunes del ser humano
como tal, y ademas se especifica derechos para su edad por lo que se garantiza en su vida
una proteccion y cuidado, detallando asi varios derechos que permiten garantizar un

desarrollo integral de las capacidades que tienen los nifios, nifias y adolescentes.

Es asi que en el articulo 45 de la Constitucion se habla respecto al reconocimiento
del “derecho a tener una familia y a disfrutar de la convivencia familiar y continuo” (CRE,
2008), es ahi donde la norma jerarquicamente superior a la cual se rigen todos los
ecuatorianos ya prioriza el derecho que tienen menor a compartir con su familia,
entendiéndose que familia no necesariamente son los progenitores sino también abarca la
relacion familiar con todos aquellos ascendientes y parientes por grado de
consanguinidad, en tal razén se atribuye también una facultad a los familiares para formar

parte como un derecho de la vida y convivencia con los menores.

Teniendo en consideracion que la Constitucion ya reconoce la convivencia
familiar y continua dentro de los derechos de los menores, se entiende que “no se podria
privar de un derecho fundamental que sirve para el desarrollo emocional del menor
intrinsecamente relacionado con el interés superior del nifio” (Cangas et al, 2019), desde
esta perspectiva, el pretender privar al menor se trataria de una vulneracion directa en

cuanto tiene que ver con los derechos constitucionalmente reconocidos.

Mas, sin embargo, pese a estar reconocido en la Constitucion, muchas de las
veces, este derecho es vulnerado, esto se da en diversas circunstancias y situaciones. Por
ejemplo, en algunos casos no solo se prohibe las visitas a los propios progenitores por
casos de separacion o divorcios, sino también se prohibe visitas a los familiares. Cabe
mencionar que como se pudo observar que la extension al regimen de visitas es
legitimamente reconocida, entonces si bien se puede plantear una extension de régimen
de visitas a través de la via judicial, no es necesaria la aplicacion de esta via para acceder
a unas visitas del menor, puesto que la propia Constitucion garantiza dos aspectos
fundamentales (Castro, 2021). Por un lado, el interés superior del nifio y por otro el

derecho del nifio a tener una convivencia continua con sus familiares. En este sentido no
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necesariamente se requiere una via judicial para que se pueda acceder al menor mas sin
embargo la prohibicion de uno de los padres se convertiria directamente en una

vulneracion directa sobre este derecho.

La prohibicion entonces se constituiria como una vulneracion del interés superior
del nifio puesto que, “se le esta privando de la convivencia continua familiar de manera
arbitraria” (Cangas et al, 2019). Se puede comprender y ademas esta legitimamente
respaldada la decision de un padre para prohibir el contacto con familiares o entornos que
sean perjudiciales para el desarrollo del menor, no obstante, si se lo hace simplemente
por motivos personales no se estaria hablando de una proteccion del interés superior del
nifio sino mas bien de una vulneracién deliberada que existe del padre sobre los derechos
que tiene el menor, cabe mencionar que en esta etapa el desconocimiento de la facultad
que se tiene sobre la extension de régimen de visitas por la via judicial propicia a que los
familiares al existir una negativa de uno de los progenitores para acceder a las visitas
desistan de tener contacto con el menor, he ahi una de las causas graves sobre la situacion

de vulneracion de derechos.

Cabe mencionar que el desconocimiento de la facultad que se tiene para pedir una
extension de régimen de visitas genera los incidentes anteriormente descritos, pero
también otro factor fundamental pese a conocer la facultad legal para acceder a una
extension de régimen de visitas por la via judicial, es que muchas de las ocasiones por el
propio proceso judicial que en mucho de los casos es demoroso la gente desiste de
accionar (Castro, 2021). Sin lugar a dudas esto repercute directamente sobre el desarrollo
emocional del menor quien por su grado de incomprensién muchas veces se formula
dentro de su pensamiento, la creencia de un desinterés por parte de los familiares lo cual
afecta bilateralmente tanto a los familiares por el rechazo, como al menor por sentirse

abandonado.

En tal virtud es necesario contar con el conocimiento previo del alcance que tienen
los derechos constitucionalmente reconocidos del menor en torno a la extension del
régimen de visitas, puesto que si bien se lo habla como una facultad para pedirse por la
via judicial, no necesariamente se puede establecer por esta sino también por un acuerdo
entre las partes evitando gastos innecesarios ayudando asi al desarrollo del menor puesto
que si no hay ninguna causa justificable por las cuales el menor debe estar apartado de su

familia se deberia garantizar el contacto con esta, mas aun teniendo en consideracion el
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afecto y carifio que se da por parte de los ascendientes que serian los abuelos o incluso
por tios o demaés familiares, la convivencia con una familia puede ayudar a crear seguridad
en el menor y también a tener el apoyo necesario para sobrellevar las vicisitudes que se

plantean a lo largo de su desarrollo.

2.6. Interés superior del nifio

El interés superior del nifio se constituye como un principio fundamental dentro
del ambito de los derechos que tiene el menor, este principio va enfocado en reconocer la
necesidad de tomar decisiones en torno a la proteccién de los nifios, nifias y adolescentes,
debido a que, todas estas circunstancias podrian afectar o ayudar a potenciar el desarrollo
de las capacidades del menor, en este sentido se prioriza lo mas beneficioso para su
desarrollo y bienestar integral partiendo de este enfoque se considera las necesidades
tanto educativas, sociales, emocionales, fisicas y familiares de los menores (Acufia,
2018).

Algunos aspectos fundamentales dentro del principio del interés superior del nifio
es procurar bienestar integral, esto quiere decir que se busca asegurar el desarrollo integral
de los nifios, nifias y adolescentes. “Todo esto considerando no solamente sus necesidades
basicas, sino también considerar el &mbito de salud, educacién, identidad, social y
cultural, asi como otros aspectos que ayudan a garantizar un bienestar general en todos
los aspectos durante el desarrollo del menor” (Garcia, 2016). De igual manera se
considera para el interés superior del nifio la proteccion que se debe brindar a los menores
debido a que se busca garantizar la seguridad de los nifios frente a cualquier forma de
abuso explotacion maltrato discriminacion generando asi una atmdsfera que vela por los

intereses y protege su entorno.

En cuénto tiene que ver con el interés superior del nifio, también se involucra al
menor dentro del ambito de ser escuchado y participar para que puedan expresar sus
opiniones y se garanticen todos los derechos de expresion que este tenga, asi también se
lo escucha y se garantiza su participacion en los asuntos que lo afecten, de acuerdo
obviamente a su edad y madurez, “se reconoce también dentro de este &mbito que son
sujetos de derechos y no solo objetos de proteccion” (Acufia, 2018), a su vez se considera
al individuo como una persona independiente no en autonomia sino en el sentido de que

se lo considera como un sujeto individual de derechos, por lo que se lo atribuye
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competencias para tomar decisiones concernientes a elecciones dentro del ambito de

desarrollo en el que se desenvuelve.

De esta manera se olvidan las reglas generales uniformes y se adapta a las
decisiones dependiendo de la cada necesidad o derechos especificos de cada nifio, de igual
manera al establecer el principio del interés superior del nifio se prioriza también en el
ambito legal para que exista un respaldo dentro de la legislacion , velando asi porque se
garantice los derechos de los menores consagrandolo dentro de las leyes como una norma
fundamental para precautelar la seguridad, tranquilidad e integridad de los nifios, nifias y

adolescentes.

Los instrumentos internacionales han velado por la proteccion del nifio. tal es el
caso de la Declaracion de los Derechos del Nifio, en la que se establece en el articulo 6
respecto a que el nifio “para garantizar el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad
necesita amor y comprension y de esta manera siempre que sea posible se debera
desenvolver en un ambiente de seguridad moral material y afecto” (DDN, 1924). En este
sentido se puede evidenciar la preocupacion que existe por los organismos internacionales
para garantizar el desarrollo del menor al reconocer el ambiente de afecto y de seguridad
moral y material, se esta abriendo un campo para la facultad de que éste se crie en torno
a un ambiente familiar que cubra estas necesidades de afecto que tiene el menor, en tal
sentido es claro entender la preocupacion que se tiene sobre el cuidado y atencién del

menor.

Dentro de los documentos internacionales y el primero que trata sobre el interés
superior del nifio como tal, se encuentra la Convencion sobre los Derechos del Nifio, que,
en su texto ya menciona literalmente la proteccion sobre el interés superior del nifio, en
estas circunstancias se establece que “todas las medidas respecto a los nifios se deberan
aplicar en consideracion de su interés superior debiendo el estado adecuar el cuidado y
proteccion” (CDN,1989). En relacion con este texto, se entiende que el interés superior
va guiado y encaminado para crear un ambiente de proteccion al menor precautelando su
seguridad de manera integral debido a su situacion de vulnerabilidad se podria concebir
entonces que el interés superior del nifio implica la proteccion de los intereses
prevaleciendo sobre los esto en correlacion y el cumplimiento de derechos y obligaciones,

pero sin olvidar que en su etapa inicial es primordial su cuidado y atencién.
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En la legislacion ecuatoriana se establece el reconocimiento al interés superior del
nifio especificamente se lo hace en el articulo 44 de la Constitucion de la Republica del
Ecuador en donde se establece que el estado, la sociedad y la familia son los encargados
de promover y dar prioridad al desarrollo integral de los nifios nifias y adolescentes de
esta manera se busca asegurar del ejercicio de sus derechos por eso es que también se
establece que se atenderd directamente el principio de su interés superior y asi también

los derechos de ellos prevaleceran sobre los de las demas personas (CRE, 2008).

Como se puede observar, si bien la legislacion ecuatoriana reconoce el principio
de interés superior del nifio, no establecen en si lo que es, aun cuando, se entiende que,
en un principio trascendental de proteccion de derechos de este grupo vulnerable de la
sociedad, en este sentido se precisa que a través de este principio se lo considerara como
un eje transversal de aplicacion directa dentro de todos los procesos y métodos a los cuales
se vea involucrado el menor. Constituyéndose asi el interés superior del nifio en aquella
herramienta que tiene como finalidad salvaguardar de manera integral los intereses de los
menores previniendo asi la vulneracion de alguno de los derechos establecidos tanto en
la constitucion como en los derechos y previniendo asi la vulneracion de alguno de los

derechos establecidos tanto en la constitucion como en los tratados internacionales.

La Constitucion de la Republica del Ecuador, reconoce el interés superior del nifio
en el articulo 425, es por esto que, se deberan acatar las disposiciones que emana de este
cuerpo normativo, en tal razén la estructura de leyes o disposiciones judiciales deberan
acatar siempre y tener en consideracion en materia de nifiez y adolescencia el interés
superior del nifio. Un claro ejemplo de la aplicacién de esto se da en el Codigo de la Nifiez
y Adolescencia puesto que, en el articulo 1 respecto a la finalidad se menciona que, se
regulan el goce y ejercicio de los derechos, asi como la responsabilidades y deberes de
los menores y se menciona que estos seran garantizados a traveés de medios efectivos
buscando la proteccion y en concordancia al principio del interés superior del nifio (CNA,
2002). Haciendo referencia al texto anterior, se refleja muy una relacion inclusiva entre
las normas internas de la propia legislacion abarcando asi un alcance mas amplio y

detallado de lo que es el interés superior del nifio.

Concebido asi dentro de la Constitucion se sobreentiende que debera ser tomado
en cuenta el interés superior del nifio en todo el &mbito y competencia que tenga sobre las

regulaciones de materia de nifiez y adolescencia, es asi el caso que a través del Codigo de
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la Nifiez y Adolescencia se ha reconocido y se ha definido como tal, estableciendo en el
articulo 11 lo que es el interés superior del nifio, en este se establece que es un principio
que va orientado especificamente a satisfacer el ejercicio de los derechos de los menores
de igual manera impone a las autoridades judiciales administrativas asi como a las
instituciones publicas y privadas a que ajusten las acciones y decisiones para que este
principio se cumpla garantizando adicional a esto un equilibrio entre los derechos y los
deberes que tienen los nifios nifias y adolescentes factor importante para el desarrollo y

aplicacion de este principio (CNA, 2002).

2.8. Formasy procedimientos para la aplicacion de la extension al regimen de visitas

Para entender como se aplica la extension al régimen de visitas es necesario
conocer que en el Ecuador se puede aplicar de tres maneras, se podrd de manera
voluntaria, a través de un centro de mediacion o por la via judicial. En cuanto tiene que
ver con la forma voluntaria simplemente es el acuerdo que puede existir entre el padre y
la persona que requiere de las visitas, sin necesidad de buscar un tercero que intervenga
para la resolucién del tema de visitas, por lo que, aqui solamente se podria constituir un
acuerdo si esta que las dos partes voluntariamente lo aceptan, en cuanto a la extension del
régimen de visitas por ejemplo si se habla de los abuelos, se estaria diciendo que existe
un acuerdo tanto entre la madre o el padre que tiene la tenencia del nifio y el abuelo, en
este acuerdo se fijaran los dias, horas, el lugar y diversas caracteristicas en como se llevara

a cabo el régimen de visitas.

El Ecuador a través de su Constitucién busca fomentar la aplicacion de medios de
alternativos de solucién a conflictos, esto se da como una alternativa para que las personas
puedan a través de un tercero, solucionar los inconvenientes sin necesidad de llegar a vias
judiciales, otorgandole a estos medios alternativos de solucion de conflictos facultades
legales para que sean validos estos acuerdos. Especificamente en el articulo 190 de la
Constitucion se “reconoce a la mediacion y el arbitraje como métodos alternativos para
la solucion de conflictos que se aplicaran con su gestion a la ley y en materias que por su
naturaleza pueden transigir” (CRE, 2008), de esta manera se esta facultado para que se

pueda resolver en esta via temas relacionados con el régimen de visitas.

El procedimiento para que se dé a través de una mediacion la extension del
régimen de visitas, se lo hara en torno al cumplimiento de las disposiciones de la Ley de

Arbitraje y Mediacion, en donde se establecen las bases fundamentales para realizar este
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tipo de acuerdo, mismo que “concluird con la firma de un acta en donde de manera
voluntaria se llega a un convenio entre las partes de manera total o parcial” (LAM, 2015),
en esta ley en el articulo 47 se menciona que en asuntos de menores y alimentos el cual
se resuelva mediante un procedimiento de mediacion, son susceptibles de la revision
conforme a los contenidos que establece el Codigo De La Nifiez Y Adolescencia ya las
leyes que son sobre esta materia. En consideracion el procedimiento en la mediacion sera
acudir lamadre, el padre o el tutor que tenga la tenencia del nifio con la persona interesada
a extender el régimen de visitas y después de mediar entre las partes, y si asi lo desean

podrén llegar a un comun acuerdo y establecer el régimen de visitas.

En cuanto tiene que ver con el tramite judicial es aquel que pueden hacer tanto de
un desacuerdo preexistente entre el padre y la persona que solicita visitas o simplemente
con la necesidad de tener alguna intencién y validez juridica para que estas visitas sean
reguladas, en este sentido se presenta mediante un proceso sumario una demanda para
que se tramite en el juzgado de la familia correspondiente 0 en la unidad judicial
multicompetente respectiva a la jurisdiccion, este sera un proceso en donde se desarrolle
la extension del régimen de visitas por medio del cual y tras la citacion correspondiente,
se fijara dia y hora para que se lleve a cabo la audiencia en donde se evalle esta extension

del régimen de visitas

De igual manera como dato adicional se debera tener en consideracion que previo
a que se desarrolle la audiencia, en el escrito presentado inicialmente se debera solicitar
una valoracién del entorno familiar asi como varias diligencias que tengan como finalidad
demostrar que la persona que pide las visitas tiene un entorno adecuado para el desarrollo
de las actividades del menor, asi también, se presentara dentro de la escrito y se practicara
a través de la audiencia aquellos testimonios que puedan dar justificacion de las razones
por las que se pide las visitas de esta manera y tras esta valoracion de los diversos peritajes
y diligencias que se haya pedido adicional a los testimonios se podra poner en

consideracion al juez.

El juez tras valorar todas las pruebas tendrd que resolver en torno al interés
superior del nifio, precautelando su seguridad en todo &mbito, posterior a esto el juez y
en base a la propuesta escuchadas entre las partes otorgard o negara la extension al
régimen de visitas. Asi también, se fijaran los horarios y las formas en las cuales se puede

establecer las visitas, es importante mencionar que, pese a ser una etapa judicial se puede
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Ilegar a un acuerdo dentro de esta misma audiencia en donde no haga falta la practica de
las pruebas mas sin embargo se tendré que tener en consideracion la postura de las partes,

esta opcion permitird asi también llegar a un coman acuerdo.
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CAPITULO IlI; METODOLOGIA
3. Método de investigacion

3.1. Metodologia

El presente trabajo investigativo se realizard a travées de la metodologia cualitativa
y cuantitativa, es decir, tendrd un enfoque mixto, estas dos metodologias han sido
consideradas debido a las caracteristicas particulares que presenta la investigacion.

En cuanto a la factibilidad del enfoque planteado dentro de esta investigacion es
viable, por cuanto solo se enfoca en la demostracion de la hip6tesis y recopilacion de
datos lo que permitira al investigador brindar informacién en torno a la extension del

régimen de visitas y su aplicabilidad dentro del Ecuador.
Método Cualitativo

Por un lado, en cuénto tiene que ver con la metodologia cualitativa se aplicara
debido a que esta busca establecer el fendmeno juridico planteado en torno al régimen de
visitas en este sentido, se recopilard datos generales sobre la tematica, asi como se

estableceran problemas sociales existentes, sin alterar ninguna informacion.
Método Cuantitativo

También se plantea la metodologia cuantitativa debido a que esta se aplicara en
base a una recoleccion de datos destinados Unicamente a corroborar la hipotesis, esto se
lograra a través de calculos numéricos y analisis de estadisticos en torno a la aplicacion
de los instrumentos de recopilacion de datos mismos resultados que tendran como

finalidad la comprobacion antes planteada.

3.2. Tipo de investigacion
Investigacion Descriptiva

La investigacion descriptiva sera utilizada debido a su perspectiva metodologica
que tiene como proposito principal detallar las propiedades, caracteristicas o fenémenos
de un especifico objeto de analisis, sin ninguna manipulacion ni control de variables
preexistentes. En lugar de buscar explicaciones causales, la investigacion descriptiva se
enfoca en recolectar datos minuciosos y representar de forma precisa las caracteristicas

observadas.
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Este tipo de investigacion se utilizara para ofrecer una vision clara y detallada de
la situacion actual frente al tema de la extension al régimen de visitas. Se fundamenta en
la observacion y la recopilacion de datos para luego organizar, analizar y presentar la
informacién de manera descriptiva. La investigacion descriptiva en este estudio se
aplicara describiendo la situacion real de la extension del régimen de visitas en el
Ecuador, lo que permitird observar el fendbmeno en la realidad de la sociedad actual.

Investigacion Bibliogréafica

Este género de investigacion abarca la exploracion, compilacion y evaluacion de
datos pertinentes en recursos bibliogréaficos, los cuales pueden incluir: volumenes,

periddicos, ensayos cientificos, disertaciones, entre otros.

El empleo de este procedimiento de investigacion posibilitara aglutinar la
informacion adecuada y esencial para contestar las preguntas que han sido propuestas en
la formulacién del inconveniente, igualmente permitira adquirir un conocimiento mas
profundo sobre el tema abordado en el proyecto. En este sentido dentro del presente
proyecto sera aplicado en razon de la necesidad de conocer sobre lo que es la extension

del régimen de visitas y asi establecer el alcance que tiene.
Investigacion Dogmatica

Este tipo de investigacion se utiliza sobre la tematica juridica y legal refiriéndose
a plantear un enfoque de estudio que va ligado al andlisis e interpretacion de normas
juridicas preestablecidas es principalmente caracterizado por examinar las diferentes
leyes, sentencias, reglamentos, con el Unico objetivo de interpretar, entender y aplicar el
conocimiento del derecho sobre la investigacion de tal manera que se utilice como un

respaldo de l6gica y coherencia.

Es a través de esta investigacion, entonces qué los investigadores se basan en la
norma juridica para construir argumentos. De esta manera se busca sobre el ordenamiento
juridico vigente para aplicar los criterios sobre la tematica o la hipdtesis planteada, por lo
que, es de importante trascendencia la aplicacién de esta investigacion dogmatica, debido
a su repercusion sobre la legitimidad de los datos en el aporte académico que busca

brindar la investigacion
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3.3. Técnicas e instrumentos de investigacion
3.3.1. Técnicas de investigacion

En torno a lo que es las técnicas de investigacion se entiende que son aquellos
métodos y procedimientos especificos que son utilizados con la Unica finalidad de
recopilar datos que servirdn para la investigacion académica estas técnicas son
encaminadas para aplicar de acuerdo a la naturaleza que tiene cada investigacion es por
ello que seran escogidas dependiendo el interés del investigador existe un sin numero de

técnicas mas sin embargo para la presente investigacion se ha escogido a la encuesta
Encuesta

La encuesta ha sido seleccionada dentro del presente trabajo, con el Unico
propdsito de aplicar la finalidad que esta tiene, esto es que, es utilizada con el objeto de
recopilar datos a través de la aplicacion de un cuestionario, mismo que ira enfocado en
recabar informacion necesaria dentro de la metodologia cuantitativa, esto a su vez
permitira brindar informacion necesaria para el analisis y procesamiento de datos en torno

a la tematica plantada de la extension al régimen de visitas en el Ecuador.

3.3.2. Instrumentos

Los instrumentos de recopilacion de datos se constituyen como aquella
herramienta necesaria para recabar informacion dentro de la investigacion estos
instrumentos son utilizados para la obtencién de datos estrictamente relacionados con la
aplicacion de las técnicas de investigacion existe un sinnimero de instrumentos, pero en

cuanto tiene que ver con la encuesta el aplicable es el cuestionario.
Cuestionario

El cuestionario es utilizado dentro de la investigacion como aquel instrumento de
recopilaciéon de datos sobre la técnica de la encuesta es un instrumento que establece
preguntas que se presentan a un grupo determinado de personas con el Unico objetivo de
recabar informacion a traves de opiniones respecto a su conocimiento individualizado
este instrumento debe contar con ciertas caracteristicas respecto a su estructura objetivos
claros estandarizacion del cuestionario y disefio general que permitira estructurar de

manera correcta el cuestionario.
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3.4. Criterio de inclusion y exclusion
3.4.1. Criterios de Inclusion:

Para la presente investigacion se tendra en consideracion el area de estudio sobre
el derecho de familia esto implica que se tomara en cuenta derechos, garantias y principios
generales sobre el entorno de nifios nifias y adolescentes para ello se evaluara a un grupo
de personas que conozca Y resuelva sobre estos temas respecto a nifiez y adolescencia y

aspectos procesales.

3.4.2. Criterios de Exclusion:
Se considera para el criterio de exclusion al grupo de profesionales que se
desarrollen en el tratamiento de las demé&s &reas del derecho que no sea nifiez de

adolescencia es decir penal administrativo laboral entre muchas otras de igual manera.

3.5. Poblacién y muestra

3.5.1. Poblacion

En torno a una investigacion la poblacion se determina por aquel grupo de
personas con caracteristicas similares sobre los que se tiene interés para realizar la
investigacion, aplicando sobre este grupo los instrumentos de recopilacién de datos, para
lo cual son seleccionados debido a su conocimiento sobre la tematica que se aborda o los

criterios que se necesitan saber en una investigacion.

Dentro de la presente investigacion se esta tratando respecto a cuestiones de
derecho, por lo que es necesario contar con profesionales que conozcan sobre esta rama
excluyendo a todos los demas debido al grado de especializacion que se requiere sobre la
tematica se ha optado por los jueces, teniendo en consideracién adicional que se esta
centrando una investigacion en torno a una jurisdiccion se ha escogido delimitar los jueces
del canton Ambato, por lo que tras la informacion recabada a traves del area
administrativa del complejo judicial de Tungurahua ubicado en la avenida Manuela Saenz
y Miguel de Cervantes al sur de ElI Cantdbn Ambato se logro obtener la siguiente

informacion:

Tabal No. 1 Poblacién

Poblacion Cantidad
Jueces dentro del Complejo Judicial de 51
Tungurahua
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TOTAL o1

Nota: Elaborado por Joselyn Lépez

3.5.2. Muestra

La muestra dentro de la investigacion se constituye como aquel conjunto obtenido
a partir de la poblacion general sobre la cual se puso interés dentro de la investigacion,
este pequefio grupo sera escogido a partir de una delimitacion ya sea por grado de

especialidad o simplemente a traves del calculo que otorgara una proporcion especifica.

la muestra dentro del presente trabajo de investigacion entonces saldra del grupo
general de 51 jueces que trabajan en el complejo judicial de Tungurahua en el cantén
Ambato para lo cual teniendo en consideracion que los jueces se dividen en ramas de
especializacidn se tienen en consideracion los jueces pertenecientes a la unidad de familia
nifiez y adolescencia del canton Ambato en el &mbito de primera instancia para lo cual
tras los datos de la administracion del complejo judicial de Tungurahua ubicado en la
avenida Manuela Saenz y Miguel de Cervantes al sur de EI Canton Ambato se logro

obtener la siguiente informacion:

Tabal No. 2 Muestra

Poblacion Cantidad

Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, 11
Nifiez y Adolescencia

TOTAL 11

Nota: Elaborado por Joselyn Lépez

3.6. Localizacion geogréfica del estudio

El fendmeno juridico planteado en la presente investigacion corresponde a la
extension al régimen de visitas teniendo en consideracion aquello se lo plantea dentro del
contexto nacional es decir en el Ecuador enfocandose directamente sobre el desarrollo
que tiene este en cuanto a su aplicacion Por ende se centra en un entorno local que
corresponde al canton Ambato perteneciente a la provincia de Tungurahua pretendiendo
asi delimitar los procedimientos y conflictos existentes en torno a su aplicacién Por lo
cual se tiene en consideracion a los jueces de la unidad de familia mujer nifiez y
adolescencia que trabajan en él complejo judicial de ubicado en la avenida Manuela Saenz
y Miguel de Cervantes al sur del Canton Ambato
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CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados

Los resultados que se podran observar a continuacion son obtenidos a partir de la encuesta
implementada los jueces de la unidad de familia mujer nifiez y adolescencia del canton
Ambato el procedimiento de recopilacién de datos se realizd en aplicacion del
cuestionario a los funcionarios y se expresa a través de tablas y graficos la frecuencia y
el porcentaje en preguntas cerradas de esta manera se realiza un andlisis en torno a cada
pregunta planteada y finalmente una discusion general sobre la tematica a continuacion
se representa cada uno de la interpretacion de resultados de las preguntas establecidas

dentro de la encuesta:
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Pregunta 1
¢ Conoce usted sobre la extension al régimen de visitas?

Tabla No. 3 Conocimiento sobre la extension al régimen de visitas

Opcion Frecuencia Porcentaje
Si 11 100%
No 0 0%

Total 11 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Figura No. 1 Conocimiento sobre la extension al régimen de visitas

PREGUNTA 1

NO; 0; 0%

SI; 11; 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Anélisis pregunta 1

Se debe indicar que de los 11 jueces encuestados frente a la pregunta uno que
indica si es que conocen sobre la extension al régimen de visitas, 11 de los magistrados
marcaron la opcion si, lo que corresponde a un 100%. En la opcién de no, ningun
magistrado se pronunci6, lo que corresponde a un 0%. De esta manera se sobreentiende
que por el grado de conocimiento en torno a sus actividades en materia de nifiez y
adolescencia conocen de la tematica a tratar dentro de la encuesta, lo que efectivamente
legitimista el grado de conocimiento y la pertinencia para procesar los datos que daran en

torno a la tematica de la extension del régimen de visitas.
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Pregunta 2

¢Cree usted que es recomendable aplicar una extension de visitas con personas estables

que tengan vinculos familiares y emocionales con el menor?

Tabla No. 4 Factibilidad de la aplicabilidad de la extension de visitas con personas

estables que tengan vinculos familiares y emocionales con el menor

Frecuencia Porcentaje
Si 8 73%
No 3 27%
Total 11 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Figura No. 2 Factibilidad de la aplicabilidad de la extension de visitas con personas

estables que tengan vinculos familiares y emocionales con el menor

PREGUNTA 2
.

NO;3;27% —

SI; 8; 73%

£ —

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Analisis pregunta 2

De los 11 jueces encuestados, el 73% esta a favor de aplicar una extension de visitas con
personas estables que tengan vinculos familiares y emocionales con el menor. Sin
embargo, el 27% se opone. Se reconoce la importancia de la tematica, pero la decisién
dependera de otros factores que complementen esta afirmacion, dependiendo del entorno

en que se desarrolla el menor.
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Pregunta 3

¢ Cree usted que la extension al régimen de visitas en aplicacion sobre las bases del interés

superior del nifio ayuda al desarrollo emocional y afectivo del menor?

Tabla No. 5 Efectividad sobre la extension al régimen de visitas en aplicacion sobre las

bases del interés superior del nifio ayuda al desarrollo emocional y afectivo del menor

Opciodn Frecuencia Porcentaje
Si 11 100%
No 0 0%

Total 11 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Figura No. 3 Efectividad sobre la extension al régimen de visitas en aplicacién sobre
las bases del interés superior del nifio ayuda al desarrollo emocional y afectivo del

menor

PREGUNTA 3

NO; 0; 0%

SI; 11; 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Analisis pregunta 3
El total de encuetados estan de acuerdo en que la extension del régimen de visitas
contribuye al desarrollo emocional y afectivo del menor. Ningln juez se opuso a esta

afirmacion, esto implica que las visitas se consideran beneficiosas para el estado

emocional del menor y a su vez protegiendo su estabilidad emocional.
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Pregunta 4

¢Cree usted que el negar de manera arbitraria las visitas a los abuelos y demas parientes
por parte de la persona que tiene la tenencia del menor, atenta contra los principios del

interés superior del nifio?

Tabla No. 6 Conocimiento sobre las visitas ampliadas y negativa por parte de la persona

que tienen la tenencia del menor, atenta contra los principios del interés superior

Frecuencia Porcentaje
Si 8 73%
No 3 27%
Total 11 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn L6pez

Figura No. 4 Conocimiento sobre las visitas ampliadas y negativa por parte de la
persona que tienen la tenencia del menor, atenta contra los principios del interés

superior

PREGUNTA 4
-

NO;3;27% —

SI; 8; 73%

A

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Analisis pregunta 4
El resultado indica que de los 11 jueces encuestados frente a la pregunta cuatro
que indica si el negar de manera arbitraria las visitas a los abuelos y demas parientes por

parte de la persona que tiene la tenencia del menor, atenta contra los principios del interés

superior del nifio, 8 de los magistrados marcaron la opcion si, lo que corresponde a un
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73%. En la opcidn de no, 3 magistrados se pronunciaron, lo que corresponde a un 27%.
Lo que se entiende que dentro de ambiente del menor se debe tratar de no cambiar el
ambiente a que esta habituado el menor, el cual forma parte de su efectivo desarrollo, ya

que su cambio podria generar su inestabilidad.
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Pregunta 5

¢Hatenido en su conocimiento causas donde se plateen como antecedente de la demanda
la negativa por parte de quien mantienen la tutela, sobre la extension del régimen de
visitas a los abuelos y demaés parientes, y tras un proceso judicial se concedié debido a su
aplicabilidad?

Tabla No. 7 Conocimiento sobre causas donde se plateen como antecedente de la

demanda la negativa por parte de quien mantienen la tutela, sobre la extension del

régimen de visitas, y tras un proceso judicial se concedi6 debido a su aplicabilidad

Frecuencia Porcentaje
Si 9 82%
No 2 18%
Total 11 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Figura No. 5 Conocimiento sobre causas donde se plateen como antecedente de la
demanda la negativa por parte de quien mantienen la tutela, sobre la extension del

régimen de visitas, y tras un proceso judicial se concedi6é debido a su aplicabilidad

PREGUNTA 5
NO;2;18%_\ —‘

Pr——. O 8D56

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez
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Analisis pregunta 5

Se debe indicar que de los 11 jueces encuestados frente a la pregunta cinco que
indica si es que conocen sobre causas donde se plateen como antecedente de la demanda
la negativa por parte de quien mantienen la tutela, sobre la extension del régimen de
visitas, y tras un proceso judicial se concedio debido a su aplicabilidad, 9 de los
magistrados marcaron la opcién si, lo que corresponde a un 82%. En la opcién de no, 2
magistrados se pronunciaron, lo que corresponde a un 18%. Con lo que se tuvo
conocimiento de que los magistrados encuestados si conocieron sobre esta causa en
tramites, con lo que se comprueba que si existe esta problematica al avocar conocimiento

de las causas y resolverlas.
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Pregunta 6

¢Cree usted que la falta de conocimiento sobre el derecho a la extension de visitas hace

que la gente niegue de manera arbitraria las visitas sobre el menor?

Tabla No. 8 Considera que la falta de conocimiento sobre el derecho a la extension de

visitas hace que la gente niegue de manera arbitraria las visitas sobre el menor

Opciodn Frecuencia Porcentaje
Si 11 100%
No 0 0%

Total 11 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Figura No. 6 Considera que la falta de conocimiento sobre el derecho a la extension de

visitas hace que la gente niegue de manera arbitraria las visitas sobre el menor

PREGUNTA 6

SI; 11; 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn L6pez

Analisis pregunta 6

Los 11 jueces encuestados estan de acuerdo en que la falta de conocimiento sobre el
derecho a la extension de visitas lleva a negar arbitrariamente las visitas al menor.
Ningun juez se opuso a esta afirmacion. Concluyen que una mayor difusion sobre este
derecho reduciria la negacion de visitas, permitiendo al menor mantener los lazos

afectivos y el entorno habitual de desarrollo con su circulo familiar.
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Pregunta 7

¢Cree usted que al socializar sobre los derechos de visitas a la sociedad en general se

podria evitar el incremento de tramites judiciales sobre la extension de visitas?

Tabla No. 9 La socializacion sobre los derechos de visitas a la sociedad en general se

podria evitar el incremento de tramites judiciales sobre la extension de visitas

Opciodn Frecuencia Porcentaje
Si 11 100%
No 0 0%

Total 11 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Figura No. 7 La socializacién sobre los derechos de visitas a la sociedad en general se

podria evitar el incremento de tramites judiciales sobre la extension de visitas

PREGUNTA 7

NO; 0; 0%

SI; 11; 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Analisis pregunta 7

Se debe indicar que de los 11 jueces encuestados frente a la pregunta siete que
indica si es que la socializacién sobre los derechos de visitas a la sociedad en general se
podria evitar el incremento de trdmites judiciales sobre la extension de visitas, 11 de los
magistrados marcaron la opcion si, lo que corresponde a un 100%. En la opcion de no,

ningln magistrado se pronuncio, lo que corresponde a un 0%. De esta manera se
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sobreentiende que la socializacion y difusién de este derecho, generaria menos carga
procesal y concesos entre las partes, buscando y generando siempre el bienestar del

menor, que es dar al menor un ambiente adecuado de desarrollo, sin alterar el medio en
el cual se desenvuelve y conoce.
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Pregunta 8

¢Cree usted que la implementacion de medidas legales mas especificas y detalladas sobre
la extension del régimen de visitas podria facilitar la resolucion de conflictos relacionados
con este aspecto y proteger mejor los derechos tanto de los menores como de sus

ascendientes y demas parientes?

Tabla No. 10 Implementacién de medidas legales mas especificas y detalladas sobre la

extension del régimen de visitas podria facilitar la resolucion de conflictos

Frecuencia Porcentaje
Si 9 82%
No 2 18%
Total 11 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn L6pez

Figura No. 8 Implementacion de medidas legales mas especificas y detalladas sobre la

extension del régimen de visitas podria facilitar la resolucion de conflictos

PREGUNTA 8

NO; 2; 18%_\ —-—‘

P S1;9;82%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Analisis pregunta 8
Se debe indicar que de los 11 jueces encuestados frente a la pregunta ocho que
indica si cree que la implementacion de medidas legales mas especificas y detalladas

sobre la extension del régimen de visitas podria facilitar la resolucién de conflictos

relacionados con este aspecto y proteger mejor los derechos tanto de los menores como
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de sus ascendientes y demas parientes, 9 de los magistrados marcaron la opcion si, lo que
corresponde a un 82%. En la opcion de no, 2 magistrado se pronunciaron a favor, lo que
corresponde a un 18%. De esta manera se entiende que los magistrados estan de acuerdo
en que si bien la legislacion establece la permisibilidad de la extension al régimen de
visitas es necesario detallar un poco mas la aplicacién y el alcance que tiene esta en los
mismos cuerpos legales ya que esto ayudaria a comprender de mejor manera la
aplicabilidad de esta norma y lo cual repercutiria directamente en la resolucion de

conflictos sobre este tema.
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Pregunta 9

¢Considera usted que la participacion activa de los ascendientes y demés parientes en la

vida del menor contribuye positivamente a su formacion y bienestar general?

Tabla No. 11 Participacion activa de los ascendientes y demas parientes en la vida del

menor contribuye positivamente a su formacién y bienestar general

Frecuencia Porcentaje
Si 8 73%
No 3 27%
Total 11 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Figura No. 9 Participacion activa de los ascendientes y demas parientes en la vida del

menor contribuye positivamente a su formacién y bienestar general

PREGUNTA 9

T N

NO; 3; 27% —_

Sl; 8; 73%

£

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Analisis pregunta 9

Se debe indicar que de los 11 jueces encuestados frente a la pregunta nueve que
indica si considera que la participacion activa de los ascendientes y demas parientes en la
vida del menor contribuye positivamente a su formacion y bienestar general, 8 de los
magistrados marcaron la opcion si, lo que corresponde a un 73%. En la opcién de no, 3
magistrado se pronunciaron a favor, lo que corresponde a un 27%. Frente a esta temética

se entiende que los jueces conociendo diariamente de asuntos relacionados con familia 'y
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nifiez tienen la plena seguridad en base a su experiencia que la participacion de los
miembros de la familia ayuda a un desarrollo de la formacion y bienestar general del
menor esto sin duda alguna establece los beneficios que tiene la presencia de las personas

en el la vida del menor.
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Pregunta 10

¢Opina usted que la falta de acceso regular de los ascendientes y demas parientes a los
nifios, nifias y adolescentes podria afectar negativamente la identidad y sentido de

pertenencia del menor?

Tabla No. 12 Falta de acceso regular de los ascendientes y demas parientes a los nifios,

nifias y adolescentes podria afectar negativamente la identidad y sentido de pertenencia

del menor
Opcion Frecuencia Porcentaje
Si 10 91%
No 1 9%
Total 11 100%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn L6pez

Figura No. 10 Falta de acceso regular de los ascendientes y demas parientes a los
nifios, nifias y adolescentes podria afectar negativamente la identidad y sentido de

pertenencia del menor

PREGUNTA 10
—
‘

NO; 1; 9%

r

SI; 10; 91%

Fuente: Jueces de la Unidad de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
Elaborado por: Joselyn Lopez

Anélisis pregunta 10

Se debe indicar que de los 11 jueces encuestados frente a la pregunta diez que
indica si opina que la falta de acceso regular de los ascendientes y demas parientes a los
nifios, nifias y adolescentes podria afectar negativamente la identidad y sentido de
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pertenencia del menor, 10 de los magistrados marcaron la opcién si, lo que corresponde
a un 91%. En la opcion de no, 1 magistrado se pronuncio a favor, lo que corresponde a
un 9%. En el ejercicio diario de sus funciones los magistrados pueden observar la
problematica existente en torno al régimen de visitas por lo que dan fe que la falta de
acceso a los ascendientes y deméas parientes de los nifios nifias y adolescentes
efectivamente genera problemas de identidad y sentido de pertenencia en el menor lo cual
afecta directamente al interés superior del nifio, de esta manera se identifica que es
beneficioso la aplicacion a la extension de régimen de visitas y que en el caso de no

hacerlos estaria afectando directamente al desarrollo del menor.
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4.2. Discusion

A partir del andlisis de los resultados obtenidos a traves de la encuesta realizada a
los 11 magistrados de la unidad judicial de familia, mujer, nifiez y adolescencia se
establece que estos tienen conocimiento sobre el tema, el hecho de que todos los jueces
afirmen conocer sobre la extension del régimen de visitas sugiere que hay un alto nivel
de familiaridad y comprension de los temas relacionados con la nifiez y adolescencia entre
los magistrados, esto es esencial para abordar de manera informada y justa los casos que

involucran a menores.

También se puede establecer que la mayoria de los jueces considera recomendable
aplicar una extensién de visitas con personas estables que tengan vinculos familiares y
emocionales con el menor, sin duda alguna esto indica una inclinacion hacia la
importancia de mantener conexiones familiares y afectivas, pero también sugiere que
cada caso puede depender de factores especificos, en general como conocedores del tema
se concluye que es mejor para la vida del menor tener visitas con familiares que ayuden

a potenciar sus capacidades.

Esto se relaciona por cuanto ya queda comprobado que en su totalidad existe una
creencia de que la extension del régimen de visitas contribuye positivamente al desarrollo
emocional y afectivo del menor refuerza la idea de que los jueces consideran estas visitas
como un componente esencial para el bienestar psicolégico de los nifios involucrados, la
mayoria de los jueces sostiene que negar de manera arbitraria las visitas a abuelos y demas
parientes por parte de quien tiene la tenencia del menor atenta contra los principios del
interés superior del nifio, esto refleja una preocupacion por la estabilidad y la continuidad
del entorno familiar del menor. En tal razon se debe priorizar el acceso a las visitas en
estricto cumplimiento de los intereses del nifio, mas aln si estas facultades son

reconocidas dentro de la legislacion ecuatoriana.

De igual manera debe quedar claro que se ha demostrado de que existen casos en
los que se plantea la negativa de extension de visitas y, después de un proceso judicial, se
concede debido a su aplicabilidad, esto indica que la problematica es reconocida y tratada
a través del sistema judicial, proporcionando un mecanismo para resolver disputas,
tambien refleja la preocupante situacion que viven varias familias pues si el proceso
judicial es un reflejo de un respeto al debido proceso, el impedimento que se da en un

inicio por parte de los padres a las visitas es totalmente cuestionable, pues se supondria

47



gue si habria bases fundamentadas para que este no se conceda, el resultado en la
audiencia seria igual. En cambio, se observa que, si cambia en varios casos, esto se ve a
través del propio pronunciamiento que dan los jueces quienes son los encargados de

resolver esta problematica en la via judicial.

La falta de conocimiento sobre el derecho a la extensidn de visitas contribuye a la
negacion arbitraria de visitas destaca la importancia de la educacién y la concienciacion
sobre estos derechos para evitar conflictos innecesarios. Incluso se considera que la
socializacion y difusion de los derechos de visitas a la sociedad en general podrian evitar
el aumento de trdmites judiciales. Esto destaca la importancia de la concienciacion
publica para prevenir conflictos y fomentar acuerdos amigables entre las partes

involucradas.

En general, los resultados sugieren que es necesario reconocer la importancia de
mantener las relaciones familiares y emocionales en beneficio del desarrollo de los
menores. También indican la relevancia de la educacion publica y la concienciacion para
prevenir conflictos legales innecesarios. Es fundamental para el sistema judicial seguir
promoviendo la comprension de los derechos de visita y garantizar que se tomen
decisiones que protejan el interés superior del nifio en situaciones de separacion o

divorcio.

Es necesario comprender que el magistrado tiene y desarrolla actividades diarias
en torno a materia de nifiez y adolescencia, permanentemente se encuentra ligado a velar
por el interés superior del nifio, en concordancia de aquello las respuestas son un reflejo
no solo del criterio propio que tiene el juez, si no también refleja la postura que tiene
frente de todos aquellos problemas que diariamente ve y palpa a través de los procesos
judiciales en los cuales se ven ligados temas de régimen de visitas, por lo que en
consideracion a las respuestas emitidas por estos servidores publicos se debe comprender
que el otorgar el contacto con personas que se van a mantener de manera permanente en
la vida del menor puede ayudar a desarrollar y garantizar el principio de interés superior

del nifio.
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CAPITULO 5: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

A través de la presente investigacion queda demostrado que el derecho a la
extension del régimen de visitas ampara tanto al nifio como a los familiares y demés
personas que quieran formar parte en el transcurso de la vida del menor este se ve
respaldado tanto por Instrumentos Internacionales, como la Constitucién como tal se
encuentra legitimado a través del Cédigo De La Nifiez Y Adolescencia vigente en esta

legislacion.

Se concluye que es importante para el desarrollo del menor mantener contacto con
su entorno familiar, por lo que el estado debe tender a proponer y generar normativa que
garantice la extension al régimen de visitas, puesto que de esta manera se garantiza un
crecimiento afectivo con su ndcleo familiar y su correcto desenvolvimiento en la
sociedad, ya que son factores importantes que influyen en la creacién de un ambiente

equilibrado dentro de la vida del menor.

El impedir el ejercicio del derecho a la extension del régimen de visitas de manera
arbitraria, es atentar directamente contra el interés superior del nifio y sobre los derechos
en torno al desarrollo del menor, asi también, prohibir a sus familiares o personas que
quieran formar parte en el desarrollo de la vida del menor, vulnera los tratados y
convenios internacionales respecto a fomentar el desarrollo familiar por parte de los

estados.

El interés superior del menor es un principio que se debe precautelar en todo
momento y hacer efectivo el derecho de los menores, mas aun cuando se habla del
derecho a visitas puesto que esto se establece como un derecho encaminado a garantizar
un ambiente adecuado en donde el menor pueda desarrollarse emocionalmente, por lo que
es necesario considerarlo para que vaya acorde al cumplimiento de este derecho
reconocido incluso internacionalmente y no se vea limitado por voluntades sin

fundamento, que lo que hacen es perjudicar emocionalmente y socialmente al menor.

El régimen de visitas que se ha regulado dentro de la legislacion ecuatoriana,
beneficia al desarrollo afectivo del menor, ya que él se desenvuelve en un medio donde
se protege su desarrollo emocional, fisico, psicologico, a fin de que por este medio se
pueda mantener relaciones que sean continuas e influyan en el desarrollo positivo del

menor, para asegurar la estabilidad afectiva del menor.
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En particular cuando se habla de la prohibicion arbitraria de tener contacto con los
menores que se da por parte de los progenitores hacia los abuelos, se esta vulnerando
derechos tanto del ascendiente como del menor, puesto que, si la persona no tiene ningdn
impedimento legal y posee cualidades que puedan servir a potenciar las habilidades del
menor, al privarlo de la compafiia de este, se estaria atentando en contra del desarrollo

emocional y afectivo que tiene el nifio.

Existen varias formas por las cuales se puede acceder a la extension al régimen de
visitas, facultando de esta manera a los interesados a realizarla de manera voluntaria a
través de un centro de mediacion o incluso por la via judicial todas estas son reconocidas
y amparadas por la Constitucién y las leyes de la repUblica y se da en razén a precautelar
el interés superior del nifio y buscar respaldar las decisiones gque se tornen en favor del

cumplimiento de este principio.
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5.2. Recomendaciones

Se insta a futuros investigadores a que consideren el contenido de la presente
investigacion para seguir desarrollando en torno a la tematica de la extensién al régimen
de visitas ya sea a nivel local, nacional e incluso a nivel internacional, puesto que en la
presente investigacion ya se dan los primeros pasos frente a los beneficios que tiene la

aplicabilidad de la extension a las visitas.

Se debe incentivar tanto a conocedores del derecho como particulares a que
socialicen los resultados obtenidos a través de esta investigacion, a fin de que se
concientice de manera directa a la poblaciéon ecuatoriana en general sobre el tema,
dandole a notar que la extension al régimen de visitas no solo estd avalado y permitido
por la ley, sino que también se puede dar sin necesidad de incurrir en procesos legales

gue son innecesarios en muchos casos.

En base a la informacion que brinda la investigacion se sugiere que aquellos que
han tenido acceso a este estudio busquen hacer efectivo el derecho de extension al
régimen de visitas, a fin de que el vinculo familiar no se extinga y de esta manera no se
pierda contacto con lasos familiares que los une, ya que los menores pese a toda
circunstancia deben gozar de la presencia y afecto de su familia, mas aun cuando las
visitas estan legalmente reconocidas y su aplicabilidad se puede dar sin necesidad de

incurrir en procesos judiciales.

Los administradores de justicia, instituciones publicas y privadas, deben tener en
consideracién lo desarrollado en esta investigacion, puesto que les puede contribuir a
generar una perspectiva positiva en los “pro” de los derechos de los menos, es decir
tomando en consideracion el derecho de la extension al régimen de visitas, mismo que es
verificado por los administradores de justicia, que sean personas que no pongan en riesgo
a los menores y con el Unico afan de participar y ser parte del menor que no se encuentre

en tutela de quien lo requiera para visitas.

Es recomendable que se socialice este contenido a los tutores y padres de familia,
a fin de que comprendan que en todos los casos es favorable que el menor que se
encuentra bajo tutela se le garantice su estabilidad emocional, esto se lograra a través de
la preocupacién de sus intereses, en donde se incluye el contacto con su familia y de esta
forma no se corte un vinculo que exista dentro del mismo, puesto que esto le ayudara a

su normal desarrollo.
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El estado como ente de control debe proponer, crear y aplicar leyes y normas
tendientes a la extension al régimen de visitas, puesto que lo debe buscar es que los
menores que por cualquier circunstancia no puedan convivir junto a todo su entorno
familiar, lo pueda realizar y se garanticen las visitas y con esto convivencia con su nucleo
familia, siempre buscando en todo momento el interés superior del menor, con esta

normativa.

Es importante concientizar a las personas que mantienen las tutela de los menores,
que lo que se precautela en todo momento es el interés del menor, las diferencias que
exista entre las demas personas no deben afectar en lo que se refiere al menor, ya que los
menores deben participar en actividades con la familia y no ser afectados en ningln
momento, por intereses diferentes a los que el menor se ve expuesto, y que estos derechos

deban estar reconocidos para que exista una apertura del derecho como tal.

Se debe promover a través de las autoridades de la Universidad Estatal de Bolivar
a recoger esta y otras informaciones en torno al régimen de visitas a fin de crear campafias
de socializacion a la poblacion en general, con el objeto de vincular cada vez mas el
conocimiento del derecho y asi lograr también un alcance real de la academia a los
hogares ecuatorianos, de esta manera se podra seguir incrementando los beneficios en
torno al conocimiento del derecho a las familias de la localidad, y por qué no a nivel
nacional. Lo cual puede generar un reconocimiento institucional a nivel de Latinoamérica
puesto que ninguna universidad hasta la actualidad se ha enfocado en la socializacion de

conocimientos en esta materia.
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ANEXOS

1. Formato de Encuesta

UEB

UvaspsmAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA,
CIENCIAS SOCIALES Y POLITICAS

BOLIVAR

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE DERECHO

Formato de encuesta

Finalidad: Esta encuesta tiene como finalidad reunir datos que serviran para desarrollar
el trabajo de integracion curricular previo a la obtencion del titulo de abogada, titulada
“Analisis del alcance de la extension del régimen de visitas a los ascendientes y demas

parientes de nifios, nifias y adolescentes y sus consecuencias juridicas”

Reserva de datos: Las respuestas dadas en esta encuesta servird Unicamente para el
desarrollo del proyecto descrito, se guardara absoluta reserva en torno a la identidad de

los participantes.

Indicaciones: Marcar con una X la respuesta que usted escoja

Preguntas:

1. ¢Conoce usted sobre la extension al régimen de visitas?
SI(....) NO(.....)

2. ¢Cree usted que es recomendable aplicar una extension de visitas con personas
estables que tengan vinculos familiares y emocionales con el menor?
SI(.....) NO(.....)

3. ¢Cree usted que la extension al régimen de visitas en aplicacion sobre las bases

del interés superior del nifio ayuda al desarrollo emocional y afectivo del menor?
SI(.....) NO(.....)
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10.

¢ Cree usted que el negar de manera arbitraria las visitas a los abuelos y demas
parientes por parte de la persona que tiene la tenencia del menor, atenta contra
los principios del interés superior del nifio?

SI(.....) NO (.....)

¢Ha tenido en su conocimiento causas donde se plateen como antecedente de la
demanda la negativa por parte de quien mantienen la tutela, sobre la extension
del régimen de visitas a los abuelos y demas parientes, y tras un proceso judicial
se concedid debido a su aplicabilidad?

SI(.....) NO (.....)

¢ Cree usted que la falta de conocimiento sobre el derecho a la extension de visitas
hace que la gente niegue de manera arbitraria las visitas sobre el menor?
SI(.....) NO (.....)

¢ Cree usted que al socializar sobre los derechos de visitas a la sociedad en general
se podria evitar el incremento de tramites judiciales sobre la extension de visitas?
SI(.....) NO (.....)

¢Cree usted que la implementacion de medidas legales mas especificas y
detalladas sobre la extension del régimen de visitas podria facilitar la resolucién
de conflictos relacionados con este aspecto y proteger mejor los derechos tanto
de los menores como de sus ascendientes y demés parientes?

SI(.....) NO (.....)

¢Considera usted que la participacion activa de los ascendientes y demas
parientes en la vida del menor contribuye positivamente a su formacion y
bienestar general?

SI(.....) NO (.....)

¢Opina usted que la falta de acceso regular de los ascendientes y demas parientes
a los nifios, nifias y adolescentes podria afectar negativamente la identidad y

sentido de pertenencia del menor?

SI(.....) NO(....)
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