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Capítulo I: Problema 

 

1. Título  

 

EL DERECHO A LA LIBERTAD DE CULTO Y LAS TRANSFUSIONES 

SANGUÍNEAS EN LOS TESTIGOS DE JEHOVÁ EN LA CIUDAD DE 

GUARANDA, AÑO 2022. 
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1.1 Resumen/ Abstract 

El Estado Ecuatoriano es reconocido como un Estado en el cual se garantizan los 

derechos de sus gobernados, además es digno de admirar cómo ha ido adaptándose a la 

evolución humana, esto en vista de las varias iniciativas y adaptaciones que a sufrido su 

Carta Magna, en la que se puede encontrar varios derechos a favor del pueblo ecuatoriano, 

de entre esos varios derechos se encuentra la libertad de culto o religión. 

Derecho que a sido de suma importancia para quienes defienden ideales o 

creencias contrarias a las acostumbradas, debido a paradigmas sociales muchas personas 

han llegado desestabilizar esta armonía social que el Estado ha buscado crear, ya que 

quienes optan por una postura conservadora han seguido procesos legales en contra de 

personas que profesan otra religión. 

Ejemplo de ello es la negativa a recibir transfusiones sanguíneas en cualquiera de 

sus variantes directas por parte de los Testigos de Jehová, quienes al hacer esto están 

únicamente exteriorizando sus creencias basadas en la palabra de Dios, la Biblia.  

           Dentro de los casos que se han llevado a cabo en el Ecuador en perjuicio de este 

grupo de personas, en ninguno de ellos se ha tomado en cuenta la afectación que conlleva 

el imponerles una transfusión sanguínea, debido a que sus creencias van mucho más allá 

de un fanatismo o un simple apego por lo que establece la Biblia, para muchos creyentes 

es un vínculo directo con Dios.  

La historia legal tanto como la historia médica han tenido que sufrir varias 

transformaciones a lo largo de la evolución humana pero no es por ello que todos los 

aspectos hayan ido en evolución para bien, la tolerancia es uno de aquellos valores que 

van desvaneciéndose en el tiempo.  
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Dentro de la presente investigación se busca analizar la importancia de contar con 

normativa legal que no se quede entrelineas a la espera de un juicio con un fallo negativo 

para quienes se abstienen a recibir sangre de otra persona, además de buscar información 

relevante, se analizará todos los puntos de vista, ya que de ello dependerá una visión 

fresca y equilibrada en la realización del tema propuesto.  

Por tanto, la metodología a usar en la investigación presentada refiere al método 

cualitativo, ya que se hará uso de información bibliográfica, además del uso de la 

jurisprudencia y la ley. 

Siendo indispensable además la realización de entrevistas a: 1. Anciano de la 

Congregación Guanujo, encargado y representante de los Testigos de Jehová en el sector 

Guanujo, Guaranda provincia Bolívar. 2. Juez o jueza de la Unidad Judicial de Bolívar 

que conozca de estos procesos legales, 3. Médico del Hospital Alfredo Noboa 

Montenegro.  

Esperando de tal manera que la riqueza interpretativa plasmada en estas líneas 

colabore con la sociedad, tratando que, de una u otra manera esta percepción de quienes 

se rigen a un actuar diferente de un giro de 180 grados en beneficio del bien común, de 

las relaciones interpersonales, pero, sobre todo, de la tolerancia y el respeto. 
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Abstract  

The Ecuadorian State is recognized as a State in which the rights of its governed 

are guaranteed. It is also worth admiring how it has adapted to human evolution, in view 

of the various initiatives and adaptations that its Magna Carta has undergone, in which 

can be found several rights in favor of the Ecuadorian people, among these various rights 

is freedom of worship or religion. 

Right that has been of utmost importance for those who defend ideals or beliefs 

contrary to the usual ones, due to social paradigms many people have managed to 

destabilize this social harmony that the State has sought to create, since those who opt for 

a conservative position have followed legal processes in against people who profess 

another religion. 

An example of this is the refusal to receive blood transfusions in any of its direct 

variants by Jehovah's Witnesses, who by doing this are only externalizing their beliefs 

based on the word of God, the Bible. 

Among the cases that have been carried out in Ecuador to the detriment of this 

group of people, in none of them has the impact of imposing a blood transfusion on them 

been taken into account, because their beliefs go far beyond a fanaticism or a simple 

attachment to what the Bible establishes, for many believers it is a direct link with God. 

Legal history as well as medical history have had to undergo several 

transformations throughout human evolution but that is not why all aspects have evolved 

for the better, tolerance is one of those values that fade over time. . 

Within the present investigation, we seek to analyze the importance of having 

legal regulations that do not remain between the lines waiting for a trial with a negative 

ruling for those who abstain from receiving blood from another person, in addition to 
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seeking relevant information, all of them will be analyzed. the points of view, since a 

fresh and balanced vision in the realization of the proposed topic will depend on it. 

Therefore, the methodology to be used in the research presented refers to the 

qualitative method, since bibliographic information will be used, in addition to the use of 

jurisprudence and law. 

It is also essential to conduct interviews with: 1. Elder of the Guanujo 

Congregation, manager and representative of Jehovah's Witnesses in the Guanujo sector, 

Guaranda, Bolívar province. 2. Judge of the Judicial Unit of Bolívar who knows about 

these legal processes, 3. Doctor of the Alfredo Noboa Montenegro Hospital. 

Hoping in such a way that the interpretative richness reflected in these lines 

collaborates with society, trying that, in one way or another, this perception of those who 

are governed by an act different from a 180-degree turn for the benefit of the common 

good, of relationships interpersonal, but, above all, tolerance and respect. 
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1.2 Introducción  

El Estado Ecuatoriano se promueve como laico y, siendo uno de los países 

suscritos a normativas internacionales se ve en la obligación de crear medidas que 

permitan y aseguren la protección de los derechos de las personas, uno de ellos el derecho 

al credo. Ahora bien, la protección brindada por el Estado, es considerada como una 

protección imparcial, y por tanto no favorece a una u otra religión en particular, se 

entiende entonces que el Estado Ecuatoriano es un ente protector para sus gobernados. 

Esto sobre todo con independencia de la religión a la cual pertenezca.  

En consecuencia, todas las religiones conocidas y establecidas en el país deben 

ser consideradas como respetables y de ser necesario, tolerables, una de estas religiones 

es la conformada por los Testigos de Jehová, dicha religión se encuentra legalmente 

establecida en el territorio ecuatoriano, a esta religión se le distingue una característica 

que a sido tema de controversia no solo en el Ecuador sino también a nivel internacional, 

ello es que cada uno de sus miembros se niega a recibir sangre de otra persona, aunque 

eso conlleve la muerte.  

La metodología conforme al presente trabajo de integración curricular será 

cualitativa, ya que se busca recopilar y analizar criterios, experiencias, comportamientos 

y hasta emociones. En vista de que se necesita saber el criterio de tres partes 

fundamentales dentro del tema a tratar, así no solo se estaría receptando la perspectiva 

médica, misma que debe asegurar la vida de todo enfermo, sino también la posición legal 

respondiendo a la aplicación de la norma conforme al derecho correspondiente de los 

Testigos de Jehová y sus creencias, por último, la posición de un miembro representante 

de esta organización religiosa. 
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1.3 Descripción detallada del problema 

Cuando alguien no acepta una transfusión sanguínea, sufre de un sinnúmero de 

ataques por parte de la sociedad, debido a que esto va en contra de lo que la gente está 

acostumbrada a hacer, estas mismas personas que no toleran el hecho de que alguien vaya 

en contra de lo común son quienes han tomado acciones legales en contra de personas 

que se oponen rotundamente a este tipo de procedimientos médicos. 

Desde la perspectiva médica, por otra parte, se ha demostrado cómo esta oposición en 

realidad ha beneficiado enormemente para buscar otros métodos alternativos que ayudan 

a que el paciente pueda recuperarse de una manera más rápida, más confiable y sobre 

todo sin los riesgos que implica aceptar la sangre de otra persona.  

Dentro de aquellos médicos que resaltan los beneficios no recibir sangre de otra 

persona como tratamiento médico, la doctora Francisca Besio menciona que “es 

innegable el aporte de personas enfermas que no quieren recibir transfusiones han hecho 

en esta área del conocimiento médico. Desde que este grupo empezó a cuestionar las 

transfusiones, ya sea por su credo o complicaciones de estas terapias, la cantidad de 

transfusiones de sangre se ha reducido considerablemente (Besio)”, sin duda una ayuda 

de valor significativo. 

Aunque este dilema ético resulte para muchas personas como nada más que elegir 

entre la continuidad o no de una persona, para otros como se ha mencionado, se ha 

convertido en algo que desencadena un verdadero conflicto. Y es que, en realidad, tal 

como existe el derecho a la vida, existen muchos otros derechos, propios a cada una de 

las personas, uno de ellos es la libertad de creencia, religión o conciencia, mismo que 

como se ha expresado en la Constitución del Ecuador (Ecuador A. N., 2008), está 
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completamente garantizado, y a esto se supone o debería, un respeto, cierta tolerancia 

unos entre otros.  

Es por ello que todo ser humano que goce de las capacidades necesarias es 

completamente capaz de decidir si aceptará o no una transfusión sanguínea, ya que dentro 

de las religiones o creencias que se hallan en el territorio ecuatoriano existe, al menos una  

que rechaza totalmente esta práctica médica y por tanto haciendo valer sus derechos 

mencionan el tan acertado derecho a la libertad de religión, ahora bien dentro de esta 

prevalencia en cuanto a derechos, ¿qué sucede con el derecho a la vida?, ¿Qué es lo que 

va a primar? ¿La vida o nuestras creencias? 

Los Testigos de Jehová refieren el punto de vista religioso mencionando que deberán, 

“abstenerse de sangre referido en Hechos 15:20 (Biblie, 2021)” esto resulta clave para 

que no acepten sangre en ninguna de sus variantes directas como glóbulos rojos, plasma, 

plaquetas, entre otros. Por otra parte, además del derecho a la vida, se encuentra el 

principio del interés superior del niño y que sus derechos prevalecerán sobre las demás 

personas (Murillo, 2020). Entonces, si la vida de un pequeño depende de la aplicación de 

sangre, ¿qué sucede con el respeto a la libertad de religión? Respecto a la decisión de sus 

padres.  

Varios casos ya se han dado alrededor del mundo respecto a la negativa de aceptar 

transfusiones de sangre por parte de los Testigos de Jehová. Por mencionar uno de ellos, 

suscitado en el Ecuador, específicamente en la ciudad de Guayaquil, en donde un menor 

de dos semanas de nacido, desde el punto de vista médico, dependía de una transfusión 

sanguínea para mantenerse con vida, en este caso sus abuelos y padres habían decidido 

no aceptar tal tratamiento para el pequeño. Es aquí donde la jueza Carmen Alicia 

Argüello, falla para que la vida del niño sea la que prevalezca (Marin, 2016), pasando por 
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alto la decisión de sus padres, mismos que se hallaban amparados en la libertad y derecho 

humano fundamental parental de decidir el bienestar de sus hijos y además omitiendo el 

derecho a la libertad de religión, creencia o conciencia.  

Esto en vista de que el caso fue suscitado en Guayaquil donde se encuentra la mayor 

cantidad de Testigos de Jehová, religión a la cual pertenecen los padres del menor, ciudad 

donde además ya se habían llevado a cabo casos similares. Las personas no son 

conscientes de que quienes pertenecen a esta u otra religión en la cual no aceptan este 

tratamiento han tenido que sufrir episodios depresivos y fuertes sentimientos de culpa tras 

violarse sus derechos en este asunto y se les ha trasfundido sangre contra su voluntad.  

El Código de Ética Médica Ecuatoriano (Nacional, Código de Ética Médica , 2001),  

puntualiza varias razones por las cuales el médico debe y tiene que cumplir con su deber, 

como son el salvaguardar la vida del paciente, prestar sus servicios de forma efectiva y 

eficaz, ayudar en todo lo posible para que el paciente sienta seguridad respecto a su estado 

de salud, la confidencialidad, entre otras, pero, sobre todo, este código cuenta con un 

punto referencial para el tema a tratar, esto es el derecho de autonomía presentada por 

pacientes, y es hasta aquí donde el médico puede llegar ya que se pone en riesgo 

jurídicamente, moralmente y sobre todo emocionalmente.  

El deber de asistencia médica, el principio de autonomía, el consentimiento 

informado, son solo algunos de los parámetros que los médicos, jueces, y demás personas 

deben tomar al momento de analizar una u otra perspectiva de este punto de vista ante las 

transfusiones sanguíneas, sobre todo porque no se refiere a temas bíblicos, hasta este 

punto se establece cómo esta opción alternativa a ayudado para que los avances médicos 

busquen una mejor manera de tratar a sus pacientes, además, las implicaciones que 
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acarrean aceptar sangre de otra persona sirven como fundamento para buscar otras 

opciones. 

La libertad de religión o creencia aún no ha llegado a su máxima expresión, seguirán 

existiendo casos, fallos, dilemas mientras esta aparente tolerancia hacia quienes practican 

una religión diferente a la convencional no esté conformada por un conocimiento básico 

sobre sus creencias.  
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1.4 Formulación del problema 

¿Se aplica el derecho a la Libertad de culto o religión ante el rechazo a las transfusiones 

sanguíneas de los Testigos de Jehová?  

1.5 Hipótesis 

¿La oposición social hacia el rechazo de las transfusiones sanguíneas en los Testigos de 

Jehová de la ciudad de Guaranda, se configura en una limitante para el desarrollo del 

derecho de la libertad de culto o religión? 

1.6 Variables 

 

1.6.1 Variable independiente 

La intolerancia   

 

1.6.2 Variable dependiente 

La libertad de culto o religión de los Testigos de Jehová de la ciudad de Guaranda  
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1.7. Objetivos 

1.7.1 Objetivo General 

• Analizar el derecho a la libertad de culto ante la negativa de acogerse a 

tratamientos médicos que impliquen transfusiones sanguíneas.  

 

1.7.2 Objetivos Específicos 

• Analizar los derechos que tienen los Testigos de Jehová en el ordenamiento 

jurídico ecuatoriano.  

• Identificar los tratamientos médicos alternativos a las transfusiones sanguíneas a 

fin de respetar el derecho a la libertad de culto.  

• Identificar las decisiones y argumentos jurídicos, médicos y religiosos que se 

toman en cuenta al momento de decidir sobre el derecho a la libertad de culto. 
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1.8 Justificación del tema 

El derecho a la libertad de culto es el fundamento que tienen varias personas para 

escoger tratamientos médicos alternativos que no impliquen transfusiones sanguíneas, 

sobre todo ante una población en su mayoría católica, las personas se enfrascan en lo que 

se conoce de antemano y no aceptan ver más allá de la costumbre, es ahí donde empiezan 

a afectar a uno u otro grupo de distinto pensar al suyo. 

Y es en este punto donde se puede vislumbrar una posible solución ya que la sociedad 

en sí podría recibir información de este tipo, información que aporte a su conocimiento 

tanto en los beneficios que conlleva el aplicar otro método médico distinto a la aplicación 

de sangre como además conocer lo básico referente a las demás religiones que se 

practican en el territorio ecuatoriano. 

Introducir esto en la sociedad es sin duda un gran reto, hablando por experiencia, es 

increíble ver como los padres se niegan o asustan de cierta manera ante el hecho de que 

sus hijos puedan aprender algo diferente al catolicismo, tal vez sean las costumbres 

arraigadas o el confort de sentirse seguros. 

Claro, pueda que el resto de la sociedad se enfrasque en la perpetuidad de la vida y en 

lo bien que aparentemente resultaría para una persona el hecho de ingresarle sangre de 

otra, pero para la religión de los Testigos de Jehová está en riesgo su relación con Dios y 

su oportunidad de vida eterna. 

Entonces el derecho a la libertad de culto o libertad religiosa depende del 

conocimiento de la sociedad entera, ya que los médicos y jueces, conocen los casos más 

comunes o frecuentes, aparentemente.  
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Capítulo II: Marco Teórico 

2. Marco Teórico  

2.1 Rasgos del Origen y de la Evolución de los derechos de las personas 

Como es de conocimiento general, las personas no siempre han gozado de 

derechos, aun menos de libertades, las personas en cierto punto de la historia no han sido 

más que objetos, llegando también a ser esclavizadas, sobre todo aquellas que por sus 

rasgos, tendencias, creencias, incluso por su color de piel han sido sometidas a tratos 

crueles e inhumanos, por ello, y en base a la evolución misma de las necesidades humanas 

surge el establecimiento de los derechos de las personas en la Edad Media, en donde fue 

posible establecer que el hombre goza de varios derechos por el simple hecho de 

considerarse como tal. (Moreno, 2015, págs. 8-20) 

El derecho no se podía definir como un derecho natural o subjetivo, se reconocía 

más bien a la justicia y en base a “dar a cada quien lo que corresponda1”. Para ello, el 

Papa, quien tenía dominio sobre toda la iglesia católica aplicaba cierto tipo de trato a las 

personas o seguidores, de tal manera que él y sus obispos buscaban adaptar cierta 

“igualdad” para con todos.  

Con el objetivo de realizar aquello, aplicaban toda esa potestad de la cual decían 

ser merecedores por disposición divina para que, haciendo uso de la misma poder ordenar 

varias cosas sin ser cuestionados por los civiles, aun menos por las autoridades, ante las 

cosas que se ordenaban los cristianos y creyentes de la época debían obedecer.  

 
1 Para el surgimiento de la Escuela Racionalista de Derecho Natural, por Francisco Carpintero Benítez, 

Historia del derecho natural. El Criterio del Medium Rei. “La constante y perpetua voluntad de dar a 

cada uno lo suyo”. 
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Ahora bien, la evolución y las nuevas necesidades de las personas incidieron 

dentro de la adopción de los derechos, para lo cual sin el aporte de la Reforma Luterana2  

habría sido imposible, todo ello en relación a la influencia que tuvo en las personas de 

aquel entonces, mismas que se empezaban a aferrar a distintas maneras de profesar su 

religión e ideología.  

En vista de ello ya no se podía alegar que el derecho provenía de una divinidad y 

se otorgaba a ciertos mandos del credo, más bien se entendió que los derechos pertenecen 

a la naturaleza humana misma.  

Esto marca un antes y un después a la manera en la que los derechos eran 

percibidos por todos, se rompió ese vínculo en el que la iglesia era la creadora de derechos 

y obligaciones, a diferencia de ello se vio necesaria la aplicación de los conocimientos de 

quienes verdaderamente conocían del campo a tratar, ello consiste en que los creadores 

de derechos serían los juristas y filósofos, dejando de lado a los teólogos mismos que en 

su momento aprovechaban de sus “potestades divinas” para hacer que sus creyentes 

hicieran todo lo que ellos pedían. (Moreno, 2015, págs. 21-38) 

No es sino hasta la Segunda Escolástica3, en donde pensadores como Fernando 

Vázquez de Menchaca, Francisco Suarez, Francisco de Vitoria y Tomás de Aquino 

colaboraron para la comprensión del derecho subjetivo, en base a sus grandes 

exposiciones es posible definirlo como aquella libertad inherente a los seres humanos 

para realizar actos conforme a su voluntad que no vayan en contra de lo establecido por 

el derecho natural o por el derecho divino (Moreno, 2015).  

 
2 Lutero y el inicio de la Reforma Protestante, por Prof. Dra. Carmen Márquez. Tesis Tradicional: “Los 

abusos de la iglesia.” 
3 La Segunda Escolástica Española. Investigaciones Jurídicas UNAM 2016. “Se conoce al movimiento 

intelectual que se dio en las Universidades de Salamanca y Coimbra desde el siglo XVI hasta el siglo 

XVII.” 
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Por tanto, se entendía el derecho subjetivo como tal, y además se le debía 

reconocer que estaba compuesto por la libertad, la igualdad y la propiedad del hombre y 

de su propia naturaleza.  

Es aquí donde aparecen los primeros síntomas de inconformidad en cuanto al Papa 

y el Rey de acuerdo con sus “potestades divinas”, ya que los pensadores mencionados en 

líneas anteriores reaccionaban a un d. constitucional, el cual vaya limitando el poder de 

la iglesia. Demostrando que la soberanía radica en el pueblo, para el pueblo y por el 

pueblo.  

Gracias a estos valientes pensadores y atravesando por movimientos 

reivindicatorios es posible divisar al derecho como se lo conoce hoy en día, reconocidos 

ya a nivel global y en las leyes de los Estados. Mismos que van creando nuevas normas 

conforme a su carácter dinámico y progresivo en beneficio de la población. 

Para Ramiro Ávila Santamaría (2020), “la evolución de los derechos hace posible 

limitar el poder del Estado, además los derechos humanos aportan dignidad a las personas 

y no solo eso, sin estos derechos sería imposible fortalecer la modernidad hegemónica 

(págs. 4-8). “ 

2.2 Derechos fundamentales:  

El derecho a la vida  

Si bien es cierto se puede hablar libremente de este derecho, se debe reconocer 

que es básicamente un derecho nuevo, ya que la existencia humana misma era un sin valor 

en épocas remotas en donde por ejemplo se hacían sacrificios humanos o se vendían a 

personas como si fueran simples objetos. No es sino hasta los años de 1883-1969, en 

donde con la creación de normativas, se puede vislumbrar una creación del derecho a la 

vida de las personas.  
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Mismo que comprende el cuidado debido para que las personas se desarrollen de 

manera armónica, el que comienza desde el momento mismo en que el óvulo es 

fecundado, conllevando por tanto el crecimiento y la muerte. Buscando así, velar por la 

perpetuidad de la vida y prevenir a las personas de posibles agresiones y amenazas. 

(Arruego, 2019, págs. 113-123) 

La Corte IDH (Humanos, 2021), menciona en relación a este aspecto que cada 

país como ente protector deberá, garantizar que cada uno de sus gobernados gocen de 

pleno y libre ejercicio de sus derechos, ante lo cual el Estado deberá crear medidas que 

sirvan para el cuidado del derecho en cuestión, estableciendo así que:  

“...en razón de lo expuesto, los gobiernos deberán adoptar aquellas medidas 

necesarias para que mediante la creación de un marco adecuado disuada cualquier 

amenaza al vivir; además, debe establecer un sistema efectivo de justicia, mismo que hará 

efectiva la aplicación de justicia a quienes priven de la vida (…)” 

 En ese sentido la Corte IDH, ha dictado sentencia para procesos en los cuales es 

clara una vulneración al derecho a la vida, los casos son:  

1. “Niños de la Calle” Vs. GTM”.  

Sentencia de “19 de noviembre de 1999”. Serie C No. 63 (2018, págs. 5-9). 

Ahora bien, es el Estado quien garantiza la protección de los derechos, pero a 

veces a fallado en el intento. A ello refiere la Corte IDH en el presente caso, ya que en el 

mismo se puede ver el daño al al vivir por parte del estado Guatemalteco, país que no 

pudo brindar un cuidado eficaz a la vida de 4 jóvenes de entre 15 y 20 años, todo ello a 

partir de que agentes armados los mantuvieron retenidos por varias horas para después 

matarlos.  
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Para ello el Estado durante este periodo de tiempo es decir durante los 90s, 

pensaba tener el derecho de decidir entre la vida de jóvenes que al no contar con trabajo 

o estudios eran un “peligro social”.  

2. “Montero Aranguren Vs. Venz.”  

Serie C No. 150 (2018, págs. 5-9). 

La Corte IDH, en el 2006 dentro del caso en mención, la vida como derecho se ve 

envuelta en un sangriento episodio el “27 de noviembre de 1992”, en donde agentes 

policiales y también parte de la Policía Metropolitana actuaron de manera violenta al 

disparar de manera indistinta a personas que se encontraban cumpliendo sentencias y 

demás retenidos en el “centro penitenciario Retén de Catia”, en un segundo intento de 

golpe Estado, actuando por tanto de manera tan violenta y precipitada llegando al punto 

de causar la muerte de 53 personas, habiéndose determinado varios heridos y 

desaparecidos (2018, págs. 5-9).  

3. “Serie C No. 304 referente a Z. Vélez y otros Vs. Ec.” 

El Ecuador se vio envuelto en la muerte de tres hombres, hecho ocurrido el 6 de 

marzo de 1993 en la ciudad de Guayaquil, mientras se llevaba a cabo un operativo de las 

de las fuerzas militares, irracional es la falta de preocupación e indagación para que los 

responsables sean sancionados por sus actos. Dejando este hecho en la impunidad por 

más de trece años.  

Como se ha podido evidenciar, el Ecuador a pesar de ser uno de los países 

suscritos a la Convención IDH no ha podido cumplir con la aplicación de los artículos de 

la misma, los cuales señalan el derecho a la vida, la falta de investigación aún ha logrado 

cumplir con las adecuadas medidas de reparación en el caso mencionado. 
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4. “Sentencia de 8 de octubre de 2015. Serie C No. 304, referente a 

Comunidad G. de Punta Piedra Vs. Honduras.” 

Caso en donde el Estado Hondureño ha sido el responsable directo de la violación 

al derecho a la vida de las personas pertenecientes a la Comunidad, ya que Honduras les 

otorgó títulos de dominio, pero no ha efectuado un proceso de saneamiento correcto a 

dichos terrenos, por tanto, los miembros de la Comunidad han podido ocupar únicamente 

la mitad de la parte acordada, además de las afectaciones a su forma de vida, los medios 

para una vida digna, entre otras.  

Además, el Estado es responsable de la mala convivencia entre las personas no 

indígenas que viven en el sector otorgado únicamente a la Comunidad, razón por la cual 

debido a ello se ha provocado la muerte de un miembro de la Comunidad.  

5. “X.P. Vs. Brasil.”  

“Serie C No. 149 (2018, págs. 5-9).” 

 El 1 de octubre de 1999 el señor Damiao Ximenes Lopes fue internado en la Casa 

de Reposo Guararapes, un hospital que se especializa en problemas mentales. Tres días 

después el señor Damiao muere en el interior de este hospital. 

 Ante tal situación, para la Comisión es visible una clara violación al derecho al 

vivir, al referirse a alguien considerado enfermo mental, persona que fue sometida a tratos 

degradantes y golpes por parte del personal de esta Casa de Reposo. La falta de 

supervisión por parte del Estado frente a este tipo de hospitales se hace evidente, en donde 

se constata además una total falta de respeto a la dignidad y autonomía de quienes padecen 

de enfermedades mentales (Caso Ximenes Lopes Vs. Brasil, 2006).  
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6. “A. V. (Fecundación in vitro) Vs. Costa R. (2018, págs. 5-9)”. 

Serie C No. 257 

En el presente caso es clara la vulneración al derecho familiar, ya que el Estado 

de Costa Rica mediante una decisión emitida por la Sala Constitucional de la Corte 

Suprema de Justicia se prohibía de manera general realizar la Fecundación “in vitro”.  

En ese sentido, se estaba lesionando la protección a la vida privada y familiar y el 

formar una familia, sobre todo para las personas que se encontraban en cierto sentido de 

desventaja ante las personas imposibilitadas de tener hijos o hijas de manera biológica.  

7. “Poblete Vilches y otros Vs. Chile”. 

Sentencia de 8 de marzo de 2018. Serie C No. 349 

El 17 de enero y el 7 de febrero de 2001, el señor Vinicio Antonio Poblete Vilches 

(adulto mayor), ingresó al hospital público Sótero del Río. En donde el personal médico 

se negó a obtener el consentimiento informado del señor, además después del tratamiento 

brindado desde el 17 de enero hasta el 26 del mismo mes no fue el adecuado, provocando 

el rápido deterioro del señor Vinicio, obligándolo a regresar a este centro de salud el día 

7 de febrero del 2001, fecha en la cual se produjo su deseco en vista de la falta de ética 

médica. Ante lo cual el Estado reconoce su responsabilidad en la afectación al derecho a 

la integridad personal, el derecho a la salud, pero el derecho a la vida no fue reconocido 

como una afectación misma.  

En vista de que al momento de realizarse la cirugía que necesitaba, él se 

encontraba inconsciente, algo que resulta totalmente indignante, ya que es el Estado y sus 

diferentes hospitales quienes deben velar por la perpetuidad misma de la vida, mas no 

dejar morir a quien busca ayuda médica eficaz.   
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8. “García Ibarra y otros Vs. Ecuador”.  

Sentencia de 17 de noviembre de 2015. Serie C No. 306 

El 15 de septiembre de 1992, un funcionario de la Policía Nacional de la ciudad 

de Esmeraldas privó de manera arbitraria la vida al adolescente Luis García Ibarra, ante 

lo cual mediante sentencia condenatoria por homicidio inintencional, el funcionario de la 

Policía tuvo una pena de 18 meses de prisión. 

Ante este hecho la Comisión consideró que el Estado Ecuatoriano actuó con falta 

de providencia, debido a que no investigó de manera adecuada los hechos, fue visible 

también que se incumplió los estándares mínimos en materia de justicia, no se contó 

además con un esclarecimiento de lo acontecido a los familiares de la víctima, ya que el 

adolescente únicamente estaba con sus amigos en el parque cuando el agente policial lo 

disparó, dejando al joven sin vida al instante.  

9. “Hnos L. Mejías y otros Vs. Venezuela”.  

“Serie C No. 281 (2018, págs. 5-9).” 

Los jóvenes Igmar Alexander L. M. (18 años) y Eduardo José (17 años), fueron 

privados de su vida mediante ejecuciones extrajudiciales en Venezuela en el sector de 

Aragua, ambos casos fueron vistos de poco valor, otorgándole al primero sobreseimiento 

y el segundo proceso penal continúa aun en curso.  

10. “Cruz Sánchez y otros Vs. Perú (2021, págs. 5-9)” 

Durante la operación “Chavín de Huántar” mueren tres miembros del Movimiento 

Revolucionario “Tupac Amaru”, mediante ejecución extrajudicial, mencionando una 

supuesta amenaza para sus captores, pierden la vida en manos de agentes estatales.  
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11. “Chinchilla Sandoval Vs. Guatemala  

Sentencia de 29 de febrero de 2016 (2018, págs. 5-9)” 

En el Centro de Orientación Femenina (COF), la señora María Inés Chinchilla 

Sandoval mientras se encontraba privada de su libertad muere en el centro mencionado, 

ante lo cual el Estado debía garantizar la plena estadía se la señora María mientras cumplía 

con su pena.  

Ello en vista de que nunca se cubrieron las necesidades que mantenía la señora 

María, como eran sus enfermedades y cuidados especiales, el Estado además no hizo 

posible que se realicen los controles periódicos, medicinas, alimentos.  

Ante lo cual las enfermedades se agravaron, una de sus piernas fue amputada, no 

se le brindó medicamentos ni oportunidades para que pueda continuar una vida como 

persona discapacitada en el centro. Su muerte causa de una caída tampoco fue investigada.  

12. “Coc Max y otros (Masacre de Xamán) Vs. Guatemala”. 

Sentencia de 22 de agosto de 2018.  

Los miembros de las Fuerzas Armadas de Guatemala, el 5 de octubre de 1995 

fueron los responsables de una masacre en contra de 11 personas fallecidas y 29 heridas, 

entre las cuales se encontraba una niña y dos niños, pertenecientes a la población indígena 

que ocupaba la finca Xamán, ante lo cual el Estado no realizó una investigación parcial 

referente a los hechos, aunque se dictó sentencia para los 14 militares los mismos 

permanecen prófugos, este acto fue constituido como una verdadera expresión de 

discriminación racial. 

Aunque la Corte establece claramente el valor de la vida de las personas, y la 

obligación de los Estados suscritos el proveer medidas adecuadas y necesarias para la 

protección de este bien jurídico, en ocasiones es el mismo Estado el “asesino” de sus 
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gobernados ya que no cuenta con las medidas idóneas para la protección del derecho a la 

vida y como se ha evidenciado en varios casos lamentablemente tampoco hace posible 

que sus propios agentes sean policiales o de la armadas protejan la vida de los civiles.  

2.3 El valor de la vida según los testigos de Jehová  

Para los Testigos de Jehová, es Dios quien otorga vida a las personas y además 

quien da continuidad a la misma, de manera que es Él quien hace salir el sol cada día, 

quien hace que se pueda tener un lugar donde vivir, comida de cual poder nutrirse y agua 

que beber (Watch Tower Bible and Tract Society of Pennsylvania, 2020).  

A, lo largo de la historia bíblica, han muerto varias personas a las cuales Dios ha 

considerado valiosas, ejemplo de ello fue Abel, quien murió a manos de su hermano 

mayor, ante tal acto, Caín fue considerado como el primer asesino humano además recibió 

castigo por parte Dios, quien desterró a Caín lo que significó su expulsión de las cercanías 

del jardín de Edén. Demostrando así que, a Dios, no le agrada la muerte en lo absoluto.  

Ahora bien, el pensar del Creador no cambia en lo referente a los bebés nacidos y 

los que están aún en el vientre materno, para ello (Watch Tower Bible and Tract Society 

of Pennsylvania, 2020) de acuerdo a lo que mencionaba bíblicamente la ley Mosaica, 

refiere: 

“…de haber quienes se encuentren en pelea y a causa de ello se lastime a una 

mujer en estado de gestación provocando la muerte de la vida en su vientre, se tendrá que 

dar vida por la vida que se ha perdido (…)”. 

Esta manera de pensar de Dios no es diferente aún después de la llegada de su hijo 

Jesús a la tierra, prueba de ello se encuentra en Juan 6:51, en donde se menciona que la 

perpetuidad de la vida es ofrecida a las personas mediante el sacrificio de Cristo Jesús.  
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Los testigos de Jehová se caracterizan por su comportamiento pacífico, ello en 

base a que deben respetar al prójimo y además dentro de su organización se promueve un 

ambiente de paz, para lo cual se menciona que se debe arrancar cualquier indicio de odio 

que pudiera haber en el interior de cada uno.  

El valor de la vida además hace que los miembros de esta organización, antes de 

llegar a su bautismo rechacen todo tipo de conductas que afecten a la salud mental, física 

y emocional como el estado de embriaguez, el uso de drogas, entre otros.  

2.4 Las transfusiones sanguíneas dentro de las creencias de los Testigos de Jehová 

Este grupo religioso valora la vida, considera así mismo que el Creador es quien 

asemeja a la vida como un tesoro, y quien mejor que ÉL, para conocer el vivir en el 

sentido más pleno.  

 En esa misma línea, estos creyentes relacionan a la vida con la sangre de cada ser 

vivo, ya que la vida misma depende de la sangre que recorre el torrente sanguíneo, como 

se ejemplificó en líneas anteriores ante la muerte de Abel, Dios dijo a Caín en Génesis 

4:10 que la sangre de Abel clamaba por justicia desde la tierra en la cual fue derramada, 

ahora bien, Dios hubiese podido referirse a su cuerpo de carne en vez de mencionar la 

sangre, pero haciendo esto queda escrito bíblicamente que la vida está en la sangre de 

todo ser viviente (2017).  

Agregando a lo anterior, únicamente después del Diluvio4, a las personas que 

llegaron a salvarse y por tanto sus descendientes, Dios les permite poder comer cualquier 

animal, así como la vegetación, pero, únicamente “no debían comer la carne con su vida, 

es decir, con su sangre ya que la vida, la mismísima alma estaba en la sangre.” 

 
4 Dios mandó un diluvio a la tierra para destruir a la gente malvada. Pidiéndole a Noé que construyera un 

arca para que la gente buena y los animales se salvaran.  
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Después de la muerte de Jesús, Dios ayudó a entender a los apóstoles y ancianos 

del siglo primero de Jerusalén que la sangre seguía teniendo mucho valor para él.  

Referente a ello Hechos 15: 28, 29 menciona: 

“(…) que deberán abstenerse de cosas que hayan sido sacrificadas a ídolos, de 

animales estrangulados, la sangre misma (Biblie, 2021).” 

 Por ello los creyentes a los cuales se hace referencia no comen ni beben sangre, 

por tanto, rechazan los tratamientos que impliquen sangre de otra persona. Aun así, 

cuando esté en juego la vida la de una persona, es el cristiano mismo deberá decidir si 

obedece o no el mandato divino.  

 Quedando a criterio personal además si acepta fracciones de los componentes 

principales de la sangre.  

 Además de acuerdo con Juan 17:3, bíblicamente se aferran y mantienen la 

creencia en que, si aprenden y obedecen a Jesús y a su Padre Jehova, recibirán vida eterna, 

por ello no temen morir leales a Dios, porque están totalmente convencidos de que, en un 

futuro, en lo que ellos llaman el Nuevo Mundo, Dios les devolverá la vida. 

Además, buscan ayuda médica alternativa y cuentan con Comités de enlace para 

estos casos especiales, mismos conformados por médicos pertenecientes a esta religión y 

también por médicos que respetan la posición de los Testigos de Jehová (The Biblie, 

2020).  

 Dentro de los tratamientos médicos alternativos se encuentran:  

 Recuperación de la sangre: Tratamiento intraoperatorio con sangre autóloga, 

Hemodilución normovomémica aguda, Cebado autólogo retrógrado, ultrafiltración, 

circuitos de derivación cardiopulmonar miniturizados, Tratamientos anticoagulantes, 
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técnicas anestésicas para el ahorro de sangre, para ello, esta organización cuenta con 

información médica para que los tratantes de estos casos sepan cómo actuar y ayudar a 

creyentes, dicha información se encuentra en la página Jw,org, de libre acceso al público, 

documentos que se encuentran en anexos del presente trabajo investigativo. 

 Estas alternativas se usan para evitar sangrado, y así tal vez usar fracciones 

sanguíneas, y, además, aportan al médico tratante la oportunidad de realizar cirugías de 

manera satisfactoria.  

 Ejemplo de ello es la Hipotensión controlada, misma que ha sido usada en cirugías 

oromaxilofaciales (osteomía mandibular, reparación facial), cirugía de columna, cirugía 

cardiovascular y trasplante de hígado (National Library of Medicine, 2023).  

 Esta organización sabe que la negativa de aceptar sangre de otra persona 

representa un total desafío, ya que en ocasiones son los padres creyentes de esta religión 

quienes rechazan una transfusión a sus hijos. A causa de ello, en la ciudad de Guayaquil 

en agosto del año 2013, una jueza dictó medidas cautelares para la aplicación de sangre a 

un menor, hijo de Testigos de Jehová. De tal modo que esta jueza actuó en contra de la 

voluntad de los padres (Yánez, 2014).  

 Según el artículo en mención, la jueza habría tomado como norma legal la 

Constitución de la República del Ecuador (2008), en su sección quinta, referente a Niñas, 

niños y adolescentes. En donde el articulo 44 menciona que el Estado promueve el 

desarrollo integral de este grupo de personas, los mismos que cuentan con un interés 

superior, además el Estado garantizará la vida de los niñohs, niñas y adolescentes. 

La normativa Internacional en este caso la (1948) mantiene de manera clara en su 

artículo 12 que son los padres quienes pueden educar a sus hijos conforme a la religión 

que esté de acuerdo con sus convicciones.  
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Estos padres creyentes buscan guardar la vida de sus hijos, de no ser así, optarían 

por mantener en cautiverio a sus pequeños gravemente enfermos, pero muy a diferencia 

lo que piensa gran parte de la sociedad, buscan asistencia médica de calidad y que se 

respeten sus creencias mismas que mantienen bases bíblicas.  

Referente a lo mencionado la Corte IDH cuenta con dos sentencias en las cuales 

debido a transfusiones sanguíneas provocan daños irreversibles en dos personas.  

1.- Sentencia (2015) 

 “Gonzales Lluy y otros Vs. Ec.”  

 El país en mención en calidad de ente garantista de derechos y como se ha 

mencionado, dentro de la Constitución vela por el interés superior del niño, aun así y de 

acuerdo con la Corte IDH, en el caso TGGL, no logró cumplir adecuadamente con su 

deber de garantizar el bienestar de la menor, también se comprobó la falta de respuesta 

adecuada, del mismo modo el proceso penal no ayudó a ofrecer un recurso efectivo a 

TGGL y sus familiares.  

 TGGL nació en el cantón Cuenca, cuando era pequeña fue contagiada de VIH por 

haber recibido una sangre, ya que presentaba una hemorragia nasal, para lo cual el médico 

solicita de manera urgente una transfusión sanguínea, ante ello la Cruz Roja Ecuatoriana 

provee pintas de sangre para la menor.  

 El 22 de junio de 1998, Talía recibe las transfusiones sanguíneas, pero, apenas el 

día siguiente, es decir el 23 de junio del año en mención, la bioquímica del BSCR efectúa 

los exámenes necesarios, dando la sangre donada, positiva para VIH-SIDA.  

 Al enterarse su mamá mediante exámenes que su hija tenía VIH, presenta recursos 

legales en el Ecuador. Mientras que la pequeña Talía dos años después empieza a sufrir 
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discriminación en la escuela a la que asistía ya que el director se entera de la salud de la 

menor y decide que no podrá seguir asistiendo a clases. Partiendo desde ahí una serie de 

eventos desafortunados para Talía y su familia, ya que fueron discriminados de maneras 

degradantes, siendo obligados a cambiarse de hogar, ante todo ello la respuesta del Estado 

frente a una acción de amparo constitucional presentado por la madre de Talía, fue “existe 

un conflicto de intereses (…)”. 

 La Corte IDH (2015) al respecto menciona que el Ecuador, no ha cumplido con la 

protección en lo referido a los derechos de la menor. Era el país el que debía velar por la 

vivienda y servicios públicos para Talía y su familia. Y que también se evidencia la 

decadencia en la que se mantenían los centros o bancos de sangre, sin ningún tipo de 

supervisión por parte del Estado.  

 El mal proceder por parte del Estado ha causado en Talía varias secuelas como 

resultado de la discriminación de cual fue también victima además del reflejante daño a 

su educación, ella, su madre, su hermano, fueron colocados en una posición de 

vulnerabilidad ante la cual el Estado nunca pudo darles una correcta solución.  

 Reparaciones 

 Se ordenó a país garantizar el tratamiento médico y psicológico de Talía, de 

manera gratuita, si Talía lo prefiere ser atendida por un médico privado. Además, el 

Estado debe llevar a cabo un acto público reconociendo su responsabilidad en el presente 

caso.  

 A la Talía también se le fue otorgada una beca para continuar con sus estudios 

universitarios y de posgrado de igual manera una beca que cubra con todos los gastos 

como manutención entre otros. Otorgándole además una vivienda digna. 

 2.- Sentencia (Informe de Solución Amistosa , 2016) 
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 Señora N (la Corte reserva la identidad de la víctima por solicitud de la misma) 

Vs. Panamá 

La señorita (N) en el año 2002, a sus quince años mientras cursaba estudios 

colegiales, fue contagiada con VIH, luego de que se le diagnosticó con peritonitis 

generalizada, recibió transfusiones de sangre de tipo “O” RH Negativo, tres años después 

la señora N, regresa al mismo hospital por neumonía en donde le solicitan realizarse 

exámenes de sangre dando positivo para VIH-SIDA 

 Después de que la señora presenta los recursos pertinentes, el Estado Panameño 

reconoce su responsabilidad y manifiesta su interés en acordar una Solución Amistosa.  

Dentro de esta solución amistosa se reconocen el daño material. El lucro cesante, 

el daño inmaterial. Las medidas de reparación, refiere a que Panamá deberá brindar 

mejoras a los centros de acopio o banco de sangre, esto una vez se hayan cumplido con 

los montos acordados por la reparación de la señora N.  

2.5 Marco Histórico 

Antecedentes históricos internacionales sobre el derecho a la libertad de culto o 

religión”. 

 Desde que los antepasados le atribuían cualidades divinas al sol, desde que en la 

India se cree en la rencarnación, en el antiguo Egipto con sus ofrendas y sacrificios a 

nombre de varios dioses, o en Corea del Norte y su hostilidad ante el cristianismo dándole 

atribuciones de dios a su gobernante, se puede ver que, para la humanidad siempre ha 

sido necesaria la existencia de un ser o seres superiores a los cuales atribuir devoción, la 

creación de todo lo que se puede ver y mucho más.  

 En el continente americano, la libertad de creencia más allá de considerarse como 

tal, viene muy arraigada a la cultura misma de las personas y a los paradigmas sociales 
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transformadores del pensar común. De ahí que dentro de los orígenes de la religión haya 

sido totalmente visible y hasta irrompible el vínculo entre la religión y el Estado. Por 

tanto, el poder exteriorizar las creencias resulta susceptible a protección Estatal, ya que 

la misma influye en las personas, en sus comportamientos, siendo el fin de los estados la 

armonía social, se ven obligados establecer normativas para que las personas puedan 

exteriorizar sus pensamientos y creencias (Galván, 2015, pág. 6).  

Internacionalmente, la libertad de culto viene a incorporarse en  (1789)5, por tanto 

y así como se ha esgrimido en líneas anteriores, no solo el derecho a vivir es considerado 

como nuevo, sino el derecho a la libre creencia, ello en vista de que resulta imposible 

dejar de pensar en aquella época en la que Hitler exteriorizo su profundo odio a los judíos 

(Mata, 2022) , acabando así con vidas humanas por el hecho de aferrarse a una religión 

diferente o por simplemente creer en Dios.  

En 1948, de igual manera en la Normativa Internacional se positiviza el poder 

elegir una y exteriorizar una u otra religión, estableciéndose en  (1948)6 en tanto, los 

países signatarios son quienes deben hacer uso de esta disposición y además proveer de 

medidas necesarias y adecuadas para la libre expresión de fe.  

En  (1966)7 se amplía aún más el derecho referido, mencionándose no solo en uno 

de los numerales del artículo 18, sino en sus 4 numerales. Dejando ver claramente que los 

Estados o países suscritos deberán comprometerse a respetar la libre creencia.   

 
5 “Nadie deber ser incomodado por sus opiniones, inclusive religiosas, siempre y cuando su manifestación 

no perturbe el orden público establecido por la ley” (Art. 10).  
6 “Toda persona tiene el derecho de profesar libremente una creencia religiosa y de manifestarla y 

practicarla en público y en privado” (Art. III). 
7 “Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religión; este derecho incluye 

la libertad de tener o de adoptar la religión o las creencias de su elección, así como la libertad de manifestar 

su religión o sus creencias, individual o colectivamente, tanto en público como en privado, mediante el 

culto, la liberación de ritos, las prácticas y la enseñanza” (Art. 18.1) 



31 
 

En el año de 1969 se reconoce a la libre creencia como derecho, en la (1969)8, de 

igual manera, dentro de esta normativa, se puede ver que ello implica mucho más que 

simplemente tolerar que otros profesen una religión diferente a la acostumbrada, ya que 

menciona que no se pueden imponer medidas de restricción para quienes exteriorizan su 

credo. 

En sentido directo a la libertad de religión, en 1981, la Asamblea General de la 

ONU adopta la (Declaración sobre la eliminación de todas formas de intolerancia y 

discriminación fundadas en la religión o las convicciones , 1981), en donde claramente 

se regula la libertad religiosa, de acuerdo con su artículo 6to9, en donde mencionan 

libertades referentes a mencionada libertad.  

Dentro de lo cual resulta imperante, ello en base a que mencionado artículo 

contiene preceptos claves a los cuales los Testigos de Jehová se aferran por orden bíblica, 

dentro de esto está el de predicar, y la libertad a la misma menciona que la libertad 

religiosa comprende el enseñar a los demás, pero, no se menciona la tolerancia o respeto 

que debe haber, y eso se ve a diario cuando Testigos predican por la zona y reciben 

insultos por parte de los ciudadanos que no conocen la realidad de quien va puerta en 

puerta llevando o compartiendo mensajes bíblicos, mensajes de paz y esperanza.  

 
8 “Toda persona tiene derecho a la libertad de conciencia y de religión. Este derecho implica la libertad de 

conservar su religión o sus creencias, o de cambiar de religión o de creencias, así como la libertad de 

profesar y divulgar su religión o sus creencias, individual o colectivamente, tanto en público como en 

privado.” (Art. 12.1) 
9 La libertad de practicar el culto o celebrar reuniones en relación con la religión o las convicciones, y de 

fundar y mantener lugares para esos fines. (…) la de escribir, publicar y difundir publicaciones 

pertinentes es esas esferas, la libertad de enseñar la religión. (Artículo 6to) 
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2.6 Marco legal 

2.6.1 La lib. de culto 

Si bien se puede definir al Ecuador como protector y defensor de sus gobernados, 

en donde prima la aplicación, respeto y protección de normas en beneficio de los 

ciudadanos, en donde se crean normas y políticas púbicas, mismas que coadyuvan a un 

convivir armónico en todo el territorio, no es menos por ello mencionar que es dentro de 

este mismo país en donde es posible la práctica de religiones fuera el ámbito católico, 

religión a la que el 74.8% de los ecuatorianos pertenecen. (2020). 

Para esta libertad para escoger y además el poder variar de religión Ollero señala 

que  

“No sólo las manifestaciones religiosas no deben dejar de ser públicas, sino que 

el debate sobre los conflictos morales, que enfrentan mayormente a creyentes, debe ser 

también público. Además, pocos filósofos son quienes aprueban en el diario vivir el tipo 

de presencia que deba tener la religión en la esfera pública (...)” (Barber, 2017).  

De modo que no solo el hecho de profesar un credo diferente al usual debe ser 

conocida y protegida, sino además debe ser de interés para otros, en base a que la sociedad 

misma debe conocer un mínimo de información sobre lo que una u otra religión refiere, 

ello para que en verdad se haga uso del derecho al libre credo y que la gente no juzgue en 

base a simples supuestos o falsas informaciones.  

El Ecuador mediante su C.R.E (2008) refiere el respeto oficial a la libertad de 

culto, dentro el artículo 11 numeral 2, inciso 210. Tal como el artículo 66 numeral 811, en 

 
10 El ejercicio de los derechos se regirá por los siguientes principios. “nadie podrá ser discriminado por 

razones de etnia, lugar de nacimiento, edad, sexo, identidad de género, identidad cultural, estado civil, 

idioma, religión (…) (Art. 11. Num.2.) 
11 Se reconoce y garantiza a las personas. “El derecho a practicar, conservar, cambiar, profesar en público 

o en privado, su religión o sus creencias, y a difundirlas individual o colectivamente, con las restricciones 

que impone el respeto a los derechos. Inc. 2. El Estado protegerá la práctica religiosa voluntaria, así como 
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donde es visible la influencia de las normas Internacionales. Los artículos mencionados 

refieren a la protección misma de quienes eligen uno u otro credo y de que no se puede 

menoscabar tan protegido derecho. Dentro de la C.R.E el Ecuador vela por la libertad de 

culto o religión, además, el COIP  (2023), establece sanciones con penas privativas de la 

libertad para aquellas personas que realicen hechos de odio a gente de otro credo.  

Habiéndose distinguido dentro de la normativa constitucional lo referente a la 

libertad de culto se puede decir que esto incluye respetabilidad hacia la forma de practicar 

el credo, así como a la manera en la que los demás perciben el conjunto de creencias no 

debería basarse en conocer solo los bordes apenas en este caso de la religión de los 

Testigos de Jehová sino en reconocer que la misma se encuentra legalmente establecida 

en el territorio ecuatoriano, esto ya que ha cumplido con todos los requisitos legales para 

considerarse como tal. (Ecuador G. d., 2023) 

Dentro del Otorgamiento de Personería Jurídica a las Organizaciones Religiosas 

y/o Sociales de Creencia y Conciencia sin fines de lucro, la Organización de los Testigos 

de Jehová, ha tenido que presentar en su momento oportuno solicitudes, actas, los 

objetivos de la organización, la nómina de quienes conforman la directiva, la mención de 

quien los dirige, y además de ello, para que mencionada organización pueda considerarse 

como religiosa y ser amparada legalmente por la Ley de Cultos y su Reglamento deberá 

mantener como objetivos únicamente los de carácter espiritual. (Ecuador G. d., 2023) 

En 1946 unos misioneros (Walter Willmetta y Thomas y Mary Klingensmith) 

cumplieron con todas las formalidades legales necesarias para empezar a predicar lo que 

llaman “El mensaje del Reino” en la ciudad de Quito. Algo que no hubiese sido posible 

realizar sin la Ley de Cultos (Ministerio de Gobierno, Policía, Cultos y Municipalidades, 

 
la expresión de quienes no profesan religión alguna, y favorecerá un ambiente de pluralidad y tolerancia. 

(Art. 66. Núm. 8) 
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1937), misma que entró en vigencia el 23 de Julio de 1937, y establece claramente los 

parámetros a seguir tanto para las Instituciones Católicas como para demás 

organizaciones religiosas.  

 Para Miguel Carbonell, de acuerdo con la adopción de mecanismos Estatales para 

hacer efectivo el derecho a la libertad de culto o religión no se debería simplemente 

mencionar que es posible la realización de reformas, buscando demostrar democracia, lo 

que resulta sorprendente, es que Constitucionalmente se busca proteger todos los 

derechos de quienes profesan otra religión, con la ausencia de quienes integran las 

diversas comunidades religiosas, ello en vista de que las diferencias religiosas no solo 

difieren de Testigos de Jehová y Católicos, en el Ecuador existen según el Informe de 

2020 sobre la Libertad de Culto (págs. 1-3), evangélicos, protestantes pentecostales y 

cristianos. Mismos que mantienen creencias que difieren de los Testigos de Jehová.  

 La C. Const.  (2022) se pronuncia en sentencia al respecto en los Casos No. 112-

20-JP Y 138-21-JP (acumulados), en donde la Corte analiza dos procesos referentes a 

acciones de protección, debido a que dos universidades del Ecuador, decidieron no 

adecuar sus horarios para la realización de creencias de dos estudiantes adventistas, esto 

es el Sabbat12. 

Antecedentes Procesales  

- Primer Caso 

1. Causa 112-20-JP 

El 27 de mayo de 2019, Lissette Eloísa Carbo Mota, la accionante presentó una 

acción de protección en contra de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de la ciudad 

 
12 La iglesia adventista del séptimo día reconoce el sábado como señal distintiva de lealtad Dios (Éxo. 

20:8-11; 31:13-17; Eze, 20:12,20), cuya observancia es pertinente a todos los seres humanos (…). “Las 

actividades seculares deben interrumpirse antes de la puesta del sol del viernes, la casa debe estar limpia y 

arreglada. Es un día en el que consideran es santo.” (Sección Adventistas, Observancia del día sábado) 



35 
 

de Guayaquil, indicando que la misma vulneró su derecho a la libertad de culto o religión 

y así también ha vulnerado su derecho a la educación. Ya que ella es miembro de la Iglesia 

Adventista, la cual celebra el Sabbat, celebrada todos los días sábados, partiendo desde 

las 18:00horas del día viernes hasta las 18:00horas del día sábado, por tanto, no puede ser 

parte de las actividades universitarias que se realicen estos días. No sin antes haber 

remitido una solicitud a la universidad, ya que esas actividades eran para la realización 

de la vinculación académica, solicitud que fue negada (págs. 3-5).  

Así mismo la acción de protección fue negada el 17 de junio del 2019, y apelada 

por la señora Lissette Carbo.  

Apelación que mediante sentencia fue negada por los jueces de la Sala 

Especializada de lo Civil y Mercantil de la Corte Provincial de Justicia del Guayas. 

Haciendo referencia a que la estudiante al momento de aceptar ser estudiante de 

mencionada universidad acepta las condiciones de la misma y que no se observa, por 

tanto, una vulneración a su “derecho a ejercer su libertad religiosa”. 

La señora Lissette, en la audiencia llevada a cabo ante el juez constitucional 

Enrique Herrería Bonnet, mediante su abogado defensor menciona que tanto la decana 

como los departamentos universitarios conocedores de la solicitud presentada no 

respetaron el desarrollo integro de la accionante, ya que fue afectada su espiritualidad. 

Decisión Causa 112-20-JP 

La Corte Constitucional, decide aceptar la demanda y además declarar la 

vulneración de los derechos respeto a la libertad religiosa y a la educación, así como el 

libre desarrollo personas de los estudiantes de la universidad Laica Vicente Rocafuerte 

de Guayaquil. 
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Se dejan sin efecto las sentencias emitidas anteriormente, y, como medidas de 

reparación se dispone que la Universidad Laica Vicente Rocafuerte presente disculpas 

públicas a la señora Lissette, disculpa que deberá ser publicada en el sitio web de la 

universidad por al menos 60 días.  

En caso de que la señora Lissette necesite asistencia psicológica la universidad 

deberá proporcionarla, además de mantener comunicación para saber sobre el avance 

medico psicológico de la misma. 

La Universidad además deberá reformar su reglamento conforme a lo establecido 

para las personas de religión diferente y sus prácticas. 

Antecedentes procesales 

Segundo Caso   

1.2.Causa 138-21-JP 

Dentro de esta causa el señor Anthony Mateo Calero Carpio, en calidad de 

accionante, de igual manera, miembro activo de la Iglesia Adventista y por tanto creyente 

de guardar el día sábado respecto al Sabbat, presenta una acción de protección contra la 

Universidad de Cuenca, en vista de que una de sus docentes a agendado el examen 

referente a su materia para el día sábado, y además ha considerado que la solicitud hecha 

por el estudiante de cambiar de fecha es una simple excusa de “flojera” (págs. 10-13).  

Así mismo el estudiante interpone recurso de apelación, ya que el Tribunal de 

Garantías Penales de Azuay declara sin lugar la demanda.  

Recurso de Apelación que fue negado el 31 de diciembre de 2020 por la Sala 

Especializada de la Familia, Niñez, Adolescencia y Adolescentes Infractores de la Corte 

Provincial de Justicia de Azuay.  
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El accionante señala la vulneración de su derecho a la libertad religiosa, de la 

vulneración a su derecho a la educación, así como la vulneración al libre desarrollo de la 

personalidad, libertad de conciencia y principio de igualdad.   

La Universidad de Cuenca mediante su abogado, adopta una postura ortodoxa, 

haciendo mención a que la historia de la universidad es larga y que si los estudiantes 

aceptan estar en las cátedras que se imparten simplemente deben acatarse a la realización 

de las actividades. Cabe mencionar que en ningún momento la Universidad optó por el 

cambio de fechas en las actividades.  

Ante ello la Corte se pronuncia referente a la libertad de culto o religión 

manifestando que, es obligación de todos los miembros de la comunidad educativa 

respetar el derecho a la libertad de culto de sus integrantes, debiendo además como 

universidades, cumplir con el estándar de adaptabilidad para los estudiantes que profesan 

religiones diferentes.  

Decisión Causa 138-21-JP 

La vulneración de los derechos a la libertad de credo y a poder educarse por parte 

de la Universidad de Cuenca, como medidas de reparación la Universidad deberá realizar 

la acomodación de los horarios para que el estudiante pueda cumplir con sus 

responsabilidades académicas sin interrumpir su religiosidad.  

Llevar a cabo una capacitación a los docentes universitarios sobre la libertad de 

culto, por parte del rector o su representante legal. 

Consecuentemente ambas universidades se han visto en la penosa situación de 

haber delegado a los profesores el resolver estos asuntos que le competen a la Universidad 

en sí, ya que es la idónea, mediante mecanismos administrativos, el fomentar sistemas 
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idóneos para que estos conflictos sean resueltos y que así los estudiantes no tengan ningún 

temor a expresar y profesar su religión por represalias que pudieran tener los maestros.  

Por ello la C. Cons. evidencia la carencia de tutela la libre religiosidad de los 

accionantes, y que sí, evidentemente existe una vulneración al derecho de los ciudadanos 

mencionados. Haciendo que los estudiantes no solo pongan de lado sus creencias, sino 

también, al ser parte de una religión minoritaria, se les exigió que se adapten a la forma 

de realizar las actividades académicas universitarias.   

Por ende, han provocado, afectaciones a nivel emocional y espiritual en los 

estudiantes. 

Entonces, aunque se creen principios, y derechos para el bienestar de las personas 

que profesan algo diferente a lo acostumbrado, no basta para poder resolver los problemas 

de fondo de cada una de las religiones y mucho menos una libertad más amplia y una 

verdadera igualdad social.  

 Miguel Carbonell (2007), además sostiene que una verdadera transformación 

constitucional a favor de la libre religión debe ampliarse en el sentido de que se debe 

tomar en cuenta la obj. de conciencia y que, las personas que se encuentren aisladas de 

manera forzosa deberían conta con acceso pertinente a una debida asistencia espiritual y 

religiosa.  

2.6.2 La Bioética en las transfusiones de sangre. 

El (Grupo Cooperativo Iberoamericano de Medicina Transfucional, 2018), se 

refiere a las transfusiones sanguíneas como necesarias en la actualidad, pero no por ello 

buscar suavizar los peligros que implican estos tipos de tratamientos médicos, se 

menciona que los riegos han venido dándose desde hace mucho tiempo pero que a medida 

que la evolución médica avanza, algunos de estos se han logrado controlar, cabe 
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mencionar nuevamente, “se han logrado controlar”, en ningún momento se habla de haber 

controlado en su totalidad los riegos de aceptar hemoderivados. 

Para que se pueda llevar a cabo una transfusión, es indispensable recordar que 

necesariamente debe intervenir otro ser humano, no es una relación médico-paciente 

como usualmente se tratan las enfermedades. En este caso, es esta tercera persona quien 

debe consentir y aportar con su contribución voluntaria.  

A partir de esta inteligencia, se puede referir a la ética que mantienen los 

profesionales médicos en lo referente a tratamientos sanguíneos. Para ello ha sido 

necesario la creación de un Cód. Ét. (2017), mismo que consta de principios13 que ayudan 

a la formación de una base para tomar decisiones en caso de dilema referente a la 

aplicación de sangre en un paciente.  

El principio que refiere a la aceptación o negativa frente a una transfusión 

sanguínea es el principio de Autonomía, mismo que de acuerdo con el (Código Ético , 

2017) es: 

“… aquella capacidad personal y racional para poder decidir sobre sí 

mismo, sin ninguna influencia (…), refiere a tomar una sin presión de algún tipo.. 

La persona por tanto debe conocer todos los riesgos y beneficios en los que 

incurriría de tomar una u otra decisión referente a los tratamientos médicos 

ofrecidos por el médico (…) (pág. 4)”. 

 2.6.3 La objeción de conciencia.  

En el Ecuador (2008), se encuentra establecido en el artículo 66 numeral 12, el 

mismo que refiere al poder negarse a ser parte del servicio que la patria presta a la milicia 

así mismo el no fomentar ni hacer uso de la violencia, pero cabe mencionar que esto no 

 
13 Ética, la rama del conocimiento que se ocupa de los principios morales. Principios bioéticos: Dignidad, 

autonomía, beneficencia, no mal eficiencia, justicia.  
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refiere a una protección o algo semejante para dañar a alguien. Cabe mencionar en este 

punto que no nos estamos refiriendo para nada al derecho de que cada persona pueda 

pertenecer al credo que crea conveniente, este derecho más bien recurre a la protección 

que otorga el estado ante diferentes actos.  

Por tanto, la objeción De conciencia otorga a las personas el poder exteriorizar su 

pensar y abstenerse de semejarse a la multitud.   
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Capítulo III – Metodología  

 

1. Métodos de Investigación.  

Método Cualitatitvo 

 En el presente TIC se realizará el “método cualitativo”, mismo que de acuerdo 

con (Sierra, 2020) busca revelar, comprender aquellas realidades sociales, aquí no se 

realizarán manipulaciones de datos estadísticos ni de algún otro tipo (…). La 

investigación cualitativa refiere a una aproximación epistemológica para poder estudiar 

hechos sociales desde su propia complejidad (…) (pág. 24). 

De modo que este método ayudará a que se realice un análisis sobre la 

comprensión acerca de entrevistados para poder percibir el pensar de cada uno y descubrir 

su reaccionar natural ante todo lo que conlleva el presente TIC. 

3.1 Tipos de Investigación  

“Del nivel de profundización del objeto de estudio.” 

- Descriptivo, se quiere recoger las características de la muestra, objeto de 

estudio.  

Según el T. de invst. descriptivo (Albán, 2020) trata de 

“… registrar, analizar e interpretar el entorno y composición o procesos de 

lo que ocurre, mismo que busca detallar rasgos característicos fundamentales 

utilizando referencias semánticas para poder establecer aquella composición del 

medio a estudiar, proporcionando información sistémica y comprobable con la de 

otras fuentes (pág. 166).” 

Para la realización de ello se realizarán entrevistas a tres personas de ramas 

distintas para descubrir aquellas diferencias o semejanzas en su pensar.  
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Según el tipo de inferencia  

Método. Inductivo  

Mismo refiere a otorgar fiabilidad del TIC mediante ver y analizar de los sujetos, 

además de recabar en los hechos y no basarse en lo que se supone una mera especulación. 

3.2 Técnicas e instrumentos de investigación  

Tabla 1. Técnicas e instrumentos de investigación. 

Metodología  Técnicas  Instrumentos 

Cualitativa  Entrevista Cuestionario 

 

3.3 Criterio de inclusión y criterio de exclusión 

Criterio de inclusión para entrevistas  

Fuentes que aporten contenido relevante para el tema propuesto:  

Anciano quien es la persona que está a cargo de los Testigos de Jehová de la 

ciudad de Gda.  

Juez de la Unidad Judicial Civil del Complejo Judicial de Gda. 

Doctor, médico cirujano del HANM de la ciudad de Gda.  

3.4 Población y muestra  

 Entrevista 1: Anciano quien es la persona que está a cargo de los Testigos de 

Jehová de Gda. 

Entrevista 2: Juez de la Unidad Judicial Civil del Complejo Judicial de la ciudad 

de Guaranda. 

Entrevista 3: Doctor, médico cirujano del HANM de Gda.  
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3.5 Localización geográfica del estudio  

Entrevista 1: Salón del Reino de los Testigos de Jehová, mismo que se encuentra 

ubicado en GDA, en donde las reuniones se llevan a cabo en español, quichua y lenguaje 

de señas. Ubicado en C272+RQ8. El mismo que consta de un grupo de ancianos, o 

superintendentes. Quienes cuentan con una sede mundial en Warwick (Nueva York). 

Conformado por un consejo central llamado Cuerpo Gobernante.  

Entrevista 2: Complejo Judicial de GDA. Ubicado en las Calles Manuela 

Cañizares 101, Guaranda 020102. En el cual constan: La Corte Provincial de Justicia de 

Bolívar, Unidades Judiciales: Penal, Civil, Contra la violencia a la mujer o miembros del 

grupo familiar, niñez y adolescencia. Y el Tribunal de Garantías Penales. Además de 

lugares donde se encuentran la defensoría pública y fiscalía.  

Entrevista 3: HANM. Ubicado en la provincia Bolívar, cantón Guaranda, entidad 

contratante Secob, el cual cuenta con atención 24 horas en consulta externa, 

traumatología, hospitalización, medicina interna, cirugía general, pediatría, servicios de 

apoyo 24 horas, unidades de choque, servicios críticos, quirófano, entre otros.  
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Capítulo IV: Resultados y discusión  

4.1 Resultados 

Referencias del pensar sobre las transfusiones sanguíneas de Testigos de Jehová, en 

base a información pública y conversaciones. (Publicación física de entrevista 

imposibilitada). 

1. ¿Conoce usted que la Constitución de la República del Ecuador y Normativas 

Internacionales amparan el exteriorizar sus creencias? 

Si, debemos conocer que por ejemplo el predicar no es un acto ilegal (Ref.Jw.org). 

 

2. ¿Ha existido en su congregación miembros que no hayan aceptado 

transfusiones sanguíneas? 

Sí, hermanos y hermanas se han visto envueltos en padecimientos de los cuales 

ha sido necesaria una intervención quirúrgica (Ref.Jw.org). 

 

3. ¿A qué problemas se ha enfrentado cuando un miembro de su religión no 

acepta transfusiones de sangre? 

Como debemos estar al tanto de lo que ocurre, muchos médicos no conocen otros 

tratamientos médicos alternativos que no impliquen sangre en sus componentes 

directos, es ahí donde piensan que no nos importa el estar vivos (Ref.Jw.org). 

 

4. ¿Cuenta con algún documento que respalde su negativa a la transfusión de 

sangre y ayude a los médicos a actuar? 

El DPA, el mismo es un documento en donde se establece claramente si el 

cristiano Testigo de Jehová rechaza la sangre en todas sus variantes, alguna 

excepción, o si acepta algunas fracciones menores de la sangre, si tal vez se 

encuentra incapacitado pues también contiene a uno o dos posibles delegados. 
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Cabe mencionar que este documento se debe encontrar en los objetos personales 

de cada uno de nuestros miembros, sea dentro de una cartera o billetera, para que 

el personal médico sepa cómo actuar (Ref.Jw.org). Ver anexos.  
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Entrevista a Abg. Paola Villafuerte 

Cargo: Jueza de la “Unidad Judicial Civil del Complejo Judicial de la ciudad de 

Guaranda.” 

1. ¿En calidad de juez ha podido conocer o podría mencionarnos los derechos 

de los Testigos de Jehová al negarse a aceptar transfusiones sanguíneas? 

La libertad religiosa, misma que les otorga practicar sus creencias. 

2. ¿Conoce usted mecanismos que permitan el ejercicio de los derechos de los 

Testigos de Jehová a través de medidas que aseguren el respeto de sus 

decisiones? 

Claro, principalmente los derechos que les otorga la C.R.E, además de los que se 

encuentran en la LOGJCC, dentro de la misma cuenta con medidas que aseguran 

el libre desarrollo de sus derechos. Aunque prácticamente se encuentran limitados, 

ya que no hay mucho interés referente a la protección específica de una u otra 

religión, diferente a lo que ocurre en EEUU. 

3. ¿Cuál es el proceder judicial en contra de un médico que aplica sangre a un 

Testigo de Jehová sin su consentimiento? 

Pues, se le puede aplicar una sanción en caso de que el afectado presente una 

acción en contra del personal médico.  

4. ¿Existe en la legislación ecuatoriana sanción para padres Testigos de Jehová 

que a causa de negar una transfusión sanguínea muere su hijo o hija menor 

de edad? 

Dentro de mis conocimientos, por parte de algún familiar no Testigo se puede 

presentar una denuncia ya que hay que recordar que los delitos pueden darse por 

acción o por omisión, ejemplo de ello es cuando dejamos a nuestros hijos al 

cuidado de sus maestras, son ellas las responsables de la vida de cada uno de los 
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menores que quedan a su cuidado, en caso, de que uno resulte en un accidente y 

su maestra debe primar por la vida de este menor y de no hacerlo pues Fiscalía 

inicia un proceso acorde con el deber objetivo del cuidado.   
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Entrevista a médico cirujano del Hospital Alfredo Noboa Montenegro de la 

ciudad de Guaranda.  

Nombres: Daysi Flores Flores. 

Cargo: Ginecóloga cirujana. 

1. ¿Ante una complicación médica en la cual sea necesaria la transfusión de 

sangre a un paciente Testigo de Jehová, cuáles son los problemas que se 

presentan para el médico tratante? 

El problema es que, si el paciente presenta un sangrado masivo, de momento se 

podría solucionar con cristaloides o hidratación. Pero a veces son ellos mismos 

quienes dicen que eligen poner en riesgo su vida y como médicos no podemos 

ayudarlos.  

2. ¿Tiene el personal médico el conocimiento para actuar con la aplicación de 

transfusiones sanguíneas a pacientes Testigos de Jehová que se encuentran 

inconscientes?  

Sí, ya que nuestra responsabilidad principal es salvar la vida de todas las personas, 

esa es nuestra ética médica.  

3. ¿Conoce usted tratamientos alternativos a la aplicación de transfusiones 

sanguíneas que aceptan los Testigos de Jehová? 

Dentro de una cirugía a un paciente Testigo de Jehová únicamente conozco la 

hidratación o la aplicación de cristaloideos. 

4. ¿El Hospital Alfredo Noboa Montenegro cuenta con una guía ética para 

atención de pacientes Testigos de Jehová? 

Desconoce  
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4.2 Discusión  

 Como se ha plasmado anteriormente el Estado ecuatoriano en su Carta Magna, 

reconoce y garantiza a las personas, el poder practicar, conservar, exteriorizar sus 

creencias, además, el Estado protege la práctica religiosa (Constitución de la República 

el Ecuador, 2008). 

 Pero, dentro de las entrevistas se reconoce claramente el desinterés que conlleva 

a la sociedad a catalogar de fanáticos a los Testigos de Jehova por negarse a recibir 

transfusiones sanguíneas, dentro de la entrevista realizada a la Jueza, la misma ha 

señalado que el Ecuador, y sobre todo nuestra pequeña ciudad se ha quedado muy atrás, 

en lo referente al avance de las leyes que puedan proteger a los Testigos de Jehová, muy 

poco que conoce en realidad sobre la discriminación que sufren en los centros médicos 

cuando se oponen a recibir sangre, la juzgadora además se refiere a que es por ejemplo 

en Estados Unidos, en donde a los pacientes se les pregunta a qué religión pertenecen 

para poder ofrecer tratamientos médicos. 

 Señala que, existen sanciones para aquellos médicos que apliquen sangre sin el 

consentimiento del paciente, como es claro, en vista de que el Ecuador permite la libertad 

y práctica de la religión y, al negarse a una transfusión sanguínea están haciendo uso de 

este derecho.  

 Ello es aún mas visible en la entrevista realizada a la postura médica, ya que se 

manifestó que únicamente conoce dos opciones cuando un paciente no acepta sangre, 

estos tratamientos se enfocan en mantener estable la conciencia de la persona, pero no 

representa una posible cura.  

 Ya que existen varios tratamientos médicos que gracias a su aplicación se puede 

perder muy poca sangre, como es la cauterización inmediata u otros que han sido 
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mencionados, resulta sorprendente el desconocimiento por el personal médico ya que se 

han practicado alrededor de 500 cirugías por parte de la médica entrevistada, pero 

desconoce los tratamientos que pueden ser aplicables a los Testigos de Jehová, 

mencionando, a causa de su ignorancia que los miembros de esta religión prefieren morir.  

 Asimismo, referente a la aplicación de sangre a un Testigo de Jehová en estado de 

inconsciente, esta ultima entrevista responde que la aplicación de sangre es directa, 

conforma a que son ellos quienes deben velar por la vida del paciente, pero, un Testigo 

de Jehová cuenta obligatoriamente con un documento, mismo que se encuentra en sus 

objetos personales, en donde manifiesta su oposición a recibir sangre y por tanto no solo 

se vulnera su derecho a la libre religión, sino el personal médico envuelto en posibles 

procesos judiciales.   

 El Testigo de Jehová entrevistado, conoce que la Constitución y Normativas 

Internacionales permiten la libertad de religión, además prevén lo que puede acontecer, 

ello en vista de que crean un documento en donde cada uno de sus miembros establece si 

recibe o no tratamientos sanguíneos así mismo determinan a la persona responsable en 

caso de inconciencia.  

 Dentro de su organización existen casos en los que los pacientes se niegan a recibir 

sangre, mostrándose el personal médico en total oposición, y todo ello debido a 

simplemente un desconocimiento de tratamientos médicos alternativos.  
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Capítulo V – Conclusiones y Recomendaciones  

4.1 Conclusión  

El libre credo, es verdad se encuentra reconocido por el Estado ecuatoriano, además 

existen sanciones para quienes perturben a una persona que practica un credo diferente, 

pero, no por ello se a creado interés social ya que se continúan mostrando indiferentes, 

conocen únicamente lo que les hace sentir en seguridad, como se a podido evidenciar, el 

personal médico no cuenta con el suficiente conocimiento para aplicar tratamientos 

médicos que no impliquen la aplicación directa de sangre, ello en vista de que hace un 

año, un miembro Testigo de Jehová acudió al Hospital Alfredo Noboa Montenegro y, 

diagnosticada con un quiste accidentado necesitaba una cirugía de emergencia 

Ante ello el personal médico no solo trató con desprecio a la paciente por identificarse 

de otra religión, sino que, al enterarse de la cirugía, el médico de turno impuso sin 

consultar previamente la opinión de la paciente que se agreguen dos pintas de sangre a la 

lista de insumos médicos, reaccionando la paciente y mencionando que, como Testigo de 

Jehová no acepta sangre, el personal médico uso palabras discriminatorias mencionándola 

como suicida y al ser madre, una mala mamá ya que si moría, su hija sería quien sufra la 

consecuencia del mal proceder. 

Evidenciándose el profundo desconocimiento por métodos alternativos a la aplicación 

además del gran desinterés que se da al derecho de la libertad de culto o religión, este 

caso se a podido plasmar como conclusión ya que es la autora del presente Trabajo de 

Integración Curricular quien lo pudo vivir. 

 



52 
 

5.2 Recomendaciones   

 Es el Estado es el responsable de crear mecanismos que faciliten la práctica 

religiosa, en ese caso, toda la sociedad tendría un mínimo de conocimiento sobre lo que 

otras religiones creen, para que así, en verdad exista un verdadero respeto al libre credo 

sin ninguna clase de discriminación por quienes no conforman la organización de los 

Testigos de Jehová.  

 Dentro del personal médico que asiste todo tipo de padecimientos, el Estado 

mismo, enfocado en el derecho que otorga a las personas para que exterioricen la religión 

de su agrado, debería realizar varias capacitaciones en lo referente a tratamientos médicos 

alternativos a las transfusiones sanguíneas.  

 En vista de ello, enforcarse en conocer parte de las religiones que se mantienen en 

el Ecuador ya que la información es basta y amplia y se encuentra al acceso de todos, 

sobre todo los Testigos de Jehova, ya que cuentan en su pagina web con estrategias 

clínicas para tratar hemorragias y otros casos en los que de acuerdo con el personal 

médico es necesaria la aplicación de sangre donada. 
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Anexos: 

Anexo I 

 

Entrevista a Jueza de la Unidad Judicial Civil del Complejo Judicial de la 

ciudad de Guaranda. 
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Anexo II 

Entrevista a Médico Cirujano del Hospital Alfredo Noboa Montenegro 
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Anexo III. Documento que respalda la negativa de aplicación de sangre de los 

Testigos de Jehová.
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Anexo IV 

Información para la aplicación de tratamientos alternativos a transfusiones 

sanguíneas, de libre acceso en página web oficial de los Testigos de Jehová, Jw.org. 
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