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VI. RESUMEN EJECUTIVO EN ESPANOL

La investigacion realizada en nifios de 5 a 6, se centra en comprender como
la exposicién y la interaccién con dispositivos mdviles pueden influir en el
desarrollo de habilidades sociales, concentracion, emociones y rendimiento
académico en los estudiantes. Es decir, en la actualidad los dispositivos, como
tabletas y teléfonos tecnolégicos, son cada vez mas comunes en los hogares, tienen
un impacto positivo y negativo en la vida del ser humano. Se manifiesta que no todo
el uso de celulares es perjudicial, porque son herramientas Utiles para el proceso de
aprendizaje. Ademas, es fundamental para fomentar actividades interactivas en el
ambito familiar, social y académico, de esta manera mitigar los efectos negativos.
porque el uso de estos aparatos perjudica el desarrollo, provocando ansiedad,
depresion infantil entre otros problemas fisicos y psicologicos, sin embargo, se
desarroll6 varias actividades para precautelar los aspectos desfavorables y

aprovechar los beneficios para el uso responsable en la vida diaria de las personas.

Palabras claves: tecnologia, inteligencia interpersonal, dispositivos

moviles, desarrollo integral.
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VIlI. ABSTRACT

The research conducted on children aged 5 to 6, focuses on understanding
how exposure and interaction with mobile devices can influence the development
of social skills, concentration, emotions and academic performance in students.
That is, nowadays devices, such as tablets and technological phones, are
increasingly common in homes, they have a positive and negative impact on human
life. It is stated that not all cell phone use is harmful, because they are useful tools
for the learning process. In addition, it is essential to promote interactive activities
in the family, social and academic environment, thus mitigating the negative effects,
because the use of these devices harms development, causing anxiety, childhood
depression among other physical and psychological problems, however, several
activities were developed to prevent the unfavorable aspects and take advantage of

the benefits for the responsible use in people’s daily lives.

Keywords: technology, interpersonal intelligence, mobile devices,

comprehensive development.
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VIII. INTRODUCCION

Desplegamos la importancia de realizar la investigacion acerca de los
dispositivos mdviles en el desarrollo de la inteligencia interpersonal de los nifio/as
de 5 a 6 afios de la academia “Madison English” Cantén Guaranda Provincia

Bolivar, afio 2023.

En la actualidad evidenciamos diversos efectos positivos o perjudicial del
uso de estos aparatos que causan en los pequerios de preescolar, interviniendo el
crecimiento de habilidades interpersonales, no hay relaciones familiares, sociales y
algunos estudiantes no se sienten capaces de creer en si mismos, lo cual acarrea
problemas de ansiedad, adiccion a cualquier tipo de herramientas o aplicaciones

tecnologicas.

Es importante abordar los desafios que surgen al utilizar maéviles en la
inteligencia interpersonal de nifios de esta edad. El exceso de tiempo dedicado a

pantallas puede inferir con la interaccion a leer las emociones de manera efectiva.

En base al objetivo general podemos afianzar nuestros conocimientos sobre
el uso de los celulares que permiten ingresar a servicios pedagdgicos digitales, asi
satisfacer las necesidades basicas en el proceso educativo siempre evitando los
aspectos negativos para poder guiar y orientar al educando, permitiendo un
aprendizaje interactivo dentro y fuera del &mbito escolar.

En la era de los aparatos tecnolégicos, es esencial establecer limites claros
y reglas de pantalla y fomentar la interrelacion social en el mundo real. El juego
participativo, las actividades al aire libre y las conversaciones en familia pueden
ayudar a la capacidad de comunicacion, empatia y resolucion de conflictos.

13



1. TEMA

LOS DISPOSITIVOS MOVILES EN EL DESARROLLO DE LA
INTELIGENCIA INTERPERSONAL DE NINOS Y NINAS DE 5 A 6 ANOS DE
LA ACADEMIA “MADISON ENGLISH”, CANTON GUARANDA
PROVINCIA BOLIVAR, ANO 2023.

14



2. ANTECEDENTES

La investigacion realizada en la empresa ciberseguridad Kaspersky dio
numeros especificos, en lo cual, los nifios utilizan aparatos moviles. El 61% de
nifio/as, reciben su primer movil a partir de 8 y 12 afios, y el 11% se produce en
edades tempranas. Algunos paises muestran un total de 11.000 padres que sus hijos

tienen celulares como parte de distraccion.

Sujetos afirman que adquieren aparatos tecnoldgicos para visualizar juegos,
musica, ver videos etc; y en otros casos se utiliza para realizar actividades de

aprender, comunicarse con amigos y familiares (Wradio, 2023).

En la actualidad la tecnologia juega un papel importante en la vida de los
pequefios desde edades tempranas, los infantes estan expuestos a una alta gama de
dispositivos donde ingresan a contenidos inapropiados, sin conocer el riesgo que
provocan estos aparatos, cambiando la vida y sus oportunidades de aprendizaje a

nivel mundial.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), la poblacion
infantil de Ecuador refleja la cifra de que 11 de cada 100 nifios menores de 15 afios
tienen un teléfono, siendo el 11% a nivel nacional. La agencia de medicion también
dijo que uno de cada 100 nifio/as entre 5y 15 afios posee un teléfono activo, y 6 de

ellos utilizan celulares.

La tendencia muestra que el uso de teléfonos ha aumentado en 55,9% en los
ultimos 5 afos. Finalmente, el 61% de la franja de edad utiliza su dispositivo al

menos una vez al dia. Por otro lado, el 36,5% opta por hacerlo una vez por semana.

Segun (EI Telégrafo, 2019) el uso excesivo de dispositivos mdviles en
Ecuador en nifios de 5 a 6 afios, genera beneficios y riesgos en el &ambito familiar y
social, también afectando en el desarrollo cognitivo y emocional” (seccion Menores

de 15 afios representan el 11% del uso del teléfono celular.

Los estudios muestran que la minoria de estudiantes entre 5 a 15 afios, ya
poseen un dispositivo inteligente, lo cual limita la capacidad para aprender,
interactuar y explorar diversas actividades, porque los infantes pasan mucho tiempo

en estos dispositivos y no participa en distracciones externas.
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(INEC, 2016) Menciona que el estado con mayor nimero de usuarios de
internet es Galapagos con un 67,7%, seguido de Pichincha con un 58,2%. Bolivar
y los Rios, por su parte, son los Estados con menos personas que practican el habito,

con un 32,1% y 35,2% respectivamente.

En la provincia Bolivar el uso de dispositivos moviles se ha vuelto parte de
la vida cotidiana de la ciudadania el uso constante de celulares en los nifios y nifias
se evidencia que pasan solos por mucho tiempo o los padres no controlan el tiempo
de uso. La mayoria de infantes ingresan a diferentes paginas digitales varias veces
al dia sin conocer las causas y efectos que provocan una serie de adiccion en la

salud fisica y mental.
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3. PROBLEMA

3.1. Descripcion del problema

Los dispositivos mdviles como teléfonos inteligentes y tabletas, pueden
tener un impacto positivo como negativo en el desarrollo de la inteligencia

interpersonal de los nifios.

El problema que evidenciamos en los estudiantes de la academia “Madison
English”, son dificultades que los nifios adquieren dentro de sus hogares, no existe
en algunas familias el control del manejo responsable de estos aparatos
tecnoldgicos, con el fin de aprovechar los beneficios que brindan, y més que utilizar
como una herramienta de estudio los padres facilitan como una herramienta de
distraccion, asi provoca que los nifios tengan dificultad en socializar con las demas

personas, comunicarse Yy relacionarse efectivamente.

Los padres y docentes en la actualidad han demostrado una preocupacion
por el uso de dispositivos moviles en infantes, que ha percibido significativamente
en los ultimos afios, también en algunas situaciones no toman importancia, lo que
provoca retraso en el desarrollo social por exceder a dispositivos, limitando la
interaccion familiar, social y educativo. El excesivo uso de dispositivos moviles
puede afectar la capacidad de los nifios para interactuar y comunicarse
efectivamente. Se vuelven menos habiles para interpretar las expresiones verbales

y no verbales, lo que afecta sus habilidades de comunicacion en el mundo real.

Sin embargo, retarda el desarrollo del lenguaje por pasar mucho tiempo
frente a las pantallas, asi desaprovechan oportunidades de interactuar y participar

en actividades interactivas y conlleva a un estilo de vida sedentaria.

El uso de estos aparatos en nifios tiene una serie de efectos negativos en su
desarrollo, dificultando la construccion de relaciones y habilidades sociales basicas
entre individuos a su vez afectando su capacidad de resolver problemasy desarrollar

habilidades psicomotoras.

Disminuye la capacidad que un nifio regule sus emociones como

irritabilidad, tristeza, alegria, frustracion etc., perjudica su concentracion, memoria
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y capacidad de estudio, produciendo un bajo rendimiento académico en nifios y

nifias de 5 a 6 afos.
3.2. Formulacién del problema

¢Cémo influye el uso de dispositivos moviles en el desarrollo de la
inteligencia interpersonal de nifio/as de 5 a 6 afos de la academia “Madison

English” de la ciudad de Guaranda, provincia Bolivar, afio 2023?
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4. JUSTIFICACION

La presente investigacion se justifica debido a la creciente preocupacion en
la sociedad acerca del uso de dispositivos méviles en nifio/as de 5 a 6 afios y su
posible incidencia en el desarrollo de la inteligencia interpersonal. En la ultima
década, la exposicion a dispositivos méviles, como tabletas, teléfonos celulares, ha
aumentado significativamente en estas edades, planteando interrogantes sobre sus

efectos en el desarrollo integral de los nifios.

El primer motivo de relevancia para abordar este tema radica en el impacto
que puede tener el uso excesivo de dispositivos en el desarrollo cognitivo y
socioemocional de los nifio/as en sus primeras etapas de vida. La tecnologia ofrece
una amplia variedad de estimulos visuales y auditivos, aunque puede ser una
herramienta educativa valiosa, también genera distracciones, afecta la
concentracion y disminuye la capacidad de atencion. Por lo tanto, es fundamental
identificar los factores que contribuyen al uso excesivo y su posible implicacion en
la adquisicion de habilidades para el aprendizaje, como el pensamiento critico, la

resolucion de problemas y creatividad.

En segundo lugar, la investigacion busca proporcionar una vision clara de
cémo afecta el uso de dispositivos moviles en el proceso de ensefianza-aprendizaje
en el &mbito educativo. Los nifio/as en edad preescolar son especialmente
receptivos al aprendizaje a través de la experiencia, interaccion social y juego,
permitiendo desarrollar su inteligencia interpersonal, Sin embargo, si el tiempo
dedicado a la tecnologia supera de manera desproporcionada a estos u otras formas
de aprendizaje, existe el riesgo que se vea comprometida su capacidad para

desarrollar sus habilidades.

Por otro lado, la investigacion también permitird identificar estrategias y
practicas educativas afectivas para proporcionar un uso equilibrado y responsable
de estos dispositivos moviles en nifio/as. En un mundo cada vez més tecnoldgico,
es esencial encontrar la forma de aprovechar los beneficios de la tecnologia sin que
influya negativamente en su desarrollo personal educativo. Identificar practicas

exitosas y orientadas al equilibrio entre la tecnologia y otras actividades educativas
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y recreativas, permitira a educadores, padres y responsables de la crianza tomar

decisiones informadas y adecuadas para el bienestar de los pequefios.

Las actividades pedagogicas, realizadas mediante un uso correcto de los
dispositivos moviles, permite que los nifios interactien en sus hogares o &mbito
académico, para una mejor oportunidad en el desarrollo de la capacidad de
aprendizaje cognitivo y emocional de los nifios, lo cual también ayuda a su
adquisicién de valores permitiendo su capacidad integral, para crear personas con

un desarrollo de habilidades interpersonales significativas.

20



5. OBJETIVOS

5.1. Objetivo general

+ Determinar el impacto de los dispositivos méviles en el desarrollo
interpersonal de los nifios, con el proposito de comprender cémo el
uso de estos dispositivos afecta sus habilidades sociales, empatia,
relaciones interpersonales y capacidad para comunicarse de manera

efectiva.
5.2. Objetivos especificos

+ Realizar una vision de la lectura cientifica y estudios acerca del uso
de los dispositivos moviles en el desarrollo de la inteligencia
interpersonal.

+ Evaluar el grado de exposicion y uso de dispositivos moviles por
parte de los nifios en diferentes grupos de edad y contextos,
analizando los tipos mas comunes y las actividades realizadas en
ellos.

+ Proponer estrategias efectivas para minimizar el impacto de los
dispositivos moviles en el desarrollo de las habilidades

interpersonales en nifio/as.
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6. MARCO TEORICO

6.1. Teoria Cientifica

6.1.1. Dispositivos Moviles

Segun (Carrillo & Mayerli, 2020) afirman que son dispositivos
tecnologicos, faciles de transportar por su reducido tamafio, que permite grandes
funciones. Definen que un movil es un aparato de gran potencia en procesamiento,
de conexion persistente o intermitente a una red, memoria limitada y disefio para
una Unica funcién definida como un dispositivo pequefio. Estos dispositivos
permiten conectarse a redes de Internet utilizando capacidades de Wi-fi. También
tiene diversas herramientas como bateria, cAmara, reproductor de musica, lector de
tarjetas, Sim y Micro SD (pp.12-13).

Los dispositivos se han convertido en una necesidad en la vida diaria, en
especial en los nifios de 5 a 6 afios, en el cual buscan entretenerse en una Tablet,
celular mavil inteligente, videoconsolas portatiles, etc. Cada aparato cuenta con
diferentes caracteristicas, estos aparatos estan ligados a la tecnologia de la
comunicacidn, impartiendo contenidos importantes cubriendo diversas necesidades

de todos los seres humanos.

La humanidad acogio los celulares por cuestiones de trabajo y seguridad,
pero en la actualidad se hace por motivos sociales o para localizar a las personas en
cualquier lugar que se encuentren, ademas provee otros servicios como juegos,
videos, donde se han involucrado activamente los infantes desde muy tempranas

edades.

6.1.1.1.Uso de dispositivos moviles e internet

(Carrillo & Mayerli, 2020) Manifiestan que se consideran tendencia global
y su uso varia segun el grupo de edades. Por ejemplo, los nifios y nifias de 5 a 6
afios acceden a Internet para videojuegos, uso de aplicaciones, fotografias,
programas de entretenimiento y redes sociales. Es importante enfatizar que los
pequerios tienen acceso a estos artefactos ya que sus padres y cuidadores han estado

absortos en ellos desde una edad temprana (pp.16-17).
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En la actualidad los aparatos tecnoldgicos y el internet se han convertidos
en eje fundamental al servicio de toda una familia y sociedad, en especial para poner
actividades interactivas digitales y asi lograr el entretenimiento de los infantes, se
puede mencionar que los nifios en la ciudad son méas propensos al uso de
dispositivos maviles, ya que el mayor tiempo pasan dentro de casa y en algunas

ocasiones no comparten con sus padres.

En muchos casos los adultos tienen otras responsabilidades de trabajo por
lo que descuidan a sus hijos y optan por darles celulares sin monitorear lo que ven,
con el fin de entretenerlos lo que esto produce problemas en su desarrollo

psicomotor y en diferentes areas de las inteligencias, a muy temprana edad.

6.1.1.2.Aplicaciones Usadas por los Infantes.

(Carrillo & Mayerli, 2020) Afirman que los pequefios entre 5 a 6 afios suelen
utilizar entretenimiento visual, aplicaciones constructivas y destructivas para el
proceso de aprendizaje. Es fundamental sefialar que a menudo los estudiantes hacen
un mal uso del contenido que existe en estos aparatos, especialmente de las redes
sociales, lo que aumenta el riesgo de que los infantes accedan a contenidos

pornogréaficos.

También es importante resaltar que los nifios acceden a juegos de violencia
que incentivan el uso de armas, algunos de los videojuegos mas violentos incluyen
Grand Auto y Free Fire, esto lleva a conductas violentas que se manifiestan desde

edades tempranas tanto en nifio/as (pp.19-20).

La exposicion a contenidos violentos puede afectar negativamente en el
desarrollo interpersonal de los nifio/as, ya que pueden experimentar miedo,
ansiedad y frustracién, los juegos mencionados provoca problemas cognitivos
produciendo alteraciones de largo plazo en las funciones cerebrales de los infantes,
afectando el control de sus emociones y el comportamiento agresivo de los nifios
en el &mbito familiar y social. Por esta razon es importante que los adultos controlen

el uso de aplicaciones violentas, para evitar secuelas graves en los pequefios.
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6.1.1.3.Aplicaciones de Videojuego.

Menciona (Carrillo & Mayerli, 2020) “la finalidad es entretener a los
usuarios a través de diversos juegos o programas. Segun Contreras, los videojuegos
tienen un impacto positivo en el desarrollo humano ya que contribuyen a la

interiorizacion de normas y al aumento de la imaginacion” (p.21).

Los videojuegos son programas disefiados especialmente para brindar
entretenimiento  mediante la interaccion que tienen los infantes al explorar y
experimentar diversos juegos que estan disponibles principalmente en los
dispositivos moviles, también ofrecen beneficios donde estimula el pensamiento
ayudando a tomar decisiones estratégicas, para que los nifios piensen rapidamente
y actlen bajo presion, de esta manera mejorar sus habilidades cognitivas y

desarrollan su autonomia durante su vida cotidiana.

6.1.1.4.Redes Sociales mas Empleadas por los Nifios

(Carrillo & Mayerli, 2020) Afirman que un alto porcentaje de nifio/as
utilizan con frecuencia dispositivos mdviles, la mayoria de hogares cuentan con al
menos un aparato mévil. Poseer perfiles en redes sociales para infantes de 5 a 6
afios es poco frecuente, especialmente relacionado con la edad, donde los padres o

cuidadores no cierran las paginas.

Las redes mas utilizadas por los infantes son: YouTube, tiktok, Instagram y
Snapchat, su contenido visual y de audio es impresionante para la etapa de su vida.
Estas publicaciones se estan convirtiendo en una tendencia mundial, abordando sea
positivo o negativamente en los valores, la vestimenta, el discurso y el uso de redes
por los pequefios que aun no han establecido estandares, asi practicar costumbres y

evitar riesgos (pp. 24-25).

Los medios tecnologicos suelen tener restricciones de edad y condiciones
de servicio que prohiben el riesgo de los menores de 13 afios. Esto se debe
principalmente a problemas de seguridad y privacidad en linea, siendo importante
que los adultos tengan en privacidad las paginas o aplicaciones, para prevenir que
el pequefio observe contenidos violentos, sexuales, lenguaje vulgar, entre otros

aspectos que afecta las primeras etapas de vida.
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Ademas, los medios sociales que se encuentran en los celulares no solo
tienen partes negativas, también existen programas pedagdgicos que permiten que
los nifios aprendan de manera mas interactiva y dinamica, por ejemplo, YouTube
tiene infinidad de temas educativos, permitiendo el desarrollo de sus habilidades

cognitivas.

6.1.1.5.Recomendaciones de Horas Exposicion de Nifios en

Pantallas.

Segln (Tecnologia en familia, s.f.) la Academia Americana de pediatria

recomienda lo siguiente:

Tabla 1. Sugerencias para utilizar dispositivos méviles en los nifios

Edad Tiempo de uso
0 a 2 afios Nada de pantallas
2 a 5 afios Entre media y una hora al dia
7 a 12 afios Una hora acompafiada con un
adulto, nunca en horas de
comida.

Fuente: Tecnologia en familia

Es importante que las pantallas no interfieran en la vida de los nifio/as, en el
tiempo de familia u horas de dormir para precautelar dafios en su salud fisica y
mental, por lo que es relevante crear rutinas desde pequefios para evitar que se

acostumbren a pasar mucho tiempo haciendo uso de los aparatos tecnoldgicos.

6.1.1.6.Dispositivos  Mdviles en el Desarrollo de

Competencias en los Nifios de Edad Preescolar.

(Castillo, 2013) Menciona que la tecnologia estd invadiendo todos los
ambitos de la actividad humana y la educacidn no es una excepcion. Hoy en dia, las
instituciones educativas estan haciendo un especial esfuerzo por integrar las nuevas
tecnologias para minimizar los beneficios de los estudiantes y facilitar el proceso

académico.

Asi, tanto la ensefianza presencial como la virtual incorporan diversos

celulares. Teniendo en cuenta lo anterior, la inquietud de maximizar los servicios
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de los avances tecnoldgicos e identificar los factores que promueven el uso de

moviles de aprendizaje a fin de acrecentar habilidades en la educacion infantil (p.4).

En la actualidad estos dispositivos son herramientas valiosas hacia el
incremento de competencias instrumentales en nifios de edad preescolar, se utilizan
de manera apropiada y equilibrada para realizar diversas actividades pedagdgicas
cubriendo necesidades que se presenta en la comunidad educativa, a traves de
aparatos tecnolégicos los docentes pueden impartir acciones didacticas a ensefiar o
retroalimentar en el transcurso de ensefianza, asi alcanzar una formacion

significativa.

Estos aparatos no deben ser reemplazados en la interaccion social y
actividades en la vida de un infante, porque en el &mbito educativo desarrolla su
inteligencia interpersonal, ya que los pequefios exploran y aprenden a su propio

ritmo siendo Util en el crecimiento de destrezas.

6.1.1.7.Avances Tecnoldgicos en la Educacion.

Segln (Castillo, 2013)“los dispositivos mdviles en el proceso académico
incluyen computadoras, teléfonos celulares y tabletas. Esto debe a su forma plana
y delgada, ademas de poder conectarse a internet y acceder a conocer sobre lugares

y espacios que antes no era posible” (pp. 28-29).

Las actualizaciones tecnoldgicas estan transformando la educacion,
haciendo la méas accesible y atractiva. Es importante utilizar los instrumentos de
manera responsable y garantizar que las cuestiones éticas de privacidad se
consideren adecuadamente en las instituciones pedagogicas. Ademas, capacitar a
los docentes para que utilicen la tecnologia de modo eficaz para aprovechar al

méaximo la modernidad de los medios.

(Castillo, 2013) Afirma que encontraron que los nifios mostraban una gran
fascinacion por la ciencia y la pintura, e incluso muestran interés y perseverancia,
ciertas dificultades técnicas sin frustrarse. Asi, los estudiantes se sienten mas
seguros e independientes a medida que se acostumbran a estos aparatos
tecnologicos. Fue asi como se hizo viable confirmar la posibilidad de incorporar

aparatos digitales a la educacion infantil (p. 33).
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Las herramientas en la actualidad permiten realizar actividades didacticas e
interactivas para facilitar que los infantes exploren nuevas formas de aprender e
incluir la tecnologia en el aula de clases, es fundamental saber las ventajas y
desventajas de los avances para brindar una ensefianza de calidad, asi las personas

se sientan en un ambiente moderno.

6.1.1.8.Uso Desmedido de Dispositivos Tecnoldgicos Mdviles

en Nifios, un Dafio Silencioso a Largo Plazo.

(Campos, 2019) Menciona que el uso indebido de la tecnoldgicos provoca
inconvenientes en los nifios estan desproporcionadamente expuestos a pantallas. En
algunas familias, la television y los videojuegos se han convertido en una parte
integral de la vida de los infantes. Esta situacién genera habitos y adicciones por el
uso excesivo de videojuegos, tabletas, Smartphone, etc. Con el tiempo deriva
problemas de salud, de conducta y lenguaje, de vision entre otras afectaciones
(pp.27-28).

El uso inadecuado de dispositivos tecnoldgicos en nifios, asi plantear una
serie de dificultades y preocupaciones en el desarrollo interpersonal de los
pequerios, por causa de pasar varias horas frente a las pantallas, lo cual condiciona
su comportamiento sea impulsivo, afectando su salud mental, fisica: (dolor de
espalda, cuello y ojos), psicoldgica, ocasionando dafios neuroldgicos, acelera la
maduracion del cerebro generando déficit de atencion, retrasos cognitivos,
dificultad de aprendizaje y rendimiento escolar, falta de autocontrol y causar riesgos

de comportamiento agresivo.

Segun (Campos, 2019) afirma que es necesario concienciar a la poblacién,
especialmente a los padres y tomar en cuenta los graves peligro que causan los
medios electrénicos en los individuos, prepararlos para una vida que requiere el uso

de la tecnologia de la comunicacién tanto a nivel personal como social (pp.27-28).

Es importante que las familias reciban capacitaciones o charlas del uso
correctos de dispositivos inteligentes, asi el momento que pasen con los nifios opten

por programas que no causan secuelas en su desarrollo, es decir, los padres y
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cuidadores tengan un uso saludable de la tecnologia y se involucre activamente con

sus hijos para guiarlos y educarlos pobre la manera correcta de utilizar los celulares.

6.1.2. Inteligencia Interpersonal.

Segun (Pozo & Rivera, 2022) es una de las ocho inteligencias propuestas
por el Dr. Howard Gardner en (1993), nos hizo conscientes de lo que hay en
nosotros, nos admite percibir cosas mas alla de nuestros sentidos. La inteligencia
facilita interpretar el objetivo y el propdsito de las palabras, gestos o el habla.
Ocurre principalmente en personas con una capacidad neta para conectarse con los
demas, los individuos que son sociales por naturaleza y pueden adaptarse con

mucha flexibilidad a los cambios, actitudes y deseos de los demas (pp.24-25).

Los seres humanos somos una especie natural por esta razon estudios del
autor antes mencionado, permite conocer diversas actitudes que presentan el
hombre al convivir con las personas, cuando desarrollamos el intelecto e identifica
las emociones como maneras de comportamiento sea positivo 0 negativo,
permitiendo relacionarse y mantener una amistad y capacidad de solucionar

conflictos u otras habilidades en el entorno social.

6.1.2.1.Definicion.

(Bermeo, 2018) Nos habla de que la inteligencia interpersonal es la
capacidad de conectarse, interactuar con otras personas y trabajar en colaboracion
dentro de un equipo, permitiendo comprender a los deméas y responder
adecuadamente. Se asocia con ideas de empatia, tolerancia y sociabilidad. Es
importante que los pequefios aprendan a controlar sus emociones y prestar atencion
a las personas que lo rodean, esto significa que cuando entras en contacto con

personas negativas, necesitas saber como actuar ante un problema.

El buen comportamiento y el control emocional durante el dia conducen a
un crecimiento adecuado de la inteligencia, lo que permite a los nifios intercambiar

ideas y opiniones con otros y ser socialmente activos (p.6).

La inteligencia interpersonal juega un papel fundamental en la vida de la
personay en la sociedad. Ayuda a crear relaciones satisfactorias en el desarrollo de
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la psicologia, educacion, promoviendo el éxito en el lugar de trabajo, fomenta la
compasion y comprension en el ambito educativo teniendo un impacto positivo en

la resolucidn de conflictos y la construccion de una entidad mas armoniosa.

6.1.2.2.Importancia de  Adquirir la  Inteligencia

Interpersonal.

Segun (Bermeo, 2018) Permite la adquisicion de habilidades de relacion
social, inteligencia incluye motivos de empatia, capacidad de identificar las
emociones, estados de animo, habilidades e intenciones de todos los nifios con los

que socializan.

Su relevancia es aprender a desenvolverse dentro del entorno al que
perteneces, a controlar tus sentimientos y emociones hacia los demas y comprender

las intenciones y estados de animo de quienes te rodean (pp.7-8).

La inteligencia interpersonal promueve la comunicacion efectiva y empatia
para fortalecer las relaciones familiares, amigos y personas en general. Desarrollar
esta inteligencia ayuda a construir relaciones mas fuertes y saludables, asi
comprender las necesidades, preocupaciones y expectativas en su entorno social,
por lo tanto, ayuda en la resolucién de problemas y toma de decisiones en el diario

vivir de los nifo/as.

6.1.2.3.Importancia de lainteligencia interpersonal en el aula

Afirma (Agualsaca, 2017) Se refiere al acto de aprender en si, lo que
significa que la educacion es imposible sin la interaccion entre personas. Los
estudiantes con una inteligencia poco desarrollada les resulta dificil conectarse con

los demas.

Es importante que los profesores comprendan la importancia de desarrollar
estrategias para las inteligencias, ya que esto conduce a un mejor aprendizaje de los
estudiantes. Esto también es importante en el trabajo en grupo permitiendo
interacciones con los demas, de esta manera les ayudara a entender a sus

comparfieros de equipo y respetar sus ideas y perspectivas (p.9).
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Es importante desarrollar las emociones de manera positiva para crear un
ambiente de aprendizaje efectivo entre el profesor y estudiantes para construir un
ambiente donde todos interactien y respeten las opiniones de cada sujeto,
manteniendo siempre la comunicacion, de tal manera ellos puedan devolverse su
autonomia y aptitudes con sus compafieros ya que si los nifios no desarrollan su
inteligencia interpersonal tendrdn consecuencias al relacionarse con las demas

personas afectando su aprendizaje.

6.1.2.4.Actividades para desarrollar la inteligencia

interpersonal.

Las actividades para un buen desarrollo de la inteligencia interpersonal son

las siguientes:

1. Compartir con los compafieros: Emociones, ideas, vivencias, temas
desarrollados en clases, Esto beneficia tanto al desarrollo del
proceso de amistad como al aprendizaje colaborativo.

2. Grupos Cooperativos: Debe ser un grupo pequefio de 3 a 8 personas
trabajando juntas para lograr un objetivo comun. Los equipos
colaborativos son la estrategia educativa mas adecuada que permite
a estudiantes de diferentes capacidades trabajar juntos.

3. Juegos de mesa: Los estudiantes juegan, hablan y explican las reglas
del juego, mientras que otros observan para aprender las habilidades
y los temas en los que se centra la actividad.

4. Simulacion: Esta actividad se construye vistiendo trajes historicos al
estudiar un periodo historico.

5. Actividades deportivas en equipo: varios estudios cientificos han
demostrado que la inteligencia y el deporte guardan una fuerte
correlacion. Se requiere disciplina, tolerancia, respeto, union y
trabajo en conjunto. Permite aprender a leer las emociones y
anticipar estrategias de tu oponente.

6. El teatro de titeres: Son un gran entretenimiento para los infantes ya
que permite poner a volar su imaginacién. A través de esto expresan

sentimientos y resuelven conflictos, permitiendo perfeccionar el
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lenguaje, vocabulario y a escuchar con atencion. Los nifios
comprenden que deben respetar los tiempos del otro.

7. Fomentar debates: Son Utiles para que los nifios expongan sus puntos
de vista, Promueve la tolerancia, empatia y pensamiento critico
respetando las reglas.

8. Actividades al aire libre: Oportunidad para que los nifios exploren la
naturaleza, permitiendo experimentar sus habilidades fisicas y

sociales (Jacqueline, 2020).

Es relevante incorporar diversas estrategias pedagdgicas empleadas por los
profesores o padres para ayudar a los estudiantes a mejorar y desarrollar habilidades
que seran utiles en la vida académica y personal, por esta razon es fundamental
organizar actividades donde todos los participantes cumplan con roles y normas que
ayuden a mejorar la empatia y comprensién de diferentes perspectivas. Planificar
actividades donde los infantes asuman roles y normas permite fomentar la
colaboracién para que los nifios sean capaces de tomar decisiones y desenvolverse

autonomamente en el ambito académico, cultural y social.

6.1.2.5.La Inteligencia Emocional en el Aula.

(Robledo, 2021) Plantea que brindar una educacion de calidad a los
estudiantes nos permite desarrollar diferentes inteligencias en especial la emocional
ya gue es un tema que no se puede ignorar. Cada vez son mas los nifios que se
enfrentan a actividades negativas de sus padres, cuidadores y compafieros,
sufriendo abuso, acoso, estrés y trastornos mentales o emocionales, provocando en

el nifio desinterés por aprender.

Esta situacion presenta un gran desafio para la educacién, por lo que las
escuelas deben analizar la planificacion e incorporar estrategias para incrementar la

inteligencia emocional.

Aprender esta inteligencia implica reconocer y controlar tus emociones,
motivarse, y reconocer las emociones de los demas y gestionar las relaciones,
siendo importante abordar las necesidades de los nifios que parecen todos estos

problemas y tomar medidas oportunas con una deteccion temprana.
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Las artes plasticas fomentan la comunicacion, creatividad, sensibilidad y la
concentracion entre otras, nos permite expresar nuestros miedos e inseguridades
etc. (pp.24-25).

Los profesores, padres de familia deben tener la capacidad de comprender e
identificar los comportamientos que los nifio/as presentan en el aula y en el
ambiente familiar, porque en algunos casos los docentes no toman importancia de
hacer seguimientos al estudiante para conocer que tipo de problemas acarrea, y esto

puede ir afectando en su desarrollo psicoldgico, fisico y académico.

Por esta razon es esencial crear ambientes de aprendizaje positivo y
productivo para proveer una ensefianza eficaz en la vida de las personas, siendo
encargadas de desarrollar habilidades donde ayude a fortalecer los conocimientos
de los pequefios, mediante actividades de artes didacticas, por ejemplo” plastilinas,
pinturas, materiales reciclados, dibujos, etc.”; son estrategias donde el profesional

logra descubrir el problema que atraviesa el nifio sus primeras etapas de vida.

6.1.3. Efectos del Uso de Dispositivos Mdviles.

(Tenesaca, 2022) Menciona que el uso excesivo de dispositivos moviles
provoca a los nifios distanciarse de su entorno y disefiar mundos imaginarios

independientes de la interaccion social.

Prejuicios fisicos y emocionales en los nifios, formas de violencia que
afectan el comportamiento diario y causas de atencion limitada y benéfico cognitivo

que obstaculizan el progreso mental (pp.23-24).

Por la diversidad de dispositivos maviles, los pequefios tienen la facilidad
de observar programas de contenidos violentos auditivos y fisicos, donde ellos
imitan el contenido y se aislan de actividades sanas en el ambiente natural y social,
esto perjudica sus emociones, concentracion e integracion con los demas nifio/as
entre otras habilidades, que no permite al infante desenvolverse satisfactoriamente

y desarrollar su correcto lenguaje segun la edad que atraviesa.
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6.1.3.1.Claves para Detectar la Inteligencia Interpersonal en

los Nifos.

(Pearson, 2022) Menciona que para entender que son habilidades
interpersonales en la primera infancia, primero debemos entender el rasgo de
empatia que todos los nifios nacen con predisposicion a enfatizar, en internet existen

videos que instruyen, solidaridad, amor, carifio por los demas.

Gardner muestra que el comportamiento es un rasgo natural de la
inteligencia de un nifio, para saber si un nifio estd construyendo relaciones
interpersonales con éxito, es importante observar si se comporta de las siguientes

maneras en relacién con las personas.

Sociabilidad: Le gusta interactuar con otras personas, incluidas todas las

edades. Actlla con buen sentido del humor.

Carisma: Debido a su naturaleza alegre, tiene una influencia natural sobre

los demés y anima a la gente a confiar en él.

Curiosidad Social: Interés en cosas, personas o situaciones fuera de su

entorno familiar. No tienen miedo a interactuar.

Adaptabilidad orientada a la sinergia: Cuando se encuentra en una
situacidn colectiva en la que necesita cambiar su rol o comportamiento en beneficio

para todo el grupo.

Es relevante entender todos los aspectos que influyen al desarrollo de la
inteligencia interpersonal para tener una buena comunicacion y socializar
eficazmente en diversas actividades o actitudes, para una buena interaccion en el
entorno. Cada nifio es Unico y puede desarrollar su conocimiento a su propio ritmo
segun la etapa que atraviesa, al conocer y observar las claves anteriores nos permite

comprender cémo los nifios desarrollan habilidades sociales entre individuos.

6.1.3.2.Musica y Emocion.

(Sanz, 2020) Afirma que se encuentra ligada a las emociones siendo una
obra musical, asi puede alterar nuestro estado emocional, mediante el cual transmite

un mensaje expresion no verbal, manifestar ideas, sentimientos y sensaciones.
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A partir de la musica se trabaja el oido, que es uno de los sentidos a través
de los cuales los nifios aprenden. La educacidn permite desarrollar aspectos que al
infante le servira para la vida cotidiana, entre ellos esté la capacidad de escuchar
(ppp.21-22-23).

Los dispositivos moéviles en la actualidad permiten adaptarse a la necesidad
tanto en el hogar como en el saldn de clases por lo que muchos docentes utilizan la
musica como medio de ensefianza lo que esto puede tener un impacto significativo
en las emociones de los nifios, y su influencia puede variar segun el tipo de musica
y la sensibilidad individual del nifio. Los padres y cuidadores deben ser conscientes
de lo que sus hijos estan escuchando y ayudarles a seleccionar musica que sea
apropiada para su edad y desarrollo emocional. Ademas, promover una relacion
saludable con la musica, fomentando la expresion y la apreciacién musical, puede

tener beneficios duraderos en el bienestar emocional de los infantes.

6.1.3.3.Beneficios de la musica en las emociones de los nifios:

1. Mejora del estado de &nimo: La musica alegre y enérgica puede ayudar
a los nifios a sentirse mas felices y optimistas. Puede elevar su estado de
animo, especialmente cuando escuchan canciones que les gustan.

2. Relajacion: La musica suave y tranquila puede calmar a los nifios y
ayudarles a relajarse. Esto puede ser especialmente Util antes de dormir
0 cuando estan experimentando ansiedad.

3. Expresién emocional: La mdsica proporciona una via segura para que
los nifios expresen sus emociones. Pueden relacionarse con las letras de
las canciones o canalizar sus sentimientos a través de la musica
instrumental.

4. Estimulacion cognitiva: La exposicidn a la masica puede mejorar las
habilidades cognitivas de los nifios, como la memoria, la concentracion
y la creatividad. Aprender a tocar un instrumento musical también puede

tener beneficios cognitivos.

Fomenta la socializacion: La musica puede ser una actividad social en la
que los nifios pueden participar en grupos, como coros o bandas, lo que les ayuda a

desarrollar habilidades sociales y fortalecer relaciones (Auca, 2020).
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La musica desempefia un papel fundamental en el desarrollo emocional y
cognitivo de los nifio/as la cual, ayuda a estimular desde su gestacion asi,
proporciona de manera divertida y significativa para explorar y comprender sus
emociones y relacionarse con las demas personas de su entorno gozando una vida
segura y saludable para que los infantes expresen y procesan sus sentimientos.
También influye en el proceso educativo porque admite identificarse con letras,
tonos musicales ensefiando diversas areas, sin embargo, permite desarrollar su
lenguaje y regular sus emociones negativas y aumenta su estado de animo en

cualquier situacion.

6.1.3.4.Los medios tecnoldgicos y el suefio.

(Cerisola, 2017) Afirma que el aumento de tiempo y oportunidades que los
nifios y jovenes utilicen los recursos tecnoldgicos pueden tener un efecto negativo
en el suefio, que es mayor riesgo para quienes tienen television, ordenador,

videojuegos, tabletas o teléfonos movil.

La luz azul y la actividad frente a las pantallas antes de acostarse afectan los
niveles de melatonina y causa retraso e interrumpe el suefio, lo que perjudica el

rendimiento y el comportamiento escolar.

Jugar al aire libre se asocia con menor probabilidad de despertares
nocturnos, asi permite al nifio gastar energia y descansar a horas regulares (p.129).

El exceso uso de dispositivos tecnoldgicos antes que los nifios se acuesten,
estimula la mente y provocan trastornos al conciliar el suefio, por esta razon se debe
impedir tener estos aparatos en el dormitorio para evitar consecuencias. ES
fundamental que los padres o cuidadores concienticen sus efectos y minimizar el
uso especialmente antes de dormir e influir habitos saludables para que tengan un

descanso positivo.

6.1.3.4.1. Ventajas y desventajas.

Segun (Cualla, 2017) nos menciona que no es necesario alejar por completo
a los nifio/as del uso de los aparatos moviles, mejor debemos saber el tiempo que

los pequefios pueden estar en contacto las nuevas tecnologias. Los nifios de 4 a 6
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afios tienen que utilizar dispositivos tecnoldgicos entre una a dos horas al dia con

una plena seguridad.

6.1.3.4.2. Ventajas.

1. El uso controlado de YouTube, es relevante para que los nifio/as
puedan aprender, nuevos temas de interés personal.

2. Son herramientas educativas efectivas para ensefiar habilidades
basicas como lectura, matematicas y resolucién de problemas a
través de aplicaciones y juegos educativos.

3. Al navegar por internet los estudiantes van desarrollando
capacidades cognitivas y se vuelven aplicados.

4. Permite que los pequefios puedan comunicarse con facilidad con las

personas mMAs cercanas.

6.1.3.4.3. Desventajas.

1. El descontrolado de la tecnologia causa hiperactividad.

2. Los dispositivos moviles ocasionan que los infantes se alejen de
actividades sanas como lectura de libros, juegos tradicionales donde
interactdan entre nifios.

3. El habito inadecuado de programas provoca que los nifios se aislen de la
sociedad, causandoles emociones negativas.

4. EIl uso prolongado de dispositivos moviles contribuye a problemas de
vision y postura en los nifios sino utiliza con moderacion y ergonomia

adecuada.

El buen uso de dispositivos inteligentes permite que los nifios y nifias
desarrollen sus habilidades psicomotoras para su desenvolvimiento en la sociedad.
Para obtener beneficios se debe seleccionar aplicaciones, establecer horarios en el
uso de pantalla y tener control sobre estos aparatos para que se conviertan en una
herramienta educativa e interactiva de manera positiva en los infantes. EI mal uso
puede provocar trastornos en el crecimiento de los nifios y nifias causando
problemas de atencion, aprendizaje, retraso del lenguaje, falta de autocontrol, un
déficit en el desarrollo integral de cada ser humano.
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6.2.Teoria Legal

6.2.1. La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)

Plantea los siguientes articulos:

El Art.26.-La educacidn es un derecho de las personas a lo largo de su vida
y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusién social
y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo.

Art.28.- La educacion respondera al interés publico y no estara al servicio
de intereses individuales y corporativos. Se garantiza el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en
el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente. Es derecho de toda persona
y comunidad interactuar entre culturas y participar en una sociedad que aprende. El
Estado promueve el dialogo intercultural en sus multiples dimensiones. El
aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no escolarizada. La educacion
publica sera universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el tercer nivel de

educacion superior inclusive (pp.17-18).
6.2.2. (LOES, 2010) Plantea los siguientes articulos:

Art.355.- El Estado reconocera a las universidades y escuelas politécnicas
autonomia académica, administrativa, financiera y organica, acorde con los
objetivos del régimen de desarrollo y los principios establecidos en la Constitucion.
Se reconoce a las universidades y escuelas politécnicas el derecho a la autonomia,
ejercida y comprendida de manera solidaria y responsable. Dicha autonomia
garantiza el ejercicio de la libertad académica y el derecho de la busqueda de la
verdad, sin restricciones; el gobierno y gestion de si mismas, en consonancia con
los principios de alternancia, transparencia y los derechos politicos; y la produccién

de ciencia, tecnologia, cultura y arte (p.6).

Art.4.- Derecho a la Educacion Superior. - EI derecho a la educacién
superior consiste en el ejercicio efectivo de la igualdad de oportunidades, en funcion

de los méritos respectivos, a fin de acceder a una formacion académica y profesional
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con produccién de conocimiento pertinente y de excelencia. Las ciudadanas y
ciudadanos en forma individual y colectiva, las comunidades, pueblos vy
nacionalidades tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso
educativo superior, a través de los mecanismos establecidos en la Constitucion y

esta Ley (p.7).
6.2.3. (LOEI, 2017) Plantea los siguientes articulos:

La LOEI en el articulo 2, literal h, consagra el principio de
interaprendizaje y multiaprendizaje, que se define como instrumentos para
potenciar las capacidades humanas por medio de la cultura, el deporte, el acceso a
la informacion y sus tecnologias, la comunicacion y el conocimiento, para alcanzar

niveles de desarrollo personal y colectivo.

La LOEI en su articulo 5, literal j, sefialar que el Estado tiene como
obligacion adicional, “Garantizar la alfabetizacion digital y el uso de las tecnologias
de la informacion y comunicacion en el proceso educativo, y propiciar el enlace de

la ensefianza con las actividades productivas y sociales”.

6.2.4. Regulaciones para el uso de teléfonos celulares en las

instituciones educativas

Articulo 1.- Los teléfonos celulares, al igual que otros recursos tecnolégicos
de informacion y comunicacién, pueden ser empleados como instrumentos

opcionales generadores de aprendizajes dentro y fuera del aula.

Articulo 2.- Los teléfonos celulares no son recursos obligatorios ni deben

ser considerados por estudiantes y padres de familia como utilices.

La necesidad de proveer teléfonos celulares al estudiante debe ser evaluada
por el respectivo padre, madre de familia o representante legal, quien debe acordar
con aquel sus reglas de uso. Las reglas que se fijen deben enmarcarse en la esfera
de su convivencia, de un consumo critico de la tecnologia y en vinculacion con las
responsabilidades de las nifias, nifios, o adolescentes en sus hogares y en las

instituciones educativa (Espinosa, 2014).
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6.2.5. (Secretaria Nacional de Planificacién , 2021)
Plantea los siguientes objetivos:

Objetivos 7. Potenciar las capacidades de la ciudadania y promover una

educacion innovadora, inclusiva y de calidad en todos los niveles.

Garantizar el acceso universal, inclusivo y de calidad a la educacién en los
niveles inicial, basico y bachillerato, promoviendo la permanencia y culminacion

de los estudios.

Promover la modernizacion y eficiencia del modelo educativo por medio de

la innovacién y el uso de herramientas tecnolégicas (p.69).

6.2.6. Dentro de la publicacién de objetivos de desarrollo

sostenible considera lo siguiente:

Objetivo: Garantiza una formacion, donde todos tengan los mismos
derechos de Educacion inclusiva, asi proveer oportunidades de ensefianza en la vida
del ser humano. En Ecuador, la ensefianza ha tenido problemas a través de la
pandemia donde varios estudiantes quedaron fuera del &mbito educativo, por falta
de recursos econdmicos y de dispositivos moviles e internet, o que produjo que

exista una limitada interaccion entre estudiante y docente. (Guevara, 2023).
6.2.7. (Plan Decenal, 2016)
Manifiesta lo siguiente:

El Plan Decenal de Educacién 2016-2025(PDE) Esta disefiado para
implementar un conjunto de acciones pedagodgicas, técnicas, administrativas y
financieras que guian los procesos de modernizacion del sistema educativo. Para
mejorar la calidad educativa y lograr una mejor equidad. Ademas, busca garantizar

el acceso y la permanencia de los y las estudiantes en el sistema educativo.

Las prioridades y las metas establecidas en el PDE fueron aprobadas
mediante Plebiscito Nacional (2007), y fueron ratificadas con la aprobacion de la
nueva Constitucion del Ecuador en el 2008. El plan decenal de Educacion es el

instrumento de politica publica que articula el trabajo de las diferentes instituciones
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del Estado para la consecucion de metas comunes en el &mbito educativo hasta el
2015.

La claridad de las metas planteadas permite que la ciudadania se apropie,
involucre y dé seguimiento a la consecucion de estas metas y participe activamente
en la generacion de propuestas mediante el dialogo informado entre la sociedad
civil y Estado (Plan Decenal, 2016).

6.2.8. Reglamento de Convivencia.

(Ministerio de Educacion, 2021) menciona que la Politica Nacional de
Convivencia Escolar tiene como finalidad fortalecer los mecanismos de proteccion
integral y convivencia armoénica en el espacio escolar, mediante procesos
educativos estructurados y participativos, encaminados al buen trato de la
resolucion pacifica de conflictos y la interpretacion practica ciudadana y respetuosa,
en las relaciones interpersonales (p.5).
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6.3.Teoria Referencial

Madison English Academy

La Academia Madison English, de la ciudad de Guaranda, fue creada en
julio del 2022 por el Ing. Miguel Verdezoto quien cuenta con un nivel C1
Cambridge y en proceso de C2, iniciando como un vacacional, teniendo estudiantes
de 5 a 18 afios en adelante, incluyendo a docentes en procesos doctorales, estuvo

ubicado en la ciudadela Las Colinas.

Sin embargo desde el mes de septiembre se ubicé en el segundo piso del
edificio en las calles Johnson City y Convencion de 1884, diagonal a la iglesia San
Vicente, la academia cuenta con una infraestructura de primer orden, aulas
inteligentes con aparatos electrénicos a nivel visual y auditivo, ademas de clases
grabadas, pregrabadas, juegos en linea elaborados para la academia con respecto a
los temas mensuales en especifico por autoria del técnico en sistemas, plataforma
virtual en donde se suben documentos, videos, archivos entre otros para el feedback
de los estudiantes.

La academia cuenta con un total de 15 estudiantes, entre clases presenciales
asi también como virtuales, con docentes en horarios rotativos. Durante las clases
regulares, se realizan actividades extracurriculares en areas verdes, asi como
también dentro de las instalaciones. La investigacion realizada en la academia
Madison English, permite conocer el desarrollo de la inteligencia interpersonal y su
influencia al realizar actividades ludicas digitales en los dispositivos moviles,
siendo relevante para la convivencia de las personas permitiendo desarrollar sus
habilidades y conocimientos. También en el transcurso de realizar la investigacion
podemos conversar con los nifios, padres y docentes sobre los beneficios vy
desventajas de los dispositivos que provocan en el desarrollo de las emociones de
los estudiantes de 5 a 6 afios y poder proporcionar charlas de como utilizar las
herramientas o disposicion de limite de tiempo para evitar que los infantes sufran
consecuencias en su salud y retraso linguistico con el fin que haya una crianza de

personas autdnomas y sociales durante su vida.
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7. MARCO METODOLOGICO

7.1.Enfoque de la investigacion

Se empled el enfoque mixto que hace referencia a una investigacion de corte
cuantitativo y cualitativo en un solo estudio para abordar diferentes perspectivas del
uso de dispositivos moviles y su influencia en la inteligencia interpersonal de
nifo/as. El objetivo es utilizar las ventajas de ambos enfoques logrando obtener

informacion veridica, en profundidad del fendmeno en estudio.

La investigacion cualitativa nos permitira describir sobre la inteligencia
interpersonal a través de andlisis de las actitudes, sentimientos y motivaciones
personales del nifio, por otro lado, la investigacion cuantitativa nos permitira medir
el uso de dispositivos moviles empleados por los nifios en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

7.2.Tipo de investigacion.

7.2.1. Bibliogréfico

La investigacion se apoy0 en fuentes primarias y secundarias como sitios
web, libros digitales, revistas electrdnicas, biblioteca virtual de la U.E.B, entre otras
fuentes, las mismas que nos permitieron sustentar de manera cientifica el objeto de

estudio de la investigacion.

7.2.2. Descriptivo

Este tipo de investigacion nos permitio describir el fendomeno de estudio en
base al anélisis de datos recolectados a través de diferentes técnicas e instrumentos
lo mismo que nos permitieron corroborar estadisticamente los riesgos y beneficios

del uso de dispositivos maviles en nifio/as de preescolar.

7.2.3. Explicativo

Este tipo de estudio nos permitié explicar a profundidad el comportamiento
y relacién de la inteligencia interpersonal de los nifios con el uso de dispositivos
moviles, lo que ayudd a adaptarnos a los nuevos conocimientos y descubrimientos

sobre el tema.
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7.3.Métodos

Segun (Suarez, 2023) el método inductivo es un enfoque que se utilizaen la
investigacion y el razonamiento cientifico, que busca inferir conclusiones generales
a partir de observaciones especificas. Es decir, este método parte de hechos

concretos y particulares para llegar a una conclusién genera.

Se enfoca en investigar el uso de dispositivos moviles, para conocer los
beneficios y riesgos que provoca esta tecnologia en el desarrollo de la inteligencia
interpersonal de los nifios, observando cdmo los infantes interactlan con estos

aparatos y como afecta sus relaciones con los demés y en su aprendizaje.

El método deductivo comienza con teorias generales y luego aplica la l6gica

para llegar a una conclusion especifica.

Usando este método, podemos partir del hecho de que la inteligencia
interpersonal de los nifios implica desarrollar habilidades para comprender los
sentimientos, emociones y necesidades de los demas, para comunicarse y cooperar

de manera efectiva.

Si los nifios se vuelven dependientes del uso de dispositivos, pueden carecer
de la capacidad para desarrollar habilidades de empatia y resolucién de conflictos

en situaciones de su vida cotidiana.
7.4.Investigacién accion.

Hace referencia a la propuesta de una guia de actividades dirigidas a los
padres de familia para orientar el uso adecuado de los dispositivos moviles en los

nifio/as de 5 a 6 afios, evitando que no afecte en su desarrollo cognitivo.

Dicha investigacion nos permitira recolectar y comprender informacion
sobre el uso de celulares y como influye en la inteligencia interpersonal a traves de
los analisis teoricos y plantear una propuesta para disminuir los efectos negativos

que provoca retraso en el proceso académico.
7.5.Técnica o instrumento de investigacion

Como técnicas se empleo6 la encuesta, entrevista y test cada uno con sus

distintos instrumentos, es asi que para la encuesta se empleo el instrumento de un
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cuestionario de 10 preguntas, dirigido a padres de familia que busco indagar el uso
de dispositivos moviles y la influencia en el desarrollo de la inteligencia
interpersonal de los nifios. Adicionalmente el instrumento fue validado con el
analisis de Cronbach con el 0.843, mostrando datos positivos. Por otro lado, la
entrevista se realizé a través de la guia semiestructurada, la misma que consto de
cinco preguntas en la cual se realiz6 en una valoracién de opiniones al profesor

sobre el uso la tecnologia y el desarrollo de la inteligencia interpersonal.

Finalmente, el instrumento del test fue validado por Mesquite que consistio,
en valorar mediante grafica de ilustraciones para medir a cada nifio las emociones

sobre la inteligencia interpersonal.
7.6.Universo y muestra

La poblacion de estudio esta conformada por nifio/as, padres de familia y
docentes de la academia “Madison English” Cantén Guaranda Provincia Bolivar,

aflo 2023, la misma que se encuentra distribuida de la siguiente manera:

Tabla 1:Resultados del universo y muestra

Poblacion Cantidad
Nifio/as 15
Padres de familia 15
Profesor 1
Total 31

Elaborado por: Vega M, Yéanez H.
Fuente: Madison English Academy.

7.7 .Procesamiento de informacion

Para el analisis de la interpretacién de resultados se procedio a seguir las

siguientes fases:

Recopilacion de datos, a través de la encuesta, entrevista y test, que se aplicd
de manera fisica y digital, permitié obtener informacion de como influye el uso de

dispositivos moviles en el desarrollo de la inteligencia interpersonal, esto garantizo
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qgue los datos sean confiables y precisos para el analisis e interpretacion de

resultados.

El analisis exploratorio de datos implico la creacion graficos como: barras,
pasteles y tablas de datos con el objetivo de explorar, investigar y aprender, como
el uso de dispositivos se relaciona en la vida de los nifios. Finalmente, la
interpretacion de resultados, analizo e interpreto los datos de manera cualitativa que
implica recopilar y analizar datos no numéricos para comprender concepto,
opiniones 0 experiencias vividas y cuantitativa que se usa para comprender la

frecuencia y porcentajes para entender causa y efecto de la investigacion.

7.2.1. Describir el proceso del tema.

La investigacidn busca conocer el problema del uso de dispositivos mdviles
en el desarrollo de la inteligencia interpersonal de nifios y nifias de 5 a 6 afios de la
Academia “Madison English”, mediante diversas técnicas o instrumentos que nos

permitird recolectar datos y presentar graficas con sus respectivos analisis.
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8.

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

8.1. Encuesta aplicada a través de Google a los padres de familia de
nino/as de la Academia “Madison English” Cantén Guaranda

Provincia Bolivar, afio 2023.
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Tabla 1. Tabla de frecuencia del indicador 1.

Edad de los nifios

Edad Frecuencia % del total
5 afios 10 67%
6 afios 5 33%
Total 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 1. Edad de los nifios

Edad de los niios.

100% 67%
0%
5 afos 6 afios

Elaborado por: Vega M, Yéanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Analisis e interpretacion de resultados.

La academia Madison English cuenta con un total de 15 estudiantes, quienes
se preparan para tener mas bases academicas sobre lenguas extranjeras, ya que

desde los 5 a 6 afios de edad, los padres de familia buscan que sus hijos se preparen
para un mejor futuro.
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Tabla 2. Tabla de frecuencia del indicador 2.

Género
Género Frecuencia % del total
Femenino 6 40%
Masculino 9 60%
Total 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 2. Género

Género

60%

60%
50% dlds

40%
30%
20%
10%
0%

Femenino Masculino

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Anélisis e interpretacion de resultados.

La encuesta, permite conocer que la academia “Madison English” cuenta

con mas nifios y un porcentaje menor en nifias, que los padres buscan que sus hijos

mejoren el rendimiento académico.
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Tabla 3. Tabla de frecuencia del indicador 3.

Localidad
Localidad Frecuencia %o del total
Urbano 5 33%
Rural 10 67%
Total 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 3. Localidad

Localidad
80% YA
60%
33%
40%
0%
Urbano Rural

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Analisis e interpretacion de resultados.

La encuesta arroja que existen mas nifios de zonas rurales que asisten a
cursos recreativos que ayudan a desarrollar sus habilidades interpersonales,
mientras que son pocos los nifios de zonas urbanas que asisten a estas actividades
interactivas, por lo que nos da a conocer que los padres de familia de las afueras de
la ciudad buscan enviar a sus hijos a distracciones sanas para que no tengan una
vida sedentaria dentro de sus hogares.
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Tabla 4. Tabla de frecuencia de la pregunta 1.

¢ Con qué frecuencia utiliza su hijo dispositivo moviles (tabletas, teléfonos,
etc.) en un dia promedio?

Frecuencia de uso: Pregunta #1

Opciones Frecuencia % del total
Menos de una hora 7 47%
1-2 horas 6 40%

2-3 horas 2 13%
Total 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yéanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 4. ¢ Con qué frecuencia utiliza su hijo dispositivo moviles (tabletas,
teléfonos, etc.) en un dia promedio?

:.Con qué frecuencia utiliza su hijo dispositivos
moviles (tabletas, teléfonos, etc.) en un dia

promedio?
47%

50% 40%
40%
30%
20%
10%

0%

Menos de una 1-2 horas 2-3 horas
hora

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.

Analisis e interpretacion de resultados.

Existe un mayor porcentaje donde los padres de familia hacen uso
responsable de los celulares con los nifios, permitiendo estar menos de una hora en
contacto con los dispositivos para evitar que los nifio/as sufran alguna adiccién con

estos aparatos. Mientras que los otros resultados arrojan que los nifios usan
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excesivamente los dispositivos maviles, segun nuestra investigacion sugieren que
es importante que los nifios usen medios tecnoldgicos entre media y una hora al dia
para evitar problemas a largo plazo en el desarrollo de habilidades sociales,

emocionales y de comunicacion.
Tabla 5. Tabla de frecuencia de la pregunta 2.

¢Ha notado usted que el uso de dispositivos mdviles ha influido en la forma
en que tu hijo interactda con amigos y familiares en persona?

Tipo de interacciones: Pregunta #2

Opciones Frecuencia % del total
Si, ha cambiado 7 47%
positivamente.
Si, ha cambiado 3 20%
negativamente.
No ha cambiado. 5 33%
Total 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 5. ¢Ha notado usted que el uso de dispositivos méviles ha influido
en la forma en que tu hijo interactGa con amigos y familiares en persona?

.Ha notado usted que el uso de dispositivos
moviles ha influido en la forma en que tu hijo
interactia con amigos y familiares en persona?

47%
50%

40%
30% 20%
20%
_—

0%

33%

Si, ha cambiado  Si, ha cambiado = No ha cambiado
positivamente negativamente

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.
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Analisis e interpretacion de resultados.

Es importante conocer el impacto de estos aparatos tecnologicos en la
inteligencia interpersonal, lo cual puede variar segin como se maneje, la
investigacion despliega que los dispositivos méviles han tenido un impacto positivo
al facilitar la comunicacion, permitiendo a los nifios mantenerse en contacto con
sus amigos y familiares. Pero también han existido cambios negativos en las

interacciones sociales, desarrollo de lenguaje verbal y no verbal.
Tabla 6. Tabla de frecuencia de la pregunta 3.

¢Has notado algtin cambio en las habilidades de comunicacion y empatia

de tu hijo después de usar dispositivos moviles de manera regular?

Habilidades sociales: Pregunta #3

Opciones Frecuencia % del total
Han mejorado 9 60%
Han disminuido 3 20%
No he notado cambios 3 20%
Total 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 6. ¢Has notado algin cambio en las habilidades de comunicacion y
empatia de tu hijo después de usar dispositivos moviles de manera regular?

(Has notado algun cambio en las habilidades
de comunicacion y empatia de tu hijo
después de usar dispositivos mdviles de
manera regular?

60%
60%
40%
20%
0%
Han mejorado Han No he notado

disminuido cambios

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.
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Analisis e interpretacion de resultados.

Es importante sefialar que estos efectos pueden variar segun el individuo y
la cantidad de uso que los padres permitan al nifio estar frente a estas pantallas, los
familiares desempefian un papel crucial al supervisar y guiar el uso de la tecnologia,
asi como fomentar interacciones efectivas entre padre e hijo. En los resultados nos
permite conocer que los estudiantes han mejorado sus habilidades interpersonales
mediante el uso de actividades pedagogicas, pero también algunos han disminuido
la capacidad de socializar con las personas que se encuentran en su alrededor, varias
veces los nifios pasan largas horas en el dispositivo y no realizan actividades donde

pueda compartir con las demas personas.
Tabla 7. Tabla de frecuencia de la pregunta 4.

¢Su hijo participa en actividades en linea que involucran interacciones
sociales, como juegos en linea o redes sociales?

Actividades en linea: Pregunta #4

Opciones Frecuencia % del total
Si, regularmente 3 20%
Ocasionalmente 6 40%
No participa en tales 6 40%
actividades
Total 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.
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Figura 7. (Su hijo participa en actividades en linea que involucran
interacciones sociales, como juegos en linea o redes sociales?

:Su hijo participa en actividades en linea que
involucran interacciones sociales, como juegos en
linea o redes sociales?

40%
30%
20%
10%

0%

20%

Si, regularmente Ocasionalmente No participa en
tales actividades

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.

Analisis e interpretacion de resultados

La participacion de los nifios en actividades en linea es comdn porque se
involucran interactuando por medio de juegos o redes sociales. Cada familia tiene
sus propias normas y valores en relacién con la tecnologia, siendo importante
conocer diversas opiniones. Un porcentaje de padres establecen reglas claras y es
probable que fomenten una comunicacion abierta sobre las experiencias en linea
con sus hijos y de esta manera brinden en ocasiones la libertad a los nifios para que

usen estas tecnologias.

Otro resultado similar, no permite que sus hijos participen en estas
actividades para prevenir problemas en su desarrollo y optan por realizar
actividades al aire libre donde el nifio se involucre més con la naturaleza que con

un dispositivo.
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Tabla 8. Tabla de frecuencia de la pregunta 5.

¢ Crees que el uso de la comunicacion digital (mensajes de texto, chats, etc.)
ha impactado en la capacidad de tu hijo para comunicarse eficazmente en persona?

Comunicacion digital: Pregunta #5

Opciones Frecuencia % del total
Si, positivamente 10 66,7%
Si, negativamente 1 6,7%
No ha tenido impacto 4 26,7%
Total 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yéanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 8. ¢ Crees que el uso de la comunicacion digital (mensajes de texto,
chats, etc.) ha impactado en la capacidad de tu hijo para comunicarse eficazmente
en persona?

.Crees que el uso de la comunicacion
digital(mensajes de texto, chats, etc.) ha
impactado en la capacidad de tu hijo para
comunicarse eficazmente en persona?

100.0% i
m B
0.0%
Si, Si, negativante No ha tenido
positivamente impacto

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Andlisis e interpretacion de resultados

La investigacion muestra que la mayoria de estudiantes utiliza varias
herramientas digitales permitiendo que tenga una comunicacion interactiva con
otras personas y algunos estudiantes no han tenido impacto con el uso de la
comunicacion digital. Mientras que pocos padres manifiestan que ha impactado de
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forma negativa al desarrollar sus habilidades al cominucarse mediante los

programas causando efectos al socializar en el &mbito educativo, familiar y social.
Tabla 9. Tabla de frecuencia de la pregunta 6.

¢ Utiliza tu hijo aplicaciones o recursos en linea disefiados para desarrollar
habilidades de inteligencia interpersonal?

Aprendizaje a través de dispositivos: Pregunta #6

Opciones Frecuencia % del total
Si, regularmente. 4 27%
A veces. 9 60%
No utiliza tales 2 13%
aplicaciones.
Total. 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 9. ¢Utiliza tu hijo aplicaciones o recursos en linea disefiados para
desarrollar habilidades de inteligencia interpersonal?

¢ Utiliza tu hijo aplicaciones o recursos en linea
disefiados para desarrollar habilidades de
inteligencia interpersonal?

60%

40%

20%

0%
Si, regularmente A veces No utiliza tales
aplicaciones

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.

Analisis e interpretacion de resultados.

Los nifio/as que hacen uso regular de celulares pueden tener beneficios y

desventajas a largo o corto plazo, porque el nifio se vuelve adictos a los aparatos
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tecnologicos, alejandose de la convivencia familiar o social. Existen padres de
familia que a veces si hacen un buen uso de estas herramientas digitales para
desarrollar la inteligencia interpersonal en los nifios, utilizando aplicaciones donde
permita al nifio conocer e identificar emociones, pueda resolver problemas, etc,
permitiendo que los nifios disfruten de los beneficios que brindan los dispositivos
tecnologicos de manera responsable. Los estudiantes que no hacen uso de estos
aparatos pueden tener un retraso de aprendizaje porque actualmente la tecnologia

es un instrumento para retroalimentar conocimientos.
Tabla 10. Tabla de frecuencia de la pregunta 7.

¢ Monitorizas el contenido al que tu hijo accede en dispositivos méviles para
garantizar que sea apropiado para su edad?

Pregunta #7
Opciones Frecuencia % del total
Siempre superviso. 14 93%
A veces superviso. 1 7%
No superviso. 0 0%
Total. 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.
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Figura 10. ¢ Monitorizas el contenido al que tu hijo accede en dispositivos
moviles para garantizar que sea apropiado para su edad?

(Monitoreas el contenido al que tu hijo accede en
dispositivos moviles para garantizar que sea
apropiado para su edad?

93%

100%
80%
60%
40%
20%

0%

B I

Siempre Aveces superviso  No superviso
superviso

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Analisis e interpretacion de resultados.

El estudio realizado manifiesta que la mayoria de padres de familia
controlan el uso de dispositivos celulares en los pequefios, buscando programas
acordes a su edad y necesidad para evitar que observen contenidos inapropiados.
Mientras que pocos son los padres que controlan el contenido al que ingresan los
nifios, sin tomar encuentra las paginas de internet que son inadecuados, siendo
perjudicial para el desarrollo de sus habilidades cognitivas y relaciones

interpersonales.
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Tabla 11. Tabla de frecuencia de la pregunta 8.

¢Fomentas actividades fuera de linea que involucren interacciones
sociales, como juegos de grupo o deportes?

Pregunta #8
Opciones Frecuencia %o del total
Si, regularmente 9 60%
Ocasionalmente 5 33%
No fomenta tales 1 7%
actividades
Total 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 11. ¢Fomentas actividades fuera de linea que involucren
interacciones sociales, como juegos de grupo o deportes?

; Fomentas actividades fuera de linea que
involucren interacciones sociales, como juegos
de grupo o deportes?

60%

60%
40%
20%

0%

Si, regularmente Ocasionalmente No fomenta
tales actvidades

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Andlisis e interpretacion de resultados.

La mayoria de padres, suelen interactuar con los nifios a través de juegos
recreativos al aire libre para que tengan mas interaccién con la naturaleza y su
entorno social, asi evitar que pasen encerrados en su habitacion expuestos a las
pantallas tecnologicas. Ademaés, un resultado menor menciona que en ocasiones
salen con sus hijos a jugar y hacer actividades deportivas para mejorar el desarrollo

de convivencia familiar. Y algunas personas excluyen actividades deportivas
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porque no tienen suficiente tiempo por varios factores, lo cual acarrea una serie de

dificultades en las habilidades psicomotoras de sus hijos.
Tabla 12. Tabla de frecuencia de la pregunta 9.

¢Estarias interesado en recursos educativos para padres que aborden el
uso responsable de dispositivos moviles y el desarrollo de habilidades sociales en
nifos?

Educacion sobre el uso responsable: Pregunta #9

Opcion Frecuencia % del total
Si, 13 87%
definitivamente.
Tal vez. 2 13%
No estoy 0 0%
interesado.
Total. 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 12. ¢Estarias interesado en recursos educativos para padres que
aborden el uso responsable de dispositivos moviles y el desarrollo de habilidades
sociales en nifios?

¢ Estarias interesado en recursos educativos
para padres que aborden el uso responsable
de dispositivos moviles y el desarrollo de
habilidades sociales en nifios?

87%

100%
80%
60%
40%
20%

0%

S [

Si, Tal vez No estoy
definitivamente interesado

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.
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Analisis e interpretacion de resultados.

La mayoria de padres indico estar interesado en acceder a recursos
educativos sobre como utilizar los dispositivos moviles de manera responsable para
maximizar las habilidades comunicativas de los nifios. Mientras que un porcentaje
minimo les gustaria conocer los beneficios de diversos aspectos educativos para

ampliar el conocimiento sobre lo positivos y negativo que estos aparatos aportan en
la vida de los nifios.
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8.2. Entrevista aplicada a través de Google al docente de la academia

“Madison English” Canton Guaranda Provincia Bolivar, afio 2023.

Tabla 13. Entrevista

Entrevista

Preguntas de la entrevista

Respuesta

En su experiencia como docente, ¢ha notado alguna
diferencia en las habilidades de interaccion social y
comunicacion de los nifios que utilizan dispositivos
moviles de manera regular en comparacion con
aquellos que no lo hacen? Si es asi, ¢podria describir
esas diferencias?

¢Cree que el uso de dispositivos moviles en el aula
puede influir en la dindmica de grupo y en la
colaboracion entre los estudiantes? ;Como ha visto
que afecta esto a la inteligencia interpersonal de los
nifnos?

Algunas aplicaciones y juegos en dispositivos maviles
se promocionan como herramientas educativas para el
desarrollo de habilidades. En su opinion, ¢estas
herramientas han demostrado impactar positivamente
en las habilidades de inteligencia interpersonal de los
nifnos? ¢ Tiene ejemplos concretos?

Con el aumento del uso de dispositivos moviles entre
los nifios, ¢ha tenido que adaptar su enfoque de
ensefianza para abordar el desarrollo de habilidades
sociales y de comunicacién en un entorno donde la
interaccion digital es prominente? Si es asi, ¢como ha
abordado esta adaptacion?

Desde su perspectiva como educador, ¢cuales
considera que son los desafios més significativos en
relacion con el uso de dispositivos mdviles y el
desarrollo de la inteligencia interpersonal en los
nifos? ¢Existen estrategias o enfoques que ha
encontrado efectivos para abordar estos desafios en el
entorno educativo?

Falta de concentracion
Poca participacion

No existe integracion
personal.

En su aprendizaje si.
Pero en las relaciones
no.

No he tenido casos
mayores ya que mi
trabajo es con nifios
pequenios.

Conversar  con los
padres de familia para
que controlen en casa.

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.
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8.3.Test aplicado a los estudiantes de la Academia “Madison English”

Cantén Guaranda Provincia Bolivar, afio 2023.

Tabla 14. Test

Test dirigido a los estudiantes

Nombre del nifio/a:

Curso: Edad: Fecha:
¢Como reaccionas cuando tu mama no N _ INR L
te presta el celular? 5,@}& @
¢Como te sientes cuando miras videos? N
L &) P
¢Como te sientes cuando te quitan el N
celular? 5@& @“ @
¢Como reaccionas cuando tu amiguito N
se cae? 5.@@ @ @ @
¢Como reaccionas cuando te dan el m
celular por las noches o al momento de 5@ ﬂ@ﬁ
comer?
¢Como te sientes cuando alguien de tu N
familia elimina tu juego favorito? 5@‘& @ @

Elaborado por: Vega M, Yéanez S.
Fuente: Madison English Academy.

63



Tabla 15. Tabla de frecuencia de la pregunta 1 del test.

¢Cémo reaccionas cuando tu mama no te presta el celular?

¢ Coémo reaccionas cuando tu mama no te presta

el celular?
Opciones Frecuencia % del
total
Feliz. 2 13%
Asustado. 0 0%
Enojado. 6 40%
Triste. 7 47%
Total. 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy

Figura 13. ¢ Como reaccionas cuando tu mama no te presta el celular?

(COMO REACCIONAS CUANDO TU MAMA NO

TE PRESTA EL CELULAR?
Feliz
13% _ Asustado

0%
Triste
47%

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.

Analisis e interpretacion de resultados.
Los datos obtenidos definen que la mayoria de nifios y nifias se entristecen
cuando sus padres no le periten utilizar los dispositivos tecnoldgicos en cualquier

momento para evitar el uso excesivo de los celulares, un menor porcentaje de los

estudiantes se enojan al no poder obtener estos aparatos para acceder a programas
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de su gusto, mientras la minoria se sienten feliz porque no tienen costumbre a

utilizar herramientas moviles y realizan actividades interactivas.
Tabla 16, Tabla de frecuencia de la pregunta 2 del test.

¢Como te sientes cuando miras videos?

¢ Cémo te sientes cuando miras videos?

Opciones Frecuencia % del total
Feliz. 14 93%
Asustado. 1 7%
Enojado. 0 0%
Triste. 0 0%
Total. 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 14. ; Como te sientes cuando miras videos?

(COMO TE SIENTES CUANDO MIRAS VIDEOS?

A d Enojado
sustado o5 Trigte
% | gy,

Feliz
93%

Elaborado por: Vega M, Yéanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Analisis e interpretacion de resultados.

Los estudiantes manifiestan sentirse felices al observar videos educativos o

interactivos de su preferencia, lo cual favorece el desarrollo de habilidades
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interpersonales y algunos nifios se asustan por no acostumbran a usar celulares o

aparecen contenidos con personajes que provocan temor a los pequefios.
Tabla 17. Tabla de frecuencia de la pregunta 3 del test.

¢ Como te sientes cuando te quitan el celular?

¢ Como te sientes cuando te quitan el celular?

Opciones Frecuencia % del total
Feliz. 0 0%
Asustado. 0 0%
Enojado. 6 40%
Triste. 9 60%
Total. 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 15. ; Como te sientes cuando te quitan el celular?

(COMO TE SIENTES CUANDO TE QUITAN EL
CELULAR.?

Feliz Asustado

0% /oo,

Enojado
40%

Triste
60%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Analisis e interpretacion de resultados.

El test realizado muestra que la mayoria de estudiantes se entristezcan

cuando sus padres le piden el celular para evitar que pase mucho tiempo en varias
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actividades ludicas digitales, asi evitar consecuencias en su salud fisica o cognitiva.

Mientras que la minoria de pequefios se molestan y hacen berrinches de manera

drastica con su familiar, con el fin de evitar que lo retiren su dispositivo.
Tabla 18. Tabla de frecuencia de la pregunta 4 del test.

¢ Como reaccionas cuando tu amiguito se cae?

¢ Como reaccionas cuando tu amiguito se cae?

Opciones Frecuencia % del total
Feliz. 1 6,67%
Asustado. 7 46,67%
Enojado. 6 40,00%
Triste. 1 6,67%
Total. 15 100,00%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 16. ¢ Como reaccionas cuando tu amiguito se cae?

(COMO REACCIONAS CUANDO TU AMIGUITO

SE CAE.?
Triste Feliz
7% 7%

Enojado

40% Asustado

46%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.
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Analisis e interpretacion de resultados.

Al analizar los resultados, la mayoria de nifios se asustan y se ponen tristes
por su compariero, se sienten mal al ver que su amigo se accidenta, quiere decir que

son nifios que se vuelven empaticos y proceden ayudarle para que no se sienta solo.

Mientras que otros nifio/as se enojan y se ponen felices porque creen que
fue a propdsito 0 no se relaciona con sus compariero/as, puesto que no se ponen en

su lugar mostrando empatia.
Tabla 19. Tabla de frecuencia de la pregunta 5 del test.

¢Cémo reaccionas cuando te dan el celular por las noches o al momento de
comer?

¢ Como reaccionas cuando te dan el celular por
las noches o al momento de comer?

Opciones Frecuencia % del total
Feliz. 10 67%
Asustado. 2 13%
Enojado. 0 0%
Triste. 3 20%
Total. 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.
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Figura 17. ;Como reaccionas cuando te dan el celular por las noches o al
momento de comer?

. COMO REACCIONAS CUANDO TE DAN EL
CELULAR POR LAS NOCHES O AL MOMENTO DE
COMER.?

Triste
20%

Asustado
13%
Feliz
67%

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.

Analisis e interpretacion de resultados.

La mayor parte de nifios son felices al utilizar celulares al momento de
alimentarse o descansar, brinda entretenimiento y distraccion, esto puede ser
perjudicial para su desarrollo interpersonal, el nifio/a, al pasar demasiado tiempo
enfocado en el dispositivo no se alimentan correctamente y tampoco descansan las
horas adecuadas, esto puede acarrear problemas como irritabilidad, estrés, etc.
Mientras otros nifios se sienten tristes y con temor porgue no estan acostumbrados
a manejar estos dispositivos, y tienen miedo por algun accidente que pueda

suscitarse como ensuciarse su ropa con los alimentos y su familiar los regarie.
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Tabla 20. Tabla de frecuencia de la pregunta 6.

¢ Como te sientes cuando alguien de tu familia elimina tu juego favorito?

¢ Como te sientes cuando alguien de tu familia elimina tu
juego favorito?

Opciones Frecuencia % del total
Feliz. 0 0%
Asustado. 1 7%
Enojado. 3 20%
Triste. 11 73%
Total. 15 100%

Elaborado por: Vega M, Yénez S.
Fuente: Madison English Academy.

Figura 18. ;Como te sientes cuando alguien de tu familia elimina tu juego
favorito?

(COMO TE SIENTES CUANDO ALGUIEN DE TU
FAMILIA ELIMINA TU JUEGO FAVORITO.?

Feliz Asustado
0% 7%

Y

Triste
73%

Elaborado por: Vega M, Yéanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Anélisis e interpretacion de resultados.

Los nifios que pierden su juego favorito no controlan sus diferentes
emociones, puede ser ocasionado porgue la mayoria de los nifios se vuelven adictos
a los juegos que contiene el dispositivo y pasas demasiadas horas, por lo tanto, sus

padres optan por eliminar los programas del celular para evitar dafios psicol6gicos.
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8.3.1. Cuadro de Comparacion de Resultados.

Tabla 21. Tabla de resultados

Encuesta dirigida a
padres de familia.

Entrevista dirigida al docente.

Test Dirigido a los
nifos.

¢Has notado algin
cambio en las
habilidades de
comunicacion y
empatia de tu hijo
después de usar
dispositivos
moviles de manera
regular?

El 60%, de
estudiantes han
mejorado sus
habilidades
interpersonales
mediante el uso de

En su experiencia como docente, ¢ha
notado alguna diferencia en las habilidades
de interaccion social y comunicacion de los
nifios que utilizan dispositivos méviles de
manera regular en comparacién con
aquellos que no lo hacen? Si es asi, ¢podria
describir esas diferencias?

Falta de concentracion

Poca participacion

¢ COmo reaccionas
cuando te dan el
celular por las noches
0 al momento de
comer?

La investigacion
muestra el 67% de
infantes son felices al
utilizar celular
inteligente al momento
de alimentarse o
descansar, ya que
brinda entretenimiento
y distraccion,

actividades

pedagogicas

digitales.

¢A notado usted ¢ Cree que el uso de dispositivos mévilesen  ¢Cdomo te sientes

que el uso de el aula puede influir en la dinamica de cuando miras videos?
dispositivos grupo y en la colaboracion entre los La investigacion refleja

méviles ha influido
en la forma en que
tu hijo interactta
con amigos y
familiares en
persona?

Segun 47%, de los
resultados, los
dispositivos han
tenido un impacto
positivo al facilitar
la comunicacién a
larga distancia,
permitiendo a los
nifios mantenerse
en contacto con sus
amigos y
familiares.

¢Utiliza tu hijo
aplicaciones o
recursos en linea
disefiados para
desarrollar
habilidades de
inteligencia
interpersonal?

El 60%, de infantes
utilizan
aplicaciones solo
cuando es necesario
agilizar sus

estudiantes? ¢ Como ha visto que afecta esto
a la inteligencia interpersonal de los nifios?
No existe integracion personal.

Algunas aplicaciones y juegos en
dispositivos méviles se promocionan como
herramientas educativas para el desarrollo
de habilidades. En su opinién, ¢estas
herramientas han demostrado impactar
positivamente en las habilidades de
inteligencia interpersonal de los nifios?

¢ Tiene ejemplos concretos?

En su aprendizaje si. Pero en las relaciones no.

el 93% de estudiantes
se sienten feliz al
observar videos
educativos e
interactivos de su
preferencia.

¢Coémo te sientes
cuando alguien de tu
familia elimina tu
juego favorito?

El 73% de infantes se
entristecen por perder
su juego favorito que
les brinda alegria y
satisfaccion.
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conocimientos en
diversas areas en el
proceso educativo.

¢A notado usted
que el uso de
dispositivos
méviles ha influido
en la forma en que
tu hijo interactia
con amigos y
familiares en
persona?

Segun 47%, de los
resultados, los
dispositivos han
tenido un impacto
positivo al facilitar
la comunicacion a
larga distancia,
permitiendo a los
nifios mantenerse
en contacto con sus

Con el aumento del uso de dispositivos
maviles entre los nifios, ¢ha tenido que
adaptar su enfoque de ensefianza para
abordar el desarrollo de habilidades
sociales y de comunicacion en un entorno
donde la interaccion digital es prominente?
Si es asi, ¢como ha abordado esta
adaptacion?

No he tenido casos mayores ya que
mi trabajo es con nifios pequefios.

¢ COmo reaccionas
cuando tu mama no te
presta el celular?

El estudio afirma el
47%, de infantes se
entristecen cuando sus
padres no le permiten
usar los dispositivos
inteligentes para jugar,
comunicarse con su
familia o0 amigos.

amigos y

familiares.

¢Estarias Desde su perspectiva como educador, ¢Como te sientes
interesado en ¢cuales considera que son los desafios mas cuando te quitan el
recursos significativos en relacion con el uso de celular?

educativos para dispositivos maviles y el desarrollo de la El 60%, de nifio/as
padres que inteligencia interpersonal en los nifios? entristecen cuando sus

aborden el uso
responsable de
dispositivos
moviles y el
desarrollo de
habilidades
sociales en nifios?
El 87%, indico estar
interesado en
acceder a recursos
educativos sobre
como utilizar los
dispositivos
maviles de manera
responsable para
maximizar las
habilidades
comunicativas de
sus hijos.

¢Existen estrategias o enfoques que ha
encontrado efectivos para abordar estos
desafios en el entorno educativo?
Conversar con los padres de familia para que
controlen en casa.

padres le piden el
celular para evitar que
pase mucho tiempo en
varias actividades
ludicas digitales.

Elaborado por: Vega M, Yanez S.
Fuente: Madison English Academy.

Por las caracteristicas de nuestra investigacion es de orden cuali-cuantitativo
el mismo que estd valorado en base de los resultados obtenidos de nuestra

investigacion de esta manera nos permitié corroborar con los objetivos planteados,
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como se pudo observar a través de nuestra encuesta, entrevista y test que se llevé a
cabo, evidenciamos que los nifios tienen aspectos positivos y negativos con el uso
de dispositivos mdviles en los hogares, lo que esto a proporcionando la aparicion
de dificultades en el desarrollo de las capacidades propias del aprendizaje cognitivo

sino también al desarrollo emocional de los nifios.

En esta investigacion se realiza un analisis de diversas preguntas para
conocer como influye los celulares al momento de relacionarse con las personas de
su alrededor, el tempo de pantallas en nifios de 5 a 6 afios que utilizan mas de 1 a 2
horas puede producir un alto retraso en la inteligencia interpersonal, dificultades de

conducta y retraso de lenguaje.

El uso de estos aparatos electrénicos esta limitando o potenciando el
completo desarrollo de habilidades y estimulaciones. Por eso es importante resaltar
las distintas variables que pueden afectar en el desarrollo y desempefio de los nifios.
Si los familiares trabajan de tiempo completo, el dispositivo se vuelve un sustituto
de la interaccion ludica, por otra parte, aquellos nifios que no hacen uso de
dispositivos, podrian encontrarse en desventajas por lo que es importante que los
adultos estén pendientes de los programas, juegos o videos que los nifios ven en su
dispositivo. También se evidenci6 que la mayoria de estudiantes estan
familiarizados con los aparatos tecnologicos, lo cual afirma que tienen conductas
negativas en sus sentimientos y emociones sin permitir controlarse, cuando sus
padres no les prestan o retira el dispositivo para evitar el exceso de entretenimiento

de contenidos digitales.

Es importante fomentar actividades fuera de linea que involucren
interaccion fisica para evitar que los infantes pasen demasiadas horas frente a una
pantalla. El uso de los dispositivos inteligentes influye de manera positiva mediante
el desarrollo de actividades pedagdgicas permitiendo la capacidad de la inteligencia
interpersonal de los infantes en el &mbito educativo, social y comunicacion afectiva,
por esta razon la mayoria de los padres permiten que sus hijos hagan uso de los
programas, cuando necesitan realizar actividades académicas y de

retroalimentacién
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Finalmente, la mayoria de padres de familia indico estar interesado en
acceder a recursos y programas educativos sobre el uso responsable de dispositivos
moviles, con la finalidad de conocer la funcion que presta la tecnologia frente a los
nifios. Para fomentar el uso correcto de celulares proponemos algunas actividades

dirigido a los padres y precautelar efectos negativos en diversas familias.
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9.

CONCLUSIONES

+ La investigacion, nos permitié prestar atencion a los aspectos mas

relevantes sobre el uso de dispositivos moviles en la inteligencia
interpersonal de nifios de 5 a 6 afios, y como esto puede influir en su
desarrollo cognitivo y socioemocional, al interactuar en su entorno

familiar y social.

+ Al investigar y analizar, encontramos informacion sobre diversos

aspectos de la tecnologia en la inteligencia interpersonal, permitiendo
alcanzar nuevos conocimientos para encontrar soluciones y mitigar los
problemas que enfrentan los nifios cuando abusan de estos dispositivos.
La educacion digital positiva y la participacion activa de padres y
educadores es esencial para minimizar los riesgos asociados con el uso de
dispositivos moviles en esta etapa crucial del desarrollo.

La interaccion con los dispositivos moviles es constante, lo que interfiere
en el proceso de convivencia, creando barreras fisicas y psicoldgicas
retrasando el desarrollo emocional de los nifios, en algunos casos no
tienen vinculo afectivo de los padres, y ciertos estudiantes optan por pasar
largas horas en el celular y no realizan actividades recreativas.

La investigacion busco desarrollar varias actividades pedagogicas
interactivas dirigidas a los padres e hijos, para solventar el problema que
causa el uso excesivo de los celulares, sin embargo, mediante la actividad
permite minimizar el uso excesivo y ayuda a desarrollar sus habilidades

interpersonales en los nifio/as en el &mbito familia, social y educativo.
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10. PROPUESTA
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“EDUCARNOS EN FAMILIA PARA EL USO
CORRECTO DE LOS DISPOSITIVOS
MOVILES”

La presente guia va dirigida a padres de familia sobre
el uso de dispositivos mdviles en el desarrollo de la
inteligencia interpersonal en nifio/as de 5 a 6 afos, para
evidenciar estrategias pedagdgicas interactivas mediante
actividades digitales que se aplica en los hogares. Estamos
en un mundo donde la tecnologia evoluciona
constantemente, siendo esencial que los padres estén
preparados para navegar junto con sus hijos. En esta
investigacion se afirma los beneficios y riesgos que
provoca los dispositivos inteligentes en los estudiantes en
el proceso de ensefianza-aprendizaje y también en el
desarrollo de emociones al interactuar en su entorno. A
continuacién, mencionamos algunas actividades que son
muy importantes para que los padres tengan conocimiento

sobre las herramientas o pasos a usar correctamente.



Objetivos General

Brindar una guia metodoldgica a los padres de familia
para mejorar la inteligencia interpersonal en los infantes
mediante el uso responsable de dispositivos moviles,
fomentando la comunicacion efectiva, el entendimiento
empatico y las habilidades sociales en un entorno digital, con

el fin de fortalecer las relaciones interpersonales.
Objetivos Especificos

+ Seleccionar actividades para desarrollar una guia
dirigida a los padres con informacion sutil sobre el
uso de los dispositivos maviles en el nivel de
preescolar.

+ Presentar consejos practicos, estrategias efectivas
mediante recursos Utiles que permitiran a los padres
convertirse en guias competentes en el mundo

digital.



Actividad 1: Aplicar un decalogo del correcto manejo de los
dispositivos tecnolégicos en el hogar.

Decalogo para la buena practica del uso de dispositivos
moviles.

: Impartir consejos familiares sobre el uso adecuado de los
dispositivos mdviles inteligentes.

Espacio: El hogar Tiempo: 16
minutos

Desarrollo:

DECALOGO PARA LA BUENA
PRACTICA DEL USO DE
DISPOSITIVOS MOVILES

ESTABLECER NORMAS
|-

Regular el uso de internet. videojuegos

entre otras actividades en el movil. saber

cuando, cuanto Yy donde utilizar los N -
dispositivos. 3 ‘ .

Ensefar hacer un uso responsable del Mmovil

@
Siempre debe ser limitado y supervisado

> - .4‘
b ""q" ._ﬁ’ C Juega con ellos.

Selecciona videojuegos., herramientas para
jugar con sus hijos segUGn Sus caracteristicas sy
edad y contenido. _——

Haz uso de programas de control parental ? ‘ =~

Es importante hacer uso para evitar que

? =) encuentren contenidos inapropiados.
i
o b
-_— Dialogar con sus hijos

Favorece la comunicacién social positiva
v la escucha activa.

~
Mantente al dia de los avances en & -~
Nnuevas tecnologias o ——

res—
T ‘s@f’ Para tener conocimiento sobre 1as
- 75 ventajas y desventajas de los disposithvos

pc tecnologicos.

e <

S—
| . 3 N
= .
Ser ejemplo y dar confianza a los hijos

No usar el Mmovil en todo Mmomento, dar
confianza y apoyo para que el nifio
cuente cualquier tipo de problema.

Elaborado por: Maria Vega y Sofia Yanez.

Aprendizaje: Es muy importante muy relevante para que los
adquieran conocimientos sobre los dispositivos y pongan en
practica en la vida cotidiana.




Actividad 2: Control Parental

Tema: Seguridad mévil para los nifios

Objetivo: Monitorear la navegacion en los dispositivos moviles,
limitar aplicaciones o paginas inadecuadas para evitar que los
infantes corran riesgos en el desarrollo de la inteligencia

interpersonal.

Espacio: En los hogares de cada familia

Tiempo: Todos los dias

+ Revisar continuamente los dispositivos.

+ Restringir que los nifio/as creen cuentas en redes
sociales.

+ Ratificar el historial que accedido el nifio durante el uso.

+ Evitar el tiempo excesivo en uso de dispositivos.

+ Vigilar constantemente a que contenidos ingresa o que

actividad realiza el nino.

Tener privacidad para evitar el acceso de terceras personas

Capacitar el uso correcto del programa que viene
instalado en los teléfonos inteligentes para monitorear y controlar
a diversas aplicaciones, herramientas o paginas de contenidos

incoherentes para los menores.




Actividad 3: Aplicaciones correctas en los dispositivos

Tema: Aplicaciones para los nifios

Objetivo: Conversar con sus hijos al momento de descargar una

aplicacion o programa interactivo.

Tiempo: Cuando sea necesario descargar alguna aplicacidn.

Lugar: El hogar

Desarrollo
Youtube Kids
.Yuum
Estos videos permiten al infante observar y desarrollar su
creatividad, lenguaje asi despertando su curiosidad en el

aprendizaje.

Piano Kids
."’%‘ @ nﬂl*f‘}

%Oo®o =

po f xmu n | o0

Este juego ayuda al desarrollo de lectura y capacidad de

concentrarse para una mejor comprension lectora.

Aprendizaje: El uso de aplicaciones digitales permite mejorar la
creatividad y motricidad en los infantes, sin embargo, con la

compaifiia de sus padres para mayor adquisicion de conocimientos.




Actividad 4: Observo y aprendo

Tema: Primero la familia después los Smartphone.

Objetivo: Distribuir el tiempo en familia y usar correctamente los

aparatos inteligentes.

Espacio: En sus hogares

Tiempo: A diario

Desarrollo:

+ Usar los dispositivos bajo control de sus padres.

+ Establecer horarios minimos de 30 minutos a 1 hora
durante el dia, con el fin que realicen diversas
actividades ludicas digitales para desarrollar su
conocimiento.

+ No usar al momento de conversar en familia o en horas
de alimentarse.

+ No compartir fotos de sus hijos en redes sociales.

Descargar aplicaciones acordes la edad de los nifio/as.

Material: Dispositivos moéviles




Actividad 5: Juego de Marioneta

Tema: Marioneta en familia.

Objetivo: Orientar a sus nifios valores, empatia y relaciones
sociales para un correcto desarrollo de comunicacion afectiva en la

familia.

Espacio: En sus hogares.

Tiempo: Cada fin de semana.

Desarrollo

#+ La familia formard una fila y el lider explicara las
instrucciones.

+ El lider del grupo mostrara un ejemplo: “Imitando un rugido
de un leodn, la voz de un anciano, etc. El sera encargado de
desarrollar la actividad.

+ Cada integrante debe adivinar el personaje o animal, de
acuerdo al movimiento o sonido que realiza el lider.

# Si acierta, la persona gana el juego y pasa a la final, si no
acierta queda eliminado y da paso al siguiente participante,
repetir varias veces hasta que solamente quede una sola

persona y sera la ganadora.

Material: Marioneta




Jugando en equipo

Comprender la importancia del trabajo colaborativo y
asi mejorar d la convivencia escolar y familiar.

Espacio: Aula y hogar.

Tiempo: 15 minutos

La persona encargada iniciara explicando a los
nifios que el éxito de una sana convivencia también es
importante para que desarrollen sus habilidades y que deben
aprender a trabajar en equipo de forma organizada y
respetuosa.

Luego de esta introduccion se les pedira a los nifios que se
dividan en 4 grupos y que seleccionen 1 persona que sera la
encargada de armar el rompecabezas con los ojos vendados. Los
demas compafieros solo podran dar indicaciones verbales, no

podran tocar las fichas ni al compafiero que esta armando.

Al terminar los 15 minutos del juego se realizara una discusion
alrededor de los siguientes aspectos:

;Como se sintieron con la actividad?

;Qué creen que era mas facil, seguir instrucciones o indicarlas?
;Qué emociones y reacciones evidenciaron con la actividad?

Rompecabezas y vendas de ojos.

Aprendizaje Adquirido: Lograr que los nifios aprendan a
controlar sus emociones y trabajar en equipo.




Actividad 7. Baile activo (SOY UNA TAZA)

Objetivo: Realizar habilidades motrices con la ayuda de equipos

sonoros, asi desarrollar el lenguaje.

Espacio: Salon de clases y hogar

15 a 20 minutos

Desarrollo:

+ Programar la cancién y poner un papelote en el pizarron.
+ Escuchar la cancién y leer con la ayuda del pictograma.

+ Los nifos se ponen de pie, para explicar los pasos del baile.

+ Taza: Comienza con la mano en la cinturay el otro brazo hacia

arriba.
+ Cuchara: Luego los brazos de arriba juntando las palmas.

+ Plato hondo: Las palmas hacia abajo en forma de gusano.

+ Plato llano: La mano en la cintura y la otra moviendo en el aire.
+ Después de que termine todos los pasos de la cancién vamos
a pedir a los nifios que dibujen en una hoja las posiciones que

se acuerdan, y a que objeto pertenecia. (Intercambiando las

hojas de todos los nifios).

Materiales: Hojas, lapiz, colores, cancién, equipo reproductor de

musica.

Evaluacion de aprendizaje: Los nifios desarrollan sus habilidades

psicomotoras, su lenguaje y trabajaran en forma colaborativa.




Actividad 8: Sonido de los animales

Objetivo: Desarrollar habilidades de la escucha.

Espacio: Salon de clases y hogar

Tiempo: 15 minutos

Desarrollo:

# Realizar un baile para entrar en confianza con los nifios.

+ Formar un circulo, para que participen todos los
integrantes.

+ Presentar fichas con imagenes de animales.

+ Hacer que los nifios observen la imagen y realice el
sonido de cada uno de ellos.

+ Reunirnos en el salén y pedir que clasifiquen los

animales, salvajes y domésticos.

Luego preguntarles que animal hiso su compafierito y que nos

describa algunas cualidades de ese animal.

Fichas con imagenes,

Evaluacion de aprendizaje: Los nifios desarrollaron sus habilidades

lingliisticas mediante el sonido.




Actividad 9: Lanzamiento de pelotas

Objetivo: Desarrollar la motricidad gruesa y agilidad de cada nifio.

Espacio: Salon de clases y saldn de clases.

Tiempo: 15 minutos

Desarrollo:

+ Buscamos un lugar espacioso.

+ Formaremos filas, y daremos las explicaciones del
juego.

+ Los nifios deberan pasar por obstaculos que pondremos
en el camino. Hasta llegar al lugar donde tendran que
insertar las pelotas.

+ El grupo ganador, debera elegir una penitencia para que
cumplan los nifios que perdieron.

+ Para finalizar realizaremos preguntas:

+ ;Como te sentiste cuando no lograbas insertar la pelota?

+ ;Te enojaste con tu compafero que no podia?

De esta m manera conoceremos las emociones de los nifios y

sabremos si les gusto trabajar en grupo.

Materiales: Pelota, conos

Evaluacion de aprendizaje: Los nifios trabajaran sus musculos de
forma coordinada, a de mas podran sentir las emociones de ellos y

de sus compafieros.




Actividad 10: Mis colores favoritos

Objetivo: Desarrollar la motricidad fina a través de la exploracion

de diversos materiales

Tiempo: 15 minutos

Espacio: Aula

Desarrollo:

+ Colocaremos una cartulina con la imagen de arcoiris,
donde el nifio puede trabajar de manera segura.

+ Explicar los pasos de la actividad.

+ Primero formaremos grupos de 3 personas.

+ Luego a cada grupo les daré pompones de colores rojo,
amarillo, azul, verde, debera cada grupo colocar los
pompones en el lugar que corresponde y asi

sucesivamente hacer con los demas colores.

El equipo que mejor lo haga recibiran unas caritas felices.

Materiales: Pompones, cartulina

Evaluacion de aprendizaje: Ayuda al nifio a desarrollar la

precision en las manos, dedos y pinza digital
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12. ANEXOS

12.1. ANEXO 1. Encuesta
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
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#ACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION SOCIALES,
FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS.

CARRERA: EDUCACION INICIAL

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LA
“MADISON ENGLISH”

OBJETIVO: Conocer informacion de como los nifios reaccionan frente a

un dispositivo, ya sea dentro del hogar o fuera.

Pregunta 1: ;Edad del nifio/a?
Pregunta 2: ;Genero de nifio/a?
Pregunta 3: ¢Localidad?

Pregunta 4: ;Con qué frecuencia utiliza su hijo dispositivo mdviles (tabletas,

teléfonos, etc.) en un dia promedio?

Pregunta 5: ;A notado usted que el uso de dispositivos méviles ha influido en la

forma en que tu hijo interactda con amigos y familiares en persona?

Pregunta 6: ¢Has notado algin cambio en las habilidades de comunicacion y

empatia de tu hijo después de usar dispositivos moéviles de manera regular?

Pregunta 7: (Su hijo participa en actividades en linea que involucran

interacciones sociales, como juegos en linea o redes sociales?

Pregunta 8: ;Crees que el uso de la comunicacion digital (mensajes de texto,
chats, etc.) ha impactado en la capacidad de tu hijo para comunicarse eficazmente

en persona?
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Pregunta 9: ¢Utiliza tu hijo aplicaciones o recursos en linea disefiados

para desarrollar habilidades de inteligencia interpersonal?

Pregunta 10: ¢(Monitorizas el contenido al que tu hijo accede en

dispositivos moviles para garantizar que sea apropiado para su edad?

Pregunta 11: ;Fomentas actividades fuera de linea que involucren

interacciones sociales, como juegos de grupo o deportes?

Pregunta 12: ;Estarias interesado en recursos educativos para padres que
aborden el uso responsable de dispositivos maviles y el desarrollo de habilidades

sociales en nifios?
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12.2. ANEXO 2. Ficha de observacion
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION SOCIALES
FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS.

CARRERA: EDUCACION INICIAL

FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA ANINOS Y NINAS DE 5 A
6 ANOS DE EDAD DE LA ACADEMIA “MADISON ENGLISH”

OBJETIVO: Conocer como el uso excesivo de dispositivos puede afectar

en el desarrollo de la inteligencia interpersonal en nifios de 5 a 6 afios de la

Academia “Madison English”.

Nombre del nifio/a:

Curso: Edad: Fecha:
eprestaol cetgarr e £
¢ Como te sientes cuando miras videos? 5@&
ggil(a:z??te sientes cuando te quitan el 5@&
gé:(?;r;g reaccionas cuando tu amiguito 5@'&

¢Cémo reaccionas cuando te dan el
celular por las noches o al momento de
comer?

¢ COomo te sientes cuando alguien de tu
familia elimina tu juego favorito?

,@)

@ &
A..
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12.2.1. Test
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION SOCIALES,
FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS.

K
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CARRERA: EDUCACION INICIAL

ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE DE LA ACADEMIA
“MADISON ENGLISH”

OBJETIVO: Conocer el punto de vista del docente de la Academia
“Madison English”, sobre el uso de dispositivos mdviles dentro de su aula y como

esto a beneficiado y a perjudicado en el desarrollo interpersonal de los nifios.

Preguntas de la entrevista Respuesta

En su experiencia como docente, ¢ha notado alguna
diferencia en las habilidades de interaccion social y
comunicacion de los nifios que utilizan dispositivos
moviles de manera regular en comparacién con
aquellos que no lo hacen? Si es asi, ¢podria describir

esas diferencias?

¢Cree que el uso de dispositivos moviles en el aula
puede influir en la dinamica de grupo y en la
colaboracion entre los estudiantes? ;Como ha visto
que afecta esto a la inteligencia interpersonal de los

nifos?

Algunas aplicaciones y juegos en dispositivos maviles
se promocionan como herramientas educativas para el
desarrollo de habilidades. En su opinion, ¢estas

herramientas han demostrado impactar positivamente
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en las habilidades de inteligencia interpersonal de los

nifios? ¢ Tiene ejemplos concretos?

Con el aumento del uso de dispositivos moviles entre
los nifios, ¢ha tenido que adaptar su enfoque de
ensefianza para abordar el desarrollo de habilidades
sociales y de comunicacién en un entorno donde la
interaccion digital es prominente? Si es asi, ;cOmo ha

abordado esta adaptacion?

Desde su perspectiva como educador, ¢cudales
considera que son los desafios méas significativos en
relacion con el uso de dispositivos moviles y el
desarrollo de la inteligencia interpersonal en los
nifos? ¢Existen estrategias o enfoques que ha
encontrado efectivos para abordar estos desafios en el

entorno educativo?
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12.3. ANEXO 3. Certificado de la institucién
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MADISON ENGLISH ACADEMY

7 Loye (;hgllenges?ur 7 )

Johnson City y Convencién de 1884 — Cel. 0988503368 — miguelangel. verdezoto@gmail.com — Guaranda,
Bolivar, Ecuador.

Ing. MIGUEI: ANGEL VERDEZOTO, DIRECTOR DE MADISON ENGLISH ACADEMY DE
LA CIUDAD DE GUARANDA, A PETICION DE LA PARTE INTERESADA

CERTIFICA

Que, la sefiorita VEGA VALENCIA MARIA CRISTINA con C.I 025035048-5 vy la sefiorita
YANEZ BARRAGAN HILDA SOFIA con C.I. 025010962-6, estudiantes de octavo semestre
de la carrera de EDUCACION INICIAL, de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
EDUCACION, SOCIALES, FILOSOFICAS Y HUMANISTICAS en la UNIVERSIDAD
ESTATAL DE BOLIVAR realizaron en esta institucion su Trabajo de Integracién Curricular,
con el tema “LOS DISPOSITIVOS MOVILES EN EL DESARROLLO DE LA
INTELIGENCIA INTERPERSONAL DE NINOS Y NINAS DE 5 A 6 ANOS DE LA
ACADEMIA MADISON ENGLISH, CANTON GUARANDA PROVINCIA BOLIVAR,
ANO 2023.”

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando a las interesadas hacer uso del
presente documento como lo consideren pertinente.

Guaranda, 7 de septiembre de 2023

f L

Ing. Miguel Angel Verdezoto
Director de Madison English Academy



12.4. ANEXO 4. Resolucidn del consejo directivo
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1 FACULTAD DE CIENCIAS
DEC AN ATO DE LA EDUCACION,

SOCIALES FILOSOFICAS

UNIVERSIDAD Y HUMANISTICAS

| 12t BOLIVAR
Guaranda, 3 de agosto de 2023
RCD-FCESFH-UEB-0272.023 — 2023

El suscrito Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Sociales, Filosoficas y Humanisticas
Lcdo. Francisco Moreno Del Pozo, PhD, Certifica que el Consejo Directivo de sesion ordinaria (08),
realizada el 2 de agosto de 2023.

EN RELACION AL VIGESIMO CUARTO PUNTO.- Anilisis y resolucién de los temas abalizados
por los sefiores tutores de la Carrera de Educacion Inicial, periodo académico mayo — septiembre 2023

EL CONSEJO DIRECTIVO
CONSIDERANDO:

QUE, la Constitucion de la Republica del Ecuador, en su articulo 350 dispone: “El Sistema de Educa-
cién Superior tiene como finalidad la formacion académica y profesional con vision cientifica y huma-
nista; la investigacion cientifica y tecnoldgica; la innovacion, promocion, desarrollo y difusion de los
saberes y las culturas; la construccion de soluciones para los problemas del pais, en relacion con los
objetivos del régimen de desarrollo”.

QUE, la Ley Orgénica de Educacion Superior (LOES, 2019), El articulo 17 de la Ley Orgédnica de
Educacién Superior vigente, sefiala lo siguiente: Reconocimiento de la autonomia responsable- “El
Estado reconoce a las universidades.

QUE, en el Reglamento de la Unidad de Integracion Curricular de la Universidad Estatal de Bolivar, en
el art. 8.- Funciones. — expresa: Las funciones de la Unidad de Integracion Curricular de la carrera son:

a.- Recepta, analiza, gestiona y valida la documentacion relacionada con el proceso de titulacion de
acuerdo con lo establecido en el presente reglamento.

b.- Analiza la pertinencia de los temas propuestos para las diferentes modalidades de titulacion y
sugiere su aprobacion.

c.- Da seguimiento al avance de los trabajos de integracién curricular

QUE, en el Articulo 31.- Unidades de organizacion curricular del tercer nivel.- CAPITULO IT
DE LAS UNIDADES DE ORGANIZACION CURRICULAR del Reglamento de Régimen
Académico (2020), literal ¢) manifiesta que “Unidad de integracion curricular.- Valida las
competencias profesionales para el abordaje de situaciones, necesidades, problemas, dilemas o
desafios de la profesion y los contextos; desde un enfoque reflexivo, investigativo, experimental,
innovador, entre otros, segun el modelo educativo institucional.

El desarrollo de la unidad de integracion curricular, se planificard conforme a la siguiente

distribucion:
Creditos para
Horas para desarrollo de desarrollo de
Unidad de Integracion |Unidad de Integracion
curricular curricular
Licenciatura y titulos :
Tercer Nivel de Grado profesionales 240 384 5 8

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059
www.ueb.edu.ec



L/
FACULTAD DE CIENCIAS
DECANATO IALESFILOSOFICAS
SOCIALES FILOSOFICAS
UNIVERSIDAD Y HUMANISTICAS
CSTATAL [ BOLIVAR
Las IES deberan garantizar a todos sus estudiantes la designacion oportuna del director o tutor, de
entre los miembros del personal académico de la propia [ES o de una diferente, para el desarrollo y

evaluacion de la unidad de integracion curricular.

QUE, en el capitulo IV del trabajo de integracién curricular del Reglamento de la Unidad de
Integracion Curricular de la Universidad Estatal de Bolivar, en los articulos manifiesta:

Art. 18.- Para la elaboracion del trabajo de integracion curricular se podran conformar equipos de
dos estudiantes de una misma o distintas carreras, asegurindose la evaluacién y calificacidn
individual, con independencia de los mecanismos de trabajo implementados.

Art.19.- Para el desarrollo del trabajo de integracion curricular se garantiza la designacién oportuna
del director o tutor para el grupo de estudiante de entre los miembros del personal académico.

des y escuelas politécnicas autonomia académica, administrativa, financiera y organica, acorde con los
principios

QUE, el Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el articulo 44.- Atribuciones del Consejo
Directivo, literal ¢, manifiesta: Emitir resoluciones para el funcionamiento de la gestion administrati-
va, académica, investigacion y vinculacion de la Facultad, acorde a la normativa legal.

QUE, el Estatuto de la Universidad Estatal de Bolivar en el articulo 51.-Deberes y Atribuciones del
Coordinador/a de Carrera, literal c) que expresa: Presentar informes del desarrollo académico al De-
cano.

QUE, en Oficio No. 041-UIC-2023, de fecha 01 de agosto de 2023, firmado por la Lcda. Dora Lligui-
supa, MSc, Coordinadora de la Unidad de Integracion Curricular de la Carrera de Educacion Inicial,
en el que hace llegar los temas que han sido revisados y aceptados por los sefiores tutores asignados
para los estudiantes inscritos en la UIC de la carrera de Educacion Inicial.

RESUELVE: “Aprobar el Tema de Trabajo de Integracién, titulado: “LOS DISPOSITIVOS
MOVILES EN EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA INTERPERSONAL DE NINOS Y
NINAS DE 5 A 6 ANOS DE LA ACADEMIA “MADISON ENGLISH”, CANTON GUARANDA,
PROVINCIA BOLIVAR, ANO 2023”, presentade por VEGA VALENCIA MARIA CRISTINA y
YANEZ BARRAGAN HILDA SOFIA , estudiantes de la Unidad de Integracion Curricular
proceso mayo - septiembre 2023 de la Carrera de Educacion Inicial, revisado y aprobado por el
tutor/a:Ing. Washington Fierro Saltos , MSc. Profesor/a — Investigador/a de la Facultad de
Ciencias de la Educaciéon, Sociales, Filoséficas y Humanisticas”.

Notifiquese. —

Atentamente,

e

[ e
Ledo. Francisco Moreno del Pozo, PhD.
DECANO

éﬁv.fbblf,::in:\.ancw:fuséa
MORENO DEL POZO

FMDP/Marcela N.

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059

www.ueb.edu.ec



12.5. ANEXO 5. Informe de tutorias de trabajo de integracion

curricular
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12.6. ANEXO 6. Informe de Turnitin
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2 Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO
Criss y Sofi (Completo).docx

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
16274 Words 90126 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARO DEL ARCHIVO

107 Pages 7.1MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Jan 26, 2024 3:17 PM GMT-5 Jan 26, 2024 3:19 PM GMT-5

® 5% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada bas:

* 5% Base de datos de publicaciones » Base de datos de Crossref
» Base de datos de contenido publicado de Crossref

@ Excluir del Reporte de Similitud

» Base de datos de Internet » Base de datos de trabajos entregados

Resumen



12.7. ANEXO 7. Fotografias

Figura 1. Charla sobre los dispositivos moviles
Elaborado por: Vega M, Yénez H.
Fuente: Madison English Academy

Figura 2. Academia Madison English
Elaborado por: Vega M, Yéanez H.
Fuente: Madison English Academy
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Figura 3. Aplicacion del test
Elaborado por: Vega M, Yénez H.
Fuente: Madison English Academy
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