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VI. RESUMEN EJECUTIVO EN ESPAÑOL 

 

La lectoescritura es una de las habilidades fundamentales para fortalecer las habilidades y 

destrezas dentro y fuera del aula, por tanto, el trabajo de investigación, tiene como finalidad, 

detallar y establecer las técnicas de estudio más adecuadas que se puede implementar para el 

desarrollo de la lectoescritura en los Alumnos de Séptimo Año de Educación General Básica de la 

Escuela de Educación Básica “Luis Aurelio González”. 

 

La principal razón por la cuál se escogió este tema de investigación, fue por las falencias 

observadas en los Estudiantes mediante las prácticas preprofesionales realizadas, por lo que 

dejaron en evidencia los problemas que tienen los estudiantes con la lectura y escritura, por 

consiguiente, implica negatividad en su desempeño académico. 

 

Dentro de esta investigación, se utilizó el estudio descriptivo con enfoque mixto. De igual 

manera, para la recopilación de datos, se empleó una encuesta a los Estudiantes y socializamos 

una guía de técnicas de estudio al Docente, consecutivamente realizar su respectivo análisis e 

interpretación de datos. Por último, se concluye que la guía sobre las técnicas de estudio, inciden 

de una manera favorable en el fortalecimiento de habilidades y destrezas de la lectoescritura. 

 

Palabras Claves: Lectoescritura, técnicas, enseñanza, aprendizaje, educación, estudiantes, 

docentes. 

  



 

 

VII. ABSTRACT 

 

Literacy is one of the fundamental skills to strengthen skills and abilities inside and outside 

the classroom, therefore, the research work has the purpose of detailing and establishing the most 

appropriate study techniques that can be implemented for the development of the Literacy in the 

Students of the Seventh Year of Basic General Education of the School of Basic Education "Luis 

Aurelio González". 

 

The main reason why this research topic was chosen was due to the shortcomings observed 

in the students through the pre-professional practices carried out, for which they revealed the 

problems that students have with reading and writing, therefore, it implies negativity in their 

academic performance. 

 

Within this research, a descriptive study with a mixed approach was used. In the same way, 

for the data collection, a survey of the Students was used and we socialized a guide of study 

techniques to the Teacher, consecutively carrying out their respective analysis and interpretation 

of data. Finally, it is concluded that the guide on study techniques favorably affects the 

strengthening of literacy skills and abilities. 

 

Keywords: Literacy, techniques, teaching, learning, education, students, teachers. 

  



 

 

VIII. INTRODUCCIÓN 

La educación es un pilar fundamental para el desarrollo de los estudiantes y la adquisición 

de habilidades como la lectoescritura resulta crucial para su desarrollo académico y personal. De 

esta manera, los Docentes desempeñan un papel crucial al utilizar técnicas de estudio durante la 

intervención educativa para fortalecer la lectoescritura en los Alumnos de Séptimo Año de la 

Escuela de Educación Básica “Luis Aurelio González" de la ciudad de Guaranda, Provincia 

Bolívar, periodo 2023. 

En primer lugar, es importante destacar que las técnicas de estudio empleadas por los 

Docentes tienen como objetivo principal mejorar las habilidades y destrezas de los discentes. Estas 

técnicas se logran incorporar las necesidades de cada Estudiante, buscando potenciar sus fortalezas 

y superar sus dificultades. 

Una de las técnicas utilizadas es el enfoque multisensorial, que involucra diferentes 

sentidos en el aprendizaje. Los docentes utilizan materiales visuales, auditivos y táctiles para 

estimular la comprensión lectora y la expresión escrita. 

Además, se emplean estrategias didácticas interactivas que ayudan en la participación 

activa de los discentes. Se realizan debates, juegos de roles y actividades grupales que impulsan el 

intercambio de ideas y el análisis crítico de textos. 

Asimismo, se usa el método del aprendizaje basado en proyectos, donde los Alumnos 

desarrollan proyectos relacionados con la lectoescritura. Esto les permite aplicar lo aprendido en 

situaciones reales y fortalecer su capacidad para comunicarse por escrito. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. TEMA 

 

Técnicas de estudio utilizadas por los Docentes durante el proceso de intervención 

educativa para fortalecer la Lectoescritura en los alumnos del Séptimo Año de la Escuela de 

Educación Básica “Luis Aurelio González” de la ciudad de Guaranda, Provincia Bolívar, periodo 

2023. 

  



 

 

2. ANTECEDENTES 

La escuela está ubicada en la provincia de Bolívar, cantón Guaranda, la cual ofrece 

Educación Inicial, así como Educación General Básica en modalidad presencial. Se encuentra en 

la calle Coronel García 103 y Azuay, en la parroquia Ángel Polibio Chaves. La institución 

educativa cuenta con un Director, 18 docentes de planta, 3 miembros del personal administrativo 

y 480 estudiantes, siendo 235 mujeres y 245 hombres. 

Esta escuela es una de las instituciones educativas que tiene una gran acogida a los 

proyectos escolares, porque con esto se puede salir de la rutina e incentivar a los Alumnos a 

participar en proyectos de su mayor agrado como por ejemplo (deportivo, cultural, tecnológico y 

ambiental) para lo cual, se cuenta con el apoyo tanto de padres de familia, directivos, Docentes, 

así como con el apoyo del Ministerio de Educación. 

En la Escuela de Educación Básica “Luis Aurelio González”, perteneciente a la ciudad de 

Guaranda, Provincia Bolívar, se aplicó una prueba de diagnóstico, la cuál reveló la necesidad de 

trabajar en la lectoescritura para superar las dificultades actuales. El docente debe enfocarse en 

ejercitar las técnicas de estudio para mejorar la comprensión, lo cuál resultará en estudiantes 

excelentes en la lectura, escritura, análisis, síntesis y redacción. De esta manera, sus conocimientos 

se van a desarrollar de manera eficaz y satisfactoria.  

El presente perfil, tiene como uno de los antecedentes a los autores Huaman Bailon y Mirna 

Fagustina, con la tesis titulada Modelo global y aprendizaje de lectoescritura en los alumnos, en la 

ciudad de Lima-Perú, en el año de 2020. En resumidas cuentas, en la tesis ya mencionada, su 

objetivo principal fue analizar el cómo se relaciona el modelo global con el aprendizaje de la 

Lectoescritura. La investigación realizada fue de tipo aplicada, así como descriptiva y con un 

enfoque cuantitativo. Se usó un diseño transversal, no experimental. Se validaron los instrumentos 



 

 

con expertos y se realizó un análisis estadístico, el cual demostró una relación directa entre el 

modelo global y las dimensiones de la lectoescritura, incluyendo pre-silábico, silábico y silábico-

alfabético.  

Por otro lado, tenemos la siguiente tesis de Villacís Nieves y Ana Elizabeth, la cual fue 

realizada en la UCV, para obtener un posgrado, cuyo título es, "Habilidades lúdicas que utilizan 

los docentes para el estímulo de la lectoescritura en discentes", en donde, el estudio tiene como fin 

plantear estrategias divertidas para avivar la lectoescritura en Ecuador, ya que, hoy en día los 

docentes tienen falta de interés por el tema en cuestión. La tesis ya mencionada se basa en la Teoría 

de la lectoescritura, la cual es propuesta por Ferreiro & Teberosky, en donde se utiliza un diseño 

el cual no es experimental y enfoque cuantitativo con una muestra de 30 docentes. De esta manera, 

se concluye que se necesitan cambios en las tácticas obsoletas para un aprendizaje efectivo, 

significativo y para de esta manera, mejorar el rendimiento en las aulas, y por ende, se propone la 

aplicación de técnicas lúdicas dirigidas a los docentes para estimular la lectoescritura en los 

alumnos. 

De igual manera, contamos con la tesis para obtener un posgrado realizada por, Paola del 

Rocio Castro Moreno, con el tema, "Implicaciones de las TICs en la mejora de la lectoescritura en 

discentes", Cuyo objetivo fue establecer la relación que existe entre las TICs y la lectoescritura en 

estudiantes. Se halló que los docentes tienen poca o casi nula cultura tecnológica, lo cual dificulta 

el proceso que existe entre la enseñanza-aprendizaje. Para esto, se lo desarrolló con un diseño no 

experimental, con métodos descriptivos y correlacionales, y por ende se concluye que, existe una 

estrecha relación entre el uso de las TICs y  el uso de la lectoescritura, lo que ha permitido a los 

estudiantes desarrollar habilidades nuevas en el ámbito de la lectura y escritura. 

De esta manera, se puede identificar que, en los antecedentes investigativos, se nota un 



 

 

escaso uso de las técnicas de estudio para fortalecer la Lectoescritura, es así que, se pone en 

evidencia que existe una carencia de interés por el tema ya mencionado con antelación, y más aún, 

por la pandemia que se generó a causa del Covid-19, mediante esto, la elaboración de una guía 

metodológica sobre las técnicas de estudio para mejorar la lectoescritura en los Alumnos es 

fundamental y necesaria no solo para el Ecuador, sino para el mundo en general. 

 

  



 

 

3. PROBLEMA 

3.1 Descripción del Problema 

Para hablar de lectoescritura y todos sus problemas, es fundamental saber los antecedentes 

que se suscitaron en la pandemia que se originó a nivel mundial por la Covid-19, debido a que, a 

raíz de esta, la educación se vio afectada a escalas globales, de esta manera la UNESCO (2021), 

da a conocer lo siguiente: "en un promedio de cien millones de niñas y niños, se quedarán por 

debajo del nivel mínimo de capacidad en lectura y escritura como producto del cierre de 

establecimientos educativos por consecuencia de la pandemia de COVID-19". 

La situación de la educación en Ecuador es limitada, por medio de la pandemia que se 

presentó por la COVID-19, la calidad educativa empeoró en vez de avanzar, ya que, a raíz de esto 

se utilizó la educación virtual, la cual debía ser un apoyo para el avance de la misma, sin embargo, 

resultó todo lo contrario, puesto que, la mayoría de los Estudiantes utilizaron la tecnología como 

entretenimiento, mas no como una forma nueva de aprender, debido a esto, hoy en día hay muchos 

Estudiantes con problemas de escritura y lectura. 

El siguiente factor que incide de forma negativa en los Estudiantes al momento de leer y 

escribir, es por la carencia de ayuda de los padres de familia, así como por su falta de interés, 

debido a que, muchos piensan que meramente los Docentes son quienes deben encargarse de la 

educación de los niños, sin embargo, los padres de familia también son responsables de trabajar 

de la mano con los Docentes, puesto que, si ellos realizaran refuerzos en el hogar, no existiría tanta 

dificultad al momento de realizar lecturas o escrituras, de esta manera, los padres de familia son 

un factor fundamental para reforzar lo aprendido por los Docentes. 

Sin embargo, muchas veces la educación se ve estancada por diversos Docentes, los cuales 

no utilizan las estrategias y técnicas necesarias para obtener un adecuado proceso de enseñanza y 



 

 

aprendizaje, se niegan a pasar de una educación tradicionalista, a una educación innovadora, en 

donde los Estudiantes sean partícipes de lo que están aprendiendo, de esta manera, las clases que 

reciben los Estudiantes se vuelven monótonas, repetitivas y aburridas, lo que provoca un desinterés 

a la hora de aprender. 

La lectoescritura es una de las tantas habilidades necesarias que permiten a los discentes 

comprender y expresar ideas de una forma clara y efectiva, lo cual es en demasía necesario para 

su éxito académico y en su futura vida laboral. Por lo tanto, es fundamental que los Docentes 

tengan las herramientas y técnicas necesarias para poder desarrollar habilidades sólidas en 

lectoescritura en sus Estudiantes. 

3.2 Formulación del Problema 

¿Cómo influyen las técnicas de estudio utilizadas por los Docentes durante el proceso de 

intervención educativa para fortalecer la lectoescritura en los alumnos de Séptimo Año de la 

Escuela de Educación Básica “Luis Aurelio González" de la ciudad de Guaranda, provincia 

Bolívar, período 2023?  

  



 

 

4. JUSTIFICACIÓN 

Nuestro proyecto se justifica por la necesidad en cuanto al mejoramiento de la 

lectoescritura, esta necesidad puede estar relacionada con una variedad de factores, como el poco 

o nulo acceso a recursos educativos adecuados, la carencia de habilidades lingüísticas previas o 

problemas emocionales o sociales que afectan el aprendizaje.  

Es posible que algunos Estudiantes tengan dificultades específicas con la lectoescritura, 

como problemas con la comprensión lectora o la escritura creativa. Los Docentes deben ser 

capaces de identificar estas necesidades y proporcionar apoyo adicional cuando sea necesario.  

El interés de este proyecto es de suma importancia debido a que, la lectoescritura es una 

destreza fundamental, la cual permite a los Estudiantes comunicarse efectivamente, percibir el 

mundo que les rodea y poder obtener un conocimiento correcto y efectivo. 

Mediante esto, es significativo abordar este problema mediante la identificación y 

aplicación de estrategias y técnicas didácticas efectivas, las cuales puedan permitir a los Docentes 

mejorar el proceso de enseñanza y aprendizaje en esta área 

El aporte del proyecto es una Guía Metodológica con múltiples técnicas didácticas de 

estudio para mejorar la lectoescritura en los estudiantes del séptimo año de educación general 

básica, y a su vez, contribuye significativamente al mejoramiento personal de los discentes. Como 

resultado tendríamos el fortalecimiento de esta habilidad, la cual es fundamental en la vida, la 

lectoescritura también es un requisito importante para tener éxito en la educación y en el futuro 

laboral.  

  



 

 

5. OBJETIVOS 

5.1 Objetivo General 

Fortalecer la Lectoescritura con técnicas de estudio, las cuales permitan mejorar el proceso 

de intervención educativa en los alumnos del Séptimo Año de la Escuela de Educación Básica 

“Luis Aurelio González”, de la ciudad de Guaranda, Provincia Bolívar, periodo 2023. 

5.2 Objetivos Específicos 

• Identificar las deficiencias en la Lectoescritura durante el proceso de intervención 

educativa en los alumnos. 

• Establecer técnicas de estudio aplicadas durante el proceso de intervención 

educativa para mejorar la Lectoescritura. 

• Elaborar una guía metodológica sobre técnicas de estudio para mejorar la 

Lectoescritura en los alumnos. 

  



 

 

6. MARCO TEÓRICO 

6.1. TEORÍA CIENTÍFICA 

6.1.1. TÉCNICAS DE ESTUDIO.  

Son los procesos mediante los cuales se planifica y se desarrolla en el transcurso de la 

educación, para suministrar la comprensión de los discentes y facilitar el trabajo a los docentes.  

Para Cortese, A. (2011).  Las técnicas de estudio son “técnicas o estrategias, las cuales 

ayudan en el proceso de estudio para obtener un aprendizaje efectivo” 

En mención del autor del tema podemos manifestar que, las técnicas de estudio sirven para 

facilitar la comprensión de los temas en la educación para los Estudiantes y captar su atención para 

de esta manera poder realizar un proceso eficiente en la educación de los niños.  

Hay una diversidad de técnicas de estudio las cuales ayudan al proceso de enseñanza 

aprendizaje, a continuación, se menciona algunas:  

6.1.1.1. Organización y Planificación de Estudios. 

Como se ha mencionado con anterioridad la educación es un proceso, lo cual en primer 

lugar debemos ordenar los temas y las ideas para de esta manera seguir una secuencia y no errar 

en la enseñanza, y por consiguiente una planificación previa hace de estar preparado a los Docentes 

y Estudiantes para las diferentes situaciones que se manifiesten en las cuales pueden hacer fallas a 

los Docentes y Estudiantes en la educación.  

“La planificación que se realiza, así como la distribución del tiempo de estudio son aspectos 

esenciales para alcanzar el éxito académico y cumplir los objetivos previamente establecidos por 

el estudiante.” Ruiz, M. (2019) 

Organizar y mantener el tiempo por parte de un docente y ayudar a sus estudiantes a cómo 

distribuir el tiempo para sus actividades académicas hace sinónimo de disciplina académica la cual 



 

 

es uno de los factores más indispensables para el éxito estudiantil he institucional. 

6.1.1.2. Toma de Apuntes Efectiva. 

William Feather. 1988 menciona que, “La toma de apuntes es una forma de volver a 

recordar o recapitular lo que nunca se debe olvidar”.  

La toma de apuntes nos ayuda a reforzar la atención en los Docentes, por otro lado, a la 

retención de información impartida por el profesor, y con ellos si en los trabajos a realizar se 

presenta una incongruencia solo la revisión de las notas en los cuadernos nos ayuda a reforzar lo 

aprendido para el trabajo.  

En mención de Benavides, D. A. P. (2022) 

El tomar apuntes de una forma correcta sirve para aprovechar al máximo el tiempo 

empleado. Tomar apuntes en clases es una práctica fundamental para el aprendizaje efectivo. Los 

apuntes permiten capturar los puntos clave de la lección y también pueden servir como una 

herramienta de repaso en el futuro. Al tomar notas, el estudiante está obligado a prestar atención 

y mantenerse enfocado en la clase, además, los apuntes suelen ser compartidos con otros 

estudiantes que puedan haber perdido la clase o necesiten ayuda adicional. 

La toma de apuntes es necesaria en el ámbito educativo ya que de esta manera en el 

transcurso de las clases los estudiantes mantendrán la atención hacia el maestro y así refuerzan lo 

que manifiesta el docente por medio del habla así pues si necesita reforzar lo aprendido puede 

hacer una lectura de sus apuntes tomados en las clases. 

6.1.1.3. Lectura Comprensiva y Subrayado. 

Según Mendoza Machado, J. M. (2021). Nos menciona que: 

La lectura comprensiva es esencial en el aprendizaje de todas las áreas de conocimiento, 

ya que proporciona seguridad y sentido al contenido leído, además, ayuda a adquirir conocimientos 



 

 

y desarrollar habilidades; al comprender lo que se lee, se puede analizar, interpretar y evaluar la 

información de manera más efectiva, también fomenta la capacidad de síntesis y la capacidad 

crítica. 

En mención de los teóricos podemos afirmar que mientras se realiza una lectura con 

completo enfoque al tema podemos adquirir el conocimiento ya que prestamos completa atención 

y retemos la información si no hacemos mal uso de la lectura. 

Según Gáslac y Tello (2019), el subrayado es un recurso visual que facilita la memoria de 

trabajo, la cual es esencial para la comprensión de lectura, consistiendo en destacar las ideas más 

relevantes sobre un tema. 

El subrayado es necesario cuando se tiene un texto extenso, es entonces donde usamos esta 

técnica para resaltar las ideas principales lo cual ayuda a una fácil comprensión del tema y no 

saturar de palabras la mente de un estudiante, puesto que esto puede causar aburrimiento y fatiga 

al momento del proceso enseñanza aprendizaje. 

6.1.1.4. Elaboración de Resúmenes y Esquemas. 

La importancia de realizar el resumen y un esquema es sacar las ideas principales y 

ordenarlas de una manera que sea más fácil de entender la intención del documento, libro, entre 

otros escritos. 

En mención de Coelho, F. (2018), da a conocer lo siguiente, “Un resumen es una 

presentación breve, clara y resumida de los aspectos más relevantes de un texto o documento.” 

Al usar un resumen sintetizamos lo más privilegiado en una breve exposición nos ayuda a 

ser más precisos y a ahorrar el tiempo si es necesario al momento de realizar un trabajo, exposición 

o declamación. 

Según Marqués, (2019), un esquema o mapa conceptual se trata de una herramienta visual, 



 

 

la cual proporciona la comprensión de un tema al presentar de forma clara las relaciones entre 

ideas y conceptos. 

Esquemas, mapas, organizadores gráficos son expresiones que nos ayuda a relacionar 

imágenes, conceptos, ideas y también colores, esto nos ayuda a motivar a los estudiantes a la 

creatividad, a ser más críticos e innovadores. 

6.1.1.5. Memorización y Repaso. 

Para Zambrano, K., Vera, L., Romero, Z., Vera, A., y Briones, M., (2020). Comparten que:  

La memorización es esencial para adquirir diversos estilos de aprendizaje a lo largo de la 

vida estudiantil, especialmente en ciencias exactas. Se necesita combinar la memoria con la 

comprensión para lograr tener un éxito rotundo, sin embargo, muchos estudiantes no ejercitan su 

memora lo suficiente, a pesar de contar con nuevas metodologías de enseñanza y aprendizaje. 

La memorización es un paso que, aunque no obligatorio en todos los aspectos del estudio, 

si ayuda a una mejora notable de la compresión educativa, por ejemplo, se memoriza letras, 

sonidos, significados de palabras entre otros así de esta manera ayudando a la fácil comprensión 

de un tema a la rápida fluidez de la lectura, y al embellecimiento al momento de realizar un escrito. 

Para Medina, S. (2020) “El método de repasar consiste en reforzar la memoria al revisar 

solo los resúmenes de lo que se ha estudiado con antelación. A medida que se aumenta la 

frecuencia de los repasos, la lectura se vuelve más fluida y ligera. Este método se basa en releer y 

reforzar los conceptos clave a través de resúmenes concisos. Al repetir este proceso, se consolida 

el recuerdo y se facilita el aprendizaje. Es importante destacar que la práctica constante de este 

método puede mejorar significativamente la retención de información.” 

El repaso siempre es aquello que se necesita reforzar en el aprendizaje no es necesariamente 

una memorización sino más bien la comprensión lógica y crítica por parte del aprendiz. 



 

 

6.1.1.6. Técnicas de Concentración y Atención. 

La concentración implica mantener la atención en una acción u objeto específico. Según 

Machado, M., y Acosta, R., (2021), mencionan que es la capacidad de conservar la atención en 

algo determinado, es decir, consiste en dirigir la mente hacia una tarea o un objetivo específico, 

esto requiere enfocarse y evitar distracciones. 

En la escuela es muy difícil mantener la atención de todos los estudiantes ay que ellos se 

distraen con facilidad a causa de su corto desarrollo cerebral y su curiosidad puede ser desviada 

hacia barias distractores, es donde el docente debe actuar y realizar una serie de métodos para que 

sus estudiantes siempre estén al pendiente de él o ella y así no perder esa sorpresa que él puede 

guardar.  

Córdova, C. y Rojas, K. (2020). Mencionan que  

“La atención y la concentración están estrechamente relacionadas, debido a que, son 

fragmentos de un mismo proceso. La atención antepone a la concentración. La atención escoge lo 

que se suele ser más significativo y por otro lado, la concentración es la focalización de la atención 

en un objetivo fijo” 

En primera instancia la atención debe ser llamada hacia los estudiantes y de ahí que ellos 

mantengan su atención para que logren una concentración profunda puede sr algo difícil pero no 

imposible si al momento de enseñar usamos una serie de técnicas y estrategias que suelan ser 

llamativas así ellos y estas mismas tenga variedad para no caer n lo repetitivo. 

6.1.1.7. Uso de Recursos Tecnológicos en el Estudio. 

La tecnología dentro de nuestro país es algo que no se logra comprender ni estabilizar de 

una buena manera ya que muchas de las veces damos un mal uso de esta. 

“El uso que se le da a la tecnología para la educación es uno de los principales desafíos a 



 

 

los que se enfrentan las instituciones educativas en la actualidad” Boulahrouz M., Medir, R., y 

Calabuig S. (2019). 

No obstante, la tecnología puede ser el factor que ayude con mayor intensidad al desarrollo 

de la educación ya que esta nos ayuda a conectar países y compartir información de una manera 

eficiente. Para Arteaga-Alcívar, Y., et al. (2022). Manifiestan que “los procesos educativos, 

brindan a los docentes recursos sumamente valiosos para apoyar en la mejora de la calidad 

educativa, siempre y cuando se establezca que los métodos tradicionales de educación ya no son 

suficientes”  

Con el paso del tiempo, la tecnología ha sido algo revolucionario en todos los campos que 

el ser humano utiliza y más aún en la educación facilitando de manera efectiva el proceso 

enseñanza-aprendizaje donde es un método novedoso y llamativo para los estudiantes. 

6.1.1.8. Estrategias Para el Manejo del Tiempo. 

El tiempo es indispensable en las actividades planificadas al no saber distribuir el tiempo 

de manera correcta los docentes pueden verse afectados en sus métodos de enseñanza ya que se 

dejaría huecos argumentales y vacíos del conocimiento para los estudiantes causando así una re 

planificación y más trabajo para un docente. 

Sagredo-Lillo, E, et al. (2020). Mencionan que:  

El tiempo es un componente importante en la educación y el currículo, se define como una 

estructura lineal y estática, la cual ordena un plan, que también es una dimensión compleja que 

responde a necesidades y momentos específicos. 

A medida que los Docentes planifican las clases, se debe tomar en cuenta el tiempo 

determinado que tienen para impartir el conocimiento, tomando en cuenta cada uno de sus factores 

propuestos en el transcurso de la clase. Cervantes Holguín, E. (2022). 



 

 

6.1.1.9. Prepararse Para los Exámenes. 

Chiecher, A. C., & Bossolasco, M. L. (2021).  Manifiestan que “Se puede describir como 

un conjunto de actitudes, ideas, convicciones o sentimientos, los cuales ayudan al discente a 

aprender, entender y aplicar nuevas habilidades” 

Los exámenes por lo general suelen ser ejecutados para calificar los aprendizajes que se 

han adquirido en el proceso educativo, estos suelen medir los conocimientos si son los necesarios 

para realizar el pase al siguiente nivel o se debe hacer un refuerzo para el desarrollo de lo que falte 

en el aprendizaje. 

Pascual Arias, C., & Hortigüela Alcalá, D. (2023), manifiestan que los Estudiantes deben 

estar cómodos en el método de evaluación, no obstante, el Docente debe tener un reconocimiento 

de cuáles son las vías más beneficiarias para sacar el mayor provecho de cada uno de los Dicentes. 

Prepararse para un examen no es siempre de manera teórica si no estar dispuesto a afrontar 

un reto para que sus estudiantes se vean obligados a desarrollar sus capacidades de manera cómoda 

y precisa para resultados satisfactorios. 

6.1.1.10. Manejo del Estrés Durante el Estudio. 

Para manejar el estrés un docente debe saber que no debe realizar actos repetitivos para un 

estudiante y debe saber controlar el tiempo de trabajo, no menos importante nunca sobrecargar de 

trabajo a sus dicentes para que ellos no evadan el proceso de aprendizaje. 

Patlán Pérez, J. (2019).  Señala que el estrés es una presión que lleva a un factor mental o 

físico a exceder sus límites de estabilidad y generar tensión en la persona. 

El estrés pude ser una de las tantas causas del abandono escolar ya que es una incomodidad 

el verse forzado a realizar actividades repetitivas como son el tener que recibir dictado por parte 

de los docentes, realizar lecturas que no son llamativas, a la sobre carga de trabajo para el hogar. 



 

 

6.2.1. LECTOESCRITURA: 

La palabra lectoescritura es la vía más rápida para decir lectura y escritura, ya como 

tenemos en conocimiento un estudiante aprende a leer y escribir en el mismo nivel académico por 

ello es mencionado lectoescritura. 

Las estrategias típicas de los profesores para enseñar la lectura y escritura se centran en 

que los discentes aprenden mediante la manipulación de objetos, práctica de escritura y repetición, 

pero la teoría de Piaget nos lleva a cuestionar estas afirmaciones. Cañas, A., CaballeroS. et al. 

(2020). 

En respuesta al autor las afirmaciones de que los métodos de los docentes para que un niño 

aprenda a leer y escribir solo se basan en manipulaciones de objetos, llenar planas y la constante 

repetición de lo aprendido, no concuerdo en eso ya que existen diferentes técnicas y habilidades 

para la mejora de la Lectoescritura. 

6.2.1.1. Reconocimiento de Letras y Sonidos. 

El reconocimiento de letras y sonidos ayuda a los niños a desarrollar habilidades de lectura 

y escritura desde una temprana edad, esto es un beneficio extraordinario, debido a que, mejora el 

proceso de enseñanza y aprendizaje.  

Montalvo Lucero, L. N. (2022). Menciona que “es recomendable realizar un 

reconocimiento a todos y cada uno de los niveles educativos para determinar si no existe alguna 

dificultad fonológica o de visión, las cuales impidan a los estudiantes el reconocimiento de letras 

o pronunciación de sonidos”  

Para ayudar a los discentes al reconocimiento de letras y sonidos podemos hacer uso de 

juegos educativos, canciones y actividades interactivas que involucren la identificación de las las 

mismas en palabras y frases. 



 

 

6.2.1.2. Desarrollo de la Conciencia Fonológica.  

Puedes ayudar a los discentes a desarrollar la conciencia fonológica por medio de 

actividades recreativas como juegos de rimas, creación de trabalenguas, fusión de sonidos, 

identificación de silabas y manipulación de sonidos en palabras.  

Lavado Egoavil, J. E. (2022). La conciencia fonológica se define como una habilidad 

metalingüística, la cual implica la comprensión de que las palabras están formadas por sonidos 

individuales, a los que se les conoce como fonemas.  

La conciencia fonológica es importante en la educación porque ayuda a los estudiantes a 

desarrollar habilidades de lectura y escritura, ya que les permite reconocer y manipular los sonidos 

del habla en las palabras. 

6.2.1.3. Comprensión Lectora. 

Esta es beneficiosa para la mejora del pensamiento crítico ya que al poder interpretar y 

entender los escritos podemos rápidamente dar una opinión sobre el tema o poder argumentar 

alguna idea que se vea relacionado con lo leído.  

Una perspectiva teórica que posibilita estudiar el proceso lector y su comprensión es la que 

se engloba como sociología de la lectura, cuyo interés se centra en los entornos en que se provoca 

y se recibe la obra, así como las categorías sociales que influyen, los ámbitos y contextos que 

hacen que se avive la lectura. Jiménez, M., y Pierro, G. (2021). 

En palabras de los autores se puede establecer que la comprensión lectora nos ayuda a 

manifestar una idea general de lo que está transmitiendo el creador de dicha lectura, esto puede 

hacerlo con una representación gráfica en la cabeza de los lectores o simplemente una compresión 

simple de lo leído. 



 

 

6.2.1.4. Velocidad y Fluidez Lectora. 

Para (Babbin, S.F.) Menciona que: “la velocidad de la lectura se refiere a la cantidad de 

palabras que una persona puede leer correctamente en un minuto, mientras que, la fluidez lectora 

implica una lectura precisa, a un ritmo adecuado y con la entonación y expresión correctas” 

Al momento de realizar una lectura, el vociferador deberá de hacer con un buen tono de 

voz, una fluidez y pronunciación correcta para el desarrollo de la expresión adecuada y así lo que 

se está transmitiendo en la lectura llegue a los receptores de una manera eficiente. 

6.2.1.5. Uso del Diccionario y otros Recursos Lingüísticos. 

Peralta de Aguayo, E. M. (2016). En su investigación titulada “Importancia del correcto 

uso del diccionario en contextos y escenarios áulicos” menciona que: 

El diccionario es una herramienta que completa el aprendizaje autónomo y ayuda a 

comprender el significado de las palabras, ampliar el vocabulario, resolver dudas ortográficas, 

entender el sentido figurado de las palabras, expresiones y frases hechas, entre otras funciones. 

“Los recursos lingüísticos son aquellos instrumentos, los cuales se utilizan en el lenguaje 

para poder expresarse de una manera efectiva, acrecentar énfasis, dar color a las palabras o 

transmitir mensajes que vayan más allá de su significado o contexto literal” (San Anastasio 

International School, 2023) 

Los recursos lingüísticos nos ayudan a obtener un léxico fluido, hablar de manera eficiente, 

embellecer nuestro vocabulario y sonar objeticos al momento de escribir o hablar en nuestra 

transmisión de información. 

6.2.1.6. Técnicas para la Escritura Creativa. 

Es una de las maneras eficientes para que los estudiantes se vean motivados a realizar y 

practicar la escritura ya que nos fomenta a nuestros estímulos de expresión escrita mediante 



 

 

diferentes factores. 

Rozo, J. M. (2020).  Menciona a Ausbel (1963) que establece que, en el aprendizaje 

significativo, el docente desempeña el papel de guía o líder, alentando a los discentes a participar 

en un proceso de aprendizaje, el cual involucra una reflexión interna para crear sus propias 

narrativas.  

Los estudiantes muchas de las veces pueden verse influenciados por distractores lo cual 

puede hacer que ellos pierdan el interés en realizar escrituras, como futuros docentes se 

recomendaría utilizar diferentes incentivos para realizar escrituras, como un ejemplo personal 

podemos hacer que realicen un diario personal y designar al menos 20 minutos para que realicen 

las escrituras y opiniones personales de su día como estudiantes. 

6.2.1.7. Ortografía y Gramática. 

“la importancia otorgada a la ortografía ha cambiado a lo largo del tiempo y depende de 

diversas técnicas pedagógicas o criterios escolares, en algunos casos, la enseñanza de la ortografía 

ha sido un aspecto fundamental en la educación” Camps, A., y Cabré, P. (1990).  

La ortografía y la gramática son de suma importancia, debido a que, ayudan a las personas 

a comunicarse y comprenderse de una manera clara y efectiva, de esta manera, para evitar malos 

entendidos o una información mal receptada, la cual pueda afectar a su credibilidad. 

Santillana, N. (2019). Nos hace énfasis que: 

 La Ortografía es una rama de la gramática, la cual se enfoca en la correcta escritura de las 

palabras, su objetivo principal es facilitar la comunicación efectiva a través de mensajes claros, 

precisos y comprensibles, así como, corregir los errores que los discentes puedan cometer al 

escribir. 

Tanto la ortografía, como la gramática son aspectos sumamente importantes del lenguaje 



 

 

escrito, lo cual permite y ayuda a transmitir de una manera comprensible y eficiente un mensaje. 

Al enseñar a los estudiantes la ortografía y la gramática de forma correcta para que esto 

ayude a adquirir habilidades lingüísticas, solidad que les permitirán comunicarse de una manera 

efectiva a lo largo de su carrera educativa, y su lapso profesional. 

6.2.1.8. Redacción de Textos Argumentativos o Persuasivos. 

Desde una temprana edad se debe enseñar a los estudiantes a argumentar, justificar y hacer 

valida su palabra con hechos coherentes y reales para de esta manera sea más sencillo que ellos 

mantengan una postura crítica y lógica. 

La persuasión es la capacidad del convencimiento que podemos desarrollar a medida que 

utilizamos nuestro lenguaje oral o escrito. 

Como una manera para que los estudiantes aprendan a ser argumentativos y persuasivos, 

podemos enseñarles los significados ya respaldados por teóricos o autores, para que de esta 

manera, los estudiantes puedan crear textos argumentativos a raíz de juicios objetivos y que sean 

respaldados por su criterio personal a partir de la subjetividad. 

6.2.1.9. Análisis de Textos Literarios. 

Es un estudio detallado y crítico de elementos como la estructura, los estilos de escritura, 

los personajes que se ven creados, los temas y sub temas presentados en obras literarias, ensayos, 

textos científicos entre otros.  

Según Martínez, A. (2021), el análisis es un examen detallado de una situación, persona u 

objeto específico, con el propósito de comprender sus fundamentos, así como las razones y causas 

de su origen o creación. 

El análisis a un determinado texto, es examinar y evaluar de manera exhaustiva un escrito, 

identificando los diversos elementos, como puede ser la finalidad, la estructura, el idioma del 



 

 

lenguaje que se ha utilizado, las ideas principales y secundarias para poder comprenderlo a 

profundidad. 

Según Sotillos, A. (2023), un texto literario tiene como finalidad resaltar la belleza de la 

expresión artística a través de las palabras, mientas que un texto no literario busca informar, 

enseñar o instruir al lector sobre un tema en particular. 

El análisis de textos literarios y no literarios en el proceso que ayuda a los discentes a un 

desarrollo de destrezas de compresión critica, interpretación y pensamientos analíticos, 

permitiendo entender y comprender información de diversas fuentes para el desarrollo de una 

evaluación, así pues, sabiendo diferenciar entre lo que es objetivo y subjetivo. 

6.2.1.10. Lectura Crítica y Reflexiva. 

Para un desarrollo de la lectura crítica, es en demasía fundamental un enfoque hacia la 

lectura, la cual implique un análisis y evaluación minucioso de un texto escrito, considerando 

siempre su contenido como su estructura, con la finalidad de comprenderlo en su totalidad. 

Según García, A. M. M. G. (2020), La finalidad de la lectura reflexiva es lograr la 

comprensión e interpretación crítica de un documento, en donde el lector es un personaje activo, 

el cual comprende el mensaje, formula preguntas, analiza y lo evalúa de manera crítica. 

La lectura crítica nos hace énfasis en no solo leer e interpretar un escrito sino más bien 

reflexionar cual es la finalidad del mensaje el cual se está leyendo. 

  



 

 

6.2. TEORÍA LEGAL 

La Constitución de la República del Ecuador. 

Art.26.- La educación es un derecho que abarca toda la vida y una obligación ineludible 

del Estado. Es una prioridad en la política de inversión pública, asegurando igualdad, inclusión 

social y una buena calidad de vida. Tanto las personas como las familias y la sociedad tienen el 

derecho y la responsabilidad de involucrarse en el proceso educativo. 

Art.28.- La educación estará orientada al interés público y no a intereses individuales o 

corporativos; todos tendrán acceso, permanencia, movilidad y egreso sin discriminación alguna, 

siendo obligatorio en niveles iniciales, básicos y de bachillerato o equivalentes. Esto se establece 

en la Constitución de la República del Ecuador de 2018. 

La ley Orgánica de Educación Intercultural 

Art. 4.- Derecho a la educación. – La educación es un derecho humano fundamental, 

garantizado en la Constitución de la República del Ecuador y condición necesaria para la 

realización de los otros derechos humanos. 

Art. 7. – Derechos. – las Estudiantes y los Estudiantes tienen los siguientes derechos: 

a. Ser actores indispensables en el proceso educativo.  

b. Recibir una educación completa y basada en la ciencia, que favorezca el desarrollo 

pleno de la personalidad, habilidades y potencialidades de cada individuo, 

respetando sus derechos, libertades fundamentales y promoviendo la igualdad de 

género, la no discriminación, la valoración de las diferencias, la participación 

activa, la autonomía y la cooperación. (Ley Orgánica de educación intercultural, 

2017). 



 

 

Código de la Niñez y Adolescencia 

Art. 37.- Derecho a la educación. - Los niños, niñas y adolescentes tienen derecho a una 

educación que sea de calidad. Este derecho pone en demanda de un sistema educativo que:  

1. Garantice el acceso y permanencia de todo niño y niña a la educación básica, así 

como del adolescente hasta el bachillerato es un equivalente.  

2. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las 

necesidades de todo los niños, niñas y adolescentes, con prioridad de quienes tienen 

discapacidad, trabajan o viven una situación que requieran mayores oportunidades 

para aprender.  

Art.38.- Objetivos de los programas de educación. – La educación primaria y secundaria 

garantizan los conocimientos, valores y actitudes esenciales para: 

a. Potenciar al máximo el desarrollo personal, emocional y cognitivo de los niños y 

adolescentes, en un entorno lúdico y afectuoso. 

b. Fomentar el pensamiento autónomo, crítico y creativo. 

c. Desarrollar habilidades para el trabajo productivo y el manejo de conocimientos 

científicos y técnicos. (Código de la Niñez y Adolecencia, 2014). 

  



 

 

6.3. TEORÍA REFERENCIAL 

La escuela de educación básica, “Luis Aurelio González “, fue creada el 3 de septiembre 

de 1971, cuando fue Ministerio de Educación Pública, el Dr. Francisco Jaramillo Dávila 

Subsecretario de Educación, el Dr. Hugo Herdoiza Herrera, siendo sus gestores: la señorita Lola 

Durango Franco, directora de Educación de Bolívar, y el dignísimo y dilecto maestro compañero 

de la clase magisterial, Sr. Manuel Velasco Almeida. 

El Ministerio de Educación Pública, Resuelve: denominar a dicha institución con el nombre 

de “Luis Aurelio González”, creada en la ciudad de Guaranda, mediante vi autorización constante 

en oficio No 26483, del 3 de septiembre de 1971, Comuníquese, en la ciudad de Quito, a los 18 

días del mes de octubre de 1971, para constancia de lo actuado, firma en unidad de acto los señores: 

Dr. Francisco Jaramillo Dávila, MINISTERIO DE EDUCACIÒN PÙBLICA  

Dr. Hugo Herdoiza Herrera, SUBCECRETARIO DE EDUCACIÒN  

Además, para la creación de la institución educativa, fueron también los precursores, 

honorables personas de nuestra ciudad, siendo ellos:  

Sr. Manuel Velasco Almeida  

Sr. Lolita Durango Franco  

Doña Elisa Mariño de Carabajal, esta excelente matrona de Guaranda, fue la creadora de 

la letra del himno a la escuela, la misma que está compuesta de un coro y cuatro estrofas. 

El Sr. Amaro Escorza Vargas, siendo una honorable persona es quien creo el escudo con 

significada de cada uno de sus partes. 

El Sr. César Guamán, fue la persona que compuso la música del himno a la escuela.  

Dentro de la historia de la institución educativa, se creó con los seis grados consecutivos 

de dos paralelos cada grado, llamados en la actualidad años de educación general básica.  



 

 

En los cuales tiempos la institución cuenta con siete años básicos, esto es desde el inicial 

hasta el nivel medio, cuenta con quince paralelos, además para su recreación del Estudiante, cuenta 

con dos patios grandes, uno en la parte inferior y otra en la parte posterior, en este último patio 

hace más de una década formo parte de un gran proyecto a nivel provincial, estaba tomado en 

cuenta para construirse un moderno coliseo, la primera parte se concluyó, dejando inconcluso el 

resto de la construcción por razones políticas. 

Es una escuela de educación regular y sostenimiento fiscal, con jurisdicción hispana, 

situada en la provincia de Bolívar, cantón de Guaranda, en la parroquia Ángel Polibio Chaves, su 

modalidad es presencial de jornada matutina y nivel educativo de Educación Inicial y Educación 

General Básica, está ubicada en la calle Coronel García 103 y Azuay. La estructura de la institución 

está conformada por un Director, 18 Docentes, 3 miembros del personal administrativo y 480 

Estudiantes, de los cuales 235 género femenino y 245 género masculino.  

Esta escuela es una de las instituciones educativas que tiene una gran acogida a los 

proyectos escolares, porque con esto se puede salir de la rutina e incentivar a los Alumnos a 

participar en proyectos de su mayor agrado como por ejemplo (deportivo, cultural, tecnológico y 

ambiental) siempre con el apoyo de los padres de familia, directivos, Docentes y el Ministerio de 

educación. 

En la provincia Bolívar, ciudad de Guaranda en la Escuela Luis Aurelio González se aplicó 

una prueba de diagnóstico en base a los resultados obtenidos se abstiene que, en caso de no trabajar 

en la lectoescritura, seguirá existiendo falencias al momento de leer y escribir, el Docente debe 

centrarse en ejercitar las técnicas de estudio para el desarrollo de la comprensión y de esa forma 

lograr obtener excelentes Estudiantes en la lectura y escritura, al momento de realizar un análisis, 

síntesis y redacción, ya que sus conocimientos se desarrollarán de una manera eficaz. 



 

 

El presente perfil, tiene como uno de los antecedentes a los autores Huaman Bailon y Mirna 

Fagustina, con la tesis titulada Método global y aprendizaje de lectoescritura en los estudiantes de 

"primer grado primaria de la I. E. 158 Santa María- SJL", en la ciudad de Lima-Perú, en el año de 

2020. En resumidas cuentas, en la tesis de maestría ya mencionada, el objetivo principal fue 

determinar cómo se relaciona el método global con el aprendizaje de la lectoescritura en 

estudiantes de primer grado de la I.E.158 Santa María - SJL. La investigación fue de tipo aplicada 

no básica, descriptiva correlacional y con un enfoque cuantitativo. Se utilizó un diseño no 

experimental y transversal y encuesté a 35 estudiantes de ambos géneros en el aula del primer 

grado B de primaria. Validé mis instrumentos con expertos y realicé análisis estadísticos que 

demostraron una relación significativa directa entre el método global y las dimensiones del 

aprendizaje de la lectoescritura, incluyendo pre-silábico, silábico y silábico-alfabético.  

Por otro lado, tenemos la siguiente tesis de Villacís Nieves y Ana Elizabeth, la cual fue 

realizada en la Universidad César Vallejo, para obtener un posgrado, cuyo título es, "Estrategias 

lúdicas en los docentes para estimular la lectoescritura en los niños de la Escuela Judith Acuña de 

Robles – Ecuador, 2020", en donde, el estudio tiene como fin proponer estrategias divertidas para 

fomentar la lectoescritura en la Escuela Judith Acuña de Robles en Ecuador, debido a la falta de 

interés por parte de los docentes. Se basa en la Teoría de la lectoescritura por Ferreiro & Teberosky 

y se utilizó un diseño no experimental y enfoque cuantitativo con una población de 30 docentes. 

Se concluye que se necesitan cambios en las tácticas obsoletas para un aprendizaje significativo y 

para mejorar la actitud en las aulas, y se propone la aplicación de estrategias lúdicas dirigidas a 

educadores para estimular la lectoescritura en los niños. 

De igual manera, contamos con la tesis para obtener un posgrado en Psicología Educativa 

realizada por, Castro Moreno Paola del Rocio, con el tema, "Influencia de las TICs en el desarrollo 



 

 

de la lectoescritura en estudiantes de una institución educativa Ecuador, 2022", El objetivo de este 

trabajo fue determinar la relación entre las TICs y la lectoescritura en estudiantes de tercero de 

básica en la Unidad Educativa Espíritu Santo de Guayaquil, Ecuador, en el año 2022. Se encontró 

que los docentes tienen escasa cultura tecnológica, lo que dificulta el proceso de enseñanza y 

aprendizaje. Se utilizó un diseño no experimental con métodos descriptivos y correlacionales, y se 

concluyó que existe una relación significativa entre el uso de las TICs y la lectoescritura, lo que 

ha permitido a las estudiantes desarrollar nuevas habilidades en pronunciación, entonación, 

comprensión lectora y producción de escritos. 

De esta manera, se puede identificar que, en los antecedentes investigativos, se nota un 

escaso uso de las técnicas de estudio para fortalecer la Lectoescritura, es así que, se pone en 

evidencia que existe una carencia de interés por el tema ya mencionado con antelación, y más aún, 

por la pandemia que se generó a causa del Covid-19, mediante esto, la elaboración de una guía 

metodológica de intervención educativa sobre las técnicas de estudio para mejorar la lectoescritura 

en los Alumnos es fundamental y necesaria no solo para el Ecuador, sino para el mundo en general. 

 

  



 

 

7. MARCO METODOLÓGICO 

7.1. Enfoque de la Investigación 

7.1.1. Enfoque Mixto 

El método mixto de investigación combina la recolección y análisis de datos cuantitativos 

y cualitativos, en un solo estudio o en una serie de estudios para abordar un problema de 

investigación, también se exploran las ventajas y posibilidades de los métodos mixtos, así como, 

los principales diseños concurrentes, secuenciales de conservación e integración. 

Además, los métodos mixtos de investigación involucran procesos sistemáticos, empíricos 

y críticos, los cuales permiten la recolección de información tanto cualitativa, como cuantitativa, 

con el objetivo de lograr un mayor entendimiento del fenómeno estudiado en el proyecto de 

investigación. 

7.2. Diseño o Tipo de Estudio 

7.2.1. Estudio Descriptivo 

En el presente proyecto, se utilizó la metodología descriptiva para describir las técnicas 

didácticas utilizadas por los docentes en el proceso educativo, en especial con el tema de 

Lectoescritura, en el área de Lengua y Literatura en los discentes del Séptimo Año de la Institución 

Educativa “Luis Aurelio González”. 

Valle, (2022), menciona que este tipo de búsqueda describe de modo sistemático las 

características de una población, situación o área de interés sobre la base de una hipótesis y teoría, 

los estudios descriptivos el investigador interacciona con los participantes para obtener 

información necesaria mediante las evaluaciones aplicadas a los Estudiantes. 

7.2.2. Campo 

Para el presente proyecto investigativo se aplicará los instrumentos y recolección de datos 



 

 

en el lugar donde se suscitan el fenómeno o llamado el lugar de los hechos que se realiza 

directamente con los Estudiantes de séptimo año de EGB. 

7.2.3. Bibliografía Documental 

Es una herramienta básica para la investigación, que permite buscar, clasificar, analizar y 

evaluar su contenido, para extraer lo más relevante e importante del estudio y a su vez permite 

considerar el criterio de otros investigadores que han relazado estudio relativos a tema de 

investigación que se lleva a cabo. 

7.3. Métodos 

7.3.1. Método Deductivo 

Palmero, (2020), define que el método deductivo es aquel que en el proceso de aprendizaje 

va de lo más general a lo más específico, de la misma forma sirve para emplear en la investigación 

cuando se debe analizar la construcción del marco teórico, por otra parte, sus elementos permiten 

sustentar la hipótesis así también definir las variables y su operacionalización. 

A través de la observación de casos específicos, se plantea un problema que, mediante un 

proceso inductivo, lleva a la formulación de una teoría, luego, mediante el razonamiento deductivo, 

se intenta validar esta teoría de manera empírica. 

7.3.2. Método Inductivo 

Este método se aplica al momento de examinar cada una de las respuestas dadas por los 

Estudiantes para poder organizar y calificar las conclusiones, por otra parte, conocer las realidades 

concretas, particulares e inmediatas. 

7.4. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos. 

7.4.1. Entrevista 

Se llevará a cabo una entrevista exhaustiva a los docentes del área de Lengua y Literatura 



 

 

del Séptimo Año, con el fin de identificar las técnicas didácticas que emplean en el proceso 

académico de la Lectoescritura 

7.4.2. Cuestionario 

Se aplicará un cuestionario estructurado con preguntas abiertas sobre la lectoescritura para 

conocer los niveles actuales que tiene cada uno de los Estudiantes del séptimo año de EGB en al 

área de Lengua y Literatura. 

7.5. Universo y Muestra 

La presente investigación se realizará con los Estudiantes del séptimo año de EGB, así 

como, con los Docentes del área de Lengua y Literatura de la Escuela de Educación Básica “Luis 

Aurelio González” 

7.6. Procesamiento de Información 

Para el presente trabajo de investigación se realizará el procesamiento de información 

tabulando las encuestas, realizando cuadros y representaciones gráficas. 

7.6.1. Análisis e Interpretación  

Procesada la información de campo, se establecerá el correspondiente análisis e 

interpretación de cada una de las respuestas dadas, las cuales serán integradas a fin de establecer 

las conclusiones. 

  



 

 

8. ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

8.1. ANALISIS E INTERPRETACIÓN DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS 

ESTUDIANTES 

1) ¿Qué es para usted la lectura? 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Aprender a leer  18 34 

Tener un aprendizaje 15 28 

Expresarse  20 38 

Total 53 100% 

 

 
Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de séptimo año paralelo A y B de la  
EEB Luis Aurelio Gonzales. 

Interpretación de Datos: 

Algunos estudiantes mencionan que, la lectura es tener un aprendizaje, otros solo 

mencionan que es aprende a leer y en su mayoría manifiestan que es una forma de expresarse. 

En síntesis, a lo mencionado con antelación, se puede llegar a la conclusión de que todos 

los estudiantes tienen un pequeño concepto de lo que es la lectura, sin embargo, no tienen 

conceptos claros y objetivos de lo que en verdad es. 
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2) ¿Qué es para usted la escritura? 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Forma de escribir 18 34 

Forma de comunicarse 17 32 

Forma de expresarse 18 34 

Total 53 100 

 

 
Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de séptimo año paralelo A y B de la  
EEB Luis Aurelio Gonzales. 

Interpretación de Datos. 

Para algunos estudiantes la escritura es una simple forma de escribir, pero en otras 

opiniones dan a conocer que suele ser una forma de comunicarse y también para expresarse. 

A través de esto, cabe resaltar que, entre las 3 respuestas dadas, el concepto que cada 

estudiante tiene acerca de la escritura, no es algo estable, es por esto que, es fundamental transmitir 

un conocimiento objetivo para que lleguen a una opinión en común. 
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3) ¿Ha escuchado a su docente hablar acerca de la Lectoescritura? 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 32 60 

No, pero estoy dispuesto a aprender 21 40 

Total 53 100 

 

 
Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de séptimo año paralelo A y B de la  
EEB Luis Aurelio Gonzales. 

Interpretación de Datos. 

Para la mayor parte de los estudiantes, los docentes sí han mencionado acerca del término 

de lectoescritura, sin embargo, se puede evidenciar que, en algunos casos, para los estudiantes no 

se les hace familiar el término de lectoescritura, pero si están dispuestos a aprender. 

Se puede evidenciar que, el docente si ha trabajado con el tema de lectoescritura, el cuál 

ha dado resultados positivos en la mayoría de estudiantes, sin embargo, una parte de ellos no han 

aprendido acerca de esto, pero, quieren adquirir conocimientos. 

  

60%

40%

Lectoescritura

Si No



 

 

4) ¿Conoce sobre las técnicas de la Lectoescritura? 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 16 30 

No 37 70 

Total 53 100 

 

 
Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de séptimo año paralelo A y B de la  
EEB Luis Aurelio Gonzales. 

Interpretación de Datos. 

La mayor parte de estudiantes, dan a conocer que no saben acerca de las técnicas de la 

lectoescritura, solamente conocen el término, y un pequeño grupo si conocen algunas técnicas, 

pero son básicas como el dictado y la lectura en voz alta y silenciosa. 

Como síntesis, los estudiantes necesitan un refuerzo acerca de lo que son las diversas 

técnicas de la lectoescritura, es por esto que, es fundamental una guía metodológica de intervención 

educativa sobre las técnicas de estudio para mejorar la lectoescritura en los Alumnos. 
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5) ¿Cuántas veces a la semana su docente realiza dictados? 

Opciones  Respuestas Porcentaje 

1 vez al mes 10 19 

Todos los días 27 51 

Tres veces a la semana  10 19 

Ninguna  6 11 

Total 53 100 

 

 
Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de séptimo año paralelo A y B de la  
EEB Luis Aurelio Gonzales. 

Interpretación de Datos. 

Algunos estudiantes mencionan que no les motivan a realizar dictados, otros mencionan 

que solo la realizan una vez al mes, por otro lado, algunos mencionan que la realizan tres veces 

por semana, pero en su mayoría los estudiantes dicen que lo realizan todos los días.  

Se llega a la conclusión de que, entre tantas técnicas que existen sobre la lectoescritura, los 

estudiantes en su mayoría solo realizan el dictado, es por esto que, mediante la guía metodológica, 

se darán a conocer diversas técnicas, las cuales servirán para que salgan de la rutina. 
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6) ¿Cuántas veces a la semana su docente realiza lecturas en voz alta? 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Todos los días 53 100 

Ninguno     

Total 53 100 

 

 
Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de séptimo año paralelo A y B de la  
EEB Luis Aurelio Gonzales. 

Interpretación de Datos. 

En su totalidad, los estudiantes dan a conocer que realizan lecturas en voz alta todos los 

días, en donde se resalta que esta técnica está siendo efectiva. 

Desde tiempos ancestrales, la lectura en voz alta ha sido una técnica que los docentes han 

utilizado, por ello debe ayudar mucho al proceso enseñanza-aprendizaje. 
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7) ¿Cuántas veces a la semana realiza la lectura silenciosa? 

Opciones Respuestas Porcentaje 

3 veces a la semana 9 17 

Todos los días  34 64 

2 veces a la semana 10 19 

Total 53 100 

 

 
Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de séptimo año paralelo A y B de la  
EEB Luis Aurelio Gonzales. 

Interpretación de Datos. 

En menor cantidad los estudiantes mencionan que las lecturas silenciosas se las hacen dos 

o tres veces por semana, pero en mayor cantidad las realizan con una frecuencia de todos los días  

Mediante esto se puede mencionar que, la lectura silenciosa es una técnica que facilita y 

ayuda en la lectoescritura de los niños, sin embargo, en su mayoría sirve para la lectura, y no tanto 

para la escritura. 
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8) ¿Su docente utiliza juegos didácticos para el desarrollo de la lectoescritura? 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 7 13 

No 46 87 

Total 53 100% 

 

 
Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de séptimo año paralelo A y B de la  
EEB Luis Aurelio Gonzales. 

Interpretación de Datos. 

En mayor cantidad, los estudiantes dan a conocer que el docente no utiliza juegos 

didácticos para el desarrollo de la lectoescritura, mientras que, por otro lado, es en pequeña 

cantidad quienes mencionan que el docente sí utiliza los juegos didácticos. 

Se puede evidenciar que, el docente no utiliza juegos didácticos para el desarrollo de la 

lectoescritura, en donde, esto es fundamental para que los estudiantes salgan de la rutina, y puedan 

experimentar diversas técnicas que llamen su atención. 
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9) ¿Su docente forma grupos de trabajo para el desarrollo de las actividades? 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 53 100 

No     

Total 53 100 

 

 
Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de séptimo año paralelo A y B de la  
EEB Luis Aurelio Gonzales. 

Interpretación de Datos. 

Los estudiantes en su totalidad, están con la afirmación de que, el docente si realiza grupos 

de trabajo para desarrollar las actividades del libro, en donde se fomenta la participación de los 

estudiantes y el trabajo en equipo. 

En síntesis, el docente tiene como una de las principales técnicas, el hacer que sus 

estudiantes desarrollen actividades en grupo. 
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10) ¿Tus padres o familiares cercanos te ayudan en casa con tu lectoescritura? 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 39 71 

No 16 29 

Total 53 100 

 

 
Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de séptimo año paralelo A y B de la  
EEB Luis Aurelio Gonzales. 

Interpretación de Datos. 

En mayor cantidad, los padres de familia sí ayudan a los estudiantes en casa con la 

lectoescritura, pero en un pequeño porcentaje no cuentan con el apoyo de sus familiares para hacer 

el desarrollo de esta actividad. 

De esta manera, se puede sintetizar que, el apoyo de los padres de familia es fundamental 

para el desarrollo de la lectoescritura, sin embargo, muchos padres no conocen acerca de las 

diversas técnicas de lectoescritura, mediante esto, es importante socializar las técnicas que existen 

para que puedan ayudar de una mejor manera a la enseñanza-aprendizaje de los estudiantes. 
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8.2. ANALISIS E INTERPRETACIÓN DE LA ENTREVISTA APLICADA A LOS 

DOCENTES. 

Entrevista realizada al Lic. Fernando Barragán Medina, docente del Séptimo “A” 

1) ¿Conoce acerca de lo que es la Lectoescritura? 

El proceso de la lectoescritura se la desarrolla en las unidades educativas, las cuales 

comprende de 5 pasos la percepción, la comprensión, la reacción, la integración y la interpretación. 

2) Mencione cuales técnicas de Lectoescritura utiliza en el aula de clases 

Hay algunas técnicas de lectoescritura que se han utilizado, como por ejemplo el 

crucigrama con temas determinados, un claro ejemplo es buscar los cantones de la provincia de 

Bolívar, el nombre de las calles de la ciudad de Guaranda. 

También se utiliza la lectura tamizada, la cual consiste en remplazar sinónimos que 

conforme van leyendo las palabras, las van remplazando. 

También se realiza la lectura regresiva que consiste en leer al contario, esta actividad 

permite al estudiante la compresión lectora para luego pasar al proceso de escritura. 

Otra actividad es la lectura comprensiva, la cual es leer y luego responder con preguntas 

como, personajes principales, protagonistas, antagonistas entre otras. 

3) ¿Cuál es la técnica de la lectoescritura que más le ha funcionado en su salón de clases? 

La técnica más propicia es la lectura comprensiva. La cual con mayor frecuencia ayuda al 

desarrollo de las capacidades lectoras, en base a ella se utiliza las ya mencionadas. 

4) ¿Considera importante fortalecer la Lectoescritura en los niños para su futuro 

desarrollo? 

Claro, la lectoescritura es un proceso que jamás termina, únicamente con la muerte podrá 

terminar, entonces es inevitable, todas las instituciones educativas, niveles y sub niveles tienen 



 

 

que trabajarlo. 

5) ¿Ha recibido capacitaciones sobre las nuevas técnicas de la Lectoescritura? 

A raíz de que no se tienen supervisores institucionales, ya no tenemos capacitaciones 

dentro de la institución educativa, hay cursos que promocionan, pero de lectoescritura son muy 

pocos. 

6) ¿Considera importante el apoyo de los padres de familia para el desarrollo de la 

lectoescritura en los niños? 

El proceso educativo se realiza en 3 pilares, los padres en la casa, los profesores en la 

escuela, y los estudiantes quienes reciben la información, si no se trabaja en conjunto padres, 

estudiantes y docentes no podemos llegar a cumplir los objetivos del proceso de lectoescritura. 

  



 

 

Entrevista realizada al Lic. Jaime Hernán Naranjo, docente del Séptimo “B” 

1) ¿Conoce acerca de lo que es la Lectoescritura? 

La lectoescritura es la fusión de la lectura y escritura, lógicamente en la educación primaria 

inicia con lo que es la comprensión para una formación integral de los estudiantes. 

2) Mencione cuales técnicas de Lectoescritura utiliza en el aula de clases 

Hay muchas técnicas de lectoescritura que se utilizan en el aula de clases 

permanentemente, tenemos el método silábico, el dictado, el subrayado, en sí, nosotros trabajamos 

de acuerdo a los años que nos van asignando, y de esa manera tomamos en cuenta estas actividades 

y técnicas diariamente. 

3) ¿Cuál es la técnica de la lectoescritura que más le ha funcionado en su salón de clases? 

Bueno, al ser niños de grados superiores tenemos las técnicas en alta voz, las técnicas 

grupales, las técnicas silenciosas y lo fundamental es que el niño comprenda la lectura, la persona 

que lee y comprende es la persona que va formándose día a día y de esta manera va a contribuir a 

la sociedad. 

4) ¿Considera importante fortalecer la Lectoescritura en los niños para su futuro 

desarrollo? 

Es fundamental, nuestro país es muy atrasado en cuanto a la lectura, si nosotros hacemos 

un análisis y miramos las estadísticas tenemos un déficit muy alto en cuanto a la lectura y escritura, 

es decir, nosotros los docentes tenemos que trabar arduamente y hacer un seguimiento en las 

instituciones educativas en los siguientes años de básica. 

5) ¿Ha recibido capacitaciones sobre las nuevas técnicas de la Lectoescritura? 

Sí, hemos recibido capacitaciones por parte del distrito, de entidades inherentes a 

educación, también hemos recibido algunas charlas de docentes universitarios y sobre todo la auto 



 

 

preparación de un docente es fundamental y eso lo venimos haciendo permanentemente. 

6) ¿Considera importante el apoyo de los padres de familia para el desarrollo de la 

lectoescritura en los niños? 

Los padres de familia juegan un papel fundamental, ya que juegan una trilogía, el docente 

los padres y los estudiantes, ya que, si estos tres elementos funcionan, los estudiantes avanzan de 

buena manera, además, los padres juegan un papel fundamental dentro de los hogares. 

  



 

 

9. CONCLUSIONES 

• La lectoescritura es fundamental para el desarrollo de los discentes, debido a que, esto 

permite que se comuniquen de manera eficaz, así como, para percibir el mundo que les 

rodea y adquirir conocimientos. Aunque algunos niños puedan conocer el término, es 

importante brindarles apoyo y enseñarles cómo utilizar esta habilidad de manera 

efectiva para que puedan aprovechar al máximo sus beneficios, esto se puede lograr de 

manera didáctica llamativa hacia ellos ya que comprende sus intereses sobre cualquier 

método de enseñanza tradicional. 

• Los dictados y las lecturas del libro de texto pueden resultar aburridos para los 

estudiantes debido a su enfoque repetitivo y falta de conexión con sus intereses y 

experiencias personales. Para cambiar esto, es importante incorporar actividades 

interactivas, como juegos de palabras, debates, lecturas de textos relevantes y 

relacionados con sus vidas, y fomentar la participación activa y el diálogo en el aula. 

• Por otro lado, se manifiesta que la enseñanza de la lectoescritura con las TICs puede ser 

un método efectivo y llamativo para involucrar a los discentes en el proceso de 

educativo. Algunas técnicas efectivas pueden incluir el uso de aplicaciones interactivas, 

juegos educativos, videos y presentaciones multimedia, las cuales ayudan a la 

participación activa y el aprendizaje autónomo. Además, es importante fomentar el uso 

creativo y crítico de las TICs para que los discentes puedan aplicar lo que han aprendido 

en situaciones reales 

• Por último, pero no menos importante, los padres de familia, juegan un papel 

fundamental en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura al brindar 

apoyo, estímulo y practicar en casa. Cuando los familiares no brindan este apoyo, puede 



 

 

perjudicar la adquisición de habilidades de lectoescritura de los niños, ya que se pierde 

una oportunidad valiosa para reforzar lo aprendido en el entorno escolar y desarrollar 

su confianza y motivación hacia la lectura y escritura, esto se puede ver reflejado de 

manera negativa hacia las calificaciones de los estudiantes terminando en un futuro en 

la deserción escolar. 

  



 

 

10. PROPUESTA 
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12. ANEXOS 

ANEXOS A. Documentos 

Anexo A1. Resolución del Consejo Directivo del Tema. 

 

  



 

 

 

  



 

 

Anexo A2. Certificado de Turnitin 

 

  



 

 

Anexo A3. Certificado Antiplagio entregado por la Tutora. 

 

  



 

 

Anexo A4. Solicitud a la Institución Educativa. 

 

  



 

 

Anexo A5. Certificado de la Institución Educativa. 

 

  



 

 

Anexo A6. Certificado de la Socialización de la Propuesta. 

 

  



 

 

 

  



 

 

Anexo A7. Formato para el informe de tutorías del trabajo de integración curricular 

 

 



 

 

 

 
  



 

 

Anexos B. Instrumentos de Recolección de Datos. 

Anexo B1. Encuesta Dirigida a los Estudiantes. 

 

  



 

 

 

  



 

 

Anexo B2. Entrevista Dirigida a los Docentes. 

 

  



 

 

Anexos C. Fotografías. 

Anexo C1. Fotografía de la Institución Educativa. 

 
Ilustración 1. – Institución Educativa. 
 

 
Ilustración 2. – Ubicación de la Escuela de Educación Básica “Luis Aurelio González” 

  



 

 

Anexo C2. Encuesta realizada a los estudiantes. 

 
Ilustración 3. – Encuesta realizada a los estudiantes 
 

 
Ilustración 4. – Encuesta realizada a los estudiantes 

  



 

 

Anexo C3. Entrevista realizada a los docentes. 

 
Ilustración 5. – Entrevista realizada al Lic. Jaime Hernán Naranjo. 
 

 
Ilustración 6. – Entrevista realizada al Lic. Fernando Barragán Medina. 
 

 
Ilustración 7. – Entrevista realizada al Lic. Fernando Barragán Medina. 

  



 

 

Anexo C4. Socialización y entrega de la propuesta. 

 
Ilustración 8. – Socialización y entrega de la propuesta al Lic. Fernando Barragán. 



 

 

 
Ilustración 9. – Socialización y entrega de la propuesta al Lic. Jaime Naranjo. 

  



 

 

 
Ilustración 10. – Socialización y entrega de la propuesta al Director Msc. Ángel Gavilánez. 


