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VI. RESUMEN EJECUTIVO

El proyecto surgié a traves de la necesidad educativa en lo referente al desarrollo
de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva de Educacion Inicial en la
Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves". La escasa aplicacion de estrategias
metodoldgicas activas e innovadoras por parte de los docentes, los cuales no fomentan la
integracion sistematica y el desarrollo de la autonomia de estos nifios y nifias. Es decir,
estrategias interesantes que de una u otra manera mejoren estos procesos de atencion y
vinculacidn con el entorno en el salon.

La inclusion educativa es indispensable en el proceso de ensefianza aprendizaje,
partiendo del respeto a la diversidad como eje fundamental en el proceso de ensefianza
aprendiza. Por tal razdn, el presente trabajo de investigacion esta direccionado a
determinar a la influencia de la actividad Iudica como estrategia metodoldgica
indispensable para el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad
cognitiva en la Educacion Inicial en la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves".

De esta manera, la formacion integral de nifios y nifias con discapacidad cognitiva
de educacion inicial se fundamenta en la actividad ludica en el desarrollo de la autonomia,
permitiéndoles ser independientes, adherirse al cambio educativo, creativo,
comprometido, empaticos y, predispuestos a la adquisicion de aprendizajes significativos.

Para la consecucion de lo establecido en beneficio de la educacion integral en
general, en este caso, de nifios y nifias con discapacidad cognitiva, la presente
investigacion se fundamenta en bases tedricas que permiten enriquecer la literatura en
referencia a la autonomia y la actividad ludica. De igual forma, la metodologia a utilizar

es cualitativa con un enfoque fenomenolégico, se  utilizara el tipo de investigacion
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descriptiva con el disefio transversal, ya que la informacion se recolectara en un solo

momento y en un solo lugar para la interpretacion de los resultados obtenidos.
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VII. ABSTRACT

The project arose from the educational need to address the development of
autonomy in children with cognitive disabilities in Early Childhood Education at the
"Angel Polibio Chaves" Educational Unit. There is a lack of active and innovative
methodological strategies applied by teachers, which do not promote systematic
integration and the development of autonomy in these children. In other words, there is a
need for interesting strategies that can improve the attention and connection with the
environment within the classroom setting.

Educational inclusion is crucial in the teaching-learning process, emphasizing
respect for diversity as a fundamental pillar. Therefore, the current research focuses on
assessing the impact of playful activities as a key methodological strategy in fostering the
autonomy of children with cognitive disabilities in Early Childhood Education at the
"Angel Polibio Chaves" Educational Unit.

In this way, the comprehensive development of children with cognitive disabilities
in Early Childhood Education is based on playful activities that foster autonomy. These
activities enable them to become independent, embrace educational changes, be creative,
committed, empathetic, and open to acquiring meaningful learning experiences.

To achieve the established objectives for the comprehensive education of children
with cognitive disabilities, this research is built upon theoretical foundations that enrich
the literature on autonomy and playful activities. The methodology chosen is qualitative,
with a phenomenological approach. The research will utilize a descriptive type with a
cross-sectional design, as data will be collected at a single moment and place for the

interpretation of the obtained results.
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VIII. INTRODUCCION

Una educacidn integral e inclusiva en los primeros afios de escolaridad de nifios y
nifias es suma importancia para el proceso de ensefianza aprendizaje, acrecienta el
desarrollo cognitivo, social y autonomo de nifios y nifias en forma general. Una
metodologia activa permite generar habilidades, adquirir conocimientos, compartir
experiencias y fortalecer la autonomia desde temprana edad.

De esta manera, nos enfocamos en el contexto internacional y en las politicas
educativas y sociales que promueven la inclusion y el desarrollo integral de los nifios con
énfasis en la autonomia. Consideramos las disposiciones legales y las recomendaciones
de organismos internacionales, como la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) y
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), que enfatizan la importancia de garantizar
los derechos de los nifios con discapacidad y fomentar su participacion activa en la
sociedad.

Asi mismo, dirigimos nuestra atencion al &mbito nacional, centrandonos su marco
legal, especificamente en la Ley Organica de Discapacidades, que reconoce y protege los
derechos de las personas con discapacidad, incluyendo a los nifios y nifias con
necesidades especiales. Ademas, consideramos el Curriculo de Educacion Inicial, que
establece los lineamientos para el desarrollo de habilidades y competencias, incluyendo
la autonomia en esta etapa educativa.

En este contexto, nos concentramos en la Unidad Educativa "Angel Polibio
Chaves" vy el entorno inmediato de los nifios y nifias en edad preescolar. Es aqui donde
se implementaran las estrategias lddicas para fomentar su autonomia. Observaremos
como los docentes y el personal educativo juegan un papel fundamental en el disefio e
implementacion de actividades ludicas que promuevan la toma de decisiones, la

independencia en actividades cotidianas y el fortalecimiento de habilidades motoras finas,
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entre otras. Por lo consiguiente, en el presente trabajo de investigacion, tiene como
objetivo principal analizar la actividad ludica como estrategia metodoldgica que permita
el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la Educacion
Inicial en la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" del canton Guaranda, provincia
de Bolivar durante el periodo 2023.

En este sentido, la actividad ludica como estrategia metodoldgica y la pedagogia
indicada por parte del docente les permite desarrollarse de manera integral. En este
contexto, el trabajo de investigacion estaba direccionado a disefiar una guia de estrategias
metodoldgicas ludicas que consolide el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con
discapacidad cognitiva en la Educacion Inicial en la Unidad Educativa "Angel Polibio
Chaves" del cantdn Guaranda, provincia de Bolivar durante el periodo 2023.

Por lo tanto, un docente bien capacitado usa una variedad habilidades y estrategias
metodoldgicas que estimulan el aprendizaje, partiendo de esta premisa, la actividad ludica
como estrategia metodoldgica que desarrolle la autonomia de nifios y nifias con
discapacidad, que la contribucion sea positiva al proceso de educacion y aprendizaje,
tanto en la escuela como fuera de ella.

Asimismo, se aplico una guia de estrategia metodologica de actividades ludicas
como propuesta del trabajo de investigacion, un cimulo de juegos e interacciones
practicas individuales y grupales que inmiscuya a la comunidad educativa con un amplio
conocimiento del proceso de crecimiento, desarrollo y aprendizaje de cada nifio y nifia

con discapacidad cognitiva.
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1. TEMA:

“La actividad ludica como estrategia metodologica para el desarrollo de la
autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva, en la Educacion Inicial, en
la unidad educativa **Angel Polibio Chaves' del cantén Guaranda, provincia de

Bolivar, periodo 2023”



2. ANTECEDENTES

En el contexto educativo del pais, se enfrentan desafios en la atencion y apoyo a
nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la Educacion Inicial. La necesidad de
encontrar estrategias metodologicas que fomenten el desarrollo de la autonomia en estos
nifios y nifas, permitiéndoles desenvolverse con mayor independencia en su vida
cotidiana, se vuelve fundamental. De esta manera, se identificaron politicas y marcos
legales tanto a nivel nacional como internacional que respaldan la educacion inclusiva y
los derechos de las personas con discapacidad en Ecuador. Sin embargo, es necesario
explorar como estas estrategias se implementan en el contexto educativo de la ciudad de
Guaranda y, qué enfoques pedagogicos se utilizan para apoyar a los nifios y nifias con
discapacidad cognitiva.

De esta manera, el enfoque de investigacion de este trabajo se centrara en la
Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" en la ciudad de Guaranda, esta institucion
educativa atiende a nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la etapa de educacion
inicial. El presente estudio se fundamenta en la necesidad de proporcionar a estos
estudiantes las herramientas necesarias para desarrollar su autonomia, permitiéndoles
enfrentar la vida cotidiana con mayor independencia. La eleccién de la actividad ludica
como estrategia metodoldgica se basa en la importancia del juego y la interaccion social
para el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios.

Estudios previos, han demostrado como el uso de estrategias ludicas en el aula
mejora las relaciones interpersonales y el bienestar emocional de los estudiantes. Por
tanto, se espera que estas estrategias lGdicas también puedan ser beneficiosas para
fomentar la autonomia en nifios y nifias con discapacidad cognitiva en el contexto de la

educacion inicial de esta unidad educativa.



En la constante investigacion de trabajos referentes a la problematica y las
variables de estudio de nuestro trabajo de investigacion, hicimos referencia a 4 tesis
internacionales y nacionales de pregrado de hace cinco afios atrds de la presentacién de
nuestro trabajo, como base cientifica para la sustentacion de nuestra propuesta. Ademas,
existen investigaciones previas que han explorado la relacién entre el juego ludico v el
desarrollo de la autonomia en nifios preescolares en el contexto nacional. Pita Balon
(2015) llevo a cabo un estudio que demostré como el uso de estrategias ludicas en el aula
mejord las relaciones interpersonales de los estudiantes de educacion basica, lo que
sugiere que estas estrategias podrian también ser beneficiosas para fomentar la autonomia
en nifios de educacion inicial.

Por otra parte, Chupan, Chupéan, Yarowilca, Huanuco, (2019) en su tesis
Estrategias ludicas para mejorar la motricidad fina a través del ambiente de construccion
de nifios y nifias de inicial, tuvo como objetivo determinar en qué medida se utilizan las
actividades ludicas como estrategia para desarrollar la motricidad fina en los nifios
preescolares de la Fundacion de Educacion Preescolar N° 114 Chupan, Chupan,
Yarowilca, Huanuco, 2019. Este estudio es cuantitativo y tiene un disefio de estudio pre-
empirico con un pretest y un post-test en el grupo experimental. Se trabajé con una
muestra de 20 nifios y nifias del nivel de primaria. Se utilizo la prueba t de Student para
probar la hipotesis de investigacion. Los resultados mostraron que el 23,61% de los nifios
y nifias desarrollaron la motricidad fina. Con base en estos resultados, se aplicaron
estrategias de juego durante 15 sesiones de entrenamiento. Luego se utilizé un siguiente
test, los resultados arrojaron que el 80,14% de los nifios y nifias del nivel inicial lograron
el desarrollo de la motricidad fina, lo que indica que el desarrollo de la motricidad fina el

crecimiento es del 56,53%.



En base a los resultados obtenidos y al procesamiento de la prueba T de la
hipotesis de Student, se concluye que se ha aceptado la hipdtesis general del estudio,
confirmando que el uso de actividades recreativas mejora la motricidad fina de los
estudiantes. (Lazaro Santiago, 2019).

Por otra parte, Ascencio, Campos y Romero (2015) En su estudio, revelaron el
desarrollo del entretenimiento pedagdgico para estimular el proceso prenatal de nifios de
los nifios para fortalecer y verificar todos los aspectos del desarrollo para lograr la
armonia y el gusto en el proceso de adquisicion de conocimiento; Util en el proceso de
crecimiento y desarrollo como actividades y participacion en la sociedad. Segun la misma
forma realizada durante el proceso de capacitacion, permite que el mundo universitario
se una con lo que se ha notado en la escuela, la contribucién de los tedricos para apoyar
la motivacion en los nifios ante la apropiacion del conocimiento, teniendo en cuenta el
necesidades y beneficios; Lograr un acuerdo voluntario de un estudiante que lo motiva a
participar en su preparacion indispensable.

Desde el mismo punto de vista, el proyecto pedagdgico en la clase crea un misil
juguetdn de un anis de un agente educativo (padres, director, comunidad), que contribuye
a este proceso continuamente; Optimice la calidad de vida de los estudiantes y sus
intereses para aplicar las habilidades dentro y fuera de su entorno escolar. Las entrevistas
no oficiales y la observacion de la participacion han logrado las siguientes conclusiones
de los objetivos establecidos de cada agente, a saber: a través de diferentes acciones
propuestas en el proyecto de clase. Pedagogia y enfoque del contexto del maestro, donde
lo identifica, lo identifica y observa. Trabajando como equipo de investigacion,
intercambiando experiencias pedagdgicas entre los maestros, los gerentes, a través de la
estrategia de reposo, aumentando el enriquecimiento de sus discursos pedagogicos dentro

y mas lejos al contexto del alumno y ajustando asi los proyectos educativos y educativos



que implementaron en el aula. Estudio, estudiar, estudiar, estudiar, de planificacion,
implementacion y evaluacion de clases. Los directores de las instituciones educativas,
como maximo o6rgano de gobierno y cuerpo legal de la escuela, deben mantener un
contacto y comunicacidn regulares con la comunidad educativa, a fin de que, a través de
los cauces legales, asi como de los reglamentos escolares, puedan mantener la armonia
en el &mbito educativo. contexto, razon por la cual, a través de la concientizacion y
apropiacion del entorno estudiantil, ha permitido que los administradores participen
activamente en el reconocimiento de las necesidades de los nifios en edad preescolar,
organizando y optimizando el espacio y el ambiente para que los nifios se desarrollen
integralmente y estén més cerca del medio que los rodea. (p.77)

De igual manera, este estudio tuvo como objetivo conocer como el desarrollo de
la autonomia en los nifios y adolescentes con deterioro cognitivo de la institucion Cadena
las Playas incide en sus procesos de aprendizaje individual y como esto incide en las
habilidades o destrezas que son capaces de adquirir en el &mbito educativo y familiar. El
presente trabajo tuvo como propdsito analizar el desarrollo autbnomo de los nifios y
adolescentes con deficiencias cognitivas en la institucion educativa Las Playas. Para ello
se planted una pregunta de investigacion: ;Como afecta el desarrollo autonomo a los
nifos, nifias y adolescentes con trastornos cognitivos en la institucion Cadena las Playas?
En este contexto, la autonomia se ve afectada por la sobreproteccion de los padres debido
a la falta de estrategias para la ensefianza de los nifios con trastornos cognitivos. Las
respuestas a la pregunta de investigacion se dieron a través de observaciones y entrevistas
para lograr una comprension mas profunda de lo que influye en el desarrollo de la
autonomia en estos nifios y adolescentes con discapacidad cognitiva, discapacidad e
indica que la falta de informacion sobre la autonomia de los padres inhibe el desarrollo

encaminado a mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad. Teniendo esto



en cuenta, es recomendable educar a dichas instituciones educativas y familias sobre
estrategias, qué es la autonomia y cobmo pueden criar a los nifios desde la edad escolar.
(Otalvaro Caro, 2018).

Por Gltimo, La propuesta de investigacion especifica se presenta en el marco
general de la experiencia de egresados de la Universidad Pedagogica Nacional (NPN).
Esta propuesta se centra en el anélisis de la discapacidad cognitiva y su relacion con la
educacion fisica, especialmente con las actividades expresivas y motrices que componen
los objetos. Esta propuesta sigue la misma linea tematica que en el ciclo de profundizacion
que he precisado en la revista Sistematizacién y Ejercicio y que ha sido poco estudiado
por la educacién fisica a nivel escolar.

Asi mismo, diversos enfoques tedricos han destacado la relevancia de la
autonomia en el desarrollo infantil. Piaget (1932) y Erikson (1950) resaltan la importancia
de la autonomia y la toma de decisiones como parte del proceso de crecimiento
psicosocial del nifio. Desde una perspectiva sociohistorica, Vygotsky (1978) enfatiza el
papel de la interaccion social y el juego como mecanismos para el desarrollo de
habilidades cognitivas y sociales, incluyendo la autonomia.

En conclusion, la autonomia en nifios de educacion inicial es un aspecto crucial
para su desarrollo integral, que se encuentra respaldado por marcos legales nacionales e
internacionales. El enfoque ludico, por su parte, ha demostrado ser una herramienta

efectiva para fomentar la autonomia en esta etapa temprana.



3. PROBLEMA

3.1 Descripcién del problema

En la actualidad, el desconocimiento académico, la escasa capacitacion docente,
la globalizacién educativa, la inadecuada aplicacion de estrategias metodoldgicas limitan
el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva en el sistema
educativo en general. De esta manera, asedian el proceso del inter- aprendizaje y la
independencia formativa de nifios y nifias, esto conlleva a un proceso monétono, aburrido
y caduco que limitan el desarrollo del pensamiento indispensable en la adquisicion del
conocimiento significativo.

Promover la autonomia en la Educacién Inicial es esencial para el crecimiento de
los nifios y nifias con discapacidad, ya que adquirir habilidades auténomas como vestirse,
alimentarse y tomar decisiones influye positivamente en su autoconfianza, autoestima y
capacidad para enfrentar desafios en el futuro. Es importante reconocer que la inclusion
de estrategias ludicas en el proceso educativo no solo facilita el aprendizaje, sino que
también estimula su creatividad, imaginacion y habilidades sociales, favoreciendo asi su
desarrollo integral.

En el contexto de América Latina y especificamente en Ecuador, se observa que
la realidad educativa para nifios y nifias con discapacidad es generalmente limitada en el
sistema educativo regular. Un informe del Consejo Nacional para la lgualdad de
Discapacidades (CONADIS) destaca que un considerable porcentaje de nifios entre 0 y 6
afios presenta discapacidad intelectual, pero solo un numero reducido de ellos se
encuentra inmerso en un sistema educativo inclusivo. Ante esta realidad, es fundamental
considerar la actividad Iudica como una estrategia esencial para promover la autonomia

en la educacion inicial de nifios y nifias con discapacidad cognitiva.



Esta actividad proporciona una forma natural para que los estudiantes se conecten
con su entorno, aprendan, se comuniquen con otros y comprendan las normas y
funcionamiento de la sociedad .En este contexto, la educacion de la primera infancia es
la base del aprendizaje futuro y, debe contemplarse a la actividad lGdica como estrategia
esencial del proceso educativo, direccionado al desarrollo de la autonomia de estudiantes
con discapacidad cognitiva de educacién inicial, regido a normas bésicas de convivencia,
que es una forma natural para que los nifios se conecten con el entorno que los rodea,
aprendan, se comuniquen con los demas, entiendan las reglas y el funcionamiento de la
sociedad a la que pertenecen. De igual forma, la actividad lidica es parte integral de este
proceso social y debe basarse en los principios de la educacion inicial, como son la
inclusion, la participacion y la convivencia, los cuales se enfocan en el desarrollo de las
dimensiones cognitivas, comunicativas y socioafectivas.

El presente trabajo de investigacion se realizd con la finalidad analizar la
influencia de la actividad ladica como estrategia metodologica en el desarrollo de la
autonomia de cuatro nifias y un nifio con discapacidad cognitivo en la Educacion Inicial,
de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chavez” partiendo de sus procesos individuales
de aprendizaje y cdmo esto incide en las habilidades o destrezas que pueden adquirir en

el ambito educativo y familiar.



3.2 Formulacién del problema

¢De qué manera influye la actividad ludica como estrategia metodolégica en el
desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva, en la Educacion
Inicial en la Unidad Educativa “Angel Polibio Chavez” del canton Guaranda, ;provincia

de Bolivar durante el periodo lectivo 2022- 2023?



4. JUSTIFICACION

La formacion educativa persigue estrategias, métodos Yy herramientas
innovadoras que permiten a los estudiantes desarrollar competencias y habilidades en
todos los niveles del sistema educativo. La estrategia metodoldgica desde un punto de
vista enriquecedor facilita la adquisicion de aprendizajes. De acuerdo a (Universidad de
La Frontera, 2018), las estrategias metodoldgicas activas, son:

Aquellas que le brindan al alumno un rol protagénico en la construccion de su
propio aprendizaje, esto se concreta a través del disefio, por parte del docente, de
escenarios y actividades que favorecen el aprendizaje significativo; en este contexto las
estrategias metodologicas activas, propician al discente un entorno colaborativo y de auto
regulacion en el cual puedan construir los nuevos saberes, desarrollar sus habilidades y
poner de manifiesto sus actitudes; transformado asi el proceso pedagdgico pasivo, en una
asimilacion de conocimientos mas contextual, directa y activa (Avila, Salguero, & Calva,
2020)

En este sentido, la utilizacion correcta y adecuada de la actividad Iddica como
estrategia metodoldgica que permite el desarrollo de la autonomia de nifios y nifios con
discapacidad cognitiva, facilitandoles seguridad en si mismos y con los demas, partiendo
del contexto escolar y las particularidades de cada uno de ellos.

La importancia de abordar el desarrollo de la autonomia en nifios y nifias con
discapacidad cognitiva en el sistema educativo, es relevante porque resalta que la falta de
conocimiento académico y la escasa capacitacion docente limitan el desarrollo de estos
estudiantes. El enfoque en estrategias metodoldgicas activas, como la actividad ludica,
promueve un aprendizaje significativo y participativo. La autonomia personal es un

objetivo prioritario en la educacion infantil, y esta investigacién busca contribuir al
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mejoramiento de la calidad de vida de las personas con discapacidad desde sus primeros
afos escolares.

El tema de la tesis es altamente pertinente, ya que busca abordar la problematica
del desarrollo de la autonomia en nifios y nifias con discapacidad cognitiva en un contexto
educativo especifico. De igual manera, el trabajo de investigacion factible, ya que se basa
en la utilizacidn de estrategias metodologicas activas, especificamente la actividad ludica,
para el desarrollo de la autonomia en nifios y nifias con discapacidad cognitiva.

La Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" es el escenario propuesto para llevar
a cabo lainvestigacion, lo que implica que existen condiciones para llevar favorables para
el desarrollo del estudio en un contexto real y relevante. Asi mismo, con un enfoque
novedoso y cientifico, ya que se basa en el uso de la actividad lidica como estrategia
metodologica para el desarrollo de la autonomia en nifios y nifias con discapacidad
cognitiva.

De esta manera, los principales beneficiados de esta investigacion son los nifios y
nifias con discapacidad cognitiva de la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves". Al
utilizar la actividad ludica como estrategia metodoldgica, se busca promover su
autonomia personal y mejorar su calidad de vida desde temprana edad. Ademas, los
docentes y profesionales del ambito educativo tambien se veran beneficiados, ya que la
investigacion busca proporcionar un instrumento de evaluacion que les permita medir y
entender la realidad de los estudiantes con discapacidad cognitiva de manera veraz y
confiable. A nivel mas amplio, la sociedad también se vera favorecida al promover una
educacion mas inclusiva y enriquecedora para todos sus miembros.

Por lo tanto, el trabajo de investigacion tiene como objetivo analizar el desarrollo
autonomo de los nifios y nifias con discapacidad cognitiva mediante la actividad ludica

en la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”. La autonomia esta direccionada al
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desarrollo personal y a mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad desde
sus primeros afios en el sistema educativo. De la misma manera, contribuyé al enfoque
metodoldgico con elaboracion de un instrumento de evaluacion que permita medir y
entender la realidad de los estudiantes y docentes con discapacidad cognitiva, ya que la
recoleccion de datos sera veridicos y confiables, porque nos basaremos en la realidad, en

el lugar y momento exacto de aplicar dicho instrumento de evaluacion.
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5. OBJETIVOS

5.1. Objetivo General

o Definir la actividad ludica como estrategia metodolégica que permita el
desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la Educacion
Inicial, en la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" del cantén Guaranda, provincia

de Bolivar durante el periodo lectivo 2022- 2023.

5.2. Objetivos Especificos

o Diagnosticar el nivel de desarrollo de la autonomia en nifios y nifias con
discapacidad cognitiva en la Educacion Inicial en la Unidad Educativa "Angel Polibio
Chaves" del canton Guaranda, provincia de Bolivar durante el periodo lectivo 2022- 2023

o Determinar las estrategias lddicas que fomenten el desarrollo de la
autonomia de nifios y nifias con Discapacidad Cognitiva en la Educacion Inicial en la
Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" del canton Guaranda, provincia de Bolivar
durante el periodo lectivo 2022- 2023

o Disefiar una guia de estrategias metodoldgicas ludicas que desarrollo de la
autonomia de nifios y nifias con Discapacidad Cognitiva en la Educacién Inicial en la

Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves
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6. MARCO TEORICO

En este apartado se considera las teorias cientificas, estudios previamente
realizados, conceptos y definiciones referentes a la problematica o tema de estudio, de
igual manera, la base legal, donde se establece los diferentes articulos referentes a la
variable de estudio.

6.1 Teoria Cientifica

La conceptualizacién es el proceso méas importante en el campo de la
investigacion, que es la base esencial para enriquecer la teoria a partir de las diferentes
perspectivas de los autores a lo largo de los periodos. De esta manera, facilita el analisis,
comparacién, argumentacion y definicion adecuada al campo de investigacion de acuerdo
a la realidad de los nifios y nifias con discapacidad cognitiva, de Educacion Inicial, de la
Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” de la ciudad de Guaranda.

6.1.1 Enfoque Ludico

Por un enfoque ludico, nos referimos a las actividades didacticas, de
entretenimiento y recreativas desarrollado en un ambiente entretenido e impactante.
Desde el punto de vista educativo, en la pedagogia que promueve el aprendizaje
significativo a través de reglas y directrices claras que se planeado en el juego. Por lo
tanto, la provision de juegos debe incluir juegos didacticos, marionetas para contar y
representar cuentos y canciones los nifios van acompafnados de gestos y mimos; Mas que
eso, Incluye colorantes, pegatinas y manualidades. experiencia educacional como lo
manifiesta (Alcedo & Chacoén, 2011).

6.1.2L.udico

Directamente se identifica con el juego, principal que estratégica pedagogica
orientada al desarrollo de destrezas y formar de comportamiento en la hora clase. Una

actividad que trae alegria, placer y regocijo en cada accion, expresion o manifestacion
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cultural, ya sea teatro, musica, danza, competiciones deportivas, juegos
infantiles, festivales folkléricos, actividades de entretenimiento, pintura, narracion de
cuentos, poesia, entre otros. La alegria esta presente en todos los ambitos de la vida,
permitiéndonos, de esta manera, formarnos e interactuar con las demas personas que nos
rodean.

6.1.3 Actividad Ludica

El juego es un poderoso aliado para promover el desarrollo del carécter,
emociones y personalidad. La actividad ludica es una forma de experimentar la vida
cotidiana, se trata de sentir alegria y apreciar algo esto es cuando se considera un acto de
satisfaccion fisica, mental o espiritual. Las actividades divertidas contribuyen al
desarrollo de habilidades, relaciones y sentido del humor en las personas y afianza la
atencion de los nifios y nifias a la motivacion del aprendizaje.

Por esta razon, la actividad ladica en el aula es una herramienta estratégica para
introducir a un estudiante al aprendizaje con un significado agradable y atractivo que
permite desarrollar habilidades de forma natural, explorar como este tipo de actividad
contribuye a la importante formacion para estudiantes en un ambiente arménico y familiar

que despierte el interés de todos en el aula clase.

6.1.4 El Juego

Segun (Solis Garcia, 2018) Los nifios dedican la mayor parte de su tiempo y
energia todos los dias a jugar, es por eso, que fildsofos, investigadores, docentes y padres
de familia se preguntan sobre el papel que juega el juego en el desarrollo de la autonomia;
definitivamente, esta es una actividad humana indispensable. Es un medio de
descubrimiento y aprendizaje, ademas, de promover las interacciones sociales y la

comunicacion, provee elementos esenciales en la vida de los nifios y nifias que favorece
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el desarrollo fisico, cognitivo, social y emocional, fundamental para un correcto
desarrollo y aprendizaje en las primeras etapas de la vida

6.1.5 Tipos de juegos

Por regla general, se clasifican por contenido o cantidad de participantes, es decir,
pueden ser individuales o grupales. En la Sociedad, existen diferentes tipos de
juegos seguin donde y como lo quieran realizarlo, esto dependera del contexto, los factores
y aspectos socio culturales, econémicos, emocionales, intelectuales, fisicos y educativos.
En este sentido, desde el &mbito de la investigacidn, se expone diferentes tipos de juegos
que se aplican en la adquisicion de contenidos y el desarrollo de habilidades.

6.1.6 El juego reglado

Incluye el hecho de que la actividad se realice dentro de los limites de reglas
especificas o reglas a las que todos los participantes deben sujetarse, que de alguna
manera limitan la actividad, no impiden su implementacién natural. Las reglas no
son consideradas por los jugadores como un impedimento para el desarrollo de la
actividad, al contrario, son las caracteristicas principales del juego, las
mismas caracteristicas que lo hacen interesante. En general, los nifios son muy exigentes
a la hora de exigir y seguir las reglas, no en el sentido de una orden concreta sino en el
sentido de que se cumplan las reglas del juego, lo que significa que para ellos los Juegos
son reales, y por ello, son requeridos en las siguientes reglas. Esta obediencia se combina
con el familiar deseo de orden y firmeza, que también se puede encontrar en algunos
juegos para nifios y adultos. Los juegos con reglas a menudo persisten
hasta la edad adulta, aunque en muchos casos los adolescentes y los adultos ven las
reglas no como una obligacion a seguir, sino como un conjunto de reglas para encontrar

oportunidades Ganar en lugar de jugar, asi lo menciona ( Pita Balén, 2015).
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6.1.7 Estrategias metodoldgicas

la Universidad de la Frontera (Universidad de La Frontera, 2018) plantea que las
estrategias metodoldgicas activas son aquellas que otorgan a los educandos un rol central
y necesario en la conformacién de su propio conocimiento, lo cual se logra desarrollando
actividades que sean beneficiosas y contribuyan al aprendizaje significativo. Con laayuda
de un maestro. En este contexto, las estrategias metodoldgicas activas brindan a los
estudiantes un ambiente colaborativo y autorregulador en el que pueden consolidar
nuevos conocimientos, desarrollar habilidades y expresar actitudes, transformando asi un
proceso pedagdgico pasivo en un proceso de aprendizaje mas contextual, directo y activo.

Ademas, (Epinoza & Campuzano, 2019) plantean que en el proceso de ensefianza
y aprendizaje las estrategias metodoldgicas se fijan como un proceso de desarrollo
integral en la comprension y andlisis del conocimiento, debido a que las diversas
actividades, estrategias y habilidades se desarrollan con el aprendiz dominante, su propio
contenido. Como tal, el trabajo en equipo beneficioso es fundamental para lograr un
aprendizaje significativo, combinando la teoria y la practica para desarrollar habilidades
y competencias.

6.1.8 Desarrollo de la Autonomia

Todos los nifios y nifias nacen indefensos ante la sociedad y su entorno,
idealmente, el nifio y nifia se vuelve independiente a medida que crece fisica y
psicoldgicamente, es decir, cada vez mas autbnomos y por lo tanto menos indefensos. En
otras palabras, cuando pueda valerse por si mismo, sera menos dependiente de los demas.
De hecho, la mayoria de los nifios y nifias no estan perfectamente direccionados en el
desarrollo de su autonomia dentro y fuera de una institucion educativa. Muchos de ellos,

dependen de otras personas en todo momento.
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6.1.9 Autonomia Moral

La capacidad de autocontrol latente en las relaciones sociales y comunicativas,
ocultos en estructuras comunes de interaccion. Por lo tanto, se desarrolla una relacion de
reconocimiento mutuo a través de ese los individuos identifican sus identidades. Porque
la unidad puede lograda solo a través de la socializacion, la preocupacion ética de la ética
del discurso por la autonomia y el respeto mutuo esta ligada al beneficio de preservar y
promover relaciones intersubjetivas de reconocimiento mutuo, y asi la formacién de
interaccidn entre personalizacion y socializacion es parte del conocimiento técito de
todos.

Las teorias cognitivo evolutivas del desarrollo moral de Piaget y Kohlberg
mantienen el concepto de autonomia de Kant, como el supremo principio de la moralidad.
De este modo las acciones morales se derivan de un juicio de la persona que considera lo
correcto 0 incorrecto de un acto, luego de un proceso de reflexion individual que
considera la obligacion hacia un principio de justicia universal. Para Kant, la posibilidad
de la autonomia esté esencialmente, en su posibilidad de una voluntad libre, y no como
seres obligados por el mundo sensible. Kant argumenta a favor de una moralidad que nos
libera de los mecanismos de la naturaleza al someternos a leyes racionales dadas por
nosotros mismos, las leyes de la razén practica (Sepulveda Ramirez, 2003)

6.1.10 Autonomia Intelectual

Como lo manifiesta (Alvarado Daza & Martinez Mejia, 2021) significa
autogestion y autodeterminacion. Mientras que la autonomia moral se ocupa de "bueno”
0 "malo”, la sabiduria se ocupa de “equivocado” o "correcto”. La heteronomia en el
ambito intelectual significa conformarse al punto de vista de otro. Un ejemplo extremo
de esto es el caso de Copérnico, de quien se dice que presento la teoria heliocéntrica.

Copérnico publico su teoria en un momento en que la mayoria de la gente creia que el sol
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giraba alrededor de la tierra. Esto fue motivo de burlas y criticas, pero su posicion
independiente lo convencio de la correccion de sus ideas. Si es mentalmente anormal, es

posible que no pueda soportar la presion de los demas.

A lo largo de la historia, el concepto de discapacidad cognitiva ha sido diverso y
ha sufrido diferentes interpretaciones, en muchos de los casos las personas en condicién
de discapacidad cognitiva son marginadas y excluidas de una vida social activa,
tratandolos como inferiores, retrasados e incapaces, entre otros. En cuanto a los antecedes
investigativos, se puede observar que la discapacidad cognitiva ha sido analizada desde
diferentes campos como el médico, el psicoldgico, el terapéutico y desde algunas
intervenciones de la educacién fisica tradicionalista. En la mayoria de los casos dichos
aportes e intervenciones han sido fragmentados, lo que no responde a las necesidades de
esta poblacion

6.1.11 Tipos de Discapacidad Intelectual

Como indica (Emanuel, 2023). Entendiendo que no hay un solo tipo de
discapacidad y que cada una se manifiesta de forma diferente en cada persona, explicamos
en qué consisten estas clasificaciones: Cuando hablamos de discapacidad intelectual nos
referimos al término que reemplaza al de retraso mental como parte del cambio en el
lenguaje para referirnos hacia las personas que tienen esta condicion.

La discapacidad intelectual es una limitacion en el funcionamiento intelectual y
en el adaptativo que se manifiesta en la dificultad para desarrollar habilidades
conceptuales, sociales y de adaptacién al entorno, limitaciones que coexisten con otras
las cuales pueden desarrollarse a través de una buena intervencion. Las causas de la
discapacidad intelectual son variadas, desde cuestiones relativas al desarrollo

cromosodmico, como en el caso del Sindrome de Down, hasta infecciones, desnutricion
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severa, traumatismos, dificultades en el metabolismo, entre otros, y aunque desde hace
varios afios se ha clasificado la discapacidad intelectual segin “niveles” como ligero,
moderado, severo o profundo, segun los resultados de pruebas psicométricas, lo
recomendable ahora es utilizar enfoques multidimensionales y mas centrados en el
entorno, que el foco de la intervencion sea la evaluacion y el desarrollo de habilidades no
solo cognitivas sino también sociales (por ejemplo, la conducta adaptativa), de
autocuidado (como la higiene y los hébitos) y para la vida practica (independencia en la
movilidad, relaciones con otros). Tradicionalmente, cuando se ha determinado la
discapacidad intelectual por niveles, se explica de esta forma (Emanuel, 2023).:

6.1.12 Discapacidad intelectual leve: Se caracteriza porque quienes la tienen se
sitian entre 50 y 70 de Cociente Intelectual presentando un retraso cognitivo y una ligera
afectacion del campo sensoriomotor, son personas capaces de hacer parte del sistema
educativo, formarse e incluso tener actividad profesional, eso si, su aprendizaje lleva
muchisimo mas tiempo que el de otras personas.

6.1.13 Discapacidad intelectual moderada: Este nivel, que se sitda por debajo
de 50 en cociente intelectual, lo que genera la necesidad constante de una supervision,
tanto en la educacion como en el trabajo, aunque, con mucha terapia pueden tener cierto
grado de autonomia.

6.1.14 Discapacidad intelectual grave: Es cuando el Cociente Intelectual se haya
entre 20 y 35, haciendo que quienes la padecen necesiten de una constante supervision,
ya que casi siempre se presenta con dafios a nivel neurolégico. Esto hace que el individuo
tenga habilidades reducidas, poca o nula compresion lectora y numérica. Aqui,
normalmente las personas se comunican con holofrases. Legalmente se les considera

incapaces de tomar sus propias decisiones.
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6.1.15 Discapacidad intelectual profunda: Es uno de los mas infrecuentes, y es
el de los diferentes tipos de discapacidad intelectual el mas temido por los padres, pues
quienes la padecen tienen una capacidad de cociente intelectual menor a 20. Esto implica
un cuidado de forma permanente y la tasa de supervivencia es muy baja, ya que suele
aparecer acompafiada de problemas neuroldgicos, entre otros. Sus habilidades motoras
son limitadas y su capacidad comunicativa es bastante baja o inexistente. Tratdndose de
condiciones que se presentan de formas distintas, en algunas personas con discapacidad
intelectual se pueden presentar aspectos relacionados con la discapacidad motriz, por lo
que es necesario reconocer que cada paciente es Unico en su situacion y en la forma como
se relaciona segun sus avances y dificultades que tenga. Por ejemplo, algunas personas
con discapacidad intelectual desarrollan discapacidades sensoriales las cuales provocan
un déficit en sus sentidos visual (limitando su capacidad por lo que deben lentes con
mayor correccion, algunos tiene dificultades para reconocer tipos de contornos y colores,
con una vision limitada para distinguir objetos, necesitando de espacios con mayor luz y
llevar lentes con una gran correccion , o quienes llegan a la ceguera total), auditivo
(cuando la pérdida del oido es leve, moderada o total) y la capacidad de hablar que se
origina a partir de la audicion, por lo que algunos pacientes son sordos, tienen una
deficiencia total o profunda, o quienes son hipoacusicos, su sordera es parcial, por lo que
requieren de aparatos que amplifiquen los sonidos.

La discapacidad auditiva aparece como invisible, ya que no presenta
caracteristicas fisicas que la hagan evidente ante los demas. Se hace notoria
fundamentalmente por el uso del audifono y en las personas que han nacido sordas o han
adquirido la pérdida auditiva a muy temprana edad, por la forma como hablan. Autismo:
El autismo es un trastorno que se manifiesta antes de los tres afios de edad y se caracteriza

por alteraciones en el desarrollo de las relaciones sociales y de la identificacion con los
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demas (aislamiento, incapacidad de comprension de las demandas sociales, falta de
contacto visual), en la comunicacion verbal y no verbal (ausencia de comunicacion o
pobreza de lenguaje, empleo estereotipado y repetitivo del lenguaje) y en la imaginacion
y creatividad (falta de juego imaginativo),aunque sus causas ain no son muy claras, varios
autores sostienen que son organicas producto de infecciones congénitas, anomalias
genéticas y cromosomicas, lesiones cerebrales o alteraciones metabdlicas, aunque desde
otros estudios se afirma que se trata de cuestiones psicolégicas (su desarrollo emocional
queda perturbado por el ambiente familiar) (Emanuel, 2023).

6.1.16 El sindrome de Down

Segun (Manual MSD, 2021), manifiesta que es un trastorno cromosémico causado
por la presencia de un cromosoma 21 adicional y da lugar a discapacidad intelectual y
anomalias fisicas. El sindrome de Down esta causado por un cromosoma 21 adicional.
Los nifios con sindrome de Down presentan un retraso en el desarrollo fisico y mental,
cabeza y rasgos faciales caracteristicos y a menudo tienen baja estatura. Antes del
nacimiento, el sindrome de Down se puede sospechar mediante ecografia o analisis de la
sangre materna y se confirma con muestra de vellosidades corionicas y/o amniocentesis.
Después del parto, el diagnostico se sospecha por la apariencia fisica del nifio y se
confirma al encontrar un cromosoma 21 adicional, generalmente mediante el analisis de
una muestra de sangre. La mayoria de los nifios con sindrome de Down alcanzan la edad
adulta.

No hay ninguna cura para el sindrome de Down. Sin embargo, algunos de los
sintomas y problemas especificos causados por el sindrome se pueden tratar. (\VVéase
también Introduccidn a los trastornos cromosdémicos.) Los cromosomas son estructuras
que se encuentran dentro de las células y que contienen ADN y muchos genes. Un gen es

un segmento de acido desoxirribonucleico (ADN) y contiene el cddigo para una proteina

22



especifica cuya funcion se realiza en uno o mas tipos de células del cuerpo (ver Genes y
cromosomas, exposicion sobre genética). Los genes contienen instrucciones que
determinan el aspecto y funcionamiento del organismo. La presencia de un cromosoma
adicional, con el que se forma un trio (en lugar de un ddo, que es lo normal), se denomina
trisomia (Ver también Introduccién a los trastornos cromosémicos y genéticos). La
trisomia mas frecuente en un recién nacido es la trisomia 21 (tres copias del cromosoma
21, que es el cromosoma humano méas pequefio).

Es posible que un embridn presente trisomia en cualquier cromosoma, si bien un
cromosoma adicional en los cromosomas mas grandes supone una mayor probabilidad de
que el embarazo termine en aborto espontaneo o en muerte fetal. La trisomia 21 causa
aproximadamente el 95% de los casos de sindrome de Down. Por lo tanto, la mayoria de
las personas con sindrome de Down tienen 47 cromosomas en lugar de los 46 que se
tienen normalmente. Aproximadamente el 3% de los casos de sindrome de Down tienen
46 cromosomas, pero el cromosoma 21 esta unido de forma incorrecta con otro
cromosoma (lo que se denomina translocacion), creando un cromosoma anormal, pero no
extra (Manual MSD, 2021).

6.1.17 La tartamudez.

Como lo indica (Medline Plus, 2022).La tartamudez es un trastorno del habla que
causa interrupciones en la fluidez al hablar. Estas interrupciones o blogueos, llamadas
disfluencias, consisten en: Repetir sonidos, silabas o palabras Estirar un sonido Detenerse
repentinamente en medio de una silaba o palabra En ocasiones, junto con el tartamudeo,
se puede presentar movimientos de cabeza, parpadeo rapido o temblores en los labios. La
tartamudez puede empeorar cuando esta estresado, emocionado o cansado.

La tartamudez puede ser frustrante, porque sabe exactamente lo que quiere decir,

pero tiene problemas para decirlo. Puede dificultar comunicarse con otras personas. Esto
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puede causar problemas en la escuela, el trabajo y las relaciones. (Qué causa la
tartamudez? Hay dos tipos principales de tartamudeo y tienen diferentes causas: La
tartamudez del desarrollo es el tipo méas comin. Comienza en los nifios pequefios cuando
todavia estdn aprendiendo el habla y el lenguaje. Muchos nifios tartamudean cuando
empiezan a hablar.

La mayoria de ellos lo supera. Pero algunos continGan tartamudeando y no se
conoce la causa exacta. Hay diferencias en el cerebro de las personas que continGan
tartamudeando. La genética también puede jugar un papel, ya que este tipo de tartamudeo
puede ser hereditario La tartamudez neurogénica puede ocurrir después de un accidente
cerebrovascular, trauma cerebral u otro tipo de golpe en la cabeza. Debido a la lesion, el
cerebro tiene problemas para coordinar las diferentes partes del cerebro involucradas en
el habla (Medline Plus , 2022)..

6.1.18 ¢ Cuales son los tratamientos para la tartamudez?

Existen diferentes tratamientos que pueden ayudar con la tartamudez. Algunos de
estos pueden ayudar a una persona, pero no a otra. Un trabajo conjunto con el patélogo
del habla y el lenguaje ayudara a encontrar el mejor plan para usted o su hijo. El plan
debe tener en cuenta por cuanto tiempo ha tartamudeado y si hay otros problemas del
habla o del lenguaje. Para un nifio, el plan también debe tener en cuenta su edad y si es
probable que supere la tartamudez cuando crezca. Es posible que los nifios mas pequefios
no necesiten terapia de inmediato. Sus padres y maestros pueden aprender estrategias para
ayudar al nifio a practicar el habla, lo que puede ayudar en algunos casos. Como padre,
es importante mostrarse tranquilo y relajado cuando su hijo habla. Si su hijo se siente
presionado, puede resultarle mas dificil hablar.

Es probable que el patélogo del habla y el lenguaje quiera evaluar a su hijo con

regularidad para ver si necesita tratamiento. La terapia del habla puede ayudar a nifios y
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adultos a minimizar la tartamudez. Algunas técnicas incluyen: Hablar mas despacio
Controlar la respiracién Avanzar en el habla en forma gradual, desde respuestas de una
sola silaba hasta palabras méas largas y oraciones mas complejas Para los adultos, los
grupos de autoayuda pueden ayudar a encontrar recursos y apoyo para enfrentar los
desafios de la tartamudez. Hay dispositivos electronicos para ayudar con la fluidez, pero
es necesario investigar mas para ver si realmente ayudan a largo plazo. Algunas personas
han probado medicamentos que suelen tratar otros problemas de salud como la epilepsia,
la ansiedad o la depresion. Pero estos medicamentos no estan aprobados para la
tartamudez y, a menudo, tienen efectos secundarios (Medline Plus , 2022).

El marco tedrico proporciona una vision integral sobre la discapacidad cognitiva
en nifios y nifias de Educacidn Inicial, centrandose en la importancia del enfoque lddico,
el desarrollo de la autonomia, la implementacion de estrategias metodoldgicas y el
tratamiento de la tartamudez. El enfoque Iudico destaca el papel fundamental del juego
como una herramienta pedagogica para fomentar el aprendizaje significativo y el
desarrollo integral de los nifios con discapacidad cognitiva. Los juegos didacticos,
marionetas y actividades de entretenimiento son vitales para promover la autonomia, la
socializacion y la comunicacién de los nifios, adaptandose a sus necesidades.

La autonomia es un aspecto clave en el desarrollo de los nifios con discapacidad
cognitiva, ya que les permite valerse por si mismos, tomar decisiones y realizar tareas de
forma independiente. Fomentar la autonomia adaptada a las necesidades de cada nifio es
un objetivo esencial en la educacion y su desarrollo fisico, cognitivo, social y emocional.

El uso de estrategias metodoldgicas activas, donde los educandos tienen un rol
central en la construccion de su conocimiento, es fundamental para lograr un aprendizaje
significativo en nifios con discapacidad cognitiva. La colaboracién, la autorregulacion y

el trabajo en equipo son esenciales para su desarrollo integral. Se clasifican los diferentes
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tipos de discapacidad intelectual, desde leve hasta profunda, y se mencionan algunas
causas asociadas. Reconocer que cada persona es unica en su desarrollo y que la
discapacidad intelectual puede presentarse de formas distintas es crucial para adaptar las
intervenciones educativas.

En cuanto al tratamiento de la tartamudez, se destaca la importancia de la terapia
del habla y el lenguaje para minimizar esta condicion y mejorar la fluidez del habla. La
colaboracién con patologos del habla y el disefio de un plan de tratamiento
individualizado son fundamentales para abordar esta problematica, destacando la
importancia del juego, la autonomia, las estrategias metodolégicas y el tratamiento de la
tartamudez. La aplicacion adecuada de estos conceptos y teorias puede mejorar
significativamente la calidad de la educacion y el bienestar de los nifios con discapacidad
cognitiva.

6.2. Teoria Legal

Los documentos o certificados oficiales que garantizan los derechos de cada
persona a nivel nacional e internacional sirven de base legal. EI fundamento y sustento de
la carta magna de nuestro pais, la Constitucion Politica del Ecuador, la Ley Organica de
Educacion Intercultural y la Ley Organica de Discapacidades, las cuales tienen
alguna vinculacién con las variables de investigacion en sus diversos articulos que hacen
referencia a las variables de estudio d nuestro trabajo de investigacion.

Constitucion Politica de la Republica del Ecuador. En el ambito nacional, Ecuador,
como un pais democratico y garantista de derechos de todos sus ciudadanos en la en los
articulos: 26; 28 en lo referente al derecho a la educacion manifiestan lo siguiente: La
educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e
inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la

inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para
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el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo (Const. 2011, art.26).

La educacion responderd al interés publico y no estard al servicio de intereses
individuales y corporativos. Se garantizard el acceso universal, permanencia, movilidad
y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y
bachillerato o su equivalente. Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre
culturas y participar en una sociedad que aprende. ElI Estado promovera el dialogo
intercultural en sus multiples dimensiones. El aprendizaje se desarrollara de forma
escolarizada y no escolarizada. La educacién publica sera universal y laica en todos sus
niveles, y gratuita hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive (Constitucion
Politica de la Republica del Ecuador. 2011, art.28).

De igual forma, en el art. 11 de la Const. (2008) manifiesta que todas las personas
son iguales y disfrutan de los mismos derechos y oportunidades. No discriminar por
motivos de etnia, lugar de nacimiento, edad, género o identidad. género, identidad
cultural, estado civil, idioma, religion, creencias, afiliacion politica, pasado Estatus legal,
estatus socioecondmico, estatus migratorio, orientacion sexual, estado Por salud, VIH
positivo, discapacidad, diferencias fisicas u otras distinciones personales o
colectivamente, temporal o permanentemente, menoscabando o invalidando su proposito
o resultados; Reconocimiento, goce o ejercicio de derechos. Derecho en todas sus formas
discriminacion.

Asi mismo, la Constitucion Politica de la Republica del Ecuador en su art. 47 en
los incisos 7,8 y 9 en lo referente a las personas con discapacidad en la Seccién Sexta,
garantiza lo siguiente:

Una educacién que desarrolle sus potencialidades y habilidades para su

integracion y participacion en igualdad de condiciones. Se garantizard su educacién
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dentro de la educacion regular. Los planteles regulares incorporaran trato diferenciado y
los de atencion especial la educacion especializada. Los establecimientos educativos
cumplirdn normas de accesibilidad para personas con discapacidad e implementaran un
sistema de becas que responda a las condiciones econdmicas de este grupo. 8. La
educacion especializada para las personas con discapacidad intelectual y el fomento de
sus capacidades mediante la creacion de centros educativos y programas de ensefianza

especificos ( Constitucién Politica del Ecuador, 2011)

Por otra parte, la Ley de Discapacidades de la Republica del Ecuador, en su
articulo 16, en el Capitulo Il de los Derechos de las personas con discapacidad manifiesta
lo siguiente:

El Estado a traves de sus organismos y entidades reconoce y garantiza a las
personas con discapacidad el pleno ejercicio de los derechos establecidos en la
Constitucion de la Republica, los tratados e instrumentos internacionales y esta ley, y su
aplicacion estableceran e informaran de los planes, programas y estrategias de promocion,
prevencion, deteccion temprana e intervencion oportuna de discapacidades, deficiencias
o condiciones discapacitantes respecto de factores de riesgo en los distintos niveles de
gobierno y planificacion. La habilitacion y rehabilitacion son procesos que consisten en
la prestacion oportuna, efectiva, apropiada y con calidad de servicios de atencién. Su
propdsito es la generacion, recuperacion, fortalecimiento de funciones, capacidades,
habilidades y destrezas para lograr y mantener la maxima independencia, capacidad
fisica, mental, social y vocacional, asi como la inclusion y participacion plena en todos

los aspectos de la vida ( Ley Organica de Discapacidades, 2012).
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6.3. Teoria Referencial

Ubicacién geogréafica: La Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”, se
encuentra ubicada en la ciudad de Guaranda, en la parroquia Angel Polibio Chaves, en
las calles Johnson City S/N y Sucre.

Datos Generales: La Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”, fue creada el 8
de noviembre de 1955, brinda educacion para los niveles de Educacion General Basica y
Bachillerato tanto General Unificado como Técnico en Contabilidad y Administracion,
de educacion regular y sostenimiento fiscal, cuenta con un total de 2568 estudiantes y con
118 docentes, su cédigo AMIE: 02H00015, régimen sierra y se encuentra en el casco
urbano de la ciudad.

7. MARCO METODOLOGICO

7.1. Enfoque de la investigacion

El estudio tiene un enfoque cualitativo porque se enfoca en la identificacion de
caracteristicas, aspectos, comportamiento de la actividad Iadica en el desarrollo de la
autonomia de nifios y nifias con Discapacidad Cognitiva.

Ambito de Estudio

El presente proyecto de investigacion tuvo lugar en el canton Guaranda, de la
provincia de Bolivar, en la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” con los nifios y
nifias con Discapacidad Cognitiva en la Educacion Inicial, con la finalidad determinar la
activada ludica como estrategia metodoldgica que permita el desarrollo de la autonomia.

7.2. Disefio o Tipo de Estudio

El presente trabajo de investigacion se utilizé la metodologia cualitativa, ya que
deviene de un enfoque fenomenoldgico e interpretativo de la realidad de los nifios y nifias
con Discapacidad Cognitiva. Es aquella donde se estudia la calidad de las actividades,

relaciones, asuntos, medios, materiales o instrumentos en una determinada situacion o
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problema (Vera, 2018). De esta manera, se construye a través de una estructura subjetiva
que se refiere a observar conductas y acciones de los nifios y nifias con Discapacidad
Cognitiva. Asi que, los hechos o fendmenos sociales son observables, descriptibles y
comprensibles de los problemas de estudio.

De la misma manera, se utilizara el tipo de investigacién descriptiva, ya que se
pretende analizar y especificar las caracteristicas de la poblacion que estd estudiando.
Como lo manifiesta (Mejia, 2020) la investigacion descriptiva “se encarga de describir la
poblacidn, situacion o fenémeno alrededor del cual se centra su estudio. Procura brindar
informacion acerca del qué, cémo, cuando y dénde. Sin darle prioridad a responder al
“por qué” ocurre dicho problema”. Por lo consiguiente, la utilizacion de la investigacion
descritica realizada a la poblacion de estudio facilitara la obtencion de informacion
verificable, mediante la observacion y la exposicion encuestas claras y objetivas tanto a
docentes y a los estudiantes de educacion inicial con Discapacidad Cognitiva.

De igual forma, se utilizard, es el disefio transversal, debido a que este implica una
recoleccion de datos en un s6lo momento y tiempo determinado, sobre una poblacion
definida que son los estudiantes con discapacidad cognitiva, de Educacion Inicial, de la
Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” del canton Guaranda, con la finalidad de
obtener datos e informacion real.

7.3 Métodos.

Los métodos utilizados en el trabajo de investigacion fueron los siguientes:

Método descriptivo

Como lo menciona Hernandez, Fernandez, y Baptista (2006) “Incluye presentar
la informacion tal como es, mostrar la situacion en el proceso de investigacion, analisis,
interpretacion, impresion y evaluacion de lo que se desea”. Es decir. Se presentan los

datos e informacion respectiva del objeto de estudio.
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este sentido, en este trabajo de investigacion, se utiliza el método descriptivo con
el objetivo de presentar una descripcion detallada y precisa de la realidad de los nifios y
nifias con discapacidad cognitiva en la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" del
canton Guaranda, provincia de Bolivar. Mediante este enfoque metodoldgico, se busca
analizar el desarrollo autonomo de estos estudiantes a través del uso de la actividad lddica
como estrategia metodoldgica. Asi mismo, se describe el contexto de la Unidad
Educativa, incluyendo su ubicacion, infraestructura, recursos disponibles y caracteristicas
del entorno educativo. Luego, se detallaran las caracteristicas de los participantes, es
decir, los nifios y nifias con discapacidad cognitiva que forman parte de la poblacion de
estudio. Se incluyen datos demogréaficos relevantes como edad y género

Método de deductivo, Se ha identificado como el método perfecto para la
investigacion de campo conjuntamente con un enfoque cuantitativo, ya que estos dos
forman la composicién perfecta para producir efectos precisos y exactos en el proceso
investigativo

.7.4. Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Datos.

En este trabajo de investigacion, se utiliza el método deductivo como una
herramienta complementaria para el estudio de la relacién entre la actividad ludica y el
desarrollo de la autonomia en nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la Unidad
Educativa "Angel Polibio Chaves". El enfoque deductivo implica partir de una premisa
general o teoria establecida Yy, a partir de ella, formular hipotesis especificas que se puedan
probar o refutar a través de la recoleccion y andlisis de datos empiricos.

Encuesta.

La encuesta es una de las técnicas de investigacion social de las mas utilizadas, es
una técnica de recoleccion de datos a través de la interrogacion de los sujetos cuya

finalidad es la de obtener de manera sistematica medidas sobre los conceptos que se
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derivan de una problematica de investigacion previamente construida. (Lopez Roladan &
Fachelli, 2015).

De igual forma, el instrumento que utilizard, es el cuestionario, de acuerdo con
Santos y Sordo (2022). “Cuestionario cerrado Sirve para obtener gran cantidad de
informacion, pero las respuestas de las personas son limitadas. Pueden contener preguntas
de opcion multiple o que se respondan facilmente con un si / no; o, verdadero / falso”. ES
decir, Para alcanzar los objetivos del estudio, se utiliza un instrumento de recoleccion de
datos basado en una encuesta con preguntas cerradas. A través de este cuestionario, se
obtendran respuestas que permitiran analizar y especificar las caracteristicas de los nifios
y nifias con discapacidad cognitiva en relacion con su desarrollo autonomo y la influencia
de la actividad ludica en este proceso.

El procedimiento de recoleccion de datos consistira en la aplicacion de las
encuestas a los estudiantes y docentes con discapacidad cognitiva. Se garantizara la
confidencialidad y el anonimato de los participantes para obtener informacién veraz y
fidedigna. Una vez recopilados los datos, se procedera al andlisis descriptivo de la
informacion.

7.5. Poblacion y muestra.

La poblacion se precisa como “Un conjunto de casos, definido, limitado y
accesible, que formara el referente para la eleccion de la muestra, y que cumple con una
serie de criterios predeterminados” (Arias, Villacis, & Miranda, 2016) Por lo
consiguiente, la poblacion de estudio son los 4 estudiantes de Educacion Inicial que
presentan discapacidad cognitiva, de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”.

Muestra

En lo referente a la muestra, se considerara la muestra no probabilistica, ya que

“Es aquella parte de la poblacion que no fue elegida al azar, sino intencional de acuerdo
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con la disponibilidad de los participantes” (Albero, Berardi, & Capocasale , 2015). Ya
que existen 3 nifios y 1 nifia con discapacidad cognitiva de Educacion Inicial, de la Unidad
Educativa “Angel Polibio Chaves”. Por esta razon, se considera a la muestra no

probabilistica.
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7.6. Procesamiento de informacion

Preguntas que se relacionan con objeto de estudio dirigidas a docentes.
Pregunta 1.- ;Utiliza el juego como estrategia metodoldgica para la
adquisicién de conocimientos?

Tabla 1

Respuestas Coincidencias

Si 1
No 4
1
6

Pocas veces

Total

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”. (Docentes)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Pregunta 2.- ;Qué tiempo destina de la hora clase, como estrategia

metodoldgica al juego para la inclusion de nifios y nifias con discapacidad cognitiva?

Tabla 2
Respuestas Coincidencias
5 minutos
10 minutos 4
15 minutos
20 minutos 2
No lo realizo
Total 6

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio
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Pregunta 3.- {Qué actividad diferenciada
discapacidad cognitiva?

Tabla 3

realiza con los nifios y nifias con

Respuestas

Coincidencias

Ejercicios de estiramiento

Cantos grupales

Observar videos 2
Salir al patio 4
Total 6

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Pregunta 4.- ¢ Con qué frecuencia realiza actividades ludicas de integracion

directa con padres y madres de familia?

Pabla 4

Respuestas

Coincidencias

Una vez a la semana

Una vez por Parcial 4
Una vez por Quimestre 2
Nunca

Total 6

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio
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Pregunta 5.- ; Qué actividades realiza para desarrollar la autonomia de nifios

y nifias con discapacidad cognitiva?

Tabla 5
Respuestas Coincidencias
Trabajos grupales
Trabajo colaborativo 4
Lecturas 2
Rondas
Juegos
Total 6

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Preguntas que se relacionen con el objetivo general direccionadas a padres y
madres de familia.
Pregunta 6.- ¢La Unidad Educativa con qué frecuencia realiza actividades

Iadicas de integracion directa estudiantes con padres y madres de familia?

Tabla 6
Respuestas Coincidencias
Una vez a la semana 0
Una vez por Parcial 0
Una vez por Quimestre 0
Nunca 20
Total 20

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio
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Pregunta 7.- ;Cree usted que la actividad ludica bien direccionada sera

fundamental para el desarrollo de la autonomia de sus hijos?

Tabla 7
Respuestas Coincidencias
Si 20
No 0
Total 20

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Pregunta 8.- Como padre y madre de familia, ¢se involucran en las actividades

gue el docente envia a desarrollarse en casa? (tareas)

Tabla 8
Respuestas Coincidencias
Si 12
No 8
Pocas veces 0
Total 20

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Pregunta 9.- ¢Su hijo e hija se le dificulta realizar actividades cotidianas en

su hogar?
Tabla 9
Respuestas Coincidencias
Si 4
No 16
Pocas veces 0
Total 20

Fuente: Unidad Educativa “Algel Polibio Chaves. (Padres de familia)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio
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Pregunta 10.- ¢/Realiza juegos o dindmicas que fomenten el desarrollo de

la autonomia de sus hijos en casa?

Tabla 10
Respuestas Coincidencias
Si 11
No 9
Total 20

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Preguntas que se relacionen a los objetivos especificos direccionadas a las
autoridades del plantel.

Pregunta 11.- ;Cuenta la unidad educativa con una guia de actividades
ladicas que permitan el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con

discapacidad cognitiva?

Tabla 11
Respuestas Coincidencias
Si 0
No 2
Total 2

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio
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Pregunta 12.- ;Con qué frecuencia se ha realizado capacitaciones sobre la
importancia de la actividad ludica como estrategia metodoldgica para la adquisicion

de conocimientos y normas de comportamiento ante la sociedad en la Educacion

Inicial?
Tabla 12
Respuestas Coincidencias
Una vez a la semana 0
Una vez por Parcial 0
Una vez por Quimestre 0
Nunca 2
Total 2

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Pregunta 13.- Como autoridades, ¢Con qué frecuencia han programado

actividades ludicas de integracion directa estudiantes con padres y madres de

familia?
Tabla 13
Respuestas Coincidencias
Una vez a la semana 0
Una vez por Parcial 0
Una vez por Quimestre 2
Nunca 0
Total 2

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio
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Pregunta 14.- Como autoridades, ¢Han planificado junto al departamento
DECE actividades que desarrollen la autonomia de nifios y nifias con discapacidad

cognitiva de Educacion Inicial?

Tabla 14
Respuestas Coincidencias
Si 2
No 0
Total 2

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Pregunta 15.- ;Han realizado un seguimiento académico y pedagégico a los

nifos y nifias con discapacidad cognitiva?

Tabla 15
Respuestas Coincidencias
Si 1
No 1
Total 2

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)

Elaborado por: Mariuxi Pazmifio
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8. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
Pregunta 1.- ;Utiliza el juego como estrategia metodoldgica para la adquisicion

de conocimientos?

Tabla 16
Variable Frecuencia Porcentaje
Si 1 16%
No 4 67%
Pocas veces 1 17%
Total 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

17% 16%
uSi

= No

© Pocas veces

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. De los 6 docentes entrevistados que trabajan en
Educacion Inicial de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” el 67 % de ellos,
responden que no utiliza el juego como estrategia metodologica para la adquisicion de
conocimientos, mientras que el 17% de los docentes manifiestan que si utiliza el juego
como estrategia metodoldgica para la adquisicion de conocimientos y, el 16% de los
entrevistados manifiestan que pocas veces utilizan el juego como estrategia metodolégica
para la adquisicion de conocimientos en la hora clase. Por lo tanto, es necesario que se
implemente la actividad ludica como una estrategia metodologia de ensefianza, mas no

como una actividad simplemente recreativa.
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Pregunta 2
¢Qué tiempo destina de la hora clase, como estrategia metodoldgica al juego para

la inclusion de nifios y nifias con discapacidad cognitiva?

Tabla 17
Variable Frecuencia Porcentaje
5 minutos 00%
10 minutos 4 67%
15 minutos 00%
20 minutos 2 33%
Total 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Tiempo

B 5 minutos

M 10 minutos

B 15 minutos
20 mitutos

M No lo realizo

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. En lo referente a la pregunta planteada, los datos
recolectados fueron de la siguiente manera: el 67% de los docentes destinan 10 minutos,
mientras que el 33% de los docentes destinan 20 minutos al juego como estrategia
metodoldgica para la inclusién de nifios y nifias con discapacidad cognitiva. Por lo tanto,
tiempo en la utilizacion de la actividad lddica para la integracién e inclusion d nifios y

nifias con discapacidad cognitiva en su hora clase.
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Pregunta 3

¢Qué actividad diferenciada realiza con los nifios y nifias con discapacidad

cognitiva?
Tabla 18

Variable Frecuencia Porcentaje
Ejercicios de 0 0%
estiramiento
Cantos grupales 0 0%
Observar videos 2 33%
Salir al patio 4 67%
Total 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio.

M Ejercicios de estiramiento
(]

cantos grupales

Observar videos

0,
Salir al patio

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. En lo concerniente a la pregunta ¢Qué actividad
diferenciada realiza con los nifios y nifias con discapacidad cognitiva? El 33% de los
encuestados manifiestan que realizan la observacion de videos con los nifios y nifias con
discapacidad cognitiva, mientras que, el 67% de ellos responden que salir al patio es una
actividad diferenciada que utiliza para los estudiantes con discapacidad cognitiva en la
hora clase. Por esta razdn, es indispensable la utilizacién de la actividad Iudica estrategias
metodoldgicas en un una guia docente para la inclusion de estos nifios y les permita

desarrollar su autonomia.
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Pregunta 4.
¢Con qué frecuencia realiza actividades ludicas de integracion directa con

padres y madres de familia?

Tabla 19
Variable Frecuencia Porcentaje
Una vez por semana 0 0%
Una vez por parcial 4 67%
Una vez por quimestre 2 33%
Nunca 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

M Una vez por semana
B una vez por parcial

B Una vez por quimestre

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. El 67% de ellos responde, que una vez por parcial
realiza actividades ludicas de integracion directa con padres y madres de familia, mientras
que, el 33% de los docentes realiza actividades ludicas de integracion directa con padres
y madres de familia una vez por quimestre. Esto nos da a entender que, falta la integracién
de la comunidad educativa con mas frecuencia en la unidad educativa y, que de esta
manera desarrollen la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva mediante la

integracion con padres de familia, docentes y estudiantes a través de la actividad ludica.

44



Pregunta 5.
¢Qué actividades realiza para desarrollar la autonomia de nifios y nifias con

discapacidad cognitiva?

Tabla 20
Variable Frecuencia Porcentaje
Trabajos grupales 0 0%
Trabajo colaborativo 4 60%
Lecturas 2 40%
Rondas 0 0%
Juegos 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Actividades

M Trabajos grupales
B Trabajo colaborativo
M Lecturas

Rondas

M Juegos

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Docentes)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. Como lo refleja la siguiente encuesta. EI 80% de los
docentes encuestados utilizan el trabajo colaborativo y, el 20% de ellos utilizan los
trabajos grupales como actividades que les permitan desarrollar la autonomia de nifios y
nifias con discapacidad cognitiva, Por esta razon, es indispensable la concientizacion de
la importancia de la actividad Iddica como estrategia metodologica que permita el

desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva.
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Pregunta 6.-
¢La Unidad Educativa con qué frecuencia realiza actividades ludicas

integracion directa estudiantes con padres y madres de familia?

de

Tabla 21
Variable Frecuencia Porcentaje
Una vez por semana 0 0%
Una vez por parcial 0 0%
Una vez por quimestre 0 0%
Nunca 20 100%
Total 20 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

W Una vez por
semana
Una vez por
parcial

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. En lo referente a la pregunta ¢La Unidad Educativa con

qué frecuencia realiza actividades ladicas de integracion directa estudiantes con padres y

madres de familia? Los 20 padres de familia o representantes legales encuestados

manifiestan que nunca la unidad educativa ha realizado actividades ladicas de integracién

directa estudiantes, docentes, padres y madres de familia. Una vez mas se evidencia la

importancia de una planificacion institucional en el cumplimiento de estas actividades

Iudicas como estrategias para el fortalecimiento, participacion e integracion la activa de

la comunidad educativa en general en el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con

discapacidad cognitiva.
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Pregunta 7
¢Cree usted que la actividad ludica bien direccionada serd fundamental para el

desarrollo de la autonomia de sus hijos?

Tabla 22
Variable Frecuencia Porcentaje
Si 20 100%
No 0 0%
Total 20 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

W Si

® No

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. En lo concerniente a esta pregunta los 20 padres,
madres de familia o representantes legales, es decir, el 100% encuestados consideran que
es indispensable la actividad lGdica bien direccionada sera fundamental para el desarrollo
de la autonomia de sus hijos. Por lo tanto, fundamenta los objetivos previstos en la

presente investigacion.
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Pregunta 8
¢Como padre y madre de familia, ¢se involucran en las actividades que el

docente envia a desarrollarse en casa? (tareas)

Tabla 23
Variable Frecuencia Porcentaje
Si 12 60%
No 8 40%
Total 20 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Porcentajes

M Si

® No

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. De los datos obtenidos en la encuesta realizada a
los padres, madres de familia o representantes legales manifiestan que el 60% de ellos, es
decir 12 encuestados, se involucran o ayudan en las tareas encomendadas a sus hijos en
la casa. Mientras que, 8 encuestados que corresponde al 40% manifiestan que no se
involucran o ayudan en las tareas a sus hijos. Esta demostracion de los datos es
preocupante, porque casi la mitad de ellos no ayudan en las tareas a sus hijos, ya que esto
se evidencia en el poco interés por la educacion o fomentar el desarrollo de la autonomia

de sus hijos.
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Pregunta 9

¢A su hijo e hija se le dificulta realizar actividades cotidianas en su hogar?

Tabla 24
Variable Frecuencia Porcentaje
Si 4 20%
No 16 80%
Total 20 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

M Si

® No

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. En lo concierte a la siguiente pregunta ¢ A su hijo e hija
se le dificulta realizar actividades cotidianas en su hogar? los encuestados manifiestan lo
siguiente, el 80% de ellos responden que no les dificulta a su hijo e hija realizar
actividades cotidianas en su hogar. Por otra parte, el 20% de los encuestados que
representa a 4 padres, madres o representantes legales si se les dificulta a sus hijos e hijas
realizar actividades cotidianas en su hogar. Es importante mencionar, que los 4
encuestados son representantes legales de nifios y nifias con discapacidad cognitiva. Esto
quiere decir que es indispensable disefiar una guia de estrategias metodologicas ludicas
que consolide el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva

en la Educacion Inicial en la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves.
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Pregunta 10.
¢Realiza juegos o dinamicas que fomenten el desarrollo de la autonomia de sus

hijos en casa?

Tabla 25
Variable Frecuencia Porcentaje
Si 11 55%
No 9 45%
Total 20 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

mSi

® No

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Padres de familia)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. De los datos obtenidos, el 55% que corresponde a 11
encuestados manifiestan que, si realizan juegos o dinamicas que fomenten el desarrollo
de la autonomia de sus hijos en casa, por otra parte, el 45% que corresponde a 9
encuestados responden que no realizan juegos o dinamicas que fomenten el desarrollo de
la autonomia de sus hijos en casa. Esto quiere decir, un casi la mitad de los encuestados
no realizan actividad alguna que fomente o desarrolle la autonomia de sus hijos en el
hogar. Un dato importante, ya que el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con
discapacidad no solo depende de los docentes, sino del acompafiamiento responsable de

sus padres y madres de familia.
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Preguntas que se relacionen a los objetivos especificos direccionadas a las
autoridades del plantel.

Pregunta 11.

¢Cuenta la unidad educativa con una guia de actividades Iudicas que permitan el

desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva?

Tabla 26
Variable Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
No 2 100%
Total 2 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

| Si

® No

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. De la encuesta realizada, los dos encuestados
manifiestan que no existe en el establecimiento una guia de actividades ludicas que
permitan el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva. De
esta manera, se justifica la elaboracion de la propuesta al presente trabajo de investigacion
con el disefio de una guia de estrategias metodologicas ludicas que consolide el desarrollo

de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la Educacion Inicial.
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Pregunta 12.
¢Con qué frecuencia se ha realizado capacitaciones sobre la importancia de la
actividad ladica como estrategia metodolodgica para la adquisicion de conocimientos y

normas de comportamiento ante la sociedad en la Educacién Inicial?

Tabla 27
Variable Frecuencia Porcentaje
Una vez por semana 0 0%
Una vez por parcial 0 0%
Una vez por quimestre 0 0%
Nunca 2 100%
Total 2 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

M Una vez por semana
Una vez por parcial
Una vez por quimestre

Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. De los datos obtenidos correspondiente a la pregunta
Las 2 autoridades de la unidad educativa manifiestan que nunca se ha realizado
capacitaciones sobre la importancia de la actividad ludica como estrategia metodoldgica
para la adquisicion de conocimientos y normas de comportamiento ante la sociedad en la
educacion inicial. Es lamentable estos datos obtenidos, ya que la autoridad académica
esta obligada a capacitar constantemente a los docentes sobre estrategias metodologicas

que faciliten la adquisicion de los aprendizajes significativos.
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Pregunta 13.
Como autoridades, ¢Con qué frecuencia han programado actividades Iudicas de

integracion directa estudiantes con padres y madres de familia?

Tabla 28
Variable Frecuencia Porcentaje
Una vez por semana 0 0%
Una vez por parcial 0 0%
Una vez por quimestre 100 100%
Nunca 0 0%
Total 2 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

B Una vez por semana
Una vez por parcial
Una vez por quimestre

Nunca

100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. En lo referente a ;Con qué frecuencia han programado
actividades ladicas de integracién directa estudiantes con padres y madres de familia?
Los dos encuestados que corresponde al 100%, manifiestan que una vez por quimestre
realizan actividades lddicas de integracion directa estudiantes, padres, madres de familia
y docentes. Mediante los datos obtenidos, podemos evidenciar una escasa planificacion
que fomente la actividad Iudica e integracion de la comunidad educativa direccionado al

desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la institucion.
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Pregunta 14.
Como autoridades, ¢Han planificado junto al departamento DECE actividades que

desarrollen la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva de Educacion

Inicial?
Tabla 29
Variable Frecuencia Porcentaje
Si 2 100%
No 0 0%
Total 2 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

HSj

m No

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. Los encuestados, en la pregunta 14. Como autoridades,
¢Han planificado junto al departamento DECE actividades que desarrollen la autonomia
de nifios y nifias con discapacidad cognitiva de Educacién Inicial? Segin los datos
obtenidos, manifiestan el 100% lo que corresponde a las dos autoridades, que si se ha
planificado junto al departamento DECE actividades que desarrollen la autonomia de
nifios y nifias con discapacidad cognitiva de educacion inicial. Esto se contrapone a los
datos obtenidos de las peguntas anteriores, donde se evidencio poco interes por parte de

las autoridades educativas por los nifios y nifias con discapacidad cognitiva.
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Pregunta 15.
¢Han realizado un seguimiento académico y pedagdgico a los nifios y nifias con

discapacidad cognitiva?

Tabla 29
Variable Frecuencia Porcentaje
Si 1 50%
No 1 50%
Total 2 100%

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

mSi

M No

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves. (Autoridades)
Elaborado por: Mariuxi Pazmifio

Interpretacion de datos. En lo referente a la escueta el 50% de los encuestados,
manifiesta que si ha realizado un seguimiento académico y pedagdgico a los nifios y nifias
con discapacidad cognitiva. Mientras que 1 encuestados correspondiente al 50% responde
que no ha realizado un seguimiento académico y pedag6gico a los nifios y nifias con
discapacidad cognitiva. Esto quiere decir, que falta el compromiso de las autoridades del
plantel por este grupo de nifios y nifias vulnerables, con la conviccion de mejoras
académicas y pedagdgicas para el beneficio de todos los estudiantes con discapacidad

cognitiva de la Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves” de la ciudad de Guaranda.
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9. Conclusiones

Se concluye manifestando que, en el presente trabajo de investigacion se busco
definir la actividad ladica como una estrategia metodologica que permita el desarrollo de
la autonomia en nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la Educacion Inicial de la
Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" del cantén Guaranda, provincia de Bolivar,
durante el periodo lectivo 2022-2023. Para alcanzar este objetivo, se plantearon tres
objetivos especificos que consistieron en diagnosticar el nivel de desarrollo de la
autonomia en estos estudiantes, determinar estrategias ladicas que fomenten su
autonomia, y disefiar una guia de estrategias metodoldgicas ludicas.

En primer lugar, tras realizar el diagnostico del nivel de desarrollo de la autonomia
en nifios y niflas con discapacidad cognitiva, se pudo constatar que muchos de ellos
presentaban desafios en la adquisicion de habilidades béasicas de autonomia, como
vestirse, alimentarse o realizar actividades cotidianas de forma independiente. Esto puso
de relieve la necesidad de implementar estrategias metodoldgicas que promuevan su
desarrollo integral.

En segundo lugar, a través de la identificacion de diversas estrategias ludicas, se
encontro que el juego y las actividades recreativas desempefian un papel fundamental en
el proceso de desarrollo de la autonomia en nifios y nifias con discapacidad cognitiva.
Estas estrategias ludicas, disefiadas adecuadamente, pueden potenciar su autoconfianza,
imaginacion y habilidades sociales.

Finalmente, con base en los resultados obtenidos, se disefié una guia de estrategias
metodoldgicas ludicas, adaptadas especificamente a las necesidades y caracteristicas de
los nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la Educacion Inicial. Esta guia
proporciona a los docentes y personal especializado una herramienta practica y eficaz
para incorporar actividades ladicas en el aula y promover el desarrollo de la autonomia

de manera inclusiva.
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Introduccion

La presente propuesta tiene como objetivo principal fortalecer el desarrollo
cognitivo y la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la Educacion
Inicial, a través de la implementacion de estrategias lidicas como herramientas
pedagogicas. La actividad Iudica se concibe como una valiosa estrategia metodolégica
que permite a los nifios y nifias comunicarse, seguir reglas, divertirse e independizarse en
sus actividades diarias, adquiriendo aprendizajes y conocimientos significativos en
ambientes sanos y seguros.

De esta manera, considerando la importancia de la autonomia en el desarrollo
integral de los nifios y nifias con discapacidad cognitiva, se plantea la necesidad de disefiar
una guia de estrategias metodolégicas ludicas que contribuyan a consolidar su autonomia
y fomenten su participacion activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta
propuesta busca establecer una conexion entre la actividad ludica, los docentes y la
comunidad educativa, generando un espacio de aprendizaje inclusivo y enriquecedor para
todos los estudiantes de Educacion Inicial en la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves.

La propuesta busca proporcionar un ambiente sano y enriquecedor, donde la
actividad ludica complementara la actividad pedagogica del docente, promoviendo la
inclusion y el bienestar de los nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la Educacion
Inicial. Con ello, se espera mejorar el aprendizaje y desarrollo integral de los nifios y nifias
con discapacidad cognitiva, brindando oportunidades para que alcancen su maximo

potencial y se desenvuelvan de forma auténoma en su entorno educativo y social.
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Objetivo General

o Fortalecer el desarrollo de la autonomia y habilidades funcionales en
nifios y nifias con Discapacidad Cognitiva en la Educacion Inicial, mediante la
implementacion de estrategias ludicas inclusivas y adaptadas a sus necesidades
individuales, en la Unidad Educativa "Angel Polibio Chaves" del canton Guaranda,
provincia de Bolivar, durante el periodo lectivo 2022-2023.

Obijetivos especificos

o Implementar de manera efectiva las estrategias ludicas seleccionadas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de nifios y nifias con Discapacidad Cognitiva en la
Educacién Inicial, promoviendo su autonomia y desarrollo integral.

o Evaluar la eficacia de las estrategias ludicas en el desarrollo de la
autonomia de los nifios y con discapacidad cognitiva, considerando sus necesidades y
potencialidades

o Socializar docentes, padres, madres o representantes legales, y demas
miembros de la comunidad educativa en la aplicacion de las estrategias ludicas, creando
un ambiente colaborativo y enriquecedor para el desarrollo de los nifios y nifias con

discapacidad cognitiva.
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Desarrollo.

Lograr la autonomia de los nifios y nifias con discapacidad es una parte
fundamental del crecimiento y desarrollo de habilidades y destrezas en el proceso de
ensefianza aprendizaje desde temprana edad, como la meta fundamental en la adquisicion
de conocimientos indispensables de cada uno de los docentes y padres de familia en la
formacién académica. Lograr la autonomia a pesar de muchas limitaciones, los nifios y
nifias aprenden a expandir su capacidad de explorar todo lo que les rodea, sin embargo,
los adultos muchas veces cometen el error de hacer cosas por los nifios porque piensan
que ellos no pueden hacerlo. En este sentido, es importante que los padres sepan que su
papel es el de ser solidarios, guias, compafieros y que, aunque a veces se necesite ayuda,
solo deben hacerlo cuando el nifio o nifia lo pida.

Actuamos como pensamos. Por lo tanto, el primer paso en esta guia es refutar la
idea de que una discapacidad cognitiva es una incapacidad. Es importante que todos los
miembros de la familia, docentes, comparieros de clases, amigos, es decir, la comunidad
educativa, conozcan los conceptos basicos y entiendan lo que significa una discapacidad.
De esta forma, eliminan estereotipos, dando paso a un aprendizaje activo que le ensefia al
nifio que una a valerse por si solo en el contexto que le rodea para alcanzar sus metas.

De esta manera, a continuacion, se presenta una serie de actividades ludicas,
estructura, pasos, reglas, objetivos, tiempos, momentos y la aplicacion directa que
permiten el desarrollo de la autonomia de nifios y nifias con discapacidad cognitiva desde
la educacion inicial, direccionado a docentes y padres de familia para fomentar el
desarrollo de destrezas e independizar roles que les permitan incluirse con los demas de

una manera mas rapida y amena.
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ACTIVIDADES LUDICAS

Los boles magicos

Objetivo: Promover la concentracion y coordinacion de diferentes
movimientos de los nifios y nifias.

Imagen 1.
- -
v i ‘“
&
—
e = 4| —
Autor: ISTOCK | Crédito: Europa Press
Desarrollo:
Materiales:

Una bandeja, dos boles de igual tamafio (o parecido) y piezas que tengamos
en casa de algun material pequefio y que sea facil de manejar. Por ejemplo:
judias en crudo.

Tiempo :
Esta actividad tiene la duracion entre 30 minutos a 1 hora, dependiendo de
la complejidad de los escenarios y el grado de participacion de los nifios:

Actividad

Para empezar a jugar, podemos colocar los dos boles en una bandeja, uno
de ellos con el material que hayamos elegido.

Posteriormente, hemos de pasar los garbanzos de un bol a otro mientras le
explicamos cada uno de nuestros gestos.

Es importante repetir la accion con ambas manos y durante varias veces
hasta que se sienta capacitado para hacerlo.

A medida que vaya mejorando, serd necesario aumentar la dificultad,
“cambiando los garbanzos por arroz, luego por agua” (Dias de Santos,
2022).
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2. El recorte misterioso.

Objetivo. Fomentar la imaginacién a través del recorte de imagenes.

Imagen: 2

Autor: ISTOCK | Crédito: Europa Press

Desarrollo:

Materiales:
Un lapiz, unas tijeras con punta redonda que sean especiales para los méas
pequerfios y varias cartulinas de colores.

Tiempo:

Esta actividad tiene la duracion entre (10 minutos). Etapa de practica con
figuras sencillas (20-30 minutos). Etapa de aumento de dificultad con figuras
méas complejas (20-30 minutos). Espacio para la imaginacion y el juego
creativo (10-15 minutos). En total, esta actividad podria llevar alrededor de
1 hora, pero nuevamente, es importante adaptar el tiempo segun la capacidad
y la atencion de los nifios.

Actividad:

Para empezar a jugar, podemos dibujar sobre las cartulinas figuras sencillas,
entretenidas y divertidas para que comiencen a recortar. “Seguidamente
explica al nifio como debe proceder y deja que sea él quien tome las riendas.
Aumenta el nivel de dificultad de las figuras conforme\vaya superando los
diferentes retos que le plantees”, sostiene (Dias de San.tOi, 2022)..-
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3. Los botones divertidos

Objetivo. Desarrollar la motricidad de nifios y nifias con discapacidad
cognitiva.

Imagen: 3

Fuente gen Pinterest

Desarrollo:

Material:
Un marco de madera con dos trozos de tela y botones de diferentes tamafios,
formas y colores diferentes o bien alguna prenda con botones.

Tiempo:

Esta actividad tiene la duracion entre 5 a 10 minutos para explicar a los nifios
como abrochar y desabrochar los botones de manera detallada.

La cantidad de tiempo para la practica dependerd de la habilidad de cada
nifo. Podemos dedicar al menos 20 a 30 minutos para que los nifios
practiquen con el marco de madera y la tela.

Actividad:

Los nifios engancharan libremente los retales en el cojin abotonandolos en
los botones.

Podemos dejar que lo hagan de manera libre, poniendo cada uno donde
quieran, o también de manera dirigida pidiéndoles que pongan las formas de
tela en un determinado color, y también podemos decir que solo pongan los
circulos, o los cuadrados, o los triangulos, etc.,
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. Atiendo en el restaurante

Objetivo: “Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso, cuando se alimenta de
manera autobnoma.”

&
Imagen 6. v \/

Derechos de autor: (c) Albertshakirov | Dreamstime.com

Desarrollo:

Materiales:
Marcadores, cartulina, plato, vaso, cuchara, tenedor, vestimenta, juguetes de

alimentos.

Tiempo:

Esta actividad tiene la duracion entre 15 a 30 minutos, dependiendo de la
colaboracion y entusiasmo del nifio para vestirse con la ropa disponible.
Jugar al restaurante con recortes de alimentos y juguetes:

Actividad:
Juegue del restaurante: consiste en que llega el cliente y solicita un desayuno
nutritivo y que le despache: 2 huevos, queso, 1 tostada, 1 porcién de fruta.

66



7. “Laronda del lobo”
g 3

Objetivo: “Adgmﬂr niveles de independencia en actividades como;
vestirse y desvestirse con prendés de vestir sencillas.”
g

L. - !

Fuente: Brainly.lat

Desarrollo:

Materiales:
Diferente tipo de ropa (calcetines, pantaldn, camiseta, zapatos y gorra)

Tiempo:

Esta actividad tiene la duracion entre 5 a 10 minutos para preparar las
prendas de vestir necesarias y explicar a los nifios en qué consiste la "Ronda
del lobo" y como jugaran con las prendas.

Actividad:

Invitar a jugar a la “Ronda del lobo” para ello tendremos prendas de vestir,
para utilizar en la ronda (calcetines, pantalon, camiseta, zapatos y gorra).
Motive a los nifio/a, a participar de la “Ronda del lobo” Invite a los nifios del
salon a jugar la ronda del lobo y disfrutar del juego con el resto de nifios.
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“Prueba de habilidades”

Objetivo: “Tomar decisiones con respecto a la eleccion de actividades,
vestuario entre otros, en funcion de sus gustos y preferencias.”

Imagen 8.

Fuente: Lovevery

Desarroll6:

Materiales:
Mesas, zapatos, camisas, mochila, legos, banderin.

Tiempo:

Esta actividad tiene el tiempo entre 5 a 10 minutos para explicar a los nifios
en qué consistira el circuito motor, las habilidades que realizaran en cada
estacion y como deben llevar a cabo cada tarea. Realizacion del circuito
motor:

Actividad:

Motive al nifio a que participe en el circuito motor con estaciones en donde
haya una habilidad para realizar. Camine o corra para realizar la actividad
planteada sobre la mesa.

Primera habilidad: quitarse los zapatos que carga y ponerse los que estan en
la mesa. Segunda habilidad: Doblar una camisa.

Tercera habilidad: Guardar los legos por colores en las cajas
correspondientes.

Cuarta habilidad: ponerse la mochila y agarrar el banderin que indica que
finalizd las habilidades.
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9. “A limpiarse la cola”

-

Objetivo: “Realiza independientemente normas de aseo al ir al bafio.”

Imagen 9.

Desarroll6

Material:
Silla, globo, papel higiénico o toallita himeda. Sugerencia Pedagogica:

Tiempo:
Esta actividad puede llevar alrededor de 10 a 20 minutos, dependiendo de la
habilidad de los nifios para realizar las normas de aseo de manera autbnoma.

Actividad:
bicar las sillas en circulos para que se sienten los nifios y nifias.

regar un pedazo de papel higiénico o pafiitos huimedos.
cticar normas de aseo al ir al bafio, imitando lo que la docente realiza.

Realizar independientemente norma de aseo al ir al bafio
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10. “Preparo mi comida”

-

Objetivo: “Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de
manera autonoma.” a

e
Imagen 10.
/
A [
= Fuente: Bebés y mas.com
. Desarrollo:
“Materiales:

La cancion es la hora, es la hora es la hora de cocinar, un mandil una cuchara
y un traste

Tiegpo:

.« Esta actividad tiene la duracion entre 15 a 20 minutos, dependiendo de‘la
cantidad de pasos necesarios para preparar los sandwiches y del tiempo que
les nifos dediquen a disfrutar de su comida

Actividad:

Invitar a los nifios a colocarse sus mandiles o accesorios de cocina. Anime
a cantar la cancion “Es la hora de cocinar”. Es la hora, es la hora Es la hora
de cocinar, ’ ;

Vamos todos amiguitos.

Vamos a picar. Realice preguntas como:.,
¢Qué dice la cancion? '
¢A ustedes les gustaria cocinar?

¢QUE les gustaria preparar?
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12 ANEXOS

ANEXO 1. SOLICITUD DE DESVINCULACION (YANES AZAS NIRELLA)

UEB "»’-”"V-E“S'DAD
£STATA FACULTAD DE
C:BOUVAR

‘ L CIENCIAS DE

UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR
| LA EDUCACION

Guaranda, 27 de Marzo 2023

Doctor

Guido Francisco Moreno del Pozo

DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, SOCIALES,
FILOSOFICAS Y HUMANI{STICAS

Presente

Saludos cordiales.

Reciba un cordial saludo de parte de Yanes Azas Mirclla Brigethe con C.I. No 0202361739
estudiante de LA UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR del ciclo 8VO “A” de la Carrera
de EDUCACION INICIAL, de la Facultad de Ciencias de la Educacién, Sociales, Filoséficas y
Humanistica. El motivo de este oficio es para solicitar de la manera méds comedia que me
desvinculen de mi proyecto de investigacidn por ¢l motivo que no cumplo con todos los requisitos
para seguir adelante con el proyecto, ya que no cuenta con el certificado de haber terminado el
instituto de inglés bl, para que mi compaiiera PAZMINO CARILLO MARIUXI MISHELL
con C.I. No 0202416897 ella continie con el proceso de presentacién de su proyecté de

investigacion para poder defender ella sola.

Por la atencién al presente, le agradezco.

Atentamente;

Heflpo gy

Sr. Pazmifio Carrillo Mariuxi Mishell Yanes Azas Mirella Brigethe
C.I. No 0202416897 C.I. No 0202361739
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ANEXO 2. FOTOGRAFIAS EN LA UNIDAD EDUCATIVA

PN -

Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
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Fuente: Unidad Educativa “Angel Polibio Chaves”
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BOLYVAS

UNIDAD DF INTEGRAGON CURRICULAR

CENCAS 0

LA EDUCACON

ANEXO 3, FORMATO PARA EL INFORME DE TUTORIAS DEL TRABAIO DE INTEGRACON CURRICULAR

| Facuttad: Ciencias de ls Educacidn, Sociales, Filosdficas y Humanfsticas

| Carrera: Educacion Inical

| Modalidad de Titulacidn:

Presencial

| Opdiéa: Proyecto de [ntegracida Curricular

’ Thtulo éel proyecto: =IA ACTIVIDAD LUDICA COMO ESTRATEGIA METODOLOGICA PARA EL DESARROLLO DE LA
AUTONOMIA DE NINOS Y NINAS CON DISCAPACIDAD COGNTTIVA, EN LA EDUCACION INICIAL, EN LA UNIDAD EDUCATIVA

PANGEL POLIBIO CHAVES™ DEL CANTON GUARANDA, PROVINCIA DE BOLIVAR, PERIODO 2023°

Estudiante: Cédula: | Telétonc: | E-mai
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2 REGISTRO DE TUTORIAS ACADEMICAS EN LOS TRABAJOS DE INTEGRACION CURRICULAR 0POON_—

No | Fecha

Tema Tratado/
Académica Realizada

Actuivida Horas d¢e  Firma del  Obseraovacs

Tutoria l dirigidoa

| 19 al 13 de enero
N

el

rormulacion del tema, problema y descnipeion 2 horay

el problema anteproyecto.

2114 4l 17 de enervlaboracidn de objetivos general y especificos 2 horas |
We 2023 Uustificacion, marco lednco anteproyecto ] aid |
3|18 al 20 de eneroflaboracién de objetivos general y especificos 2 horas ' % : \
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2023 i’ |
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S B0 de encro al 040bjetivo general, especilicos y justificacion 2 hora
e febrery oy @T(L/J-T
2023 A

6 P& al 10 deMarco tebrico Investigacion de Ja primera) 2 horas )
febrero de 2023 variable ] &14}'@__"_)\‘

7 {12 ol 14 deMarco tedrico investigacion de la segunda 2 horas @ %)
febrem de 2023 hariable ,ﬁ—“/

X P22 al 20 deElaboracion de la teoria legal, elaboracion de la| 2 horas (; E _’6/ g‘-
febrero de 2023 propuesta / 2

9 126 febrero al 03{Teorfn referencial, Marco  metodolbgico y| 2 horas =
Me marzo de 2023knfoques de la investigacion (%.&‘2)

10 6 al 10 de marzo Revision de la propucsta y gufa diddctica 2 horay <
e 2023 o @W

11|13l 17 de marzoEncuesta y ficha de observacion, conclusiones 2 horas A WA
e 2023 Vg’

12 {20 ol 24 defSe reviséd  dedicatoria,  agradecimiento ] 2 horas :z 2 N
marzo de 2023 jesumen,

13 27 al 29 de murzofSe realiz6 la revision final, 2 horas M
Me 2023

Lic: Patricia Moraima Peiia,Msc.
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/ FACULTAD OF
UNIVER

UEB l I g EDUCACION INICIAL CIENCIAS DE
| BOLvAR LA EDUCACION

Oficlo No, 027-CEI-FCESFH-2023
Guaranda marzo 16 de 2023

Licencindo
Wladimir Nufez Jiménez

RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA SANGEL POLIBIO CHAVES”
Presente,
De mi considercion,

Con un cordinl saludo y atento saludo, me dirijo a usted desedndole éxitos en las funciones
que vienen desempefando de manera acertada. Por medio de la presente me permilo
solicitar de la manera mas comedida la autorizacién para que las estudiantes: PAZMINO
CARRILLO MARIUX!I MISHELL con cedula de identidad # 0202416897 y YANEZ
AZAS MIRELLA BRIGITH con cedula de identidad # 0202361739 de la Carrera de
Educacion Inicial, realicen la aplicacion del proyecto de investigacion previoa la obtencion
de su titulo.

Cabe informar que las estudiantes respetaran los horarios dispuestos en Ja Institucion.

Por la atencion a la presente anticipo mis agradecimientos. _ A

Atentamenle,

A5 o d
Licdr de los Angeles Bonilla

COORDINADORA DE LA
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Direccion; A, Emesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda: Ccuador
Telefono: (593) 3220 6059

www.ueb.edu.cc

81



