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CAPITULO I: PROBLEMA

1. TITULO

“LOS RIESGOS QUE CAUSA EL SINDROME DE ALIENACION PARENTAL
FRENTE A LA PROTECCION DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO, SAN

MIGUEL, ANO 2021~

1.1 Resumen — Abstract
Resumen

El Sindrome de Alienacion Parental (SAP) es una figura que se basa en la
vulneracién de los derechos y garantias de los nifios, nifias y adolescentes partiendo desde
el dafio que ocasiona al nacleo familiar, ademas de las consecuencias negativas que influye
la separacion de los cnyuges. Al ser un tema desconocido para muchos, se configura como
una forma de maltrato psicoldgico por su caracterizacién de la manipulacion que ejerce
uno de los padres hacia el hijo en contra del otro progenitor, este fendmeno no se encuentra
establecida en la norma como tal, pero influye perjudicialmente en nifios donde los
progenitores atraviesan un proceso de divorcio o separacion.

En paises como Colombia y Peru el tema es muy controvertido ya que ha generado
puntos de discrepancia, por tal motivo no se encuentra tipificado en sus Legislaciones.
Claro esta, que en nuestra normativa consagra el principio del Interés Superior del Nifio
tanto en la Constitucion de la Republica del Ecuador, (2008) como en el Cadigo de la Nifiez
y Adolescencia (2003).

El Sindrome de Alienacion Parental inicia en el momento que uno de los

progenitores bajo métodos distintos influye e interviene en el consiente del menor con el
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fin de llegar a impedir, obstaculizar y terminar con el vinculo que tenga con el otro,
destruyendo la relacién familiar.

Es importante entender que la conciencia de un menor es practicamente fragil pues
desde temprana edad se desarrollan emociones y sentimientos que apenas empiezan a
descubrir, en otras palabras, al intentar influir sobre estos directamente los afecta
psicoldgicamente al inculcar ideas negativas ademas de inducir al odio de uno de sus
progenitores.

Se demostré que este no solo entra en un contexto de dafio psicoldgico ya que a su
vez tiene una gran importancia en al marco juridico puesto que se evidencié que los
derechos de los nifios pueden llegar a ser vulnerados tales como: El Derecho a la Integridad
Psicoldgica, Derecho a la Identidad, Derecho a la familia y a la Convivencia Familiar,
Derecho a conocer a sus progenitores y mantener relacion con ellos, Derecho a ser
consultado. Siendo menores de edad no cuentan con un pensamiento maduro por el cual al
ser manipulados existird un dafio que a lo largo de su crecimiento se tornaréa irreparable ya
sea temporal o permanente.

La metodologia que se llevara a cabo sera investigativa ya que se tomara la practica
del Derecho Comparado ademas de identificar los riesgos que el menor puede llegar a sufrir
en conjunto con los derechos que tanto el menor como a los progenitores se les llegase a
vulnerar. Igualmente, un enfoque descriptivo pues se pretende describir las caracteristicas
concretamente al identificar la realidad del Sindrome de Alienacion Parental frente al
Interés Superior del Nifio. En los resultados obtenidos se evidencio la falta de conocimiento
e informacidn del Sindrome de Alienacion Parental ya que no existe la clara conciencia de
aquellos riesgos que se configuran frente a los derechos que pueden llegar a ser vulnerados
y las consecuencias que este acarrea perjudicando el bienestar del menor como asi también

al principio del Interés Superior del nifio.
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Palabras Claves: Nifios, Nifias y Adolescentes, Interés Superior del Nifio, Derecho
a la Familia, Sindrome de Alienacion Parental, VVulneracion de Derechos.

Abstract

The Parental Alienation Syndrome (SAP) is a figure that is based on the violation
of the rights and guarantees of children and adolescents starting from the damage it causes
to the family nucleus, in addition to the negative consequences that the separation of
parents influences. spouses. Being an unknown subject for many people, it is configured
as a form of psychological abuse due to its characterization of the manipulation that one of
the parents exercises towards the child against the other parent, this phenomenon is not
established in the norm as such, but It detrimentally influences children where the parents
are going through a process of divorce or separation. In countries like Colombia and Peru,
the issue is controversial since it has generated points of discrepancy for this reason it is
not typified in their Legislation. Of course, our regulations enshrine the principle of the
Superior Interest of the Child both in the Constitution of the Republic of Ecuador, (2008)
and in the Code for Children and Adolescents (2003).

The Parental Alienation Syndrome begins at the moment that one of the parents
under different methods influences the conscience of the minor in order to prevent, hinder
and end the bond they have with the other, destroying the family relationship.

It is important to understand that the conscience of a minor is practically fragile
because from an early age they develop emotions and feelings that they are just beginning
to discover, in other words, trying to influence them directly affects them psychologically
by instilling negative ideas as well as inducing the hatred of one of his parents.

It was demonstrated that this not only enters into a context of psychological damage, since

it is also of great importance in the legal framework, since it was evidenced that the rights
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of children can be violated, such as: The Right to Psychological Integrity , Right to Identity,
Right to family and Family Coexistence, Right to know their parents and maintain a
relationship with them, Right to be consulted.

Being minors, they do not have a mature thought by which, when being manipulated, there
will be damage that throughout their growth will become irreparable, whether temporary
or permanent. The methodology that will be carried out will be investigative since the
practice of Comparative Law will be taken in addition to identifying the risks that the minor
may suffer in conjunction with the rights that both the minor and the parents may be
violated. Likewise, a descriptive approach, since it is intended to describe the
characteristics specifically when identifying the reality of the Parental Alienation
Syndrome against the Best Interest of the Child. In the results obtained, the lack of
knowledge and information about the Parental Alienation Syndrome was evidenced since
there is no clear awareness of those risks that are configured against the rights that can be
violated and the consequences that this entails, harming the well-being of the minor as well

as the principle of the best interests of the child.

Keywords: Boys, Girls and Adolescents, Best Interest of the Child, Right to

Family, Parental Alienation Syndrome, Violation of Rights.
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1.2 Introduccion

La presente investigacion tiene como propoésito fundamental enfocarse en la
proteccidn del interés superior del menor de edad ya que representa un derecho primordial
e insustituible de todos los nifios, nifias y adolescentes, ademas establecer los riesgos que
puede provocar el Sindrome de alienacion parental (SAP) para el nifio en el transcurso de
su crecimiento al ser participe de este sindrome puesto que tiende a afectar a todo el
nacleo familiar. El Interés Superior del Nifio es considerado como un principio que
defiende y ampara a los menores de edad procurando el bienestar de estos, si bien es cierto
nuestra Constitucion de la Republica del Ecuador establece los derechos que todos los
nifios son merecedores e impone que sean respetados por todos los ciudadanos.

Por tales consideraciones es menester realizar una exhaustiva investigacion y
analisis en cuanto a lo que se refiere el sindrome de alienacion parental, entendiéndolo
como un problema que afecta a las familias e incluso llega a ser cuestionable al momento
que se lleva a cabo un proceso de divorcio donde depende de este litigio la custodia del
nifio o nifia dando a conocer cual de sus progenitores se hard cargo del menor
evidenciando su completa capacidad de cuidado del mismo.

La presente investigacion se dispone bajo el objetivo general: Analizar bajo
criterios dogmaticos y juridicos la influencia del sindrome de alienacion parental,
atendiendo el interés superior del nifio.

De igual manera como objetivos especificos: 1. Identificar los riesgos que tiende
a afectar al menor en el desarrollo de su crecimiento. 2. Establecer las consecuencias que
ocasiona el sindrome de alienacion parental durante el litigio por la custodia del nifio en
el proceso de divorcio. 3. Realizar un estudio sobre el Derecho Comparado en las

legislaciones colombianas sobre el Sindrome de Alienacion Parental.
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Para el correcto progreso del Proyecto de Investigacion que se ha llevado a cabo,
se ha empleado diversos métodos ademas de técnicas de investigacion con el fin de llegar
a conclusiones actuales y veridicas que hacen del analisis un resultado real enfocado al
tema de interés.

Es necesario sefialar que el contenido del actual Proyecto de Investigacion se ha
realizado y configurado en cuatro capitulos en las cuales consta:

Capitulo I: Basicamente sera donde se detalla el Problema de toda la
Investigacion, demostrando que realmente existe un riesgo para el menor de edad frente
al Sindrome de Alienacion Parental, ademés de cémo influye y pone en peligro tanto al
nifio o nifia desde su crecimiento fisico y mental perjudicando su desarrollo en el seno del
nucleo familia. Se aborda el planteamiento de los objetivos los cuales se presentan en un
general y tres especificos. Igualmente se expone la correcta justificacion donde se
establece las razones por las cuales la investigacidn que se realiza es con el fin de analizar
el riesgo que corre los derechos de los menores de edad.

Capitulo I1: Apartado donde se realiza todo el Marco Tedrico, que si bien es cierto
es una de las partes mas importantes del Proyecto ya que se encuadra a toda la
investigacion y recoleccién de informacion Historico y Legal, donde se realiza un analisis
del Sindrome de Alienacién Parental, el Interés Superior del Menor y todos los demas
temas tanto juridicos como dogmaticos necesarios para el adecuado analisis.

Capitulo 111: Se contempla en este capitulo la metodologia que se ha llevado a
cabo, tales como los métodos y tipos de investigacion del desarrollo del presente Proyecto
de Investigacion como asi también las técnicas e instrumentos de investigacion utilizados.

Capitulo 1V: Hace mencion a todos aquellos resultados que se han obtenido en el

trascurso del desarrollo del Proyecto Final donde por medio de encuestas a ciudadanos
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ademas de profesionales de derecho conocedores del tema del Canton San Miguel de la
Provincia Bolivar, se logré recolectar los datos suficientes.

Capitulo V: Finalmente, y en base a la recopilacion de informacion se establecid
las conclusiones y recomendaciones claras, precisas. Es importante enfatizar que se pudo
lograr cumplir con todos los objetivos propuestos en el presente Proyecto de

Investigacion.
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1.3 Planteamiento del Problema

El Sindrome de Alienacion Parental (SAP) se caracteriza por afectar al nifio o nifia
directamente, puesto que perjudica al buen vivir desde una perspectiva de un ambiente
familiar sano del menor de edad, poniendo en peligro desde su estado fisico y psicoldgico,
el cual depende de los progenitores para su correcto crecimiento. Si bien es cierto este
Sindrome alude a un tipo de maltrato hacia el nifio vulnerando el principio del interés
superior del menor en el que se basa en promover y respetar los derechos que se les otorga
a todos los nifios, nifias y adolescentes. Llega a tener efectos negativos tanto para el nifio
como para los padres del mismo, hay que tomar en cuenta que el nucleo familiar se
entiende como una concepcion actual de la familia moderna en la cual conforma todos
aquellos vinculos de parentesco que sean estrechos es decir un hogar estructurado por
padre, madre y uno o0 mas hijos dependiendo del nimero.

El Sindrome de Alienacion Parental surge cuando el nifio rechaza sin motivo a
uno de los progenitores, se puede decir que con conductas no justificadas dando uso a
términos negativos motivadas por el otro progenitor, ademas tienden al total rechazo de
toda clase de encuentros, llegando incluso a los insultos o agresividad en casos ya
avanzados, estos son algunos de los sintomas iniciales que se dan a conocer y gque tienden
a estropear la mentalidad del menor inclusive la relacion que por derecho los dos padres
tienen para con los hijos.

Encuadra caracteristicas que afectan al menor, especialmente bajo la premisa de
diversos casos en cuanto a separacion o divorcios. Se enmarca en torno al contexto de
poder conseguir la custodia de los hijos donde los progenitores entran en un gran
conflicto; consecuente a esto, el menor vive bajo un ambiente de estrecha denigracion ya
sean exageradas y/o violentas, ya que pueden ser en contra de la salud fisica o psicologica

de los menores dando como resultado la obvia manipulacion que existe y en muchas
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ocasiones estos no son conscientes de tal evento con el cual un progenitor ha llegado a
imponer sobre el nifio o la nifia frente a la presion ejercida.

Segun varios autores entre ellos Gardner R. (1991), sostiene que frente al
sindrome los nifios llegan a ser instruido por padres vengativos, siendo que en tales casos
se recurria a medidas severas como el retirar la custodia totalmente de los padres
alienantes y este a su vez se les trasladara a los padres alienados que claramente estarian
acusados por algun tipo de abuso; dicho postulado lleg6 a desencadenar una serie de
problemas entre ellos varios desacuerdos de diferentes profesionales, puesto que sus ideas
fueron cuestionadas y no compartidas, hasta la actual fecha el Sindrome de Alienacién
Parental no constituiria una figura de ambito médica ni clinica en razon a esto no es
considerado como tal un sindrome. Es asi que el Doctor Gardner pretendio defender la
importancia de esta figura hasta su muerte enfatizando que existia un aumento de este
fendmeno cuando los hijos demostraban después de la separacion de las padres conductas
de denigracion para uno de ellos, incluso demostrando un odio irracional.

En este sentido es importante destacar que, asi como hay puntos de vista positivos
hay autores que rechazan tales postulados. Segun Escudero y Cols (2018) defienden los
argumentos del Dr. Gardner concordando que el sindrome de alienacion parental es un
trastorno relativamente “puro” enmarcado desde los problemas psiquiatricos y juridicos.
(Escudero et al., 2008)

Una de las situaciones mas sobresalientes en las que se revela el sindrome de
alienacion parental suele darse frente a procesos de divorcios, ya que surgen situaciones
conflictivas donde los hijos son participes de forma negativa y no se estaria hablando
unicamente de la separacion de los padres, sino también el enfrentar todo este proceso en
un ambiente que se visualiza las multiples rifias y discusiones es decir los menores de

edad forman parte de la polémica generada por los padres ain mas en el instante de decidir
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sobre la custodia del menor, para el cual se crea un rechazo total a uno de los progenitores

existiendo un desequilibrio en el ndcleo familiar, afectando ademaés a todo el proceso que

se ha llevado a cabo en cuanto a los principios de; celeridad, economia procesal, entre
otros, siendo base indispensable para el debido proceso con el fin de llegar a una decisién
que proteja al nifio, nifia o0 adolescente segln sea el caso.

Ahora bien, cuando existe la participacion del padre alienante con instigaciones
negativas hacia el/la menor, da inicio a una obstaculizacion leve de la relacion de los hijos
con el progenitor no custodio, que puede agravarse hasta el punto que dicha relacion con
el progenitor no custodio se transforme en un tipo de maltrato infantil provocando que
los menores no deseen acercarse o sientan miedo por la opinion del padre que dio inicio
a promover los malos pensamientos, este sindrome tiene el particular de ser invisible
puesto que al ser desarrollado en la intimidad del hogar hace dificil su descubrimiento.

Tras el proceso de separacion de los padres puede aparecer un rechazo de los hijos
hacia uno de los progenitores; segin Segura y Cols. (2006), el rechazo puede ser de dos
formas:

1. Elrechazo primario, el cual se produce como una reaccion inmediata a la ruptura del
matrimonio, propio de las separaciones bruscas e impulsivas y,

2. Elrechazo secundario, que a diferencia del primario se da lentamente a la separacion.
Segura y Cols. (2006), en base a observaciones de ciertos menores que estan en
medio de esta situacion, surgen consecuencias en su salud fisica y psicologica. Por
ejemplo;

a) Trastornos de ansiedad, debido al exceso de estrés que afrontan a aquellas visitas al
progenitor rechazado, lo que puede conllevar problemas de suefio ademas
de alimentacion.

b) Trastornos de conducta como actitudes agresivas ya sean verbales y/o fisicas.
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c) Dificultades de expresion y de emociones alterando su mente.

Es asi, que la problematica del presente Proyecto de Investigacion radica en que
los menores de edad adoptan un rol de “victimas” de algo que han sufrido debido a la
campanfa de denigracion del progenitor alienante la cual terminan convirtiendo en un
riesgo real con consecuencias devastadoras para el nifio o nifia en su crecimiento y
desarrollo.

Al ser considerado como un trastorno que estructurado por un conjunto de
sintomas que resultan de intervenciones perjudiciales por parte de un progenitor que
transforma la conciencia de sus hijos mediante diversas estrategias con objeto de impedir,
obstaculizar o destruir toda clase de vinculos con el otro progenitor.

Es necesario sefialar que a partir que el Sindrome de Alienacion Parental se acoge
al sistema juridico da paso a que este sindrome sea “Juridico” en torno a la familia, donde
participan tanto: abogados, jueces, peritos y otros profesionales que se relacionan con la
responsabilidad debida en el progreso manifestando la bdsqueda de formas diversas de
resolver los conflictos planteados y las acciones encaminadas apara asi ser resueltos a
partir de una instancia judicial con el Unico fin de salvaguardar los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes velando sobretodo el principio del Interés Superior del nifio que
costa en la Constitucion del Ecuador.

Si bien es cierto el Sindrome de Alienacion Parental no es un tema con el cual se
pueda tener un amplio conocimiento por el mismo hecho que no existen abundantes
estudios o investigaciones que sefialen de forma clara y precisa cuales son los riesgos o
consecuencias gque acarrea ya sea a corto o largo plazo en los menores, existen casos en
los que se evidencia claramente que el Sindrome tiende a afectar al instante de existir un

punto de encuentro familiar, la cual al estar bajo la presencia fisica del progenitor que
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resulta ser el rechazado, se exteriorizan los sintomas que se ha mencionado como;
reacciones severas de ansiedad, crisis provocados por la angustia, miedo o temor por una
separacion, mientras que el progenitor alienante siendo consciente que esta produciendo
alteraciones a nivel fisioldgico en los patrones de alimentacion, suefio y conductas
regresivas continua con tales actitudes negativas. (Segura et al., 2006)

Es menester sefialar que la Convencidon Internacional sobre los Derechos de los
Nifios hace una excelente sintesis de normas provenientes de: los instrumentos sobre
Derechos Humanos de caracter general, principios, derechos propios de la tradicion
juridica en la cual se vinculan a los derechos de la infancia.

Sin embargo, las disposiciones de la Convencién son interpretadas de forma
sistematica y armonica, esto tendrd particular importancia para entender al nuevo
contexto de aquellos principios que ha recogido del anterior derecho de familia o de
menores, como es el caso del "Interés Superior del Nifio".

El Principio del interés superior de los nifios expresa los propios derechos y
disposiciones que en este caso representa el "interés superior” pasando a estar mediado
por referirse estrictamente a lo "declarado derecho”.

En las legislaciones Pre-Convencién y lamentablemente en algunas que siendo
post-Convencion no han reconocido plenamente el enfoque claro de los respectivos
derechos, la interpretacion clave del significado del interés superior.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (1969), reconoce los derechos
humanos de los nifios y nifias en general y sin ningun tipo de discriminacién, donde el fin
principal es la proteccion y asistencia del pleno garantismo del desarrollo integral dentro
del nacleo familiar en la cual los progenitores desempefian aquella responsabilidad
indispensable en la formacidn de los hijos. Es asi que, desde una perspectiva juridica, el

menor de edad esta sujeto tanto a derechos constitucionales como internacionales donde
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les otorgan la debida proteccién y cuidado con toda la obligacion de su cumplimiento por
parte de; el Estado, la familia y la sociedad con el debido compromiso que se las
consideran necesarias ya que es obligacion de estos respetar el desarrollo psiquico e
integral del nifio o nifia. (Ricaurte Herrera, 2017)

Segun Valdivieso (2017) en su trabajo de tesis sobre el tema “Alienacion Parental
y su relacion con la Vulnerabilidad del Interés superior del Nifio” define: “La Alienacion
Parental existe y al ser parte de legislaciones en varios paises a nivel de Latinoamérica,
Ilega a ser desconocido por ser un tema muy poco estudiado incluso por abogados y jueces
de familia, es indispensable que se trate y discuta sobre este importante topico que afecta
a la vida de los nifios, nifias y adolescentes como para los padres de este” (Caycedo
Agama, 2018)

Al ser un tépico no muy tratado es dificil distinguir a este sindrome como tal, si
bien es cierto esta figura ya se venia dando tiempo atras pero no tenia un concepto formal
por la cual a la actualidad este esta tipificado en la normativa de muy pocas legislaciones.
Netamente en el Ecuador la “Alienacion Parental” no se encuentra normado en la ley
vigente como tal, lo que si refleja nuestra Constitucion y demas normas es la proteccion
del principio del Interés Superior del nifio, representando las garantias especificas que
son otorgados a los nifios, nifias y adolescentes, siendo el sindrome de alienacion parental
una evidencia de vulneracion de derechos que ciertamente recae bajo la responsabilidad
de los progenitores por lo cual es materia de investigacion para cada uno de los ambitos
que puedan afectar al desarrollo del menor asi por ejemplo el divorcio, la separacion o la
falta de regulacion.

Los derechos del nifio deben ser expresados sistematicamente ya que demuestran
el respeto de una debida proteccion a los derechos primordiales que son; a la vida, la

familia, ambiente sano, la armonia, educacion y el desarrollo del nifio. Durante la infancia
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y adolescencia es donde la interdependencia de los derechos se hace més evidente que a
diferencia de otras etapas de la vida. La proteccion del menor hace referencia a todas las
decisiones que se tomen en relacién a un nifio, nifia o adolescente pues deben estar
orientadas a su completo bienestar, asi como también al pleno ejercicio de los derechos.
Basicamente el principio del Interés Superior del nifio si se encuentra tipificado
en nuestro ordenamiento juridico, siendo asi se puede observar claramente que el
Sindrome de Alienacion Parental vulnera los derechos del nifio afectdndolo de distintas
maneras en su crecimiento personal. Si bien es cierto las normas protegen al menor de
edad con un mayor interés garantizando su desarrollo integral, ademas de una vida digna
con el proposito de ver reflejado que el menor goce del bienestar tanto familiar como
social, en cuanto a los derechos de los progenitores del menor es importante reconocer
las faltas que estos pueden llegar a representar siendo un riesgo para el ndcleo familiar al

que pertenecen.

1.4 Formulacion del Problema
¢De qué manera vulnera el Sindrome de Alienacidn Parental a los Derechos de los
nifios, nifias y adolescentes y cuales son los riesgos frente al Principio del Interés Superior
del nifio afectando directamente al nicleo familiar, en el canton San Miguel, afio 2022?
1.5 Hipotesis (supuesto)
El Sindrome de Alienacion Parental como forma de vulneracion hacia el principio
del Interés Superior del Nifio que afecta al derecho al desarrollo integral, entendido como

parte del proceso de crecimiento del menor.

1.6 Variables
1.6.1 Variable Independiente: Afecta el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente.

1.6.2 Variable Dependiente: Vulneracion del principio del Interés Superior del Nifio.
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1.7 Objetivos

1.7.1 Objetivo General:
* Analizar bajo criterios dogmaticos Yy juridicos la influencia del sindrome de alienacion

parental, atendiendo el interés superior del nifio.

1.7.2 Objetivos Especificos:
1. Identificar los riesgos que tiende a afectar al menor en el desarrollo de su crecimiento.
2. Establecer las consecuencias que ocasiona el sindrome de alienacién parental durante
el litigio por la custodia del nifio en el proceso de divorcio.
3. Realizar un estudio sobre el Derecho Comparado en las legislaciones colombiana y

peruana sobre el Sindrome de Alienacidn Parental.

1.8 Justificacion
El sindrome de alienacion parental presenta peculiaridades que lo hacen
riesgoso para el menor en cuanto perjudica al buen vivir en un ambiente familiar sano el
cual por derecho se nos otorga a cada uno de los ciudadanos del Ecuador desde nuestro
nacimiento, siempre que sea bajo una armonia beneficiosa en total proteccion del interés
superior del nifio, ademas este sindrome vulnera a los derechos que tanto la Constitucién
COmo normas internacionales protege.

El andlisis tiene contexto desde el momento que se presenta una disputa por la
custodia del menor, ya que conlleva a que uno de los padres se haga total cargo del nifio
0 nifia, a su vez nace el conducir al menor a expresar ideas negativas y de denigracion
para uno de los progenitores que anteriormente fue dilecto por este, es decir se presentan
antecedentes, un antes y un después que evidencia gque este trastorno se ha exteriorizado

afectando tanto a los menores como a los padres.
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La importancia de este estudio consiste en determinar los riesgos que involucran
al menor; establecer un concepto juridico claro puesto que para algunos abogados
aseguran que tras la acusacion del sindrome de alienacidn parental se pretende ocultar un
caso relevante de maltrato infantil, mientras que basado en otros conceptos este se
presenta Unicamente para lograr la custodia Unica del nifio. Tiene también el proposito de
analisis juridico y dogmatico que ayuda a tener las consideraciones necesarias para poder
entender cada uno de los preceptos que el sindrome ha tenido anteriormente y como se lo
entiende a la actualidad.

La intencién de esta investigacion es comprender la funcion que cumple el
principio de la proteccion del Interés Superior del Nifio, pues este se manifiesta en nuestra
Constitucién, por lo tanto, tiene un valor fundamental todos aquellos derechos de los
nifios, nifias y adolescentes.

De igual manera se analiza la postura del progenitor que en este caso es quien
sufre el rechazo del propio hijo, ademas en cuanto a qué medidas debe tomar para poder
afrontar tal situacién y a su vez encontrar un modo de disuadir al menor sin afectarle, ni
mucho menos perjudicar al progenitor alienante.

Como ya se ha mencionado, este fendmeno tiende a ser mas frecuente en las
rupturas matrimoniales en donde existe un proceso de divorcio, es asi que se establece si
este sindrome puede 0 no interrumpir este proceso en cuanto a obtener la custodia del
menor en base a caracteristicas que manifiesten que este esta siento manipulado por uno
de sus progenitores y que no tiene una confianza segura por el hecho de vivir en tales
situaciones que lo pongan en peligro ya sea psiquico o fisico. Considerando asi también
la existencia del sindrome de alienacion parental en legislaciones tanto de Colombia como

de Perd mediante el derecho comparado, la trascendencia de los resultados de la
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investigacion se reflejard desde una perspectiva social en cuanto a la aplicacion de lo
establecido en la Constitucion del Ecuador, en amparo de las demas normas.

Los beneficiarios directos seran todos los nifios que se encuentren en casos donde
sus padres violenten sus derechos y abusen de cierta forma de estos, pues es importante
enfatizar que existen tantos derechos fundamentales, principios y garantias que a los
menores de edad se los otorga para su proteccion puesto que vela por su desarrollo y

futuro.
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CAPITULO Il - MARCO TEORICO

2. Marco Tedrico

a) Descripcion y concepto del Sindrome de Alienacion Parental

i) Sindrome de Alienacion Parental.

Se entiende al Sindrome de Alienacion Parental (SAP) como una figura que se da
a aquel nifio, nifia o adolescente que al ser menor de edad se enfrenta o vive bajo las
discusiones, discrepancia y separacion de los padres, este se caracteriza principalmente
por la presencia de una severa y fuerte camparia de denigracion ademas del rechazo por
parte del menor directamente a uno de los padres, esto propiciado en primer lugar por el
padre alienante con el Unico fin de separar el vinculo de padre e hijos poniendo en peligro
dicha relacion.

Tal denigracion aparece comunmente cuando existe un litigio de divorcio mismo
que buscan la obtencion de la custodia del menor sin medir las consecuencias que este
puede acarrear.

Segun varios estudios realizados la alienacion parental es conocido por ser un
problema a nivel social que desde su aparicién ya se ha desarrollado en varias partes del
mundo en unos mas que en otros, pero con los mismos efectos negativos en el ambito
familiar.

Como bien se ha mencionado este nace de la denigracién que pretende un
progenitor para con el otro usando como medio de retaliacion al o a los hijos, creando
sentimientos perjudiciales y vulnerando asi también sus derechos que al momento de
instigar al menor a enfrentar problemas de adultos son méas propensos a llenarse de

inseguridad y cuestionar su identidad dentro del ndcleo familiar establecido como un
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derecho primordial, estropeando la convivencia familiar al igual que afectar el vinculo
que corresponde por ley a los dos progenitores.

Al ser denominado “Sindrome” este tiende a empeorar con el transcurso de tiempo
puesto que el menor no encuentra un punto de paz en su hogar ni con sus padres, en lugar
de eso vive en un constante ambiente desagradable rodeado de ultrajes por parte de los
propios padres donde no solo afecta su vida si no también se vulnera derechos propios
del menor.

No obstante, al considerarse como un fendmeno la cual se desprende desde una
ruptura matrimonial, enfatiza su principal caracteristica al mostrar un tipo de
manipulacion a los hijos con una clara intencion que el menor se disponga en contra del
padre o madre, al producir esa mentalidad negativa en el nifio o nifia estos demuestran un
ataque directo hacia uno de los progenitores, basicamente para el que no esta viviendo
con este, se puede decir hasta el punto de inculcar un sentimiento de odio y desprecio.

Al referirse como un tipo de maltrato por parte de los padres hacia los hijos, se
plantea la vulneracion de derechos, que de cierta manera causa un dafio al ndcleo familiar
que puede llegar a ser irreparable y en el peor de los casos permanente, si bien es cierto
para que el Sindrome de Alienacion Parental se produzca debe haber la existencia de tres
personajes principales en este caso sera el progenitor alienado, progenitor alienador y el
nifio o nifia la cual estarian configurando este fenomeno y siendo parte del mismo.

No obstante, al momento de la separacion de los padres del menor, uno de estos
debe ejercer la tenencia de este, mientras el otro se regira bajo un régimen de visitas, sin
embargo cuando dicha separacion no termina en buenos términos es cuando da inicio a la
pelea para poder ganar el carifio del hijo, es ahi cuando este Sindrome toma control de la
situacion ya que hay la confrontacion de los padres para asi lograr poner al menor a elegir

con cual de los padres debera quedarse, la cual en abuso de su posicion uno de los padres
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en este caso el alienante buscar las distintas manera de poner es contra al nifio para con
su otro padre que sera el alienado, la cual se establece como una respuesta que se basara
frente a la violencia tal postura hace que el menor tenga una actitud agresiva o en otros
casis depresivos ademas sin olvidar que inculca en el menor valores negativos, un caracter
y conductas dificiles de tratar la cual acarrea un problema, en este caso en necesario
enfatizar que los hijos seran las “victimas”. (Caycedo, 2018)

La forma mas efectiva de lidiar en estos casos es decir, ya sea de un divorcio o
una separacion es evitar que los hijos se vean implicados en las discusiones y problemas,
ya que tomando en cuenta a la familia es primordial garantizar que no exista una ruptura
en la relacion o vinculo dentro del ndcleo familiar, se ha demostrado que aunque la pareja
ya no esta junta aun siguen siento un tipo de familia con caracteristicas particulares puesto
que es obligacion de los dos padres velar por el menor desde su nacimiento la cual sera
una simple modificacion y adaptacion en su vida, la finalidad no es la de arriesgar los
intereses del menor mas bien protegerlo y ayudarlo a superarse pues al hacerles
comprender en el momento o a futuro las razones de la separacion pero que siempre podra
estar presente en la vida de sus dos padres.

En la actualidad refleja que existen casos en los que la ruptura de la pareja no es
amistosa ni mucho menos existe una voluntad de terminar bien, la cual los hijos menores
son utilizados como moneda de cambio o juguete entre las dos partes, sin detenerse a
pensar en las peligrosas consecuencias que se manifestaran en el futuro de acuerdo al
desarrollo personal, social, psicolégico y afectivo.

i) Postulados Sindrome de alienacion Parental segun autores.

Desde la aparicion del Sindrome de alienacion Parental, a lo largo del tiempo han

existido diferentes tipos de opiniones y criterios de diferentes profesionales y expertos en

cuanto al presente tema, ya que este Sindrome al ser una figura nueva no ha existido
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muchos estudios del mismo para lo cual es necesario e importante sefialar los diferentes
postulados que existen.

Para Manuel Bermudez (s. f.) sefiala que el Sindrome de Alienacion Parental es
un proceso que se desprende en primer lugar del progenitor que tiene la tenencia del
menor denominado sujeto “A” la cual produce una conducta de rechazo al otro progenitor
el cual no goza de la tenencia a este lo denomino sujeto “B”. Siendo asi en la mayoria de
casos la conducta que tienen los progenitores alienantes tiende a provocar un sentimiento
de miedo y temor para el otro padre alienado al que se lo caracteriza por ser el progenitor
“débil”, siendo considerado como la verdadera victima de aquella violencia familiar pues
Ilega a afectar su vinculo de padre o madre a hijo.

De acuerdo a Daniel O’leary y Kirstin C. Moerk (1999), los sintomas que se
desarrollan de acuerdo a las caracteristicas que presenta el Sindrome de Alienacion
Parental son:

e Campafia de denigracion por parte del nifio la cual bajo una obsesién de alienante hacia
el alienado pretende impulsar el odio y temor.

e Presentacion de conductas en forma debil, siniestra o frivola.

e Contradiccion: De cierta manera es una forma de confundir al menor ya que mientras
uno pretende quedar bien es decir de forma positiva en otro progenitor lo determina de
manera inversa.

e Aparece el término “Pensador independiente”, el nifio es quien absorbe todo el
sentimiento de rencor del progenitor alienante y es lo que refleja con su otro padre.

e Apoyo injustificado, puesto que el menor tiene una preferencia por uno de los padres
mientras que con el otro simplemente existe rechazo.

e Los nifios que viven bajo este Sindrome no muestran ninguna culpa de sus actos

indebidos.
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e Eventos inciertos, ya que los nifios suelen mentir con el fin de no ir con el padre
alienado e inventarse situaciones que no permiten al padre alienado poder verlo o
visitarlo.

e Contacto cero, puesto que el menor evita tanto al padre alienado como a la demas

familia. (Fogacho , 2020)

Ignacio Bolafios (2008), hace un importante aporte analizando esta figura desde
otro enfoque, pues determina que el Sindrome de Alienacion Parental se desarrolla por
las participaciones de toda la familia y a su vez todos estos tienen una cierta
responsabilidad en las consecuencias que se producen, pues acepta el hecho que existe un
progenitor con malas intenciones para el hijo y para el otro progenitor, siendo estos dos
ultimas las victimas del primero. Adicionalmente muestra nuevos elementos que pueden
ser factores determinantes para la alienacion parental siento asi; el transcurso de tiempo
que lleva la separacién, circunstancias en el ambito legal y la participacién del padre
alienado.

Clawar y Rivlin sostienen que para diferenciar este trastorno era necesario
identificarlo con un término Unico, es el caso que lo denominan como la idea de
“programacion” o también llamado “lavado de cerebro”, al manifestar estos conceptos
como contenido del Sindrome demuestra el proposito del padre alienante, pues este desea
conseguir programar a su hijo para que haga y diga lo que desea ademas “lavarle el
cerebro” inculcando pensamientos negativos en el nifilo o nifia, mismo que para que
funcione se lo practica en un plazo indeterminado de tiempo la cual el hijo claramente va
a responder y aceptar todo lo que le digan reflejando el odio y rechazo, para esto ya se

percibe la manipulacion que ha existido.
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FIGURA 1 — Fases identifican el proceso de “Programacion” segun Clawar y Rivlin

1 El  progenitor 2. El padre 3. Se inculca aquel
vincula un tema en rogramador brinda un p—
la , Prog u , sentimiento de
especifico para exceso de apoyo al hijo comprension  para el
introducir en la mente con el fin de tener una progenitor programador.
del menor. conexion. l
_ 5. El  progenitor 4. El hijo expresa
6. _I;I progenitor programador  estara temor y rechazo hacia
amor y lealtad que le hijo sale con su otro rehusandoseahgblaro
tiene el hijo. padre. interactuar con él/ella.
7. Se produce una 8. Todas estas situaciones
fuerte intensificacion continlan, asi como la
del Sindrome para ello > persu_asic’)n del menor,  se
el menor rechaza mantiene la programacion con
absolutamente al recordatorios y sugerencias de
padre. manera intensa.

Fuente: Revista Scielo
Elaborado por la Investigadora

Bolafios agrega que efectivamente para que se exteriorice este Sindrome debe
constar con la participacion de los tres sujetos puesto que a todos estos recae la
responsabilidad de los sucesos es decir que desde su concepcidn, evolucion y resultados
toma en cuentos al padre, madre e hijos, si bien es cierto el menor serd el elemento
principal ya que es quien tendra contacto con las dos partes, en este sentido el autor los

denomina “progenitor aceptado” y “progenitor rechazado”.
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TABLA 1 - Comparativo Postulados 1998 y 1996

Gardner (1998)

Waldron y Joanis (1996)

. Campana de demigracion hacia uno de los

progenitores. Aqui sefiala que las manifestaciones son
de forma verbal y mediante actos donde se observa la

descalificacion del otro progenitor.

. Debiles, absurdas o frivolas justificaciones para el

desprecio en este punto empiezan existir la primera
obstruccion en cuanto a Visilas v comunicaciones con
el nifio/a

Auvsencia de ambivalencia todas las actividades que
realiza uno de los progenitores el “alienante” es
positive v todo lo que realiza el otro progemitor es

neEativa.

. Fendomeno del pensador independiente donde los

nifios/as afirman que la decision de rechazo es suya v

miegan la influencia de un tercero.

. Apovo reflexivo al progenitor “alienante”, los

mfios'as aceptan las alegaciones del progemtor

alienante como suyas.

. Awusencia de la culpa hacia la crueldad v la explotacion

del progenitor, los hijos/as v el progemitor alienante
dejan de sentir culpabilidad por las acciones que

realizan.

. Presencia de argumentos prestados, manipulacion de

las situaciones cotidianas v los procedimmientos legales
existentes.

Generalizacion a la familia extensa, esto tiene lugar
cuando el rechazo que en primer punto era én contra
del otro progemitor se extiende al de toda su familia,

es decir abuelos, tios otros hermanos.

Fuente: repositorio.puce.edu
Elaborado por Nathalia Ricaurte

Contradicciones: En  lo  aportado de sus
declaraciones ¥ la concatenacion de los hechos
histéricos narrados por nifio/a.

El nifis posee una informacion no apropiada
hasta incluso innecesaria sobre la ruptura de sus
padres y el proceso legal.

El mifio/a muestra una sensacion de urgencia v
fragilidad ante cualquier situacion, parece todo
ser de vida o de muerte.

Marcada ausencia de pensamiento complejo
acerca de relaciones.

El mifio’a demuestra un  sentimiento  de

restriccidn en el permisoe para amar v ser amado.

Laura Alascio (2008), sugiere algunos de los sintomas que puede asociarse al

Sindrome de Alienacion Parental, y determina los siguientes:

Campanfia severa de denigracion por la cual el hijo se obsesiona con el odio irracional

a uno de los progenitores.
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Simplificacion a una de las conductas como débiles, absurda y un tanto frivola.

Falta de reconocimiento, existe contradiccion.

Una figura de “pensador Independiente”.

Exceso de apoyo al padre alienante.

Inexistencia de culpa o remordimientos por comportamientos de crueldad al padre

alienado.

ii) Caracteristicas Del Sindrome De Alienacion Parental.

Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola refiere a que una caracteristica sera una

0 maés cualidades que da caracter o sirve en este caso para distinguir a alguien o algo en

especifico para asi poder conceptualizarlo en base a este. Es asi que se ha identificado las

caracteristicas primordiales que sirven para definir y comprobar la existencia de este

Sindrome.

El impedir interactuar o convivir al padre no custodio con el hijo por parte del padre
custodio.

Aquel progenitor custodio se dirija al otro de forma denigrante, grosera o
desvalorizada en presencia del o los hijos.

Felicitar los actos de rechazo del hijo hacia el otro padre con el fin de incentivar sus
acciones.

Prohibicién de ejercer el derecho del progenitor no custodio a visitar al menor.

EL menor expresa una incapacidad para identificar toda accion positiva por parte del
padre rechazado.

Imitacion de actos y expresiones del progenitor “querido”.

Finalmente, el mas importante cuando el o los hijos tengan un sentimiento extremo de
odio o temor hacia uno de los padres, la cual se demuestra que se ha vulnerado

derechos tanto para los nifios como para el padre alienado.
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Otras Caracteristicas:

Figura 2 — Caracteristicas del Sindrome de Alienacion Parental.

|/ .\-\

Intentar o cambiar el apellido del nifio/a
para perder el vinculo fillal con el

progenitor.
v,
Obstruir o impedir las visitas fijadas por
juez o acordadas ante el de forma
deliberada.
\ ;
|
- n g s
El cambio de domicilio dentro del Proponer denuncias falsas de abuso
territorio nacional o incluso (fisico, psicoldgico o sexual) en contra
internacional, configurando en clertos del progenitor alienado para suspender
casos el delito de secuestro el derecho a visitas.
A A
. A

-
Utilizar certificados -falsos o no-
médicos o psicolégicos con el afén de |
impedir el contacto del nifio/a con el
progenitor.

Fuente: repositorio.puce.edu
Elaborado por Nathalia Ricaurte

iii) Tipos Alienacion Parental.
Si bien es cierto el Sindrome de Alienacidn Parental puede variar en cuanto diversos

aspectos la cual sirven como medio para una mejor comprension, entre las cuales existen:
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e Segun el Rechazo:

En base al rechazo que existe a uno de los progenitores por parte del hijo y dependiendo

de la afectacion que puede provocar existe:

TABLA - 2 Alienacion Parental segun el Rechazo.

e RECHAZO LEVE

Basicamente es el inicio, ya que desde el
momento que toma lugar los sintomas de
rechazo es cuanto se entiende que el nifio ha
comenzado a ser manipulado que, aunque
no hay una negacion en relacion a las visitas
si se presencia un cierto desagrado por el
hecho de interactuar. Hasta se puede decir
que el nifio aun estd en condiciones de
decidir por tal se supone se respeta
parcialmente el Derecho del nifio.

e RECHAZO MODERADO

Gira en torno al nifio ya que es quien se
pronuncia al no tener deseo de ver ni pasar
tiempo con su padre o madre rechazado
ademas manifiesta sentimientos negativos y
odia todo lo que tenga que ver con este. La
poca relacion que existe es debido a una
obligacion de manera interrumpida, pero es
donde el padre alienado da a conocer los
hechos a un juez, la cual exigird los
derechos que se le otorgan como padre.

e RECHAZO INTENSO

Todo vinculo del nifio/a con el padre
alienado estd completamente roto pues ya
es imposible hechos como visitas o la
misma convivencia. Es ahi cuando se
identifica que el menor sufre de manera
psicologica pues sobrellevar tal rechazo es
una forma de maltrato.

Fuente: repositorio.puce.edu
Elaborado por Investigadora
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e Segun sus caracteristicas:

TABLA - 3 Alienacion Parental segun sus caracteristicas.

FESTACIONES SINTOMATICAS

PRIMARIAS LEVE MODERADG
Campafia de denigraciin Minima Moderada Grave
Justificaciones fitiles Minima Moderada Multiples y absurdas
Auszencia de ambivalencia Ambivalencia Ausencia de Ausencia de ambivalencia
normal ambivalencia
Fendmeno de independencia Usualmenta no Presente Presente
existe
Soztén deliberado Minimo Presente Prezente
Ausencia de culpabilidad Culpabilidad Culpabilidad minima | Ausencia de culpabilidad
Mormal
Eszcenarios prestados Minimio Presente Presente
Generalizacion a la familia extendida Minimo Presente Frecuente y fanatico
CONSIDERACIONES DIAGNOTICAS
ADICIONALES
Dificultades en &l momento de la visita | Usualmente Moderado Grave:
ausente la visita no es posible
Comportamiento del nifie durante ka Bueno Intermitente, La visita no es posible. El
visita Antagdnico, comportamiento del nifio es
provocativo destruciivo y continuamenie
provocativo
Vinculo con el Alienador Fuerte y saludable | Fuerte o Severamente patolégico,
moderadamente frecuentemente parangide
patoldgico
Vinculo con el padre alienado Fuerte, saludable, Fuerte, saludable, Fuerte, saludable, o
o minimamente o minimamente minimamente patolkgico
patoldgico patoldgico

Fuente: Revista Scielo
Elaborado por Raul Onostre
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e Segun su nivel:

TABLA - 4 Alienacion Parental segun su nivel.

TIPO LEVE TIPO MODERADO TIPO SEVERO
W Se  producen we Las  visitas con el we La campafia de denigracion
las visitas con progenitor no  custodio ¢s extrema, continua en el
el progenitor comienzan a ser tiempo y en el espacio.
no custodio, conflictivas, sobre todo we Las visitas con el progeniior

sin que  se

generen
grandes
episodios  de
conflicto.
La campaiia

de denigracion
ha
comenzado,
pero 5US
atagques tienen
baja
intensidad v
minima
presencia.
Los
senlimientos
de culpa vy
malestar anie
los  conflictos
con el
progenitor
alienado estin
presentes.

Es infrecuente
la presencia
de escenarios
prestados.

La inmersion
judicial de los
menores =
encuenira  en

we Las

en los momentos de la
entrega  de  los  hijos,
siendo comin episodios
de enfrentamiento.

we La campafia de
denigracion  intensifica
sus ataques, aun siendo
todavia de cardcter sutil ¢
intensidad baja.

w2 Las EXPrEsIOnes
emocionales empiezan a
limitarse, provocando la

presencia de la
inclinacion en la
expresion afectiva
positiva hacia el

progenitor alienador, lo
que provoca la carda de
culpas o razones en el
progenitor alienado.

we Se inician las
provocaciones expresas y
sistematicas, inicialmente
con unos pocos lemas o
sifuaciones COMmo
excusas.

v Empiezan a aparecer los

escenarios prestados.

frases vy razones
aprendidas dan muestras
al progenitor de la
inclinacion de los
menores  hacia el ofro

12

no cusiodio empiezan a ser
imposibles, cuando no son
anuladas directamente.

De producirse las  visitas,
estas  transcurren  entre  la
provocacion y el
entorpecimiento.

En los casos extremos puede
producirse  un  mutismo
selectivo durante horas.

Los sentimientos de odio y
rechazo hacia el progenitor
alienade son  extremos, sin
ambivalencias, mieniras gue
el oiro  progemitor es
defendido y amado  de modo
absoluto e irracional.

La posibilidad de
racionamiento con los hijos
desaparece.

Los dialogos se wvuelven
circulares v agotadores.

Las emocione expresadas son
univocas (odio al-progenitor
alienado v adoracion  al
progenitor alienador).

No hay sentimiento de culpa.
Las wisitas a la famihia
extensa  del  progenitor
alienado desparecen.

La extension del odio al
entorno del  progenitor
alienado  es  completa,
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grado minimo.
En los hijos
aln s
encuentran
vineulos
emocionales (L
fuertes con su
progenitor,
Los menores
manifiestan su e
deseo de que
s¢  resuelvan 4
los problemas.
Una
resolucion
judieial en
este momento e
puede resolver
el problema, si
este VIEne

determinado LN

linicamente
por la lucha
por la custodia
de los hijos.

Fuente: repositorio.unal.edu
Elaborado por Lady Mojica

progenitor, lo que genera
reacciones de frustracion
que wvan a apovar, de
modo contraproducente la
campafia de denigracion.

Las visitas a la familia del
progenitor alienado  se
acompanian de
expresiones de desagrado.
La inmersion judicial de
los menores es frecuente.

Comienzan a producirse
interferencias en  las
visitas, provocadas por
denuncias o  excusas
diversas.

Los winculos afectivos
con el padre objetivo se
deterioran, comenzando a
distanciarse.

Las jornadas cargada s de
afectos  positivos  se
intercalan con otras llenas
de  antagonismos  y
provocaciones,

En  este estadio es
habimal que de haber
varios hijos, el hijo mayor
participe de la extension
de la alienacion a los
hermanos MEenores.
lgualmente cada  hijo
puede estar en un tipo de
SAP diferente.

mcluyendo la nueva pareja,
armistades, entornos  fisicos
propios.

Los hijos se revelan como
sujetos independientes.

Los escenarios, comentarios
y episodios prestados
aparecen en toda su magnitud
v con mayor frecuencia.

Los vinculos afectivos con el
progenilor se rompen  por
completo, la distancia se
marca en cada frase v
entonacion.

El progenitor es valorado no
como un desconocido. sino
como un sujeto peligroso.™
En  esta  sitwacion el
progenitor alienador
reconoce el problema de
relacion de sus hijos con el
olro progenitor, pero
considera que ¢l no puede
hacer nada, ya que parte de
los deseos expresos de sus
hijos.

Las cualidades negativas del
ex conyuge son exageradas,
provectando en €l sus propios
miedos y fantasias. Los hijos
expresan su visidn paranoica
de igual forma que sus
progenitores alienadores.

51 los hijos se ven forzados a
llevar a cabo los encuentros
con el progenitor alienado
pueden llegar a expresar
panico y conductas agresivas.

iv) Elementos para la existencia del Sindrome de Alienacion Parental.

En base a los diferentes tipos de Alienacion se percibe que cada caso depende de

ellas existen:

una caracteristica que lo pre denomina para poder tratarlo, si bien pueden llegar a ser

diferentes existen elementos los cuales se semejantes y necesarios para el derecho, entre
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e La presencia de un nifio, nifia o adolescente sujeto a derechos, es decir el hijo de los

progenitores que se hallen en una separacion y en medio de discrepancia o problemas.

e Un progenitor custodio quien convive con el menor y otro que no convive.

e Situacion donde exista un conflicto en el nucleo familiar protagonizado por los

progenitores la cual incluyen al hijo/a, donde aparece los primeros signos de rechazo

a padre alienado.

e Vulneracion de Derechos tales como: Derecho a la familia, Derecho de los padres a

convivir con su hijo, Derecho a la identidad, integridad y a ser consultado. (Ricaurte

Herrera, 2017)

v) Comportamiento del nifio alienado y el padre alienador.

El comportamiento es aquella reaccion de una persona en la cual implica tener una

conducta o condicién que puede ser variable, este tiende a alternarse en base a la situacion
en la que se encuentre y depende de ciertos factores. Dichos actos que tanto el progenitor
como el hijo exteriorizan se manifiestan se una manera rapida y frecuente, asi como. Los

comportamientos y aquellas estrategias utilizadas por el padre alienador juegan un papel

importante en la evolucion de este Sindrome. (Ornoste Guerra, 2009)

FIGURA 3 — Comportamiento del Padre Alienador

Imposibilita cualquier contacto con el progenitor Alienado, es asi que impide llamadas
telefonicas. mensaies. etc

Crea actividades con los hijos para poder crear un mayor vinculo con los hijos y evita a
toda costa aue el otro padre eiersa su derecho de visitas.

Insulta, ofende, desvaloriza al padre alienado y a todo lo que tenga que ver con este en
presencia de los hiios.

No brinda informacién alguna referente a los hijos ya sea en el ambito académico, social,
deportivos, médicos, etc. con el fin de evitar su interaccion.
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Fuente: Revista de la Sociedad Boliviana de Pediatria
Elaborado por la Investigadora.

FIGURA 4 — Comportamiento del Hijo Alienado

Comima et e i e e |
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No existe ningun tipo de remordimiento por el rechazo provocado.

El menor manifiesta eventos que no ha vivido ni han sucedido.

Fuente: Revista de la Sociedad Boliviana de Pediatria
Elaborado por la Investigadora.

vi) Consecuencias del Sindrome de Alienacion Parental.

Cabe destacar, una vez identificado los comportamientos tanto del hijo como del
padre alienador se logra determinar las consecuencias que conlleva este Sindrome, puesto
que alude a aquello que va a resultar a causa de una serie de circunstancias o hechos previos
en otras palabras, sera el efecto de un suceso en especifico en este caso al observar tales
actitudes las cuales se ponen en practica y ademas no existe un alto puede llegar a tener
resultados negativos para el menor tales como:

Trastornos de ansiedad, dado que el hijo/a al enfrentar a sus padres ya son dos
mundos diferentes, por una parte, apoyar y por otro rechazar, es asi que al momento de
acceder a las visitas al padre alienado causa un elevado estrés tal es el caso: signos de
respiracion acelerado, enrojecimiento en ciertas partes del cuerpo, sudoracion excesiva,
sentimiento de miedo acompafiado de temblor, minima o nada de comunicacién, que si
bien es cierto puede afectar al menor en su vida desde ese preciso instante en adelante.
(Segura et al., 2006)

Trastornos de suefio y alimentacion, segun analisis psicoldgicos se ha comprobado
que los nifios/as manifiestan durante o luego de la separacion de sus padres problemas para
poder controlar el suefio y ain mas grave al sufrir la falta de apetito, por ende, resulta un

perjuicio en el ambito salud del menor.
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Con respecto a la conducta, se manifiestan consecuencias mas visibles pues los

menores Se encuentran en un constante cambio de actitud ain mas cuando no ha sido

tratado, tal como:

Conductas agresivas revelando un nivel elevado de odio y rechazo la cual hace
imposible mantener el vinculo padre e hijo, se presenta insultos, groserias, etc.

Eludir visitar, puesto que al intentar interactuar con el menor y este evitar cualquier
tipo de contacto existen conductas injustificadas para lograrlo.

Lenguaje adulto, el hijo/a con el fin de rechazar a uno de sus progenitores se refiere
con expresiones que no son propios para su edad, incluso dan a conocer el estado del
proceso de separacion que se encuentran sus padres es decir se evidencia la
manipulacion empleada por consiguiente dicha verbalizacion tiende a complicar en
conflicto ya existente.

Dificultad en expresar sus verdaderas emociones y sentimientos, ya que se siente bajo
mucha presion y miedo no sabe distinguir que hace bien o mal, para ello se siente
intimidado en su propio hogar.

vii) Separacion y Divorcio.

Como se ha venido diciendo este “Sindrome” aparece desde el momento de la

separacion o divorcio de dos personas que dan por finalizado cualquier vinculo

matrimonial, y en base a esto poder ganar la custodia del o los hijos de manera que exista

un rompimiento total del nucleo familiar.

Se entiende como separacion conyugal a la ruptura que se manifiesta dentro de una

convivencia de pareja, la cual en este caso el alejamiento de las dos personas no interviene

ni afecta en ningun sentido juridico ni legal en relacion a términos que expresa la ley, es

asi que los conyuges son quienes deciden voluntariamente separarse sin la necesidad de

una resolucion judicial, unicamente finalizan lo que viene siendo la cohabitacion pero
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establecido de manera permanente con la caracteristica que los efectos del matrimonio
siguen siendo auténticos y vigentes.

Sin embargo, a diferencia del divorcio, se puede sefialar que es una forma juridica
de terminar el matrimonio mediante una sentencia por parte de una autoridad competente
la cual declare disuelta el vinculo matrimonial ya sea en ciertos casos a pedido de uno de
los conyuges o de los dos. Segun Luis Parraguez lo sefiala: “Como una institucion
conforme a que el derecho lo dicta, que encamina a poder poner término o finalizacion al
matrimonio que como resultado modifica el estado civil de las personas, es asi que
distingue en dos modalidades de divorcio ya sea divorcio por mutuo acuerdo o divorcio
por causales”. (Lépez Obando, 2008)

Segtin el articulo 106 del Codigo Civil ecuatoriano expresa:” El divorcio el aquel
que disuelve todo el vinculo matrimonial, ademas deja a los conyuges para que puedan
contraer un nuevo matrimonio, con excepcion de las limitaciones que establece el mismo
Cuerpo Legal, asi también no podra contraer matrimonio en tiempo del afio siguiente a la
fecha que se ejecutorio dicha sentencia siendo el actor del juicio, el cual el fallo resulto en

rebeldia del conyuge demandado. (Cédigo Civil, 2015. 22 de mayo)
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FIGURA 5 — Estadistica de divorcios en el Ecuador en el Periodo 2010-2021 en el

Ecuador
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Fuente: Registro Estadistico de divorcios 2010 — 2021

Es evidente que en los casos donde se vive un divorcio en la cual participan los
hijos se muestra problemas en el terreno psicolégico siendo que, al influir de manera
negativa en el desarrollo a futuro tanto de los progenitores como de sus hijos, perjudica en
el nacleo familiar. Inclusive existen sintomas o sentimientos post-divorcio que provoca el
Sindrome tales como: Miedo de abandono, Sentimiento de lealtad, culpa, negacion,

suplantacion, perjudicando que la relacién como padres e hijos se vea totalmente quebrado.

viii)  Patria Potestad
Cabe destacar la importancia que tiene la patria potestad, dado que al ser una
prioridad en cuanto a la relacién paterno filial donde se encuadra a la proteccion que se
les brinda a los hijos/as menores de edad, lo cual para esto se enfatiza el cuidado por parte
de los dos progenitores originando aquellos deberes y derechos que los padres estan
obligados a cumplir con el fin de velar por estos desde el momento de su nacimiento ya
sea para su desarrollo ademas de educacion integral. Segin Cabanellas (1993), sostiene

“La Patria Potestad es el conjunto de todos los deberes y derechos que corresponde tanto
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al padre como a la madre ya sea para las personas o bienes de los hijos que sean menores
de edad es decir no emancipados”. (Caycedo Agama, 2018)

Con tales antecedentes es necesario mencionar que existen tres elementos
indispensables con la que se logra determinar la patria potestad, es el caso:

e Titularidad: Caracteristica por la cual una persona enfrenta un derecho o deber, es
decir aquel reconocimiento legal de los progenitores hacia los hijos.

e Potencialidad: Es aquel derecho tnico que tienen los padres con sentido claro del
ejercicio de la patria potestad.

e Ejercicio: Se entiende a la suma de derechos y facultades que se les otorga
directamente a los padres con el objetivo de proteger y beneficiar al hijo/a.

Por ello, la patria potestad se lo reconoce como un conjunto tanto de derechos
como obligaciones que tienen claramente no uno, si no los dos padres para con los hijos,
su finalidad es garantizar y priorizar el cuidado de los nifios que son menores de edad, tal
es el caso; vivir en un ambiente que prime la armonia y sea sano bajo la integridad de una
buena convivencia, bajo tales preceptos es menester enfatizar que es un modo de tener
una representacion legal en cuanto a la educacion, salud, crianza entre otras obligaciones
que la misma Constitucion consagra.

Si bien es cierto, el Sindrome de alienacion parental separa a las familias, y tal
como puntualiza la patria potestad este respalda el derecho que tienen los dos padres por
igualdad de derechos sin el hecho de privar relacionarse o evitar que exista aquel vinculo
padre — hijo. Sin duda la patria potestad alega a la ley por la cual los dos padres tienen
poder con sus hijos, que teniendo a su cuidado se obligan a cuidarlos en todos los ambitos
que se enmarcan los derechos de los nifios, nifias y adolescentes para asi resguardad su

seguridad e integridad. (Chacon Torres, 2019)
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Resulta lo6gico el paradigma que se genera, pues claramente se fundamenta que
una vez los padres se han separado o divorciado, no significa que estos pierdan los
derechos y obligaciones que tienen sobre los hijos pues la Patria Potestad recae en ambos
por lo cual no se pueden cohibir de relacionarse como familia a pesar de la ruptura de
los conyuges. Es asi que se manifiesta la existencia de una posibilidad de determinar la
Ilamada custodia compartida de los hijos/as menores de edad bajo acuerdo de los padres,
la finalidad es siempre velar por el Interés Superior del Menor. (Garcia Garnica, 2009)

ix) Custodia Compartida.
Cabe considerar por otra parte que al referirse a la custodia compartida se define
como una modalidad por la cual se configura la patria potestad de los nifios, nifias y
adolescentes, puesto que la mitad del tiempo pasa con uno de los progenitores y la otra
mitad con el otro y asi en todos los aspectos, que bajo un acuerdo se puede considerar un
trato igualitario para los padres e hijos. (Castellanos, 2019) Como un régimen legal que
se centra en regular la guarda de los menores que son resultado de padres divorciados o

separados con derechos por igual.

Entre las principales caracteristicas de la custodia compartida son:

FIGURA 6 — Caracteristicas de la Custodia Compartida

Permite conservar el 50% de la convivencia de los hijos con cada padre.

La convivencia suele ser alternadamente.

Se evidencia el respeto de los modos de convivencia por el tiempo que se encuentren los
hijos con los padres.

Por solicitud de los padres en la cual se rigen a la misma.
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La Patria Potestad es conservada por los dos padres y conservan tanto derechos y
oblioaciones.

Su objetivo es velar por la proteccion de los hijos menores de edad.

Elaborado por la Investigadora

x) Diferencias entre Sindrome de Alienacion Parental y Maltrato Infantil.
Maltrato Infantil:

Al ser un tema muy delicado, en los ultimos tiempos se ha manifestado un
aumento de maltrato que hasta la fecha involucra a nifios, nifias y adolescentes que viven
en un hogar donde carece la armonia y sobretodo se vulneran tanto derechos como
garantias las cuales se demuestra con las secuelas de este, ya sean fisicos o psicoldgicos,
pues cabe sefialar que un maltrato no solo radica en el uso de la fuerza fisica sino también
en cualquier forma por la cual se llegue a perjudicar a un menor de edad, afectando en su
desarrollo mental, social, familiar ,etc.. Segin manifiesta la Organizacion de Naciones
Unidas (ONU) define al maltrato infantil como un fendmeno que ha trasgredido a la
sociedad desde tiempos atras, la cual ha evolucionado y se ha adaptado a las diferentes
épocas Yy culturas de las personas generando una violencia extrema que tienden a ser
justificados 0 no, ain méas cuando dicho maltrato se genera por los mismos padres de los
menores la cual suponen una “forma estricta de disciplinar”.

En base al articulo 67 del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia del Ecuador
manifiesta:” Se entenderd por maltrato a aquella conducta ya sea por accion u omision
que provoque algun tipo de dafio a la integridad o salud fisica, psicolégica o sexual de

cualquier nifio, nifia o adolescente, por parte de una persona ya sean progenitores,
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parientes, educadores y personas a cargo del cuidado” (Cddigo de la Nifiez y
Adolescencia, 2003)

Puga (2008), sugiere en base a su investigacion que todas las relaciones
interpersonales donde los nifios crecen bajo castigos fisicos y/o emocionales tienden a
demostrar dificultades para poder involucrarse es su desarrollo social en cuanto a: respeto
mutuo, incremento de niveles de agresion, maultiples sentimientos de inquietud e
incomodidad ademas de alteraciones en sus capacidades cognitivas entre otras. Dentro de
este marco existen nuevas formas de Maltrato Infantil, pues si bien se ha demostrado el
origen de diversos modos de maltrato la cual merecen una gran atencién a aquellas
consecuencias perjudiciales para los menores, es asi se enfatiza a los hijos que son
victimas de las rupturas matrimoniales donde los menores son participes de la separacién
y son utilizados como mensajeros ya sea informacion o actitudes negativas al momento
de encontrarse en un conflicto legal o psicologico. (Junco Supa, 2014)

Bajo estos preceptos se puede observar claramente la relacion que muestra con la
Alienacion Parental pues se caracteriza por la razon del maltrato psicologico que se
enfrentar los hijos pues se clasifica como un tipo de maltrato la cual atenta con la armonia
familiar en la que toda persona merece vivir. Dicho Maltrato Psicolégico menciona el
Cadigo de la Nifiez y Adolescencia en su articulo 67 inciso tercero como: “Aquel que
produce una perturbacién emocional, alteracion psicologico o disminucién de autoestima
en el nifio, nifia 0 adolescente”. (Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2003)

Es asi que este maltrato puede provocar graves dafios en el menor pues este suele
manifestarse mediante criticas, desprecio, manipulacion, amenazas, insultos, chantaje,
hostilidad verbal, aislamiento, creacion de falsas situaciones o expectativas y exigencias

extremas entre otras. (Robaina Suarez, 2015)
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b) PRINCIPIO DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO
i) Concepto

Un principio es aquel que se fundamenta como base de una garantia la cual
propone la proteccion y seguridad de las personas, la sociedad y el Estado la cual mediante
distintos medios logra asegurar el goce total de los derechos subjetivos que consagra las
leyes. (Machicado, s. f. ). De acuerdo con Ronald Dworkin alude el término de principio
para referirse no como una norma, mas bien como un conjunto de decisiones enmarcados
en la moral y centrados en cumplir objetivos.

Entendido como un principio juridico la cual se basa en garantizar el
reconocimiento de todos aquellos derechos que se hallen a favor de los nifios, nifias y
adolescentes, en otras palabras, este radica en establecer y contemplar al nifio/a como
sujeto de derechos. Es asi que en base al Comité de Derechos del nifio, este se refiere al
Interés Superior de tres formas; 1) El derecho de los nifios en un panorama general es el
que se evidencia dicho interés al ser primordial y sobre todo el ser tomado en cuenta
evitando cualquier tipo de afeccidn a su integridad, desarrollo, proteccion, etc. 2) Es una
forma de preservar a la norma de modo que se adapte al ejercicio de derechos de los nifios
en todos los sentidos, y 3) Se considera como una norma que establece todos los
procedimientos que conformen las medidas que puedan dafiar a los nifios en la cual debe
incluir la necesidad de incorporar derechos y garantias claros dentro del sistema legal.

Ademas se ha manifestado que el Interés Superior puede ser discrecional ante las
autoridades, puesto que a los menores de edad se les otorga derechos que deben ser
respetados, incluso es importante enfatizar que los nifios pueden y son capaces de tomar
decisiones u adoptar medidas que lleguen a promover y proteger sus derechos mas no que

sean vulnerados, si bien es un principio consagrado en las normativas legales estos
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pretenden ser obligatorios pues es imperativo que todos los nifios, nifias y adolescentes
sean tratados bajo el precepto “El futuro de los Estados”.

Una de las principales caracteristicas del Interés Superior del nifio es ser un
derecho subjetivo, puesto que es un principio que inspira y se fundamenta en los derechos
que corresponde Yy son titulares los nifios la cual tiene como objeto proteger a los menores
por ser personas con especial vulnerabilidad por el hecho de no tener la suficiente
capacidad para dirigir su vida de manera totalmente autdbnoma, es asi que los nifios gozan
de este interés socialmente fundamental para la vida de estos. Segun la Profesora Luque
Carmona determina que: “Es un principio esencial ¢ indispensable ya que configura un
conjunto de derechos que la misma Convencion proclama y pone al nifio/a como
prioridad”.

Es importante recalcar que existen puntos concretos las cuales el interés superior
del nifio identifica entre las cuales sobresalen: Opinidn del nifio, respeto a su identidad,
vivir en un entorno familiar sano y armonico, libertad en sus relaciones, exista cuidado,
proteccién y seguridad desde su nacimiento hasta que el menor lo necesite sin
excepciones ni excusas para que asi crezca en un ambiente donde prime el buen desarrollo
personal.

En tal sentido y con respecto a casos donde existe una ruptura familiar cabe
mencionar que referente a la custodia del menor se procura que no haya modificaciones
en las rutinas del nifio/a puesto que se considera valioso sostener la relacion normal con
cada uno de los progenitores y familias respectivamente evitando restringir su vinculo.
En relacion a lo expuesto se ha verificado que los nifios tienden a tener un sentido de
capacidad a adaptarse facilmente, pero si bien es cierto no en conveniente cambiar o
alterar sumodo de vida muy seguido ya que puede llegar a afectarlo. (Torrecuadra Garcia

Lozado, 2016)
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Uno de los componentes méas importantes recae en la Convencion Internacional
de Derechos de los Nifios, pues este analiza todas las normas que se originan en los
instrumentos de los derechos humanos como asi también de las garantias y principios que
establece la tradicion juridica donde se establece aquellos derechos desde la infancia, asi
también indica que la mencionada Convencion se encarga de interpretar y comprender
todas las disposiciones que se vayan dando bajo la armonia que merece, es asi que enfatiza
el Derecho a la familia que va de la mano con el Interés Superior del nifio.

Ahora bien, segin Roca Trias (1999), parte de su investigacion en base a la
personalidad juridica conlleva desde el concepto de “persona”, puesto que destaca y dice
que interés superior del menor se basa en una compleja proyeccion ya que los nifios/as
menores de edad desarrollan desde pequefios su personalidad, mediante este precepto
considera como un principio de forma general que contiene los derechos fundamentales
que garantizan la proteccion del menor desde la libertad de fomentar su propia
personalidad.

Con lo expuesto se evidencia que el Principio del Interés Superior del Nifio
conforma la proteccion de las personas que son menores de edad en cuanto a sus derechos
fundamentales puesto que garantiza la titularidad que tienen los nifios, nifias y
adolescentes por la razon de tener una personalidad juridica propia desde el momento de
su nacimiento que ademas consagra en los ordenamientos juridicos que atribuye a las
personas como sujetos de atencion, seguridad, amparo y defensa. (Ravetllat Balleste,
2012)

Como bien se menciono El Interés Superior del Nifio goza exclusivamente de un
reconocimiento internacionalmente universal la cual pretende ubicarse en el Derecho
Internacional ya que se lo encuentra normado en ordenamientos la cual reconoce a este

principio, que aunque se lo define con diferentes nombres su funcién en la misma,
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proteger al menor, es asi que en sentido del mundo anglosajon se lo denomina “best
interests of the child” mientras que en el mundo hispano se lo conoce como “el interés
superior del nifio”, es por ello que resulta necesario que a partir de estos conceptos se
encuentre reflejado en ordenamientos juridicos como principio rector teniendo relevancia
en el sistema legal cuyo significado pretende ser un bien juridico protegido por el mismo
frente a los derechos de los/as nifios/as tal como su desarrollo de personalidad, autonomia
propia y actual, ademas de su identidad la cual se centra en el respeto que se lleguen a
tomar ya sea por temas de tenencia, patria potestad o visitas.

Desde una perspectiva mas general se podria decir que el Interés superior del nifio
puede llegar a ser una irresponsabilidad por parte de los padres, ya que son fundamentales
en cuanto a encargarse de garantizar este principio en sus hijos, en por ello que en
situaciones de separaciones, divorcios o que se encuentren en disputa por la custodia del
menor, indica Hollweck (2001) que ningln progenitor pretende ser mejor que el otro
puesto que se ha comprobado que la tenencia monoparental tiende a dafiar al menor, pues
es fundamental que existe la presencia de los dos progenitores en la vida de los hijos ya
que se ha comprobado que las parejas inestables no desempefian su rol como tal que
ademas viven bajo un fin de impedir entre ellos el vinculo familiar, limitando a los hijos
e iniciando inseguridades ademas de una baja autoestima, si bien se ha estudiado que el
mayor porcentaje de custodia tiende a ganar la madres el cual no funciona como a
diferencia de la convivencia con padre y madre para que asi los hijos logren alcanzar una
crianza y educacion efectiva.

Se plantea entonces que la custodia compartida permite demostrar a los hijos un
nuevo modelo de familia que basicamente no pretende ser un cambio en su vida mas bien
se debe lograr que todo siga su ritmo, verificando que luego del divorcio o separacion el

menor seguira siendo hijo/a de los padres con los debidos derechos y obligaciones,
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evitando que los hijos puedan llegar a sentir angustia por las peleas ocasionada por los
progenitores e incluso sobre pensar en que sera de su presente y futuro. (Noblecilla Ulloa,

2014)

Figura 7 — Interés Superior del Nifio frente a la Custodia Compartida.

Predomina como requerimiento escencial el contacto frecuente

continuo de ambos padres.
|— y p —|

El divorcio es claramente un modelo de responsabilidad
parental conjunta la cual busca reconocer la igualdad de
derechos y obligaciones de los dos progenitores sobre sus hijos.

Fomenta los Derechos de los Ninos, Nifias y Adolescentes.

Es indispensable no solo la estabilidad materna, méas bien lo

[ que el nifio necesita es estabilidad emocional. ]

Existen legislaciones que dan prioridad a la custodia
compartida en cuanto al mutuo acuerto y la mediacion.

El método de alternarse al menor entre semana supone la forma
mas sencilla y viable de proceder en una custodia compartida.

Fuente: repositorio.upn (Sandra Noblecilla)
Elaborado por la Investigadora.

Existen opiniones de Jueces Internacionales el cual opinan con respecto al objeto
del Interés Superior del Nifio y sus condiciones mas beneficiosas para el nifio, pues
mencionan que el término como tal hace referencia dependiendo del caso del menor,
puesto que no existen reglas fijas, pero si puede adoptarse a las necesidades de la persona
ya que existen diferentes personalidades.

Enfatizando en cuanto a la definicion principal del interés superior donde se
sostiene que “la familia” es la principal configuracion de la seguridad y proteccion de los
nifos, nifias y adolescentes, incluso reconoce que la misma puede generar derechos que
se presentan en el Convenio Internacional de los Derechos del Nifio y se pronuncian que
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aquel nifio que no cuente con una familia no garantiza que goce de los derechos
consagradas en el convenio antes mencionado pues concluye que se vincula a necesidades
tanto psicol6gicas como educativas, sociales y en si recursos que sean indispensables para
el menor, formando parte asi también en los “Instrumentos Internacionales de Derechos
Humanos” y Legislaciones nacionales.
ii) Del Interés Superior del nifio en Ecuador

El mencionado principio se encuentra manifestado en el articulo 44 de nuestra
Constitucién (2008) donde protege a los nifios, nifias y adolescentes con el fin de
garantizar sus derechos, asi también se encuentra un gran aporte en el Codigo de la Nifiez

y adolescencia (2003) el cual se interpreta con ideas principales tales como:

Figura 8 — Interés Superior del Nifio frente a la Legislacion Ecuatoriana

Es reconocido como un principio con el objetivo de garantizar

l_ los derechos de los nifios, nifias y adolescentes. —|

Pretende ser una obligatoriedad para toda institucion ya sea
publica o privada, en cual promueve que todaslas decisiones
partan interpretando en Interes del menor.

Prevalecera sobre cualquier otro principio reconocido por la
Constitucion del Ecuador.

Fuente: repositorio. puce
Elaborado por la Investigadora

Cabe recalcar que la Corte Constitucional en el caso N°. 02331-12-EP, hace una
conceptualizacion del Principio del Interés Superior del nifio donde considera que dentro
de los derechos de los nifios/as siempre sera primordial interpretarlo para asi poder tomar
decisiones puesto que es importante mencionar que este goza de un reconocimiento
Internacional y universal, pues si bien es cierto este se ha enmarcado a través del tiempo

siento en la actualidad de caracter normativo.
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Cabe destacar que en el Ecuador la tasa de divorcios han aumentado en los ultimos
afios, es asi que en casos que involucren a nifios menores de edad y que se trate
respectivamente a temas de alienacion parental, es indispensable que el juez tenga un gran
conocimiento en lo que refiere la causa a tratar, pues las decisiones que se tomen deben
basarse en el principio del Interés Superior del nifio/a en cual debera primar los derechos
del menor con el fin de respetar, promover y garantizar los mismos. Es asi que tanto la
Constitucién como el Estado debe comprender e interpretar este principio de manera
concreta y profunda, pues asi se podra obtener resultados positivos para lograr adquirir
un entendimiento correcto frente a la Alienacion Parental, pues se debe tener en cuenta
que esta figura pretende dafar al menor por lo cual es importante alcanzar que la misma
Legislacion ecuatoriana considere como prioridad al Interés Superior del nifio para asi

impedir que existe algun tipo de maltrato infantil.

Figura 9 — Interés Superior del Nifio frente a la Alienacion Parental

Falta de conocimiento real sobre
que es el ISN y las técnicas de
reduccién de la discrecionalidad

abusiva. \

Vulneraciéon de los derechos del
Provoca : ;
B nifio/a, de manera irreparable y

= transgeneracional
Falta de conocimiento sobre lo /
que es la Alienacién Parental: su

alcance y efectos.

Fuente: repositorio.puce
Elaborado por Nathalia Ricaurte
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c) DERECHO COMPARADO
1) Colombia

De acuerdo con la definicién del Sindrome de Alienacion Parental (SAP) al ser una
figura muy poco interpretada, es notable establecer que en la actualidad la Legislacion
Colombiana si bien se ha centrado el dar prioridad a la proteccién de todos los nifios/as
que ademas es mencionado como un Principio en su Constitucion haciendo referencia a
todos aquellos derechos que necesitan un menor de manera obligatoria. En base a las leyes
de Colombia y desde la Constitucion de 1991 perteneciente a la misma, hace referencia
muy exclusiva al apoyo que brindan a los integrantes de la familia como asi también sus
deberes y derechos, es asi que la mayor importancia dentro del nicleo familiar seran los
nifios, nifias y adolescentes pues la finalidad de sus normas es defender y velar su
integridad. No cabe duda que se pretende reconocer a la Alienacidén Parental como una
forma de maltrato infantil puesto que alude a que el menor de edad sea obligado a ciertas
cosas fuera de su voluntad por un miedo irracional a ser abandonados por algun progenitor.

Por tal motivo en Colombia no existe una tipificacion como tal de la Figura de
alienacién parental, pero es reconocido informalmente como un delito, pues ante las
cantidades de separaciones que se evidencia en el pais vecino representa a que uno de los
padres instrumentalice a sus hijos con propdsitos negativos y dafiinos tanto para los
menores como para la ex pareja sin ningln tipo de consideracién en cuanto a lo perjudicial
que puede ser para la familia en si. Segun las normas protectoras del menor en Colombia
de manifiestan en Su Constitucion especificamente en su articulo 44, el cual reconoce a
los nifios/as como titulares de sus propios derechos, es asi que ejemplifica derechos
fundamentales como: a la vida, integridad fisica, salud, seguridad social, la buena
alimentacion, un nombre y apellido, nacionalidad, a tener una familia como asi también a

no ser separados de ellos, educacion, libre expresion, etc.
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Con respecto a lo ya mencionado un nifio al ser un ser humano goza de todos los
derechos que consagra la Constitucion, pues al ser tomado tanto por las leyes y tratados
internacionales que han sido ratificados por la Republica de Colombia enfatiza en hecho
de proteger a todas las personas menores de edad en todos los sentidos, pues al ser citado
en el articulo 44 de la Carta Magna, este se opone a todos los modo de ya sea: abandono,
maltrato, violencia ya sea fisica o psicoldgica, secuestro, formas de abuso, explotaciones,
todos los derechos del menor siempre prevaleceran sobre los derechos de los demas.
(Rodriguez Fonseca, 2019)

A su vez, en Colombia existen muy pocos estudios o investigaciones en cuanto al
Sindrome de Alienacion Parental aun sabiendo la necesidad de su interpretacion y analisis,
ya gue este se dirige contra el marco juridico actual de Colombia desde su aspecto social
- juridico, pues en los estrados judiciales se ejemplifica claramente todas aquellas
consecuencias que provoca este Sindrome hacia los nifios/as, es asi que en dicho pais no
existe un tratamiento como tal para enfréntalo siendo que para demostrar si un menor esta
siendo afectado por este fendbmeno seran los abogados quienes tienen una gran
participacion ya que mediante su carga probatoria deberan probar la situacion del menor
y asi preparar una defensa eficiente para que asi los jueces conozcan y entiendan lo que es
el Sindrome de Alienacién Parental con el fin de que su decision no dafie al menor en caso
de separacion.

De manera general se define que es dificil demostrar que se esta viviendo dentro
de la Alienacion parental, dado que el Colombia los casos suelen ser iniciados por la madre
motivo por el cual los jueces acttan a favor del ella justificando la vulnerabilidad de la
misma, provocando consecuencias igual de graves para los menores. En sintesis, la
prioridad de los Estados es tener un especial cuidado en razon del actuar de los nifios/as

como asi también de los padres con el fin de ejercer la proteccion de sus derechos segun
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la normativa antes mencionada ademas de la Convencion de los Derecho del Nifio.
(Castafio Méndez, 2018)
i) Pera

Tomando en cuenta los criterios en base al Sindrome de Alienacion Parental,
mediante el cual se lo identifica como una figura que aparece desde el momento de una
ruptura de una relacién conyugal donde las dos partes tanto madre y padre se enfrentan
problemas que deben ser exclusivos de ellos mas no deberia permitirse que los hijos se
inmiscuyan en dichos altercados, pero si bien es cierto los hijos suelen involucrarse y ser
afectados de manera negativa trayendo para ellos consecuencias irreparables. En efecto la
mayor parte de casos se los identifica en primera instancia desde un punto juridico ya que
los primeros sintomas se reflejan desde el rechazo del hijo hacia uno de los progenitores.
Se plantea entonces que la familia es el nicleo de la sociedad el cual se configura tanto
por los padres y los hijos, en la actualidad existe un modelo tradicional de familia muy
diferente a lo que era antes, pues el porcentaje de separaciones y divorcios han aumentado
por diferentes factores, entre ellos la violencia que surge dentro de la familia siendo un
fendmeno que afecta tanto a la pareja como a los hijos de estos, mediante el cual se ha
demostrado que la violencia no Unicamente se vive durante la convivencia sino también
después es decir luego de la disolucién del vinculo matrimonial cuando los hijos son
utilizados por los mismos padres para satisfacer necesidades.

Es importante agregar que en la Legislacion peruana mediante la Ley de Prevenir
y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres y todos los Integrantes del Grupo Familiar,
protege todo dafio ya sea fisico, sexual o psicologico en todo ambito. Es asi que la
Constitucidon de Pert como asi también la legislacién internacional considera que las
normas pertenecientes a su ordenamiento hacen extrema profundizacion a los derechos de

los menores de edad, mediante el articulo 4 de la misma Carta Magna garantiza un mejor
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trato para los nifios/as y adolescentes el cual manifiesta la proteccion del nifio y enfatiza
que la comunidad y el Estado protegen a la familia. Asi también interpreta el Principio del
Interés Superior del Nifio siendo un gran pilar dentro del desarrollo de caracter normativo
que tenga que ver con menores de edad. (Pefia Barrientos, 2016)

No obstante, la alienacion parental no se encuentra en ninguna norma u
ordenamiento juridico regulada de forma expresa, pues segun sus leyes dicha figura no
resulta necesariamente ser normada por motivo de como ya mencionado dicho fenémeno
es conocido como una forma de violencia psicoldgica hacia los menores de edad el cual si
se encuentra regulado en la Constitucion peruana como asi también en aquellos
instrumentos internacionales que forman parte del ordenamiento juridico. Por medio de la
Sala Civil de la Corte Suprema de Justicia de la Republica en la Casacion 2067-2010-Lima
expresa el siguiente postulado: “La alienacion parental es una forma de violencia o
maltrato emocional causado de los padres a los hijos, que se origina por medio de la
separacion de los progenitores ya sea por la tenencia o custodia de los menores”. (Chavez
Granda & Pacheco Sanchez, 2020)

Ahora bien, la presencia de menores de edad alienados en casos de separaciones
de los padres claramente evidencia una vulneracion de derechos, la indignacion gque causa
es el hecho de ser causado por los mismos padres generando dafios notorios al menor
generando cambios involuntarios en la personalidad. Cabe sefialar que, aunque dicho
fendmeno no se encuentra tipificado es indispensable que dentro de los casos especificos
en procesos judiciales deben ser apoyados por un equipo formado por personal profesional
en el ambito de salud el cual son encargados de proteger y cuidar a los nifios, nifias y
adolescentes con el fin de diagnosticar la existencia de los sintomas que puede provocar
la alienacion ya que asi como metodo de ayuda se podra conocer cuél de los progenitores

causa dafio al menor y asi separar las causa que estan vulnerando sus derechos. Cabe
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destacar que el 26 de enero de 1990, Peru efectda la suscripcion de la Convencion sobre
los Derechos del Nifio, el cual se centra principalmente en acceder a medidas
correspondientes con el Unico fin de garantizar la proteccion del menor contra cualquier
forma de discriminacion, dafio o perjuicio provocado por sus padres o representantes
legales, como asi también la mayor observancia en cuanto a la consideracion que merece

ser atendido el principio del interés superior del nifio. (Castillo Dominguez , 2015)

2.1 Marco Historico

a) Sindrome de Alienacion Parental

1) Antecedentes

A lo largo de la historia se ha podido presenciar el cambio social en cuanto al
término de la Familia, pues si bien es cierto, tiempo atrds eran las madres las Unicas en
cuidar y velar a los hijos como asi también atender las actividades del hogar mientras los
padres (hombres de la casa) se dedicaban al trabajo laboral ademas de sustentar todas las
necesidades de los miembros de la familia. En los afios 60s las mujeres empiezan a adquirir
derechos tales como el estudio, trabajo, vida social haciendo que los hombres también se
impliquen en tareas del hogar al igual que involucrarse mas con los hijos. Para los afios
70s especificamente en Norteamérica se reconoce expresamente la “tenencia compartida”
con la condicion que exista un consentimiento por parte de la madre, es asi que se pretende
demostrar que tanto la madre como el padre son capaces del cuidado de sus hijos, para
ello existio un porcentaje que muestra que los padres no tienden a tener una buena relacion
con los menores en términos generales, llegando asi al proceso el cual un padre se referia
negativamente hacia el otro provocando condiciones graves para los nifios/as. Segun
Warshak (2004) expresa gque finalmente en los 80s se evidencia el inicio a conflictos de

una leve manipulacion por parte de los padres hacia los hijos para Unicamente afectarse
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uno con el otro provocando que el menor exteriorice rechazo y asi uno de los progenitores

obtener la custodia de este. (Balseca Leon, 2020)

i) Origen

La figura del Sindrome de Alienacion Parental fue propuesta y defendida por el
psiquiatra, médico y profesor Richard Gardner, quien discutia sobre el tema de la custodia
de los hijos menores de edad, que ademas analiz0 la existencia de un nimero elevado de
progenitores que incurrian en el mencionado Sindrome y con el pasar del tiempo
incrementaba considerablemente en casos al respecto sobre la tenencia frente a litigios de
divorcio y custodia.

Richard Gardner por medio de su estudio y articulos sostuvo un concepto clave:

“El sindrome de alienacion parental (SAP) €s un trastorno infantil que surge
exclusivamente en un contexto de disputa por la custodia de los nifios. Este se manifiesta
primordialmente por una campafia de denigracién del nifio contra uno de los padres,
dicha campafia no tiene una justificacion clara. Este resulta de una combinacion de una
Ilamada programacion (lavado de cerebro) de adoctrinamiento parental y de las propias
contribuciones del nifio vilipendio del padre objetivo”

Partiendo desde este concepto se ha podido determinar diferentes sintomas y
consecuencias que ha llegado a producir este Sindrome ya que no solo pretende ser
perjudicial para los nifios/as ademas de la clara vulneracion de derechos sino también
dafa a los padres, pues todos los miembros de la familia son afectados psicolégicamente
evitando lograr en vinculo familiar sano. (Castafio Méndez, 2018)

Al ser Gardner quien sostuvo y explico la Alienacion Parental desde el afio de
1985, no solo lo categorizdé como un fendmeno sino como un Sindrome o trastorno el cual

se caracteriza por los maltiples sintomas que resultan del mismo, por medio de distintos
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métodos injustificados para asi poder impedir y destrozar el vinculo familiar existente
entre padres e hijos, el autor si bien ya mencionado lo sefiala como un Sindrome pero al
no pertenecer en la categoria reconocida como Diagnostico de Desorden Mental no se lo
conoce enserio en la rama de la Salud como un problema psicoldgico. Asi también resalta
la frase “lavado de cerebro” que se da desde el momento de la primera disputa por parte
de los progenitores que ademas este va evolucionando a medida que se desarrolla la
separacién o el divorcio y en menor enfrenta una carga emocional por parte de cada padre
encontrarse bajo mucha presion ademas de tension dentro del hogar.

Al mismo tiempo Meier (2009) propone una definicion similar en cuanto a la
alienacion Parental el cual afirma que: “Se describe basicamente como un fendmeno real
que se asume se sufre en un porcentaje menor de nifios en el contexto de peleas y
discrepancias de los progenitores demostrando que el nifio es quien expresa de manera
libre y persistente sus propios sentimientos ademas de creencias contra uno de sus padres
que tienden a ser predominantes y significativos para dicha relacion”.

Son tales conceptos los cuales se derivan los primeros estudios de esta figura
donde actualmente es considerado como un conjunto de actos y conductas peligrosas para
la familia pues logra que el menor pierda el control de su mente por uno de sus padres a
través del rechazo, demostrando el perjuicio del nifio vulnerando sus derechos. (Ricaurte
Herrera, 2017)

Es asi que los estudios realizados han concluido que muchos padres de familia
han hecho un uso indebido de la alienacion parental pues se ha conceptuado como una
excusa propia para ocultar un maltrato infantil real, es asi que casos que han llegado a
manos de un juez se considera complejo el hecho de demostrar la certeza del trastorno
ademas gracias al desconocimiento del mismo se ha probado que es necesario evidenciar

ciertos factores tales como: la existencia de conductas manipuladoras por parte de los

66



padres hacia los hijos ademas de un estudio sintomatologico para el menor donde se pueda
escanear los resultados y buscar la solucion mas viable para la proteccion de los nifios/as

gue se encuentren bajo manipulaciones y un supuesto estado de inconciencia.

2.2 Marco legal

a) Normativa Ecuatoriana
i) Constitucion de la Republica del Ecuador
Nuestra Carta Magna la Constitucion de la Republica del Ecuador vigente (2008)
como la mayor ley gue rige el Estado Ecuatoriano consagra tanto derechos y garantias
que protegen a los nifios, nifias y adolescentes, tal es el caso que manifiesta el articulo 44
el cual menciona que: “El Estado, la sociedad y la familia serdn quienes promuevan
prioritariamente el desarrollo integral de los mismos ademas aseguraran el ejercicio de
los derechos que se les otorgan enfatizando la atencién que merece el principio de su
interés superior siendo que sus derechos seran los que prevalezcan sobre los de las demas
personas”. Asi también el articulo 45 hace referencia y establece que los nifios, nifias y
adolescentes seran quienes gocen de derechos que el Estado reconoce tal como lo es
derecho a la vida, el cual incluye el cuidado y proteccién desde el momento de su
concepcién. En el inciso segundo del mismo articulo hace referencia al derecho prioritario
a la integridad fisica y psiquica, su identidad, salud integral y nutricion, seguridad social,
tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar, a ser consultados en asuntos que
les afecten, entre otros donde basicamente el Estado es el encargado de garantizar cada
uno de estos con el fin de proteger a los menores de edad.
En concordancia con el articulo 66 del mismo cuerpo legal de acuerdo al Derecho

de Libertad en el numeral 3, inciso b establece “El Estado adoptara todas las medidas
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necesarias para poder prevenir, eliminar y sancionar toda aquella forma de violencia,
sobretodo la ejercida en contra de mujeres, nifos, nifias y adolescentes...”.

Segun la Constitucién plantea los Derechos de las personas y grupos de atencion
prioritaria la cual refleja en su articulo 35 que entre ellas serdn las nifias, nifios y
adolescentes quienes recibiran atencién prioritaria y especializada tanto en el ambito
publico como privado.

ii) Codigo de la Nifiez y Adolescencia

En base a la norma vigente el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia expresa en su
articulo 1 la Finalidad del mencionado cuerpo legal el cual define su objetivo a la
proteccion integral el cual tanto el Estado, la sociedad y la familia deben garantizar a los
nifios, nifias y adolescentes que residen en el Ecuador con el Gnico propdsito de lograr un
excelente desarrollo integral de acuerdo al disfrute de los derechos siempre y cuando este
se dirija en el marco de libertad, dignidad y equidad. Asi también en su inciso segundo
del mismo articulo sefiala que su efecto, este regula el goce y ejercicio de ya sea derechos,
deberes y responsabilidades de los nifios, nifias y adolescentes con todos los medios
efectivos siempre que se encuentre conforme al principio del interés superior del nifio.

Es asi que en el mismo texto legal enuncia en su articulo 11 sobre el Interés
Superior del nifio que al ser reconocido con un principio que se basa y orienta a satisfacer
completamente el ejercicio efectivo de todos los derechos que se configuren frente a los
nifios, nifias y adolescentes, considera que nadie podré invocar contra cualquier norma
sin escuchar previamente la opinion del menor que se halle involucrado y que este cuente
con las condiciones de expresarse.

En base al articulo 22 alega sobre el Derecho a tener una familia y a la convivencia
familiar donde los nifios, nifias y adolescentes tienen todo el derecho de vivir y

desarrollarse en su familia biolégica u otra familia segin lo disponga el bien del menor,
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su prioridad es proporcionar un clima o ambiente de afecto y comprension que permita el

total respeto de los derechos y sobretodo de su desarrollo integral.

iii) Codigo Civil

Conforme a lo formulado en el Codigo Civil referente a los Derechos y
Obligaciones entre los Padres y los Hijos claramente muestra en su articulo 265 que los
hijos deben mostrar respeto y obediencia tanto al padre como a la madre, puesto que, al
cumplir el papel de progenitores, los hijos deben mostrar su compromiso hacia ellos
reflejando la gratitud y afecto adecuadamente sin que sea afectado de ninguna forma con
el objetivo de distorsionar dicho vinculo que sera para siempre.

Es importante sefialar que como medio de proteccién hacia los menores la norma
vigente toma medidas de proteccidn que los padres puedan incurrir, pues menciona

que podrén ser privados de la posibilidad de relacionarse con sus hijos en
circunstancias como dicho en el articulo 281 en cual enfatiza que “Se privara de los
derechos que incurran los padres que por su mala conducta hayan dado motivos a la
providencia de separar a los hijos de su lado; a menor que ésta haya sido después
revocada”, pues el rol de un padre es mantener a los hijos por un buen camino bajo su
resguardo y refugio.

Cabe sefialar y como lo ya antes mencionado que tanto padre y madre tienen
derechos y obligaciones para con los hijos, pero si bien es cierto y como lo tomado en el
mismo cuerpo legal y referente a la Patria Potestad, el articulo 307 aclara el hecho de que,
“En un estado de divorcio y separacion de los padres, dicha Patria Potestad correspondera

a aquel de los padres a cuyo cuidado se haya quedado el hijo.
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iv) Cddigo Organico Integral Penal

A lo largo del estudio del Sindrome de Alienacion parental se ha concebido que
dicho fendmeno pretende ser una forma de maltrato infantil por el cual los padres abusan
psicolégicamente del mismo con el fin de dafiar el desarrollo de los menores. Es el caso
que en nuestra normativa penal que se encuentra vigente, esta tipificado los delitos de
violencia contra la mujer o miembros del ndcleo familiar especificamente en el articulo
155 manifiesta: “Se considera violencia toda accion que consista en ya sea maltrato fisico,
psicoldgico, sexual ejecutado por un miembro de la familia en contra de ya sea la mujer
o demas integrantes del ntcleo familiar”. Es asi y en concordancia con el articulo 157 en
cuanto a la Violencia psicoldgica contra la mujer o miembros del nucleo familiar expresa:
“Comete delito de violencia psicoldgica aquella persona que realice ya sea: amenazas,
manipulacion, chantaje, humillacion, aislamiento, hostigamiento, persecucion, control de
creencias, decisiones o0 acciones, insultos o cualquier otro tipo de conducta que llegue a
afectar psicoldgicamente sera sancionado con pena privativa de libertad de seis meses a
un afno”.

Dicha regulacion es necesaria puesto que se evidencia que los nifios, nifias y
adolescentes son protegidos en todo el alcance posible pues son consideradas personas
que necesitan de un especial cuidado el cual demuestra que cualquier tipo de intimidacién
hacia ellos y sus derechos claramente seran sancionados de alguna manera con el fin de

precautelar sus garantias y asi acoger el Principio del Interés del Nifio.

v) Convencidn sobre los Derechos del Nifio
La convencion sobre los Derechos del Nifio suscrito en las Naciones Unidas (New
York) el 05 de diciembre de 1989, dada por resolucién Legislativa N°. 000 y publicada
en el Registro Oficial 378 del 15 de febrero 1990 (196 paises), cuenta con 54 articulos

donde reconoce a todos los nifios que sean menores de 18 afios como individuos que se
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les otorgan derechos tanto fisicos como mentales y sociales, adicionalmente enfatiza su
derecho a expresarse libremente entre otras garantias. Dicha convencidn se ha originado
en todo el mundo con el dnico fin de promover y proteger los derechos de la infancia para
asi también garantizar primordialmente su proteccion y desarrollo.

Teniendo en cuenta que las Naciones Unidas proclamé que mantuvo un convenio
en base a la Declaracion Universal de Derechos Humanos ademas de pactos
internacionales fundandose que toda persona tiene todos los derechos y libertades.

Bajo tal precepto se mantiene que la Declaracién de los Derechos del nifio
convalida el hecho que el menor de edad por su falta de ya sea madurez fisica 0 mental
necesita de proteccién y cuidado atendiendo incluso a una correcta proteccion legal desde
el momento de su crecimiento hasta del después del mismo y a lo largo de su vida.

Entre los articulos méas importantes se puede nombrar las siguientes:

Articulo 3; Inciso 1) “En todas aquellas medidas donde intervengan nifios que
tomen las instituciones publicas o privadas, tanto tribunales, autoridades u érganos
legislativos tomaran una consideracién primordial atendiendo al interés superior del
nivio”.

Inciso 2) “Los Estados participantes se comprometeran a asegurar al nifio su
proteccion y cuidado que sean indispensables para su bienestar fijandose en los derechos
y deberes de los padres”.

Articulo 9; Inciso 3: “Los Estados deberdan respetar el derecho del nifio en caso
que este separado de uno o de los dos padres para asi mantener relaciones personales y
contacto directo con ambos padres de forma regular salvo en ocasiones que sea

contrarios al Interés Superior del Nifio”.
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Articulo 18; inciso 1. “Los Estados establecerdn un arduo empefio para asi
garantizar aquel reconocimiento del Principio que ambos padres tienes obligaciones

comunes con respecto a la crianza y también desarrollo del menor”.

CAPITULO Il - METODOLOGIA

3) Método de Investigacion

El método de Investigacion mixto (Cuantitativo y Cualitativo) segin Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014) recaba de una forma méas completa aquel analisis de la
investigacion pues el enfoque cuantitativo considera que el conocimiento debe ser
objetivo, en el que se prueban hipotesis previamente formuladas, incluye encuestas donde
buscan recabar informacion, siendo asi trata de determinar toda la fuerza de ya sea
asociacion o correlacion entre todas las variables con objetivacion de los resultados
obtenidos a través de la muestra realizada por la inferencia de una poblacién determinada.

El andlisis cualitativo es inductivo, lo que implica que utiliza la recoleccién de
datos para fijar las preguntas de investigacion o revelar nuevas interrogantes en el proceso
de interpretacion, ademas hace un registro de manera narrativa del fendbmeno investigado
mediante ciertas técnicas como la observacion y las entrevistas no estructuradas, siendo
asi identifica aquella naturaleza compleja y profunda de las diversas realidades y sus

estructuras. (Fernandez Pita & Pértegas Diaz, 2013)

3.1 Tipo de Investigacion
La investigacion realizada se basa en diferentes métodos que ayudaron a la mejor
interpretacion del sindrome de alienacion parental,
Por su nivel de profundizacion: La investigacion es descriptiva pues segun
Sabino (1986); este trabaja sobre realidades de hechos y su caracteristica fundamental es

la de presentar una interpretacion correcta.
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Por su tipo de datos: Investigacion cuantitativa y cualitativa.

Por su tipo de inferencia: La investigacion se fundamenta mediante un método
deductivo dado que el procedimiento se desarrolla en hechos conocidos y se extraen
conclusiones mediante una serie de enunciados; pasa de un conocimiento general a otro
de menor nivel de generalidad. (Rodriguez y Pérez 2017)

Ademas, es importante enfatizar que la investigacion se centra en ser pura o

tedrica.

3.2 Técnicas e instrumentos de investigacion

Segun Rojas Soriano, sefiala al referirse a las técnicas e instrumentos a aquel acto
de recopilar informacion, en este sentido, en la presente investigacion da uso a la
observacién participativa mediante encuestas. En opinion de Sabino (1992), la
observacion es directa cuando el investigador forma parte activa del grupo observado y
asume sus comportamientos; recibe el nombre de observacion participe con lo cual
Mayntz, describe a la encuesta como la bdsqueda sistematica de una cierta informacion
en la que el investigador pregunta a los investigados sobre los datos que desea obtener y
posteriormente a este relne datos individuales para obtener la evaluacion certera, en este

caso se lo formulara en base a cuestionario.

3.3 Criterio de inclusién y criterio de exclusién
El criterio de inclusion hace referencia a los nifios, nifias y adolescentes que se encuentren
en medio de un proceso de divorcio o separacion de los padres.
3.4 Poblacién y muestra
La poblacion se denomina al conjunto de casos que llegan a ser definidos,
limitados ademaés de accesibles el cual sera referencia para la eleccion de una muestra, asi

cumpliendo con una serie de ciertos criterios. Dicha poblacion no es exclusiva de seres
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humanos este pude depender de varios factores con el fin de especificar tal estudio
dependiendo el caso de investigacion.

La importancia de la poblacion y su estudio radica en aquella conclusion a partir
de una muestra de la misma siendo posible generalizar todos los resultados de la
recopilacion de datos hacia el resto de la poblacion basando en primer lugar desde los
objetivos planteados. (Arias Gomez et al., 2016)

Segun el autor Arias (2006) define a la poblaciéon como “un conjunto finito o
infinito de elementos con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las

conclusiones de la investigacion”.

Tabla 5 — Tabla de Poblacién

POBLACION Ne
e Personas que conforman una familia
e Parejas que se encuentran en medio de 50
un proceso de divorcio o separacion.
¢ Nifios, Nifias y adolescentes.
e Funcionarios publicos (abogados de lo 5
civil y familia en libre ejercicio)
TOTAL 55

Elaborado por la Investigadora

3.5 Localizacion geografica del estudio
La localizacién geografica de estudio de la investigacion es en el Cantén San

Miguel de la Provincia Bolivar, sobre datos del afio 2021.

3.6 Analisis de Datos
La presente investigacion se basé en obtener resultados bajo encuestas puesto que
el analisis de datos consiste en examinar dichos datos con el objetivo de obtener
resultados dentro del contexto del tema investigado y asi ampliar conocimientos del
mismo. Al realizar la encuesta por medio de un cuestionario en Formularios de Google
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Drive(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOLScIGbK9yZtCsn74gN6RY2SLD4T8

gF26kiO7y85ZErXa6BENFA/viewform?usp=sf link) y a manera de método de

investigacion el cual permite obtener datos de un modo eficaz y eficiente para solventar

el problema del tema planteado.

CAPITULO IV - RESULTADO Y DISCUSION

4.1 Resultados

Figura 10 - Sindrome de Alienacion Parental
1) Conoce usted ;qué es “EL SINDROME DE ALIENACION PARENTAL”?

55 respuestas

® sl
@ NO

Elaborado por la Investigadora

Anélisis e interpretacion:

Conforme a la figura se registra que: el 63% de las personas que participaron en
la encuesta no tienen conocimiento en cuanto a lo que es el Sindrome de Alienacion
Parental ya que registra un porcentaje elevado de desconocimiento al ser un tema muy
poco tratado no existe informacion como tal y mucho menos de sus riesgos, mientras que

el 37% de las personas encuestadas si perciben su concepto y entienden a qué se refiere.
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Demostrando en base a los datos recopilados que el mayor porcentaje de personas

encuestadas no conocen la figura del Sindrome de Alienacion Parental.

Figura 11 — Derechos de los Padres
2) ¢Cree usted que impedir interactuar o convivir al padre o madre con sus hijos
vulnera el derecho de los progenitores?
55 respuestas

@® sl
@ NO

Elaborado por la Investigadora

Andlisis e interpretacion:

Conforme a la figura se registra que: el 30.4% de las personas que participaron en
la encuesta no consideran que el impedir interactuar o convivir al padre o madre con sus
hijos sea una forma de vulnerar el derecho de estos ya que se deriva bajo la dependencia
de seguridad del menor, mientras que el 69.6% de las personas encuestadas si creen que
imposibilitar o dificultar el vinculo y relacion familiar es una clara vulneracion ya que
tanto el padre y la madre tienen derechos y obligaciones para con sus hijos durante su
desarrollo y crecimiento. Demostrando en base a los datos recopilados que el mayor
porcentaje de personas encuestadas consideran que si se vulneran derechos al impedir

convivir al padre o madre con sus hijos.
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Figura 12 — Manipulacién
3) ¢Considera usted que un nifio 0 nifia puede ser manipulado por uno de los

progenitores para tomar decisiones?

55 respuestas
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Elaborado por la Investigadora

Andlisis e interpretacion:

Conforme a la figura se registra que: el 30.4% de las personas que participaron en
la encuesta no consideran que los nifios, nifias 0 adolescentes puedan ser manipulados por
parte de los padres, mientras que el 69.6% de las personas encuestadas si perciben que un
menor de edad puede ser controlado y manipulado por los padres ya que al ser menores
de edad tienen un sentimiento de obligacién para con ellos manipulando su cerebro ya
que su mente llega a ser fragil. Demostrando en base a los datos recopilados que el mayor
porcentaje de personas encuestadas consideran que los menores de edad pueden ser

manipulados por los padres.
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Figura 13 — Proceso de Divorcio
4) ¢Cree usted que es necesario la participacion de los hijos menores de edad en el
proceso de divorcio de los padres?

55 respuestas

® Sl
® NO

Elaborado por la Investigadora

Andlisis e interpretacion:

Conforme a la figura se registra que: el 67.4% de las personas que participaron en
la encuesta no consideran que los hijos de padres que se encuentren en medio de un
divorcio o separacién necesitan intervenir en dicho proceso pues puede llegar a afectarlos
mientras que el 32.6% de las personas que participaron en la encuesta perciben que si se
requiere la intervencion de los menores para asi tener conocimiento de su opinién.
Demostrando en base a los datos recopilados que el mayor porcentaje de personas
encuestadas consideran que los menores de edad no deberian intervenir en el proceso de

divorcio o separacion de los padres.
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Figura 14 — Convivencia entre Padres e Hijos
5) ¢Piensa usted que un nifio o nifia esta calificado para escoger con que progenitor
deba convivir luego de la separacion?

55 respuestas

® s
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Elaborado por la Investigadora

Andlisis e interpretacion:

Conforme a la figura se registra que: el 45.7% de las personas que participaron en
la encuesta consideran que los hijos menores de edad no son capaces de elegir o escoger
luego de una separacion con cual padre convivir ya que no cuentan con la madurez
suficiente, mientras que el 54.3% de las personas que participaron en la encuesta perciben
que los hijos si son capaces de preferir con que padre desean permanecer la mayor parte
de tiempo. Demostrando en base a los datos recopilados que el mayor porcentaje de
personas encuestadas consideran que los menores de edad tienen la opcion de optar lo

mejor para ellos.

Figura 15 — Igualdad de Derechos de los padres
6) ¢ Cree usted que los progenitores tienen tanto derechos como obligaciones sobre

los hijos en igualdad luego de un divorcio?
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55 respuestas
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Elaborado por la Investigadora

Andlisis e interpretacion:

Conforme a la figura se registra que: el 21.7% de las personas que participaron en
la encuesta consideran que los padres que se han divorciado y se alejaron de los hijos no
tienen los mismos derechos frente a los hijos mientras que el 78.3% de las personas que
participaron en la encuesta perciben que los padres aun divorciados deben cuidar y
proteger a sus hijos sobre la base de sus derechos que ademas estad contemplado en el
Cddigo Civil como una forma de garantizar la seguridad de los nifios. Demostrando en
base a los datos recopilados que el mayor porcentaje de personas encuestadas consideran
que los padres tienen la obligacién de cuidar a sus hijos como asi también convivir con

ellos incluso después de un proceso de divorcio.

Figura 16 — Custodio del menor
7) Piensa usted que la lucha de los progenitores por obtener la Custodia del nifio/a
puede afectar directamente al vinculo entre padre/madre e hijos.

55 respuestas

80



® Sl
® NO

Elaborado por la Investigadora

Analisis e interpretacion:

Conforme a la figura se registra que: el 13% de las personas que participaron en
la encuesta consideran que la lucha por la custodia de los padres por los hijos no los llega
a afectar puesto que es la disputa de los padres, mientras que el 87% de las personas que
participaron en la encuesta perciben que si les llega a afectar emocionalmente pues ver a
los padres refiir por causa de ellos los altera emocionalmente. Demostrando en base a los
datos recopilados que el mayor porcentaje de personas encuestadas consideran que el
proceso de lucha por la custodia de los hijos los llega a afectar, puesto que los progenitores

no consideran sus emociones y pelean por ganarse dicha custodia.

Figura 17 — Garantias y Derechos de los Nifios
8) Tiene conocimiento de las garantias y derechos que tienen a los nifios, nifias y
adolescentes en el Ecuador

55 respuestas
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Elaborado por la Investigadora

Analisis e interpretacion:

Conforme a la figura se registra que: el 37% de las personas que participaron en
la encuesta no tienen conocimiento de las garantias y derechos de los nifios, nifias y
adolescentes que consagran la Legislacion ecuatoriana mientras que el 63% de las
personas gue participaron en la encuesta si conocen y comprenden los derechos que
protegen a los menores de edad. Demostrando en base a los datos recopilados que el
mayor porcentaje de personas encuestadas si conocen las garantias que las normas y el
Estado les otorgan a los nifios, nifias y adolescentes respetando todos aquellos derechos

conocidos.

Figura 18 — Principio del Interés Superior del Nifio
9) Entiende usted la definicion del principio del INTERES SUPERIOR DEL NINO
contemplado en la legislacién ecuatoriana.

55 respuestas
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Elaborado por la Investigadora

Analisis e interpretacion:

Conforme a la figura se registra que: el 47.8% de las personas que participaron en
la encuesta no tienen conocimiento del Principio del Interés Superior del Nifio por falta
de entendimiento y muy poca informacion del mismo mientras que el 52.2% de las
personas que participaron en la encuesta si conocen el Principio del Interés Superior del
Nifio tanto su definicién y lo que este conlleva. Demostrando en base a los datos
recopilados que el mayor porcentaje de personas encuestadas si conocen las garantias que
las normas y el Estado les otorgan a los nifios, nifias y adolescentes respetando todos

aquellos derechos conocidos.

Figura 19 — Integridad del Menor
10) ¢Considera usted que el nifio, nifia o0 adolescente corre algun tipo de riesgo o
dafio a la integridad o salud fisica, psicoldgica al participar en el proceso de divorcio
de los padres?

55 respuestas
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Elaborado por la Investigadora

Analisis e interpretacion:

Conforme a la figura se registra que: el 15.2% de las personas que participaron en
la encuesta consideran que la participacion de los hijos dentro del proceso de divorcio de
los padres no causa ningun riesgo y mucho menos dafio alguno, mientras que el 84.8%
de las personas que participaron en la encuesta creen que corren riesgo ya que presenciar
e intervenir en el divorcio o separacion de los padres puede ponerlos en riesgo tanto en
su salud fisica como mental. Demostrando en base a los datos recopilados que el mayor
porcentaje de personas encuestadas consideran que los hijos corren diversos riesgos al
hecho de participar en el divorcio de sus padres ya que al involucrarse sus emociones y
sentimientos hacia ellos se diversifican de forma negativa haciendo que sufran dafios a lo

largo de su crecimiento y desarrollo.

4.2 Discusion
De acuerdo al andlisis estadistico realizado, de los 55 participantes de la encuesta
tanto a personas residentes del Canton San Miguel de la provincia Bolivar como asi
también a profesionales del Derecho, segun los criterios expuestos se ha evidenciado con
los resultados obtenidos que existe un mayor porcentaje de desconocimiento referente a

la conceptualizacién de la figura del Sindrome de Alienacidn Parental puesto que refleja
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un indice superior, demostrando la insuficiencia de informacién de este, por ende al no

comprender la idea principal de la investigacion se estima una grado de omision al

entendimiento frente al reconocimiento de los riesgos que este puede causar a los nifios,

nifias y adolescentes como asi también la vulneracion al Principio del Interés Superior del

Nifio.

CAPITULO V - CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

e Lafiguradel Sindrome de Alienacidn Parental ha demostrado un grado de
dafo gue causa en los nifios, nifias y adolescentes puesto que llega a afectarlos
tanto fisica como psicoldgicamente ya que en la actualidad se ha llegado a
reconocer los riesgos que este genera evidenciando desde primera instancia
por aquellos sintomas que los hijos menores de edad demuestran hacia los
padres perjudicando no solo en el instante sino que este provoca problemas
en el desarrollo de su crecimiento al convivir en un ambiente lleno de
discordia y sobretodo en un constante entorno de disputa de los progenitores.
Dichos sintomas generados por factores tales como manipulacion o
adulteracion de los sentimientos, emociones y decisiones del menor conllevan
a un dafo a largo plazo pues los riesgos se evidencia en problemas de
autoestima y frustracion del menor, asi también un desarrollo complejo y
erroneo en su circulo social dado que expresan dificultad para construir
relaciones pues claramente intervenir en sus vidas negativamente a temprana
edad y aun mas por parte de los propio padres se exterioriza gravemente a
futuro.

e Como lo establece nuestro Cddigo Civil el divorcio es el acto por el cual

se disuelve el vinculo matrimonial mas no las relaciones padres e hijos, al
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proceder con el proceso judicial por la lucha del custodio del o los menores
produce alteraciones en el bienestar del mismo puesto que empeora el hecho
de visualizar la lucha de los progenitores por ganarse su custodia pues, en la
mayoria de casos no existen acuerdos demostrando problemas emocionales
que perduran con la edad hasta la madurez. Las consecuencias mas comunes
se exteriorizan desde el momento que uno de los padres abandona el hogar ya
que los nifios, nifias 0 adolescentes registran problemas psicoldgicos a partir
de observar una relacion sumamente conflictiva entre sus padres ya sea antes,
durante o después del divorcio ocasionando el aporte negativo hacia estos
inculcando pensamientos dafiinos contra su otro padre. Si bien la practica
judicial siempre se ha manifestado y ha otorgado la custodia generalmente a
la madre, existe la posibilidad de desigualdad en derechos ya que se estima
que el padre no tiene la capacidad suficiente de cuidado sobre sus hijos el cual
desmerece la credibilidad de las resoluciones de custodia. Es asi que para
obtener resultados positivos hacia los nifios, nifias o adolescentes y evitar
consecuencias graves es preciso tener una mayor observancia en garantizar el
respeto de los derechos de los menores como asi también en el Principio del
Interés del Nifio.

e Al realizar un estudio comparativo tanto en la Legislacion Colombiana
como Peruana se evidencia que la Figura del “Sindrome de Alienacion
Parental” no se encuentra tipificada como tal en ninguna norma, pero se
analizo que en sus respectivas constituciones toman muy enserio el cuidado
y proteccion tanto de los derechos y garantias de los Nifios, Nifias y
Adolescentes, pues defienden y amparan a las familias de forma exclusiva

ademas se fundamentan en resguardarlos como personas vulnerables hasta el
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punto de evitar cualquier tipo de maltrato ya sea fisico o psicoldgico. Si bien
es cierto en la Constitucion del Ecuador se consagran los derechos y garantias
de los menores sobre la base las leyes y tratados internacionales conforme a

la seguridad de los nifios, nifias y adolescentes.

5.2 Recomendaciones:

e Se recomienda implementar un método eficiente de difusion sobre la
Figura del Sindrome de Alienacion Parental a parejas que se hallen o
atraviesen un proceso de divorcio y tengan hijos menores de edad puesto
que aunque perjudiquen a los hijos por el hecho de encontrarse en una
disputa entre ellos lo hacen de una forma involuntaria ya que el expresarse
negativamente hacia el otro conlleva a dafiar al menor y aiun més si son
manipulados en diferentes aspectos haciendo que los hijos rechacen a uno
de los padres hasta el punto de generar odio en ellos y romper totalmente la
relacion padre o madre con el hijo.

e Es recomendable que los padres divorciados o separados con hijos

menores de edad tengan una mejor comunicacion para asi lograr coordinar

y determinar los puntos de crianza de los nifios evitando cualquier tipo de

violencia fisica o psicoldgica puesto que los padres inestables llegan a

perjudicar a sus hijos al limitar el rol del otro progenitor y ain mas al generar

dafio en su desarrollo y crecimiento.

e El Estado, la Constitucion y demas normas deben implementar medidas
de Proteccion eficientes con mayor observancia en la seguridad de las
garantias y derechos de los nifios, nifias y adolescentes pues las autoridades
deben tener en cuenta el correcto resguardo de estos respetando tanto: el

Derecho de la Familia como el Principio del Interés Superior del Nifio.
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ANexos

1T, HE EMCLESTA REALFADS & LA POELACKIN DEL CANTON SAN MIEUEL DE LA PROVINCIS BOLIAR

ENCUESTA REALIZADA A LA
POBLACION DEL CANTON SAN
MIGUEL DE LA PROVINCIA BOLIVAR.

La presende encuestn e realionda con un propésito mvestigativa
comd parte del trabajo de Integracidn Curricular previo & ls Obtencidn del
Titule de Abogada de los Tribunales y Jorgados de la Repiblica.

TEMA: LOS RIESGOS QUE CAUSA EL SINDROME DE ALIENACION PARENTAL FRENTE A
LA PROTECCION DEL INTERES SUPERIOR DEL NIRG, SAN MIGUEL, ARD 2021

Indicaciones:

= Leer cada una de las preguntas con mucho ouidado y atencion
= Escoja la respuesin que orea petinemie.
= Las respuesins obtenides tendrin un fin scodémico.

*Dbligatorio

1. 1) Compce usted Jgoé ex “EL SINDROME DE ALIENACION PARENTAL™?
Marea solo un dvala.
_ s

JND

hilpackdocs googie comlomnaia Pkl v _yjulel T EOL ROE)S M TR S adil 14
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1HL23, HeI EMCLESTS FEALFALS & LA POSLATION DEL CANTON SAK MIGEUEL DE LA PROVBCL, BOLIVAR

2. 1) ;Cree usted que impedir interactuar o convivir nl padre o madre con sus hijoes “
vilnera el derecho de los progenitores?

Marca oo un dvala.

1 B!

/8l

i "

L/ ND

3. 3) ;Considera usted gue un nidgo o nifin puede ser manipulade por uno de los “
progeaitores pars fomar decisiones?

Marca =olo un dvalo.

F B
L

/Sl

P

LR

4. d) ;Cree usted gue es necesario b participackin de los hijos menores de edad en el
procese de divercie de los padres?

Marca solo un dvalao.
s
_no

5. 5) ;Piensa usted que un nifio o nifia esta calificado para escoger con que progenitor
deba convivir loego de ln separacion?

Marca =olo un dvalo.

P
/5l

L /ND

bl ekees googin o ormmasa | FKoriiphUe'srf s b FIEOILFCH B o TR E Vel



TRIES, TIE EMCLESTS fEal (P & LA PFOBLACKN DEL CaMTON SAN MGUEL DE LA PROVINCIS BOLRAR

G ;Cree usted goe los progenitores ticnen anto derechas comao ablipsciones sobre los ©
hijos em igualdsd luwego de on divercio?

Merca salo un dvalo.

Th Fiznea usted gque la locha de los propeniteres per aobiener ln Coectindia del midad'a &
puede afectnr directnmente ol vinculo entre padre'modre ¢ hijos.

Merca =olo un dvalo.

- b

F

i -"Hﬁ

B} Tiene comocimicnto de las gnrantins v derechos que tiemen n los nifios, nifias v "
wilobescentes en el Econdar

Marca =olo un dvalo.

9) Entiende usted ln definicién del principio del INTERES SUPERIOR DEL NINOQ *
contemplade en Ia legislaciin ecuniorinna.

Merca =olo un dvalo.
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1VZS, ENULESTA NEALIZADA A LA POBLACION DEL CANTON SAN MIGUEL DE LA PRUOVINCIA SOLNAR

10, 10) ;Considern usted que ¢l nifo, nifia o ndolescente corre algin tipe de riesgo o
daio a la integridad o salud fisica, psicoligica al participar en ¢l procese de divercio
de los padres?

Marca solo un dvalo.

_Jsi

Gocghe no cred v apecld esie contenido

Google Formularios
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