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CAPITULO I: PROBLEMA



1. Titulo

“LA ESTRUCTURA SOCIAL DEL AMOR: UN ANALISIS DE LOS
VINCULOS HUMANOS DESDE LA MODERNIDAD EN SAN
MIGUEL, PROVINCIA BOLIVAR, 2022.”



1.1 Resumen - abstract

El amor ha tenido distintos conceptos dependiendo de la época, antiguamente el amor era
relacionado como algo estable, en donde se pensaba que las personas que mantenian
vinculos amorosos estaban destinadas a permanecer juntos y demostrar el “amor
verdadero” e influenciar esto en las demas personas. Pero hay una contraparte importante,
que es la hipotesis del amor liquido, en donde lo Unico que buscan las personas es una
conexion pasajera para satisfacer sus necesidades. Se hablara sobre la problematica de las
estructuras sociales, la mercantilizacién del amor, haciendo que los vinculos amorosos se

midan en los beneficios que pueden llegar a tener por un corto momento.

Esta investigacidn tiene como objetivo analizar las estructuras sociales del y los
vinculos humanos en la modernidad dentro de una localidad en especifico, mediante un
método cualitativo, por lo cual se acudird a autores que ya hayan abordado este tema, de
preferencia en el &mbito socioldgico. Para la recoleccion de los datos se realizar un grupo
focal con ocho personas entre mujeres y varones, cuatro de los cuales seran jovenes entre
los dieciocho y treinta afios, cuatro adultos mayores que son habitantes de la localidad de

San Miguel de Bolivar.

Con la realizacién de este grupo focal, se espera que las personas compartan sus
diferentes perspectivas sobre el amor y como las estructuras sociales afectan su
conocimiento y la practica de la misma en los vinculos humanos. El uso de esta técnica
de recoleccion de datos esta pensado estratégicamente, ya que, como se trata de un
andlisis de las actividades cotidianas no se podré cuantificar. Como apoyo se utilizara una
entrevista y un dialogo que se fue construyendo a medida que avance la interaccion del

grupo focal.

Palabras claves: Estructura social del amor, perspectiva personal, modernidad, amor

liquido, amor sélido, vinculos humanos,



Abstract

Love has had different concepts depending on the time, in the past love was related
as something stable, where it was thought that people who had loving ties were destined
to stay together and demonstrate "true love™ and influence this in other people. But there
Is an important counterpart, which is the hypothesis of liquid love, where the only thing
people are looking for is a temporary connection to satisfy their needs. The problem of
social structures, the commodification of love, making the loving ties are measured in the

benefits they can have for a short moment.

This research aims to analyze the social structures of and human ties in modernity
within a specific locality, through a qualitative method, for which authors who have
already addressed this issue will be used, preferably in the sociological field. To collect
the data, a focus group was carried out with eight people between women and men, four
of whom will be young people between the ages of eighteen and thirty, four older adults

who are inhabitants of the town of San Miguel de Bolivar

With the completion of this focus group, people are expected to share their
different perspectives on love and how social structures affect their knowledge and
practice of it in human relationships. The use of this data collection technique is
strategically designed, since, as it is an analysis of daily activities, it cannot be quantified.
An interview and a dialogue that was built as the focus group interaction progressed will

be used as support.

Keywords: Social structure of love, personal perspective, modernity, liquid love, solid

love, human bonds.



1.2 Glosario De Términos

Estructura: “Conjunto de relaciones que mantienen entre si las partes de un todo.”
(RAE, s.f)

Social: “De la sociedad humana o que tiene relacion con ella.” (RAE, s.f.)

Amor: “El amor es un sentimiento que una persona experimenta hacia otra cuando ésta
le provoca felicidad, placer y bienestar.” (RAE, s.f.)

Vinculos: “Unién o relacion no material, especialmente la que se establece entre dos
personas.” (RAE, s.f.)

Humanos: “Individuo de la especie humana, persona.” (RAE, s.f.)

Perspectiva: “Manera de representar uno o varios objetos en una superficie plana, que
da idea de la posicion, volumen y situacion que ocupan en el espacio con respecto al 0jo
del observador.” (RAE, s.f.)

Modernidad: “Conjunto de ideas, costumbres o usos que se consideran modernos o
avanzados.” (RAE, s.f.)

Liquido: “Sustancia cuyas particulas presentan mayor movilidad que los sélidos y
menor que los gases, y no presentan una forma propia determinada, pero si un volumen
fijo que se distribuye en el recipiente que lo contiene adaptandose a su forma.” (RAE,
s.f.)

Relaciones: “Personas con las que alguien mantiene un trato de amistad, laboral, social,
etc.; especialmente, las que sirven para obtener algun favor personal.” (RAE, s.f.)
Solido: “Cuerpo que, a diferencia de los liquidos y los gases, presenta forma propia y

opone resistencia a ser dividido.” (RAE, s.f.)



1.3 Introduccion

La finalidad de realizar el presente proyecto tiene el objetivo de recolectar informacion
bibliografica sobre el desarrollo de las estructuras sociales del amor y de los vinculos
humanos en la modernidad y analizar como se han visto afectados con la modernidad y
se han modificado de acuerdo a la época y regién en la que habitan. Como la sociedad
puede llegar a influir en los cambios de ideales del amor y como las personas tiene
diferentes subjetividades en respecto a este sentimiento. En la actualidad existen personas
que mantiene la tradicion de mantener relaciones y vinculos estables, con el anhelo de
poder encontrar a su amor verdadero y poder compartir el resto de sus dias con él o ella,
este tipo de amor tradicional generado en el subconsciente de las personas esta basado en

creencias y mitos generados por las estructuras sociales del amor.

Pero con el surgimiento de la tedrica del “amor liquido” del sociélogo polaco-
britdnico Zygmut Bauman derribado de su misma obra “Modernidad liquida”, que da a
conocer una nueva hipdétesis sobre las estructuras sociales del amor en donde existen
personas que buscan la libertan de experimentar las relaciones sexuales sin tener que
comprometerse con una sola persona, haciendo que los vinculos humanos y las
conexiones sentimentales se debilitad ante el surgimiento de relaciones de pasajeras que
solo tiene el objetivo de satisfacer sus deseos sexuales y se cohiben del compromiso por
miedo a perderse de nuevas experiencias pasajeras llegando a la deshumanizacién de los

vinculos afectivos.

En el primer capitulo se detalla la problematica, en donde se da a entender que se
estudiara cuales son las estructuras sociales del amor relacionado al amor solido (existen
en décadas pasadas) y cuales son las estructuras sociales del amor con relacién al amor
liquido (existentes en la modernidad), de igual manera se plantea la formulacién del
problema y la justificacion de la investigacion, dando paso al objetivo general y a los

objetivos especificos que se basaran en categorias.

El segundo capitulo se basa en la realizacion de una busqueda y revisién bibliografica
detallada de informacion y documentos relacionados con el tema de investigacion, en
donde, en la marco histdrico se hablara sobre su la historia del amor dentro de sus
diferentes épocas, en el marco tedrico se dara a conocer la fundamentacion del proyecto
y la definicién de los términos basicos que permitiran entender de mejor manera las

categorias de la investigacion.



En el tercer capitulo se construye la metodologia de la investigacidn que consta de: la
utilizacion del método de investigacion cualitativo ya que se hara una revision
bibliografica de autores que tenga relacion con la investigacion, del tipo del investigacion
fenomenoldgica y descriptiva por el estudio de las experiencias de vida de los
participantes, la técnica de recoleccion por medio de un grupo focal en donde los
participantes discutirdn sobre las subjetividades personales acerca del tema, la muestra

escogida considerada no probabilistica por conveniencia en una localidad definida

El cuarto capitulo se realiza la presentacion de los resultados obtenidos por medio
del instrumento de recoleccion de datos, al igual que se refleja las comparacion y
deferencia de las subjetividades personales, se estableces el impacto del estudio y cuales

pueden llegar a ser los beneficiaros directos e indirectos.

El quinto y Gltimo capitulo pertenece a las conclusiones y recomendaciones que se
realizan respecto a los objetivos especificos de la investigacion.

1.4 Planteamiento del Problema

La razon principal para realizar esta investigacion es el estudiar cémo se ha ido formando
la estructura social con base al amor solido que existia hace un par de décadas y del nuevo
amor liquido que existe en la modernidad. El amor se ha visto idealizado por la sociedad,
haciendo que este sea un sentimiento que todos quieren poseer e incluso se llega a
romantizar comportamientos e intelectos que llegan a transformarse en mitos, que con el
tiempo podrian ser causantes de actos violentos bajo un supuesto sentimiento amoroso.
Sin embargo, con la aparicién de un nuevo concepto acerca del amor en la modernidad,
creado por el socidlogo y fildsofo polaco-britanico Bauman (2003) en su obra titulada
Amor Liquido. Esta nueva realidad hace que las relaciones ya no sea duraderas como lo
eran antes ya que ahora se ve relaciones efimeras, haciendo una breve relacién a que antes
cuando se adquiere un televisor se lo tenia hasta que este dejase funcionar, en cambio en
la actualidad se cambia de teléfono celular cada vez que sale uno nuevo aun si el anterior

esta en perfecto funcionamiento.

Esta cultura consumista ha Ilevado a la mercantilizacion del amor, haciendo que
los vinculos amorosos se midan en los beneficios que pueden llegar a tener y lo que este
aporte dia a dia o por un corto momento, haciendo a las personas descartables ante los
demés. A las personas liquidas por lo normal les cuesta establecer lazos a largo plazo ya

que estan acostumbrado a descartar productos al momento que encuentra uno mejor y que



a su vez éste le aporte nuevos beneficios satisfactorios. EI amor solido solia basarse en

un dicho muy popular “hasta que la muerte nos separe”, en cambio con el amor liquido

dice “hoy te amo, mafiana no lo s¢”. Bauman (2015) plantea que:
La vida del consumidor invita a liviandad y a la velocidad, asi como a la novedad
y variedad que se espera que éstas alimenten y proporcionen. La medida del éxito
en la vida del homo consmens no es el volumen de compras, sino el balance final.
La vida Gtil de los bienes por lo general sobrevive a la utilidad que tienen para el
consumidor. Pero si son usados repetidamente los bienes adquiridos frustran la
busqueda de variedad, y el uso sostenido hace que pierdan su lustre y brillo. Pobres
aquellos que, por escasez de recursos, estan condenados a usar bienes que por la
misma razon quedan pegados a uno solo de esos bienes sin poder acceder a la
variedad aparentemente inagotable que los rodea. Ellos son excluidos de la
sociedad de los consumidores, son los consumidores fallidos, los inadecuados e

incompetentes, los fracasados. Son los hambrientos consumidos en medio de la
opulencia del festin consumista.” (Bauman, 2003, pp. 72, 73)

El consumismo moderno ha incrementado la bisqueda de la satisfaccion en la sociedad
liquida, el anhelo ha sustituido al deseo de amar. Para explicar esto, cuando existe deseo
también implica una demora de la satisfaccion es por eso por lo que los individuos se
toman su tiempo para conocer y conectar con la persona, en cambio con el anhelo no hay
nada de demora por ejemplo es muy comun conocer a las personas por internet planificar
una fecha y lugar para solo saciar la satisfaccion y no volver a conectar en otra
oportunidad. ElI consumismo que, hay, hoy en dia también promueve a una
individualizacion y es por eso que el amor liquido pone al ego y a sus sentimientos sobre
lo demas y esto afecta a la vida en pareja, ya que cuando existe el amor en pareja ya no

existe el yo, si no el nosotros.

Pero ¢Cual es la estructura social de amor en la sociedad actual? ;De qué manera se
expresa la légica del amor liquido en los vinculos humanos? Gracias a la existencia de

esta interrogante, se realizara esta presente investigacion

1.5 Formulacion del problema

¢Cudles son las estructuras sociales sobre el amor que tienen los habitantes de la

localidad de San Miguel de Bolivar en el periodo 2022?

1.6 Hipotesis

La modernidad ha modificado la estructura social del amor en referencia a los vinculos

humanos en la Ciudad de San Miguel, Provincia Bolivar, 2022.



1.7 Objetivos

1.7.1 Objetivo General.

Analizar la estructura social del amor desde la modernidad para precisar las percepciones
de los vinculos humanos en la Ciudad de San Miguel, Provincia Bolivar, mediante un

grupo focal, en el periodo 2022.

1.7.2 Objetivos Especificos.

e Precisar las estructuras sociales del amor a través de una revision bibliografica que

permita definirlas en la modernidad.

e Aplicar el instrumento de recoleccién de datos por medio de un grupo focal para
distinguir las subjetividades en torno al amor sélido y liquido que tienen las personas

en la sociedad moderna.

e Analizar las nuevas estructuras sociales para observar los cambios en cuanto al amor

que se ha reestructurado conforme a la modernidad.

1.8 Justificacién

Esta investigacion tiene como finalidad estudiar la estructura social del amor y analizar
los vinculos humanos desde la modernidad, para esto se tomara como referencia los tipos
de estructuras sociales que tienen los habitantes de la localidad de San Miguel, provincia
Bolivar. Estas construcciones muchas de las veces, provienen de los estereotipos que
estan basados en novelas romanticas en donde el amor puro tiene que sobresalir ante la
sociedad, obligando que muchas parejas se adapten a una sola manera de entender el

amor.

Ademas, en la actualidad existen nuevas formas de manifestar amor en donde las
personas no tiene la necesidad de entregarse por cumple y solo se basan en cumplir sus
satisfacciones por un tiempo efimero y cuando este les resulta aburrido o simplemente
sienten que ya no les complace, buscando reemplazar a la pareja, volviendo descartables
a las personas. El uso de las redes sociales y el internet hace que esta practica sea mas
frecuente, ya que existen plataformas, aplicaciones como Tinder y Parejas de Facebook,
en donde conocer parejas es facil ya que estas mismas paginas te conectan con personas

que estan en tu territorio y que ademas comparte gusto que tu previamente diste a conocer
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en tu perfil.

Hay que tener en cuenta que no todas las personas tienen una misma manera de
pensar sobre el amor, ya que como se menciond en el parrafo pasado, en la actualidad las
personas liquidas tienen miedo de demostrar sus sentimientos y hacer de una relacion
pasajera una relacion estable, alejandose de un sentimiento que sera duradero por miedo
a que no sean correspondidos o por miedo a que se estén perdiendo de otras relaciones
amorosas. Volviendo a los vinculos humanos fragiles en una sociedad en donde las
construcciones sociales se basan en la compra y utilizacién de un producto que pronto
sera reemplazado por uno nuevo, afectado a las parejas que se han formado en la

modernidad.

1.9 Variables

1.9.1 Variable Independiente.

La estructura social del amor y los vinculos humanos

1.9.2 Variable Dependiente.

La modernidad
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2. Marco Teorico

2.1 Definicion de la Modernidad

La modernidad ha sido considerada como un fenémeno ya que ha traido consigo nuevas
expresiones sociales y de productor de bienes, esto generd una gran variedad de conductas
y relaciones. Esto produjo que la sociologia emergiera como ciencia social para estudiar
lo social como objeto de estudio fundamental de una vision futura. Este conjunto de
cambio busca modernizar a la sociedad, ademas que crea individualidades, también es
considerada como un punto de referencia que da paso a una nueva sociedad que hace que

las personas tengan una accion que se manifiesta por la razén y por la convivencia social.

(...) la modernidad se ha convertido en una forma de proceder y de ordenar todo
el mundo, o, mejor dicho, en la Unica y hegemonica forma de orden; ello implica
evidentemente una forma metodolégica, un procedimiento, o el cuasi Unico
procedimiento dominante para ordenar y producir el progreso moderno como un
valor general. (Alejandre, 2007, p. 259).

La modernidad es también una dinamica social, no solo ha creado métodos vy
procedimientos de la ciencia moderna y metodologia profesional, si no también
conocimientos dignos de comprension, la sociologia moderna se ha convertido en una
ciencia social que estudia y analiza la sociedad moderna, y al mismo tiempo produce una
metodologia orientada al progreso o cambio social, y orientada al conocimiento que la

sociedad deberia hacer posible.

2.1.1 Modernidad liquida segin Bauman.

En la modernidad liquida no se hace otra cosa mas que una licuefaccion de los ideales de
la modernidad, pasando de ideales sélidos a liquidos haciendo una referencia de pasar de
la modernidad a la posmodernidad, hace que, lo que se pensaba que era algo sélido, con
forma establecida y que ocupan un lugar ya definido pasen a ser cambiantes y no tiene un
espacio definido ya se tiene que moverse facilmente y tener ninguna atadura. En el afio
2000 aparece el autor Bauman con un analisis socioldégico muy valioso ya que plantea
que existe una disolucion del sentido de pertenencia de las personas. Y en un estudio

hecho por Hernandez (2016) dice lo siguiente:

Para Bauman, la modernidad liquida es como si la posibilidad de una modernidad
fructifera y verdadera se nos escapara de entre las manos como agua entre los
dedos. Este estado fisico es aplicado a esta teoria de modernidad en el sentido de
que, posterior a la segunda guerra mundial, nos encontramos con por lo menos
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tres décadas de continuo y prospero desarrollo, en el que el ser humano encuentra
tierra firme para ser y relacionarse con los demas. (Hernandez, 2016, p. 279)

Este autor no hace una referencia muy clara con lo solido o lo liquidé y para él la
modernidad sélida solo trataba de cambiar las viejas relacion y éticas por nuevas como el
mercado y el comercio. En la modernidad liquida todo es reemplazable, hoy en dia los
matrimonios duran maximo ocho afios, eso si las personas deciden casarse, los trabajos
solo ocasionales y es facil cambiar por lo menos unas diez veces de trabajo, 0 comprar

nuevos instrumentos tecnoldgicos cada que sale uno nuevo y mejor.

2.1.2 Modernidad liquida y relaciones en pareja.

Las relaciones de pareja en la modernidad estan envueltas en modalidades liquidas,
haciendo que sus vinculos no sean estables y haciéndolos nulos. Esta caracteristica esta
presente en las relaciones de ahora y es posible que siga en las generaciones futuras, ya
que estan acostumbrados a vivir sin ningun lazo afectivo, sin un amor duradero y sin
ningln compromiso. En esta generacion el compromiso esta pasado de moda, haciendo
que la tradicién de matrimonio se debilite y ya no sea lo primordial dentro de sus objetivos
y metas. En la revista publicada por Giraldo y Rodriguez (2018):
Estas condiciones conducen a sospechar que una de las caracteristicas mas
relevantes de la modernidad liquida en relacion a la virtualidad, el uso de
las tecnologias digitales y las redes sociales, es la posibilidad de conectarse con
todos pero a la vez desconectarse cuando se desee, haciendo de un “clic’ un recurso
transitorio que se convierte en un muro o0 en un puente entre las relaciones
humanas; evidenciando en las comunicaciones digitales los mas significativos
impactos para la interaccion humana y el sostén de las relaciones
interpersonales, cuyas transformaciones han significado una ruptura del

paradigma solido que establece la comunicacion como producto de una
relacion cara a cara. (Giraldo y Rodriguez, 2018, p. 15)

Las redes sociales han influido demasiado al momento de establecer relaciones humanas
produciendo una fragilidad en los vinculos humanos, haciendo que la conexion entre ellos
sea instantanea de tal manera que las relaciones que se forman por estos medios, en
algunos casos lleguen hacer fugaces, debido a que si no se encuentra satisfechas tienen
la opcidn de eliminar y hacer como si nada ha pasado. Pero también existe la opcion que
las parejas formadas por medio de aplicacion para citas como Tinder, lleguen a conectar

de manera amorosa formando relaciones con vinculos afectivos.



15

2.1.3 Primeros rasgos a conocer de la modernidad.

El fendmeno de la modernidad comienza a partir de un proceso histérico durante el siglo
XVI hasta XVII, teniendo como pionero al famoso sociologo aleman Max Weber con su
estudio de sociologia de la religion haciendo que la sociedad se racionalice. EIl primer
rasgo considerable que tuvo la modernidad, fue que los pensadores ilustres de la época
pusieron en duda todos los principios religiosos que implant6 la iglesia, alegaron que
existe otra manera de pensar como la razén cientifica y reemplazan a Dios por el
conocimiento cientifico.

Para Weber, la modernidad significaba aproximarse a los procesos que implicaban
la racionalizacién de la vida, a las estructuras de dominacién y poder, a los tipos
de autoridad racional ya su legitimacion. Desde sus posturas tedricas desarrolla
una critica de la razdn que podemos entender como racionalidad técnico-
instrumental. (Humberto, 2010, p. 62)

La economia burguesa surgidé gracias a esta modernidad y con el proyecto de la
ilustracion, el siglo de las luces tenia como objetivo liberar al ser humano de la
dominacidn a la que estaba sometido sobre Dios, la razén, el trabajo cientifico, el arte, la
filosofia, la politica y la relacion entre el hombre y la naturaleza, se puede decir, que la
modernidad concibe el futuro como un orden, una maquina basada en la computacion, y
la racionalidad esté al servicio del individuo desde el principio. En proyectos religiosos,
la ideologia producida por la modernidad propone un progreso continto inspirado en el

orden racional, tecnoldgico y cientifico.

2.1.4 La modernidad como un fendmeno social.

La aparicion de la modernidad implica la separacion de lo sagrado con lo racional, esto
comenz6 con el fendmeno humano que fue creado a partir de la construccién de un mundo
simbolico. En este las personas renuncian a las decisiones divinas debido a la plena
confianza en si mismas, la racionalidad se centra en el sujeto moderno, a través de formas
de cultura basadas en la racionalidad y construcciones normativas con un alto grado de
consistencia interna, cuyo proposito es determinado por el sujeto propietario esa
racionalidad, asi que diversos aspectos sociales, economicos, politica, ética y estética ya
tuvo un comienzo radical la formacién del proceso modernizacion, que también muestra

la contradiccion o dilema esencial de las razones subjetivas.

(...) la modernidad implicaba una légica de organizacion social basada en un
modelo de pensamiento racional cuyos efectos eran diferenciar y especializar los
distintos cam-pos del saber y la separacion progresiva de las funciones y los
modos de actividad de una sociedad, que en las sociedades tradicionales se
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mantenian unidos y articulados a una mis-ma autoridad. (De la Torre, s.f. 2010,

p-1)
La modernidad se extiende por el mundo como un programa cultural Gnico en el curso de
su implementacion, han surgido una variedad de formas institucionales. Es claro que los
individuos, las sociedades y las culturas son el resultado de la fusion historicos,
lingliisticos, culturales, estéticos, religiosos, diferentes religiones, politica y economia en
ese proceso, hay muchos se finge el tiempo, la contemporaneidad del presente, este es un
resultado diferente teorias, filosofias, perspectivas religiosas y experiencias sociales,

desde la modernidad se explica y debe constituirse.

2.2 Principios sociologicos de las emociones.

Desde la perspectiva de la pionera de la sociologia de las emociones Hochschild (1990),
las emociones estan siempre presentes en la vida cotidiana y como la misma autora lo
menciona. el concepto de que el individuo es solo una persona precavida y racional, pero
lo coloca en una dimension perceptiva y consciente. En otras palabras, trata a los
individuos sociales como agentes racionales y apasionados” Para esta funcion se
menciona el modelo que Hochschild considera mas influyente y presupone la biologia,
pero afiade méas elementos de influencia social. Su modelo puede catalogarse en
sociologia al amparo de dos metas teorias, a saber, el interaccionismo simbélico y el

intercambio social.

Las emociones no son solo impulsos bioldgicos, sino parte de la estructura de la
conciencia individual, que transforma las emociones en acciones y cognicion.

La sociologia de las emociones es un nombre para un cuerpo de trabajo que

articula los vinculos entre las ideas culturales, la disposicion estructural y varias

cosas sobre los sentimientos: la forma en que deseamos sentirnos, la forma en que

intentamos sentir, la forma en que sentimos, la forma en que mostramos lo que

sentimos y la forma en que prestamos atencion, etiqguetamos y damos sentido a lo

que sentimos. La sociologia de las emociones complementa y profundiza las
teorias sobre como piensan o acttan las personas. (Hochschild, 1990, p.117)

Cuando se habla del amor es porgue se han generado estructuras sociales, ¢Por qué? ;Qué
pasaria si nunca se hubiese escuchado del amor y del efecto que tiene en las personas?
¢Qué pasaria si las emociones no se mezclaran con las actividades sociales? ¢Por qué se
dice que las personas saben que encuentran el amor solo con sentirlo? O ¢{Qué pasaria si

todas las personas reflejaran los mismos sentimientos?

La «construccion social de la realidad», aplicada en algunos casos repetida, tipica
y topicamente a los fendmenos mas peregrinos, insustanciales e irrelevantes, ha
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prestado escasa consideracion a la realidad emocional de los seres sociales
concretos y a la realidad emocional de las sociedades. La postulada «imaginacion
socioldgica» tampoco ha osado traspasar el umbral afectivo, ni siquiera cuando la
participacion de las emociones en la accién y en la estructura social resulta
evidente por si misma. Ritos, carisma, legitimidad, creencias, valores, relaciones
interpersonales, conciencia de clase, violencia, sentimientos nacionales, religion,
revolucién, desviacion social, privacion reativa, propaganda, comunicacion, etc.,
etc., parecen dificiles de entender y explicar sin una consideracion sociolégica de
las emociones. (Alastuey, 2000, p. s.f)

Cuando se habla de las emociones del hombre dentro de una sociedad cambiante, ha sido
ignorado como parte importante del actuar humano, para el ser humana el sentir ha jugado
un papel importante desde su nacimiento ya que de esta forma se va formando en su
caracter que con el tiempo refleja en una sociedad compartida, se puede decir que la

sociologia de las emociones no se aleja de la realidad del dia a dia de los seres humanos.

En el articulo que presentd Abigail Huerta (2008) llamado. La estructura social
de los sentimientos desde Pierre Bourdieu, dice lo siguiente “(...) la capacidad de sentir
es innata, también es resultado de la educacion, de la asimilacion de normasy del proceso
de aprendizaje, pues, como sefiala Agnes Heller, los sentimientos son las emociones
reales surgidas al estar implicado/a en algo.” (Huerta. 2008, p. 2. Esto quiere decir que
si todas las personas tuviesen sentimientos iguales les afectaria un mismo hecho, cuando
en realidad no es asi, porque para llegar a tener un sentimiento ya sea de amor, tristeza,
miedo. También hay que recalcar que la forma en cdmo se mantiene una relacion con los
padres, amigos, pareja, etc. No es lo mismo porque los diferencia de los demas dentro de

una misma sociedad.

2.2.1 Definicion del Amor.

Fromm (1956) menciona que la teoria del amor no es un sentimiento que todos pueden
entender y que una persona puede llegar a amar de manera individual es gracias a la
capacidad que se tiene para amar al projimo, ademas Fromm (1956) expresa que “el amor
es un arte, tal como es un arte el vivir.” (p.4). Esto quiere decir que si se quiere aprender
a amar se tiene que tener la misma paciencia que se tendria al querer aprender cualquier
otro arte. El amor puede identificarse de distintas formas, el amor existe en entre parejas,
padres e hijos, a la patria o hasta al ser supremo de una religion, este sentimiento que se
manifiesta en las personas hace que su comportamiento sea beneficio y de su pareja

volviéndose individualista.

Simmel sefiala que una de las caracteristicas peculiares del amor es la fuerza
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constitutiva que este sentimiento tiene respecto a la realidad. En el caso del amor
que se siente hacia otra persona, este se comporta igual que la forma del arte, el
artista no imita la realidad, sino que le da una significacion creativa, mutatis
mutandi, en el caso del amante, quien constituye a la persona amada por una
atribucion de Sentido que hace al amado un ser Unico y distinto. (Diaz Aldana,
2015, p. 209)

El amor es un sentimiento que va cambiado segun la historia y es la misma sociedad
quien establece cuales son las estructuras sociales amor, un ejemplo puede ser la
ubicacion geogréfica, en Latinoamérica el discurso del amor se remite a un amor duradero
y con fidelidad a su Unica pareja siendo una sociedad de monogamia, mientras que en el

continente asiatico mantienen relaciones con poligamia.

2.2.2 Amor Liquido.

El filosofo Bauman plantea que en la modernidad las relaciones superficiales, y se
caracterizan por no tener ningdn tipo de apego emocional, por falta de solidez en las
relaciones de pareja y un constante cambio de interacciones humanas. La necesidad que
tienen por vincularse con las personas nace desde el acto sexual y con la presencia de la
modernidad liquida que tiene presente el pensamiento consumista. Las personas liquidas
les temen a las relaciones duraderas por la dependencia que pueda generar en ellos, es por
eso que se aferra sélo a satisfacer sus necesidades sexuales.

Por lo tanto, vivir juntos («y esperemos para ver como funciona y adonde nos

conduce eso») adquiere el atractivo del que carecen los vinculos de afinidad. Sus

intenciones son modestas, no se hacen promesas, y las declaraciones, cuando

existen, no son solemnes, ni estan acompafadas por musica de cuerdas ni manos
enlazadas. (Bauman, 2015, p.21).

En la modernidad y con la aparicion de las redes sociales los vinculos humanos han
aumentado y se han vuelto conexiones fragiles, ya que ahora solo se conocen lo suficiente
para tener una cita y obtener lo deseado para después desaparecer, con el consumismo lo
Unico que se requiere se derrochar y cambiar ya sean cosas 0 personas con la finalidad de
producir sensaciones y emociones nuevas para después cambiarlas por nuevas, esto hace

que el amor se vuelva un acto de consumo.

2.2.3 Amor Romantico.

El tipo de amor que se ha implantado desde la nifiez, es aquel que tiene actos roméanticos,
apasionados, dramaticos, persistente, leal, fiel e incluso es aquello que te hace dafio. Este
amor esta relacionado directamente con el matrimonio que en la antigiiedad era visto

como un negocio entre familias. Garcia Véazquez (2018) menciona que “El Amor
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Romantico ha cumplido funciones sociales muy determinadas e incluso emancipadoras”
(p. 12). Este amor es el que no tiene fecha caducidad, que se enfrenta a todo problema y
caos que va en contra de los amantes, que ni siquiera la diferencia de clases sociales, o la
misma distancia podré separarlos.
Aunque el “amor romantico” como lo conocemos es historico y heredero del amor
cortés, el amor burgués y el victoriano; se consolida en la dependencia entre
hombres y mujeres, encontrando justificacion en esa supuesta necesidad de
complementacidén psicologica entre estos. De aceptacion y asuncion de
concepcion diferencial y complementaria de hombres y mujeres (definicion del
yo 'y del grupo al que pertenezco a través de la negacién de unos atributos del otro)
nacen los estereotipos, roles y mandatos de género cuya visibilidad en la sociedad
y productos culturales, no hace méas que reproducir estos esquemas desiguales en
un circulo vicioso. Otro mito del amor romantico se basa en asociar la consecucion
del amor (completitud del ser) con la de la felicidad, haciendo del amor y la
busqueda de la otra mitad una meta vital. Otros elementos que se desprenden del
mito del amor romantico y cuya asimilacién puede provocar situaciones de

tolerancia ante el maltrato son las ideas de que ‘“el amor lo puede todo” y que es
normal “sufrir por amor”. (Pascual, 2016, p. 66)

Se podria decir que el culpable de la idealizacion del amor roméantico los tiene las
industrias cinematogréaficas, principalmente por la produccion de Disney ya que el
modelo de princesa que esta en espera de su principe azul, para asi poder vivir su amor
de fantasia esta alejado de la realidad social de lo que es el amor de verdad. En la sociedad
que se vive, conformada por familias tradicionales que son el padre y la madre (familia
heterosexual) influencias por las ya mencionadas industrias, se establece que la madre
tiene que ser la encargada de cuidar y ordenar la casa, mientras que el padre se encargd
de trabajar y sustentas el hogar. Este modelo de familia tradicional también esta

relacionado con el amor romantico.

2.2.4 Amor a distancia.

El amor a distancia por muchos afos ha sido muy impredecible pero las formas de
mantener este tipo de amor han ido mejorando con el tiempo, en el siglo XIX cuando para
mantener viva la llama del amor se enviaban cartas que dependiendo de la distancia
tardaban dias o incluso meses en llegar, sintiendo que el tiempo era eterno y esperaban
con ansias la llegada de las cartas y poder leer el contenido de ellas que eran escritas por
sus parejas, con la llegada del teléfono en ese mismo siglo ayuda a que la comunicacién
que tenga sea mas constante aunque no era una conexion diaria. Pero en la actualidad con
la globalizacion y las redes sociales las conexiones son diarias y por minuto lo que hace

que el amor a distancia sin importar la distancia.
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Con el amor a distancia también se cambia el &mbito en el que se despliega el
anhelo amoroso, lo que el amor significa para el deseo, lo que puede y no puede,
la sensualidad del amor, la relacion entre amor, sexualidad, intimidad, la relacion
entre amor y vida cotidiana, amor y trabajo. (Beck, U. Beck-Gernsheim, E. 2012,
p. 77)

Las relaciones que se basa por medio de redes sociales e internet tiene que tener en cuenta
que deben renunciar al contacto fisico, la intimidad y sensualidad, ya no es lo mismo tener
encuentro tras la pantalla que los miles de sensaciones que siente cuando se tiene cerca,
lo que les condena a no tener una felicidad completa y esta solo se completara cuando por
fin el deseo, mutuo de tener cerca se cumpla. Cuando los amantes se reencuentran dejan
atras las video Ilamadas y las despedidas, y descubren aspectos que desconocian de sus
parejas ya con la cercania se hace evidente cada una de las actitudes y comportamientos

de los otros.

2.2.5 Amor platonico.

Este término se ha utilizado para expresar el amor que se tiene por una persona que a
simple vista es inalcanzable, este término del amor tiene sus origenes en el filésofo griego
Platén, usualmente se utiliza esta idea amor cuando la persona que a la que se quiere no
es reciproco con el mismo amor, este trata de hacer lo imposible para acercarse a su amor,
pero sus actos se ven frustrados. Para muchos este amor es el mas puro ya que no tiene
un intercambio de intereses y como lo mencionan Ortiz de Landézuri (2017) en su revista
¢Es el concepto platénico del amor intelectualista? Eros como impulso contemplativo y
desiderativo en Platon, “El amor no es mas que un deseo sensible que permanece siempre
insatisfecho y, por lo tanto, es la mayor fuente de desdichas” (p.17). Platén decia que el
verdadero amor es el de la sabiduria, y que el amor platénico se basaba en conocer a la
persona y saber sobre ella.
El amor es bueno, pero necesita ser purificado y elevado, porque no cualquier
objeto —cualquier belleza particular— resulta suficiente para colmar las
aspiraciones méas nobles del ser humano. El alma necesita un alimento adecuado
y eso0 supone elevarse hacia lo inteligible mediante un tipo de vida que modere lo
sensible. El amor es impulso hacia la belleza, y a la vez el amor mismo puede ser
bello en la medida en que participa del orden y de la armonia de la belleza misma.
Por eso Platdn no destierra los apetitos y deseos de su filosofia sino que invita a
una purificacién que ponga orden y medida, del mismo modo que el escultor da

forma y gracia a la figura mediante los limites que establece con el cincel. (Ortiz
de Landazuri, 2017, p. 17)

Este tipo de amor es considerado como un deseo y a su vez como un punto intermedio

entre la sensibilidad humana y su conocimiento, pero es un intermediario importante, un
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impulso necesario para emprender el camino del verdadero conocimiento, y por lo tanto
mas que una opinidn. Esto es asi porque el amor no es un deseo mas entre los otros deseos,
sino el deseo mas profundo de la existencia humana, el motivador mas apropiado del ser
humano, que desea la belleza misma, o, igualmente, el deseo de llenarla plenamente, y
esta gratificacion puede solo puede hacerse dentro de los limites de la razon. Al mismo
tiempo, el deseo profundo puede distorsionarse y quedar atrapado en objetos insatisfechos
que solo brindan la satisfaccion sensible asociada con el deseo. Platén incorporo el amor
a su filosofia, no como un elemento instrumental, sino como una fuerza capaz de salvar
a la humanidad o de conducirla a la destruccion. Por lo tanto, es necesaria su propia
purificacién. La concepcidn del amor de Platdn es intelectualista si consiste simplemente

en un proceso intelectual que se eleva a la contemplacion de la forma.

2.2.6 Amor incondicional.

El amor incondicional es aquel méas puro amor que no tiene la necesidad de esperar algo
a cambio o ser recompensado, esta clase amor de amor se encuentra en cualquier relacion
ya sea entre pareja, familia y amigos. Aun asi, el amor incondicional que hay entre padres
e hijos, aunque algunas personas dicen que incluso entre padres e hijos no existe el amor
sin condiciones, ya que se llega a un punto en donde los padres no pueden tolerar ciertos
casos.
Al empapar tu corazon de amor incondicional, eres capaz de dormir mejor, de
despertar con facilidad y de tener suefios agradables. Respetar tu propia persona y
caminar por la existencia con donaire y confianza supone haberse comprometido
a no hacer dafo y a revelar una solicitud carifiosa. Si no posees estos rasgos, no
podras conocer el reposo ni la paz; siempre estaras luchando contra ti mismo. Los
sentimientos que creas agraviando son dolorosos tanto para ti como para otros.
Asi, el agravio conduce a la culpa, la tension y la complejidad. Pero si conoces
una existencia clara y sencilla, libre del rencor, el miedo y la culpa, esa vida se

prolongaré en las horas en que duermes, en tus suefios y en tu despertar. (Salzberg,
2014, p. 35)

El punto de partida es que la practica del amor aparece s6lo como consecuencia, 0 en
contraste con el discurso amoroso de un individuo. En este sentido, sélo se puede ver que
son dos angulos, no la diferencia de fase entre ellos. Cierto, se asocia con la
"espontaneidad, el éxtasis y la postura espontanea” como una emocién que produce una

experiencia placentera o conexion con los demas.

2.2.7 Amor consumista.

Se vive en una sociedad caracterizada por el cambio, la velocidad y el tiempo, en la que
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también afloran la soledad y el estrés intensos, y en la que las relaciones estan moldeadas
por deseos y expectativas crecientes. Estos aspectos implican que la intimidad es
actualmente un ambito marcado por la inseguridad y la inestabilidad, lo que a su vez
acrecienta la idealizacion romantica del amor como forma de satisfacer de manera
inmediata las necesidades afectivas, dado que en este trabajo los resultados obtenidos
implicarian implicitamente dificultades en el trato con el conflicto real de la convivencia
y las relaciones interpersonales. Vista desde este enfoque, la relacion conyugal constituye
un elemento mas de la vida, determinada por las caracteristicas dindmicas de la sociedad
de consumo, cuya funcién principal es satisfacer nuestros deseos de forma inmediata

mediante: el amor el uno del otro.
La relacion entre romanticismo y consumismo quedaria patente en el caracter
compulsivo que adquieren las relaciones amorosas en la actualidad. Para el
sociélogo Zygmunt Bauman, el amor en la sociedad de consumo tiende a la
acumulacion, llegando a representar un tipo de destreza que se puede aprender y

practicar con asiduidad, y en la que aumentariamos nuestro nivel de
especializacion con el nimero de experiencias. (Verdu, 2014, p.5)

2.2.8 El amor desde el punto de vista social.

Desde el punto de vista socioldgico el amor esta considerado como una forma de unir a
las personas, al igual que se creia que las mujeres eran los sujetos adecuados para poder
expresar esta teoria, las mujeres eran consideradas como las mas fragiles al momento de
expresar sus sentimientos mas alin cuando se trata del amor. El amor también se relaciona
con la sexualidad convirtiéndolo en un amor apasionado por la conexién intima que se da
entre dos amantes, aunque no se le considera como un sentimiento que esté a fin con la

vida cotidiana institucional.
El proceso de modernizacion de las sociedades ha rebasado, en el ambito de la
vida intima, esta conceptualizacion gestada desde el siglo XVIII. Ante esta
dualidad en los conceptos, ante esta situacion bipolar para designar y vivir el amor,
se ha comenzado a pensar de otra manera. Tanto para los hombres y las mujeres

de nuestros tiempos, la distancia entre el amor y la sexualidad no estan grande.
(Corona y Rodriguez, 2000, p.53)

Desde un punto de vista estructural del amor, el determinante de las relaciones amorosas
es la estructura social, mas que las normas culturales. Este punto de vista contrasta con
otros puntos de vista que enfatizan las caracteristicas linguisticas y culturalmente
construidas del amor. El amor es una emocion originaria de relaciones sociales basicas
que dependen de los principios de poder y estatus. Si bien en gran parte de la sociedad

contemporanea se considera el amor como la razon mas legitima para el matrimonio, la
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eleccién de pareja tiene mayor libertad y tiempo para probar, o se ha normalizado el
divorcio, se puede afirmar que aun prevalece una forma de control en los tiempos

modernos.

2.2.9 ¢Que es el Desamor?
El tema del desamor entre los jovenes es la fractura de un vinculo afectivo entre parejas,
esto produce la sensacion de abandono. De igual manera en este proceso de ruptura
existe el término “duelo”, en donde se buscan afectividad de otras personas para poder
superarlo, muchas de las veces las personas que estan pasando por una ruptura amorosa
Ilegan a cuestionarse o en otros casos estos pueden llegar a atentar contra si mismo. El
desamor se puede ser por un amor no correspondido, en donde solo una persona llega a
tener sentimientos profundos hacia la otra y este sentimiento no es correspondido como
se debe.
El silencio de los expertos sobre la gestion emocional del desamor en las secciones
candorosas de la prensa es de suyo elocuente para la comprension de la
construccion del yo en la trama social. Las aportaciones del libro en esta linea
ofrecen algunas coordenadas en la explicacion de la violencia hacia las mujeres y
los feminicidios en nombre del amor cuando se elige terminar o no iniciar un
vinculo amoroso. Asi, las fronteras entre amor y desamor se pierden en los
contextos socioculturales, las improntas institucionales y las experiencias

sentimentales de mujeres y hombres con frecuencia reducidas a una concepcion
psicologizada e incluso patologizada de la eleccién. (Lopez, 2021, p.375)

El desamor es una reaccion negativa que se manifiesta en comportamientos y
sentimientos que hacen que la persona se sienta en un abismo sin adénde ir, lo que le
impide disfrutar de lo que le rodea, mas alla de encontrar respuestas a lo que le sucede,
es realmente No se permite aceptar la ayuda de los demas, sino la acumulacién de dolor

que se soportar solos hasta que se siente que la presion en el pecho desaparece.

2.3 Estructura social del amor.

En la sociedad moderna esta conformado por estructuras sociales que se caracterizan por
ser acuerdos de tipo organizativo entre los seres humanos en donde se producen relaciones
de poder, relaciones de produccién y consumo, relaciones de experiencia. EI poder es el
comportamiento humano, otros imponen su voluntad sobre los deméas mediante el uso de
violencia fisica o simbdlica potencial o real. La produccion es la accion humana sobre la

materia, apropiarse y modificarla en su beneficio para obtener productos y consumir parte
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de él y acumular excedentes para inversion de acuerdo con las metas determinadas por la

sociedad.

La experiencia es el comportamiento de los seres humanos hacia si mismos,
determinada por la interaccion de sus identidades bioldgicas y culturales y su relacién con
su sociedad y entorno natural. Unos de los autores pioneros de la sociologia de las
emociones Kemper (1978), también habla sobre las estructuras sociales y como se
relacionan con los vinculos amorosos, y en base a una investigacion realizada por
Dominguez y Lara (2014) menciona lo siguiente:

Theodore Kemper expreso que podiamos explicar las estructuras sociales a partir

de como utilizamos las emociones (1978). El autor nos ofrece una teoria

conscientemente interaccionista de las emociones, estaba interesado en las causas
sociales de las emociones, porque hasta ese entonces se seguian considerando
como un fendmeno puramente psicofisioldgico. En su estudio, Theodore Kemper
ofrece un modelo mejorado y completo del entorno social incluyendo el punto de
vista macro social, de modo que las variaciones en ese ambiente se pueden
correlacionar con diferentes experiencias emocionales. Theodore nos habla de una

estructura que arroja emociones a causa del posicionamiento jerarquico.
(Dominguez y Lara, 2014, p. 276)

Las estructuras sociales del amor y como las personas demuestran esas estructuras a otras
personas, no siempre seran captadas de la misma manera ya que muchas percepciones
estan llenas de prejuicios que hacen entender muchas veces cosas muy diferentes, pues a
pesar de tener la misma fundamentacion, la manera en la que se lo narra es muy diferente
en cada persona. Las percepciones del amor pueden estar influenciadas por las
construcciones sociales que se basan en como se deben ver, es aqui donde la percepcion
tiene un conflicto con la moral, pues las construcciones suelen variar con la época y la
sociedad actual, ademas que muchas de las veces también se ven relacionada con la
cultura. Segiin Vargas (1994) “En el proceso de la percepcion se ponen en juego
referentes ideoldgicos y culturales que reproducen y explican la realidad y que son

aplicados a las distintas experiencias cotidianas para ordenarlas y transformarlas.” (p.49)

2.3.1 Estructura Social.

Dentro del campo socioldgico la estructura social tiene dos sentidos esenciales que se
complementan uno con otro, uno es la estructura institucional y el otro es la estructura
relacional. La estructura social es conjunto de cambios sociales y se encarga de las
acciones y pensamientos de los humanos cuando estdn en un ambiente individual y

colectivo. “En sociologia, la estructura social es el concepto que describe la forma que
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adopta el sistema global de las relaciones entre individuos, para explicar las relaciones
sistematicas que vinculan a miembros de una determinada comunidad” (Anénimo, 2016,

parrafo. 2)

2.3.2 La estructura social del amor en las relaciones modernas.

El amor aparte de ser un sentimiento es un problema y un fendmeno social, ya que este
sentimiento genera conexiones con otras personas, en donde la manera en como se siente
depende mucho de la sociedad en la que se viva, es esta misma sociedad la que impone
lo que se debe sentir cbmo hay que sentirlo. EI amor también se refleja como una manera
de comunicacidn y atraccion sexual. Las relaciones modernas se manejan bajo un método
mercantil, en donde se buscan parejas del mismo estatus para asi mantener su capital o

aumentarlo.

2.3.3 Idealizacion de las relaciones en pareja.

Las personas estdn empefiadas en encontrar al amor ideal que les proveera de estabilidad
y seguridad. El individuo se ve junto a la persona perfecta e ideal, porque lo que su
perspectiva que tiene de la otra persona se vuelve mas fuerte, cuando se empieza una
nueva relacion es normal que se idealice a la pareja y es por eso que llega a existir
conflictos entre ellos, al darse cuenta que como es en realidad la otra personay al ver que
no cumple las expectativas que se tenia, y de esa forma se descompensa la relacién
volviéndola fragil.
La relacién con el objeto amoroso es parcializada de manera permanente, al no
lograr desidealizar e integrar al otro con sus aspectos buenos y malos en todo
momento de su relacion (en el acercamiento y en el alejamiento). Esto indica que
no pueden realizar un duelo psiquico ante la idealizacion como etapa “normal” en
las relaciones de pareja. Lo patoldgico en este vinculo, por lo tanto, implica
mantener una negacion prolongada de la realidad para tratar de desconocer la
pulsion de muerte en sus dos aspectos: destructor de si y destructor del otro, a

causa de lo amenazante que puede resultar la desidealizacion. (Marquez, 2005,
pp. 37-38)

Las personas tienen esta vision relacion perfecta, sé que vuelven dependientes de su
pareja y se ciegan para asi evitar enfrentar la relacion de que su vinculo no cumpli6 las
expectativas que queria, debido a esto se da una ruptura en la relacion tomando caminos
diferentes, pero con la duda si algin dia encontrara esa persona perfecta o si se dara por
vencida y desecha esa idea de relacion perfecta, anclandose en que la realidad de estar en

pareja significa que tendré altas y bajas y que no todo sera perfecto.
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2.3.4 Mitos sobre las relaciones en pareja

a. Mito de amor romantico: sélo se llega a enamorar una vez en la vida.

La sociedad ha impuesto creencias sobre el amor las mismas que han sido impuestas como
verdades y que distorsiona lo que realmente es el amor, la influencia de las estructuras
sociales sobre el amor siempre la ha relacionado con la felicidad y con que las personas
buscaran su otra mitad o su media naranja, la idea de amor que han planteado es encontrar
a la persona que te complemente la vida, con la que pasaras hasta el Gltimo momento con
la que podran compartir momentos Unicos y la que siempre estar a tu lado. Cuando se
habla de amor también se debe decir que el amor que marcaba a la persona era solo uno

y que se tenia que aguantar todo lo que conlleva el amor incluso el dolor.

En la sociedad el amor se ha convertido en una de las bases méas importantes dentro de
las instituciones sociales, generando modelos de conducto en las personas, cada vez que
se tiene la oportunidad de mar se generando mas experiencias, establecer limites y crear
una personalidad mas autonomo e independiente, se podria llegar a enamora varias veces,
pero solo una vez en la vida se ama de verdad, se entrega por completo y sin miedo der
las consecuencias a otra persona Yy esta dispuesto a correr todos los riegos que este
conlleve.
Llega alguien especial a tu vida. Alguien a quien en un momento amas con locura,
con pasion. Ese amor que te hace arriesgarte, cruzar un puente en llamas
defendiéndote todo a capa y espada. Ese en que entregabas cada mindscula parte
de ti, de tu esencia, de tus pensamientos mas profundos, de todo. Puede que no
fuera el amor mas sano, 0 quizas no sea con la persona correcta (segun tus padres,
amigos, compafieros de trabajo, e incluso por momentos segun tu). Puede que
luego de afios puedas rememorar y decir “no era una relacion muy buena” o
“definitivamente no hubiéramos podido continuar por x o y motivo”. Por un

momento incluso te sorprendes de que tanto marco tu vida esa persona y de todas
las cosas que hiciste por amor. (Suu, 2015)

Solo una vez en tu vida, crees que lo daras todo para esta persona, solo una vez en la vida,
crees que retiraran todo y lucharés todo para mantener este amor con la superficie. Asi

gue otras cosas ocurren hasta una vez en tu vida.

b. “El amor lo puede todo”: amor omnipotente.

Se cree que el amor es lo Unico que necesitan las personas para poder superar cualquier
tipo de obstaculos, mientras mas fuerte sea al amor mas obstaculos superaran. En la
actualidad esta creencia ha ido cambiando y esta representacion del amor ha quedado

plasmado solo en los libros, peliculas y novelas para jovenes, en donde los personajes
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principales tienen que superar dificultades de pareja para poder seguir con su historia de
amor. Se cree también que cuando estan en la relacion y existen habitos que resultan
molestos para la otra pareja, se tiene que transformar estos habitos para que la relacién

funciones, justificAndolo como que es cambio es parte del mito el amor lo puede todo.

El amor es algo laborioso. Y es quebrantable. Muchas veces no aguanta las
embestidas a las que nos empuja la vida. Pero, aunque duela, la vida sigue. No
hay que fustigarse si resulta que una relacion no puede ser. Ademas esa supuesta
«fuerza del amor» puede llevarnos a luchar por una relacion que ya no nos aporta

nada, de la que estamos cansadas... pero nos aferramos a ella porque «es amory.
(Anonimo, 2013)

Este mito en la modernidad se ha demostrado como falso ya que el amor no lo puede todo
y las relaciones no siempre tiene que ser perfectas y estar en su mejor momento por el
simple hecho de que existe amor. Hay que dejar de pensar que el amor aparte de ser un

sentimiento, es una fuerza que te impulsa a luchar por la persona que crees, es la correcta.

c. La pasién debe ser infinita.

La llama del amor que tiene que mantenerse viva no solo al principio de la relacion si no
siempre para que el amor entre la pareja no acabe y por ende su relacion, se podria decir
que las hormonas entran a ser parte de esta y hace que la pareja quiera ser mas cercana
sin embargo si los sentimental y lo hormonal se hace rutinario, y en ocasiones esto puede
ser bien recibido haciendo que entren en calmay en mejor connivencia haciendo que evite
un final amoroso. Se cree que las relaciones sexuales en la pareja tienen que ser a menudo

y satisfactorias para que la relacion este bien y si no es asi hay una ruptura prematura.

d. Mito del matrimonio por amor o matrimonios arreglados

Desde hace mucho tiempo sé que el matrimonio es un compromiso politico y econémico.
El matrimonio comenzo siendo un privilegio que solo las personas de la realeza o ligadas
a esté podian gozar de esto, después paso a las clases dominantes y clases medias. En ese
entonces, los matrimonios eran algo sagrado ya que este nace en el cristianismo, y cuando
unian sus lazos seria para siempre y terminaria cuando uno de los murieran. En la
actualidad la mayoria de los matrimonios son por amor y a diferencia de antes los
matrimonios duran un tiempo determinado y después viene el divorcio, haciendo que
matrimonio sea solo un motivo de consumacion y la mercantilizacion. Haciendo que

mientras mas matrimonios haya mas consumo de bienes y servicios habra.
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Los matrimonios arreglados eran muy populares en el siglo XX, se acostumbraba
emparejar a las personas de su mismo nivel socioecondémico, para si seguir con su estatus
y sus riquezas, dejando a un lado los sentimientos de las personas, el amor no era de
importancia para los padres y obligandoles a contraer matrimonio con personas
desconocidas, la mayoria de los matrimonios arreglados eran entre nifias que estaban
alrededor de los 14 y quince afios con personas que les doblaba la edad, y su unido oficio
como esposas era tener hijo para que ellos fueran los herederos y mantener la fortuna de
la familia.

(...) la concepcion del matrimonio en nuestra sociedad ha cambiado a lo largo de
la historia, sobre todo, en los Gltimos afios, pasando de ser una cuestion mas bien
colectiva en la que tanto los contrayentes como sus respectivas familias lo
decidian bajo la influencia de la familia politica, las posibilidades laborales y la
fertilidad, a ser una opcion individual de cada uno de los miembros de la pareja
con el objetivo de formar una vida en comun... el matrimonio no es una figura

cerrada ni esta plenamente determinada, sino que va ligada a las formas legales
de los Estados y a los ritos y tradiciones de los grupos. (Ordofiez, 2014, p. 4)

Las familias a menudo negocian el matrimonio para fortalecer alianzas politicas o
consolidar la riqueza. Los miembros de la realeza y los aristcratas a menudo concertaban
matrimonios entre sus hijos y los de otras familias reales y aristocraticas por motivos
politicos, como garantizar la paz o promover acuerdos entre paises. Una familia con
riqueza y bienes significativos también puede alentar a los nifios a casarse con otras

personas de cantidades similares o mayores para mantener el mismo nivel de riqueza.

e. El precepto de “si no te cela no te ama”.

Se cree que cuando se demuestra celos a la pareja se estd demostrando amor por el otro,
sin embargo, lo que en realidad lo que se demuestra es inseguridad y desconfianza esto
hace que tarde o temprano la pareja se aleje y pierda el carifio que se tenian. Mientras mas
grandes y destructivos sean los celos méas desconfiada sera la persona, los celos pueden
ir desde un simple like en una dot6 hasta la prohibicidn de convivir con otras personas o

en controlar su actitud o gusto por su vestimenta.

f. Fidelidad y exclusividad sexual.

Cuando se estan en una relacién lo unico que piden los implicados es que se sean fiel
mutuamente, se dice que cuando el amor es verdadero no se tiene la necesidad de se tiene
la necesidad de interesarse por otras personas ademas de su pareja, la infidelidad no solo

puede suceder cuando se tiene actos sexuales con otros o cuando se besas, también se
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considera como infidelidad cuando se mira se habla o se piensa en otra persona, ya que

sus emociones y su vida tiene que girar alrededor de su pareja.

En la sociedad debido a que aun conserva algunas caracteristicas de generaciones
anteriores acerca de los roles de género, se puede decir que una infidelidad se pasa por
alto cuando se el hombre le es infiel, viéndose engrandecidos y tomando esto como una
gran hazafia, pero cuando la mujer es quien toma el papel de infiel se le tacha de mal

mujer o de infiel.

En una relacién la fidelidad es un factor fundamental para ser feliz con la persona que
decidiste formar un hogar en donde la traicion no esta permitida. Cuando se habla de
infidelidad se piensa rapidamente en traicion, las personas tienen el ego muy alto es por
€s0 que cuando recién traicion por sus parejas les duele. Pedir fidelidad desde el principio
de la relacién es muy normal ya que el miedo a ser traicionado y reemplazado es mas
grande que poder dar y recibir la confianza suficiente, ademas la mayoria de las rupturas

de las relaciones y matrimonios han sido porque ha existido infidelidad.

La fidelidad y la conformacion de pareja tienen también referentes que parten
desde la estructura legal del Estado. Por lo menos en el mundo occidental, la
fidelidad emocional y sexual parte del supuesto que las relaciones de pareja,
generalmente establecidas de manera legal mediante el contrato civil del
matrimonio, o de facto mediante la cohabitacién, se dan entre dos personas que
de manera voluntaria -y generalmente unidas por la construccion social del amor-
deciden establecerse y conformar un proyecto de vida en comun. (Gutiérrez, 2013,
p.12)

Se puede decir que la fidelidad es s6lo un momento de paso del amor hacia el amor.
Cuando llega la prueba, cuando se asoma otro hombre u otra mujer, cuando uno se cansa
de sus hijos pequefios o de sus padres ancianos, es entonces cuando el amor propio ayuda
a decir, no, a la deslealtad y si a la fidelidad. Superada la prueba, el amor puede crecer,
hacerse luminoso, limpio, radiante, capaz de suscitar envidia en quienes observan las
vidas de tantos hombres y mujeres que no ceden a la tentacion de una trampa, porque en
su corazon hay algo mucho méas grande y mas fuerte que la bdsqueda de un placer

provisional y despreciable.

g. Media naranja o almas gemelas.

Fue Platon quien en su obra EI Banquete quien explica una las teorias de Aristdfanes en
donde dice que el hombre tiene un completo y este seria, en esta teoria exponia un ser que

estd compuesto por dos personas independientemente de su sexo. Las personas siempre
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se encontraran en la bisqueda de sus otras mitades, de otra persona que esta hecho a
medida, se dice también que estas almas gemelas estan destinadas a contratarse en todas

las vidas.

h. Amor y maltrato, ser posesivo es parte del amor verdadero.

El mito mas generalizado dentro de las relaciones es el de normalizacion de la violencia,
ya que se cree que el amor esta relacionado con el dafio que se le ejecuta a la persona. Es
por eso que se hizo famoso el dicho “aunque pegue, aunque que mate, marido es” o ¢l “te
pego porque te amo”, justificando los actos violentos que se han emitido por parte del

agresor.

La posesividad es un acto que esta ligados con los celos, miedos, desconfianza e
inseguridad, la posesividad es totalmente diferente del amor, mientras que el amor se basa
en confianza, comodidad y espacio personal, creando un ambiente agradable dentro de la
relacion en pareja la posesividad logro crear una distancia entre ellos. Al principio estos
actos de desconfianza son confundidos como demostracion de amor, sin embargo, con el
tiempo se va viendo que la persona posesiva quiere encargarse de todo y quiere hacer
todo junto, privandole de su espacio personal, volviéndose una relacion dependiente entre
ellos.

En el ambito sentimental, el rasgo mas acusado de los celos es la desconfianza y

sospecha permanentes en el otro que tifien, y perjudican gravemente, la relacion

con la persona amada. La mayoria entendemos por celos ese confuso, paralizador

y obsesivo sentimiento causado por el temor de que la persona depositaria de

nuestro amor prefiera a otra en lugar de a nosotros. Cuando se muestra en su forma

aguda, el origen de los celos hay que buscarlo en situaciones neuréticas o, en
general, psicopaticas. Algunos autores creen que el sentimiento de celos es
universal e innato.  Podemos pensar, por tanto, que cuando nos mostramos
celosos experimentamos sensaciones inherentes a nuestra condicion de seres

humanos vy, a la vez, manifestamos un comportamiento adquirido y heredado de
nuestra cultura y modus vivendi. (Anénimo, s.f. parrafo. 3)

En términos generales, estar en una relacion posesiva no es sinénimo de felicidad para
ninguno de los dos. Las personas posesivas sufren de celos, desconfianza, estrés e
infelicidad. Las personas que tienen una pareja posesiva a su alrededor luchan por
conseguir su propio espacio para poder confiar en ellos y ser libres para disfrutar de sus
vidas, pasatiempos y relaciones sociales con los demas. Los celos también pueden
aparecer en las relaciones. Con amigos, pero por lo general no crean tantos problemas ni

Ilegan al punto del drama.
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i. Las personas cambian por amor.

Se podria decir que el amor puede obligar a las personas a tener cambios que en muchas
de las veces no se tienen comodos con esos, pero la pregunta en realidad es ¢ Las personas
cambian por amor o el amor cambia las personas? También es importante tener en cuenta
en gue se puede cambiar por amor, ya que siempre habra limites y si se propasa el vinculo
se puede romper, inclusos se puede crear un espejismo ya que, Si se piensa que esta
realmente enamorado ignorara comportamientos y su personalidad, a fin de cambiar por
otra persona.

Las personas se casan y se divorcian por amor. La relacion amorosa se practica de

manera intercambiable, y no para deshacerse del peso del amor, sino porque lo

pide asi la ley del amor satisfactorio. Esta construccion tardia de la torre de Babel

edificada por las cuotas de divorcio, constituye un monumento al amor
decepcionado e idolatra. (Beck, Beck-Gernsheim, 2001, p. 30)

Una de las mayores dificultades en cualquier relacion es coordinar los ritmos y habitos
de la pareja. Resistirse al cambio es una respuesta muy natural en las personas porque
desde muy pequeiios se aprende a hacer cosas y se desarrolla patrones de
comportamiento. Entonces, cuando aparece alguien y hace algo diferente a la pareja, lo
primero que puede sefialar es algun tipo de rechazo. Pero ese cambio no siempre es peor,
ya gue se acostumbran y adoptan estos cambios, que pueden ser por comodidad o por

obligacion.

j- En el amor verdadero se perdona todo.

Dentro de las relaciones siempre existira diferencias entre las parejas y cuando entre los
implicados tiene conductas que al otro no le parece se suelen justificar diciendo que por
el amor que se le tiene le hace eso, esto también se puede justificar cuando hay actos de
maltrato sea fisico o psicoldgico, cuando la realidad es que no tiene que perdonar todo lo
que te haga por un supuesto “amor” cuando se ama de verdad nunca se perdona lo los
actos de desinterés, ademas que no es cierto que se deba perdonar todo por amor.
No puede ignorarse y dejar de lado que el perdonar, pocas veces resulta ser algo
facil y sencillo, no podemos hacernos como nifios de preescolar que simplemente
nos damos la mano y el dafio ha pasado, ya lo decia Gandhi: “perdonar es el valor
de los valientes. Solamente aquel que es bastante fuerte para perdonar una ofensa,
sabe amar”. Cuando se ama es cuando mas deberiamos perdonarnos y pareciera

gue es donde menos lo hacemos al ver a parejas que viven con rencor en lugar de
reconciliacion. (Peralta, s.f.)

Se pueden cometer errores y deben encontrarse en el escenario donde perdonan los

errores. Del mismo modo, se trata de entender que la pareja ayuda a aprovechar el perdon
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y la liberacion. Desafortunadamente, pierden para tener una buena relacién, pero lo que

es mas importante, no dafiar y causar la lesion de la persona que amas.

2.4 Vinculos humanos.

2.4.1 ;Cudles son los vinculos humanos en la modernidad?

Con la modernidad los vinculos humanos han perdido su estabilidad y los ha hecho
inestables, creando un problema en la sociedad. Los vinculos en pareja se ven sumamente
afectados por la manera consumista a la que se ha acostumbrado a vivir, esto deriva en
una clasificacion de las personas los lazos fuertes que existian se debilitan y se rompen,
ya que esas necesidades a largo plazo que se buscaba son reemplazadas por deseo de corto

plazo que se enfocan solo en obtener favores sexuales.

Los jovenes buscan parejas para noviazgo fugaces con el fin de satisfacer sus
deseos, cuando esto pasa es facil derrochar su relacion y conseguir una pareja nueva. Esto
sucede ya que las nuevas generaciones tienen miedo de invertir su tiempo en una relacion
duradera por la incertidumbre de depender sentimentalmente de la otra persona, o por
temor de perder la oportunidad de conocer nuevas personas y tener otras experiencias,

todos porque se cree gue el matrimonio es algo que esta pasado de moda.

Normalmente se crean vinculos amorosos con mas facilidad por medio de las
redes sociales, pero también estos vinculos se disuelven con la misma facilidad, es mas
facil tener un vinculo de amigos con derecho a roce y evitar conexiones sentimentales,
también existen paginas en donde se puede conseguir citas a ciegas y dependera de la
primera cita para ver si se siguen conociendo o no. Si se habla de complacer los deseos
carnales, existe personas que se dedican al servicio sexual, esto puede ser tanto para

hombres como para mujeres.

2.5 Perspectiva.

2.5.1 Perspectiva Social del amor.

Para poder entender el discurso del amor, en esta investigacion se tomara como referencia
el articulo El amor en las ciencias sociales: cuatro visiones tedricas de Rodriguez Salazar
(2012). Es amor se vuelto centro de estudio dentro de las disciplinas sociales y es por eso
que, para poder entender de mejor manera, se ha tomado en cuenta perspectivas de

estudio relacionados con el amor de los autores Elmer y Aparecer (2006) que son:
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perspectivas socio-estructurales, perspectivas de construccion cultural, perspectivas

socio-historicas y las de desigualdad social.

a. Las estructuras sociales y el amor: primera vision.

Las estructuras sociales que se han hecho con base en el amor romantico, se dice que el
amor es un sentimiento con el cual las personas se sienten identificadas y que se enfrentan
diariamente con las relaciones sociales y personales. EI amo ha sido el motivo para que
las personas se emparejan, pero también este ha sido unos de los motivos por las cuales
los indices de divorcio han disminuido segun el Registro Estadistico de Matrimonios y
Divorcios “la tasa de divorcios pasé de 15,5 a 8,3 por cada 10.000 habitantes.” (p. 7) Estas
perspectivas de las estructuras sociales tienen un énfasis en las construcciones linguisticas

y culturales de cada region segun el lugar en donde se encuentren.

b. El amor como construccion cultural: segunda vision.

Desde la perspectiva cultural el amor estd compuesto como una categoria de “lenguaje y
el conocimiento del amor con el proposito de mostrar cuales son sus principales
componentes, sean modelos culturales, prototipos, repertorios culturales, metéforas,
Imaginarios o relatos”. (Rodriguez, 2012, p.161) El amor cuenta con una metamorfosis
que se encarga de estudiar el lenguaje del amor y el modelo de matrimonio, para entender
como la cultura se transmite por medio de estos pensamientos.
La concepcion mitica, originaria del siglo dieciocho, idealiza el amor romantico
como una entrega total hacia otra persona Unica que resuelve sus destinos en
contra de fuerzas sociales. El "realismo prosaico” cuestiona que el amor surja de
una vez y para siempre o que se asuma fuera de toda duda; mas bien acepta que
es "ambivalente y confuso”, que no surge a primera vista, sino que se desarrolla
gradualmente. De igual manera, esta concepcion realista no sostiene la idea de que

solamente existe un amor verdadero, ni la de que el amor dura para siempre.
(Rodriguez. 2012, p. 164-165)

El matrimonio como institucion y la vision mitolégica del amor convergen en si una
persona se casa 0 Nno, una persona no puede casarse con mas de una persona al mismo
tiempo, el matrimonio es una eleccién que cambia la vida, la gente espera que el
matrimonio dure, y hay divorcio; Una relacion que tiene conciencia de la fragilidad, la
variabilidad y la incertidumbre del amor, asi como un esfuerzo consciente para
comunicarse y un compromiso para mantener ese vinculo. La cultura también esta
plasmada en las historias que construyen la matriz cultural que las personas utilizan para

dar sentido a sus propias experiencias amorosas o, en su caso, para fomentar o desalentar
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comportamientos y creencias en el campo.

c. Las transformaciones socio-histéricas del amor: tercera vision.

En las investigaciones socio-historicas sobre el amor, las reflexiones y andlisis sobre el
avance de los procesos individualizados que caracterizan a la sociedad moderna
destacando como escenarios esenciales los cambios en la sexualidad, las relaciones
conyugales y las ideas sobre el amor. Enamorarse y casarse en la era de la globalizacion,
utilizando la tecnologia de la comunicacion y con la migracion. Esto proporciona un
analisis de las caracteristicas del amor en linea, el ciber-sexo, las expectativas romanticas
y la idealizacion. Ademas de una descripcion detallada del amor en linea, también se
examina como la tecnologia e internet pueden ayudar a flexibilizar el amor y las

relaciones sexuales al abrir nuevas posibilidades.

d. La critica social y cultural del amor: cuarta vision.

La division del trabajo en la familia es clara: las mujeres se ocupan del hogar y de los
hijos, y los hombres trabajan para proporcionar recursos a la familia. En la actualidad,
diversas condiciones sociales permiten determinar, consensuar 0 negociar las tareas de
hombres y mujeres en cada situacion particular de acuerdo con las preferencias y
capacidades de las personas. “Las diferencias para hombres y mujeres en los riesgos y
consecuencias de las sociedades contemporaneas, entre los que destacan las
desigualdades de género que prevalecen y las nuevas expectativas en los proyectos
femeninos.” (Rodriguez, 2012, p.161) Las mujeres jovenes deben elegir entre modelos
contradictorios y contradictorios: mujeres de carrera que trabajan de forma independiente,

por un lado, y vida en pareja y madre por el otro.

El mercado ha aprovechado los conflictos que se generan para cumplir
expectativas laborales y del hogar ofreciendo una serie de productos para "ahorrar
tiempo"” en las labores domésticas o en el cuidado de los hijos, asi como
proponiendo estrategias de convivencia que priorizan la calidad del tiempo
compartido sobre la cantidad. (Rodriguez, 2012, p.171)

Las ideas sobre el amor romantico contribuyen a la normalizacién y naturalizacién de la
heterosexualidad, fomentando distinciones binarias entre hombres y mujeres y la

emergencia y pertenencia de la subjetividad en el sistema de género.

2.6 La estructura social del amor en sociedades modernas ecuatorianas

Las nuevas generaciones tienen una perspectiva diferente de amor y Ecuador no se queda
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atras, la modernidad ha afectado la manera de relacionarse y de formalizar conexiones
humanas. Los jovenes visualizan el amor como una idealizacion provocada por los
abuelos, ya que ellos vivieron en un tiempo, en donde el amor era visto como una manera
de formalizar vinculos humanos y a su vez reflejaba estabilidad. En cambio, en la
modernidad el amor es visto como sentimiento al que no se quieren aferrar, volviéndolos
coleccionista de relaciones pasajeras y parte de la sociedad de consumo. Hay que tomar
en cuenta que existen jovenes que aun aspiran encontrar a su comparfiero de vida, formar
un hogar y tener esa estabilidad sofiada. Sin embargo, la poblacion contraria a ellos, se
enfocan en disfrutar cada momento de su vida, incluso si este conlleva conocer personas
gue se convertiran en relaciones casuales, en viajar y conocer nuevos lugares, haciendo

de su permanencia nada estable.

2.1 Marco Historico

2.1.1 Surgimiento del amor.

El amor es el sentimiento méas antiguo del mundo, este sentimiento apareci6é al mismo
tiempo que los humanos, este efecto ha sido relacionado con la fidelidad y con un
compromiso matrimonial, el apego emocional que se tiene hacia otras personas se llega a
demostrar de diferentes maneras dependiendo a quién va dirigido este sentimiento, si se
trata de un amor romantico con dos personas aleatorias, es parte de un amor romantico y
se sentiran atraidos fisicamente, este tipo de atraccion se da con frecuencia en la etapa de

la adolescencia generando noviazgos con frecuencia.

2.1.2 Mitologia del amor “Cupido”.

Segln la mitologia griega Cupido o también conocido como Eros es hijo de Venus dios
de la belleza y el amor, y de Marte dios de la guerra. Cupido se caracteriza porque poseia
dos clases de fechas, las de oro para conceder amor y las de plomo para depositar odio y
desdén en las personas. Se dice que cupido llegé a enamorarse de una bella princesa de
nombre Psique, la misma que no poseia un amor ya que todos a su alrededor no se sentian
dignos de ella. Venus al sentirse intimidada por la belleza de la joven envié a su hijo para
que la joven se enamorara del hombre mas feo del pueblo, pero con lo que no contaba,
era que cupido se enamorara profundamente de ella y que pasaria de un nifio o un apuesto

joven.



36

La madre de cupido se opuso a su amor, por eso los amantes tenian que
encontrarse solo por las noches y despedirse por las mafianas, hasta que por desafortunado
accidente Psique derramd una gota de la cera en su rostro, por lo que tomé la decision de
abandonarlo. En su desesperacion Psique acudio a Venus para que le ayudaré a recuperar
a su amado, dandole tareas imposibles, Cupido al ver que su amada estaba por caer en un
suefio profundo fue a su encuentro y la salvd, después de eso la pareja pudo casarse y los

dioses aceptaron su amor.

2.1.3 Antecedentes de las relaciones amorosas durante la prehistoria.

Los vinculos humanos han estado presentes desde la prehistoria, es decir hace méas de 7
millones de afios. Cuando se refiere a la prehistoria, se hace una visualizacion de los
primeros hombres describiéndolos como salvajes, que poseen a las mujeres de manera
abrupta, viendo en cuevas y cazando para comer y alimentarse. En realidad, estos grupos
primitivos vivian organizados en comunidades, también mantenia una relacion poligama,
en donde las mujeres no solo tenian una pareja sexual sino varias y de igual manera con
los hombres, esto fue durante todo este periodo de tiempo. Las relaciones pasaron hacer
monogamas cuando comenzaron a mudarse de lugares y comenzaron a tener hijos, pues
la crianza de un bebé recién nacion para ellos se les tornd dificil es ahi cuando deciden
unirse un hombre y una mujer, el hombre salia a trabajar y a traer alimentos mientras que
la mujer se encargaba de cuidar y criar a los hijos.
A partir de ahi surgi6 en Occidente y posteriormente en otras partes la idea del
reparto estricto de las labores entre hombres y mujeres y éstas se centraban cada
vez mas en las labores domésticas. ElI amor pasional es una construccion de
Occidente. En Oriente y en buena parte de nuestro pasado es concebido como
placer, como simple voluptuosidad fisica, y la pasion, en su sentido tragico y
doloroso, no solamente es escasa, sino que ademas, y sobre todo, es despreciada

por la moral corriente como una enfermedad frenética. (Corzo y Sarai, 2018,
parrafo 13-14)

En la antigua Egipto no existia el matrimonio, ellos no prestaban atencion en que los hijos
sean legitimos o no, lo que realmente les importaba era el hecho de procrear, la sexualidad
era una necesidad humana y no era normal practicarlo, eso favorecia al momento de tener
relaciones amorosas. En Grecia antigua las mujeres no tenia derechos politicos y en lo
anico que se les daba relevancia era al momento de tener hijos, mientras mas hijos varones
tenga mejor por ella, las familias arreglados los matrimonios cuando las mujeres ain

estaban en una etapa temprano, alrededor de 13 a 15 afios, en estas relaciones no existia
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el amor y las mujeres eran requeridas en la cama de sus esposos solo cuando €l lo queria,

de ahi los hombres recurrian a concubinas para satisfacer sus deseos carnales.
El matrimonio griego era como una empresa y tenia que cerrar un buen trato entre
las dos familias: la familia del chico le entregaba a éste una parcela de tierray la
familia de la chica le entregaba a ésta muebles u otros bienes. Era una conjuncion
de intereses en la que cual cada quien aportaba lo que le faltaba al otro y la pareja
conseguia sobrevivir en el seno de la comunidad. El padre, al entregar a su hija al
futuro esposo, consentia que éste se convirtiese en el duefio de ella. Y la mujer
tenia la obligacion de serle fiel a su esposo y si no cumplia con su compromiso
ella, se enfrentaba a la repudiacion de su esposo, padres y sociedad; mientras que

en el caso del hombre no ocurria asi; incluso tenian un pequefio aren en casa a su
disposicion. (Corzo y Sarai, 2018, parrafo 17)

En la antigua Roma los matrimonios eran arreglados cuando las jovenes mujeres tenian
18 afios, esto eran arreglados por los jefes de las familias, la familia del novio le entregaba
un gran dote a la novia. “El matrimonio tenia como objetivo perpetuar el linaje, y en las
clases altas, forjar alianzas politicas y sociales. En ese aspecto, el amar a la esposa era
algo que estaba fuera de lugar, nadie se lo tomaba en serio” (Corzo y Sarai, 2018, parrafo
22). Mientras mas era la posicion econémica de los romanos tenia la posibilidad de tener
esclavos y mantener relaciones sexuales con ellos en el caso de las mujeres podian pagar
una gran cantidad por pasar una noche con un gladiador. Como los romanos de clase baja

no podian pagar esclavos, acudian a burdeles de los barrios mas pobres.

2.1.4 Formacion de las relaciones amorosas durante la edad media.

En la edad media aln no existian los derechos hacia las mujeres, es decir se seguian
considerando para la procreacion y crianza de los hijos, seguian existiendo matrimonios
arreglados, se seguia dando el dote como método de compra de la novia y se afiadié que,
si la boda era sin permiso de los padres se tenia que pagar el triple del dote normal. Los
matrimonios seguian siendo sin amor, en esta época aparecio el amor cortes que era el
amor platénico, en donde las relaciones no llegaban hacer formales, existian la
prohibicion de mantener relaciones sexuales antes del matrimonio y junto con el dote, se

Ilegaban a casar a una edad temprana que llevaban al fracaso matrimonial.

Con el pasar del tiempo en esta misma época la iglesia catolica toma el poder
sobre las relaciones en pareja, en donde si se casaban era para toda la vida y no era
permitido el divorcio ante los ojos de Dios, impulso la fidelidad de esposo y el adulterio
no era permitido ni para hombre ni para mujer e incluso el sexo era visto solo como un

método para tener hijos y se lo excluia de su vida diaria. No fue hasta la época Victoriana
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cuando el amor romantico era un requisito para poder casarse, aungue existian un par de
reglas como el cortejo formal, todas las citas tenian que tener un acompariante por parte
de la mujer y las pedidas de mano tenian que ser escritas.
Habia historias roméanticas en la Edad Media, pero la gente no pensaba en casarse
por amor. Tampoco pensaban que fuera aceptable divorciarse solo porque no te
gustaba tu pareja. Lo fundamental en la familia no era el amor. Lo principal era
crear una unidad econdmica que protegiera al individuo. No es que el amor

romantico apareciera de repente, sino que pasé de ser algo marginal a ser algo
fundamental. (Corzo y Sarai, 2018, péarrafo 27).

La sociedad fue cambiando y las estructuras de las relaciones en pareja de esa época ya
no era relevante, el romanticismo comenzé imponerse ideolégicamente a principios del
siglo XIX, el amor roméantico toma mas fuerza en las mujeres, porque se convences con
el discurso de matrimonio por amor, buscaron liberarse a través de un matrimonio
auténomo. En el siglo XX las relaciones se volvian mas puablicas, y ya no tenia vivian
bajo la dictadura de los padres, por lo que los jovenes comenzaron a oponerse a los

matrimonios arreglados, las relaciones en pareja comenzaron hacer por eleccion.

En los 40's la familia era lo mas importante y las mujeres tenian que quedar
embarazadas al poco tiempo de casarse, ocuparse del quehacer doméstico y del cuidado
de los hijos, s6lo podian trabajar y sus esposos lo permitian y tenian que obedecer a sus
maridos. En los 60’s “El ideal de la pareja se convirtid en el de dos individuos que querian
ser felices y desarrollarse juntos, sobre todo sexualmente” (Corzo y Sarai, 2018, parrafo
35). En esta misma época se considera que el estar enamorado era fundamental para

casarse y también el matrimonio se vuelve opcional.

2.1.5 Relaciones amorosas en la época actual

En la actualidad los jovenes descubren el amor ya no solo hacia sus padres si no también
hacia otras personas aleatorias en su entorno o su vez a hacia sus amigos o personas en el
ambito artistico que los jovenes consideren como idolos, creando un amor platonico.
Dentro de la adolescencia y en busca de su sexualidad, pueden tener varios cambios
emocionales y comienzan a descubrir los vinculos amorosos. Apareceran los novios o de

ser el caso los amigos con derecho ingresando a | mundo de la sexualidad.

Los jovenes suelen tener una idea idealizada del amor que su mayoria es creada
por historias romanticas o peliculas de amor, no es hasta cuando sales a la vida real a

buscar su amor de pelicula que se dan cuenta que no todas las relaciones son perfectas.
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“En este sentido es fundamental que los padres se muestren comprensivos, tolerantes ante
el error, y que acomparien este complejo proceso que atraviesa una etapa dificil del
crecimiento” (Corzo y Sarai, 2018, parrafo 60). De igual manera muchas de las relaciones

jévenes suelen compararlas con la de los padres independientes de cual sea su historia.

2.1.6 Construccién histérica de la modernidad.

La modernidad fue una nueva manera de entender y vivir la vida, este llegd a cambiar
varias cosas en el sistema tradicional que se tenian en ese entonces, pero esto no hubiera
sido posible si no se hubieran originado una serie de eventos previos a su creacion. Para
Ilegar a una modernidad se tuvo que pasar por una serie de procesos historicos relevantes

en la sociedad como lo fue:

a. Reforma Protestante: “La Reforma Protestante fue un ‘movimiento religioso’ que
tuvo sus inicios en la Alemania del siglo XV1. Buscaba protestar en contra de las
malas préacticas y los abusos que se venian presentando al interior de las iglesias
catolicas. Los principales reformadores fueron Martin Lutero y Juan Calvino”
(Rivera, s.f.). En este proceso histdrico se buscaba la solucién para del problema
que aquejaba a una sociedad, como lo era el de la libertad personal y el del valor
de subjetividad.

b. Revolucién francesa: los incursioncitas de esta revolucion buscaban proclamar
los principios del hombre y las leyes de igualdad ante la ley, libertad de la
autonomia, seguridad y propiedad o como lo explica la pagina web Historia
Universal: Prehistoria (s.f.) “La revolucion francesa difundié por el mundo los
ideales de libertad y fraternidad, asi como el de la soberania popular; y divulgd,
primordialmente el conocimiento de los derechos fundamentales del hombre y del
ciudadano”.

c. Lailustracion: esta época también conocida como el siglo de las luces y como lo
definen en el sitio web Enciclopedia libre (2019) “Este movimiento es conocido
también como «iluminismo» porque consideraba que la razén era la luz que
iluminaria el conocimiento humano para sacar a la humanidad de la ignorancia y
de esta manera construir un mundo mejor.” En esta época se consideraba que el
pensamiento racional era la Unica forma de obtener el conocimiento verdadero

mediante la observacion, razonamiento y experimentacion.
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d. La revolucion cultural: Esta revolucion tenia como objetivo acabar con los
elementos capitalistas y tradicionales de la sociedad china, por esto impuso una
doctrina ideologica dominante dentro del partido comunista maoismo. De la Pefia
(s.f.) realizo un articulo en el Programa Universitario de Estudio de Asia y Africa
y menciona que: “... mejor conocida como la Revolucién Cultural China fue un
movimiento llevado a cabo por Mao Tse Tung y la banda de los cuatro;
conformada por dirigentes de alto nivel del Partido Comunista Chino.”

e. La revolucion Industrial: inicio de Inglaterra y fue una transformacién de una
sociedad que tenia una base econdémica agraria a una nueva que funcionaba a base
de fabricas. Si se basa en la definiciéon de Uriarte (2020) recalca que: “Se
caracterizo por el uso de nuevas tecnologias aplicadas a la produccidn en masa
(...). La primera invencion que permitié esta nueva forma de produccion fue la

maquina de vapor, cuyo combustible era el carbon mineral.”
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3. Método de la investigacion

Para este trabajo investigativo, se utilizé una metodologia cualitativa, ya que se hara una
revision bibliografica de autores que hablen sobre el tema a investigar, en especial se
buscaran libros, textos, articulos, estudios cualitativos, paginas web que sean de caracter
sociologico. Guerrero (2016) expresa: “La investigacion Cualitativa se centra en
comprender y profundizar los fendbmenos, analizandolos desde el punto de vista de los
participantes en su ambiente y en relacién con los aspectos que los rodean”. (p.3)
Permitiendo hacer un estudio enfocado a la subjetividad humana, para asi entender cémo
los investigados viven y entienden las estructuras sociales del amor desde sus diferentes
perspectivas de vida. De igual manera para recolectar datos, se realizé un grupo focal en

donde participaran personas seleccionadas por manera no probabilistica.

3.1 Tipo de Investigacion (metodologia)

El tipo de investigacion fue fenomenoldgica y descriptiva, ya que se tomG como
referencia el estudio de las experiencias de vida de los participantes y también se incluyo
un andlisis objetivo que a su vez permitio plantear la investigacion en un tiempo, espacio
y percepcion personal del investigado. “Este enfoque asume el andlisis de los aspectos
mas complejos de la vida humana, de aquello que se encuentra mas alla de lo
cuantificable” (Fuster, 2019, p.202) Este tipo de investigacion tuvo como objetivo
analizar las experiencias de la vida cotidiana y a su vez de las dimensiones éticas
personales, se encuentran dificilmente compatibles como otros métodos comunes de

investigacion por no ser cuantificable.

3.2 Técnicas e instrumentos de investigacion

Como método de recoleccion de datos, se utilizd la técnica de interaccion grupal o focus
groups, en donde participaron los habitantes de la ciudad de San Miguel de Bolivar, el
grupo estuvo compuesta por un namero pequefio de personas que fueron seleccionados
especificamente para esta actividad, esta técnica ayud6 a identificar y explorar las
diferentes subjetividades que posee cada participante y a su vez compartieron sus
experiencias de vida. “La técnica es particularmente Gtil para explorar los conocimientos
y experiencias de las personas en un ambiente de interaccion, que permite examinar lo

que la persona piensa, como piensa y por qué piensa de esa manera”. (Hamui-Sutton y
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Varela-Ruiz, 2013, p. 56) El investigador se apoy6 de una entrevista ademas cont6 con

un dialogo que se fue construyendo a medida que avanzaba la interaccion del grupo focal.

Herramienta metodoldgica: grupo focal y su procedimiento

e Define el objetivo del grupo de enfoque.

e Selecciona un moderador.

e Determina el grupo de participantes.

e Realiza la lista de preguntas.

e Programa la fecha de la sesion y el horario.

e Crea una atmdsfera adecuada.

e Brindarles toda la informacion necesaria

e Grabar con audio y/o video la sesidn para no dejar pasar ni un detalle

e Se elabora el reporte de la sesion, el cual incluye principalmente:

o Datos sobre los participantes (edad, género, nivel educativo y todo
aquello que sea relevante al estudio).

o Fecha de la sesion.

o Informacion completa de la sesion, actitud y comportamiento de los
participantes hacia el conductor y la sesidn en si, resultados de la sesion.

o Observaciones del conductor, asi como una bitacora de la sesion. Es
practicamente imposible que el guia tome notas durante la sesiéon, por lo

que estas deben ser elaboradas por un co-investigador.)

3.3 Criterio de inclusion y criterio de exclusion

3.3.1 Criterio de inclusion.

e Habitantes de la poblacion.

e Cuatro sujetos con igualdad de género (dos mujeres y dos hombres), que

tenian una edad entre 20 a 30 afos.

e Cuatro sujetos con igualdad de género (dos mujeres y dos hombres), adultos

mayores o de la tercera edad entre 70 — 90 afios.

3.3.2 Criterio de exclusion.

e Personas que no cumplan con el rango de edad establecido.
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3.4 Poblaciéon y muestra

Las personas tomadas en cuenta como objeto de estudio en esta investigacion fueron 8:
dos mujeres y dos hombres, que tenian una edad entre 20 a 30 afios y los otros cuatro:
adultos mayores o de la tercera edad de 70 - 90 afios. La muestra fue tomada asi para que
la participacion de la investigacion sea pareja y no exista inconvenientes al momento de
dialogar. Esta muestra es considerada como no probabilistica por conveniencia ya que al
investigador se le facilitara examinar a estos sujetos por proximidad geografica. Se
entiende como muestra no probabilistica por conveniencia cuando investigador realiza la

muestra, seleccionando individuos que considera accesibles y de rapida investigacion.

3.5 Localizacion geogréafica del estudio

Las personas sujetas a esta invitacion son los habitantes de la ciudad de San Miguel de
Bolivar, Ecuador, este canton es el segundo més extenso que tiene la provincia, San
Miguel cuenta con una gran variedad de atractivos turistico entre los mas influyentes esta
el Santuario de la Virgen de Lourdes, el Bosque Protector Casaca Totoras, Bosque los
Arrayanes, la Cascada Milagrosa, entre otros. Cuenta con la “Leyenda Bambacahua” que
quiere decir que el nombre San Miguel se debe a la llegada de la imagen del Arcangel

San Miguel que estaba siendo trasladada a la region costa por esclavos.

Cuenta con un clima subtropical en la parroquia de Balsapamba, en las demas
parroquias ubicadas al sur cuenta con clima frio. Las limitaciones de este canton son: al
norte el canton Chimbo y Guaranda, al sur el cantdn Chillanes, al este el cantén Colta
(Provincia de Chimborazo) y al oeste con el canton Montalvo (Provincia de Los Rios).
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Figura 1

Ubicacion geografica de San Miguel de Bolivar
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Nota: Imagen captura de Google Maps de la ubicacion exacta de San Miguel de Bolivar,
2022.
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Preguntas para la recoleccidn de datos con sus respectivas categorias

Categorias N. Preguntas
1 ¢Cdémo se percibe el amor tradicional de hace afios?
2 ¢Cudles han sido los cambios que ha notado en las
Perspectivas sociales relaciones amorosas?
del amor 3 ¢Considera que formalizar un noviazgo en la actualidad es
mas facil o mas dificil en comparacion con los afios 60-
70?
4 Desde su perspectiva personal. ;Cuales son las principales
razones por las que las relaciones actuales son pasajeras?
5 ¢COmo se vivio el proceso de la disolucién de la hacienda

Estructura social del g

amor 7

Vinculos humanos 10

11

12
13

14
15
Modernidad

16

17

dentro de la comunidad?
¢Qué significa para usted el amor?

¢ Cuéles cree que son las estructuras sociales del amor?
¢Por qué cree que las personas deciden perseguir el
esquema de amor tradicional implementado por las
estructuras sociales del amor?

¢Como cree que han cambiado los vinculos humanos con
el paso de la modernidad?

¢Cree que los vinculos humanos eran mas fuertes antes de
la modernidad?

¢Por qué cree que la modernidad ha debilitado los vinculos
humanos?

¢Cree en el amor ideal?

¢Considera que el amor tiene que ser sin6nimo de
estabilidad?

¢Cree que cuando se estd en una relacion es fundamental

la fidelidad y son aceptables los celos?

¢Usted piensa que en las relaciones modernas sigue
habiendo posesividad ante la pareja?

En matrimonios pasados el maltrato era normalizado.
¢Piensa lo mismo de los matrimonios en la modernidad?
En forma de refranes/ejemplos, entre otros, mencione por
lo menos uno que explique la forma del amor y los

vinculos humanos en la actualidad

Nota: Elaboracion propia, 2022.
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4. Presentacioén de resultados

Dentro de este capitulo se presenta los respectivos datos obtenidos en la realizacion del
grupo focal que contd con la participacion de 8 personas de la localidad de San Miguel
Provincia de Bolivar, entre los cuales estuvieron cuatro personas de la tercera edad y
cuatro jovenes, los mismos que dieron a conocer cuales son sus perspectivas dentro de
las distintas categorias existentes en la investigacion. Este andlisis se realizd de una

manera estructurada y seccionada de acuerdo con las categorias antes mencionadas.

Los datos que se analizaron fueron obtenidos gracias a la realizacion del grupo
focal que es una técnica de investigacion en donde los participantes van respondiendo por
medio de una charla en donde comparten sus diferentes experiencias de vida y
perspectivas personales. A continuacion se presenta a los participantes de la

investigacion:



Tabla 2
Informacion del entrevistado
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Foto

Bibliografia

Betty Gaibor (A/M)

De 69 afios de edad nacié en San miguel provincia de
Bolivar, se caso a la edad de veinte y cuatro afios con
Rodrigo Aguilar y viven en la misma localidad, ella es
docente de primaria de profesion y actualmente se
encuentra jubilada, desde sus inicios hasta el momento
de su jubilacién trabajé como maestra en la Escuela
“Rio frio Jiménez”. Junto a su pareja procrearon a tres
hijos los cuales todos cuentan con una profesion.
Actualmente sigue viviendo en San Miguel de
Bolivar.

Rodrigo Aguilar (A/M)

De 72 afios de edad vive en San miguel de Bolivar, se
caso a la edad de veinte y siete afios con Betty Gaibor
y viven en la misma localidad, él es docente
universitario, trabajo bajo contrato en la Universidad
de Guayaquil, afios después tuvo que emigrar a Espafia
en donde trabajo como camarero en un Restaurante
reconocido de Catalufia durante diez afios, actualmente
se encuentra jubilado, junto a su matrimonio
procrearon a tres hijos los cuales todos cuentan con un
profesion.

Actualmente sigue viviendo en San Miguel de
Bolivar.

Maria Monar (A/M)

De 65 afios de edad naci6 en la localidad de San Miguel
de Bolivar, se caso a la edad de veinte y cinco afios con
Fabian Gaibor, ella es fundadora y propietaria del
Restaurante “El Maizal”, el mismo que cuenta con un
salon para fiestas, eventos, etc. Ella junto a su esposo
criaron a tres hijos los cuales ya son profesionales.
Actualmente sigue viviendo en San Miguel de
Bolivar.
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Fabian Gaibor (A/M)

De 66 afios de edad, nacio en la localidad de San
Miguel de Bolivar, se casé a la edad de veintiséis afos
con Maria Monar, es el docente de primaria y trabajo
toda su carrera en la Escuela del Torno “Quito”, en la
actualidad se encuentra jubilado y trabaja junto a su
esposa en su propio Restaurante, junto con su conyuge
tuvieron tres hijos los mismos que cuenta con una
profesion.

Actualmente sigue viviendo en San Miguel de
Bolivar.

Gabriela Camacho

De 24 afios de edad, nacié en San Miguel de Bolivar
es estudiante de Derecho de la Universidad estatal de
Bolivar y esta pasando por el proceso de titulacion,
actualmente esta comenzando una relacion.

Actualmente sigue viviendo en San Miguel de
Bolivar.

Eduardo Barragan

de 22 afios, naci6 en San Miguel de Bolivar, esta
estudiando Psicologia Clinica en la Universidad de
Técnica de Babahoyo, en cuanto a su estado civil se
encuentra en una relacion de casi seis meses.

Actualmente reside en Babahoyo por las clases, pero
su locacion estable en San Miguel de Bolivar.
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Joel Cajo

De 25 afios de edad, nacié en Guaranda pero es
residente en San Miguel de Bolivar, sus estudios
primarios fueron en la escuela 24 de mayo, después
paso al colegio “Angel Polibio Chavez”, en la
actualidad estudia en el Instituto Superior 3 de Marzo
y trabaja en una camioneta de fletes de la Compafiia
“10 de Enero” en San Miguel de Bolivar. El estado
civil de esta persona es soltera.

En la actualidad sigue viviendo en San Miguel de
Bolivar.

Dario Naufiay

De 24 afios de edad, nacié en San Miguel de Bolivar.
Sus estudios primarios en la escuela 24 de Mayo, la
secundaria en el colegio Angel Polibio Chavez,
estudian en la Universidad Estatal de Bolivar la
carrera de Comunicacion Social, sexto semestre, de
estado civil soltero.

En la actualidad siguen viviendo en San Miguel
Bolivar

Nota: Elaboracion propia con base a la recoleccion de informacién del grupo focal, 2022.

4.1 Resultado de la aplicacion de resultados

Para poder obtener los resultados de esta investigacion se establecieron cuatro categorias
como, 1) Perspectivas sociales del amor, 2) Estructuras sociales del amor, 3) Vinculos
humanos, 4) Modernidad. Dentro de cada categoria se realizaron preguntas que tienen
relacion con el tema de investigacion que cumple con los objetivos del mismo, finalizado
este proceso, se da paso a la realizacion del grupo focal que cuenta con ocho participantes
que relataran cuales son las perspectivas que tienen acerca del amor y sus experiencias de

vida en relacion con el mismo tema.
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4.1.1 Perspectivas sociales del amor

Segun la teoria que esta plasmada en el capitulo 1l en donde habla, que el amor es un
sentimiento que permite conectar con otras personas que suelen encontrarse identificadas
con las relaciones sociales y personales que se encuentran en el diario vivir, tomando en
cuenta que las perspectivas del amor ya sean linglisticas o culturales se construyen
dependiendo del lugar y de la sociedad en la que se encuentren, se partira con cuales son
las perspectivas personales de cada entrevistado de acuerdo a la categoria tratada y como

se asemeja a la teorizacion de esta investigacion.

Empezando por la perspectiva social del amor de la sefiora Betty Gaibor que da a
entender que percibe al amor tradicional de su época como un sentimiento que se forma
a partir de que los padres son quienes buscaban buenas parejas para que sus hijos puedan
contraer matrimonio, haciendo de este acto, una decision que cambiara su vida. El amor
no podria surgir a primera instancia y tendria que irse desarrollando con el pasar del
tiempo, se cree que los matrimonios tienen que ser para toda la vida y que una vez

contraido nupcias con una persona no podria volver a casarse hasta que exista un divorcio.

En relacion con la perspectiva social del amor del sefior Rodrigo Aguilar
menciona “los jovenes de ahora solo piensan en que las relaciones son para estar un rato,
mientras que piensan que el formar una relacion es solo mediante las redes sociales”
(comunicacién personal, 19 de agosto del 2022). Esta perspectiva entraria dentro de la
teoria de las transformaciones socio-historicas del amor, debido al avance de las
individualizaciones que caracteriza a la sociedad moderna y con los cambios en los
escenarios de las relaciones conyugales y de las ideas del amor, proporcionado un analisis
a los amores en linea y como la tecnologia y el internet flexibilizan el amor y las

relaciones sexuales.

La sefiora Maria Monar da a entender que su perspectiva social del amor esta
relacionado con la religion ya que para ella llegar a contraer matrimonio no solo era
compromiso con la pareja ya que como da a entender con sus palabras “las relaciones se
basaban con la religion ya que era una promesa ante Dios” (comunicacion personal, 19
de agosto del 2022), esté promesa ante Dios, estd plasmada en la teorizacion con las
historias que se construyen con base a una cultura que las personas suelen utilizar para
dar sentido a su experiencia amorosa o0 para fomentar comportamientos y creencias en el

campo social.
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Las perspectivas sociales del amor en palabras del sefior Fabian Gaibor “la mujer
tenia que llegar virgen al matrimonio porque se creia que solo asi seria un amor verdadero
y que la misma mujer tenia la obligacion de permanecer con su esposo siempre y
acompafarlo a donde ellos vayan, igual tenia que estar juntos, aunque el marido le es
infiel” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022). Se encuentra relaciéon en las
divisiones de trabajo dentro de la familia donde la mujer se ocupa del hogar y el hombre
proporciona recursos para la familia, relacionando asi el comentario de que la mujer debe
permanecer junto al hombre y a su ciudad, de igual manera estas divisiones en la
actualidad estadn siendo descartadas debido a las condiciones sociales que permiten
negociar las tareas del hombre y la mujer de acuerdo a las preferencias y capacidades de

las personas.

En la actualidad buscar formar una relacion es considerado mucho mas facil
incluso si es una relacion a larga distancia ya que con la redes sociales las personas pueden
comunicarse con facilidad, pero esto segin menciona Gabriela Camacho también hace
que las relaciones de pareja sean cortas “las relaciones hoy en dia son pasajeras debido
también a las redes sociales porque ahorita es facil malinterpretar las cosas que publican
en sus paginas personales como reaccionar a una foto de otra persona o reaccionar incluso
un meme” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), se podria decir que en la era
de la globalizacién enamorarse, casarse y divorciarse o separarse es facil utilizando la

tecnologia de la comunicacion.

De igual manera para poder conquistar a las personas se debe pasar por una serie
de cortejos en los cuales las personas tratar de dar a conocer sus sentimiento mas
profundos y Eduardo Barragdn menciona que era necesario “dar a notar el amor se sentian
con detalles, cartas, dedicandose canciones o saliendo juntos a comer o pasear”
(comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), esto es un método utilizado para que la
fragilidad que existen en las relaciones y la incertidumbre del amor se pueda desvanecer,
haciendo estas diversas actividades para que el vinculo entre la pareja se pueda mantener

estable.

Las relaciones fugaces han ido tomando fuerza en la actualidad, esta relaciones se
basan solo en satisfacer necesidades sexuales y no establecerse romanticamente, pero de
la misma manera tener un relacion estable sigue siendo prioridad para una cierta parte de
los jovenes, y como Joel Cajo menciona “las personas ya no toleran las infidelidades o

malos tratos de parte de su pareja como lo era antes” (comunicacion personal, 19 de
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agosto del 2022), esto da a entender que las infidelidades son motivos de separacion en
las relaciones jovenes, para esto hay que buscar una respuesta a porque existe infidelidad
en las parejas, respuesta que fue dada por el mismo investigado con “las personas ya no
toman en cuenta conectarse con otras personas de manera sentimental solo buscan una

conexion carnal” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022).

La perspectiva social del amor de Dario Naufiay tiene grandes similitudes con los
demas participantes, lo que él puede agregar es que los abuelos conocian a parejas que se
casaban sin el consentimiento de los padres y era algo que generaba conflictos en la
familia, que las relaciones de hoy en dia ya no tienen seriedad y solo se basan en
satisfacerse a ellos mismo sin tener en cuenta los sentimientos de la otra persona y que

las personas se vuelven parte del consumo humano.

4.1.2 Estructuras sociales del amor

La estructura social es un conjunto de cambios sociales que estan encargados de las
acciones y pensamientos de las personas cuando estan en un ambiente individual o
colectivo. La sociedad moderna estd conformada por estructuras sociales que se
caracterizan por el tipo de organizacion de los seres humanos en donde se producen

relaciones de poder, de produccion y de consumo.

Dentro de las estructuras sociales que la sefiora Betty Gaibor da a conocer es que
se pensaba que el primer amor era el primero y el Ultimo, no pensaban que se podia
conocer a otras personas después de él y que no podrian volver a amar. Esta estructura
social y como las personas pueden llegar a percibirla de acuerdo la percepcién personal
y a su narrativa, no siempre seran captadas de la misma manera y esto podria ocasionar
perjuicios entre las personas. Para ella el hecho de haber encontrado el amor con su pareja
y lo que han tenido que pasar ha sido muestra de amor verdadero, pero esto podria ser

visto de manera distinta si no comparten las mismas perspectivas.

Otras de las estructuras sociales del amor con mayor fuerza es la consolidacion
del matrimonio ya que como lo mencionaba el sefior Rodrigo Aguilar “la pareja tenia que
ser entre un hombre y una mujer también que el hombre tenia que ser mayor y que el
hombre era el que tenia que sustentar el hogar mientras que la mujer se realizaba
actividades en su hogar” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), este tipo de
estructuras depende mucho de las tradicionales a las cual las personas se encuentren

relacionadas con la cultura y la época en la que viven, como el entrevistado pasé por una
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época distinta a la de ahora cuando conocid a su pareja, es normal que estas caracteristicas

destacaran en la construccion de la estructura social.

Las personas tratan de seguir el esquema del amor tradicional pero muchas de las
veces no logran encontrarlo y para la sefiora Maria Monar buscar la idea de amor
verdadero le puede traer relaciones que vayan con todo lo contrario a lo que buscaban,
pero puede haber personas que no buscan el amor y lo encuentran, también dice que “la
pareja tiene que primero pasar por la aprobacion de la familia para después poder
conformar o poder ya ser novios oficiales” (comunicacién personal, 19 de agosto del
2022), esta estructura sigue siendo practicada por algunas de las parejas actuales y

considera que esta misma estructura debe seguir replicandose entre los jovenes.

El maltrato es otra de las estructuras que han decidido mencionar los
entrevistados, en el caso dos de ellos decidieron hablar del tema en donde el sefior Fabian
Gaibor menciona “el hombre tenia que demostrar que era de caracter fuerte y que ponia
mano firme a la mujer con golpes” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), esto
es un método para demostrar poder en el comportamiento humano e impone su voluntad
con violencia fisica, esto también ocurre ya que relacionan que el amor esta vinculado
con el dafio que se puede realizar a las otra persona. Para Gabriela Camacho “el maltrato
por parte del esposo hacia la mujer y la mujer tenia que vivir sumisa ante ¢1”
(comunicacién personal, 19 de agosto del 2022), este comportamiento es generado por

las interacciones bioldgicas, culturales y a la relacion con su entorno natural.

El hecho de tener las estructuras sociales que la sociedad nos impone sélo para
poder ser parte de ella puede llegar a generar confusiones en las personas como menciona
Joel Cajo “para complacer a la familia, a los amigos se estaria en caminando a un amor
que no le llenaria completamente y estaria dejando de lado el verdadero amor que él sienta
por otra personas o por alguien de su mismo sexo” (comunicacién personal, 19 de agosto
del 2022), el tipo de amor tradicional entre un hombre y una mujer se ha encontrado
envuelto en dilemas ya que muchos consideran que las personas son libres de amar a la

persona que le guste sin importan que esta sea del mismo sexo.

El tema del desamor en los jovenes es una reaccion negativa que se manifiesta en
comportamientos que les impide disfrutar del entorno que les rodea, para Eduardo
Barragén “muchos creen que de verdad estaban enamorados cuando en realidad lo que

tenian era una apego emocional hacia la otra persona” (comunicacion personal, 19 de
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agosto del 2022), después de cada ruptura las personas buscan afectividad en otras
personas para asi poder superar a la pasada, cayendo en un ciclo de dependencia
emocional, y Dario Naufiay dice* he conocido personas que han atentado contra su vida
porque han terminado, y también personas que les da lo mismo si la relaciéon acaba”
(comunicacién personal, 19 de agosto del 2022), sin poder encontrar alguna respuesta a
lo que les esta sucediendo, algunas personas piensa que terminar con su vida es una salida

facil para dejar de sentir ese dolor emocional producido por una pérdida amorosa.

4.1.3 Vinculos humanos

Los vinculos humanos son aquellas concesiones que se generan con personas ajenas a su
circulo familiar, este tipo de conexiones son de interés romantico, con la llegada de la
modernidad se puede decir que estos vinculos se han debilitado debido a la manera
consumista en la que se ha acostumbrado a vivir, este consumismo fue generado con la
llegada de la modernidad. Por medio de las redes sociales se puede generar vinculos
amorosos con facilidad pero de igual manera estos vinculos suelen romperse con
facilidad, los vinculos que méas perduran son la de los amigos con derechos ya que no

tiene ninguna obligacion con la otra persona.

Para la entrevistada Betty Gaibor los vinculos humanos han cambiado
notoriamente con el paso de la modernidad pues con palabras de ella “los vinculos ya no
son estables por la falta de comunicacién y la necesidad de estabilidad, fueron
reemplazados por la necesidad de satisfaccion sexual” (comunicacion personal, 19 de
agosto del 2022), este reemplazo de necesidad es muy utilizado por las jovenes parejas
ya que asi evitan tener lazos sentimentales y pueden seguir conociendo personas, ademas
que la modernidad ha traido nuevas formas de vincularse con las personas por lo que los

jévenes deciden adaptarse a ellas.

Dentro de la generacion joven se expande el miedo de invertir el tiempo en
relaciones series que garanticen estabilidad y como menciona el sefior Rodrigo Gaibor
“los jovenes ya que solo quieren relaciones para pasar el rato y no se enfocan en una
relacion que les aporte de sabiduria, pasa lo contrario, les quitan esa confianza y se
vuelven manipulables.” (comunicacidn personal, 19 de agosto del 2022), esto sucede por
el temor que se genera en creer que perderan la oportunidad de conocer otras personas y

tener nuevas experiencias, al igual del miedo a crear lazos afectivos que pueden no ser
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correspondidos, aparte de tener el pensamiento de que el matrimonio esta pasado de

moda.

Los vinculos humanos en la modernidad se han visto malinterpretados por la
ambicion material, en donde los jovenes y las personas se emparejan con alguien solo
para obtener beneficios econdmicos y materiales haciendo que vinculos humanos pierdan
credibilidad, Maria Monar dice “los vinculos humanos lamentablemente también han
cambiado ahora mezclan los vinculos afectivos con la ambicién al dinero, a lo material
ya no toman en cuenta los sentimientos que antes nos llenaban mas que lo material”
(comunicacién personal, 19 de agosto del 2022), ella ha visto reflejada estos cambios de
interés en los jovenes que se dejan influenciar por la sociedad consumista en la que se
habita.

El matrimonio se ha visto gravemente afectado con los cambios del vinculo
humano, como menciona el sefior Fabidn Gaibor “conozco parejas que se casan un afo o
dos luego se separan porque ya el vinculo entre la pareja no es lo mismo y es porgue no
existe la conexién y seguridad con la pareja y se hace mas facil buscar ese vinculo en
otras personas” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), el matrimonio es
tomado como solo un contrato firmado por dos personas, esto es producto del
individualismo sentimental de las personas que da paso a la fragilidad de los individuos,
cuando la pareja comienza a romper los acuerdos de su matrimonio, la convivencia juntos
comenzara a tornarse conflictiva ya que cada uno intentara anteponer su pensamiento

minimizando el de la otra persona.

Los lazos tradicionales que eran sugeridos por las instituciones dominantes como
la iglesia, las escuelas e incluso el mismo entorno familiar, pues para Gabriela Camacho
“la modernidad ha traido nuevas formas de pensamientos ya no lo tradicional que era
antes sino cosas mas modernas en el cual los jovenes se encuentra mucho mas interesados
que en las cosas tradicionales” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), las
figuras tradicionales como el matrimonio, la familia, paternidad y maternidad se
modificaron debido a la vida amorosa, las conexiones amorosas se esfuman en el aire y
se denotan los amores narcisistas en donde los sentimientos de la otra personas no son

importantes ya que no cumplen con sus deseos.

Eduardo Barragan coincide con esta teoria y sus palabras son que “quieren

experimentar las nuevas perspectivas de ver el amor” (comunicacion personal, 19 de
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agosto del 2022), el cambio de las relaciones por amor a las relaciones por erotismo, que
separa el intimar por procrear y de la vida conyugal a intimar por satisfaccion sexual que
si no se tiene las debidas protecciones podria correr el riesgo de posibles enfermedades o
adicciones. La fractura de la exclusividad monogamica y de la debilidad de fidelidad,

rompe el vinculo matrimonial y dan paso a las relaciones poligamicas.

Para Joel y Dario el permanecer junto a una pareja estable que pueda darte
estabilidad emocional y con la que puedas expresar libremente tus sentimientos se han
visto modificados, porque la modernidad ha hecho que estos actos de romanticismo sean
reemplazados por actos en donde solo se busca placer es por eso que Joel dice “solo
buscan una conexion carnal que satisfacen su momento” (comunicacion personal, 19 de
agosto del 2022), a lo que Dario mencion6 que “los vinculos humanos se han debilitado
ya no son lo mismo que eran antes” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), la

modernidad se basa en experiencias nuevas, es por eso que nada esta ni estara estable.

4.1.4 Modernidad

La modernidad es considerado un fenémeno dentro del campo de la sociologia, mismo
tiene nuevas experiencias sociales y una gran variedad de conductas y de relaciones que
tienen como objetivo modernizar la sociedad y que las personas tengan acciones ligadas
a la razén y la convivencia personal y social, en la modernidad liquida sucede una
licuefaccion de los ideales solidos a ideales liquidos ya que no tiene un espacio definido
y suelen ser cambiantes, un ejemplo de esto serian las relaciones en pareja ya que estan

acostumbradas a vivir sin ninguna atadura afectiva y sin compromisos sentimentales.

Una de las ideas que mas ha cambiado en la modernidad es el amor ya que cuando
se hablaba de este sentimiento se le solia relacionar con matrimonio y estabilidad, las
personas afioraban encontrar su amor ideal y vivir en cuento de hadas en donde es todo
perfecto, la sefiora Betty Gaibor cuenta que “el amor que yo he vivido con mi marido ha
sido un amor mutuo lleno de respeto fidelidad no sabria decirlo pero por mi parte si”
(comunicacién personal, 19 de agosto del 2022), el amor es este sentimiento que genera
poder en las personas y esta relacionado directamente con el matrimonio, es él que te
impulsa a superar todo los obstaculos que en su relaciones puedan aparecer y que ademas

no sabe diferenciar clases sociales.
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Los jévenes mencionan que aun no han encontrado su verdadero amor pero que
este debido a que se suele idealizar a los individuos, pues como menciona Gabriela “las
personas nos basamos mucho en idealizar a las personas, para mi la persona ideal seria
que me respete, me valore y me apoye” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022),
y es claro los jovenes modernos idealizan a sus parejas y cuando se dan cuenta de los
desperfectos que estas tienen entran en conflicto ya que no cumplen con todas sus

caracteristicas sofiadas.

Como se ha mencionado el amor tradicional es sindnimo de estabilidad y el sefior
Rodrigo dice “el amor que nos hemos tenido si nos ha dado esta habilidad entonces para
mi es de eso el amor estabilidad". (Comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), y es
que claro, las personas antes buscaban a alguien con quien puedan compartir su vida, la

persona que estaria a su lado en todo momento y con quien llegarian a formar un hogar.

Unos de los mitos muy conocidos dentro de amor son los celos, ya que incluso se
cree que si en una relacion los celos no son demostrados es porgue no existe amor, Maria
Monar dice “soy una persona muy celosa porque me gusta que todo el cariio que ¢l tenga
me lo demuestro solo a mi y no a nadie mas, podria compartirlo con mis hijos pero con
una persona externa a nuestro hogar ya no podria” (comunicacion personal, 19 de agosto
del 2022), lo que supieron manifestar los participantes es que los celos pueden ser
tolerables en una relacion siempre y cuando estos no sean destructivos al punto que
Ileguen a dafiar la confianza de la relacion o incluso a la pareja. El esposo de la Sefiora
Maria, el Sefior Fabian comparte con su forma de pensar y aiade que “también depende
de mi, de que, yo no la haga sentir celos” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022),
y es que depende de la pareja que la confianza que se tiene no sea destruida por un acto

malinterpretado que pueda dafiar la seguridad que se tiene sobre la relacion.

La posesividad es un sentimiento que estd ligado con los celos, desconfianza e
inseguridad, es la contradiccion del amor, estos actos al principio son confundidos con
amor Yy los entrevistas afiaden que en toda relacién habra posesividad y Joel menciona
“En toda relacion siempre va haber posesividad asi fue antes y ha sido ahora, con la
modernidad no se ha eliminado ni se ha intensificado sino que ha sido algo que se ha
mantenido” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), depende de la pareja que
esta posesividad no se vea mal interpretada ya que de igual manera existieron personas

que quieren la exclusividad en sus parejas como el sefior Rodrigo que comenta “yo soy
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una persona que quiero que mi pareja sea solo mia porque por algo yo me esforcé en

conquistarla” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022).

Dentro de la modernidad los actos violentos siguen siendo influyentes dentro de
una relacion ya que no es necesario estar casados para que esto suceda, ya en relaciones
jévenes esto es muy comdn y no es necesario que la violencia sea solo fisica para ser
considerada como violencia, la manipulacion en muy comun en las relaciones actuales,
como dice Gabriela “ahora el maltrato ya no estd muy normalizado, a la primera sefial de
maltrato ya sea fisica o psicoldgica o incluso la manipulacion se puede denunciar y
separarse de la pareja” (comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), de igual manera
Eduardo menciona “ya no importa el qué dird de la gente, porque antes no se separaban
por miedo a lo que pueden decir los demds” (comunicacion personal, 19 de agosto del
2022), estos actos violentos son la causante de que las parejas ya no quieren permanecer
juntas y en la modernidad y con los cambios en los derechos a las mujeres, ellas buscan

salir de estos entornos y enfocarse en su liberacion.

Otro de los cambios que ha traido consigo la modernidad es que no solo la mujer
puede llegar a sufrir violencia por parte de su pareja, ahora el hombre también es afectado
por esto, con la Unica diferencia que en algunos casos no denuncian ya que pueden quedar
en ridiculo, ademas que como menciona Dario “ahora si tu pareja te agrede, una de las
reacciones que se tiene es agredida ti también y terminan en agredirse mutuamente”
(comunicacién personal, 19 de agosto del 2022), esto sucede porque las mujeres deciden
demostrar que ellas también son capaces de defenderse y de agredir a su parejas, no

demuestran sumision.

4.1.5 Analisis de los refranes/ ejemplos de los entrevistados

Dentro de esta apartado se hablara sobre las anécdotas, refranes o ejemplos que

expresaron los investigados que explicara la forma de amar y de los vinculos humanos.
La anécdota de la sefiora Betty Gaibor es:

Les contaré una anécdota hace mucho tiempo y estaba haciendo mis quehaceres
domésticos que me olvidé de cocinar entonces del apuro cogi una olla con agua
en la hornilla y puse ahi los ingredientes y deje que se cocinar pero calcule mal
por lo que salid justo para mi y mis dos hijos y para mi esposo que estaba
trabajando no habia entonces lo que hice fue coger de lo que sobrd la aumente un
poco de agua y le puse un poco mas de sal y otros ingredientes para que se cocine
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cuando escuché que ladré el perro del vecino y entonces fue ahi que me di cuenta
que mi marido ya estaba por llegar entonces del cdmo esta toca la puerta ya toca
la puerta y yo no la habria hasta que por lo menos se la hubiera y los ingredientes
se cocina de una vez que estaba toda cocinado ahi fui y le abri la puerta y le dije
que no la habia escuchado ese sent6 a comer pero del apuro no me habia dado
cuenta que los granos tenian gorgojo y que no habia puesto sal en la sopa entonces
mi marido lo que hizo fue decirme que la comida no estado muy buena pero que
esperaba que para la merienda le recompensara pero no lo dije en una buena
manera Sino en una manera que a mi a pesar de que yo no haya dado la mejor
comida fue muy agradable escuchar sus palabras porque no fueron de reproche.
(Comunicacion personal, 19 de agosto del 2022)

Este momento que paso ella junto con su esposo fue agradable ya que asi pudo notar el
amor que se tenian, €l fue considerado con su esposa a pesar que la comida no estaba de
su agrado, para lo que él supo decir que esperaba una mejor comida para después, esta
manera de expresarse no fue para nada brusca ni abusiva, ya que €l sabia que su esposa

estaba al pendiente de otras cosas y no podia realizar todo al mismo tiempo.
La anécdota del sefior Rodrigo Aguilar seria:

Para mi la muestra de amor mas grande seria que yo por motivo de trabajo me fui
a Espafia durante 10 afios dejando a mi mujer a mis hijos aqui en ecuador mientras
yo iba a trabajar y durante esos 10 afios lo digo desde mi perspectiva personal le
fui fiel y esperé por ella y ella me esperd por mi y cuando regrese pudimos seguir
con nuestra familia y con nuestro matrimonio. (Comunicacion personal, 19 de
agosto del 2022)

El amor que ellos sienten mutuamente ha sido una de las razones principales para que
ellos sigan juntos después que el sefior Rodrigo se haya marchado a trabajar en Espafia
por diez afios para asi poder apoyarles econdmicamente, las redes sociales les ha ayudo a
mantener la comunicacion a la distancia, ese mismo amor que sienten el uno por el otro

genera confianza y seguridad en su pareja.

El ejemplo de amor de la sefiora Maria Monar es, “Pues para mi seria que mi
marido me haya aguantado muchas escenas de celos con las vecinas, porque amado de
verdad y sabe que ese carifio que él tiene sea solo para mi.” (Comunicacion personal, 19
de agosto del 2022). Dentro de su matrimonio siempre ha existido celos por parte de ella,
esto es porque ella considera que todo el sentimiento de amor tiene que ser dirigidos solo
a ella que es su esposa y que para nada el demostrara algan tipo de afecto por cualquier

otra persona.
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Para el sefior Fabian Gaibor el ejemplo de amor seria “La prueba del amor”
(comunicacién personal, 19 de agosto del 2022). Esto es porgque cuando se esta en una
relacion las parejas suelen entregarse sexualmente porque estan enamorados, y si ese no
fuera el caso y solo buscan que suceda este acto sexual lo usan como excusa para
obtenerlo y si la pareja rechaza esta propuesta se le confundira con que los sentimientos
no son verdaderos. El Ejemplo de Eduardo Barragan es “Cuando una de las parejas se va
a estudiar en otra parte y se envian fotos desnudas para demostrar de amor”
(comunicacién personal, 19 de agosto del 2022), las redes sociales han sido consideradas
como un medio para que las parejas pueden mantenerse unidas y puedan intercambiar

fotografias donde se encuentra desnudos o incluso tengan ciber-sexo.

Este mismo uso de las redes sociales dentro de la relacion en pareja, ayudan a
expresarse romanticamente e incluso es muy comuan ver a parejas subiendo fotos con
palabras bonitas o con enlaces a canciones, estos actos estan a la vista de muchas
personas. Estas demostraciones no son comparadas con los detalles que se daban en las
relaciones de hace 40 décadas atras, en donde se escribian poemas y se dedicaban
serenatas. Es por eso que Gaby dice que el ejemplo de ella en la actualidad es “Que suban
una foto a Instagram, Facebook y se exprese con unas palabras eso seria para mi un hecho

de amor en la actualidad.” (Comunicacion personal, 19 de agosto del 2022).

Dario dio el siguiente ejemplo; “El estar con otras personas para que la relacién
pueda fortalecer sus lazos es otro ejemplo del amor moderno ya que existe la posibilidad
tener relaciones abiertas” comunicacion personal, 19 de agosto del 2022), el miedo que
sienten las personas en conectarse emocionalmente con alguien, hace que se busque otra
manera de relacionarse y una de esas maneras son las relaciones abiertas ya que no tiene
un compromiso seguro. En cambio Joel dijo “Cuando una persona se niega conocer a
otras personas que podrian llegar a ser tu pareja porque siguen teniendo un vinculo
afectivo por sus ex y se niegan a tener otra relacion que podrian llegar a ser mejores que
las que tuvieron anteriormente” comunicacion personal, 19 de agosto del 2022). Como
ya se habld, la dependencia emocional ha hecho que las parejas no puedan sostener una
estabilidad emocional en esta caso el investigado comenta que las personas se cohiben de
volver a relacionarse, ya que aun tiene una conexion o dependencia hacia sus antiguas

relaciones.
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4.2 Beneficiario

4.2.1 Beneficiarios Directos

Como beneficiarios directos estan las personas que fueron tomandas en cuenta para la

investigacion, ademas de los habitantes de la localidad de San Miguel de Bolivar.

4.2.2 Beneficiario Indirectos

Como beneficiarios indirectos de este proyecto de investigacion estaran todas las
instituciones, organizaciones, profesionales y estudiantes del area de las ciencias
sociales que deseen seguir o inspirarse en analisis e investigaciones futuras o

relacionadas al mismo tema dentro o fuera de San Miguel de Bolivar.

4.3 Impacto de la investigacion

Una vez terminado este proyecto de investigacion sera de mucha importancia y ayuda
para San Miguel de Bolivar y a sus futuras generaciones, ya que podran entender las
diversas perspectivas sociales del amor y de los vinculos humanos en la modernidad que
tiene los habitantes de esta localidad y como puede llegar a diferenciarse de acuerdo ala

época y cultura en que las personas vivan.
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5.1 Conclusiones

Conocer la historia del amor y cédmo esta emocion se ha ido desarrollando dentro de las
estructuras sociales del amor en una sociedad rodeada por el consumismo y la
modernidad, es de vital importancia para la humanidad, es por esta razén y en manera de
conclusidn, que se manifiesta que la recopilacion de los datos histéricos y tedricos sobre
la evolucion de las estructuras sociales del amor en la modernidad, ha permitido
identificarlos como comportamientos de los seres humanos que son determinados por las
identidades bioldgicas y culturas de acuerdo con su entorno social, de igual manera las
estructuras sociales se caracterizan por ser acuerdos de tipo organizativo entre los seres

humanos produciéndose relaciones de poder, consumo y experiencia.

Una vez aplicada la herramienta de recoleccion de datos a los participantes del
grupo focal, en donde cada uno de ellos expresaron sus perspectivas acerca del amor
solido y liquido dentro de la sociedad moderna, se concluye que los participantes
consideran que el amor liquido a reemplazo el amor sélido que era sinénimo de
estabilidad emocional, por aun amor cambiante que no suele mantenerse estatico con una
sola conexidn sentimental, del mismo modo, los jovenes plantean que antes de encontrar
el amor verdadero prefieren experimentar con personas que pueden satisfacerles
momentaneamente con emociones tanto sentimentales, sexuales y su vez econémicas,
para después estabilizarse con una sola persona que cumpla con todas sus necesidades o

expectativas.

De igual manera se determind que las estructuras sociales acerca del amor se han
restructurado y se han adaptado a la nueva sociedad moderna, en donde las perspectivas
tradicional de amor pasan a modernizarse, dando como ejemplo la transformacion de
relaciones con fines al matrimonio a relaciones poco estables y de consumo humano.
Ademas, las estructuras sociales del amor se ven sujetas a cambios ya sea por razones
culturales o religiosas, ya que, las tradiciones individuales de la pareja en ocasiones suelen

ser diferentes, tanto como, familiar, social.
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5.2 Recomendaciones.

Con la realizacién de este proyecto de investigacion se logré obtener informacién y
tedrica acerca de las estructuras sociales del amor y de los vinculos humanos en la
modernidad de manera detallada y basandose en teorias socioldgicas, esta misma técnica
implementada se recomienda para futuras investigaciones con la misma tematica, que
ayudard al mejor entendimiento y uso del mismo a través de nuevas herramientas
bibliograficas, ademéas que se recomienda abordarla desde la metodologia de la
investigacion .

La recoleccion de la informacion realizada a cerca del tema investigado debe ser
utilizada como fuente de aprendizaje a través de seminarios 0 conversatorios para que
nuevas generaciones estén al tanto de las diversas perspectivas que tiene en relacion con
personas de generaciones pasadas y actuales.

Finalmente, se recomienda a la sociedad como tal a dar realce a tematicas
relacionadas con el tema y lo que conlleva y refiere el significado del amor, tanto en la
actualidad como en épocas pasadas, ya se refiera que las estructuras sociales del amor

pueden seguir cambiando con el pasar del tiempo.
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ANEXQOS

Anexo 1: Formato de entrevista

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR

FACULTAD DE JURISPRUDENCIAS, CIENCIAS SOCIALES Y POLITICAS
CARRERA DE SOCIOLOGIA

Tema: La estructura social del amor: un analisis de los vinculos humanos en la

modernidad en San Miguel, Provincia Bolivar, 2022.

Introduccion: Esta entrevista se realiza como requisito para la obtencion de la
licenciatura en Sociologia. Este instrumento le permite al investigador obtener

informacidn valiosa que aportara en el contexto desarrollo del proyecto.

Este entrevista serd utilizada con fines netamente académicamente. Es de gran
importacion que se contesten todas las preguntas aqui presente, puesto que esta
informacion serd utilizado para enriquecer el estudio previamente mencionado que tiene

como objetivo evidenciar y analizar las estructuras sociales del amor.
Autora de la entrevista: Evelyn Eugenia Garcia Armijo
Datos Generales

Nombres y Apellidos:

Edad:

Sexo:

Estado Civil:

Categoria: Perspectivas sociales del amor

1. ¢Como se percibe el amor tradicional de hace afios?
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¢Cuéles han sido los cambios que ha notado en las relaciones amorosas?

¢Considera que formalizar un noviazgo en la actualidad es mas facil o mas
dificil en comparacion con los afios 60-70?

Desde su perspectiva personal. ;Cuéles son las principales razones por las que
las relaciones actuales son pasajeras?

Categoria: Estructura social del amor

S.
6.
7.

¢Qué significa para usted el amor?

¢ Cuéles cree que son las estructuras sociales del amor?

¢Por qué cree que las personas deciden perseguir el esquema de amor tradicional
implementado por las estructuras sociales del amor?

¢Como cree que afectaba en las personas el desamor antes y después de la
modernidad?

Categoria: Vinculos humanos

9.

¢Como cree que han cambiado los vinculos humanos con el paso de la

modernidad?

10. ¢Cree que los vinculos humanos eran més fuertes antes de la modernidad?

11.

¢Por gqué cree que la modernidad ha debilitado los vinculos humanos?

Categoria: Modernidad

12.

13.

14.

15.

16.

17.

¢Cree en el amor ideal?

¢Considera que el amor tiene que ser sindnimo de estabilidad?

¢Cree que cuando se estd en una relacion es fundamental la fidelidad y son
aceptables los celos?

¢Usted piensa que en las relaciones modernas sigue habiendo posesividad ante la
pareja?

En matrimonios pasados el maltrato era normalizado. ¢Piensa lo mismo de los
matrimonios en la modernidad?

En forma de refranes/ejemplos, entre otros, mencione por lo menos uno que

explique la forma del amor y los vinculos humanos en la actualidad.
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Tabla 3

Matriz de categorias y codigos
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Bauman con un analisis sociologico muy valioso ya que plantea que existe una disolucion del sentido de pertenencia
de las personas.

Nro.| Categoria Base tedrica Cadigo
Para poder entender el discurso del amor, en esta investigacion tomaremos como referencia el articulo EI amor en
Perspectivas las ciencias soc_:ia!es_: cuatro_visiones tedricas de Rodriguez Salazar (2012). E_s amor se vuelto centro de estudio
. dentro de las disciplinas sociales y es por eso que, para poder entender de mejor manera, se ha tomado en cuenta
1 sociales del . - - | EG1
amor perspectivas de_ estudio relacionados con el amor de _Ips autores Elmer y Apare_cer _(29(_)6) que son:
perspectivas socio-estructurales, perspectivas de construccion cultural, perspectivas socio-historicas y las de
desigualdad social.
En la sociedad moderna esta conformado por estructuras sociales que se caracterizan por ser acuerdos de tipo
Estructura |organizativo entre los seres humanos en donde se producen relaciones de poder, relaciones de produccion y
2 social del  |consumo, relaciones de experiencia. Segun Vargas (1994) “En el proceso de la percepcion se ponen en juego| EG2
amor referentes ideoldgicos y culturales que reproducen y explican la realidad y que son aplicados a las distintas
experiencias cotidianas para ordenarlas y transformarlas.” (p.49)
Los vinculos en pareja se ven sumamente afectados por la manera consumista a la que nos hemos acostumbrado a
3 Vinculos |vivir, esto deriva en una clasificacion de las personas los lazos fuertes que existian se debilitan y se rompen, ya que EG3
humanos |esas necesidades a largo plazo que se buscaba son reemplazadas por deseo de corto plazo que se enfocan solo en
obtener favores sexuales.
La modernidad ha sido considerada como un fendmeno ya que ha traido consigo nuevas expresiones sociales y de
4 | Modernidad productor de bienes, esto gener6é una gran variedad de conductas y relacione. En el afio 2000 aparece el autor EGA
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Matriz de perfil/temética.
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Matriz de perfil/tematica

Participante

Perspectiva social del amor

Estructura social del amor

Vinculos humanos

Modernidad

Betty
Gaibor

¢ Como se percibe el amor
tradicional de hace afios?

Antes las parejas se formaban por
qué los padres les obligan a estar con
cierta persona que a ellos les agrade
y esa relacion tenia que ser para
siempre por qué estaba mal visto que
después de un tiempo se separaran.

¢ Cudles han sido los cambios que
ha notado en las relaciones
amorosas?

Que ya no hay sinceridad el amor ya
no es sinceridad, los jovenes de hoy
toman a las relaciones como un juego
piensa que eso esta bien, que las
personas somos una mercancia eso es
lo que pienso sobre lo que han
cambiado las relaciones.
¢Considera que formalizar un
noviazgo en la actualidad es més
facil o mas dificil en comparacion
con los afios 60-70?

Maés facil claro es que como ya lo
mencionamos las redes sociales el

¢ Qué significa para usted el
amor?

El amor durante todo mi
matrimonio ha sido de
sinceridad de apoyo emocional
de compafiia ya que con mi
pareja hemos pasado muchos
problemas, pero el amor que
hemos tenido ha sido muy
fuerte y es por eso que nos ha
hecho ya tener 45 afos de
casados entonces para mi el
amor seria fortaleza.

¢Cuales cree que son las
estructuras  sociales  del
amor?

Para mi son establecer cuales es
la forma en que se debe amar y
conectar con una persona, creer
que las personas de antes
pensaban que el primer amor
debe ser el primero y el Gltimo.
Maés no pensaba que se podria
tener mas que una relacion

¢Como cree que han
cambiado los vinculos
humanos con el paso de
la modernidad?

Han cambiado bastante los

vinculos ya nos son
estables la falta de
comunicacion, la

necesidad de estabilidad y
necesidad de satisfaccion
sexual es mas importante
ahora los jovenes de ahora
solo piensan en eso.
¢Cree que los vinculos
humanos eran  mas
fuertes antes de la
modernidad?

Si en definitiva antes eran
mucho mas fuertes

¢Por qué cree que la

modernidad ha
debilitado los vinculos
humanos?

¢ Cree en el amor ideal?
Por mi parte Yo podria
decir que si ya que el amor
que yo tengo con mi
esposo si nos ha dado
estabilidad tanto
emocional como
econdémico y familiar.

¢ Considera que el amor
tiene que ser sinbnimo
de estabilidad?

Yo creo que los celos son
normales en cualquier
pareja siempre va haber
celos también es
importante en que la pareja
se respete sepa darse su
lugar para que la fidelidad
este es el presente.

¢ Cree que cuando se
esta en una relacion es
fundamental la fidelidad
y son aceptables los
celos?
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internet hacen que los noviazgos
ahora se formen a la semana de
conocerse en cambio antes eso no era
asi antes tenian que conocerte
bastante tiempo y después de haberse
conocido de saber como es la persona
ahi recién se comenzaba a ver si es
que se formaliza o no pero ahora ni
bien se conocen una semana ya por
ahi el primer beso hasta mas cosas
pasan y entonces ahorita es muy facil
ha cambiado bastante ahora con la
actualidad los noviazgos

Desde su perspectiva personal.

¢ Cudles son las principales
razones por las que las relaciones
actuales son pasajeras?

Para mi hoy en dia las relaciones son
pasajeras porque ya no tienen ese
compromiso con las personas de
fidelidad de sinceridad honestidad y
prefieren estar en cosas mas
pasajeras por ese mismo miedo al
COMpPromiso porque creen que asi sin
comprometerse podran tener una
vida mas libre.

amorosa, sino que la primera
deberia ser la dltima o incluso
cuando se llega a enviudar la
persona que se queda en el caso
de ser mujer tenia la obligacion
de quedarse a cuidar de los
hijos en cambio de ser este
hombre tendria el derecho de
buscar otra mujer para que la
ayude con los cuidados de los
hijos y del hogar.

¢Por qué cree que las
personas deciden perseguir el
esquema de amor tradicional

implementado por las
estructuras  sociales  del
amor?

Porque es del amor mas

conocido que ha existido desde
siempre y por qué muchas de
las personas no se quieren
arriesgar a conocer otros
métodos llamar, sino que se
van por la segura y se dedican
solo a ese amor tradicional y no
a otro tipo de amor.

¢ Cémo cree que afectaba en
las personas el desamor antes
y después de la modernidad?

Porque la modernidad ha
traido consigo nuevas
modas también nuevas
formas de pensar en
nuevas perspectivas como
lo mencionaste hace un
rato entonces si  ha
generado cambios en los
jévenes incluso en los
adultos que ha hecho que
los vinculos humanos se
debiliten y no sea lo que
era antes.

Claro como lo
mencionaron en la anterior
pregunta cada  quién

quieres cruz y vida de su
pareja ya es por eso que
quiere que ella sea solo de
ella la posesividad siempre
va a ver pero tiene que ser
buena para que no haya
malos entendidos no haya
problemas pero la
posesividad yo creo que
toda pareja lo quiere.
¢Usted piensa que en las
relaciones modernas
sigue habiendo
posesividad ante la
pareja?

Es verdad que los
matrimonios actuales si
hay un poco de maltrato
pero ya no es pan amasado
como antes ahora se puede
ir con facilidad no sean
maltrato antes de eso no
era asi antes tenias que

callar y aguantar los
maltratos de tu pareja
porque  eso era la

obligacion como como
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Podria decir que antes del
desamor afectaba las personas
de manera en que la pareja es
infiel dentro de su matrimonio,
pero aun asi esto no se llegaba
a separar lo que hacia que la
persona entrara en conflicto
con ella mismo pensando que
no eran suficiente mujer para su
marido y que por esa razén iba
a buscar a alguien mas fuera de
su matrimonio.

matrimonio con mi esposa
ahora no ahora y a la
minima de maltrato td ya
puedes acercarte a donde
un policia y denunciar
puede separarse antes de
eso no estaba bien visto.
En matrimonios pasados
el maltrato era
normalizado. ¢Piensa lo
mismo de los
matrimonios en la
modernidad? En forma
de refranes/ejemplos,
entre otros, mencione
por lo menos uno que
explique la forma del
amor y los vinculos
humanos en la
actualidad

Les contaré una anécdota
hace mucho tiempo y
estaba haciendo mis
quehaceres domesticos
que me olvidé de cocinar
entonces del apuro cogi
una olla con agua en la
hornilla y puse ahi los
ingredientes y deje que se
cocinar pero calcule mal
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por lo que salio justo para
mi y mis dos hijos y para
mi esposo que estaba
trabajando no habia
entonces lo que hice fue
coger de lo que sobro la
aumente un poco de agua
y le puse un poco mas de
sal y otros ingredientes
para que se cocine cuando
escuché que ladro el perro
del vecino y entonces fue
ahi que me di cuenta que
mi marido ya estaba por
Ilegar entonces del como
esta toca la puerta ya toca
la puerta y yo no la habria
hasta que por lo menos se
la hubiera 'y los
ingredientes se cocina de
una vez que estaba toda
cocinado ahi fui y le abri
la puerta y le dije que no
la habia escuchado ese
senté a comer pero del
apuro no me habia dado
cuenta que los granos
tenian gorgojo y que no
habia puesto sal en la sopa
entonces mi marido lo que
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hizo fue decirme que la
comida no estado muy
buena pero que esperaba
que para la merienda le
recompensara pero no lo
dije en una buena manera
sino en una manera que a
mi a pesar de que yo no
haya dado la mejor
comida fue muy agradable
escuchar sus palabras
porque no fueron de
reproche.

Rodrigo
Aguilar

¢ Como se percibe el amor
tradicional de hace afios?
Concuerdo con mi esposa antes
nuestros padres eran lo que elegian a
las personas, por que también
dependia mucho del agrado de ellos
y del tipo de familia que sean y
aungue no nos gustara a nosotros
teniamos que aceptarlo por qué ya
era una decision de nuestros padres.
¢ Cudles han sido los cambios que
ha notado en las relaciones
amorosas?

Es verdad los jévenes de ahora solo
piensan en que las relaciones son
para estar un rato, mientras que
piensan gque el formar una relacion es

¢ Qué significa para usted el
amor?

Para mi seria como lo
menciond mi esposa fortaleza,
pero también es felicidad
porque cuando uno esta
realmente enamorado todo le
parece perfecto y si es la
persona correcta todo es
perfecto entonces todos estos
afios de casados para mi ha sido
felicidad.

¢Cuales cree que son las
estructuras  sociales  del
amor?

Para mi seria como formalizar
llevar a cabo un matrimonioy a

¢Coémo cree que han
cambiado los vinculos
humanos con el paso de
la modernidad?

Los vinculos han
cambiado bastante en
especial en los jovenes ya
que solo quieren
relaciones para pasar el
rato y no se enfocan en una
relacion que les aporte de
sabiduria 'y confianza,
pasa lo contrario, les
quitan esa confianza y se
vuelven manipulables.
¢Cree que los vinculos
humanos eran mas

¢ Cree en el amor ideal?
Yo por mi parte si podria
decir que he vivido un
amor como la menciond
antes mi esposa, hemos
tenido momentos buenos y
malos, pero me gusta salir
de ellos apoyandonos
mutuamente.

¢Considera que el amor
tiene que ser sinbnimo
de estabilidad?

Tal y como lo dijo mi
esposa el amor que nos
hemos tenido si nos ha
dado  estd  habilidad
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solo mediante las redes sociales ya
que solo se les escribe y se dicen un
par de cosas bonitas y practicamente
le comencé a la chica para que sean
novios. Y en cambio antes se
escribian cartas se dedicaban poemas
incluso se tenia que ir a hablar con
los padres para que este le diera la
actualizacion de poder salir y tener su
primera cita eso en la actualidad ya
no se ve esos valores se han perdido.
¢Considera que formalizar un
noviazgo en la actualidad es mas
facil o mas dificil en comparacion
con los afios 60-70?

Si a cambiado bastante los noviazgos
con la actualidad y como dice mi
esposa los noviazgos dards es mas
facil todo y bien se conocen por ahi
por la calle por la escuela o en algun
lado se van de viaje y ya se buscan en
Facebook en Instagram se piden los
WhatsApp y ya se hacen novios
entonces ya ha cambiado bastante.
Desde su perspectiva personal.

¢ Cuales son las principales
razones por las que las relaciones
actuales son pasajeras?

Aparte de la falta de todo lo que
menciond mi esposa también seria

qué se creia gque la pareja tenia
que ser entre un hombre y una
mujer también que el hombre
tenia que ser mayor y que el
hombre era el que tenia que
trabajar mientras que la mujer
se quedaréa en la casa al cuidado
del hogar y de los hijos y tenia
que esperar leal esposo con la
comida hecha. Un matrimonio
0 como

¢Por qué cree que las
personas deciden perseguir el
esquema de amor tradicional

implementado por las
estructuras  sociales  del
amor?

También podria ser por el
reflejo que estos lleven ya que
sus padres abuelos vivieron ese
mismo no tradicional y ellos
quieren vivir lo mismo ese
amor qué es duradero y qué va
a ser incondicional para ti toda
la vida.

¢, Como cree que afectaba en
las personas el desamor antes
y después de la modernidad?
Antes el desamor hacia que las
personas buscaran un medio

fuertes antes de la
modernidad?

Si eran mas fuertes antes
que ahora.

¢Por qué cree que la
modernidad ha
debilitado los vinculos
humanos?

También la modernidad ha
hecho que la aparicién de
las redes sociales como
método de comunicacién
para que las relaciones a
distancia se fortalezca
pero a su vez también ha
hecho que se debiliten
porqgue como no me
hicieron hacer un par de
preguntas atras si veia
algin Nike en alguna
publicacion que no sea de
El generaba problemas
conflictos entre la pareja 'y
estds ya que se rompa por
los celos pero también la
modernidad como
menciond mi esposa ha
traido nuevas modas cémo
lo es el amor poligamo la
relaciones abiertas la de

entonces para mi es de eso
el amor estabilidad.

¢ Cree que cuando se
esta en una relacién es
fundamental la fidelidad
y son aceptables los
celos?

Siempre va a haber celos
en una relacion por mas
sana 0 mala que sea va
haber celos también creo
que es un motivo para
saber que lo que tienes es
algo real y que de verdad
lo quieres porque si no
fuera si no sintiera celos.
¢Usted piensa que en las
relaciones modernas
sigue habiendo
posesividad ante la

pareja?
Si  por supuesto por
ejemplo yo soy una

persona gque quiero que mi
pareja sea solo mio porque
por algo y yo me esforcé
en conquistarla 'y en
amarla para que sea solo
mia y de nadie mas.
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de qué los jovenes de dia se basan
mas en coleccionar personas mas
gue en conseguir a la apropiada ya
que ellos piensan que estar con
bastantes personas para ellos sera
mejor, también como usted me
hinchan al principio ahorita las
personas se vuelven mercancias
dentro de este mundo globalizado no
Sé es para una persona es igual de
facil cambiar de personas como
cambiar de teléfonos.

para sacar ese sentimiento, los
hombres se prestaban para el
servicio militar o se iban a
trabajar al oriente 0 si no se
iban al extranjero, en cambio
las mujeres desde mi punto de
vista solian enfocarse en su
fisico también trataban de salir
adelante en sus profesiones,
mas no buscaban encontrar otra
pareja.

también escuchado una
moda qué es solo vaciles y
ya no parejas.

En matrimonios pasados
el maltrato era
normalizado. ¢Piensa lo
mismo de los
matrimonios en la
modernidad?

Ahora puedes denunciar
muy facil ya no estas en la
obligacion de soportar
maltrato incluso ahora los
padres te apoyan si decides
separarte antes no como
mision a mi esposa antes
era tu obligacion
permanecer al lado de tu
esposo, aunque te pegue.
En forma de
refranes/ejemplos, entre
otros, mencione por lo
menos uno que explique
la forma del amor y los
vinculos humanos en la
actualidad

Para mi la muestra de
amor mas grande seria que
yo por motivo de trabajo
me fui a Espafia durante 10
afos dejando a mi mujer a
mis hijos aqui en ecuador
mientras yo iba a trabajar y
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durante esos 10 afios lo
digo desde mi perspectiva
personal le fui fiel y esperé
por ella y ella me esperd
por mi y cuando regrese
pudimos  seguir  con
nuestra familia y con
nuestro matrimonio.

Maria
Monar

¢ Como se percibe el amor
tradicional de hace afos?

También antes las relaciones se
basaban con la religion ya que era
una promesa ante dios y se tenia que
aguantar al marido, aunque fuera
grosero con nosotros ya que se tenia
la creencia de que, aunque pegue,
aungue mate marido es.

¢ Cudles han sido los cambios que
ha notado en las relaciones
amorosas?

También lo que ha cambiado
bastante es el objetivo de una
relacion porque antes de buscar una
relacion para estar para toda la vida
un amor para tener los hijos y morir
juntos, pero ahora las relaciones solo
se basan en un tiempito de estar un
ratito después se consiguen a otra
persona mejor si tiene mejor cuerpo
mejor cara o si tiene mas dinero seras

¢ Queé significa para usted el
amor?

Para mi EI amor es una palabra
inmensa es un sentimiento muy
grande yo le puedo decir que yo
he sentido amor por mi pareja
por mis hijos con mi familia,
pero incluso a veces este amor
ha decaido, pero en cambio el
sentimiento ha sido muy
estable muy duradero que,
aguantado muchas cosas, pero
el amor para mi siempre sera
fundamental ante todos.
¢Cuales cree que son las
estructuras  sociales  del
amor?

En mi caso yo podria decir que
las estructuras sociales han sido
en que la pareja tiene que
primero  pasar por la
aprobacién de la familia para

¢Como cree que han
cambiado los vinculos
humanos con el paso de
la modernidad?

Como todo cambia con el
paso del tiempo los
vinculos humanos
lamentablemente también
han  cambiado ahora
mezclan los  vinculos
afectivos con las
ambiciones al dinero, a lo
material ya no toman en
cuenta los sentimientos
gue antes nos llenaba mas
que lo material.

¢Cree que los vinculos
humanos eran mas

fuertes antes de la
modernidad?
Claro antes habia

estabilidad emocional al

¢ Cree en el amor ideal?
Por mi parte podria decir
que no cree en el amor
ideal ya que no he tenido
un reflejo por parte de mis
padres porque nunca
conoci a mi padre y podria
decir en palabras poco
vulgar es que mi madre me
tuvo por ahi en una chacra
en si quieren una cama, se
podria decir que no fue
con no fui concebida por
amor sino mas bien por un
deseo que paso
espirantemente.

¢ Considera que el amor
tiene que ser sinbnimo
de estabilidad?

Si pienso igual no por nada
Ilevamos més de 40 afios
casados tenemos nuestra
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cambia rapidamente por eso por qué
piensan solo en lo material mas que
no en el amor en el corazon.
¢Considera que formalizar un
noviazgo en la actualidad es més
facil o mas dificil en comparacion
con los afos 60-70?

Claro has cambiado bastante es que
antes se esperar un tiempo para ser
novios ahora rapido se hacen novios
y antes no era asi entonces la
modernidad como usted lo menciono
anteriormente nuestra exposicion si
ha cambiado bastante en el modo de
tener una relacion entonces el
hacerse novios si es mas facil ahorita
Desde su perspectiva personal.

¢ Cuales son las principales
razones por las que las relaciones
actuales son pasajeras?

En esa parte de compromiso como yo
les mencione al principio antes las
relaciones en pareja como novios era
un compromiso ante Dios ahora las
personas jovenes estan alejadas de la
religién y ya no temen a Dios como
antes. Entonces a mi parecer también
seria que una de las principales
razones por las cuales de las parejas

después poder conformar o
poder y a ser novios oficiales
mientras que eso no pasaba la
pareja no podria oficializar en
cambio en la actualidad los
padres ni siquiera conocen a las
parejas de sus hijos y en
algunos casos los conocen de
100 cuédndo se van a casar 0
cuando ya salen embarazadas.

¢Por qué cree que las
personas deciden perseguir el
esquema de amor tradicional

implementado por las
estructuras  sociales  del
amor?

También depende del tipo de
suerte que lleguen a tener las
personas porque hay personas

que buscan ese  amor
tradicional pero
lamentablemente no la

encuentran y terminan cayendo
en peores relaciones, pero en
cambio y otras personas que sin
querer encuentran ese amor
magico que se ha conocido y
llegan a ser felices por siempre.

momento de
vinculos humanos
¢Por qué cree que la
modernidad ha
debilitado los vinculos
humanos?

Digamos que si ha hecho
que se debilite un poco
pero para mi también o
fortaleza fortalecido los
vinculos humanos no so6lo
en relacion con pareja sino
también con  familias
amigos que se encuentran
en el extranjero porque
una de las cosas mas
conocidas de la
modernidad es la aparicién
del internet y de las redes
sociales que nos ayudan a
estar comunicado con
nuestra familia nuestros
amigos que se encuentran
lejos cosa que antes no
pasaba y lo mismo pasa
con las relaciones que
estan a distancia que por
motivo de trabajo o por
motivo de vida se
encuentran alejados.

crear

casa  nuestro  hogar
nuestros hijos nietos qué
nos han dado todavia méas

estabilidad entonces
concuerdo con los
comparieros.

¢ Cree que cuando se
esta en una relacion es
fundamental la fidelidad
y son aceptables los
celos?

En mi caso podria decir
que yo SOy una persona
muy celosa porque me
gusta que todo el carifio
que ¢l tenga me lo
demuestro soloamiyno a
nadie mas podria
compartirlo con mis hijos
pero con una persona
externa nuestro hogar ya
no podria porque como lo
mencioné soy una persona
muy celosa y me gusta que
todo me de mi 'y en mi caso
yo no soportaria una
infidelidad.

¢Usted piensa que en las
relaciones modernas
sigue habiendo
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de hoy en dia se aleja se separa seria
por estar separados de la religion.

¢ Como cree que afectaba en
las personas el desamor antes
y después de la modernidad?
Cuando el corazdbn se nos
rompia por un mal amor era
dificil aceptarlo porque si
verdad en ese entonces uno
buscaba una pareja para
formalizar y se nos metia en la
cabeza que como él se fue no
volveriamos a enamorarse 0
amar a otra persona.

posesividad ante la
pareja?

Yo viendo lo mismo la
posesividad va hasta
siempre en una pareja asi
los sentimientos que
tienen  son  sinceros
siempre va haber
posesividad en que nadie
quiera lo que es ta y yo
pero no lo digo en forma
fisica sino en forma
sentimental.

En matrimonios pasados
el maltrato era
normalizado. ¢Piensa lo
mismo de los
matrimonios en la
modernidad?

No ahora ya no es
permitido ya se va y se
denuncia se separa el si
termina todo.

En forma de
refranes/ejemplos, entre
otros, mencione por lo
menos uno que explique
la forma del amor y los
vinculos humanos en la
actualidad
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Pues para mi seria que mi
marido me haya aguantado
muchas escenas de celos
con las vecinas como que
quiere una persona porque
mi amado de verdad y sabe
que yo legislado porque yo
he querido como
mencione antes que ese
carifio que €l tiene sea solo
para mi.

Fabian
Gaibor

¢ Como se percibe el amor
tradicional de hace afios?

Diciendo algo mas acerca del amor
tradicional antes la mujer tenia que
Ilegar virgen al matrimonio porque
se creia que solo asi seria un amor
verdadero y que la misma mujer tenia
la obligacién de permanecer con su
esposo siempre y acompafarlo a
dénde ellos vayan, igual tenia que
estar juntos adn que el marido le se
infiel.

¢ Cudles han sido los cambios que
ha notado en las relaciones
amorosas?

Concuerdo con los demés colegas y
aquellos han mencionado puntos
muy importantes como es que antes
para formalizar una relacion llevaba

¢ Qué significa para usted el
amor?

Concuerdo con el comparfiero
que dijo que el amor es qué es
proteccion y cuidado porque yo
con mi pareja con mi esposa yo
ante todo estos afios cuando
ella se ha enfermado a pasar
una ciudad y td mi instinto que
para mi ha sido albela en esas
situaciones es cuidarla
protegerla  ya  qué es
sentimiento de amor que tengo
hacia ella es grande es muy
grande y entonces para mi
como que dijo el compafiero El
amor es proteccion.

¢Coémo cree que han
cambiado los vinculos
humanos con el paso de
la modernidad?

Se han cambiado ahora
CONozco parejas que Se
casan un afio o dos luego
se separan porque ya el
vinculo entre la pareja ya
no es lo mismo que era
antes y es porque no existe
la conexion y seguridad
con la pareja y se hace mas
facil buscar ese vinculo en
otras personas y después
reemplazar a la pareja a la
cual unos  entreguen
matrimonio.

¢ Cree en el amor ideal?
Si creo en el amor ideal
creo que si las personas se
lo propone si pueden llegar
encontrar el amor
verdadero solo es cuestion
de esperar de tomar las
cosas con calma y no
laburo porque muchas de
las veces cuando recién se
conoce a una persona se
cree que es a Su persona
ideal pero eso es solo un
deseo que se lo crean en su
imaginacién porque en la
realidad esto llega se lo
contrario.
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un debido proceso incluso un debido
tiempo pero ahora con la aparicion de
Facebook y de Whatsapp, las
personas se conocen por esos medios
y forman una relacién en menos de
un mes en cambio antes no era asi
también es verdad que las parejas de
hoy en dia no duran mucho y que
solo estdn por las necesidades
incluso economicas que ellos tienen
y si la otra persona puede cubrir sus
necesidades ellos estan ahi con él
solo por interés mas no por amor.

¢ Considera que formalizar un
noviazgo en la actualidad es mas
facil o mas dificil en comparacion
con los afios 60-70?

No tengo mas que decir porque como
mi esposa Yy nuestros comparieros
dijeron era modernidad en la
actualidad las relaciones son mas
facil o sea se construyen mas facil
antes no era asi pero esos son rezagos
de la modernidad como usted
menciono.

Desde su perspectiva personal.

¢ Cudles son las principales
razones por las que las relaciones
actuales son pasajeras?

¢Cuales cree que son las
estructuras  sociales  del
amor?

Una de las estructuras sociales
también que habia mucho antes
era sobre el maltrato y a qué se
decia que el hombre tenia que
demostrar que era de caracter
fuerte y que ponia mano afirma
la mujer en golpes insultos para
que el hogar funcionara porque
si el hombre era docil la mujer
podria aprovechar de eso y no
le tendria miedo. En cambio,
ahora la situacion incluso es al
reves, hay mujeres que pegan a
Sus esposos y a sus maridos
para dar a conocer la igualdad
de género que existe.

¢Por qué cree que las
personas deciden perseguir el
esquema de amor tradicional

implementado por las
estructuras  sociales  del
amor?

También me voy porque es el
amor mas seguro Yy tradicional
que existido en nuestros
tiempos y también porque ha
sido reflejo de nuestros padres

¢Cree que los vinculos
humanos eran  mas

fuertes antes de Ila
modernidad?
Si antes los vinculos

humanos eran mucho mas
fuertes

¢Por qué cree que la
modernidad ha
debilitado los vinculos
humanos?

Te podria decir que no
debilitado bueno no puedo
hablar y me cuando recién
comenzaba todo esto de
las redes sociales y tuve

que viajar Espafia a
trabajar en Espafia mi
familia mis hijos se

quedaron aqui pero eso

ayuda también a que
nuestra  relacion  siga
siendo fuerte y a qué las
redes sociales la
modernidad  nos  ha
ayudado mantenernos
comunicados entonces
también  depende  del
pensamiento  de las
personas.

¢ Considera que el amor
tiene que ser sinbnimo
de estabilidad?

Si para mi también ha sido
el amor, la estabilidad
como  tenemos  una
hermosa familia que nos
ha dado estabilidad.

¢ Cree que cuando se
esta en una relacion es
fundamental la fidelidad
y son aceptables los
celos?

Concuerdo de mi esposa y
asi es una persona muy
celosa pero también
depende de mi de que, yo
no la haga sentir celos
porgue como ella me
echaron aella le gusta que
todo el carifio que yo
tengo como pareja si lo
demuestras Hola ellay a
nadie mas y yo como soy
la persona que mas la ama
le soy fiel y le demuestro
todo mi amor sola ella.
¢Usted piensa que en las
relaciones modernas
sigue habiendo
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Para mi también seria por la falta de
comunicacion o incluso  por
ambicion ya que si existen una pareja
falta de comunicacidn y no se explica
desde el principio cuales son sus
objetivos sus deseos sus aspiraciones
en la relacién puede existir malos
entendidos y se puede terminar
rapido también la ambicion es una
parte fundamental ya que incluso las
parejas hoy en dia solo buscan lo
monetario lo econémico y no y no en
los sentimientos lo que le puede
ofrecer la otra pareja.

cémo lo mencionaron antes.
Pero también vamos a la idea
de que antes se buscaba formar
un hogar una familia A muy
temprana edad conseguir un
trabajo rapido para poder
mantener a tu familia porque de
igual manera eso era lo que
reflejaban  antes  nuestros
padres el formar un hogar
rapido para poder ver a
nuestros nietos cuando todavia
nosotros seamos jovenes.

¢, Como cree que afectaba en
las personas el desamor antes
y despueés de la modernidad?
Concuerdo con mi esposa, ese
no fue nuestro caso, pero
cuando si teniamos por ahi una
rose una pequefia pelea nos
afectaba mucho 'y no
podriamos imaginarnos como
seria una vida sin mi esposa,
ahora solo salen de fiesta
consiguen por ahi otras
personas y se les pasa el
desamor

posesividad ante la
pareja?

Concuerdo con  mis
compafieros, con mi
esposa y los jovenes aqui
presentes si el amor es
sincero bueno y bonito
siempre se va a querer
posesividad en  esos
sentimientos hablando en
la forma carnal una forma
fisica también lo va a
querer porque todo eso
conforma  tener  una
relacion sana una relacién
buena.

En matrimonios pasados
el maltrato era
normalizado. ¢Piensa lo
mismo de los
matrimonios en la
modernidad?

Claro antes tenias que
aguantar hasta el ultimo
como decian asi pegas y
mate marido es estar ahi a
pesar de las palizas que te
daba tu pareja porque no
me haria siempre eran los
hombres que les pegan a
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las mujeres y aguantar
soportar humillaciones.
En forma de
refranes/ejemplos, entre
otros, mencione por lo
menos uno que explique
la forma del amor y los
vinculos humanos en la
actualidad

La prueba del amor.

Gabiriela
Camacho

¢ Como se percibe el amor
tradicional de hace afos?

En realidad, en el pasado los padres
siempre veian la posicion econémica
del hombre y de la mujer y también
tenia mucho que ver el apellido de la
familia y si esta era buena y que no
tenia libertad para elegir su pareja,
0Osea tenia que estar con una persona
totalmente desconocida y durante el
proceso del matrimonio se conocia y
si era el caso se enamoraban.

¢ Cuales han sido los cambios que
ha notado en las relaciones
amorosas?

Una comparacion con la antigiiedad
es que nosotros tenemos mas libertad
para elegir a nuestra pareja con la
queremos estar y antes los padres
nuestros  padres  obligan a

¢ Que significa para usted el
amor?

Para mi el amor tiene que partir
desde la honestidad desde la
sinceridad y desde la confianza
ya que para mi el amor por mas
grande y hermoso que sea si no
tiene estos valores no es amor
verdadero.

¢Cudles cree que son las
estructuras  sociales  del
amor?

Comparto lo mismo antes una
estructura social del amor el
maltrato por parte del esposo
hacia la mujer y la mujer tenia
que vivir sumisa ante él, al
igual que los hijos en cambio
eso ahora es totalmente lo
contrario bueno si existen casos

¢Como cree que han
cambiado los vinculos
humanos con el paso de
la modernidad?

Podria decir que, si han
cambiado, pero no mucho
es verdad que ahora
algunas personas ya no
tienen la necesidad de
vincularse afectivamente a
sSu pareja, pero también
existen otras personas que
buscan conectarse y tener
una estabilidad.

¢Cree que los vinculos
humanos eran mas
fuertes antes de la
modernidad?

¢ Cree en el amor ideal?

Por mi parte podria decir
que las personas nos
basamos  mucho  en
idealizar a las personas,
para mi la persona ideal
seria que me respete me
valore y me apoye por qué
digo esto porque hay
muchas chica chicos que
idealizan a las personas
pero eso los hace mas
inalcanzables los idealizan
a un punto que esta fuera
de lo real entonces para mi
seria primero conocer a las
personas mas no idealizar
las porgue a veces a simple
vista se cree que esa
personalidad pero no lo es
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conveniencia de ellos tanto en el
sentido econdmico como en el
sentido de familia, tenia que ver
mucho el apellido o de la familia
venia cada quien, pero ahora ya no es
asi ahora ya cada quien se fija en lo
sentimental y ya no intervienen los
padres en la relacion de los jovenes a
menos de ser necesario.

¢ Considera que formalizar un
noviazgo en la actualidad es mas
facil o mas dificil en comparacion
con los afos 60-70?

Caros y mas facil todo, en la
actualidad es més fécil dentro de una
relacion antes si se complicado, pero
ahorita es mas fécil todo.

Desde su perspectiva personal.

¢ Cudles son las principales
razones por las que las relaciones
actuales son pasajeras?

A mi parecer creo que las relaciones
hoy en dia son pasajeras debido
también a las redes sociales porque
ahorita es facil en malinterpretar las
cosas que publican en sus paginas
personales como reaccionar a una
foto de otra persona o reaccionar
incluso un meme, la falta de
comunicacion en la pareja haria que

pero también hay casos en
donde las mujeres maltratan a
los hombres e incluso se ha
visto casos en que los hijos
maltratan a los padres vy
también es verdad que ahora las
parejas prefieren ocultarse de
los padres o para no crear

relaciones oficiales y
mantenerse asi porque seria
una obligacion menos el
conocer a los padres de su
pareja.

¢Por qué cree que las

personas deciden perseguir el
esquema de amor tradicional
implementado por las
estructuras  sociales  del
amor?

A mi parecer buscar el amor
tradicional estd influenciado
por lo que pasa en las peliculas
series novelas porque se podria
decir que si existe un poco de
amor  tradicional en la
actualidad hay otros tipos de
amor que son muy populares y
que las personas refleja mucho
como por ejemplo las
relaciones abiertas que estan

Por supuesto antes era
mucho mas fuerte ahora ya
son débiles

¢Por qué cree que la
modernidad ha
debilitado los vinculos
humanos?

Podria decirte que si ha
cambiado, pero tampoco
mucho si los lazos ya no
son tan fuertes como eran
antes ahora dan prioridad a
las cosas materiales y no a
cosas simbolicas, pero en
si nos ayuda a ver cuales
son las reales perspectivas
de pensamiento de las
demas personas. También
la modernidad ha traido
nuevas formas de
pensamientos ya no lo
tradicional que era antes
sino cosas mas modernas
en el cual los jovenes se
encuentra mucho mas
interesados que en las
cosas tradicionales.

esa persona a la cual
idealizamos puede llegar a
ser la que méas dafio nos
haga.

¢ Considera que el amor
tiene que ser sinbnimo
de estabilidad?

No podria decir si nos da
estabilidad o no ya que aun
no conozco el amor como
tal y espero qué para
cuando lo conozca se
refleje esa estabilidad que
los sefiores que estan aqui
mencionan.

¢ Cree que cuando se
esta en una relacion es
fundamental la fidelidad
y son aceptables los
celos?

Los celos siempre van a
estar presentes a bien o
mal son parte de mi
relacion si quiera o no se
quiera si va haber celos
porque uno quiere la
exclusividad y también es
importante la fidelidad
porque ahi se da a entender
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estas cosas como el simple hecho de
compartir una foto o de dar un like se
malinterprete 'y las relaciones
terminé.

basadas en un amor digdmoslo
de compartir en donde no
entregas tu amor condicional a
una sola persona sino a varias y
muchas personas buscan ese
tipo de amor porque nos hace
ver mas atractivos a la juventud
de hoy.

¢ Como cree que afectaba en
las personas el desamor antes
y despues de la modernidad?
Las personas en la modernidad
expresan su desamor o pasan
esa etapa publicandolo en las
redes sociales con canciones,
frases melancélicas o incluso
imagenes de ellos llorando.
Incluso acuden al psicélogo
cuando terminan con sus
parejas porque quedan muy
afectados debido al apego
emocional que tenian.

el respeto que se tiene
hacia su pareja.

¢Usted piensa que en las
relaciones modernas
sigue habiendo
posesividad ante la
pareja?

Si yo tuviera una pareja
Yo si quisiera tener esa
positividad pero  esa
posesividad de que él me
prefiera solo a mi como su
pareja sentimental de que
me mires solo a mi con
0jos de amor que me llene
de detalles bonitos a mi
como su pareja que no lo
hagas y otras personas
porque si no ahi vendria
siendo yo una mas el
monton y no la persona a
la que realmente quiere.
En matrimonios pasados
el maltrato era
normalizado. ¢Piensa lo
mismo de los
matrimonios en la
modernidad?

Ahora el maltrato ya no
estd muy normalizado, a la
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primera sefial de maltrato
ya sea fisica psicoldgica
verbal y la manipulacion
se puede denunciar y
separarse, si bien es cierto
hay personas que van
denuncia te piden perdony
vuelven y otra vez pasas
por lo mismo y asi varias
veces y se va creando un
circulo vicioso de todo ese
maltrato pero no ahora ya
no esta muy
normalizadora hay
muchas leyes que amparan
mas que todas las mujeres
que son quiénes mas
maltrato reciben por parte
de su pareja.

En forma de
refranes/ejemplos, entre
otros, mencione por lo
menos uno que explique
la forma del amor y los
vinculos humanos en la
actualidad
Que suban una foto a
Instagram, Facebook y se
exprese con unas palabras
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eso seria para mi un hecho
de amor en la actualidad.

Eduardo
Barragan

¢ Como se percibe el amor
tradicional de hace afos?

Puedo decir que yo veo el amor
tradicional como de novela o cuento,
porque cuando la pareja se ve
envuelta en sentimientos amorosos
se concluye que estaran juntos de por
vida, que no habrd nada que los
separe y que su amor sera reflejo para
otras parejas.

¢ Cuales han sido los cambios que
ha notado en las relaciones
amorosas?

En las relaciones actuales ya nos
hay respeto hacia las parejas, les da
lo mismo si el novio o la novia esté
agosto en la relacion, mientras la
persona que sienta satisfecha con lo
mucho o poco de da a la pareja para
él esta todo bien, no muestra interés
por los sentimientos de las otras
personas. Antes las parejas se
esforzaban por dar a notar el amor
se sentian con detalles, cartas,
dedicéndose canciones o saliendo
juntos a comer ahora es romantico
subir una foto juntos en Facebook o
Instagram.

¢ Que significa para usted el
amor?

Para mi el amor es un
sentimiento un poco
complicado ya que muchas de
las  veces  se pueden
malinterpretar también con la
dependencia emocional porque
a veces las personas llegan a
manipular a otras de una
manera increible que dentro de
una oracion se puede creer que
toda esa manipulacion por
amor cuando es por egoismo.
¢Cuales cree que son las
estructuras  sociales  del
amor?

Para mi las estructuras sociales
van cambiando depende la
formacion de cada persona
porque si es verdad como
mencionaron que antes tenia
que primero la persona pasar
por la aprobacion de los padres
para que esté pueda formalizar
con la hija o con el hijo en
algunos casos se  sigue
existiendo ya que depende

¢Como cree que han
cambiado los vinculos
humanos con el paso de
la modernidad?

Como lo dijeron todo
cambia y es verdad los
vinculos también han
cambiado bastante
también son estos mismos
vinculos lo que te pueden
ayudar a crecer como
persona pero que también
te pueden destruir los
vinculos afectivos ahora se
basan también por
manipulaciones ya no
como antes que generaba
seguridad y que creaba
independencia

¢Cree que los vinculos
humanos eran mas
fuertes antes de la
modernidad?

Opino lo mismo.

¢Por qué cree que la
modernidad ha
debilitado los vinculos
humanos?

¢ Cree en el amor ideal?

Para mi el amor ideal no
existe el suefio que todas
las personas pero que
como lo menciond Gaby
solo se queda en su
imaginacién mas no llega
apasar en lavidareal en la

vida real porque esa
persona  fuerza  todo
idealizamos. Incluso

idealizamos las peleas los
maltratos los celos
haciéndolo pasar por un
amor verdadero pero eso
no es del amor ideal y
pensar  seria  también
conocen a Gaby que se
respete  mutuamente se
valoren se comprendan se
apoyen se animen a seguir
adelante.

¢ Considera que el amor
tiene que ser sinbnimo
de estabilidad?

Si, para mi el amor si da
estabilidad.
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¢ Considera que formalizar un
noviazgo en la actualidad es més
facil o mas dificil en comparacién
con los afios 60-70?

Es muchos mas facil, si estoy de
acuerdo en eso, ahora ni bien se ven
la calle se buscan en Facebook, se
envian solicitudes, mensajes
pidiendo los WhatsApp, hablan unos
pocos dias, ni siquiera meses, Sino
dias, para que se digan que se gustan
y después de conversacion en donde
apenas se dice las cosas basicas como
qué color te gusta, qué mdusica te
gusta, cuantos afos tienes. ya son
novios.

Desde su perspectiva personal.

¢ Cuales son las principales
razones por las que las relaciones
actuales son pasajeras?

Como mencioné anteriormente el
desinterés que existe en las parejas
actuales para mi es una de las razones
principales para que las relaciones
modernas por asi decirlo sean
momentaneas, y como también
mencionan los demas los malos
entendidos a causas de las redes
sociales y el miedo al compromiso

mucho de la educacion que
tengan estas personas porque si
son educados de una forma
tradicional las  estructuras
seguiran siendo las mismas
pero si este educacion va
cambiando de acuerdo a la
modernidad las estructuras
sociales van a cambiar como es
en el caso del maltrato que ya
lo mencionaron o también el
caso donde los padres conocen
a las parejas.

¢Por qué cree que las
personas deciden perseguir el
esquema de amor tradicional

implementado por las
estructuras  sociales  del
amor?

Es que también hay que
ponerse a pensar que ahorita
con la influencia de la
tecnologia de redes sociales en
donde tienen la libertad de
exponer expresarse sobre el
amor y cOmo poder amar
libremente a cualquier persona
de cualquier sexo, porque para
mi el amor tradicional se basa
un amor entre hombre y mujer

Los jovenes hoy en dia
tienen pensamientos
mucho mas liberales ya no
se aferran a ese
pensamiento  tradicional
como lo mencion6 Gaby
porque también quieren
experimentar las nuevas
perspectivas de ver el
mundo y no quieren seguir
las normas que estan
establecidas en la sociedad
por el hecho que no lo
comparten y no quieren
regirse a esas normas.

¢ Cree que cuando se
esta en una relacion es
fundamental la fidelidad
y son aceptables los
celos?

La fidelidad es lo primero
que debe de haber en una
pareja si existe el respeto
hacia la otra y siempre va
a haber celos por mas
pequefio o grande que sea
se va a celar a su pareja.
¢Usted piensa que en las
relaciones modernas
sigue habiendo
posesividad ante la
pareja?

En toda relacion siempre
va haber posesividad asi
fue antes y ha sido ahora,
con la modernidad no se
ha eliminado esto o no se
ha intensificado sino que
ha sido algo que se ha
mantenido porque como lo
menciona es de una
exclusividad que si quieres
solo con uno no con todo
mundo.
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pero ahora ese amor también se
ven competencia con el amor
de hombre a hombre o de mujer
a mujer entonces para mi no
todas las personas se basan en
busca del amor tradicional sino
el amor que les haga bien.

¢, Como cree que afectaba en
las personas el desamor antes
y despues de la modernidad?
Terminar en consulta
psicoldgica es normal hoy en
dia los digo porque en mis
practicas profesionales me a
tocado tener estos casos en
donde  muchas  personas
jovenes de no mas de 25 afios
piden ayuda para poder salir de
ese ciclo, muchos creen que de
verdad estaba enamorados
cuando en realidad lo que
tenian era un apego emocional
hacia la otra persona.

En matrimonios pasados
el maltrato era
normalizado. ¢Piensa lo
mismo de los
matrimonios en la
modernidad?

No ahora no estd nada
normalizado ya mejor es
algo que se trata de hacer
escuchar para que se
termine para que ya no
exista mas violencia mas
maltratos porque cOmo
dijo Gaby el primer acto
de maltrato que se tenga ya
es una sefial para separarse
y ahora es facil ir a
denunciar y ya no importa
el qué dira la gente de la
gente, porque antes no se
separaban por miedo a lo
que pueden decir los
demaés

En forma de
refranes/ejemplos, entre
otros, mencione por lo
menos uno que explique
la forma del amor y los
vinculos humanos en la
actualidad
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Cuando una de las parejas
se va a estudiar en otra
parte y se envian fotos
desnudos como demuestra
de amor.

Joel Cajo

¢ Como se percibe el amor
tradicional de hace afios?

Antes el amor que tenia por ejemplo
eran mis abuelos yo lo veia como
algo bonito porque ellos a pesar del
tiempo se seguian cuidado y amando,
pero segun lo que ellos me contaban
era que por lo menos para la familia
de mi abuelita, ello tenia que conocer
bien a mi abuelo y su familia. Pero
ellos permitieron que se casaran
porque era un conocido de la familia
y por ella se veia enamorada.
Entonces el amor de ellos era
verdadero por qué ellos eligieron con
quien casarse.

¢ Cudles han sido los cambios que
ha notado en las relaciones
amorosas?

Lo que dicen los demaés es verdad ya
que antes del amor era mas
romantico mi parecer porque incluso
teniamos que escribir cartitas como
lo mencionaron  anteriormente
también tenemos que ir a pedir

¢ Qué significa para usted el
amor?

El amor para mi tiene
significado de proteccion y
aqui yo cuando estoy con una
persona Yyo busco proteger
busco cuidar busco amarla y
estar con ella a cada momento
apoyarla en cualquier situacion
proteger de cualquier peligro
de cualquier necesidad que
tenga estar ahi presente para yo
ser su apoyo mMAas no un
obstaculo.

¢Cudles cree que son las
estructuras  sociales  del
amor?

Si hablamos de la estructura
social en donde una persona
queda viuda y quiere volver
hacer su vida se podria decir
que si ha cambiado ya que
como lo menciond antes la
mujer tenia la obligacion de
dedicarse a cuidar a los hijos y

¢Como cree que han
cambiado los vinculos
humanos con el paso de
la modernidad?

Bueno como ya no Yo
nado casi todos los
vinculos si han cambiado
y seguiran cambiando por
mucho tiempo mas ya que
nada es estable asi también
como el amor tradicional
no ha sido estable ha
cambiado.

¢Cree que los vinculos
humanos eran mas
fuertes antes de la
modernidad?

También estoy de acuerdo
con todos.

¢Por qué cree que la
modernidad ha
debilitado los vinculos
humanos?

También creo que si se han
debilitado y las personas

¢ Cree en el amor ideal?
Para mi el amor ideal
como ya lo mencionamos
mis compafieras es de
apoyar y compafiero no
tendria nada mas que decir
es encontrar esa persona
con cudl puedas compartir
tus gustos y que a ella le
lleguen a gustar o los
acepte pero que no los
minimice porque tal vez a
ella no le gusta.
¢Considera que el amor
tiene que ser sinbnimo
de estabilidad?

Si también pienso lo
mismo del amor de
estabilidad porque yo veo
como ejemplo eso en mis
padres que igual se
casaron el amor que ellos
tienen es estable y ha dado
estabilidad a sus hijos
tambien.
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permiso con los padres incluso para
salir con la chica siempre
acompafaba al hermano mayor por
qué no le daban permiso que vayan
ellas solas pero ahora es muy féacil
pues no tener una relacion ya que
solo se va por medio de un area social
ya sea Facebook  Instagram
WhatsApp y cruza Tinder se conocen
un tiempo y ya pueden salir como
novios pero antes de eso no era asi
entonces para mi parecer ha
cambiado en ese sentido.

¢ Considera que formalizar un
noviazgo en la actualidad es mas
facil o mas dificil en comparacion
con los afios 60-70?

Concuerdo tanto con los sefiores
como con la compariera que acaba de
hablar la actualidad las relaciones de
noviazgo de novios es mas facil de
concluir antes yerno debido proceso,
pero ahora con las redes sociales y el
internet si ha modificado esto de los
romances.

Desde su perspectiva personal.

¢ Cudles son las principales
razones por las que las relaciones
actuales son pasajeras?

si el viudo era un hombre tenia
el derecho de conseguir otra
mujer para que le ayude con las
cosas del hogar pero en la
actualidad también ha
cambiado  porque  habido
mujeres qué se quedan viudas y
después de un tiempito corto ya
consiguen otra pareja y habido
viudos y que pueden pasar
incluso afios dedicandose a la
crianza y formacion de sus
hijos y no tienen como
prioridad conseguir otra mujer.
¢Por qué cree que las
personas deciden perseguir el
esquema de amor tradicional

implementado por las
estructuras  sociales  del
amor?

Concuerdo  con  Eduardo

porque si alguien decide seguir
esto de la muerte adicionar para
complacer a los a la familia a
los amigos se estaria en
caminando a un amor que no le
llenaria  completamente vy
estaria dejando de lado el
verdadero amor que él sienta
por las personas de su mismo

ya no toman en cuenta

conectarse  con  otras
personas  se manera
sentimental solo buscan

una conexién carnal que
satisfacen su momento
pero con el pasar de los
dias el tiempo ya no lo
suficiente  como  una
conexioén sentimental con
otra persona que te da esa
seguridad y esa estar
estabilidad y que no
encuentras con relaciones
de una noche.

¢ Cree gque cuando se
esta en una relacion es
fundamental la fidelidad
y son aceptables los

celos?
Si los celos siempre van a
estar  presentes  pero

también depende de una
persona darnos cuenta qué
tipos de telas son si son sus
celos posesivos en donde
ella es solo mia y nadie la
toca pero de una manera
toxica o son esos celos de
que el amor que ella tiene
solo para mi y solo yo lo
quiero vivir pero de una

forma sana y como
menciona los demas La
fidelidad es importante

dentro de una relacion.
¢Usted piensa que en las
relaciones modernas
sigue habiendo
posesividad ante la
pareja?

Yo concuerdo con mis
comparfieros y con los
sefiores aqui presentes
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Una de las razones por las cuales las
parejas también terminé y es porque
ahora las personas ya no toleran
mucho lo que siempre infidelidades o
malos tratos de parte de su pareja
como lo era antes, antes las parejas
seguian juntas son que existieron
infidelidad aunque estuvieran malos
tratos hoy en dia con todo esto de los
derechos de expresion derechos de
opinién incluso con lo con los
movimientos feministas han hecho
que las mujeres que para mi parecer
ha sido las que mas soportan mas los
malos tratos ya no lo hagan e incluso
ahora ellas han intercambiado los
papeles.

Sexo porque eso antes estaban
mal visto no era parte del amor
tradicional pero ahora ya lo es.
¢ Cémo cree que afectaba en
las personas el desamor antes
y después de la modernidad?
Otro de los métodos més féciles
para llevar el desamor en la
actualidad es salir de fiestas,
tomar con los amigos, incluso
algunas personas ni siquiera
tiene un desamor como tal ya
que termina con la pareja, pero
ya tiene otra de reemplazo o
dos por si acaso.

sobre la posesividad en la
pareja siempre va a ver.
En matrimonios pasados
el maltrato era
normalizado. ¢Piensa lo
mismo de los
matrimonios en la
modernidad?

Yo opino igual que todos y
el maltrato ya no es
normalizado  en las
relaciones matrimoniales
de ahora.

En forma de
refranes/ejemplos, entre
otros, mencione por lo
menos uno que explique
la forma del amor y los
vinculos humanos en la
actualidad

Cuando una persona se
niega conocer a otras
personas que podrian
llegar con tu pareja porque
siguen teniendo un vinculo
afectivo por sus ex y se
niegan a tener otra relacion
es que podrian llegar a ser
mejores que las que
tuvieron anteriormente.
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Dario
Nauinay

¢ Como se percibe el amor
tradicional de hace afios?
Concuerdo con los demas el amor
antes era visto como una manera de
negocio y también veian mucho la
economia que este traera para su
familia, asi como  existian
casamientos por negocia familiar de
podria decir también habia parejas
que se casaban por amor decir que
traia a veces problemas con sus
familias.

¢ Cuales han sido los cambios que
ha notado en las relaciones
amorosas?

También que tener en cuenta que
antes cuando uno recién conocio una
persona y si se le pretendia era para
algo formal largo para siempre que se
casen y que los dos duran hasta
viejitos, pero en cambio ahora eso no
es asi ahora como lo menciona usted
anteriormente, relaciones son para un
rato ya no tiene seriedad ya piensan
gue como lo dijo anteriormente sefior
todo es para un juego y que se les
hace muy facil cambiar de pareja

¢ Considera que formalizar un
noviazgo en la actualidad es més

¢ Que significa para usted el
amor?

El amor para mi aunque suene
un poco raro es una locura
porque llegas a amar en
cuestion de meses incluso afios
entonces del amor es un es muy
loco porque a veces no sabes
tan poca lo que te enfrenta pero
estd presente. Y también como
lo mencionado anteriormente
el amor puede ser traicionero
porque puedes llegar amar de
una mala forma mediante
manipulaciones y puedes creer
que es amor, pero en realidad
no existe mejor amor que el
amor propio.

¢Cudles cree que son las
estructuras  sociales  del
amor?

Concuerdo con muchos de los
aqui presentes las estructuras
sociales y han cambiado, pero
hay otras que se han mantenido
firmes y como lo menciona que
a mi compariero Eduardo todo
depende de la educacion con la
que estés en relacionado a los
jévenes de ahora y las personas

¢Como cree que han
cambiado los vinculos
humanos con el paso de
la modernidad?

Tampoco tengo mucho
que decir acerca de este
tema porque seria
repetitivo decir que los
vinculos humanos han
cambiado y todo también

poniéndolo afiadiendo
algo mas seria raiz y con
respecto a las nuevas

formas de amar y a las
nuevas maneras de crear
vinculos.

¢Cree que los vinculos
humanos eran mas
fuertes antes de la
modernidad?

Yo igual estoy de acuerdo
con los demas.

¢Por qué cree que la
modernidad ha
debilitado los vinculos
humanos?

Yo pienso igual que los
demas los  vinculos
humanos y se han
debilitado ya no son lo

¢ Cree en el amor ideal?
Yo pienso igual que mis
compafieros Gaby, Edu y
Joel.

¢ Considera que el amor
tiene que ser sinbnimo
de estabilidad?

Yo estoy de acuerdo con
todos los aqui presentes a
excepcion de Gaby que
aun no conoce el amor.

¢ Cree que cuando se
estd en una relacion es
fundamental la fidelidad
y son aceptables los
celos?

Los celos es algo normal
en cada relacion de una
persona si esos pelos
propasa no y para mi la
fidelidad es muy
importante aunque las
parejas de ahora no son
fieles pero siempre habra
una que otra persona que
lo seguira siendo.

¢Usted piensa que en las
relaciones modernas
sigue habiendo
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facil o mas dificil en comparacién
con los afios 60-70?

Pues yo concuerdo con lo que acaban
de decir todos incluso se podria decir
gue Yyo mencionar seria muy
repetitivo.

Desde su perspectiva personal.

¢ Cuales son las principales
razones por las que las relaciones
actuales son pasajeras?

También podria ser la distancia
porque si bien es cierto ahora con las
redes sociales nos podemos
comunicar a la distancia, pero los
vinculos entre la pareja y ya no
escribo y como los jovenes ahora
también buscan mucho satisface las
necesidades sexuales y por ahi se
consigue otras personas, es ahi donde
se busca otras parejas para poder
saciar sus necesidades y se produce
la sinceridad es que hace que las
parejas terminan.

de antes porque en mi caso
podria decir que yo aun tengo
que presentarle a mi familia mi
pareja para que exista el
conocimiento de con quién
estoy 0 como quién voy a salir.
Incluso sobre el maltrato en
actualidad también es normal
que existan hombres
maltratados por sus esposas,
pero no es muy conocido ya
que esto siente vergienza de
decir los que le estd pasando o
denunciar y también ahora los
jovenes sufren por el primer
amor y piensan que ese primer
amor va a ser duradero porque
se crean una historia de amor
verdadero pero la realidad es
gue son muy jévenes para saber
si eso es verdad o si esa persona
sera la ultima

¢Por qué cree que las
personas deciden perseguir el
esquema de amor tradicional

implementado por las
estructuras  sociales  del
amor?

Por mi parte Yo si he buscado
el amor tradicional porque yo si

mismo que eran antes y
creo que decir algo mas en
media muy repetitivo.

posesividad ante la
pareja?

También opino lo mismo
que todos acerca de la
posesividad ante la pareja.
En matrimonios pasados
el maltrato era
normalizado. ¢Piensa lo
mismo de los
matrimonios en la
modernidad?

Ahora si tu pareja te
agrede también una de las
reacciones que se tiene es
agredida tu también vy
terminan en agredirse
mutuamente y se pelean se
dan de purietes de patadas
con lo primero que se
encuentra sera entonces A
mi parecer ya no es
normalizado yo creo que
las mujeres incluso dan
entender de que si tu me
pegas ,Yo también te pego
porque yo también puedo
defenderme entonces ya
no se dejan consumir por
ese maltrato sino que
tratan de salir incluso hay
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quisiera llegar a conocer a la
persona con la que voy a
compartir el resto de mi vida 'y
con la que voy a formar un
hogar, pero eso no quiere decir
que yo antes de esa persona no
haya tenido otros amores no
haya conocido otras personas
entonces el amor tradicional
para mi si es importante
encontrarlo, pero ya después de
haber vivido otros amores.

¢, Como cree que afectaba en
las personas el desamor antes
y después de la modernidad?
En la actualidad hay de todos
con respecto al desamor hay
personas que lo toman muy
mal, he conocido personas que
han atentado contra su vida
porque han terminado, vy
también personas que les da lo
mismo si la relacién acaba.

otras mujeres que
simplemente ven quieres
comienzan a  querer
agredir lo primero que
hacen es separarse porque
no estdn para aguantar
maltratos.

En forma de
refranes/ejemplos, entre
otros, mencione por lo
menos uno que explique
la forma del amor y los
vinculos humanos en la
actualidad

El estar con otras personas
para que la relacién pueda
fortalecer sus lazos es otro
ejemplo del amor moderno
que existe que puedan
tener relaciones abiertas.

Andlisis por
categoria

Nos da a entender que ella percibe el
amor tradicional como una relacion
formada por los padres ya que ellos
buscaban las parejas adecuadas para
sus hijos y ademas tenia que ser una
relacion eterna de igual modo los
cambios dentro de las relaciones

Nos hablan que el amor dentro
de su matrimonio acido sincero
y ha tenido bastante apoyo
emocional debido a que han
pasado por varios problemas
que han puesto en riesgo su
relacion pero que a su vez han

Manifiestan que han
cambiado debido a la falta
de comunicacion entre las
parejas debilitando los
vinculos humanos en la
modernidad, también
agrega que las modas o

Con esta modernidad los
vinculos se han cambiado
y dos lazos ya no son tan
fuertes como era antes y
aqui ahora se da prioridad
a las cosas materiales y no
a los simbdlicas pero si
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amorosas que ella anotado es la poca
sinceridad que existe en los jovenes
ya que piensa que ellos tomd a sus
parejas como un juego como un
objeto que se puede cambiar con
facilidad siempre y cuando €l quiera,
qué las relaciones de hoy en dia se
forman con facilidad gracias a las
redes sociales ya que no las toma
mucho tiempo entre conocerse y
proponerse, para ella estd facil
propuesta de amor es también una de
las causantes de que las relaciones
terminan rapido ya que no les dio el
tiempo suficiente para conocerse y
cuando lo hacen no cumplen los
estandares que ellos tenian, el amor
de tradicional se ha basado en los
mitos qué se han dicho sobre que la
mujer tiene que llegar virgen al
matrimonio porque eso es un acto de
amor verdadero y que la misma
mujer tenia la obligacion de
permanecer junto a su esposo Yy
obedecerlo en todo lo que él decia
ademas que tenia que acompariar lo
adonde él tenia que ir ya sea por
motivos de trabajo o cualquier
otro, el pasado de los padres siempre
veian la posicién econdmica del

sabido sobrellevar los y salir de
ellos para asi poder llevar 45
afios de casados, ella ve a las
estructuras sociales como una
manera de establecer como se
debe amar y conectar con otras
personas es mas comun para
ella seria, entrar a su primera
relacion y que a su vez seré la
Gltima, formar un lugar en
donde ella asumia la
responsabilidad del hogar
mientras que el hombre salia
trabajar. para ella las personas
deciden tomar el camino del
amor tradicional ya que es el
mas comun que existe y a la
cual las personas se inclinan
mas por ser mas conocido
haciendo de un lado las otras
formas de amar y a qué
correrian el riesgo de salir
lastimados o de no poder
progresar en esas relaciones,
debido a que si la relacion no
progresa se crea el sentimiento
de desamor que hace que las
personas se vean afectadas qué
se sentia insuficientes para su

formas de conectarse
sentimentalmente han sido
motivo para que estos
vinculos se pierdan. por
altimo entrando a la
categoria de la
modernidad ella expresa
que encontrado el amor
ideal dentro de su pareja
ya que ha vivido con su
esposo un muto y lleno de
fidelidad en donde han
tenido momentos buenos y
malos pero que han sabido
apoyarse lo suficiente para
sequir adelante
demostrando que su amor
ha sido gran sinénimo de
estabilidad para ella y su
familia, ya para terminar
agregd qué los celos
dentro de cualquier pareja
son normales y a qué eso
da notar la importancia y
el gran sentimiento que se
tiene por su pareja,
existiendo  posesividad
ante su pareja ya que el
deseo de ser solo suya o
gue él sea solo suyo es tan

ayudado a ver las
diferentes perspectivas de
las personas acerca de este

tema afiade que la
modernidad ha traido
nuevas formas de

pensamiento alejadas del
pensamiento  tradicional
haciendo que los jovenes
se vean identificados con
ellas, ella opina qué los
jévenes de hoy no se basan
en idealizar a las personas
ya que esto conlleva
problemas para ella es
importante los valores que
esté llegué aportarle cémo
el respeto y el apoyo, para
ella idealizar a las
personas hace que las
personas se vuelvan més
inalcanzables en un punto
que esté fuera de lo real,
ella aconseja conocer a las
personas primero y no
mezclar la idealizacion
con lo real porque esto
podria causar dafio a la
persona, ella menciona
que no podria decir si el
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hombre y de la mujer, también tenian
en cuenta si el apellido de la sutura
pareja era de buena familia esto era
un inicio de que no tenia la libertad
para elegir a su propia pareja y por
ende no importaba si era una
desconocida y tenian que conocerse
durante proceso el matrimonio.

pareja haciendo las caer en un
conflicto con ellos mismos.

grande que lo hace
presente y lo impone ante
los demés esto sin

propasarse al maltrato y
aquella considera que en la
actualidad ya no es una
obligacion aguantar los
malos tratos de su pareja 'y
que se tiene todo el
derecho de denunciar y dar
a conocer sus derechos.

amor le da estabilidad o no
ya que todavia no
encontrado el amor pero
espera que cuando lo
conozca exista esa
estabilidad que las
personas adultos mayores
mencionaron, para ella los
celos siempre van a estar
presentes a bien o mal son
parte de una relacion, y
para terminar el maltrato y
ya no estd normalizado y
que si estd pasando por
algun tipo de maltrato iria
directamente a denunciar
ya que no estaria para
aguantar estos actos pero
seria de una manera
definitiva no como varias
otras personas que conoce
que a pesar de que es una
persona agresiva sigue
estando ahi por falsas
promesas que la hace de
cambiar y que existen
muchas leyes que amparan
a las personas victimas de
maltrato doméstico.
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Anexo 3: Fotografias de entrevista

Entrevistas

Nota: Entrevista realiza a los jovenes Gabriela Camacho, Eduardo Barragan, Joel Cajo,

Dario Naufiay.

Nota: Entrevista realizada a los Sefiores Betty Gaibor, Rodrigo Aguilar, Maria Monar,

Fabian Gaibor



Nota: Socializacién del amor liquido con ayuda de material digital a los participantes
del grupo focal.

Nota: Socializacion del amor liquido con ayuda de material digital a los participantes

del grupo focal.
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Nota: Intervencion de los participantes del grupo focal conforme con las preguntas

realizadas en la entrevista.

Nota: Intervencion de los participantes del grupo focal conforme con las preguntas

realizadas en la entrevista.



