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Resumen
El presente proyecto de investigacion se entrelaza en el ambito de la sociologia del
envejecimiento, masculinidad y sociologia rural. Se enfoca en el analisis desde la
fenomenologia, con el objetivo de conocer el constructo social referente al campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para alcanzar el objetivo
propuesto se desarrollé una investigacion cualitativa, de tipo fenomenoldgica, con
disefio no experimental, de campo y se tomé como grupo focal a una poblacion de 10
ancianos del recinto Puruhuay, a los cuales se les aplicé el método investigativo
cualitativo biogréfico utilizando la técnica historia de vida y como instrumento una
Guia de preguntas abiertas para recaudar la informacion fenomenoldgica, la cual ayudo

a conocer las historias de vidas particulares.

Con el propésito de desarrollar el estudio se empled la metodologia cualitativa
para conocer los procesos sociales entorno al envejecimiento en el medio rural que
viven los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia Bolivar. A
partir de la informacion, se pudo deducir con base a su historia de vida que los adultos
mayores campesinos no han experimentado una valoracion positiva por su labor en el
campo, expresando que las nuevas generaciones no valoran la labor que ellos
realizaron; algunos tienen una perspectiva positiva de su envejecimiento pese a que con
el pasar del tiempo han perdido sus habilidades que tenian cuando eran mas jovenes y

podian trabajar mas de ocho horas en el campo.

Ademas de ello; reconocen que la vida en el campo es muy dura y mas cuando
es un anciano que experimenta la soledad, la tristeza y el abandono de los familiares,
teniendo que seguir algunos laborando en el campo para poder subsistir u otros
depender de que los hijos les proporcionen el sustento para vivir. Las Historias de Vida
de los adultos mayores su labor en el campo fue mermando por la pérdida de sus
capacidades que le imposibilitaban cumplir con las exigencias del trabajo diario. A
partir de ello les generd condiciones precarias de vida, que aunado al abandono de sus
familias o muerte de sus esposas los han llevado a vivir condiciones dificiles al final de

sus vidas.

Palabras clave: Adulto Mayor, Anciano, Campesino, Envejecimiento, Historias de
Vida Masculinidad,
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Glosario de términos

Fenologia: “estudio de los fendémenos biologicos en relacion con el clima,

particularmente en los cambios estacionales”. (Real Academia Espafiola, 2014)

Género: “es una construccion social, creada por las personas de las diversas culturas
para regular las diferencias bioldgicas, para convertirlas en distinciones socioculturales

entre hombres y mujeres”. (Martinez, 2019, p. 47)

Hipersexualidad: “diagnéstico propuesto para las personas que practican el sexo o
piensan sobre el sexo a través de fantasias e impulsan méas de lo normal. Estas personas
pueden participar en actividades como pornografia, masturbacion, sexo por pago y

multiples parejas”. (Herrera, 2019, p.27)

Identidad de género:

“es la vivencia interna e individual del género tal como cada persona la siente
profundamente, la cual podra corresponder o no con el sexo asignado al
momento del nacimiento, incluyendo la vivencia personal del cuerpo (...) y
otras expresiones de género, incluyendo la vestimenta, el modo de hablar y los
modales”. (Espina, 2018, p. 23)

Patriarcado: “organizacion social primitiva en que la autoridad es ejercida por un

varon jefe de cada familia, extendiéndose este poder a los parientes aun lejanos de un

mismo linaje”. (RAE, 2014)

Sexualidad: “una dimension fundamental del ser humano que incluye el sexo, las
identidades y los papeles de género, el erotismo, el placer, la intimidad, la reproduccién

y la orientacion sexual”. (Espina, 2018, p. 23)

Sociologia:



Xii

“La ciencia que estudia la sociedad con sus propios métodos, tanto su estructura
como la accion social, que toma a la sociedad como “un todo” o la visualiza
desde la escala de los individuos, poniendo el énfasis en la dimension

macrosocial o microsocial respectivamente”. (Mosquera, 2019, p. 8)

Trabajo: “Es el esfuerzo realizado por los seres humanos con la finalidad de producir

riqueza”. (Duarte, 2008, p. 1)



Introduccion

Este proyecto de investigacion plantea estudiar la perspectiva de los adultos mayores
en los entornos rurales del Ecuador, especificamente en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar. Al considerar que este es un tema que pocos investigadores tratan, puesto que
voltean la vista para no ahondar sobre esta problematica que viven los ancianos
ecuatorianos. Lo que pone en evidencia la falta de apoyo de las familias y de las
instituciones gubernamentales a esta poblacién tan vulnerable, que aun contando con

una edad bastante avanzada deben continuar laborando para poder subsistir.

La vida en las zonas rurales desde el punto de vista socioldgico contempla el
estudio de las diversas condiciones sociales, los cambios que se producen e
interacciones dentro del entorno, comprendiendo la significacion de los sistemas
productivos agrarios, las politicas entorno a la ruralidad, formas asociativas y culturales
propios de un determinado territorio. El envejecimiento en las zonas rurales afecta a
todas las personas de la comunidad, debido a que los adultos mayores van perdiendo
sus capacidades fisicas y productivas, lo que los lleva a una exclusién social de forma

general.

Las narraciones de las historias de vida sirven para oir de la propia boca del
adulto mayor las experiencias vividas en el campo cuando aun era joven, haciendo
comparacion con la vida que lleva actualmente como un anciano campesino. Esta
comparacion parte de narraciones donde cada anciano narra como ha ido perdiendo sus
capacidades fisicas y fisiologicas que forman parte importante de su masculinidad. Es
a partir de estas observaciones que se estructuro el presente trabajo, el cual contempla

los siguientes capitulos.

Capitulo I: en este primer apartado del proyecto de investigacion se plantea la
problematica, se realiza la formulacion del problema, se propone los objetivos tanto el

general como especificos que desean alcanzar en la investigacion.

Capitulo I1: en este capitulo se presentan los antecedentes, la fundamentacion teorica,

seguida por la hipotesis y las variables

Capitulo I11: abarca toda la parte metodologica de la investigacion, en relacion al tipo,

método y disefio de investigacion, asi como la poblacion y muestra seleccionada para



el estudio, la técnica e instrumento empleado para recolectar la informacién,

terminando con el analisis de las narraciones de las experiencias de vida.

Capitulo I1V: comprende la presentacion de los resultados en cuanto a las variables,

terminando con las conclusiones y recomendaciones del proyecto de investigacion



CAPITULO |
Problema
1.1.  Planteamiento del problema

El proceso de envejecimiento es natural y responde al deterioro a nivel biolégico del
organismo ocasionado por dafios a nivel celular que se han acumulado a lo largo del
tiempo. El envejecimiento conlleva entre otros aspectos a la disminucion progresiva de
las capacidades fisiologicas y mentales del ser humano, incrementando los riesgos a
padecer o desarrollar enfermedades. Segun lo explica la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS, 2018), se espera que en el periodo 2015-2050 se duplique la cantidad de
adultos mayores de 60 afios en el planeta, pasando del 12% al 22%. Asi mismo explica
la (OMS) que se estima que el 80% de esta poblacidn se encontrara ubicada en paises

de ingresos bajos y medianos.

Otros aspectos relacionados con el proceso de envejecimiento se encuentran
asociados a cambios en los patrones sociales. El envejecimiento de los adultos mayores
quienes frecuentemente no cuentan con ingresos economicos suficientes para conseguir
una alimentacion balanceada y sufren el abandono de la familia, aspectos relativos a la
perdida de las actividades cotidianas laborales, incremento de la dependencia de otros,
experiencias cercanas con la muerte de conocidos o de la pareja, traslado a centros

gerontologicos, entre otros. En una investigacion desarrollada en Cuba se explica que;

desarrollo se ha denominado el comienzo de la infancia, cuando se inicia la vida
fuera del claustro materno, la adolescencia cuando comienzan los primeros
disturbios de la pubertad, la adultez cuando la persona es independiente y la
vejez ha sido considerada como la tltima de las etapas del desarrollo humano.
(Martinez, et al., 2018, p. 61).

De acuerdo con el informe de la Federacion Iberoamericana de Asociaciones de
Personas Adultos Mayores (FIAPAN, 2019, parrafo 1), en la region cerca del 11% del
total de la poblacidn tiene mas de 60 afios de edad, proyectando que para el afio 2050
esta proporcion alcanzara el 17%. En dicho informe la Federacion manifiesta que las
condiciones de salud y avances tecnoldgicos han incrementado la esperanza de vida
media de los paises. Sin embargo no existe un cobijo legislativo y normativo que
asegure que este proceso de envejecimiento sea activo y de calidad, tomando como

referencia que segun la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) que la mayoria



de las personas que llegan a la condicion de retiro en Latinoamérica no cuentan con un
sistema de pension, lo que ha llevado a que mas de ocho millones de personas de 60
afios en la regién se encuentre en problema de atencion y cuidados, llegando incluso a

condiciones de pobreza extrema o la indigencia.

En el caso particular del Ecuador segun los resultados de la Gltima Encuesta de
Salud, Bienestar y Envejecimiento realizada en el afio (2009), se identificé que a nivel
nacional en promedio 9 de cada 100 individuos es adulto mayor, con un indice mayor
en la Sierra donde 10 de cada 100 es un adulto mayor, frente a la Amazonia donde
apenas 6 de 100 lo es. Entre los resultados de esta encuesta se denotan que del total de
adultos mayores registrados existe una diferencia porcentual entre hombres y mujeres
del 6,8%, siendo la esperanza de vida de la poblacién femenina de 78 afios, mientras

que la masculina de 72 afos.

En esta misma encuesta se visualizaron aspectos relacionados con el nivel de
satisfaccion de la vida de los adultos mayores, observando que la mejor satisfaccion de
vida era de 83% en la poblacion masculina de adultos mayores en comparacion con
81% en la femenina, experimentando incluso mayor felicidad en la mayor parte del
tiempo. Sin embargo, experimentan mayor sensacion de que su vida es vacia que las
mujeres. Con relacion a las principales causas de muerte en el grupo masculino de
adultos mayores se reportd que la principal causa eran accidentes de transporte terrestre,
seguido de homicidios, y en tercer lugar enfermedades cardiovasculares y diabetes
mellitus, en contraposicion que las ancianas del grupo femenino quienes presentaron
como causa primaria de muerte la diabetes mellitus y las enfermedades

cardiovasculares (Instituto Nacional de Estadisticas y Censo, 2009, pp-21-24)

Desde el punto de vista econémico se identificd que entre las razones por las
que no trabajan los adultos mayores encuestados se destaca que en ambos la principal
causa son los problemas de salud, sin embargo, en el caso de la poblacion masculina la
segunda causa no laboral es la jubilacion por la edad, mientras que las del grupo
femenino fue por causas en que la familia no quiere que trabaje. Asi mismo resulta
llamativo que en las areas rurales 5 de cada 10 adultos mayores no trabaja por
problemas de salud, mientras que en las areas urbanas 8 de 10 ancianos adjudican esta
causa. Se observé también que los indices de pobreza de los adultos mayores en las

areas rurales son mayores con un 51.2% de adultos pobres en la ruralidad frente a un



18.2% en las areas urbanas (Instituto Nacional de Estadisticas y Censo, 2009, pp. 26-
30)

Como puede observarse las experiencias de envejecimiento se ven afectadas
directamente por factores relativos al género de los individuos y a la ubicacion
geografica donde habiten. En tal sentido, el analisis de la percepcion de vida es de
interés investigarlo desde un enfoque especifico, el cual permita conocer y analizar las
realidades de forma independiente, donde se puedan vivenciar las experiencias de vida
de los individuos de este grupo etario vulnerable de la sociedad. En el caso de la
investigacion, el enfoque se realiza con en el abordaje del proceso de envejecimiento
desde un andlisis unimodal del género masculino y en especifico en aquellos que viven
en la ruralidad del campo de la sierra ecuatoriana, por ser un grupo etario que en su
mayoria se han dedicado a las labores de campo y han desarrollado su propia

masculinidad, como lo explica Caro, (2017);

La identidad masculina campesina, en torno al trabajo productivo, no
desaparece al transitar a la vejez, sino que sigue siendo el principal pivote de la
cotidianidad. Incluso se observa. En las rutinas que se mantienen esta la
referencia al sentido que le otorgan al “hacer lo que se sabe” y transmitirlo a
otros; a que ocupan gozosamente su tiempo en el trabajo productivo, es decir,
como medio de entretencion; a la necesidad de generar ingresos
complementarios a la escasa pensién que reciben; y a que sin el trabajo se genera
un vacio identitario que en algunos casos decanta en depresion. (p.218)

Con relacion a la masculinidad, Ricardo lacub desarrollo diferentes investigaciones
sobre el tema de la masculinidad, en el articulo desarrollado en el afio 2006 explica que
existen constructos sociales entorno al género y la edad los cuales fungen elementos
que dictaminan el sentido y significado que cada individuo da a su vida. Este tipo de
preceptos sociales en ocasiones se tornan demasiado exigentes para las personas,
generando en ellas una sensacion de insatisfaccion consigo misma al no poder
alcanzarlos. Dichas circunstancias reafirman su postura ante la masculinidad del adulto

mayor en la sociedad, cuando planteaba que;

la sociedad construye el ser varon o el ser viejo generando espacios de
posibilidad y prestigio, como en el lugar del “sabio”, pero también como ciertos
relatos sobre la masculinidad excluyen la vejez, cuando las demandas de fuerza
0 potencia no admiten ciertos limites. Esto lleva a que los sujetos puedan
incluirse, excluirse, empoderarse 0 des empoderarse ante dichos espacios
simbdlicos. (lacub, 2017, p. 1)



Sumada todas estas circunstancias propias de la percepcion del rol social masculino
durante el proceso de envejecimiento, surge otro factor de efecto importante sobre este
patrén de constructo social, como lo es el envejecimiento en el entorno rural. Segun un
estudio realizado en la ciudad de Guayaquil por Bustamante, et al. (2020, p.24) en el
Ecuador las condicionantes socioecondmicas Yy la alta concentracion demogréafica en
los cascos urbanos han llevado a la depresion econémica en las sociedades rurales,
llevando a muchos de sus habitantes a desarrollarse en condiciones de pobreza. En tal
sentido, el envejecimiento a nivel rural y urbano desde la percepcién de los adultos
mayores, se observo que de forma significativa, que la percepcion de satisfaccion con
la vida es mayor en los adultos mayores que habitan en zonas urbanas, que aquellos que

habitan en zonas rurales.

Ahora bien, en una indagacion preliminar sobre estudios de carécter sociocritico
realizados en materia del envejecimiento en el campo desde la perspectiva de la
masculinidad, realizados en el recinto Puruhuay, canton Echeandia de la provincia
Bolivar arroj6 que no existen investigaciones significativas desarrolladas con
anterioridad. Sin embargo, se alcanz6 a vislumbrar un perfil sociodemografico del
canton Echeandia, identificAndose que el 12.1% de su poblacion pertenece a la
poblacion de adultos mayores para un total de 1.084 individuos mayores de 65 afios,
con una representacion de 50.76% del género masculino y un 49.17% de poblacion que
vive en areas rurales (Gobierno Autdnomo descentralizado del canton Echeandia, 2019,
p.28).

Ante los referentes identificados con anterioridad, resulta de importancia
conocer como el factor territorial asociado al campo, vejez y masculinidad interacttian
en el contexto social generando posibles escenarios de exclusion social de este grupo
social, producto del constructo social presente en el cantén Echeandia tomando como

referencia la poblacion presente en el recinto Puruhuay de la provincia Bolivar.
1.2. Formulacion del problema

¢Por qué es importante analizar el constructo social sobre el campo, vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia

Bolivar, vista desde la sociologia de la vejez?



1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Conocer el constructo social referente a campo vejez y masculinidades de los adultos
mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia Bolivar a través del enfoque de
la sociologia de la vejez, por medio de historias de vida que permitan estudiar las

realidades particulares de cada uno de los participantes del grupo focal establecido.
1.3.2. Obijetivos especificos

e Estudiar en forma tedrica conceptual sobre el campo, la vejez, masculinidades
y enfoque sociocritico, por medio de una revisién de documentos secundarios

para facilitar la comprensién del problema en estudio.

e Disefiar la metodologia para el abordaje cientifico y sociocritico de la
interaccion del campo, vejez y masculinidad en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar, por medio de una evaluacién de los distintos paradigmas de la
investigacion, para obtener una metodologia que se ajuste a las necesidades del

estudio.

e Analizar y presentar los resultados obtenidos de las historias de vida de los
adultos mayores referente a su perspectiva de la vida en el campo, la vejezy la
masculinidad, mediante un analisis cualitativo por categorias que ayude a

comprender a profundidad las historias de vida.

e Generar aportes finales sobre el trabajo en el campo, vejez y masculinidades en
el recinto Puruhuay, provincia Bolivar, por medio de un analisis subjetivo que

permita evidenciar los principales hallazgos.
1.4. Justificacion

En la actualidad los procesos de globalizacion han conllevado a ciertos cambios sobre
la percepcion de los roles desempefiados por cada género, las barreras sociales
impuestas en generaciones anteriores, han sido derribados por movimientos
integradores donde se pretende que hombres y mujeres compartan las responsabilidades

y los roles sociales. Estas modificaciones en los patrones comportamentales sociales a



nivel del género, repercuten a las generaciones de edades avanzadas que no alcanzan a

adaptarse a los nuevos habitos y costumbres.

Las generaciones de adultos mayores, sobre todo aquellos que han vivido en el
campo, han desarrollado con el pasar del tiempo un imaginario social, construido a
partir de las concepciones culturales y formas comportamentales correspondientes a
cada género que han sido ensefiados y aprendidos segun cada etapa de vida vivido. En
el caso de los hombres que han trabajado en el campo han vivenciado cambios que han
afectado el imaginario social sobre su masculinidad y su rol social, ademas de una serie
de situaciones que han conllevado a desvalorizar la labor agraria olvidando la
importancia de los productos del campo y del desempefio de sus trabajadores para la
sociedad en general. Es ante esta situacion que se justifica la ejecucion de la presente
investigacion, la cual busca entre otros conocer el constructo referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia

Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Bajo ese contexto la necesidad investigativa subyace en reconocer desde la
sociologia como los nuevos paradigmas sociales sobre la masculinidad y el campo
hacen frente a los constructos sociales de aquellos que durante toda su vida laboraron
en el campo y ahora durante su vejez se encuentran atravesando momentos de cambio,
que resulta de interés en conocer desde la sociologia. Bajo esta perspectiva el desarrollo
del estudio beneficiara de forma directa los adultos mayores del recinto Puruhuay
quienes podran relatar sus historias de vida y asi ser escuchados y valorizados por la
sociedad actual y por la comunidad académica. De forma indirecta se beneficiaran a la
Universidad Estatal de Bolivar, quienes contaran con mayor desarrollo en las areas de
sociologia de la vejez y sociologia de la ruralidad, aspectos de importancia y poco

estudiados en las comunidades cientificas actuales.



Capitulo 11
Marco Tebrico
2.1. Antecedentes

La masculinidad es un modelo caracteristico de comportamiento de los varones que la
sociedad en la cual se desarrolla va moldeando de acuerdo a sus arquetipos sociales y
culturales, pero esta masculinidad se ve afectada con el paso de los afios por diversos
factores socioecondémicos y entornos habitacionales. Para abordar esta problematica se
consultaron diversas investigaciones y publicaciones relacionadas con la vejez, el
campo y la masculinidad con la finalidad de asentar precedentes al presente trabajo

investigativo.

En ese orden de ideas trabajaron Monreal, et al., (2009) investigaron sobre “Los
Grandes Olvidados: Las Personas Mayores en el Entorno Rural” al sentir la inquietud
de “Identificar formas de vida de envejecer en el entorno rural” (p. 269). En vista de
que todas las personas no envejecen de la misma formay con las mismas capacidades
en las zonas urbanas y en las zonas rurales y hasta los momentos no se ha encontrado
una formula para detener el envejecimiento. Por el contrario, solo se han identificado

algunas estrategias y cuidados para retardarlo y minimizar sus efectos.

Las personas en general llevan una vida activa fisica y mentalmente, realizando
sus labores cotidianas sin considerar que con el pasar del tiempo van perdiendo
capacidades de forma progresiva y van perdiendo afectos. Pero la percepcion del

envejecimiento va a depender del ambiente donde habita la persona, puesto que;

El envejecimiento en entornos rurales se caracteriza por afectar a toda la
comunidad, tener una poblacion de personas mayores mucho mas elevada que
en el ambito urbano, presentar una menor proporcion de personas que viven
solas y una mayor dificultad de acceso a cualquier servicio. Ademas, los
mayores que viven en un entorno rural, sienten como situacion mas temida la
soledad y desconocen en gran medida la existencia de servicios, como pueden
ser los centros de dia o el servicio de estancias temporales en residencias. Por
otro lado, la satisfaccion que sienten por sus relaciones sociales es mucho mayor
que la de las personas mayores que viven en grandes ciudades. (Monreal, et al.,
2009, p. 271)

En dicho contexto, se puede decir que envejecer es un proceso natural inevitable pero

los patrones de envejecimiento de las personases son diferentes de acuerdo a sus
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entornos rurales o urbanos, puesto que en las areas urbanas existen mas recursos y
centros de apoyo para los adultos mayores, mientras que en las zonas rurales los centros
de ayuda son casi inexistentes en la mayoria de los casos, por lo que el grupo etario de
personas adultas mayores tienen menores oportunidad para cambiar su realidad durante

su etapa de la vejez.

La vejez en las zonas rurales ha venido experimentando cambios como lo
aborda el estudio de Caro (2017, p. 201) sobre el “El lugar social de la vejez en
territorios rurales de Aconcagua, un andlisis de género” desarrolld una investigacion de
paradigma cualitativo interpretativo, con el propdsito de evidenciar los procesos de
construccién social de identidades y lugares sociales que ocupan en el presente personas
mayores, en contextos familiares intergeneracionales, bajo los pivotes tedricos del

género.

La poblacion masculina en las zonas rurales de Argentina continla trabajando
incluso hasta alcanzar los 88 afios de edad y contintan siendo los pilares de la sociedad
al generar ingresos y al trasmitir los conocimientos a otras generaciones, para ellos la

identidad masculina campesina esta;

en torno al trabajo productivo, no desaparece al transitar a la vejez, sino que
sigue siendo el principal pivote de la cotidianidad. Incluso se exacerba. En las
rutinas que se mantienen esta la referencia al sentido que le otorgan al “hacer
lo que se sabe” y transmitirlo a otros; a que ocupan gozosamente su tiempo en
el trabajo productivo, es decir, como medio de entretencion; a la necesidad de
generar ingresos complementarios a la escasa pensidn que reciben; y a que sin
el trabajo se genera un vacio identitario que en algunos casos decanta en
depresion. (Caro, 2017, p. 208)

Segun se explica, cuando los hombres ya no tienen la capacidad productiva de los
jovenes se integran en la supervision de las labores y en la formacion de otras
generaciones esto les permite mantener algo de su masculinidad y las mujeres mayores
se dedican al cuidado de los nietos y las labores del hogar. En dicho contexto, el hombre
para reafirmar su masculinidad en las zonas rurales necesita seguir activo social y
laboralmente para no sentirse rezagado e inutil. Aunque ello implique sortear el dolor
y las molestias propias de la edad, manteniendo viva simbolicamente su masculinidad

dentro de su entorno social.
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En un estudio del tipo cualitativo desarrollado por Labra, et al., (2018) titulado
“Masculinidad y demanda de ayuda en campesinos adultos mayores”, con el proposito
de determinar la importancia que los adultos mayores le otorgan a los valores sociales.
Los investigadores trabajaron con un grupo de 20 hombres de adultos mayores
expuestos a un desastre natural, los cuales por consecuencia se encontraban en una

situacion de vulnerabilidad social (p. 1).

En dicha investigacion se explica que existen diferencias entre los hombres y
mujeres en cuanto a distintos aspectos comportamentales, entre los que se encuentran
la solicitud de apoyo o ayuda ante situaciones dificiles, esto por la situacion sociales
que le atafie la sociedad donde insta al género masculino a cumplir con ciertos
estandares tradicionales asociados al género. Como conclusién de la investigacion los
autores manifiestan que el grupo de estudio se caracteriza por presentar dificultades
para expresar sus sentimientos y emociones, siendo este tipo de comportamientos en
los hombres adultos mayores caracteristicos de las practicas impuestas por la
masculinidad ortodoxa que valoriza la competencia, autonomia, es estoicismo y el
poder como valores en su forma de identificarse consigo mismo y con los demaés (Labra,
etal., 2018, p. 10).

Este aporte investigativo denota una marcada creencia social donde se asocia
igualmente al género masculino a una serie de condiciones y preatenciones de poder.
Dicho constructo, los obligan a mantener una imagen social y personal que sobrepasa
inclusive las situaciones adversas y las necesidades caracteristicas de las etapas de
adultez mayor. Aspectos que en muchas ocasiones impactan negativamente en la auto

percepcion de aquellos hombres que con el pasar del tiempo no desempefian su rol.

La masculinidad generalmente es vista como algo sexual con la condicion de
ser un macho, un varén o un hombre, pero también tiene contextos histéricos, culturales
y sociales, bajo esta idea encamind su investigacion con un enfoque paradigmatico-
vivencial Hernandez (2020) a la cual titul6 “La masculinidad en grupos
intergeneracionales de la familia rural, zona noreste del estado Tachira. Caso familia
del municipio Samuel Dario Maldonado” (p.1). La cultura y la sociedad han construido
la imagen de masculinidad y feminidad en funcién del sexo, por lo que el género
culturalmente constituido en funcion de los roles sociales depende del cuerpo sexuado.

Al considerar los valores culturales, sociales y religiosos de las familias se va
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construyendo la masculinidad de generacion en generacién. Segin se explica en la

investigacion de Hernandez (2020) antropolégicamente la masculinidad es

El primer concepto de masculinidad sostiene que ésta es, por definicion,
cualquier cosa que los hombres piensen y hagan. El segundo afirma que la
masculinidad es todo lo que los hombres piensen y hagan para ser hombres. El
tercero plantea que algunos hombres, inherentemente o por adscripcion, son
considerados “mdas hombres” que otros hombres. La ultima forma de abordar la
masculinidad subraya la importancia central y general de las relaciones
masculino-femenino, de tal manera que la masculinidad es cualquier cosa que
no sean las mujeres. (p. 20)

Visto desde esta perspectiva la masculinidad es definida de acuerdo al comportamiento
del hombre, al momento histérico y las circunstancias sociales donde interactla, la
investigacion arrojo que la masculinidad de los hombres adultos mayores del campo
andino desde su perspectiva es “el privilegio conferido a los valores, aspecto trasmitido
de padres a hijos; reafirmandose como dogmas sobre la manifestacion de hombria,
valores tales como: la responsabilidad, la perseverancia, la fuerza, la valentia, el trabajo,

la honestidad, la rigidez, el temor a Dios”. (Hernandez, 2020, p.143)

Esta investigacion permite vislumbrar que existe una diferencia significativa
entre los procesos de envejecimiento de los hombres y de las mujeres, debido a que
existe un imaginario social y cultural que hace que la masculinidad sea vivida desde la
virilidad, y se asocia desde tempranas edades, al hecho de ser hombre, por lo que, al
llegar a la adultez, existe un desfase entre lo aprendido socialmente y la realidad

vivenciada.

En este mismo orden de ideas el estudio investigativo desarrollado por Peterlik
(2008), titulado “Masculinidades en la tercera edad” Relatos de vida de varones adultos
mayores que residen en un albergue de Lima”, con el objetivo de Explorar las
representaciones sociales sobre masculinidad presentes en varones adultos mayores que
residen en un Albergue de Lima (p.68). La autora plantea que es necesario conocer los
cambios y permanencias de los imaginarios sociales relacionados a ser hombres en la

actual sociedad.

Ahora bien, en el contexto del envejecimiento, en el hombre este proceso suele
ser diferente al de la mujer, puesto que estos se ven expuestos a una serie de aspectos

psicologicos y sociales, asociados al rol de la persona mayor, asociado a la sexualidad,
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la virilidad, que en ocasiones no es bien vista por la sociedad, causando angustia,

tristeza y soledad, en lo referente Peterlik, (2009) menciona que;

Por razones socioculturales (inactividad forzada, pérdida de poder en la toma
de decisiones, precariedad econdmica, cambio de status social, prejuicios,
indiferencia, etc.), los varones adultos mayores estan en situacion de desventaja
frente a los méas jovenes para demostrar las cualidades asociadas a la hombria
(autoridad, proteccion, respeto y por, sobre todo, responsabilidad). Los adultos
mayores afrontan la terrible experiencia de la cesantia. En general han quedado
cesantes en diversos momentos de su vida. Pese a lo doloroso, se acostumbran
a ello. Estos hombres, al perder el trabajo, sienten que no son respetados,
pierden su autoridad, pierden su poder. Subjetivamente, pierden sus atributos
principales: ser importantes, responsables de los suyos y relativamente
auténomos. No son respetados por su familia, que es el espacio en que siempre
han mandado. Se sienten limitados, no pueden ejercer su dominio. Estos
factores pueden contribuir a que los varones adultos mayores redefinan sus
representaciones de masculinidad. Tradicionalmente la hombria demanda
responsabilidades, logros en el espacio exterior y el reconocimiento por parte
de la pareja y del grupo de pares. Esto no siempre ocurre en la tercera edad
debido a que es una época en que las personas afrontan una serie de pérdidas a
nivel econémico y social. (p.9)
En la investigacion la autora menciona que la percepcion de los adultos mayores es mas
débil, puesto que, en muchos casos, estos no se encuentran preparados para envejecer,
a diferencia de las mujeres que inician desde la menopausia. En el caso masculino,
existe un peso cultural y condicionantes sociales que hacen que no exista una proteccion
para la vejez, llegando desarmado a esta etapa de la vida, por lo que en algunos casos
se desarrollan dependencia al consumo de bebidas alcoholicas, tabaquismo, estrés y

ansiedad, descuidando incluso su salud.

En el Seminario Diversidad cultural y envejecimiento: la familia y la
comunidad, desarrollado en Argentina sobre la Diversidad cultural y el envejecimiento,
Icaub (2017) presentd una investigacion titulada “Masculinidad en la vejez” con el
objetivo de “presentar el malestar que generan las exigentes demandas que plantean los
ideales hegemdnicos masculinos en los varones adultos mayores, focalizando la
importancia del trabajo, la fortaleza fisica y el erotismo en dichos relatos” (p.356),
basandose en las narraciones de personas viejas del sexo masculino sobre sus

sentimientos, actitudes, proyectos y molestias durante esta etapa de sus vidas.

La masculinidad en la vejez segun este investigador, es una etapa de la vida que

no ha sido estudiada a profundidad por los psic6logos, soci6logos e incluso geriatras,
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por considerarla una etapa terminal de la vida del hombre, pero aun asi existen
definiciones y explicaciones de estudios realizados por investigadores preocupados en
conocer las experiencias de las personas adultas mayores, como en el caso de (Connell

Citado por lacub, 2014) que hace una propuesta en la cual la masculinidad;

no sea definida como un objeto, lo que implicaria sortear definiciones de tipo
esencialistas, que lo supongan un rasgo natural; ni como un tipo de personalidad
con conductas esperables; ni siquiera como una norma, ya que supone una
referencia poco explicativa de las diversas maneras de encarar la masculinidad.
Por lo contrario, propone el analisis de los factores y tipos de relaciones por
medio de los cuales las personas dotan a sus vidas de representaciones de
género. De esta manera la masculinidad resulta de las posiciones que se adopten
en las relaciones de género, de las précticas que comprometen con esa posicion
de genero, y de los efectos de dichas préacticas en la experiencia corporal, en la
personalidad y en la cultura. (p.40)
Durante la etapa de la vejez los hombres necesitan sentirse vigorosos y enfrentan una
lucha interna contra en declive natural de su organismo y sus funciones, se resisten a
perder su poder fisico y econémico, el rol laboral, el reconocimiento social, y sobre
todo perder su capacidad sexual, puesto que nadie quiere llegar a la vejez para sentirse

inatil y una carga para la familia.

La vejez tiene implicaciones en la calidad de vida de las personas por lo que la
investigacion de Flores, et al., (2019, p.380) se centr6 en la “Calidad de vida y vejez
masculina en México”, donde el objetivo principal fue el de analizar la calidad de vida
de tres entidades mexicanas, partiendo de dimensiones relacionadas a los entornos
fisicos y sociales. En dicha investigacion Flores, et al., (2019, p. 382) explican que
durante el transcurso de la vida existen distintas etapas donde se generan relaciones de
género producto de las normas y practicas sociales propias de la edad y de los cambios

fisioldgicos. En ese sentido resaltan en el articulo que;

género y envejecimiento son dos dimensiones concatenadas tanto a nivel
estructural, como social e individual, permeadas por continuidades y
discontinuidades que construyen y deconstruyen esta relacion a lo largo del
tiempo. Asi, durante el curso de vida las personas estdn constantemente
influidas por el contexto social, econémico, cultural y politico en el que viven,
de igual manera, por las construcciones sociales en torno al género y a la edad,
asi como por las relaciones que se producen a partir de éstos. (Flores, et al.,
p.382)

En tal sentido con la investigacion expuesta se observa como existe una conexién

bimodal entre el género y el envejecimiento, las cuales permanecen en constante
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simbiosis, y se ven afectadas por las subjetividades y realidades del entorno social,

cultural y politico.

La Asociacion Peruana de Demografia y Poblacion en la promocion de la investigacion
en el Perd, auspicio la investigacion de Ramos (2005) junto con el Fondo de Poblacion
de las Naciones Unidas sobre “La masculinidad en el envejecimiento Vivencias de la
vejez de varones de una zona popular de Lima” con el propoésito de indagar, a partir de
las percepciones de un grupo de varones adultos mayores, por algunos elementos de la
realidad actual de este sector poblacional y la de sus familias en las zonas populares de
una ciudad como Lima (p.2). Ramos (2005, p.2) considera que los adultos mayores en
especial los hombres se consideraban la autoridad dentro del hogar y el proveedor
principal por sus tradiciones culturales, pero en la sociedad actual se han tenido que
enfrentar a diferentes estereotipos sociales que van cambiar la forma de cdmo son
percibidos en el medio donde interactlan, esta presion social afecta su estabilidad
emocional al generarles sensaciones de bienestar o malestar segun sea el caso de como

se percibe y alterando sus relaciones intra y extra familiares,.

En dicha linea, se entiende que la masculinidad en ciertas sociedades radica en
el dominio y en la autoridad ejercida sobre las mujeres. Esta actitud dominante se
visualiza en distintos aspectos de la vida misma, tales como en la procreacion de hijos
y en la capacidad proveer al hogar. Por lo general, cuando esto no es alcanzado o
perdido por la edad, el hombre se siente fracasado al perder las funciones dindmicas

familiares que ejercia.

Por su parte en la investigacion de Gonzalez (2017) sobre “Representaciones
Sociales de las masculinidades desde la perspectiva de un grupo de hombres adultos
mayores habitantes de calle que pertenecen a la Red de Cuido San Pedro Nolasco, San
José 2015-2017 ” se plante6 realizar una interpretacion de la representacion social de la
masculinidad de adultos mayores que habitan en la calle. En la investigacion se
contemplaron los cambios subyacentes que enfrenta esta poblacion durante la vejez, los
procesos de adaptacion que deben desarrollar y la percepcion de su masculinidad, a
pesar que el envejecimiento es un proceso normal y progresivo en la poblacion
masculina es un poco mas dificil enfrentarlo que en la poblacién femenina, por forma
de crianza de los varones donde la virilidad es muy importante para el hombre (p.12).

La masculinidad para Rodriguez, et al., (2015) puede ser estudiada en dos dimensiones:
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como concepto o categoria de analisis y como vivencia, cotidiana y cercana de
los hombres. En su primera acepcion, es una manera de definir conductas,
afectos, actitudes, subjetividad, pensamientos; en la segunda, es cdmo se vive
todo eso en la situaciéon concreta de cada hombre consigo mismo, con otros
hombres, con las mujeres y, en general, con el grupo social como un todo. (p.26)

En tal sentido, la masculinizacion de todas las acciones que realizan los hombres
durante su juventud y edad adulta les puede afectar en gran medida durante la etapa de
adulto mayor, a sentir que ya no pueden realizar las actividades fisicas a los que estaban
acostumbrados o desempeiiar el rol social de proveedor al no contar con un trabajo

formal, afectandolo psicologicamente en el proceso de aceptacion de la realidad.

En una comunidad rural de Brasil desarrollaron Cardoso, et al., (2021, p.1) una
investigacion que titularon “Singularidades do trabalho rural: masculinidades e procura
por servigos de salde em um territorio norte mineiro” (“Singularidades del trabajo
rural: masculinidades y demanda de servicios de salud en un territorio norte de Minas
Gerais”) para interpretar como la masculinidad de los habitantes de las zonas rurales
afectan su desempefio laboral, basdndose en la informacion recaudada en la entrevista
realizada a 41 trabajadores mineros, los cuales estan acostumbrados a realizar labores
arriesgadas y agotadoras, que para ellos es parte de su masculinidad. En el desarrollo

de la investigacion se explica sobre la masculinidad hegemonica que;

se caracteriza por una posicion de dominacién de los hombres en la sociedad,
teniendo como atributos virilidad, competitividad, fuerza, ambicion, entre otros.
El término Geografia de las masculinidades es (...) considerando un marco
analitico que distingue las masculinidades a nivel local, regional y global,
reconociendo asi la importancia de los territorios para las practicas masculinas.
(Cardoso, et al., pp.3-4)

Segun los distintos referentes, la masculinidad es vista desde diferentes Opticas
dependiendo de la ubicacion geografica, en las zonas esta asociada con la fuerza para
desempefiar trabajos rudos, con la ambicion de tener mayores ganancias, con el grado
de competitividad de los hombres, este enfoque de la masculinidad afecta a los hombres
que habitan en las areas rurales cuando con el pasar de los afios van perdiendo esas

capacidades y se sienten disminuidos en su entorno.
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2.2. Fundamentacion tedrica

2.2.1. Perspectiva rural

La clasificacion de un territorio como un espacio fisico de terreno construido o natural,
adquiere su nominacion de urbano o rural en relacion a la dindmica de sus pobladores

y a las capacidades que posean los habitantes;

para garantizar su reproduccion y satisfaccion de sus necesidades vitales,
expresarse y transformarse mutuamente. En este espacio se configuran y
transforman los modos de vida, el medio ambiente, las dindmicas
socioecondmicas y se ubican las dotaciones en infraestructura y se proveen los
bienes y servicios publicos (y privados) para el desarrollo. (Mowerman, 2017,

p.9)
El concepto estereotipado de rural como un ambiente campestre, con personas escasos
conocimientos y con un sistema econdmico centrado en la produccion agricola y
pecuaria ha ido cambiando al hacerse mas complejo con la llegada de la tecnologia y
menos tradicional por la influencia de las zonas urbanas. Por su parte Caro (2017)

manifiesta que las nuevas zonas de ruralidad pueden definirse como;

lugares que se han urbanizado, a partir de la modernizacién capitalista de su
agricultura, estableciendo un repoblamiento, que modifica la cuestion social, ya
no centrada en la pobreza, sino en la segregacion y exclusion. Zonas rurales no
dejan de serlo por el desarrollo de infraestructura, movimientos poblacionales,
aparicion de agroindustrias, mejoramiento de la comunicacion y conectividad.

(p-3)

Los habitantes de las zonas generalmente contindan apegados a sus tradiciones
relacionadas con la identidad de género donde los hombres son los que aportan al hogar
y conforman sociedades patriarcales, a pesar de la llegada de las nuevas tecnologias a

estas zonas aparatadas de las grandes ciudades. Tal como lo explica (Avila, 2005);

La desagrarizacion del campo y el desarrollo de la pluriactividad son hechos
fundamentales, y esto cambid la relacion del campo con la ciudad. Aungue no
tenemos datos para desagregar mas el analisis en el nivel de los hogares, podemos
plantear que hay por lo menos dos situaciones: hogares campesinos (una familia
que cultiva la tierra) que desempefian otras actividades (principalmente asalariadas,
pero pueden ser también de pequefio comercio, artesanales o de trabajo a
domicilio), y hogares no campesinos que desempefian diferentes actividades
(asalariadas, de pequefio comercio, de trabajo a domicilio u artesanales). La
reproduccion de estos hogares plantea dindmicas distintas y diferentes inserciones
en la relacion del campo con la ciudad. (p.16)
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Bajo dichas aseveraciones se puede decir que la ruralidad responde a la tradicién
economica que ha sido heredada con el pasar de los afios de generacion en generacion.
Tal, situacién hace que en el desarrollo econémico y demografico en las areas rurales
se mantenga relativamente bajo, debido a la poca diversificacion de las fuentes de
empleo. Aspecto que hace que en muchas ocasiones las nuevas generaciones migren

hacia entorno urbanos en blsqueda de mejoras en su calidad de vida.

2.2.2. Sociologia rural

Al hablar de la sociologia de la ruralidad se comprende que es aquella rama de la
sociologia que se enfoca en analizar los cambios e interacciones que se dan en los
entornos rurales. Esta teoria se fundamenta en el anélisis de tres aristas determinantes
el contexto econdmico, el contexto sociopolitico y el contexto sociocultural. Estas
aristas de la sociologia de lo rural las explica Sanchez (2011) de forma estratificada

como,

a) El contexto econémico, que prioriza los efectos de la inversion del capital en
el suelo sobre la base de la aplicacion de nuevas tecnologias. El nuevo modelo
economico supone el predominio del capital nacional e internacional
representado por el dominio de agroindustrias nacionales y transnacionales
quienes imponen su ldgica excluyendo a los campesinos pobres. Desde la
Organizacién Mundial de Comercio (OMC) y con el condicionamiento del
Banco Mundial se impuso el retiro de los subsidios al campo; b) El contexto
socio politico permite el establecimiento de un marco legal para el ejercicio de
los derechos ciudadanos, como nuevo actor politico, pero también como nuevo
agente economico, como poseedor de tierra y capital; y c) El contexto
sociocultural supone la transformaciéon gradual, pero firme, de su cultura,
costumbres e ideologia promoviendo el surgimiento de nuevas identidades
rurales. Los procesos migratorios ocasionan un desarraigo cultural. (p. 583)

Otros autores refieren que la sociologia rural contempla un contexto amplio de
situaciones sociales, comprendiendo la significacion de los sistemas productivos
agrarios, las politicas entorno a la ruralidad, formas asociativas y culturales propias de

un determinado territorio. De acuerdo a aportes de Echeverri, et al., (2002);

la territorialidad en el contexto rural se sustenta en la revaloracion politica del
espacio rural y su geografia, como una unidad de gestion que permite integrar
una realidad econémica multisectorial, dimensiones politicas, sociales,
culturales y ambientales que se han construido a partir de una institucionalidad
dinamica (p.23).

En ese contexto explica Crovetto (2019) que desde la visién econdmica se comprende

a los espacios rurales como aquellos donde se desarrollan actividades econémicas
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relacionadas con la produccion primaria y con las actividades agropecuarias que son
sustentados por la mano de obra local, diferenciando de esta forma los mercados de

trabajo rural del mercado de trabajo urbano (p.18).

Asi mismo, manifiesta Corvetto (2019, p. 19) que la concepcion del “campo”
se asocia a la perspectiva precapitalista, relacionado a modos de vidas precarias
resultantes de los despojos de los avances y el desarrollo “urbano”. Desde la etimologia
al hablar de ruralidad y de campo, se habla sobre un constructo social que gira alrededor
del uso de la tierra como suelo cultivable, para la produccién agricola, agropecuaria
como actividad econémica. Tal como lo explica Suarez y Tobasura (2008) el concepto

de rural o de campo refiere;

al ser humano y a su medio, a sus multiples relaciones y al conjunto de sus
actividades, es decir, ha tenido una connotacién mas socio-antropoldgica que
productivista, la cual implica considerar aspectos relacionados también con la
salud, la educacion, la vivienda, la seguridad social, la dotacion de servicios
basicos, el patrimonio cultural, las redes sociales y el ejercicio de la ciudadania.
(p. 4481)

En ese contexto se puede decir que la vida rural estd asociada con las actividades de
produccion que se desarrollan en un area determinada separada de las ciudades o areas
urbanas, sin considerar que esta poblacion rural también comparte actividades
relacionadas con la educacion, con la salud, con la cultura, es decir ejercen todas las

funciones sociales que realizan en las areas urbanas.
2.2.3. Lavejez como un proceso biolégico

El humano desde el mismo momento de la concepcidn inicia un proceso de formacion
y desarrollo fisico, hasta aproximadamente los 25 afios de edad que comienza un
proceso en el organismo de decaimiento y que culmina con la muerte. En la etapa adulta
una persona sana posee el maximo de sus capacidades fisicas y mentales, pero con el
pasar de los afios el cuerpo experimenta un proceso de desgaste que fisicamente se
puede observar con la aparicion de arrugas en el rostro, canas en el cabello, calvicie,
dificultad para realizar ciertos movimientos, entre otras manifestaciones fisicas hasta
llegar a la vejez propiamente dicha. Por su parte la vejez desde la perspectiva bioldgica

es definida por Casamayor (2020) como:
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el resultado de un inevitable deterioro organico que comienza hacia los 25 afios
y que en la ancianidad avanza de forma acelerada, provocando desgaste
musculo-esquelético, cardiovascular, endocrinolégico y cerebral, al tiempo que
se alteran ciertas caracteristicas fisicas: pérdida de elasticidad de la piel, tiempos
de reaccion mas prolongados, menor agudeza visual, etc. (p.16)

A pesar de esto la vejez no implica solo un desgaste fisico, también viene con
implicaciones en la salud mental de las personas de edad avanzada, quienes presentan
pérdida de las capacidades mentales, en especial la memoria acompafiados
generalmente de estados demenciales conocido como demencia senil, todo ello en

conjunto hace que la persona se haga dependiente de su entorno familiar.
2.2.4. Sociologia de la vejez

La representacion social de la vejez va acompafiada por cambios fisioldgicos y
econdémicos lo que conlleva a “la transformacion radical de los roles e identidad social
que pasan de un valor positivo, reconocido socialmente en el &mbito publico, a un valor
subordinado de dichos nuevos roles enmarcado en el trabajo reproductivo del espacio
privado” (Robledo, 2016, p.18).

El estudio del envejecimiento desde la visidn socioldgica, se enfoca en tres
vertientes, de acuerdo a Rodriguez (2018) estas son; el proceso de envejecimiento
cronolégico, concibiendo la importancia de la edad, la segunda vertiente orientada a la
comprension de la vejez desde la perspectiva funcional de las personas y por Gltimo
entendiéndose como un proceso del ciclo vital, el cual presenta caracteristicas propias
(pp-87-88).

La sociologia de la vejez se encuentra enfocada en el proceso de envejecimiento,
segun algunos socidlogos esta debe seguir las teorias funcionalistas clasicas. Paillat
(1971) en la publicacion realizada sobre la sociologia de la vejez se acercaba al proceso
desde la vision de la actuacion del Estado en funcidn de las acciones tomadas frente a
las necesidades particulares de este grupo demografico, es decir concentrd su estudio
en la importancia de la proteccion social de esta poblacion vulnerable, necesarias para

propender la calidad de vida de los mismos.

Por su parte Pérez (2016) toma como referentes a Dannefer, Settersen y Gamon,
explicando la sociologia de la vejez desde los cambios que se suscitan a través de una

serie de etapas vitales, las cuales generan crisis que ocasionan consecuencias sobre el
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bienestar de las personas que atraviesan el proceso de envejecimiento, siendo e muchos
casos el producto de un estrés social ligado al rechazo al envejecimiento, manifiesta el

autor que;

El curso vital incluye acontecimientos inesperados y se ha sugerido que, junto
con los factores sociales, econdmicos y caracteristicas individuales, la suerte
también interviene en las posibilidades de éxito en el recorrido. Se discute la
existencia de un curso vital estandarizado y las consecuencias de separarse de
él, vinculado a la idea de la sociedad del riesgo que desplaza las
responsabilidades cada vez mas a las personas, debilitando las posibilidades de
afrontarlos de aquellos con menos recursos socioeconémicos y se discute la
medida en que el recorrido del curso vital supone una acumulacién de ventajas
desventajas. (Pérez, 2016, p. 211).

La vejez en todas épocas historicas por las que ha pasado la humanidad no ha sido vista
como en la sociedad actual capitalista. Estudios realizados del Antiguo Testamento han
reflejado que llegar a viejo era reflejo de dignidad y sabiduria como lo reflejan los
relatos sobre los profetas que eran hombres viejos como Abraham o Moisés; en la
cultura griega a pesar que sus grandes representantes Aristoteles y Platon eran hombres
mayores, eran considerada como un defecto pues se oponia al concepto de la belleza
que era de gran valor en la sociedad griega, mientras en la cultura oriental era

considerada un tesoro por la sabiduria que representa.

En la Edad Media con el surgimiento del cristianismo, para la Iglesia Catolica
la vejez era considerada como la etapa donde las personas se alejaban de los placeres
mundanos, por la consideraban una edad que merecia respeto y obediencia. Pero con el
Renacimiento la vejez es considerada con algo feo y desagradable a la vista, puesto con
el resurgimiento de las artes lo méas valioso era tener belleza, perfeccion y juventud
(\Valencia, 2017, pp. 11-12)

En la actual sociedad a causa de los procesos de industrializacion capitalista y
avances tecnologicos, se han puesto en marcha nuevas dinamicas socioeconomicas,
donde existe priorizacion de la productividad de los individuos y el rol desempefiado
en la sociedad, haciendo a un lado a aquellos que no aportan de manera significativa a
la sociedad, por las incapacidades propias de la edad que le impiden ser parte de la
fuerza laboral. El grupo etario de los adultos mayores histéricamente ha sido echado a

un lado y considerado incluso como una carga econémica, tal como lo explica
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Rodriguez (1979) en su publicacién de Perspectiva Socioldgica de la Vejez donde

explica sobre el rol impuesto socialmente a los ancianos, resalta que;

el rol que se le impone al anciano dentro de este tipo de sociedades, describiendo
que el entorno del adulto mayor sufre una transicion ya que se empieza a
considerarlo un ser marginal e inatil y no solo el area laboral sino también en
cuestiones de la vida cotidiana. (p. 22)

Otra teoria de interés es la postulada por Rose y Peterson en el afio 1968, denominada
la teoria del envejecimiento, donde explican que el proceso llevado durante esta etapa
se cierne a sus interacciones sociales, cambios demogréficos, sociales y econémicos en
su entorno. Los autores sostienen que las politicas emanadas por lo general no ayudan
a estos grupos vulnerables, sino por el contrario ayudan a la estratificacion, dejando a
este grupo marginado de su propio sistema cultural y social (Robledo, et al., 2020, p.
97).

2.2.5. La construccion social de la diferencia de género

El proceso de construccion de la identidad de género surge de la interaccion cultural
como un constructo histérico donde los sujetos a lo largo de las etapas de la vida se
ajusta a las definiciones sociales de cada uno de los ciclos vitales. Segun lo explica
Peterlik (2008), la identidad de género no se deslinda de la biologia o del rol
reproductivo, si no que responde a una serie de roles suscritos a cada género por la
sociedad, en tal sentido, el ser femenino o masculino son adquiridos a partir de lo que
la sociedad elabora entorno a cada concepto, adjudicando roles, responsabilidades,

normas, practicas e incluso conductas esperadas, para cada uno de los géneros.

El género va mucho mas alla de las diferencias sexuales entre el hombre y la
mujer, es una construccion de caracter simbolico relacionada con los valores, las
concepciones, la afectividad, el poder; extrapolando la propuesta de Simone de
Beauvoir de que la mujer se hace, entonces se puede inferir que el hombre se hace, es

decir:

se aprende a ser hombre a través de la socializacion, la cual esta en constante
construccion y se aprende desde todas las etapas de la vida, de aqui que no se
puede determinar la existencia de una representacién social constituida, ya que
esta es dinamica y diversa y ha transitado en la permanencia y las rupturas
generadas por nuevos anclajes que permiten a los hombres de-construir y
construir nuevos sentidos de la masculinidad. (Gonzéalez, 2017, p. 108).
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La construccion de la identidad de género en la sociedad actual comienza incluso antes
de nacer, con las ecografias realizadas a las madres gestantes se puede conocer el sexo
del feto y desde momento los padres comienza a comprar ropa y objetos en funcion del
mismo, si es vardn todo lo adquieren en esa gama de color y si es hembra rosado,
definiendo los colores el género, los nifios juegan con carros y juegos rudos para ir
formando la masculinidad, las nifias mufiecas para desarrollar el rol materno, actitudes
conductuales que pasan de generacion en generacion y que influyen indirectamente
hasta en el desempefio laboral, al existir areas de areas de trabajo exclusivas para ser

desempefiadas por hombres reforzando la idea del patriarcado social.

Esta crianza reflejada en el entorno social, tiene sus consecuencias a largo plazo,
cuando en la vejez la mujer sigue ejerciendo sus roles dentro de la familia, al pasar al
cuidado de los nietos, al continuar con sus actividades propias del hogar aunque ya esté
jubilada, caso contrario pasa con el hombre en la vejez pierde la capacidad laboral al
ser jubilado y al quedarse en casa no forma parte de las actividades del hogar en especial
en los paises donde la masculinidad es sindnimo de ser macho, como explica Valencia

(2017) al referirse a la masculinidad en la vejez;

Cuando el hombre se ha formado desde la estructura tradicional, al entrar a la
etapa de la vejez su masculinidad empieza a cambiar, reflejandose en el poder
como patriarca ante los miembros familiares ya que se va debilitando su
autoridad y poder econdmico, asi como la fuerza de su juventud provocando
cambios en el lugar que ocupa dentro de la sociedad y cuestionando su
masculinidad. Estos cambios sociales repercuten en la calidad de vida del sujeto
ya que existen transformaciones estructurales dentro de su entorno social como
nucleo familiar. (p.19)

En el caso de las masculinidades, desarrolladas por los varones por medio de
constructos sociales e individuales, son usualmente relacionadas al sexo, entendiéndose
a este como una serie de elementos biolégicos y fisioldgicos que se entrelazan formando

las identidades, comportamientos y creencias.
2.2.6. Masculinidad

El constructo social sobre el género es propio de las caracteristicas culturales de cada
region y se presentan como respuestas a distintos cambios histdricos que vivencian las
sociedades influyendo mutuamente las caracteristicas de las mujeres hacia los hombres

y viceversa. La masculinidad es la resultante de las continuidades tradicionales
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resultantes de un conjunto de imagenes de género, ritos y discursos, en donde se

emplazan, de acuerdo a Ortega, et al., (2005);

la masculinidad puede entenderse como parte de la identidad de género y
expresa la conviccién que desarrollan los hombres de pertenecer al sexo
masculino como diferente al sexo femenino. Es una construccién sociocultural,
que ocurre en condiciones especificas de espacio y tiempo. La paternidad
expresa uno de los roles de género referido a la relacion que establecen los
hombres con su descendencia inmediata, pudiendo ser ésta bioldgica o adoptada
socialmente. (p.35)

Segun lo manifiesta Blandon, et al., (2018) tomando las ideas de Robert Connell (1987),
las masculinidades son: “configuraciones de practicas estructuradas por las relaciones
de género, que son inherentemente histdricas y cuya construccion y reconstruccion es
un proceso politico que afecta el balance de interés en la sociedad y la direccion del

cambio socia” (p.28).

La masculinidad como el resultado de la construccion social varia de una
sociedad a otra y va a depender del comportamiento que desarrolla a medida que el nifio
crece y se desarrolla, siendo una respuesta aceptada socialmente que esta sustentada en
el poder por parte del hombre sobre la mujer y en la productividad, conducta que pasa
a sus generaciones, es decir son las caracteristicas resultantes de las interacciones de
poder establecidas con las personas del mismo género o del otro género. En lo relativo

a la masculinidad Ayala-Carrillo (2007) considera que;

El ser humano, es un ser social, antes que bioldgico, es un ser que aprende,
asimila y aprehende lo que ve, lo que vive, lo que le ensefian a través del
ejemplo, de la palabra, de la convivencia. De esta manera el como aprende a
relacionarse genéricamente, depende de las formas en que ha sido educado y
socializado. Lo que se espera como “propio” de los hombres, el ser
“verdaderos” hombres, la forma en como internalizan el aprendizaje cultural de
género atraviesa por lo que se denomina socializacién primaria y secundaria.
(p.742)

La masculinidad no puede ser considerada como un rasgo natural del hombre, tampoco
puede ser vista como una norma social establecida, puede ser considerada como un
rasgo de la personalidad determinado por conductas preestablecidas por la sociedad que
se le inculcan al nifio desde temprana edad y relacionada con factores externos: como
el lugar donde habita, los tipos de relaciones que establece, de las posiciones y practicas

de comportamiento que adopte.
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Figura N°1

Conductas de la masculinidad

Nota: Gréfico elaborado por Villalta, 2021 con base a la informacion de la

(Organizacion Panamericana de la Salud, 2019)

En el contexto actual, existe una brecha generacional sobre la percepcion de la
masculinidad a nivel mundial, considerando los preceptos tradicionales, costumbres y
constructos sociales de los adultos mayores, como pensamientos retrogrados y
desactualizados, aspecto que genera como consecuencia un rechazo social hacia los
comportamientos y modos de pensar de la poblacion anciana. Estas circunstancias
ameritan un analisis sociocritico de las realidades e historias de vida de aquellos adultos
mayores, quienes han desarrollo con el pasar del tiempo su autopercepcién como
hombres en el campo, su rol social, laboral y bioldgico, y que en la actualidad se
encuentra sumergido en una realidad discrepante, llena de principios nuevos y
desconocidos, acarreando entre otras situaciones un desarraigo social de esta poblacion

de ancianos en el campo.
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2.2.7. Lasociologia y la masculinidad

La sociologia como disciplina que estudia la vida social de las personas y de la sociedad,
ha facilitado entender los factores que inciden en amoldar la masculinidad dentro los
parametros una cultura y de una sociedad, donde los hombres desarrollan
comportamientos de competitividad, agresion e incapacidad emocional como rasgos
masculinos, como lo sefialan Edley y Wetherrell (1995) citados por Riafio (2018, p.38)
la masculinidad es entendida desde el enfoque sociolégico, como el conjunto de
actividades que desarrollan los hombres como seres individuales en el ambito familiar,
laboral o social que estan influenciadas por la cultura y los niveles socioeconémicos los

cuales generan grandes impactos en su concepto de masculinidad, puesto que:

Las normas y los comportamientos de género se ensefian y se aprenden en lugar
de ser naturales o genéticos. Mientras a la cultura de masas le gusta suponer que
existe una masculinidad fija y verdadera, de hecho, cada construccion social de
la masculinidad varia con el tiempo y de acuerdo con la cultura, la edad y la
posicién dentro de la sociedad. (Riafio, 2018, p. 38)

Estos comportamientos y normas masculinas pueden ser positivos cuando estan
relacionados con los valores sociales y familiares o negativos al estar relacionados con

comportamientos de agresion y maltrato aprendidos de padres violentos.

2.2.8. Dimensiones de la masculinidad del campo

Existen una diversidad teorica para definir la masculinidad con relacion a las
actividades y comportamientos asumidos por los hombres en su vida cotidiana. Dichas
aristas pueden ayudar a construirla masculinidad como un concepto que en muchas
ocasiones se relaciona con el comportamiento humano tipico de una regién o localidad.
La masculinidad del hombre en el caso del campo esta determinada principalmente por

el trabajo que realiza, la paternidad que ejerce y la vida sexual.

El trabajo del hombre campesino esta determinado con las actividades agricolas
y pecuarias que realizan en el campo para proporcionar sustento a la familia. En tal
sentido como lo plantea Salinas (2018) cuando considera que “el trabajo es una
dimension en las que se fundamentan las masculinidades, es necesario evidenciar, por

un lado, las formas de empleo y trabajo que desempefian los hombres.” (p.34). En lo
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particular de la siguiente investigacion la masculinidad en estudio se delimita a la

condicion laboral y a la condicion de vejez y el rol desempefiado a lo largo de una vida.

La paternidad relacionada con el comportamiento que desarrolla el hombre
como padre con sus hijos, trayendo impactos dentro de su contexto familiar, social y
cultural, la cual esta fundamentada en el la sensibilidad hacia con los hijos y los
cuidados implicados en la crianza, los cuales tienen repercusiones en el desarrollo
psicologico y social de los hijos. Por su parte Salinas (2018) considera que “las
masculinidades a partir del ejercicio de la paternidad no pueden ser la misma en
contextos sociales en constante transformacion; en donde la exigencia social inculca y

moldea patrones del ejercicio de la paternidad, asi como los roles de género. (p.35)

La sexualidad esta relacionada con estereotipos del campo de acuerdo a las
cualidades fisicas, la actividad sexual dentro y fuera del hogar, la potencia sexual y el
tamafio del pene, como lo sefiala Andrade (2001) “Los hombres construyen
cotidianamente su masculinidad no solamente frente a mujeres, sino primordialmente
frente a otros hombres. Asi, los piropos ocurren cuando otros miembros del grupo
masculino estan presentes para atestiguar la creatividad verbal de quien lo lanza”.

(Salinas, 2018, p. 37)

2.2.9. Vejez y masculinidades

La asercion vejez estd enmarcada en el contexto social por estar asociada con una
imagen social contraria a la imagen social de juventud, ser viejo implica carecer de
belleza fisica, de habilidades motoras y de vitalidad. Por lo que existe una
contraposicion social entre ser joven y ser viejo que se ha ido transformando
histéricamente por la vejez en un proceso dinamico en el tiempo, en la época actual la
afirmacion de persona vieja ha cambiado a la de adulto mayor. Con esta concepcion del
adulto mayor, como la identifican Max-Neef, Elizalde y Hopnhayn (1993) la vejez
sobre pasa al pensamiento social al orientarse a las necesidades existenciales y
axioldgicas que deben ser satisfechas en esta etapa de la vida en cuanto al Ser, al Tener,
al Hacer y al Estar, todas ellas interrelacionadas con los afectos, la subsistencia, la
proteccion, la participacion, el entendimiento, la libertad y la identidad (Valencia, 2017,
p.19).
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Tabla 1 Categorias existenciales y axioldgicas del adulto mayor

Existenciales Ser Tener Hacer Estar
Axioldgicas
Subsistencia Salud fisica Alimentacion  Trabajar, Entorno
y mental, alimentar,  social y
humor, procrear vital
solidaridad
Proteccion Autonomia, Sistemas de Cooperar, Ambiente
adaptabilida seguridad planificar,  social,
d social, defender, familiar vy
proteccién cuidar morada
juridica y
derechos
Afecto Respeto, Pareja, Acariciar,  Intimidad,
tolerancia,  amistades, hacer el privacidad,
empatia, familia, amor, hogar
autoestima,  mascotas, compartir,
pasion plantas sentir
Participacion Receptibilid Responsabilid Cooperar, = Ambientes
ad, ades, trabajo, compartir, para
disposicion, obligaciones  afiliarse interactuar
conviccion

Nota: Elaborado por Villalta, 2021 con informacién de (Valencia, 2017).

El proceso de envejecimiento por lo tanto estd relacionado a las transiciones que se
experimentan en el transcurso de la vida, pero este proceso no es experimentado de
igual forma por las mujeres y por los hombres, pues inciden una serie de factores
sociales, culturales, econdmicos y fisicos que los diferencia, deduciendo que la vejez
esta relacionada con el género de la persona. Cuando se habla de género hay que indicar
que es una condicién dindmica fundamentada en las diferencias bioldgicas entre ambos
sexos y en los roles que desempefian dentro de la sociedad, como lo mencionan Flores
y Garay, (2019);

Al analizar la condicion varones se han identificado diversas perspectivas que
abordan el tema de la masculinidad, en este sentido existen posiciones
conservadoras que conciben la masculinidad como una determinacion del
patriarcado en donde los varones son asociados a nociones de liderazgo, poder
y autoridad, mientras que las mujeres a posiciones de subordinacion y esto se
concibe como un continuo en la organizacion social; no obstante, este
posicionamiento ha sido fuertemente criticado y cuestionado pues se considera
algo universal e inamovible (pp. 382-383).

La masculinidad como identidad es construida desde edades tempranas acorde a los

cambios sociales donde el nifio debe desarrollar maltiples masculinidades durante el
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transcurso de toda su vida y los roles que represente en cada una de ellas, pero siempre
estan relacionadas con las posiciones de poder, con la capacidad productiva y con la

virilidad.
2.1.  Hipotesis

El constructo social de los adultos mayores del recinto Puruhay, provincia Bolivar es

influenciado por las condiciones de campo, vejez y masculinidades.
2.2. Variables
2.2.1. Variable independiente
Campo, vejez y masculinidades
2.2.2. Variable dependiente

Constructo social de adultos mayores
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Capitulo 111

3. Descripcidn del trabajo de investigacion realizado
3.1. Ambito de Estudio

La presente investigacion tendra lugar en el Recinto Puruhuay ubicado en el canton
Echeandia, provincia Bolivar. La poblacién de mencionado cantén, cuenta con un
50.76% de pobladores masculinos, un 8.94% de poblacidn que se encuentra en la etapa
de la vejez con unas edades superiores a los 65 afios. Asi mismo se identifica que en el
cantdn la principal actividad econémica y productiva es la agricultura, ganaderia,

silviculturay pesca (Gobierno Autonomo descentralizado del cantén Echeandia, 2019).
3.2. Tipo de investigacion

La investigacion a desarrollar sera del tipo fenomenoldgica, la cual por definicion es
aquel que basa en los estudios realizados sobre la experiencia de vida de un individuo
o0 grupo de individuos frente a un fendmeno observable, siempre desde la perspectiva
de la persona. Este tipo de investigacion facilita el reconocimiento de formas mas
humanas, aspectos no cuantificables de un problema (Fuster, 2019, p.217). En tal
contexto, la fenomenologia permitird conocer la realidad vivenciada por los adultos

mayores en estudio.
3.3. Nivel de investigacion

Descriptivo: la investigacion se considera que posee un nivel descriptivo porque busca
realizar una caracterizacion precisa de los hechos y situaciones que experimentan los
hombres viejos del recinto Puruhuay de la provincia Bolivar. Con base a lo explicado
por Hernandez-Sampieri, et al., (2014) los estudios descriptivos “se busca especificar
las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades,
procesos, objetos o cualquier otro fenomeno que se someta a un analisis” (p.92). En tal
contexto, se realizara una caracterizacion de la poblacion masculina campesina, lo que

permite comprender el problema.

Observacional: la investigacion es considerada de esa forma, porque se observa como
la vida de los hombres ancianos en el campo afecta su masculinidad en un determinado

tiempo. Para Manterola, et al., (2019, parrafo 1) es observacional cuando
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“corresponden a disefios de investigacion cuyo objetivo es “la observacion y registro”

de acontecimientos sin intervenir en el curso natural de estos”
3.4. Método de investigacion

La investigacion sigue la metodologia cualitativa, la cual es definida como aquella que
“pretende hacer visible las subjetividades de los actores sociales que no han sido
escuchadas, que no han sido reconocidas. Y es que, las emociones, el deseo, el dolor,
los sentimientos, no pueden ser analizados solo por nimeros pues son dimensiones
cualitativas” (Cisneros, 2011, parrafo 5). En tal contexto, con el desarrollo de la
presente investigacion se pretende dar a conocer las vivencias de los adultos mayores
campesinos en el recinto Puruhuay considerando el campo y la masculinidad como

factores determinantes para el desarrollo de su imaginario social.
3.5. Disefio de la investigacion

De campo: la presente investigacion se considera de campo porque el investigador se
traslada al recinto Puruhuay de la provincia Bolivar, donde ocurren los hechos para
recaudar informacion, como lo sefiala el manual de la Universidad Pedagogica

Experimental Libertador de Venezuela (2008) la investigacion de campo es:

el analisis sistematico de problemas en la realidad con el proposito, bien sea de
describirlos, interpretarlos, entender su naturaleza y factores constituyentes,
explicar sus causas y efectos o producir su ocurrencia, haciendo uso de métodos
caracteristicos de cualquier paradigma o enfoques de investigaciones conocidas
o0 en desarrollo. (Jiménez y Suarez, 2014, p.2)

3.6. Poblacién y muestra

El estudio seguira la metodologia cualitativa, empleando la metodologia de muestreo

por conveniencia, la cual es aquella que;

se utiliza cuando se elige una poblacion y no se sabe cuantos sujetos pueden
tener el fenomeno de interés (...) Este tipo de muestreo tiene como
caracteristicas: a) establecer diferentes etapas de seleccion de muestra. b)
identificar sujetos que cuenten con el fendmeno en general (Mendieta, 2015, p.
1149)

En tal sentido para la realizacion de la investigacion se espera contar con al menos 10
adultos hombres que se encuentren en el campo y en la vejez en el recinto Puruhuay,

siendo necesario cumplir con los siguientes criterios de inclusion;
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e Ser adulto mayor hombre y tener capacidad de responder las preguntas
e Vivir en el recinto Puruhuay, provincia Bolivar
e Trabajar en el campo
e Tener disposicion de participar voluntariamente en el estudio
e Firmar el consentimiento informado
3.7. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica: historia de vida

Se utilizard como técnica de recoleccién de informacion las historias de vida, la cual es
un método investigativo cualitativo biografico, donde el proposito es el analisis de los

relatos de vida de terceras personas (Cotan, 2012, p.3).
3.7.2. Instrumento: Guia de preguntas abiertas

El instrumento a emplear servird para obtener informacion fenomenoldgica
directamente de los adultos mayores, datos que seran analizados por medio de la

hermenéutica, clasificando los resultados segln categorias de analisis.
3.8. Procedimiento de recoleccion de datos

Para la recoleccion de la informacion necesaria para la ejecucion de los objetivos

planteados se procedio de la siguiente manera:

En primera instancia se procedié a identificar un grupo de 10 individuos que
cumplieron con los criterios de inclusion definidos previamente. Posteriormente se
realizé un acercamiento inicial para explicarle de que trataba el estudio y cémo era la
visita para la recopilacion de la historia de vida. Luego de la recopilacion de la
informacién de forma verbal, se procedio a ejecutar la transcripcién y analisis de los

datos cualitativos por medio de categorias de analisis.
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3.9. Técnicas de procesamiento, analisis e interpretacion de datos.

Una vez obtenida la informacion de las historias de vida de la poblacion en estudio se

procedio de la siguiente manera para procesar dichos datos:

e Se empleo estadistica descriptiva a fin de conocer las caracteristicas de
los participantes, estableciendo la frecuencia de ocurrencia en las
variables consideradas para dicho apartado.

e Para el andlisis de la informacion se procedio a generar tematicas para
el anélisis de la informacion.

e Una vez establecidas las categorias, con el fin de profundizar en la
segregacion de la informacion se realiz6 una subcategorizacion de la
informacion.

e Con la estructura de clasificacion se procedio a realizar el analisis de
los contenidos de cada una de las historias de vida, por medio de la
hermenéutica presentando de forma clasificada cada una de las

intervenciones seguln la categoria de clasificacion.
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Capitulo IV
4. Presentacion de Resultados
4.1. Presentacion de resultados

Se ejecutd un andlisis de informacion teodrica y de campo que permitio comprender
aspectos de importancia sobre la evolucion del concepto social de masculinidad, asi
como el impacto que esta percepcion sociocultural ha impactado en aquellos hombres
cuya labor de vida ha sido desarrollada en el campo y en la actualidad se enfrentan en
su vejez a cambios sociales significativos que han provocado una visién de vida en
algunos casos desfavorables. Para profundizar en el desarrollo de conocimientos sobre
los comportamientos sociales en poblaciones masculinas de ancianos que han trabajado
en el campo, se procedié tal como se describid previamente en la metodologia
recopilando informacion por medio de historias de vida de 10 ancianos en el recinto

Puruhuay, de la provincia Bolivar.

Para la ejecucion de los andlisis se establecieron cuatro categorias de analisis
con el fin de interpretar las respuestas obtenidas en las Historias de Vida. Las categorias
fueron; el rol masculino en su historia, el campo y la tradicién, la realidad de la vejez y
la realidad actual de vejez, masculinidad y campo. Dichas categorias surgieron de las
respuestas obtenidas y el levantamiento tedrico realizado A continuacion se presentan

los resultados de los analisis;

4.1.1.El rol masculino en su historia.

Rol de padres y abuelos

Con el fin de reconocer el rol tuvieron los padres de los ancianos entrevistados, en su
desarrollo como individuos del campo se consult6 en las historias de vida al respecto,
obteniendo intervenciones de importancia, como la del sefior Aguilar (2021), adulto
mayor de 65 afios sin ningun nivel académico, que convive con su familia, en una zona
rural, actualmente laborando en el campo, explica que su padre y abuelo le ensefiaron
la labor, le brindaron educacién y vestimenta. Luego de culminar la escuela, le toco
realizarse como hombre como persona del campo, casarse y formar un hogar. Por su

parte el sefior Villacrés (2021), adulto mayor de 60 afios de edad, sin ningun nivel
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académico, viviendo con su familia en la actualidad en una zona rural, laborando
actualmente en el campo, manifiesta que su crianza dependié de su abuela quien le
ensefd la labor del campo, quien lo ensefi6 desde pequefio a sembrar y cosechar cebolla
para vender y sobrevivir, manifiesta también, que su abuela le ayud¢ y que al finalizar

la escuela, se fue a trabajar a la costa.

Otra intervencion de importancia fue la realizada por el sefior Vega (2021),
quien tiene una edad de 70 afios, sin ningun nivel académico, conviviendo con su
familia en una zona rural, actualmente jubilado, menciona sobre el rol de sus padres en
la generacion de su masculinidad, relatando que cuando pequefio su situacion
econdmica era muy precaria, y trabajan en el campo, aprendiendo de su padre la crianza
y venta porcina, lo que le ayudd a comprar una finca, que trabajo por afios sembrando
cafia. Por su parte el sefior Moposita (2021), de 63 afios de edad, sin ningun nivel
académico, viviendo con su familia, en una zona rural, aun laborando en el campo,
manifiesta sobre el rol de sus padres en su vida, relatando que perdié a sus padres desde
pequefio pero que durante el tiempo compartido aprendieron la importancia de ser una

persona trabajadora para salir adelante en la vida.

El sefior Naranjo (2021), de 65 afios de edad, vive solo en una zona urbana,
jubilado explica sobre el rol de sus padres en su historia de vida que fue
fundamentalmente el aprender desde pequefio el trabajo del campo, viendo desde
pequefio como cargaban el Guineo desde Puruhuay para venderlos y darles de comer.
Entre las ensefianzas méas importantes se destacaba que le decia que tenia que ser un
hombre muy humilde trabajador a donde quiera que vaya, siempre trabajando con

humildad, mostrando respeto a las demas.

El sefior Rodriguez (2021), de 62 afios, sin ningun nivel académico, viviendo
con su familia en una zona rural, jubilado, explicando en su historia de vida que de su
padre aprendi6 el trabajo en el campo, quien se dedicaba a la siembra de cacao,
ayudandolo a recoger el cacao, y vendiéndolo, para mantener el hogar, ensefiandolo a
ser un hombre trabajador. Entre tanto el sefior Toapanta (2021) 65 afios de edad, con
nivel educativo de Bésico, viviendo con su familia y de estatus laboral jubilado, relato
que perdid a sus padres a los 15 afios, quienes durante toda su vida habian sido
campesinos, por lo que cuando murieron se encarg6 de la finca, cridndose solo.

También se obtuvo la intervencion de Roldan (2021), de 68 afios de edad, con un nivel
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académico basico, viviendo actualmente solo en un entorno rural, siendo jubilado,
explicando que el rol de los padres se centro en brindar la educacion y ensefiarle la

importancia de ser un hombre trabajador

Otra participacion en el estudio fue la del sefior Santillan (2021), adulto mayor
de 65 afios, con ningun nivel académico, viviendo con su familia, en una zona rural,
aun laborando en el campo, en su historia de vida relata el Sr. Santillan que cuando
pequefio sus padres eran de pocos recursos, por lo que arrendaban terrenos para
trabajarlos a medias con los duefios. Ademas, el padre le ensefid los comportamientos
morales y éticos para vivir. En la historia de vida de Santillan (2021), adulto mayor de
69 afos, sin ningln nivel académico, viviendo con su familia, en una zona rural y
estatus laboral de jubilado, relata en que sus padres les ensefiaron todo lo bueno para

él, a trabajar y a ser una persona de bien.

Desde las historias de vida de los Adultos Mayores que participaron se logré
comprender que sus padres y abuelos fueron los responsables de inculcar el rol
masculino en sus vidas. En este proceso de ensefianza y aprendizaje sus parientes les
ensefiaron a trabajar la tierra heredada, a comercializar los productos y a desarrollarse
economicamente para sustentar a sus familias. Ademas, aprendieron de sus padres las

formas de comportarse, moral y valores para enfrentar la vida.

Rol en la nifez

Sobre el rol que desempefiaron los adultos mayores durante su nifiez explican en sus
historias de lograron conocer diversas opiniones, tal como la facilitada por Aguilar
(2021) quien relatdé que de nifio veia como su padre trabajaba el ganado y ordefiaba
todos los dias para vender y mantener el hogar, pero como no le era suficiente, también
laboraban la tierra, cosechando cafia, donde le ayudaba a cosechar aprendiendo de su

padre el valor necesario para sacar adelante la familia y de ser una persona luchadora.

Sobre el rol desempefiado en la nifiez explico el sefior Villacrés (2021)
manifestd en su intervencion que en su nifiez su abuela le ensefio el trabajo y a seguir
luchando cada dia mientras se esté vivo. Mientras que Vega (2021) explicd que desde
pequefios aprendié a trabajar viendo a sus padres, de igual forma Moposita (2021)

manifesto que en su nifiez aprendi6 a ser luchador y trabajador, y a ser campesino.
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Ahora bien, en la historia de vida del sefior Naranjo (2021), este manifestd sobre
el rol desempefiado en su nifiez, que durante esa etapa de su vida estudiaba y trabajaba
ayudando a su padre en el campo para mantener a su madre y hermanas, esto hasta que
logro emigrar a Ambato a trabajar en la construccién. Por su parte Rodriguez (2021)
explico que segun sus recuerdos el vivia de nifio la situacion dificil y ayudada a su padre

a trabajar en el campo, tal como lo hizo durante toda su vida.

Por su parte explicé el sefior Toapanta (2021), en su historia de vida manifiesta
que de su nifiez recuerda pocas cosas, entre las que se destaca que su padre le
mencionaba que después de que el no estuviera, debia tomar su puesto en la finca,
explicandole que a pesar de que el trabajo en el campo es duro, hay que seguir con la
frente en alto, pues el campo siempre ayuda mientras se esté vivo. Asi mismo el sefior
Roldan (2021) en su historia de vida relata que de pequefio aprendio a trabajar y a
hacerse hombre, trabajando desde pequefio trabajé en el campo, el cual ha amado desde
entonces y siempre trabajara hasta el dia que muera. De igual forma Santillan (2021)

expresa que desde los 15 afios ha trabajado en el campo.

Desde la perspectiva de las historias de vida se logra vislumbrar que el rol
masculino fue inculcado en muchos casos desde la nifiez, observandose como el padre
principalmente fue transmitiendo su rol en el campo, por medio de la ensefianza del
trabajo de la tierra, la cria de los animales y a como representar el rol social de sustento

de hogar.

Rol en la vida

Un aspecto que se busco analizar por medio de las historias de vida sobre el rol que han
desempefiado a lo largo de su vida, destacandose la intervencion del sefior Aguilar
(2021) quien manifesto en su historia de vida, que siempre ha sido una persona llevada
con todos, teniendo amigos, con los que salia siempre y practicaba el voli todos los
fines de semana. En la actualidad relata que todo ha cambiado, el cuerpo no es el mismo,
sintiéndose pesado por lo que no puede salir, y pasa el tiempo sentado, experimentando
mucha tristeza. Por su parte Villacrés (2021) relata que en su vida de joven compartia
con su familia y amigos a jugar, y ahora solo pasa el tiempo en casa sin poder salir, por

lo que se ha alejado de sus amigos hasta quedar solo.
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En su historia de vida el sefior Vega (2021) relata que su rol durante la vida se
centr6 en trabajar para sacar adelante a su familia, comprando un terreno y
construyendo una casa, relata también que le gustaba jugar voli, la pelea de gallos como
entretenimiento, saliendo con sus amigos, aspecto de vida que fue menguando hasta
llegar a la vejez. El sefior Moposita (2021) relaté que en su vida ha sido una persona
muy amable con amistades, sin embargo, no le gustaba salir, por lo que siempre salia

con su familia, hasta llegar a la vejez donde lucha por sobrevivir.

Explica el sefior Naranjo (2021) que en la juventud le gustaba salir a divertirse
en las fiestas de Echeandia con sus amigos, jugaban Voli, siempre andando en buenos
pasos siendo una persona. Por su parte Rodriguez (2021) relatd aspectos similares,
donde manifestaba que pasaba sus dias trabajando, y pescando para comer en la casa lo
que lo hacia feliz. Decia el entrevistado que de joven era todo facil y en cambio en la

vejez todo era muy dificil.

Segun los resultados obtenidos en la historia de vida del sefior Toapanta (2021)
sobre el rol a largo de su vida, ha estado siempre con su familia, de joven no le gustaba
salir de fiesta o el deporte, y de mayor siempre ha estado compartiendo sus
remembranzas de cuando eran nifios. Por su parte Roldan (2021), explico que de joven
tenia muchos amigos, con los que salia a jugar, tal como Santillan (2021) quien explica
gue tenia amigos con los que salia en los carnavales, pero siempre obedeciendo lo que
su padre le aconsejaba. Finalmente, Santillan (2021) menciond que de joven no salia

mucho, siempre creyente de la palabra de Dios.

Explican los entrevistados que en su vida han desempefiado distintos roles
masculinos en la sociedad, como amigos, como padres de familia, como esposos.
Explican que durante su juventud solian reunirse con sus amigos, practicar deportes, ir
a fiestas, mientras que otros mencionaban que en su juventud solo se dedicaron al

trabajo para ser un sustento para sus familias, prefiriendo no ir a actividades sociales.

4.1.2.El campo y la tradicion

El campo aprendido

Otro aspecto de importancia a reconocer y analizar a partir de las historias de vida fue

la percepcion que tienen los adultos mayores sobre del campo y las tradiciones que ellos
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han mantenido a lo largo de su vida, denotando en la historia de vida del sefior Aguilar
(2021) que lo aprendido del campo que siempre se dedico al trabajo haciendo destajos
de cafia, haciendo panela para vender, trabajando dia a dia para salir adelante en la vida.
Por su parte Villacrés (2021) explicé que siempre ha trabajado en el campo con ganado
y leche para vender, y en la actualidad durante su vejez, continta trabajando el campo,

sembrando hierbas.

En la historia de vida Vega (2021) manifiesta que, como campesinos, siempre
se comportd respetuoso y amable con los demas, sintiéndose orgulloso trabajar en el
campo, siendo lo mas bonito de su vida. El sefior Moposita (2021) manifesté por su
parte que durante su vida realizo diferentes tareas en su vida, siempre con mucho trabajo
duro. Recogiendo con machete la cafia para hacer panela y vender cuatro veces por

semana y asi comprar la semana de comida.

En el relato del sefior Naranjo (2021) se logré identificar que el campo lo
aprendio desde pequefio, sembrando guineo y vendiéndolo para comer. Manifiesta
también, que el trabajo en el campo es muy duro y escaso, lo que lleva a muchos
campesinos a salir a otras provincias para mejorar su economia. Por su parte Rodriguez
(2021) expreso que continuo la labor de su padre, trabajando en el campo sembrando
cacao, ya que los campesinos son quienes hacen el campo Similarmente Toapanta
(2021) relat6 que ya que su familia tenia una finca donde se sembraban algunas plantas
las cuales cosechaban y vendian él continu6 con la labor y la tradicion del campo y es
lo que le ayudd a salir adelante y ganarse la vida. Por su parte el sefior Roldan (2021)
explica en su Historia de Vida que siempre se dedicé al ganado lechero, vendiendo 50
litros de leche a la semana, y que en la actualidad esa labor y la jubilacién son las que

le ayudan a seguir adelante, y comprar los alimentos del dia a dia.

Segun los relatos de las historias de vida de los adultos mayores, las
circunstancias de vida, como la crianza o las dificultades laborales los llevaron a
dedicarse al campo y al trabajo agricola y ganadero, destacandose en las historias, que
durante la juventud sembraban principalmente hierbas, cafia, guineo, cacao, teniendo
ganado vacuno y porcino para cria y para la produccién de leche para la

comercializacion a pequefia escala.
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Valor social del campesinado

Con relacion al valor social que es otorgado al campesino segun los adultos mayores
del Recinto Puruhuay se lograron obtener intervenciones como la del sefior Aguilar
(2021) quien comentaba que el a la semana tiene una produccion de 20 panelas a la
semana, sin embargo, el valor del mercado es muy poco, solo de 2 USD por panela,
esto porque las personas y el gobierno no dan un buen precio al producto del campo,

mientras que los otros productos siguen subiendo, dificultando la vida del campesino.

Similarmente en la historia de vida del sefior Villacrés (2021) se logro analizar
que la labor campesina es poco valorada, siendo sus productos los de precios mas bajos,
en contraposiciéon de los demas productos expendidos en las tiendas tienen precios
altisimos, citando al sefior Villacrés (2021) “la sociedad se complica, el gobierno lo que
hace es favorecer a los ricos mientras que a los campesinos no, nuestras cosas estan por
los suelos, lo Gnico que se hace es trabajar y vender nuestros productos para poder

sobrevivir”,

Asi mismo el sefior Vega (2021) mantiene una postura similar, manifestando
que la sociedad actual no valora al campesinado, el gobierno no reconoce el calor de la
labor del campo, los productos no son pagados a precios justos, y se tienen que vender
baratos para poder sobrevivir, nosotros vendimos, pero no tiene un buen precio el precio
es muy bajo y para poder sobrevivir. Asi también Moposita (2021) explica que, desde
su punto de vista, el trabajo del campo para sacar un producto es muy duro, pero el
gobierno no tiene politicas de apoyo, ni tampoco establece un valor justo, explica el
sefior Moposita (2021) que “por ejemplo, en la ciudad los precios de las tiendas son
muy elevados uno con 50 ddlares no se compra nada si no se trabaja como vamos a

comer entonces a eso voy nuestra labor el gobierno no valora”

Por su parte el sefior Naranjo (2021) en su historia de vida comenta que en el
campo son muchas las personas que trabajan sembrando, sin embargo, el trabajo no es
valorado. Explica también Rodriguez (2021) que el producto del trabajo del campo no
tiene valor para el gobierno, ya que no hacen nada para apoyar que se desarrollen
politicas para que el precio de los productos suba y asi poder tener mejor calidad de

vida.
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Explica también el sefior Toapanta (2021) sobre la percepcién que tienen del
valor que la sociedad le otorga al campesinado que lleva 45 afios de labor en el campo
en el recinto Puruhuay, y ha sufrido el duro trabajo ya que es muy pesado sin sentir que
la sociedad o el gobierno lo retribuye con valor apropiado de sus productos. Mientras
gue Roldan (2021) de forma precisa explica que nadie le ha brindado apoyo, ni por el
Municipio, ni por el Gobierno, desde su perspectiva lo Unico que hacen es complicarle
la vida. Finalmente, Santillan (2021) de forma precisa manifiesta que “Honestamente
la sociedad no valora nuestro trabajo, y la verdad yo saco el guineo ese producto para
vender y otra que las cosas de nosotros del campo estan bien baratas y con lo poco que
pagan voy reuniendo dinero para la semana entonces eso tampoco se fija el gobierno y
jamas el gobierno estabilizara por hacer algo que los precios de los productos del campo

suban”

Las historias de vida reflejan que los adultos mayores de la comunidad de
Puruhuay no han experimentado a lo largo de sus vidas valoracion positiva de su labor
en el campo, percibiendo que los precios de sus productos resultan muy bajos, sin
representar el esfuerzo realizado, teniendo que conformarse con algunas ventas al
precio del mercado al fin de poder sobrevivir. En todas las intervenciones se refleja
claramente que por parte de la sociedad y del Estado no existe una valoracion

promovida por medio de politicas que dignifiquen el trabajo y labor del campo.

4.1.3.Larealidad de la vejez

El hombre y el envejecimiento

Respecto al envejecimiento y su masculinidad manifiesta Aguilar (2021) que su proceso
ha sido ventajoso, porque comprd su terreno y lo sembrd de cafia y sus hijos han
continuado la labor campesina y de eso vive en la actualidad. Por su parte Villacrés
(2021) manifiesta que la Unica ventaja del envejecimiento ha sido la jubilacion por el

seguro y la ayuda que le dan sus hijos, lo que ayuda a vivir el dia a dia.

En la historia de vida del sefior Vega (2021) se logré identificar que durante su
envejecimiento lo Unico positivo es que el gobierno le da un bono, el cual sumado al
seguro social, le ayuda a sobrevivir. El sefior Moposita (2021) en su historia de vida

expone que adquirio su terreno de joven y de eso vive gracias a que sus hijos trabajan
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latierra. Caso similar al de Rodriguez (2021) quien se hizo cargo del terreno de su padre
cuando fallecio y es lo Unico que lo ha ayudado a sobrellevar su envejecimiento.
Santillan (2021) explica que el envejecimiento lo ha vivenciado de forma ventajosa
gracias a que compro su terreno y al dia de hoy vende ganado lo que le permite

sobrevivir ahora que es adulto mayor.

La realidad de la vejez de los entrevistados reveld dos perspectivas, la primera
donde la adultez mayor era enfrentada econémicamente por las ayudas de bonos del
gobierno, y la segunda perspectiva la de los productores que explicaban que con su
esfuerzo alcanzaron a comprar terrenos que fueron trabajando a lo largo de los afios y
en la actualidad son trabajados por su descendencia, lo que les permite sobrevivir
econdémicamente. En contraposicion se observan algunas situaciones de vida donde los
adultos mayores tienen una perspectiva positiva de su envejecimiento, experimentando

desidia y poca valorizacion por la labor realizada durante su vida.

El impacto de la vejez

Con relacién al aspecto del impacto que ha tenido la vejez en su vida el sefior Villacrés
(2021) explico que llegar a la adultez mayor es algo muy dificil, ya que, en su caso, él
vive solo sin familia, lo que le entristece. El sefior Vega (2021) por su pare manifiesta
que la vejez es dificil, porque cuando joven €l podia trabajar y valerse por si mismo,

explicd que él no se encuentra preparado para la vejez.

Por su parte se logré identificar en la historia de vida de Moposita (2021) sobre
el impacto que ha tenido su vejez que; cuando joven €l era liviano y agil, ahora como
anciano todo cambid. Por su parte Naranjo (2021) manifiesta al igual que el sefior
(Moposita, 2021) que cuando joven su cuerpo era liviano, sin embargo, cuando anciano
todo es pesado, y solo alcanza a trabajar unas 2 horas en su terreno, sintiendo que es
muy dificil la vejez. El sefior Rodriguez (2021) por su parte explica que la vejez le
impide trabajar, ni hacer nada, por lo que solo le queda esperar el momento en que le

toque partir.

Sobre el impacto en la vejez el sefior Roldan (2021) manifiesta que llegar
anciano es dificil, debido a que perdi6 a su esposa que era su compafiia y al fallecer el

quedo solo, sus hijos y nietos poco lo visitan, explica que lo mas dificil es estar solo.
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Explican los Adultos mayores en su totalidad que no imaginaban llegar a la
vejez, sefialando que desde su perspectiva con el pasar del tiempo han perdido su
agilidad y por consecuencia su capacidad de desempenfarse en sus labores del campo,
acarreando que muchos lleguen a depender de sus hijos o de las pensiones de jubilacion
para subsistir. Asi mismo, las intervenciones permitieron comprender que los adultos
mayores experimentan en muchos casos el olvido de la sociedad, soledad y abandono
por parte de sus familias, al no representar su rol masculino de jefes de hogar,

sintiéndose como una carga.

Las emociones en la vejez

Los resultados obtenidos en las historias de vida permitieron reconocer las emociones
que han experimentado los entrevistados durante su vejez, destacandose lo mencionado
por el sefior Aguilar (2021) en su historia de vida explica que su dia a dia ya no es el
mismo de cuando joven, con la vejez ya no puede trabajar y eso lo entristece. Mientras
Villacrés (2021) manifiesta de forma similar que, con su vida en la actualidad como
anciano, solo se siente triste, pasando sus dias solo sin tener con quien conversar, solo
hablando con el mismo. Similarmente Moposita (2021) manifiesta que siente tristeza al
no poder trabajar, ademas de sentir soledad debido a que sus hijos han abandonado el

hogar para seguir otros rumbos.

En contraposicion Vega (2021) explica que pasa sus dias bien, con su esposa
trabajando en su terreno viviendo felices. El sefior Naranjo (2021) por su parte explica
que llegar a anciano no es facil, ya que en la sociedad actual no hay respeto por sus
mayores, llegando a sentirse ignorado, similarmente a lo expresado por Rodriguez
(2021) quien sostiene que hoy en dia las personas campesinas son ignoradas hay
momentos en que los jovenes no tienen un cierto respeto hacia los mayores aspectos

gue hace sentir que la vejez es muy dura en la actualidad.

Desde la perspectiva de los adultos mayores se evidencio que en algunos casos
la situacién socioeconémica que caracteriza la labor en el campo ha conllevado a que
estos envejezcan en condiciones precarias que les ocasionan emociones negativas, tales
como tristeza o sensacién de abandono. En contraposicion algunos mencionan que

experimentan emociones de agradecimiento con la vida por haber laborado en el campo
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y tener como subsistir, asi como sentimiento de alegria al recibir las visitas de sus

familiares y no sentirse excluidos socialmente.

4.1.4.La realidad actual de vejez, masculinidad y campo

Consejos a la sociedad actual desde el campo y la masculinidad en el envejecimiento

Con relacion a los consejos a las nuevas generaciones las historias de vida de los
participantes que mas resaltan destacan opiniones como la del sefior Villacrés (2021)
quien como adulto mayor les recomienda a los jovenes que sigan estudiando para que
tengan mas oportunidades y una mejor vida. De forma similar el sefior Roldan (2021)
aconseja a las nuevas generaciones a ser respetuosos en el hogar, a no seguir malos
pasos de algunos amigos, que sean personas responsables, que cuando sean padres de
familia valoren a su esposa. Aspecto similar identificado en la historia de vida de
Santillan (2021) quien da el consejo de que las nuevas generaciones sean respetuosos y
no olviden que el trabajo en el campo es un orgullo, que siempre estén unidos en familia
con los padres y que sigan el buen camino le doy un sano consejo de esta persona

campesina.

El sefior Santillan (2021) por su parte aconseja a los jovenes que sigan la palabra
de Dios eso les va ayudar mucho. Otras percepciones de consejos, fueron las realizadas
por Vega (2021), Moposita (2021), Naranjo (2021), Rodriguez (2021) y Toapanta
(2021), quienes recomiendan a las autoridades desarrollar sistemas para apoyar a los
campesinos para poder salir adelante, apoyos economicos para el desarrollo del campo,
precios justos de los productos y ayudas para los campesinos ancianos que estan

abandonados, brindarles medicina y alimentos.

Se observa en las entrevistas que con respecto a consejos para la sociedad futura,
los adultos mayores explican desde su comprension que el trabajo del campo es muy
duro y solo piden al gobierno que se realicen politicas que promuevan la valorizacion
de sus productos, ademas recomiendas a los jovenes que continten sus estudios para
alcanzar mejor calidad de vida, y solo en pocos casos recomiendan a las nuevas
generaciones dar continuidad a las labores del campo siendo buenas personas,

trabajando con orgullo, manteniendo la tradicién de la tierra.
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Percepcion de la realidad

Con relacion a la percepcion de los campesinos ancianos sobre su realidad actual, se
destaca la intervencion de Aguilar (2021) que sus capacidades actuales no son las
mismas que de cuando joven, lo que le perjudica en su situacion a nivel personal y
econoémico. De forma similar el sefior Vega (2021) manifiesta que sus capacidades ya
no son las mismas que cuando joven, por lo que ahora depende de sus hijos para

sobrevivir.

Opiniones parecidas se encontraron en las realidades actuales de Moposita
(2021) y Naranjo (2021) quienes expresaron que la situacion actual del pais es dificil
para los ancianos campesinos, pues nadie los contrata y no pueden trabajar, sintiéndose
excluidos. Por su parte Villacrés (2021) explica que su vejez ha estado llena de soledad,
que solo experimenta alegrias cuando lo visitan sus familiares. Tal como el sefior
Santillan (2021) quien decia que en su vejez experimenta felicidad, aunque no tiene
condiciones para trabajar, tiene ganado que le ayuda a vivir y a su hija que lo ha

cuidado.

Con respecto a como perciben su realidad como adultos mayores campesinos se
identificé por medio de las entrevistas que la mayoria recalca su incapacidad de ejecutar
sus labores en el campo, ocasionando dificultades econdmicas. También se conoci6 que
los adultos mayores afioraban sus capacidades durante su juventud. Algunos relatan
que su condicion economica los lleva a dar continuidad a su labor en el campo,
recogiendo sus productos y vendiéndolos en los mercados locales dentro de sus
posibilidades para poder acceder a un sustento econdmico para ellos y sus familias. Las
intervenciones dan a comprender que en la actualidad no existe valoracion por parte de
la sociedad hacia los adultos mayores, quienes en su Ultima etapa de vida necesitan
mantener las actividades en el campo para poder subsistir y satisfacer sus necesidades

basicas de alimentacion.
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Opiniodn actual de la sociedad sobre la vejez campesina

Se observan en las historias de vida de los entrevistados que existen opiniones
determinantes que la sociedad actual tiene sobre los hombres ancianos campesinos,
identificAndose lo mencionado por el sefior Aguilar (2021) “Lo que le puedo decir es
que la juventud de antes era mas respetosa nuestros padres nos ensefiaban a ser
respetuosos nos ensefiaban a saludar a las personas a ser unas personas de bien, ahora
la juventud es mas rebelde todo ha cambiado como adulto mayor eso es lo que le puedo

decir”

Manifiestan el sefior Villacrés (2021) y el sefior Vega (2021) que ser adulto
mayor en la actualidad no es como lo era antes, puesto que las nuevas generaciones no
sienten respeto, asi mismo expone el sefior Moposita (2021) que en su juventud sus
padres le inculcaron el respeto por los demas, sin embargo, en la actualidad eso se
perdid, ahora ya no hay consideracién por los adultos, los campesinos o por los
indigenas. Incluso el sefior Toapanta (2021) manifiesta que hay discriminacion, que las
nuevas generaciones ven a los adultos mayores campesinos con asco y los hacen a un

lado sin respeto.

Se observa que los adultos mayores opinan que la sociedad actual y en especial
sus jovenes han perdido el respeto a las personas mayores y sobre todo aquellos que
pertenecen al campesinado, resaltando que en muy pocas ocasiones estos los ven y
saludan con respeto, incluso algunos llegando a notar que la sociedad los mira con asco.
También resaltaron los adultos mayores que la vida cuando eran jévenes era mejor,
existian mas oportunidades laborales y habia una sociedad educada, a diferencia que en
la actualidad donde la situacién econdmica es precaria escasea el empleo y no existe

cabida para el adulto mayor.

El crecimiento poblacional, la migracion del campo y la dualidad existente entre
la ruralidad y la urbanidad han llevado a que en la sociedad actual se perciba a este
oficio de tradicién sin el valor adecuado, siendo visualizado como un trabajo no
deseado, lo que lleva a las nuevas generaciones a desprestigiar y a hacer a un lado a
aquellas personas mayores que por tradicion han dedicado su vida a la labor del campo,
creando un ambiente hostil para una poblacion vulnerable, haciendo en muchos casos

que se experimente rechazo social y aislamiento de los ancianos.
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Apoyo sociopolitico a la vejez campesina

Con relacidn al apoyo que le brinda el gobierno y la sociedad en general a los ancianos
campesinos, se logra identificar que en las Historias en Vida algunas intervenciones,
tales como la del sefior Aguilar (2021), Villacrés (2021) y Vega (2021) quienes
manifiestan que reciben apoyo es un bono que el gobierno les otorga cada mes, ademas

de la ayuda de jubilacion por ser adulto mayor, lo que les permite sobrevivir.

Por su parte el sefior Moposita (2021) relata que él no ha recibido ninglin apoyo
como campesino por parte del gobierno, por el contrario, siempre ha solicitado ayuda
al Municipio de Echeandia, sin encontrar respuesta alguna. Experiencia similar a la
planteada por el sefior Naranjo (2021) y el sefior Rodriguez (2021), quien relata que en
Echeandia no existe ningln apoyo para el campesinado, incluso para suplir necesidades

como el riego de la siembra, por el contrario, los hacen a un lado y son olvidados.

Frente al apoyo politico que reciben los campesinos se lograron reconocer que
los campesinos no percibian el apoyo politico, solo contando con las ayudas
econdmicas de los bonos, las cuales en muchas ocasiones les alcanza para satisfacer sus
necesidades basicas. se evidencié que existe un descontento general frente a la
actuacién general de la sociedad y de los gobiernos locales, recalcando que a pesar de

haber solicitado ayuda han sido excluidos e ignorados, sin escuchar ninguna respuesta.

4.2. Beneficiarios
4.2.1. Beneficiarios directos
¢ Adultos mayores campesinos del recinto Puruhuay
e Moradores
4.2.2. Beneficiarios indirectos
e Municipio
e Lasociedad en general

e El campo académico



48

4.3. Impacto de la investigacion

Con la recopilacion de la informacion de las Historias de Vida y el anélisis cualitativo,
se logré reconocer la actualidad vivenciada por los hombres adultos mayores
campesinos de la comunidad de Puruhuay, en el canton Echeandia. Con el desarrollo
del proceso investigativo y los analisis pertinentes se aportd desde la academia a la
comunidad de campesinos y a la comunidad cientifica, generando un sustento cientifico

que permite conocer y comprender las nuevas realidades de la ruralidad en el Ecuador.
4.4. Transferencia de resultados

Los resultados presentados en el informe final de la investigacion, se presentan en el
repositorio de la Universidad Estatal de Bolivar, correspondiente a la Carrera de
Sociologia, en el, futuros investigadores podra encontrar un compendio teérico donde
se aborda la sociologia de la ruralidad, la vejez y la masculinidad, asi mismo se
presentan los resultados de las Historias de Vida de los adultos mayores del Recinto
Puruhuay en el canton Echeandia con sus realidades particulares actuales desde la
masculinidad y el campo. Dicha informacion se encuentra disponible para el uso

respetando la autoria de cada uno de los teorizantes y autores mencionados en ella.
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Conclusiones

Por medio de un proceso de identificacion de informacion tedrica y conceptual se logré
conocer que a lo largo de la historia, la sociologia ha realizado estudios sobre el campo,
la vejez y la masculinidad. Denotando que la construccion de cada una de las visiones
se ha producido por la interaccion de distintos autores, con una marcada influencia de
las clases sociales dominantes, donde a la clase obrera productiva es desplazada y
oprimida, careciendo de politicas que aseguren su bienestar y un reconocimiento social
y econdémico acorde a su trabajo. Aspecto similar a lo ocurrido con la vision social del
envejecimiento, donde la incapacidad productiva y la alta demanda de apoyo hace que

en su mayoria sean olvidados y hechos a un lado.

Para el abordaje de la problemética se disefi6 como metodologia un enfoque
cualitativo fenomenologico con el proposito de conocer las realidades vivenciadas por
la poblacion en estudio sobre las realidades del campo, la vejez y la masculinidad en el
Recinto Puruhuay en el cantdén Echeandia, de la provincia Bolivar. Con dicho enfoque
se disefid como instrumento una guia de preguntas dispuesta para recopilar la Historia
de Vida de cada uno de los 10 adultos mayores participantes, informacion que fue

categorizada y analizada objetivamente por medio de la metodologia cualitativa.

El analisis realizado sobre las historias de vida de los adultos mayores referente
a su perspectiva de la vida en el campo, la vejez y la masculinidad, permitieron
identificar que desde la infancia su realidad ha sido precaria viendo como sus padres
realizaban el trabajo duro en el campo, con agricultura y la ganaderia, vendiendo sus
productos para ganar el dia a dia para mantener a sus familias, tradicién que como
hombres continuaron laborando en la tierra dia a dia sin tener una valorizacion justa por
parte de la sociedad. Con el pasar del tiempo segun las Historias de Vida, su labor en el
campo fue mermando por sus capacidades que le imposibilitaban cumplir con las
exigencias del trabajo diario, aspecto que les generd condiciones precarias de vida, que
aunado al abandono de sus familias 0 muerte de sus esposas los han llevado a vivir

condiciones dificiles al final de sus vidas.

Como aporte final de la investigacion surge la necesidad latente que tiene la

sociedad actual, la cual requiere concientizar sobre la importancia del campo y de la
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labor desempefiada por los hombres quienes dia a dia se esfuerzan para garantizar la
produccién de los alimentos que sustentan al pais a lo largo de toda su vida. Esto debe
partir desde el direccionamiento de politicas gubernamentales donde se reconozca el
valor justo de los productos y se generen acciones para la mejora de la calidad de vida
en las zonas rurales, sobre todo de los campesinos adultos mayores, que por sus

condiciones ya no pueden realizar las tareas del campo para poder subsistir.
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Recomendaciones

Es de importancia que se ejecuten estudios relacionados especificamente al
reconocimiento de la ruralidad y la percepcion social actual sobre dicho sector, en
donde se contemplen aspectos tales como en la actualidad se lleva la gestion
gubernamental para asegurar la igualdad de condiciones de vida y de atencion tanto

para los sectores rurales como urbanos.

Desde la sociologia es necesario analizar el impacto que ha tenido los nuevos
comportamientos sociales en la consideracion y respeto por las generaciones de adultos
mayores, los cuales, segun el estudio, experimentan marginacién y discriminacién por
su condicion de hombre, anciano y campesino. Aspecto que permitira reconocer la
realidad actual vivenciada por un sector social significativo, sobre todo en las

provincias presentes en la sierra ecuatoriana.

Es de importancia que los gobiernos autonomos locales en el cantdén Echeandia,
activen protocolos para la atencién oportuna al campesinado, el cuél segun la
informacién levanta ha sido histéricamente olvidado, lo que evita el progreso de la
principal actividad econdmica del canton, obligando a los jovenes a no considerar la
labor campesina como una opcidn para el sustento de la vida, promoviendo la migracion

a otras provincias y el desuso de la tierra que antes era productiva.
Sugerencia

Se sugiere una nueva agenda de investigacion donde se indague sobre la

perspectiva de la sociedad actual frente al campesinado adulto mayor.
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Anexo 1. Encuesta
UEB UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
“SAPIENTIA OMNIUM POTENTIOR EST” t
UNIVERSIDAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS

SHPEBOLVAR SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE SOCIOLOGIA

Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutor: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
gue mas se sienta identificado (a).

Nombre y Apellido:

Fecha / /

Introduccion

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigacion, su
participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningln tipo de explicacién o excusa y sin que ello signifique perjuicio o
consecuencia para usted. La totalidad de la informacién suministrada durante la

entrevista a aplicar sera confidencial y empleada unicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion,
su presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera que los usuarios no
puedan ser individualizados. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el
Repositorio Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los

investigadores puedan acceder a ellos.
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Item

Opcién

1. Edad

2. Nivel académico

Ninguno
Basico
Bachillerato
Tercer Nivel
Cuarto Nivel

3. ¢Vive usted con su familia?

Si
No

4. Lugar de vivienda

Rural
Urbano

5. Estatus laboral

I Y Y

Jubilado /pensionado
Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcion

PREGUNTAS DE APERTURA

¢Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padre y abuelos?

¢Cudles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

¢Cdémo describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?

PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?

¢ Cudles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

¢Considera gque se encontraba preparado para la vejez?



62

¢Emocionalmente como describiria su vejez como adulto mayor campesino?

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su

vida? Explique
¢ Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?
PREGUNTAS DE CIERRE
¢Como se siente respecto a su situacion actual?

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicion frente a los adultos mayores

campesinos?

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos

adultos mayores?

GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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Anexo 2. Fotografias

Sesion de entrevista para la conformacion de la Historia de Vida del Sr. Héctor
Vega Mejia

Sesidn de entrevista para la conformacién de la Historia de Vida del Sr. Felipe
Moposita Rea
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Sesién de entrevista para la conformacién de la Historia de Vida del Sr. Segundo
Santillan Quinaloa

Sesion de entrevista para la conformacion de la Historia de Vida del Sr. Juan
Rodriguez Nufiez
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Sesidn de entrevista para la conformacion de la Historia de Vida del Sr. Cesar
Villacrés Silva.
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Anexo 3. Resultados de las entrevistas

y UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
UEB “SAPIENTIA OMNIUM POTENTIOR EST”
UNIVERSIDAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS
IAALDEBOLVAR ' SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE SOCIOLOGIA

Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutora: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
gue mas se sienta identificado (a).

Seccion |: Datos de control

Item Opcion

6. Edad 65 anos

7. Nivel académico X Ninguno

Basico

Bachillerato

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

X Si

No

X Rural

Urbano

Jubilado /pensionado
X Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

8. ¢Vive usted con su familia?

9. Lugar de vivienda

10. Estatus laboral

N 1 A A A A

Seccién 11 Consentimiento informado

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigacion: CAMPO,
VEJEZ Y MASCULINIDADES: ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL

RECINTO PURUHUAY, PROVINCIA BOLIVAR, 2021 estudio realizado para dar
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cumplimiento a un requisito para la obtencion del titulo de Licenciatura en Sociologia,
tutorizado por el SOC. Fredi Fernando Rea Garcia.

El estudio tiene como objetivo conocer el constructo social referente a campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para ello se aplicara una
entrevista para conocer su historia de vida que permita develar su perspectiva y asi
comprender su situacion.

Si acepta participar en este estudio se requerird de su colaboracion en responder
preguntas aplicadas en una entrevista en profundidad.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin
necesidad de dar ningun tipo de explicacion o excusa y sin que ello signifique perjuicio
0 consecuencia para usted.

La totalidad de la informacion suministrada durante la entrevista a aplicar sera
confidencial y empleada Gnicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera q los usuarios no puedan
ser individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio
Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los investigadores
puedan acceder a ellos.

Su participacion en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante,
los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a las
respuestas referentes a los cuidados enfermeros recibidos.

Si tiene inquietudes o dudas respecto a esta investigacion puede ponerse en contacto
en los siguientes nameros 0980770548 o a los siguientes correos

guvillalta@mailes.ueb.edu.ec
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Nombre y apellido: Cesar Antonio Villacrés Silva

Firma

Fecha 3/11/2021

Seccion I11: Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcion
PREGUNTAS DE APERTURA

¢ Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padre y abuelos?

Mis padres y mis abuelos, aunque a mis abuelos no les conoci mis papas me
contaron que mis abuelos eran trabajadores muy respetuosos ellos Vivian en Guanujo
ellos trabajaban en lo que es la siembra de papas, avas, alverja, cebolla etc. toda mi
familia somos del campo yo me crie en el campo en este recinto Puruhuay aqui he
trabajado haciendo panela para vender y asi poder mantener a mi familia, mi padre
siempre me decia tienes que ser una persona honesta trabajadora a donde quiera que
vayas siempre demuestra tu honestidad se humilde con todo, eso es lo mas lindo que

mis padres me ensefiaron.
¢ Cudles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

Yo cuando era nifio veia a mi padre que él trabajaba todos los dias antes mi
padre tenia ganado de leche el todos los dias, sacaba la leche para vender y con eso el
mantenia el hogar aunque no le alcanzaba para hacer los gastos en el hogar también
trabajaba al diario cogiendo destajos de cafia yo fui creciendo y le ayudaba a trabajar
aprendi mucho de mi padre ese valor que el tenia para sacarnos adelante el lucho mucho
por nosotros esas ensefianzas siempre llevo en mi mente y me siento feliz de ser como

soy una persona luchadora.

¢Como describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?
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Siempre he sido una persona llevada con todos he tenido amigos he sido muy
amistoso con todas las personas, con mis amigos antes salia siempre me gusto lo que
es el boli eso desde joven me gustaba mucho los fines de semana salia a jugar antes
para mi fue muy diferente, pero ahora ya todo fue cambiando mi cuerpo ya no es el
mismo de antes envejeci mi cuerpo se puso pesado ahora paso sentado en la casa sin

poder hacer nada es algo triste para nosotros los adultos mayores.
PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?

Como le conté antes yo trabajaba haciendo destajos de cafia asi me ganaba la
semana de trabajo, también hago panela para vender para comprar la semana para
comer aqui en el campo el trabajo es muy duro, muchos se dedican a lo que es la siembra
de guineo, cacao, molienda de trago asi se trabaja en el campo dia a dia se lucha para

salir adelante y sobrevivir mientras estemos Vvivos.

¢Cuéles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

Una de las ventajas de las ventajas para mi seria que yo de joven trabaje para
comprar mi terrenito en mi terreno tengo sembrado cafia, con eso mis hijos trabajan y
hacen panela para vender con eso nos mantuvimos y me mantienen a mi para mi esa es

una ventaja.
¢Considera gque se encontraba preparado para la vejez?

Que le diré la verdad no, no imagine llegar a esta edad, ya uno de mayor ya no
se puede hacer nada todo cambia el cuerpo se vuelve pesado hay dias que me pongo
triste con saber que no puedo hacer nada eso me entristece bastante y solo le ruego a

dios que me de salud y viva hasta donde yo pueda vivir.
¢Emocionalmente coémo describiria su vejez como adulto mayor campesino?

Mi vida ya no es la misma como cuando era joven, antes trabajaba de jornalero

ganaba cortando cafia en una hacienda de molienda trabajaba con mi esposa el trabajo
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es muy duro, ahora hay dias que me pongo alegre, pero al mismo tiempo me siento
triste porque ya no puedo trabajar como antes mi hija me ayuda para poder vivir me

ayuda comprando la comida y asi paso mientras yo siga con vida.

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su

vida? Explique

Tengo mi terrenito de 5 cuadras tengo 3 cuadras solo lo que es cafia de molienda
muelo cada semana dos paraditas de dulce para poder comprar la semana de comida
para comer, la parada de dulce nos da 10 panelas se saca a vender en el mercado el
precio que pagan es a 2 ddlares es muy barato nuestros productos no tienen un buen
precio, las cosas de la tienda estan demasiadas caras el gobierno no ayuda a los
campesinos nuestros productos estan por el suelo eso no nos ayuda a nosotros en nada

solo estamos cada dia més dificil para vivir.
¢ Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?

Como adulto mayor seria bueno que el gobierno o el alcalde de Echeandia nos
den un apoyo a nosotros los adultos mayores, por una parte, tengo el bono que cobro
cada mes con eso me ayuda a lo que es comprar comida para mi y para mi esposa para

poder sobrevivir mientras viva.
PREGUNTAS DE CIERRE
¢Como se siente respecto a su situacion actual?

Ahora como adulto mayor ya no tengo las mismas capacidades para trabajar
como cuando era joven, eso me pone triste porque los afios pasan y lo Unico que hago
es envejecer y eso me perjudica a mi como persona esa seria la situacién que vivo en la

actualidad.

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicién frente a los adultos mayores

campesinos?

Lo que le puedo decir es que la juventud de antes era mas respetosa nuestros

padres nos ensefiaban a ser respetuosos nos ensefiaban a saludar a las personas a ser
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unas personas de bien, ahora la juventud es méas rebelde todo ha cambiado como adulto

mayor eso es lo que le puedo decir.

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos
adultos mayores?

El Gnico apoyo que tengo es el bono que cobro cada mes eso es lo que tengo de
apoyo por parte del gobierno eso me ayuda en algo en mis gastos para comer asi lucho

para poder sobrevivir mientras viva.

Cesar Antonio Villacrés Silva
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UEB UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
“SAPIENTIA OMNIUM POTENTIOR EST”

UNIVERSIDAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS
SIAADEEOEVAR  SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE SOCIOLOGIA

Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutora: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
que mas se sienta identificado (a).

Seccion |: Datos de control

Item Opcion

11. Edad 60 afios

12. Nivel académico X Ninguno

Basico

Bachillerato

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

X Si

No

X Rural

Urbano

Jubilado /pensionado
X Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

13. ¢ Vive usted con su familia?

14. Lugar de vivienda

15. Estatus laboral

N A O

Seccién Il Consentimiento informado

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigaciéon: CAMPO,
VEJEZ Y MASCULINIDADES: ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL

RECINTO PURUHUAY, PROVINCIA BOLIVAR, 2021 estudio realizado para dar
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cumplimiento a un requisito para la obtencion del titulo de Licenciatura en Sociologia,
tutorizado por el SOC. Fredi Fernando Rea Garcia.

El estudio tiene como objetivo conocer el constructo social referente a campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para ello se aplicara una
entrevista para conocer su historia de vida que permita develar su perspectiva y asi
comprender su situacion.

Si acepta participar en este estudio se requerird de su colaboracion en responder
preguntas aplicadas en una entrevista en profundidad.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin
necesidad de dar ningun tipo de explicacion o excusa y sin que ello signifique perjuicio
0 consecuencia para usted.

La totalidad de la informacion suministrada durante la entrevista a aplicar sera
confidencial y empleada Gnicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera q los usuarios no puedan
ser individualizados. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio
Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los investigadores
puedan acceder a ellos.

Su participacion en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante,
los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a las
respuestas referentes a los cuidados enfermeros recibidos.

Si tiene inquietudes o dudas respecto a esta investigacion puede ponerse en contacto
en los siguientes nameros 0980770548 o a los siguientes correos

guvillalta@mailes.ueb.edu.ec
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Nombre y Apellido: Sergio Javier Aguilar Ulloa

Firma

Fecha 3/11/2021

Seccion I11: Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcion
PREGUNTAS DE APERTURA

¢Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padre y abuelos?

Claro como yo me crie con mi finada abuelita yo le ayudaba a trabajar
sembrando cebolla cosechaba y ella vendia creci ella me puso en la escuela gracias a
ella termine la escuela creci trabaje y también me fui a trabajar en la costa entonces asi

me hice hombre trabaje y luche para seguir adelante.
¢ Cudles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

Bueno como le digo yo me quedado de un afio entonces mis padres yo mi mama
estaria unos 15 dias de compromiso con mi papa y luego a conocido otro hombre y se
compromete con el ellos no nos han criado no saben como hemos sufrido nosotros
entonces yo me crie con mi abuelita ella me ensefio a ser una persona de bien me ensefid

a ser trabajador para seguir luchando dia a dia mientras este con vida.
¢Como describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?

Con mi familia saliamos los domingos a pasear y asi pasabamos bonito con mi
familia, si también tenia amigos con quienes saliamos a jugar a mi me gustaba mucho
lo que es la baraja los sdbados ya nos reuniamos para jugar el tiempo paso los amigos
se portaron raros y yo me fui alejando de ellos y como a mi no me gustaba esas cosas

me alejé ya yo mas pasaba solo y ahora que estoy mayorcito paso solo.
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PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?

Tengo mi terreno la mayoria de mi terreno es sembrado hierba, antes tenia
ganado ahora ya no tengo ganado ya es como 5 afios que no tengo ganado cuando tenia
sacaba la leche para vender, cogia destajos andaba trabajando ahora vivo solo ya no

puedo trabajar y ya no trabajo mismo.

¢Cudles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

Una de mis ventajas es de que soy jubilado cobro el seguro cada mes eso me
ayuda para poder vivir y mis hijos también me regalan platita cada uno de ellos entonces
con esa platita yo puedo sobrevivir y si no fuero por ellos lamentablemente estaria en

condiciones muy dificiles entonces eso para mi es una ventaja muy grande.
¢Considera gque se encontraba preparado para la vejez?

La verdad es algo que no desearia que nadie llegue a esta edad, porque estar en
esta edad es algo muy duro en mi caso yo estoy solo vivo solo en mi casa sin ningun
hijo, me quedado en la soledad eso me entristece jamas pensé que llegaria a estos casos

lo Unico que le pido es dios que me de salud y vida hasta donde yo pueda vivir.
¢Emocionalmente como describiria su vejez como adulto mayor campesino?

Lo que le describiria es que paso triste pensando en mi soledad, pienso en que
yo ya no podre depender de mi vida asi es como pienso yo, porque Vivo solo yo mismo

converso yo mismo me respondo es algo muy dificil para mi estar en esta edad.

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su

vida? Explique

Pienso que la labor campesina no tiene un buen precio osea nuestros productos
del campo, mientras que las cosas de la tienda tienen un precio bien elevado entonces

eso hace que la sociedad se complique el gobierno lo que hace es favorecer a los ricos
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mientras que a los campesinos no nuestras cosas estan por los suelos lo Unico que se

hace es trabajar y vender nuestros productos para poder sobrevivir.
¢Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?

Como adulto mayor a los jovenes que estan estudiando yo les he aconsejado que
luchen y sigan adelante con sus estudios para un mejor futuro de ellos y que triunfen

siempre en todo, esa seria una buena sociedad de este pais.
PREGUNTAS DE CIERRE
¢COmo se siente respecto a su situacion actual?

Bueno cuando vienen mis hijos me siento alegre al ver que me vienen a ver ya
con ellos converso mis hijas me preparan una comida entonces eso me pone muy
contento osea yo disfruto de esos momentos con mis hijos, pero cuando ellos se van
nuevamente me quedo triste en la soledad mi casa se queda vacia es algo muy duro

estar solo sin la familia esa seria mi situacion actual.

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicion frente a los adultos mayores

campesinos?

Como adulto mayor le puedo decir que el tiempo de antes ya no es como ahora
es muy diferente, antes nuestros padres nos ensefiaban a saludar a las personas a ser
respetuosos con los demas, los jovenes de ahora ven a una persona mayor del campo
no le saludan le ignoran la juventud de ahora lo que hace es ir por malos pasos se

vuelven rateros, matones, alcohdlicos etc. esta sociedad actual estd muy dificil.

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos

adultos mayores?

Si tengo un apoyo como le dije anteriormente gracias a nuestro presidente él
nos ha dado el bono para que nosotros tengamos una ayuda, pero como ya somos
jubilados ahora cobramos de la jubilacion eso para mi ha sido un apoyo por parte del

gobierno.



Sergio Javier Aguilar Ulloa

77



78

UEB UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
“SAPIENTIA OMNIUM POTENTIOR EST”

UNIVERSIDAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS
SIAADEEOEVAR  SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE SOCIOLOGIA

Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutora: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
que mas se sienta identificado (a).

Seccion |: Datos de control

Item Opcion

16. Edad 70 afos

17. Nivel académico X Ninguno

Basico

Bachillerato

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

X Si

No

X Rural

Urbano

X Jubilado /pensionado
Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

18. ;Vive usted con su familia?

19. Lugar de vivienda

20. Estatus laboral

N A O

Seccién Il Consentimiento informado

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigaciéon: CAMPO,
VEJEZ Y MASCULINIDADES: ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL

RECINTO PURUHUAY, PROVINCIA BOLIVAR, 2021 estudio realizado para dar
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cumplimiento a un requisito para la obtencion del titulo de Licenciatura en Sociologia,
tutorizado por el SOC. Fredi Fernando Rea Garcia.

El estudio tiene como objetivo conocer el constructo social referente a campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para ello se aplicara una
entrevista para conocer su historia de vida que permita develar su perspectiva y asi
comprender su situacion.

Si acepta participar en este estudio se requerird de su colaboracion en responder
preguntas aplicadas en una entrevista en profundidad.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin
necesidad de dar ningun tipo de explicacion o excusa y sin que ello signifique perjuicio
0 consecuencia para usted.

La totalidad de la informacion suministrada durante la entrevista a aplicar sera
confidencial y empleada Gnicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera q los usuarios no puedan
ser individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio
Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los investigadores
puedan acceder a ellos.

Su participacion en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante,
los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a las
respuestas referentes a los cuidados enfermeros recibidos.

Si tiene inquietudes o dudas respecto a esta investigacion puede ponerse en contacto
en los siguientes nameros 0980770548 o a los siguientes correos

guvillalta@mailes.ueb.edu.ec
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Nombre y Apellido: Segundo Gregorio Santillan Quinaloa

Firma

Fecha 3/11/2021

Seccion I11: Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcion
PREGUNTAS DE APERTURA

¢Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padre y abuelos?

Mis papas eran pobres aqui en campo se ha trabajado a machete ese el trabajo
de los campesinos entonces nosotros en mi caso yo aprendi a mi padre él era negociante
de ganado de chanchos eso yo aprendi de mi padre y como mi trabajo y se compro una
finca la mayoria de terreno es solo cafia de molienda asi trabajamos en la molienda y
hacemos aguardiente asi trabajaba cuando era joven pero ahora ya no puedo trabajar
porqgue es un trabajo muy pesado para mi, y en esta edad que estoy ya no puedo trabajar

como antes.
¢ Cudles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

Las ensefianzas las tuve de mi padre porque el me ensefid a trabajar a luchar por
la vida gracias a mi padre aprendi a trabajar, trabajando muy duro me compre mi
terrenito dando gracias a mi dios de mi terrenito he vivido, como le dije tengo cafia de
molienda hacemos aguardiente eso vendimos y gracias a eso puedo mantenerme para
seguir viviendo en esta edad que me encuentro ahora esa es las ensefianzas que obtuve

desde nifio.
¢Como describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?

Bueno yo trabajaba mucho para salir adelante con mi familia luche y dando

gracias a dios tengo mi terrenito mi casa en vivo hasta ahora, asi mismo me gustaba
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salir al boli, a la pelea de gallos eso para mi fue un entretenimiento para yo distraerme
cuando salia con mis amigos era una persona alegre muy atento con todas mis
amistades, pero ahora ya que me encuentro en esta edad ya no puedo salir para mi todo

cambio totalmente.
PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?

Mi padre me ensefio que las personas del campo siempre teniamos que ser
humildes respetuosos, amables, generosos respetar a las demas personas como
campesino me siento orgulloso porque a mi siempre me ha gustado el campo yo me
crie aqui aprendi a trabajar en el campo para mi eso es lo mas bonito que yo tengo para

contar toda mi vida.

¢Cuéles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

Una ventaja para mi es que el gobierno nos dio el bono, yo antes cobraba el
bono cada mes y como tenia mi seguro paso los afios entonces me jubile y tengo mi

seguro cada mes eso cobro y es una ayuda para mi esa es una buena ventaja para mi.
¢Considera gque se encontraba preparado para la vejez?

No jamas pensé llegar a esta edad, haciéndome mayo mi vida cambio totalmente
porgue ya no es como estar joven, siendo joven se puede trabajar hacer cualquier cosita

ayudar en lo que se pueda, como le digo yo he estado preparado para la vejes.
¢Emocionalmente como describiria su vejez como adulto mayor campesino?

Dando gracias a dios en la edad que estoy con mi esposa siempre paso bien
hemos salido adelante juntos hemos trabajado tenemos nuestro terrenito y dando gracias

a dios vivimos alegres felices con la bendicion de dios.

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su

vida? Explique
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Pienso que no, el gobierno no valora el trabajo del campo como le dije nosotros
hacemos aguardiente nosotros vendimos, pero no tiene un buen precio el precio es muy
bajo y para poder sobrevivir también hacemos panela asi poco a poco vendimos y con

es0 nos podemos mantener nuestro trabajo del campo no tiene valor.
¢ Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?

En ese caso le podria decir que las autoridades politicas o el gobierno nos den

un apoyo a los campesinos para poder salir adelante con la familia.
PREGUNTAS DE CIERRE
¢Cdmo se siente respecto a su situacion actual?

En mi caso yo ya no me siento en las mismas capacidades como cuando era
joven, de joven trabajaba mucho la edad ya no me presta como joven ya no puedo
trabajar el cuerpo me pesa ya no tengo valor, ahora dependo de mis hijos ellos trabajan

y me mantienen para seguir viviendo.

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicion frente a los adultos mayores

campesinos?

Antes era diferente ahora la sociedad actual ha cambiado totalmente de joven
tenia muchos propdsitos en mi vida pude lograr conseguir un poco ahora la edad ya no
presta como adulto mayor les daria un consejo a la sociedad actual que sean personas
de bien trabajadoras respetuosas y que gobierno ayude a los campesinos para que asi

sea un pais que salga adelante.

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos

adultos mayores?

Como le dije antes, si me apoya el gobierno con la jubilacion cada mes cobro y

es una ayuda para mi para poder salir adelante mientras yo esté viviendo.



Segundo Gregorio Santillan Quinaloa
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UEB UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
“SAPIENTIA OMNIUM POTENTIOR EST”

UNIVERSIDAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS
SIAADEEOEVAR  SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE SOCIOLOGIA

Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutora: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
que mas se sienta identificado (a).

Seccion |: Datos de control

Item Opcion

21. Edad 63 afos

22. Nivel académico X Ninguno

Basico

Bachillerato

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

X Si

No

X Rural

Urbano

Jubilado /pensionado
X Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

23. ¢ Vive usted con su familia?

24. Lugar de vivienda

25. Estatus laboral

N A O

Seccién Il Consentimiento informado

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigaciéon: CAMPO,
VEJEZ Y MASCULINIDADES: ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL

RECINTO PURUHUAY, PROVINCIA BOLIVAR, 2021 estudio realizado para dar
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cumplimiento a un requisito para la obtencion del titulo de Licenciatura en Sociologia,
tutorizado por el SOC. Fredi Fernando Rea Garcia.

El estudio tiene como objetivo conocer el constructo social referente a campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para ello se aplicara una
entrevista para conocer su historia de vida que permita develar su perspectiva y asi
comprender su situacion.

Si acepta participar en este estudio se requerird de su colaboracion en responder
preguntas aplicadas en una entrevista en profundidad.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin
necesidad de dar ningun tipo de explicacion o excusa y sin que ello signifique perjuicio
0 consecuencia para usted.

La totalidad de la informacion suministrada durante la entrevista a aplicar sera
confidencial y empleada Gnicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera q los usuarios no puedan
ser individualizados. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio
Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los investigadores
puedan acceder a ellos.

Su participacion en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante,
los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a las
respuestas referentes a los cuidados enfermeros recibidos.

Si tiene inquietudes o dudas respecto a esta investigacion puede ponerse en contacto
en los siguientes nameros 0980770548 o a los siguientes correos

guvillalta@mailes.ueb.edu.ec
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Nombre y Apellido: Juan José Rodriguez Nufiez

Firma
Fecha 3/11/2021

Seccion I11: Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcion
PREGUNTAS DE APERTURA

¢Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padre y abuelos?

Es una historia muy larga de contar le contare hasta donde pueda, yo desde
pequefio a los 15 afios de edad yo ya trabajaba por mi cuenta ya me defendia solo,
arrendaba huertos para sembrar maiz, frejol, papas asi trabajaba pagaba gente porque
solo no podia trabajar para nada me hacia dificil cuando era joven aprendi lo que mi
padre me decia desde pequefio siempre tienes que ser una persona trabajadora para que

salgas adelante con tu vida.
¢ Cudles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

Como le dije anteriormente yo desde nifio aprendi las ensefianzas de mi padre
el fue un hombre muy luchador y trabajador del aprendi y ahora me siento muy
orgulloso de ser una buena persona que trabajo en el campo tengo mis hijos mi familia
trabajando compre mi terreno mi casa asi sali adelante como adulto campesino esas son

las ensefianzas que aprendi de mi padre.
¢Cdémo describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?

Yo he sido una persona muy amable he tenido buenas amistades con todas las
personas que son mis amistades, a mi no me gustaba salir mas pasaba en la casa con
mis padres ayudandoles en todo, no me gustaba las fiestas nada de eso, por eso mis

amigos me decian sale un rato a divertirte no seas amargado, entonces asi paso los afios
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ahora que llegue a esta edad ya no es lo mismo que antes, para mi todo cambio llegue

a la vejes y tengo que luchar para sobrevivir.
PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?

Yo como adulto campesino le puedo decir que las tareas que los campesinos
realizamos en el campo son varias, aqui en la costa el trabajo es duro incluso yo trabajo
a machete tengo mi terreno aqui en Puruhuay nos dedicamos a distintos trabajos en mi
caso yo hago panela para vender en la semana hago cuatro paradas eso vendo para
comprar la semana de comida asi yo me mantengo mediante ese trabajo como le digo

en el campo hay muchas maneras de trabajar.

¢Cudles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

Como adulto mayor campesino una de las ventajas para mi seria mi terreno mi
hogar mi familia y mi trabajo, porque gracias a mi esfuerzo y mi trabajo tengo todo esto
los afios paso envejeci y es muy dificil para mi estar en esta edad mi cuerpo ya no es
como antes ya no puedo trabajar mucho mis hijos son quienes trabajan todo mi terreno
y gracias a ellos tengo mi propiedad bien trabajada, y también doy gracias a dios por

seguirme dando salud y vida
¢Considera gque se encontraba preparado para la vejez?

Bueno en mi caso la verdad no, cuando tenia unos 20 afios yo era muy ligero mi
cuerpo era liviano trotaba, corria duro era muy agil los afios fueron pasando y mi cuerpo
€s Como que me pesa ya no es lo mismo como cuando era joven es una experiencia que

siempre se llevara para contar si estdbamos preparados o no para la vejes.
¢Emocionalmente como describiria su vejez como adulto mayor campesino?

Estar en esta edad para mi es muy duro abecés paso contento y abecés triste
porgue ya no puedo trabajar veo como mis hijos trabajan mi motivacion es ayudar a

mis hijos a trabajar, pero la edad ya no me da para eso llegar a la ves ha sido complicado
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en otros hogares tu familia tus hijos te abandonan porque ellos buscan otros rumbos o
van a otras ciudades en busca de trabajo y nosotros nos quedamos solos abandonados

es algo que en la realidad pasa.

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su

vida? Explique

Yo pienso que no, los campesinos trabajamos muy duro para sacar nuestros
productos al mercado, pero el gobierno no da un apoyo o un cierto valor que tenga buen
precio a nuestros productos, por ejemplo, en la ciudad los precios de las tiendas son
muy elevados uno con 50 ddlares no se compra nada si no se trabaja como vamos a

comer entonces a eso voy nuestra labor el gobierno no valora.
¢ Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?

Bueno en que la sociedad valore méas nuestros productos y que el gobierno nos
den un apoyo a todos los campesinos para salir adelante como agricultores y

trabajadores del campo ese seria mi aspecto hacia la sociedad.
PREGUNTAS DE CIERRE
¢COmo se siente respecto a su situacion actual?

En mi edad diria triste porque ya no me siento apto para trabajar eso me
entristece mucho, ahora la situacion esta muy dificil si no trabajas no tienes para la
semana de comida en el campo casi no hay ni trabajo y si trabajas te pagan muy poco

el pais esté en una crisis que no hay facilidades para trabajar.

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicién frente a los adultos mayores

campesinos?

El tiempo ha cambiado ya no es lo mismo que antes, antes me acuerdo que mi
papa me decia hijo t0 tienes que ser muy amable con las personas adultas si te
encuentran por la calle tienes que saludarles con respeto con amabilidad, los jovenes de
ahora cuando viajamos en un bus cuando sube una persona mayor los jovenes no le

dicen tenga la bondad venga a sentarse o cuando ven una persona campesina o indigena
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le ignoran entonces ahora la sociedad actual ya no es como antes, antes existia el

respeto, la amabilidad, la confianza pero ahora ya no.

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos

adultos mayores?

Como le digo esperar un apoyo del gobierno no porque el gobierno no dan
apoyo a los campesinos lo que hace es el gobierno es ignorar aplastarnos mas, cada
presidente que entra a gobernar nuestro pais es mas corrupto, aqui en Echeandia al
alcalde yo le he pedido ayuda tengo la entrada de mi casa que entra carro pero cuando
llueve patina y ya no entra entonces eso yo le he pedido que ayude con unas volquetadas
de lastre para botar en la entrada de mi casa pero no me toman en cuenta por eso le digo

todo gobierno que va entrando es mas corrupto solo ven el beneficio para ellos.

Juan José Rodriguez Nufiez
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UEB UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
“SAPIENTIA OMNIUM POTENTIOR EST”

UNIVERSIDAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS
SIAADEEOEVAR  SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE SOCIOLOGIA

Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutora: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
que mas se sienta identificado (a).

Seccion I: Datos de control

Item Opcion

26. Edad 65 anos

27. Nivel académico X Ninguno

Basico

Bachillerato

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

Si

X No

X Rural

Urbano

X Jubilado /pensionado
Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

28. ¢ Vive usted con su familia?

29. Lugar de vivienda

30. Estatus laboral

N Y 1 A O O O

Seccién Il Consentimiento informado

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigacion: CAMPO,
VEJEZ Y MASCULINIDADES: ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL
RECINTO PURUHUAY, PROVINCIA BOLIVAR, 2021 estudio realizado para dar
cumplimiento a un requisito para la obtencion del titulo de Licenciatura en Sociologia,

tutorizado por el SOC. Fredi Fernando Rea Garcia.
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El estudio tiene como objetivo conocer el constructo social referente a campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para ello se aplicara una
entrevista para conocer su historia de vida que permita develar su perspectiva y asi
comprender su situacion.

Si acepta participar en este estudio se requerira de su colaboracion en responder
preguntas aplicadas en una entrevista en profundidad.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin
necesidad de dar ningun tipo de explicacion o excusa y sin que ello signifique perjuicio
0 consecuencia para usted.

La totalidad de la informacion suministrada durante la entrevista a aplicar sera
confidencial y empleada Unicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica serd efectuada de manera g los usuarios no puedan
ser individualizados. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio
Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los investigadores
puedan acceder a ellos.

Su participacion en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante,
los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las
respuestas referentes a los cuidados enfermeros recibidos.

Si tiene inquietudes o dudas respecto a esta investigacion puede ponerse en contacto
en los siguientes nameros 0980770548 o a los siguientes correos
guvillalta@mailes.ueb.edu.ec

Nombre y Apellido: Héctor Enrique Vega Mejia
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Firma
Fecha 3/11/2021

Seccion I11: Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcion
PREGUNTAS DE APERTURA

¢Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padre y abuelos?

Yo cuando era pequefio miraba a mi papa como trabajaba el iba a ganar
trabajando en lo que es cargando guineo aqui en Puruhuay hay distintas formas de
trabajar muchas personas se dedican a otras fuentes de trabajo o agriculturas en el
campo, como le estoy contando mi padre trabajaba en el campo cargando guineo eso
veia que mi padre trabajaba para mantenernos y darnos de comer y asi mi padre me
decia hijo tienes que ser un hombre muy humilde trabajador a donde quiera que vayas
siempre trabaja con humildad muestra respeto a las demas personas ese rol de mi padre

fue una de las ensefianzas mas lindas que tuve desde pequefio.
¢ Cudles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

Las ensefianzas que tuve en mi nifiez es lo que mi padre me ensefié a trabajar,
cuando vivia con mi padre yo le ayudaba a trabajar para mantener a mi madre y a mis
hermanas los afios fueron pasando me crie y decide emigrar a otro lado Sali a trabajar
por Ambato en ese tiempo cuando llegue Ambato trabaje en lo que es construccion el
trabajo era muy duro pero ahi tuve que aguantar trabaje mucho con el tiempo me
compre una casa un terreno en el recinto Puruhuay cuando ya tuve todo eso vine a mi
casa a mi terreno donde yo me compre ahi ice producir trabajando en mi terreno me
dedique a lo que es la siembra de guineo tengo 4 cuadras de guineo y cada 15 cosecho

y vendo y con eso me mantengo hasta ahora.
¢Cdémo describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?

Bueno yo cuando era joven me gustaba salir a divertirme cuando habia fiestas
en Echeandia yo me iba me juntaba con mis amigos y nos ibamos, baildbamos con las

chicas, también me gustaba mucho el boli antes jugaba todos los sdbados al media dia
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ya me iba al boli a la cancha de Puruhuay ahi nos juntabamos la juventud de amigos lo
gue no me gustado a mi es el alcohol eso si no me ha gustado y hasta la edad que tengo
no me ha gustado lo bueno es que jamas he seguido los malos pasos siempre he sido

una persona de respeto eso he aprendido de mi padre.
PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?

Las tareas que yo aprendi desde pequefio fueron a ser una persona de trabajo,
como le dije anteriormente en mi terreno tengo sembrado guineo y gracias a dios con
eso vendo y me mantengo para comer, el trabajo aqui en el campo es muy duro y es
escaso no hay trabajo por eso hay muchas personas que deciden salir a otras provincias
para mejorar su economia antes era bueno habia trabajo, pero ahora con cada gobierno

que entra a gobernar cada vez nos hunde mas el pais estd mas en quiebra.

¢Cudles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

Ventajas para mi no hay no hay un apoyo por parte de las autoridades, si el
gobierno nos diera un apoyo a los campesinos nuestros productos que sembramos y
sacamos a al mercado y vendiéramos a buen precio eso seria lo més justo y bueno, pero
desde hace mucho tiempo el gobierno no ha hecho nada por los campesinos entonces

para mi no hay ventajas.
¢Considera que se encontraba preparado para la vejez?

En mi caso diria que no porgue llegar a esta edad tengo 65 afios cuando era
joven mi cuerpo era liviano pero ahora siento mi cuerpo pesado ya no puedo caminar
rapido, trabajar trabajo despacio pero ya no todo el dia si trabajo sera un par de horas
nada mas no me gusta estar solo en la casa todos los dias salgo a mi terreno a rodear si
algo esta de hacer vengo trabajando un poco asi paso todos los dias de la semana, jamas

hubiera querido llegar a esta edad es muy dificil para mi estar en la vejes.

¢Emocionalmente como describiria su vejez como adulto mayor campesino?
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Como le dije llegar a esta edad para mi es muy dificil me entristece mucho
cuando veo a los jovenes trabajando con todos los &nimos eso me recuerda en mi época
cuando era joven, como ya me siento viejito me entristece bastante los adultos mayores
en unos casos somos ignorados por las personas los jovenes cuando nos encuentran por

la calle no nos saludan nos ignoran ya no hay un respeto hacia los adultos mayores.

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su

vida? Explique

En mi caso el gobierno no valora el trabajo el trabajo de los campesinos somos
muchas las personas del campo nosotros trabajamos sembramos frutos para sacar al
mercado pero nuestros productos no tienen valor el gobierno no se fija en el trabajo de
los campesinos los precios estan por los suelos tomando como en comparacién las cosas
de tienda en la ciudad son muy elevados entonces nosotros para sobrevivir tenemos que
vender a un precio bajo no nos queda mas si no trabajamos y vendemos nuestros
productos no tenemos para sobrevivir el mal manejo del gobierno nos pone mas en peor

la vida esta muy dura en el campo.
¢Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?

En mi opinidn lo que me pareciera bien que el gobierno tome medidas y nos
brinden apoyo a los adultos mayores campesinos, por ejemplo, una ayuda econdémica
ya que las personas adultas del campo estamos abandonadas ya que vivimos fuera de
los sectores urbanos, como adulto mayor considero que el gobierno tome medidas de

apoyo hacia las personas del campo eso seria un buen apoyo.
PREGUNTAS DE CIERRE
¢Como se siente respecto a su situacion actual?

Todos sabemos que la situacion estd muy dura en mi caso ahora que estoy en
esta edad la vida esta muy dura para vivir a un mayor ya no le dan trabajo, cuando se
quiere hacer un préstamo en un banco o cooperativa 6sea a nosotros los mayores ya no
nos toman en cuenta estamos hechos a un lado para nosotros los adultos mayores la

situacion esta muy dificil.



95

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicion frente a los adultos mayores

campesinos?

La sociedad de ahora ya no es la misma de antes, ahora la vida estd muy dura
sino trabajamos no podemos vivir el mal manejo del gobierno nos tiene acabados
incluso a nosotros los campesinos el gobierno no hace nada para dar un apoyo solo
buscan el beneficio para ellos no piensan en el pueblo ecuatoriano como adulto mayor

un consejo serio que las autoridades brinden apoyo eso seria lo que todos queremos.

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos

adultos mayores?

Aqui las autoridades de Echeandia no hacen nada para apoyarnos yo cuantas
veces he acudido al municipio a pedir un rollo de manguera para el riego de mis plantas,
pero me decia que bueno pero llegado al caso no he tenido ese apoyo por parte del
alcalde, el Unico apoyo que tengo es la jubilacion ese es el Gnico apoyo con eso compro

alguna cosita que yo necesito para seguir adelante.

Heéctor Henrique Vega Mejia
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Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutora: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
que mas se sienta identificado (a).

Seccion |: Datos de control

Item Opcion

31. Edad 62 afos

32. Nivel académico X Ninguno

Basico

Bachillerato

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

X Si

No

X Rural

Urbano

X Jubilado /pensionado
Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

33. ¢ Vive usted con su familia?

34. Lugar de vivienda

35. Estatus laboral

N A O

Seccién Il Consentimiento informado

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigaciéon: CAMPO,
VEJEZ Y MASCULINIDADES: ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL

RECINTO PURUHUAY, PROVINCIA BOLIVAR, 2021 estudio realizado para dar
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cumplimiento a un requisito para la obtencion del titulo de Licenciatura en Sociologia,
tutorizado por el SOC. Fredi Fernando Rea Garcia.

El estudio tiene como objetivo conocer el constructo social referente a campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para ello se aplicara una
entrevista para conocer su historia de vida que permita develar su perspectiva y asi
comprender su situacion.

Si acepta participar en este estudio se requerird de su colaboracion en responder
preguntas aplicadas en una entrevista en profundidad.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin
necesidad de dar ningun tipo de explicacion o excusa y sin que ello signifique perjuicio
0 consecuencia para usted.

La totalidad de la informacion suministrada durante la entrevista a aplicar sera
confidencial y empleada Gnicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera q los usuarios no puedan
ser individualizados. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio
Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los investigadores
puedan acceder a ellos.

Su participacion en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante,
los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a las
respuestas referentes a los cuidados enfermeros recibidos.

Si tiene inquietudes o dudas respecto a esta investigacion puede ponerse en contacto
en los siguientes nameros 0980770548 o a los siguientes correos

guvillalta@mailes.ueb.edu.ec
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Nombre y Apellido: Efrain Segundo Roldan Carvajal

Firma

Fecha 3/11/2021

Seccion I11: Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcion
PREGUNTAS DE APERTURA

¢Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padre y abuelos?

Yo cuando era pequefio lo que aprendi fue como mi padre trabajo en el campo
él se dedicaba a la siembra de cacao yo le ayudaba a mi papa a coger el cacao,
cosechabamos cada quince dias la cantidad que cogiamos era dos quintales y eso
vendiamos cuando el precio estaba bueno vendiamos a 100 délares pero asi mismo el
precio bajaba y pagaban a 40 dolares entonces cuando estaba bueno el precio era bueno
porque ahi comprabamos tranquilamente la semana de comida asi era como mi padre
trabajo para mantener nuestro hogar eso fue lo que yo aprendi de mi padre y asi mismo

aprendi a ser una persona trabajadora.
¢ Cudles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

Como le decia anteriormente yo aprendi lo que mi padre me ensefi6 a trabajar
en el campo trabajaba con mi padre y los afios fueron pasando creci y veia la situacion
y el trabajo en el campo estaba mas dificil tuve que salir a otra provincia para trabajar
y tener una mejor economia para mi mismo trabaje muy duro para comprar mi cositas
mi terreno mi casita para mi mismo porque después donde iba a vivir, ahora que estoy
en esta edad es muy duro para mi porque ya no puedo trabajar todo se me complico

ahora que estoy mayor.

¢Como describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?
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Antes cuando yo era joven me gustaba ir de pesca aqui en Puruhuay el rio no es
muy grande gque digamos, me gustaba la pesca tres veces a la semana salia de pesca,
pescaba y con eso llevaba a la casa para comer eso ya era una ayuda por 1o menos en
mi hogar me ponia muy feliz cuando iba con bastante pescado para mi era lindo de
joven todo era facil para mi, pero ahora que me encuentro en esta edad ya no puedo mi
cuerpo se volvid pesado ya no puedo trabajar mucho y usted sabe que estar en la edad
de la vejes es muy dificil eso me pone muy triste en pensar que dia a dia iré envejeciendo

mas.
PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?

Bueno como mi padre trabajaba en el campo y mi padre era un hombre
trabajador el hacia de todo en el campo, en ese tiempo trabajaba con mi padre en lo que
ee cogiendo cacao eso mi padre me decia cuando yo muera tienes que seguir con este
trabajo asi me ensefiaba mi padre y me decia ese el trabajo que nosotros los campesinos

hacemos en el campo.

¢Cudles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

Para mi una de las ventajas seria que tengo mi terrenito con la huerta de cacao
gue mi padre me dejo, aunque yo cuando tenia 20 afios Sali de mi casa tuve que migrar
a otra ciudad para tener una mejor vida y una mejor economia los afios pasaron hasta
que mi padre fallecié como yo era su unico hijo me hice cargo del terreno de padre

entonces para mi eso seria una de las ventajas de ser un campesino ene | envejecimiento.
¢Considera gque se encontraba preparado para la vejez?

La verdad no, yo no estado preparado para estar en esta edad solo en pensar que
ya no puedo hacer nada ni trabajar, y en pensar en eso me pongo triste lo Unico que

estoy preparado es el dia en que dios me decida llevar de este mundo.

¢Emocionalmente como describiria su vejez como adulto mayor campesino?
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Mi vejes le describiria de esta forma ya estoy mayor los afios pasaron fui
envejeciendo dia a dia para mi llegar a esta edad fui muy dificil, hoy en dia las personas
campesinas somos ignoradas hay momentos en que los jévenes no tienen un cierto
respeto hacia los mayores el tiempo cambio totalmente antes cuando unos jovenes nos
encontraban por la calle nos saludaban con atencion con amabilidad, ahora los jovenes
ya no tienen respeto son rebeldes lo que hacen es ir por malos pasos se dan a una mala

vida como adulto mayor campesino le cuento esto porque esto me ha pasado a mi.

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su

vida? Explique

Para nosotros los campesinos nuestro trabajo o nuestros productos que nosotros
sacamos al mercado a la venta no tiene valor el gobierno en este caso no ha hecho nada
para dar un apoyo para que nuestros productos tengan un buen valor, para poder vivir
y comer tenemos que vender al precio que nos pagan no tenemos otra opcion trabajar

en el campo es un sacrifico muy duro.
¢ Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?

Yo consideraria que el gobierno nos apoye a todas las personas campo dandonos
viveres, medicina hay momentos en que necesitamos para curarnos para mi eso seria

mi consejo como adulto mayor para la sociedad.
PREGUNTAS DE CIERRE
¢Cdmo se siente respecto a su situacion actual?

Estar en esta edad es muy dificil ya no me siento apto para trabajar mi cuerpo
ya no tiene &nimos como cuando era joven, por ejemplo, ahora ya no puedo cargar un
saco lleno de cacao ya no tengo fuerzas apenas cargo un poco mas de medio quintal
nada mas por mas que deseo hacer como antes ya no puedo ahora solo trabajo lo que

puedo para poder vivir y salir adelante con mi vida.

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicién frente a los adultos mayores

campesinos?
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Como adulto mayor le cuento antes la vida era més facil habia mejores fuentes
de trabajo habia posibilidades para salir adelante, ahora es lo contrario el pais estad hecho
pedazos, segun el presidente ahora en la noticia decia que las personas que cobran la
jubilacion se les quitara imaginese cada mes 100 dolares es una ayuda para nosotros si

nos quita nos complica a nosotros ahora la vida estd muy dura para sobrevivir.

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos

adultos mayores?

Apoyo por parte del gobierno no hay, ni el municipio de Echeandia hace nada
por dar un apoyo a las personas del campo cuando se va a pedir una ayuda a la autoridad
nos dice bueno pero luego se olvidan o sea nos deja a un lado lo autoridades hacen es
ver por el beneficio de ellos nada amas, o sea yo le digo donde quedamos nosotros los
campesinos quedamos a un lado, yo le digo que no hay apoyo para nosotros los

campesinos.

Efrain Segundo Roldan Carvajal
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UEB UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
“SAPIENTIA OMNIUM POTENTIOR EST”

UNIVERSIDAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS
SIAADEEOEVAR  SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE SOCIOLOGIA

Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutora: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
que mas se sienta identificado (a).

Seccion |: Datos de control

Item Opcion

36. Edad 65 afos

37. Nivel académico Ninguno

X Basico

Bachillerato

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

X Si

No

X Rural

Urbano

X Jubilado /pensionado
Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

38. ¢ Vive usted con su familia?

39. Lugar de vivienda

40. Estatus laboral

N A O

Seccién Il Consentimiento informado

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigaciéon: CAMPO,
VEJEZ Y MASCULINIDADES: ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL

RECINTO PURUHUAY, PROVINCIA BOLIVAR, 2021 estudio realizado para dar
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cumplimiento a un requisito para la obtencion del titulo de Licenciatura en Sociologia,
tutorizado por el SOC. Fredi Fernando Rea Garcia.

El estudio tiene como objetivo conocer el constructo social referente a campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para ello se aplicara una
entrevista para conocer su historia de vida que permita develar su perspectiva y asi
comprender su situacion.

Si acepta participar en este estudio se requerird de su colaboracion en responder
preguntas aplicadas en una entrevista en profundidad.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin
necesidad de dar ningun tipo de explicacion o excusa y sin que ello signifique perjuicio
0 consecuencia para usted.

La totalidad de la informacion suministrada durante la entrevista a aplicar sera
confidencial y empleada Gnicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera q los usuarios no puedan
ser individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio
Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los investigadores
puedan acceder a ellos.

Su participacion en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante,
los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a las
respuestas referentes a los cuidados enfermeros recibidos.

Si tiene inquietudes o dudas respecto a esta investigacion puede ponerse en contacto
en los siguientes nameros 0980770548 o a los siguientes correos

guvillalta@mailes.ueb.edu.ec
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Nombre y Apellido: Felipe Manuel Moposita Rea

Firma

Fecha 3/11/2021

Seccion I11: Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcion
PREGUNTAS DE APERTURA

¢ Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padre y abuelos?

Mi historia es muy triste mis padres fueron campesinos, ellos fallecieron cuando
yo tenia 15 afios de edad los afios pasaron yo me puse a cargo de la finca de mis padres,
trabaje me case tengo mi familia y usted sabe que el trabajo aqui en el campo es muy
duro, yo me crie solo sin mis padres ellos tenian la finca en el campo que esta ubicada
en el recinto Puruhuay la mayoria de terreno tengo sembrado lo que es naranja, cacao,
guineo, platano, papaya con ese sembrio yo cosecho y saco al mercado a vender aunque
las cosas del campo no pagan a un buen precio pero asi me gano la vida para seguir
adelante con mi vida y la de mi familia aunque tengo esta edad lucho dia a dia ese es el

rol que ocupe de mi padre.
¢ Cuéles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

Ensefianzas de mi padre las tuve muy pocas me acuerdo que €l me decia hijo
cuando yo ya no esté aqui, quiero que tu ocupes mi lugar en esta finca sigue mis pasos
no te dejes vencer por el trabajo, aunque el trabajo en el campo es muy duro con el
sudor de tu frente sigue adelante esas palabras fueron las ensefianzas que mi padre me

dijo cuando seguia vivo.

¢Cdémo describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?
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A lo largo de mi vida, bueno yo tengo mi familia por parte de mi padre y mi
madre hay momento que con mi esposa vamos donde mi familia conversamos pasamos
la tarde muy bien unidos entre todos ahi conversamos nos acordamos de todo lo que
éramos de nifios, aunque yo cuando era joven no me gustaba salir no me gustaba las
fiestas ni el deporte nada de eso y mucho menos ahora que estoy en la edad de adulto

mayor.
PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?

Como le conté anteriormente mi padre tenia una finca tenia sembrado algunas
clases de plantas cada vez que cargaba las plantas eso sacabamos al mercado a vender,
y esa tradicion de mi padre como campesino que fue lo tengo yo ahora vivo aqui en el
campo Y sé que el trabajo aqui es muy duro, pero asi se gana la vida los que estamos en

el campo si no trabajamos no tenemos con que comer y salir adelante.

¢Cuéles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

Para mi una de las ventajas seria que herede de mi padre la finca porque si no
fuera por la finca de mi padre yo estaria completamente jodido, gracias a lo que mi
padre me dejo yo tengo con que salir adelante dia a dia, y esperar un apoyo por parte
del gobierno hacia las personas del campo no han hecho absolutamente nada de nada
lo Gnico que hacen es ver por el bien de las personas ricas y no por los pobres

campesinos.
¢Considera gque se encontraba preparado para la vejez?

Le diré que no estar en la edad de un adulto mayor es muy duro envejeces y ya
todo el cuerpo se vuelve pesado ya no es como ser una persona joven, yo de joven
trabajaba bastante ahora ya no puedo trabajar, asi como joven, pero asi doy gracias a

dios por darme vida y sigo adelante trabajo lo que puedo y saco a mi familia adelante.

¢Emocionalmente como describiria su vejez como adulto mayor campesino?
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Yo me he puesto a pensar estoy envejeciendo cada dia mas y mas los dias
pasaran y yo iré decayendo ya no poder trabajar que sera de mi familia como traeré el
dinero a la casa para la semana eso me he puesto a pensar y €so para mi es una tristeza

muy inmensa.

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su

vida? Explique

En mi parecer yo pienso que el gobierno no toma en cuenta nuestra labor en el
campo Yo ya llevo aqui 45 afios en este recinto Puruhuay la vida en el campo uno se
sufre mucho por el trabajo, el trabajo es muy pesado y eso para nosotros los campesinos
la vida es muy dura aqui en el campo el no hace nada por dar un apoyo lo Unico que
hace es subir las cosas de las tiendas, pero nuestras cosas no tienen un valor bueno que

digamos, pero para sobrevivir que mas toca seguir luchando por nuestras vidas.
¢ Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?

Como campesino me gustaria que el gobierno tome medidas de apoyo a
nosotros los campesinos para que asi sea una sociedad con una realidad muy buena
hacia todas las personas campesinas para que asi nuestro trabajo y nuestros productos

sean de un valor muy bueno ese seria para mi una buena sociedad.

PREGUNTAS DE CIERRE
¢COmo se siente respecto a su situacion actual?

Bueno le diré que yo como veia a mi padre que era trabajador en la edad que
tengo cada dia me levanto con todos los &nimos de trabajar porque yo he vivido toda
mi vida de la agricultura y para mi la agricultura ha sido lo mejor, aungue el trabajo es
muy pesado, pero asi salido adelante la alcaldia de Echeandia no ha hecho nada no ha
hecho proyectos para apoyar a los campesinos de este recinto, aunque sea Vviejo, pero

sigo con los animos de trabajar.

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicién frente a los adultos mayores

campesinos?
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Esta sociedad en la que nos encontramos ahora estd muy complicada ahora
nosotros los adultos mayores por ejemplo los jovenes ya no saludan ya no son amables,
hay discriminacion cuando estamos alado de una persona bien vestida y nos ven a
nosotros que somos del campo nos ven mal vestidos nos hacen a un lado es como que
nos tienen asco, entonces esa es la sociedad de ahora los jovenes son rebeldes se hacen
ladrones violadores etc. entonces ya no es como antes el tiempo era mas bueno antes

habia respeto y todo hacia las personas adultas del campo.

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos

adultos mayores?

Como adulto mayor el Unico apoyo que tengo por parte del gobierno es la
jubilacion eso me pagan cada mes 100 délares y eso me ayuda y con eso compro lo que
necesito para mi ya, ya sea comida, ropa 0 medicamentos, y decir que el municipio de
Echeandia nos apoya le diré que no hacen nada por darnos un apoyo a nosotros los

campesinos.

Felipe Manuel Moposita Rea
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UEB UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
“SAPIENTIA OMNIUM POTENTIOR EST”

UNIVERSIDAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS
SIAADEEOEVAR  SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE SOCIOLOGIA

Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutora: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
que mas se sienta identificado (a).

Seccion |: Datos de control

Item Opcion

41. Edad 68 afos

42. Nivel académico Ninguno

X Basico

Bachillerato

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

Si

X No

X Rural

Urbano

X Jubilado /pensionado
Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

43. ;Vive usted con su familia?

44. Lugar de vivienda

45, Estatus laboral

N A O

Seccién Il Consentimiento informado

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigaciéon: CAMPO,
VEJEZ Y MASCULINIDADES: ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL

RECINTO PURUHUAY, PROVINCIA BOLIVAR, 2021 estudio realizado para dar
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cumplimiento a un requisito para la obtencion del titulo de Licenciatura en Sociologia,
tutorizado por el SOC. Fredi Fernando Rea Garcia.

El estudio tiene como objetivo conocer el constructo social referente a campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para ello se aplicara una
entrevista para conocer su historia de vida que permita develar su perspectiva y asi
comprender su situacion.

Si acepta participar en este estudio se requerird de su colaboracion en responder
preguntas aplicadas en una entrevista en profundidad.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin
necesidad de dar ningun tipo de explicacion o excusa y sin que ello signifique perjuicio
0 consecuencia para usted.

La totalidad de la informacion suministrada durante la entrevista a aplicar sera
confidencial y empleada Gnicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera q los usuarios no puedan
ser individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio
Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los investigadores
puedan acceder a ellos.

Su participacion en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante,
los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a las
respuestas referentes a los cuidados enfermeros recibidos.

Si tiene inquietudes o dudas respecto a esta investigacion puede ponerse en contacto
en los siguientes nameros 0980770548 o a los siguientes correos

guvillalta@mailes.ueb.edu.ec
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Nombre y Apellido: Luis Bolivar Toapanta Tuapanta

Firma

Fecha 3/11/2021

Seccion I11: Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcion
PREGUNTAS DE APERTURA

¢ Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padre y abuelos?

Claro como le decia mis padres me pusieron en la escuela me cuidaron, me han
dado el vestuario y cuando yo ya Sali de la escuela busqué mi casa aparte ya me puse a
trabajar por mi propia cuenta hacerme hombre como soy una persona del campo y asi
trabajando vivia y ya me hice de edad me casé y tuve mi mujer para que me acomparie
forme mi hogar y tuve a mis hijos trabajaba con ellos los afios pasaron y mis hijos se
hicieron de compromiso y se fueron y yo me quede solo con mi mujer y con el tiempo
mi sefiora fallecid asi es mala suerte ahora estoy solo y lucho por mi vida y por salir
adelante trabajo lo que puedo para poder vivir como sabe el trabajo aqui en el campo
es muy duro y como aprendi los ensefianzas de mi padre siempre fui un hombre

campesino y de trabajo.

¢ Cuéles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

Como le decia mis padres antes trabajaban todos los dias para mantener el hogar
y a nosotros y asi yo aprendi de mi padre a trabajar hacer un hombre de trabajo a mi
siempre me venian a verme para gque gane trabajando y siempre me ha gustado el campo

y asi me moriré como una persona campesina esas fueron las ensefianzas de mi padre.

¢Como describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?



111

Claro yo siempre he sido bien amiguero con cualquiera con el indio con el
blanco si he tenido mis buenas amistades, pero asi salir a distraerme o a divertirme con

mis amigos no salia porque no me gusto salir jamas.
PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?

Los trabajos en el campo son varios nosotros los campesinos nos dedicamos a
varios trabajos, en mi caso yo tengo vaquitas de leche cada semana vendo 50 litros de
leche con eso yo me mantengo y con lo que cobro de mi jubilacion con eso yo compro
la semana para comer y con eso yo me mantengo hasta el di de hoy, ha eso es lo que yo

me dedico con este trabajo aqui en el campo.

¢Cudles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

Para mi una de las ventajas seria mi trabajo y dando gracias a dios tengo mi
finca trabaje muy duro para llegar a tener y eso para mi es una de las ventajas con mi
terreno y mi ganado que tengo en mi terreno es lo que yo tengo para sobrevivir hasta el
dia de hoy.

¢Considera gque se encontraba preparado para la vejez?

No imaginaba que iba a quédame solo tenia a mi mujer ella era mi compaiiia 'y
el tiempo paso ella fallecio y la verdad me quede solo en la soledad tengo a mis hijos
nietos, pero es rara ves que ellos me vienen a ver, la mayoria de mi vida paso solo,
jamas imagine que iba llegar a estas circunstancias es muy duro estar solo sin tener

quien me acompafie.
¢Emocionalmente cémo describiria su vejez como adulto mayor campesino?

Yo me siento alegre cuando veo que me vienen a visitar la casa se pone alegre
por ejemplo ahora los veo a ustedes con ustedes estoy alegre estoy feliz conversando y
€s0 me pone muy contento, otro caso también yo tengo la foto de mi difunta mujer

entonces con esa fotito yo siento que ella esta aqui en la casa conmigo abecés suefio
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con ellay en el dia paso feliz eso para mi es una alegria verla en la foto los dos éramos

campesinos.

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su
vida? Explique

Bueno en mi caso no, el gobierno no valora nuestro trabajo ya que nuestros
productos cuando sacamos al mercado no se venden a buen precio el gobierno no ha
hecho nada para brindar un apoyo a todos los campesinos ni el municipio de Echeandia
no ha estado dando apoyo el gobierno lo Unico que hace es complicarnos mas la vida a

toda la sociedad y especialmente a los campesinos.
¢Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?

Un consejo que yo daria es para los jovenes, gque sean unos buenos jovenes en
el hogar que no sean malos amigueros que no se junten con malas amistades, por
ejemplo, si un joven llega a ser padre de familia que sea una persona responsable que
valore a su esposa para mi eso seria dar un consejo a todos los jovenes de la sociedad

actual.

PREGUNTAS DE CIERRE
¢COmo se siente respecto a su situacion actual?
En la situacion que me encuentro ahoray en la edad que tengo si todavia trabajo

Con todos los &nimos, pero ya pasado después del medio dia me canso y lo que
hago es reposar asi paso todos los dias salgo unas horitas a ver el ganadito cuando el
alambre este caido tengo que poner unas estacas para que el alambre este seguro y el
ganado no se salga del potrero y echo ese trabajo regreso a mi casa hacer la comida para

servirme asi es mi situacion ahora en la que me encuentro hoy.

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicion frente a los adultos mayores

campesinos?
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Claro gue antes las personas eran mas educadas y hemos sido educados, pero
ahora raro serd que un jovencito o una sefiorita encuentra y con qué educacion saluda,
0 Si no tienes 0jos para ver sea el joven o la sefiorita solo miran y se van eso veo que el

tiempo ha cambiado bastante ya no es lo mismo que antes.

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos

adultos mayores?

Por ejemplo, en el municipio de Echeandia me he ido a pedir ayuda y como
siendo sera que ha hecho un esfuerzo para venir a dar votando piedras en la carretera
gue caminamos es lo Unico que han hecho y de ahi solo nos han hecho creer que ya les

vamos ayudar, tener un apoyo digno que digamos no tenemos y jamas lo tendremos.

Luis Bolivar Toapanta Tuapanta
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UEB UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
“SAPIENTIA OMNIUM POTENTIOR EST”

UNIVERSIDAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS
SIAADEEOEVAR  SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE SOCIOLOGIA

Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutora: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
que mas se sienta identificado (a).

Seccion |: Datos de control

Item Opcion

46. Edad 65 afos

47. Nivel académico X Ninguno

Basico

Bachillerato

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

X Si

No

X Rural

Urbano

Jubilado /pensionado
X Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

48. ;Vive usted con su familia?

49. Lugar de vivienda

50. Estatus laboral

N A O

Seccién Il Consentimiento informado

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigaciéon: CAMPO,
VEJEZ Y MASCULINIDADES: ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL

RECINTO PURUHUAY, PROVINCIA BOLIVAR, 2021 estudio realizado para dar
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cumplimiento a un requisito para la obtencion del titulo de Licenciatura en Sociologia,
tutorizado por el SOC. Fredi Fernando Rea Garcia.

El estudio tiene como objetivo conocer el constructo social referente a campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para ello se aplicara una
entrevista para conocer su historia de vida que permita develar su perspectiva y asi
comprender su situacion.

Si acepta participar en este estudio se requerird de su colaboracion en responder
preguntas aplicadas en una entrevista en profundidad.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin
necesidad de dar ningun tipo de explicacion o excusa y sin que ello signifique perjuicio
0 consecuencia para usted.

La totalidad de la informacion suministrada durante la entrevista a aplicar sera
confidencial y empleada Gnicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera q los usuarios no puedan
ser individualizados. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio
Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los investigadores
puedan acceder a ellos.

Su participacion en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante,
los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a las
respuestas referentes a los cuidados enfermeros recibidos.

Si tiene inquietudes o dudas respecto a esta investigacion puede ponerse en contacto
en los siguientes nameros 0980770548 o a los siguientes correos

guvillalta@mailes.ueb.edu.ec
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Nombre y Apellido: Ramiro Sebastian Santillan Orosco

Firma

Fecha 3/11/2021

Seccion I11: Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcién
PREGUNTAS DE APERTURA

¢Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padre y abuelos?

Mis padres eran campesinos de bajos recursos ellos trabajaban lo poco que
tenian ellos cogian terrenos para trabajar a medias la mitad trabajaban para ellos y la
mitad para el duefio ellos no criaron fuimos creciendo y nos decian que robar es malo
también nos decia cuando encuentre alguien saluden al que encuentre entonces eso

hemos aprendido gracias a mi padre que él me ensefio lo bueno y lo malo.
¢ Cudles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

Yo aprendi de las ensefianzas de mi padre él fue agricultor el trabajo en el campo
en el terreno de él que teniamos yo trabajaba igual de mi padre, yo cuando me crie tenia
15 afios yo ya me puse a trabajar por mi cuenta yo aserraba madera cogia obras para
hacer casas asi fui aprendiendo a trabajar entonces yo eso aprendi de mi padre las

ensefianzas de él.
¢Cdémo describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?

Yo siempre he sido una persona muy llevada con mis amistades he tenido
amigos por donde he ido pero la verdad a mi salir si no me gustaba, yo solo salia cuando
era carnaval me acuerdo que mi padre me decia vayan, pero a las cinco de la mafiana
ya estan de regreso la casa entonces yo obedecia lo que mi padre me decia yo siempre

ice caso a los consejos de mi padre.
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PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?

Como yo le dije anteriormente el trabajo aqui en el campo es muy duro, pero a
mi me gusto el trabajo del campo, yo cuando trabaje por mi cuenta yo cogia obras de
hacer casas tengo mi terreno trabajo ahi también con mis hijos, pero los afios pasaron
tuve que ir al oriente a busca de un mejor trabajo para mantener mi hogar y a mi familia

entonces eso es las tareas de una persona campesina.

¢Cuéles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

Ventajas para mi no hay y nunca lo habra yo me encuentro en esta edad he
tenido operaciones he pasado enfermo la verdad para mi no hay ventajas si hubiera
ventaja seria si el gobierno apoyara a las personas adultas del campo ahi si diria que

hay ventajas.
¢Considera gque se encontraba preparado para la vejez?

La verdad no, yo no pensé que llegaria a esta edad en la que estoy ahora, cuando
veo a un joven yo recuerdo de como era mi juventud yo antes trabajaba muchisimo el
campo me gusto demasiado y me sigue gustando trabajo hasta donde puedo no me quejo

de nada solo Unico que me hace feo es ir envejeciendo dia a dia.
¢Emocionalmente como describiria su vejez como adulto mayor campesino?

Para mi estar en esta edad es muy duro como sabemos que el trabajo en el
campo es muy duro y el trabajo aqui es bien escaso el diario minimo estan pagando a
10 dolares sacar 50 ddlares a la semana es muy poco, y para ir a la tienda a comprar las
cosas créame gue apenas se compra un poco nada mas, por eso la vida aqui en el campo
estd muy dificil no hay ayuda por parte del gobierno y con el tiempo como iremos a

Vivir.

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su

vida? Explique
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Honestamente la sociedad no valora nuestro trabajo, y la verdad yo saco el
guineo ese producto para vender y otra que las cosas de nosotros del campo estan bien
baratas y con lo poco que pagan voy reuniendo dinero para la semana entonces eso
tampoco se fija el gobierno y jamas el gobierno estabilizara por hacer algo que los

precios de los productos del campo suban.
¢ Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?

En mi pensar seria que el gobierno se fije en los productos del campo y nuestros
productos tengan un buen precio al momento de vender eso para mi seria que la

sociedad actual y el gobierno haga algo por las cosas del campo.
PREGUNTAS DE CIERRE
¢Cdmo se siente respecto a su situacion actual?

En la actualidad ya tengo 65 afios trabajo, pero ya no mucho cada dia voy a mi
terreno a sacar verdes para vender asi me paso dias trabajando y dias sacando guineo
para vender para poder comprar la comida para mi hogar, estar en esta edad que estoy

es muy dificil para mi.

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicion frente a los adultos mayores

campesinos?

En la posicion que estoy ahora como adulto mayor me gustaria y les doy un
consejo a los jovenes me gustaria que fueran personas de respeto y trabajadores que
trabajen en el campo pero que trabajen con un orgullo, también no hacer sentir mal a
los padres, el consejo que les doy es que siempre estén unidos en familia con los padres

y que sigan el buen camino le doy un sano consejo de esta persona campesina.

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos

adultos mayores?

Como le dije anteriormente el gobierno no hace nada por ayudar a las personas
del campo el interés de las autoridades es estar en lo alto por el bien solo de ellos, ellos
no toman en cuenta al pobre campesino los campesinos estamos ignorados no tenemos

apoyo.
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UEB UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
“SAPIENTIA OMNIUM POTENTIOR EST”

UNIVERSIDAD FACULTAD DE JURISPRUDENCIA, CIENCIAS
SIAADEEOEVAR  SOCIALES Y POLITICAS

CARRERA DE SOCIOLOGIA

Titulo de la investigacion: CAMPO, VEJEZ Y MASCULINIDADES:
ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL RECINTO PURUHUAY,
PROVINCIA BOLIVAR, 2021

Autor: Guillermo Efrain Villalta Gomez

Tutora: SOC. FREDI FERNANDO REA GARCIA.

Objetivo: Conocer el constructo social referente a campo vejez y
masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez.

Instrucciones: Lea detenidamente y seleccione con una “X” la opcion con la
que mas se sienta identificado (a).

Seccion |: Datos de control

Item Opcion

51. Edad 69 afos

52. Nivel académico X Ninguno

Basico

Bachillerato

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

X Si

No

X Rural

Urbano

X Jubilado /pensionado
Laborando en el campo
Desempleado
Dependiente

53. ¢ Vive usted con su familia?

54. Lugar de vivienda

55. Estatus laboral

N A O

Seccién Il Consentimiento informado

Usted ha sido invitada/o a participar en el proyecto de investigaciéon: CAMPO,
VEJEZ Y MASCULINIDADES: ADULTOS MAYORES CAMPESINOS EN EL

RECINTO PURUHUAY, PROVINCIA BOLIVAR, 2021 estudio realizado para dar
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cumplimiento a un requisito para la obtencion del titulo de Licenciatura en Sociologia,
tutorizado por el SOC. Fredi Fernando Rea Garcia.

El estudio tiene como objetivo conocer el constructo social referente a campo vejez
y masculinidades de los adultos mayores campesinos en el recinto Puruhuay, provincia
Bolivar a través del enfoque de la sociologia de la vejez. Para ello se aplicara una
entrevista para conocer su historia de vida que permita develar su perspectiva y asi
comprender su situacion.

Si acepta participar en este estudio se requerird de su colaboracion en responder
preguntas aplicadas en una entrevista en profundidad.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin
necesidad de dar ningun tipo de explicacion o excusa y sin que ello signifique perjuicio
0 consecuencia para usted.

La totalidad de la informacion suministrada durante la entrevista a aplicar sera
confidencial y empleada Gnicamente con fines académicos.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera q los usuarios no puedan
ser individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio
Digital de la Universidad Estatal de Bolivar de manera que solo los investigadores
puedan acceder a ellos.

Su participacion en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante,
los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a las
respuestas referentes a los cuidados enfermeros recibidos.

Si tiene inquietudes o dudas respecto a esta investigacion puede ponerse en contacto
en los siguientes numeros 0980770548 o a los siguientes correos

guvillalta@mailes.ueb.edu.ec
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Nombre y Apellido: Juan Agustin Naranjo Medina

Firma
Fecha 3/11/2021

Seccion I11: Preguntas abiertas

Instrucciones: Responda las preguntas formuladas desde su percepcion
PREGUNTAS DE APERTURA

¢ Desde pequefio que percibia usted del rol de sus padres y abuelos?

Naci de una familia humilde desde pequefio creci con mis padres ellos me vieron
crecer y de ellos aprendi como eran en el hogar me ensefiaron todo lo bueno para mi,

me ensefiaron a trabajar y ser una persona de bien, ellos me ensefiaron a saludar.
¢ Cudles fueron las principales ensefianzas sobre el rol masculino en su nifiez?

Mis padres fueron campesinos ellos trabajaban en el campo en ese tiempo
teniamos ganadito y sacdbamos leche para vender y asi nos mantenia a nosotros y
también trabajaban a diario para salir adelante con nosotros y eso aprendi de mi padre

eso fue lo mas bonito que aprendi de mi padre a ser una persona trabajadora.
¢Como describiria el rol social desempefiado a lo largo de su vida?

Desde pequefio no me gustaba salir mucho, tenia amigos, pero de vez en cuando
salia un rato nada mas a distraerme, pero lo que mas me gusto es ser creyente de la
palabra de dios creci y sigo fiel siendo creyente en dios es algo muy bonito que siempre

me ha gustado y asi ahora sigo firme creyendo en la palabra de dios.
PREGUNTAS ORIENTADORAS

¢Cudles son las tareas que le inculcaron que debian realizar los hombres en el

campo?
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Antes tenia chanchitos cocinaba para dar de comer a mis chanchitos, cortaba
lefiita mi madre me ensefid a saludar a respetar asi las personas donde trabajaba me
querian porque fui muy trabajador asi ganaba un real y asi fui ganando dos reales, cinco
reales trabajaba a machete asi me icé hombre, salia a la sierra donde mi madre cargaba
la platita lo que ganaba porque mi madre era pobre pero asi nos mantenia, y de mi
trabajo que ganaba también compraba comidita para mis padres eso es todo lo bueno

que aprendi a ser una persona de bien.

¢Cudles son para usted las ventajas de ser hombre campesino durante el

envejecimiento?

Una de las ventajas que tengo es mi terrenito tengo 12 cuadras ahi tengo ganado,
como ya estoy mayor no puedo salir a mi terreno mi hija es la que se encarga de cuidar
el ganadito, vendo mi ganadito a 300 o 500 délares eso es una ventaja para mi porque

me da tranquilidad para poder vivir ahora que soy un adulto mayor.
¢Considera que se encontraba preparado para la vejez?

No estaba preparado cuando era joven podia trabajar, pero ahora que estoy en
alta edad ya no soy la misma persona de antes, tenia a mi familia vivia con mi esposay
ahora ya no puedo caminar mucho paso sentado es algo que nunca imagine que llegaria

a pasar por esto.
¢Emocionalmente como describiria su vejez como adulto mayor campesino?

Paso triste, abecés alegres haciendo oraciones para mi sefior eso me pone alegre
porque soy muy creyente en dios, a los jovenes les doy un consejo que sigan la palabra
de dios que hagan oraciones por su familia recen un padre nuestro, un ave maria, yo

llevo 34 afios siguiendo la palabra de dios y eso es para mi es una alegria.

¢Cree usted que la sociedad valora su labor campesina desarrollada durante su

vida? Explique

Hoy en dia nuestros productos del campo que sacamos al mercado no valen no
tienen un buen precio, nuestro trabajo en el campo es muy duro, pero eso no ve el

gobierno en cambio las cosas de las tiendas estan muy caras todo lo que es de tienda



124

tienen un precio muy alto, mientras que nuestros productos del campo esta por el suelo

la vida esta bien dificil ahora.
¢Qué aspectos considera que la sociedad actual espera de usted?

Bueno lo dnico que les puedo decir como adulto mayor es darles un sano
consejo a todos los jovenes de esta sociedad que sean personas de bien sigan el buen
camino y ademas sigan la palabra de dios eso les va ayudar mucho la fe en dios es lo
mas hermoso que puede existir en la vida ese es mi mas grande consejo que les puedo

dar.
PREGUNTAS DE CIERRE
¢COmo se siente respecto a su situacion actual?

Me siento feliz gracias a dios todavia me tiene con vida, aunque ya no tengo
condiciones para trabajar, pero me siento muy feliz gracias a dios, tengo mi ganadito y
mi hija me da cuidando mi dios me tiene alegre feliz y asi me mantendré toda mi vida

feliz con la bendicion de dios.

¢Qué opina de la sociedad actual y su posicién frente a los adultos mayores

campesinos?

Antes era diferente en mi época mis padres me ensefiaron a saludar a respetar a
los mayores, también me ensefiaron a ser una persona muy honesta muy trabajador, en
cambio ahora el tiempo cambio totalmente ya no es lo mismo de antes los jovenes ahora
son otros son rebeldes no tienen un buen comportamiento ya no tienen las mismas ideas

de antes como en nuestra época.

¢Considera que hay un apoyo socio politico para los hombres campesinos

adultos mayores?

Lo que tengo como apoyo es el bono con eso me ayuda con eso compro comidita
y hago mis gastos en las necesidades que yo quiero esa es la ayuda que me da el

gobierno lo unico.
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