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RESUMEN

Introduccion: Los pacientes con VIH resultan una poblacién vulnerable ante el COVID-
19, al ser una enfermedad infecciosa, compartiendo incluso medicamentos para su
tratamiento. En la actualidad esta poblacién se ha visto afectada en sus dimensiones
asistencial, personal y social. La crisis sanitaria por el COVID-19 ha impactado a la
vigilancia periddica y los suministros medicos necesarios para mantener controlada dicha
enfermedad mortal. Propdsito: Relatar las vivencias de los pacientes con VIH que son
atendidos en el Hospital Le6n Becerra Camacho del Canton Milagro, durante la pandemia
COVID-19, empleando como técnica una entrevista a profundidad con el fin de conocer
sus experiencias en los cuidados y la atencion recibida en el hospital. Metodologia: El
estudio de caso se disefi0 en base a la metodologia cualitativa empleando un enfoque
fenomenologico, con una poblacion de 10 pacientes diagnosticados con VIH que son
atendidos en el Hospital Leon Becerra Camacho. EI muestreo aplicado fue no
probabilistico, voluntario y por conveniencia. Los datos cualitativos recopilados fueron
analizados mediante el uso del software Atlas ti V.9, generando una unidad hermenéutica
empleando codigos, citas y redes de analisis que facilitaron la comprension de la
informacion contenida en cada entrevista. Resultados: Se conocid que los pacientes con
VIH se sienten afectados a nivel asistencial debido a que no reciben control periodico
incidiendo en la dotacién de los medicamentos, asi mismo la ansiedad y el temor ante un
posible contagio ha generado el aislamiento preventivo como medida de autocuidado. En
referencia a las necesidades de informacion los relatos indicaron que existe

desconocimiento en aspectos relativos a las medidas preventivas de bioseguridad



aplicables a los pacientes con VIH. Conclusiones: Existe una diferencia significativa en la
calidad de atencion ofrecida a los pacientes antes de la pandemia y durante la pandemia,
siendo una contante la desmejora relativa al acceso de las consultas de control, acceso a
medicamentos y el tiempo de atencion individualizada. El aislamiento preventivo ha sido
una estrategia adoptada por los pacientes para reducir la exposicién al virus, esto ha
conllevado al limitado acceso a las consultas hospitalarias, a la actividad social y laboral.
Los pacientes con VIH durante la pandemia COVID 19 han enfrentado sentimientos de
temor y estrés debido al riesgo de contagio propio o de sus familiares. La necesidad de
informacion respecto a medidas preventivas de COVID 19 fueron satisfechas por ellos
mismos mediante medios de difusion locales.

Palabras claves: VIH, COVID -19, tratamientos, relatos, vivencias.



ABSTRACT
Introduction: HIV patients are a vulnerable population to COVID-19, being an infectious
disease, even sharing drugs for its treatment. At present, this population has been affected
in its care, personal and social dimensions. The COVID-19 health crisis has impacted the
regular surveillance and medical supplies needed to keep the deadly disease under control.
Purpose: To report the experiences of patients with HIV who are treated at the Hospital
Ledn Becerra Camacho of Canton Milagro, during the COVID-19 pandemic, using an in-
depth interview as a technique in order to know their experiences in care and attention
received at the hospital. Methodology: The case study was designed based on qualitative
methodology using a phenomenological approach, with a population of 10 patients
diagnosed with HIV who are treated at the Hospital Ledn Becerra Camacho. The sampling
applied was non-probabilistic, voluntary and for convenience. The qualitative data
collected was analyzed using the Atlas ti V.9 software, generating a hermeneutical unit
using codes, citations and analysis networks that facilitated the understanding of the
information contained in each interview. Results: It was known that patients with HIV feel
affected at the healthcare level because they do not receive periodic control, influencing
the provision of drugs, likewise anxiety and fear of a possible contagion has generated
preventive isolation as a measure of self-care. Regarding the information needs, the reports
indicated that there is a lack of knowledge in aspects related to the preventive biosafety
measures applicable to patients with HIV. Conclusions: There is a significant difference in
the quality of care offered to patients before the pandemic and during the pandemic, with
a constant decline in access to control consultations, access to medications, and

individualized care time. Preventive isolation has been a strategy adopted by patients to



reduce exposure to the virus, this has led to limited access to hospital consultations, social
and work activities. HIV patients during the COVID 19 pandemic have faced feelings of
fear and stress due to the risk of contagion themselves or their relatives. The need for
information regarding preventive measures for COVID 19 were met by themselves through

local media.

Keywords: HIV, COVID -19, treatments, stories, experiences



1. ANTECEDENTES

El presente estudio de caso plantea relatar las vivencias experimentadas por
pacientes que padecen de Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) ante la situacion
actual de pandemia que enfrentan las personas por la propagacion a nivel mundial del virus
Sindrome Respiratorio Agudo Severo 2 (SARS-Cov2) conocido como Corona Virus 2019
(COVID-19). Dicho virus se ha esparcido a nivel mundial rapidamente desde su aparicion
en diciembre del 2019 presuntamente en Wuhan China, llegando a afectar en enero del

2021 a mas de 88.2 Millones de personas en todo el mundo.

Ante este avance notorio de la enfermedad es necesario conocer las vivencias y
relatos de aquellas personas que habian presentado enfermedades contagiosas cronicas o
degenerativas como es el caso de los pacientes diagnosticados con VIH. El Virus de

Inmunodeficiencia Humana segun lo explica él (Ministerio de Salud Publica, 2019) es;

un retrovirus, cuya infeccion en los seres humanos provoca un cuadro clinico
sindromico de evolucién prolongada, que, al alcanzar su fase final provoca el
sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA). La infeccidn causada por el VIH
se caracteriza por producir una lenta, pero continua destruccion del sistema inmune
mediante multiples mecanismos, siendo los linfocitos CD4+ la diana maés

importante.

Segln estadisticas mundiales presentadas por el Programa Conjunto de las
Naciones Unidas sobre el VIH/sida (ONUSIDA, 2020) para junio del afio 2020; 26
millones de personas alrededor del mundo accedian al tratamiento antirretroviral, de un

total de 38 millones que vivian con VIH para el cierre del 2019, en dicho afio cerca de 1,7



millones de personas contrajeron VIH y 690.000 perdieron la batalla por enfermedades

relacionadas con el VIH.

En el caso de Ecuador, segun el ultimo informe de monitoreo del Sida (Ministerio
de Salud Publica, 2017), en el periodo 1984 a 2016 se habian acumulado en el pais 38.303
casos con VIH y 10.432 casos con Sida con una concentracion principal en la provincia de
Guayas con un total de 53.2% de todos los casos reportados, seguido de Pichincha con
10.2%, El Oro 5.5%, Manabi 4.5%, Los Rios 3.8% y Esmeraldas con el 4.4%. Segun data
mas actualizadas presentadas por el Anuario de Estadisticas de Salud: Camas y Egresos
Hospitalarios del afio 2019 presentado por el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos,
durante ese afio se registraron 3.155 egresos por la Enfermedad por virus de la

inmunodeficiencia humana (VIH) y un total de 378 pacientes fallecidos.

Para contextualizar la problemética vivenciada por los pacientes diagnosticados por
VIH frente a la pandemia por el COVID-19 se presentan a continuacion algunas

investigaciones y articulos con contenidos relevantes.

En un articulo desarrollado por Becerra (2018) en Colombia explica que el VIH “ha
sido considerada en el Sistema General de Seguridad Social en Salud (SGSSS) como una
patologia de alto costo, por generar un fuerte impacto econémico sobre las finanzas del
Sistema, y por causar un dramatico efecto sobre la calidad de vida de la persona

diagnosticada y su familia”.

Por su parte la Organizacion Mundial de la Salud (2020) manifiesta que las personas
que padecen de VIH, enfermedad cronica relacionada directamente con el sistema

inmunologico, son pacientes que forman parte la poblacion méas vulnerable ante el virus



COVID-19, considerado altamente grave e incluso mortal en especial para las personas que
presentan determinadas patologias relacionas con las vias respiratorias o algun tipo de
inmuno deficiencia como es el caso del VIH, segin lo han demostrado los recientes

estudios.

En el contexto del COVID-19 existe cierta vulnerabilidad por parte de los pacientes
con VIH frente a la pandemia, como lo explica la Organizacion Panamericana de la Salud,

en su articulo posteado en su pagina oficial;

Actualmente no hay datos solidos que sugieran que las personas que viven con VIH
corran un mayor riesgo de adquirir el SARS-CoV-2 o de desarrollar un COVID-19
mas grave si lo adquieren, especialmente si su sistema inmunol6gico no esta
comprometido. Sin embargo, las personas con afecciones subyacentes y un sistema
inmunoldgico mas debil pueden ser méas vulnerables a la infeccion por COVID-19.
Por lo tanto, todas las personas que viven con el VIH deben recibir tratamiento
antirretroviral (“tratamiento para todos") no méas de siete dias después de la
confirmacion del diagnostico de infeccion por el VIH ("iniciacion rapida™), incluida
la iniciacion el mismo dia si se desea y se cumple con los requisitos. Para las
personas que viven con el VIH en tratamiento antirretroviral, el hecho de mantener
una adherencia 6ptima asegura la supresion viral y la recuperacién inmunoldgica
(mayor recuento de CD4), reduciendo el riesgo de complicaciones en caso de

infeccion con SARS-CoV-2 (el agente de COVID-19). (OPS, 2020)

Otro estudio realizado en ese contexto en Espafia, revel6 que de una poblacion en

estudio de 77.590 personas con VIH positivo que asisten a 60 hospitales a lo largo del pais



0,3% (2.327) presentaron COVID 19, de estos el 0.19% (44) requirieron de hospitalizacion
y s6lo el 0.019% (5) ingreso a cuidados intensivos y de los cuales el 8,47% (1) falleci6. En
dicho estudio se determind que los pacientes de VIH con tratamiento antirretroviral

presentan menor riesgo de contraer COVID-19 y ser hospitalizados (Del Amo, 2020).

Sin embargo, la situacion es mas angustiante para estos pacientes pues la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (2020) ha publicado que 73 paises han advertido
antes del inicio de la Conferencia que se realiza cada dos afios la Sociedad Internacional
del SIDA que; ante la situacion de pandemia las dosis de antirretrovirales utilizados en el
tratamiento del VIH se pueden agotar o se pueden llegar a presentar situaciones donde se
altere el suministro. Los investigadores concluyeron que la pandemia esta en pleno
desarrollo y los pacientes con VIH deben llevar una vida restrictiva en cuanto al contacto

social al sentirse psicoldgica y fisicamente amenazados ante el virus.

Manifiesta Blanco (2020) en su investigacion que desde comienzos de la pandemia
por el COVID-19 se incluyeron a las personas que viven con VIH como uno de los grupos
de mayor riesgo debido a sus deficiencias inmunolégicas, resaltando que la problematica
de la pandemia estd generando un efecto adverso dificultando la movilidad de los pacientes,
accesos a los controles y medicacion llevando a un cambio en los paradigmas de

seguimiento de este grupo por los sistemas de salud.

De manera especifica un estudio realizado por la Lcda. Quishpe (2020), titular de
la carrera de enfermeria en la Universidad Técnica de Ambato asever6 que la
vulnerabilidad de los pacientes diagnosticados con VIH depende del comportamiento de

su sistema inmunitario frente a la enfermedad, explicando que aquellos con un recuento de



la cantidad de linfocitos en la sangre CD4 superior a los 200, que se encuentren en
tratamiento y que tengan una carga viral indetectable no se consideran de mayor riesgo que
la poblacion general, mientras que aquellos con un recuento de CD4 menor de 200 que no
estén tomando tratamiento antirretroviral y que posean una carga viral detectable presentan
riesgos de desarrollar una enfermedad grave al contraer el COVID-19, por ultimo aquellos
pacientes con un recuento CD4 menor a 50 o que hayan presentado alguna complicacién
en los ultimos 6 meses son extremadamente vulnerables por lo que deben recibir

asesoramiento y monitoreo continuo.

Otros estudios explican que se afecta directamente a las poblaciones de pacientes
diagnosticados con VIH en su vulnerabilidad al padecer una patologia que hace que su
sistema inmunoldgico esté deprimido; teniendo este antecedente patoldgico estos
pacientes requieren de mayores medidas preventivas ante el riesgo latente de adquirir el
COVID-19 durante el desarrollo de sus actividades de la vida cotidiana asi como también
durante las atenciones de control y tratamiento en las instituciones de salud

correspondientes.

En tal sentido un estudio realizado por (Mejia & et.al., 2020) expresa;

(...) durante la contingencia por COVID-19, algunos de los hospitales que brindan
atencion a las PVVIH, se han reconvertido a centros de atencién COVID-19 existe
la posibilidad de que la atenciéon médica se vea afectada. (...) Se recomiendan
visitas menos frecuentes a centros de atencion (por ejemplo, cada 6 meses) para las
personas con VIH en control (con carga viral indetectable y CD4 mayores de 200)

bajo terapia ARV. Las personas que viven con VIH deben disponer de un amplio
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suministro de medicamentos antirretrovirales, por lo que se sugiere la dispensacién

para varios meses (hasta 3).

En otra investigacion (Posada, Alzate, & Martinez, 2020), donde se explica que la
pandemia actual por el COVID 19 creara un impacto tanto en las personas que viven con
VIH positivo como en aquellos que no, puesto que con el avance de la pandemia y el
acaparamiento de las instituciones de salud y medidas de contencion se espera una
disminucion de los nuevos diagnésticos acarreando diagndsticos tardios, ademas de efectos
sobre el control, la disminucién de la disponibilidad de la realizacién de la carga viral de
VIH como control de tratamiento, entre otras situaciones de igual gravidez, citando a los

autores;

el alto nimero de personas que requieren un control periodico presencial méas
estricto, debido a la baja proporcién de control virologico en diferentes paises, asi
como las restricciones del personal de salud para su movilidad, intentando mantener
un mayor aislamiento social, requeriran del andlisis de nuevas alternativas de
atencién que propendan para un adecuado seguimiento, una oportuna entrega del
tratamiento previniendo interrupciones en el mismo y reduciendo el riesgo de

contagio por COVID-109.

Las dificultades enfrentadas por los pacientes VIH positivos han sido innumerables
a través de la historia, abordando desavenencias asociadas a los tratamientos y aspectos
psicosociales. La estigmatizacion de las personas es considerada un proceso social donde
se desacredita, se devalla o discrimina a una persona por una determinada condicién, es

considerada una conducta social de desprecio que se ha extendido en todas las latitudes del
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planeta al considerar a los infectados con el virus de VIH unas personas despreciables,
originando en las personas que lo sufren sensaciones negativas de amenaza, de acoso social
y rechazo de la sociedad, trayendo como consecuencia estados de depresion que influyen
negativamente en su tratamientos, por lo que los autores del articulo publicado consideran
que la discriminacion de las personas infectadas con VIH son afectados tanto por la
sociedad y como por servicios sanitarios violando todos sus derechos como seres humanos

(Campillay & Monardez, 2019).

En el contexto actual segun reporta el Programa Conjunto de las Naciones Unidas
sobre el VIH/SIDA (ONUSIDA) a través de su secretaria publicé en el afio 2020 un trabajo
utilizando datos empiricos extraidos de consultas realizadas por un Grupo de Trabajo
Técnico sobre la estigmatizacion de los pacientes con VIH y COVID-19, titulado “Abordar
el estigma y la discriminacion en la respuesta a la COVID-19”. Para esta organizacion
mundial el estigma de las personas durante una situacion de pandemia puede exacerbar y
aumentar la violencia, el aislamiento y el acoso a las personas infectadas, aumentando asi

las desigualdades preexistentes. (ONUSIDA, 2020)

Los datos obtenidos por dicho estudio arrojaron que en varios paises se les exige a
los grupos de la comunidad de trabajadores sexuales presentar un estudio seroldgico para
recibir el tratamiento respectivo durante la cuarentena por el COVID-19, violando su
privacidad, ademas la Asociacion Mundial en su informe del 2020 indico la necesidad de
reducir el estigma y la discriminacién de las personas con VIH en el entorno laboral,
educativo, social y de asistencia, por lo que recomienda la (ONUSIDA, 2020) “Es

fundamental adaptar las intervenciones basadas en datos empiricos de la respuesta al VIH
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para reducir el estigma y la discriminacion e integrarlas en la respuesta mundial a la

COVID-19”.

Otro referente investigativo fue el desarrollado en Espafia en el cual se evalué como
ha sido el impacto del COVID 19 sobre la comunidad de personas diagnosticadas con VIH,
en dicho articulo se resalta que este grupo de personas ha experimentado altos niveles de
miedo, ansiedad y estrés ante la posibilidad de contagiarse del nuevo virus, esto debido al
desconocimiento general de la poblacion sobre la enfermedad del COVID 19. En el estudio
también se destacO que uno de los aspectos que generan mayor preocupacion en la
poblacion es el posible efecto negativo que tenga el estado de pandemia en cuanto al acceso
al tratamiento, producto del hacinamiento de los centros de salud y el riesgo de ir a las

farmacias en la busqueda de los antirretrovirales (Ballester & Gil, 2020).

En una investigacion ejecutada en China (Guo & et.al., 2020) con el proposito de
recopilar el estado y necesidades de atencidn de las personas que viven con VIH durante
el brote de COVID 19. Obteniendo como resultado que las mayores preocupaciones de la
poblacion de manera general eran las escasas medidas proteccion y equipos de proteccion
personal, ademas de la preocupacion de acceder a la medicacion de antirretrovirales debido

a las medidas de contencion tomadas en el pais.

A nivel de Ecuador existe una fuerte politica de salud con el objeto de dar soporte
a la poblacion de VIH positivo en el territorio nacional, tal como se manifiesta en la

Constitucion de la Republica en el Articulo 11 numeral 2;

“(...) Nadie podra ser discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento,

edad, sexo, identidad de género, identidad cultural, estado civil, idioma, religion,




que;
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ideologia, filiaciéon politica, pasado judicial, condicién socio-econémica,

condiciéon migratoria, orientacion sexual, estado de salud, portar VIH,

discapacidad, diferencia fisica; ni por cualquier otra distincion, personal o

colectiva, temporal o permanente, que tenga por objeto o resultado menoscabar

o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos. La ley sancionara

toda forma de discriminacion”. (Asamblea Nacional Constituyente, 2008)

Asi mismo la Carta Magna del Estado ecuatoriano en su articulo 32 donde establece

“La salud es un derecho gue garantiza el Estado, cuya realizacién se vincula al

ejercicio de otros derechos, entre ellos el derecho al agua, la alimentacion, la

educacion, la cultura fisica, el trabajo, la sequridad social, los ambientes sanos y

otros gue sustentan el buen vivir”. (Asamblea Nacional Constituyente, 2008)

De manera especifica el Estado promulgd la Ley para la Prevencion y Asistencia

Integral del VIH Sida (2000) la cual establece en su Articulo.1 que;

“se declara de interés nacional la lucha contra el Sindrome de Inmuno

Deficiencia Adquirida (SIDA) para lo cual el Estado fortalecera la prevencién de

la enfermedad: garantizara una adecuada vigilancia epidemioldgica; v, facilitara

el tratamiento a las personas afectadas por el VIH:; asequrara el diagndstico en

bancos de sangre y laboratorios, precautelara los derechos, el respecto, la no

marginacion v la confidencialidad de los datos de las personas afectadas con el

virus de Inmuno Deficiencia Adquirida (VIH)”. (Congreso Nacional, 2000)
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En el caso particular del Hospital Leon Becerra Camacho un estudio (Quiroz, 2016)
tuvo como propdasito determinar el perfil epidemioldgico de la poblacidn de pacientes con
el Virus de la Inmunodeficiencia Humana y asi prevenir las posibles complicaciones. Los
resultados para ese afio arrojaron que en el Ecuador se contabilizaban un total de 31.233
portadores del virus y en Guayas un total de 5.000 infectados de VIH, y en dicho Hospital
se brindaba para ese entonces atencidén a 145 pacientes diagnosticados. Un aspecto
importante resultante de dicho estudio fue que en dicho grupo de estudio las infecciones
oportunistas de mayor frecuencia son del tipo digestivo, seguido por tuberculosis y

toxoplasmosis.

Segun datos extraidos del Anuario de Estadisticas de Salud: Camas y Egresos
Hospitalarios del afio 2019, para dicho afio en la provincia Guayas se habian reportado un
total de 1.518 ingresos por VIH de los cuales 49 fueron atendidos en el canton Milagro.
Aunque no se maneja la estadistica exacta de la poblacion actual que son atendidos en el
Hospital Leon Becerra resulta de importancia conocer las dificultades que atraviesa dicha
poblacion vulnerable, al encontrarse marginados por el acaparamiento de los sistemas de

salud locales por el avance vertiginoso de la pandemia en dicha localidad.

Con estos antecedentes a partir del presente estudio de caso se espera conocer los
relatos de las vivencias de los pacientes VIH positivos en su aspecto de salud y
psicosociales que han impactado en sus tratamientos y cuidados durante la pandemia

COVID-19.
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2. PROPOSITO

Relatar las vivencias de los pacientes con VIH que son atendidos en el Hospital Leon
Becerra Camacho del Canton Milagro, durante la pandemia COVID-19, empleando como
técnica una entrevista a profundidad con el fin de conocer sus experiencias en los cuidados

y la atencion recibida en el hospital.
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3. PREGUNTAS DE REFLEXION

3.1. PREGUNTAS DE APERTURA

1.

2.

¢Desde hace cuanto tiempo fue diagnosticado con VIH?

¢Antes de la pandemia COVID-19 cémo describiria usted la atencion y cuidados
recibidos?

¢Sus habitos y actividades cotidianas se han visto afectadas por la pandemia del

COVID 19?

3.2. PREGUNTAS ORIENTADORAS

4.

¢Cuales han sido las complicaciones mas significativas presentadas por su
enfermedad en tiempos de pandemia COVID-19?

¢Ha recibido usted explicacion y orientacion sobre autocuidado y medidas de
bioseguridad a seguir para evitar el contagio de COVID 19?

¢Considera que sus necesidades fisicas y emocionales durante el tratamiento y
control por su enfermedad han sido afectadas por el tiempo de pandemia
COVID-19?

¢Usted cémo paciente vulnerable ha sentido que ha recibido los cuidados
necesarios por parte de los profesionales de enfermeria durante la pandemia
COVID-19?

Durante la pandemia COVID-19 ;Cuales han sido los temores que ha

enfrentado?
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3.3. PREGUNTAS DE CIERRE
9. ¢Cree usted que ha recibido de manera oportuna la informacion necesaria para
prevenir un contagio por el COVID 19?

10. (Como le ha afectado la pandemia COVID-19 de forma personal y social?
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4. UNIDAD DE ANALISIS QUE DELIMITA LAS FRONTERAS DEL CASO

Unidad de Ministerio de Salud Publico del Ecuador de segundo nivel Regional
donde se desarrollara el estudio de caso: Hospital General Dr. Ledn Becerra Camacho
perteneciente al distrito de salud 09D17 Milagro de la parroquia Milagro en la provincia
Guayas.

El estudio se realiza con la participacion de 10 pacientes 5 de sexo femenino 5 de
sexo masculinos entre un promedio de 42 afos de edad el 90% de ellos casados,
diagnosticados con VIH, tratados y controlados en el Hospital General Dr. Ledn Becerra
Camacho que estuvieron dispuestos a participar en el estudio de caso, previa la firma del

consentimiento informado.
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5. METODOSE INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

5.1. TIPO Y DISENO DEL ESTUDIO
El presente estudio de caso se disefi0 en base a la metodologia cualitativa
empleando un enfoque fenologico, segun explica (Fuster, 2019) este tipo de enfoque
investigativo “Se fundamenta en el estudio de las experiencias de vida, respecto de un
suceso, desde la perspectiva del sujeto. Este enfoque asume el anélisis de los aspectos mas

complejos de la vida humana, de aquello que se encuentra mas alla de lo cuantificable”.

5.2. POBLACION DE ESTUDIO
Se cont6 con un total de 10 pacientes diagnosticados con VIH que sean atendidos en el
Hospital Ledn Becerra Camacho 2020. EI muestreo aplicado es no probabilistico
voluntario por conveniencia, seleccionando aquellos pacientes que deseen participar de

manera voluntaria en el estudio de caso.
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5.3. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

Para la recoleccidn de la informacion del estudio se disefid una entrevista a profundidad,
la cual segun lo expone, (Ander-Egg, 2011) es un instrumento central en la investigacion
cuantitativa y esta puede ser abierta o0 semiestructurada, en tal sentido este tipo de entrevista
debe “proporcionar implicaciones afectivas con carga valorativa, como forma de saber si
la experiencia que relata tuvo significacion central o periférica. EI contexto personal se ha
de expresar en las creencias, ideas y asociaciones idiosincraticas”.

Dicha entrevista fue ejecutada posterior a la firma del consentimiento informado por
cada paciente, con el fin de certificar su disposicién para el uso de la informacion
suministrada via escrita, audio o video. Los datos cualitativos recopilados fueron
analizados mediante el uso del software Atlas ti v.9 donde se gener6 una unidad
hermenéutica con el que se generaron los cédigos, citas y redes de andlisis para facilitar la

informacién contenida en cada entrevista.



6. ANALISIS DE LA INFORMACION
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JERARQUIA DE CODIGOS

Cadigo-filtro: Todos

UH: RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON VIH EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020.

Archivo: Proyecto (EC VIH)

Informe creado por: Escobar en 27/2/2021

Informe de codigos

Todos los (4) codigos

» Cuidados antes de la pandemia
» Efecto de la pandemia
» Atencion en tiempo de pandemia

> Necesidades

o Atencion en tiempo de pandemia
20 Citas:
1:5 Si, de no estar juntos, tener dos metros de distancia, tener

(1509:1575)-D 1: 1S

Si, de no estar juntos, tener dos metros de distancia, tener alcohol, la mascarilla,

lavarse las manos y evitar estar agarrando cualquier cosa que me vaya a contagiar.
1 Cddigos:
o Atencion en tiempo de pandemia
1 Memos:

Orientacién de autocuidado y bioseguridad
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1:7 No casi nunca ...... (2003:2148)-D 1: 1S
No casi hunca
1 Cddigos:
o Atencion en tiempo de pandemia
1 Memos:
Cuidados durante la pandemia
2:5 Si, he recibido charlas en el hospital por parte del profesional de ......
(1509:1726) - D 2: AE
Si, he recibido charlas en el hospital por parte del profesional de salud, igual he
investigado algunas cosas que he tenido duda sobre el cuidado que es el lavado de
mano, distanciamiento, el uso de mascarilla y alcohol.
1 Codigos:
o Atencidn en tiempo de pandemia
1 Memos:
Orientacién de autocuidado y bioseguridad
2:7 Antes de la pandemia era mejor, ahora por estas enfermedades ya nada
€S.eens (2113:2189) - D 2: AE
Antes de la pandemia era mejor, ahora por estas enfermedades ya nada es igual.
1 Codigos:
o Atencidn en tiempo de pandemia
1 Memos:
Cuidados durante la pandemia

3:5 Si, por parte del personal de salud (1573:1606) - D 3: C, V



Si, por parte del personal de salud
1 Cddigos:
o Atencion en tiempo de pandemia
1 Memos:
Orientacién de autocuidado y bioseguridad
3:7 Si (2049:2050) -D 3: C, V
Si
1 Cddigos:
o Atencion en tiempo de pandemia
1 Memos:
Cuidados durante la pandemia
4.5 Si, mediante charlas (1187:1206) - D 4: C.L
Si, mediante charlas
1 Codigos:
o Atencidn en tiempo de pandemia
1 Memos:
Orientacién de autocuidado y bioseguridad
4:7 Si (1569:1570) - D 4: C.L
Si
1 Codigos:
o Atencidn en tiempo de pandemia
1 Memos:

Cuidados durante la pandemia
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5:5 Claro que si, por medio de charlas, folletos, medios de comunicacion
(1509:1576) - D 5: H.L
Claro que si, por medio de charlas, folletos, medios de comunicacién
1 Cddigos:
o Atencion en tiempo de pandemia
1 Memos:
Orientacién de autocuidado y bioseguridad
5:7 Lo que es cuidado de enfermeria si, pero, lo que es a nivel social hay......
(2003:2147) - D 5: H.L
Lo que es cuidado de enfermeria si, pero, lo que es a nivel social hay muchas
personas que todavia se reniegan a personas que tengan esta enfermedad
1 Codigos:
o Atencidn en tiempo de pandemia
1 Memos:
Cuidados durante la pandemia
6:5 Si, solo por la television por la radio (1302:1340) - D 6: J.O
Si, solo por la television, por la radio
1 Codigos:
o Atencidn en tiempo de pandemia
1 Memos:
Orientacién de autocuidado y bioseguridad
6:7 Durante la pandemia no (1663:1684) - D 6: J.O

Durante la pandemia no
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1 Cddigos:
o Atencion en tiempo de pandemia
1 Memos:
Cuidados durante la pandemia
7:5 No recibi orientacion sobre las medidas de precaucion para evitar el......
(1333:1423)-D 7: M.M
No recibi orientacion sobre las medidas de precaucion para evitar el contagio del
COVID-19
1 Cddigos:
o Atencion en tiempo de pandemia
1 Memos:
Orientacién de autocuidado y bioseguridad
7:7 Si (1747:1748) -D 7: M.M
Si
1 Codigos:
o Atencidn en tiempo de pandemia
1 Memos:
Cuidados durante la pandemia
8:5 Si, eso si, cuidarnos, tener distanciamiento, usar la mascarilla y todo ......
(1437:1552) - D 8: P.R
Si, eso si, cuidarnos, tener distanciamiento, usar la mascarilla y todo lo que es para
prevenir el contagio del covid-19

1 Codigos:
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o Atencion en tiempo de pandemia
1 Memos:
Orientacion de autocuidado y bioseguridad
8:7 Si, porqué cuando se asiste a la cita se portan muy atentos y mas......
(2063:2156) - D 8: P.R
Si, porqué cuando se asiste a la cita se portan muy atentos y mas que todo es muy
buena la atencion
1 Cddigos:
o Atencion en tiempo de pandemia
1 Memos:
Cuidados durante la pandemia
9:5 Si, pero en el lugar que me hago tratar. (1349:1388) - D 9: T.V
Si, pero en el lugar que me hago tratar.
1 Codigos:
o Atencidn en tiempo de pandemia
1 Memos:
Orientacién de autocuidado y bioseguridad
9:7Si (1711:1712) -D 9: T.V
Si
1 Codigos:
o Atencidn en tiempo de pandemia
1 Memos:

Cuidados durante la pandemia
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10:5 No, tan solo he recibido charlas, aparte de recibir charlas he puesto de
Mi...... (1907:2201) - D 10: W.D
No, tan solo he recibido charlas, aparte de recibir charlas he puesto de mi parte y
he investigado porque normalmente lo que es el COVID-19, algo realmente
preocupante entonces uno se debe preocupar por uno mismo en el cual me interesa
investigar mucho, para evitar asi el contagio hacia mi y mi familia
1 Cddigos:
o Atencion en tiempo de pandemia
1 Memos:
Orientacién de autocuidado y bioseguridad
10:7 Bueno, en su totalidad no todo su cuidado, pero en lo que ellos mas a p......
(2638:2944) - D 10: W.D
Bueno, en su totalidad no todo su cuidado, pero en lo que ellos mas han podido
estoy seguro que me han ayudado, he puesto de mi parte en lo que mas he podido,
6sea, me he tratado de ayudar hacia mi mismo para que a ellos no se les complique
demasiado, pero ellos han demostrado lo que méas saben de sus conocimientos.
1 Codigos:
o Atencidn en tiempo de pandemia
1 Memos:

Cuidados durante la pandemia
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o Cuidados antes de la pandemia
20 Citas:
1:1 2 afios por lo menos (668:686) - D 1: 1 S

2 afios por lo menos

1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia

1 Memos:
Tiempo diagnosticado

1:2 Pues no tan buena, regular.... (777:887)-D 1: 1 S

Pues no tan buena, regular.

1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia

1 Memos:
Atencién y cuidados

2:1 Hace 4 afios fui diagnosticada. (665:717) - D 2: A.E

Hace 4 afos fui diagnosticada.

1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia

1 Memos:

Tiempo diagnosticado

2:2 La atencion no fue tan buena y sigue asi de mal ya que los doctores,

(807:982) - D 2: AE
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La atencion no fue tan buena y sigue asi de mal ya que los doctores, enfermeros
estan preocupados por el virus y no nos tomaban mucha atencion, en la cual nos
sentimos muy mal.
1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Atencién y cuidados
3:1 Aproximadamente 5 afios. (667:689) - D 3: C, V
Aproximadamente 5 afios.
1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Tiempo diagnosticado
3:2 De una buena manera (779:797) -D 3: C, V
De una buena manera
1 Codigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Atencion y cuidados
4:1 Hace 3 semanas (665:678) - D 4: C.L
Hace 3 semanas
1 Codigos:

o Cuidados antes de la pandemia
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1 Memos:
Tiempo diagnosticado
4:2 Con amabilidad y con respeto. (769:797) - D 4: C.L
Con amabilidad y con respeto.
1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Atencién y cuidados
5:1 2 afos por lo menos (668:686) - D 5: H.L
2 afios por lo menos
1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Tiempo diagnosticado
5:2 Osea, en el hospital tienen una buena atencién antes de la pandemia, si......
(777:887)-D 5: H.L
Osea, en el hospital tienen una buena atencion antes de la pandemia, si un buen
trato del personal de enfermeria.
1 Codigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Atencion y cuidados

6:1 Desde hace 10 afos. (671:689) - D 6: J.O
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Desde hace 10 afios.
1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Tiempo diagnosticado
6:2 La atencion era buena (779:800) - D 6: J.O
La atencion era buena
1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Atencién y cuidados
7:1 Hace 2 afos cuando estuve embarazada de mi hija a los 6 meses de
embarazo...... (665:738) - D 7: M.M
Hace 2 afios cuando estuve embarazada de mi hija a los 6 meses de embarazo.
1 Codigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Tiempo diagnosticado
7:2 Si recibi atencién por parte de hospital (828:868) - D 7: M.M
Si recibi atencion por parte de hospital
1 Codigos:
o Cuidados antes de la pandemia

1 Memos:
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Atencién y cuidados
8:1 Desde hace 7 afios, me realicé la prueba me salié reactivo y desde ese t......
(665:760) - D 8: P.R
Desde hace 7 afios, me realicé la prueba me sali6 reactivo y desde ese tiempo
empecé mi tratamiento
1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Tiempo diagnosticado
8:2 Pues muy buena, porque podia asistir puntual a mi cita que me
realizaban...... (852:923) -D 8: P.R
Pues muy buena, porque podia asistir puntual a mi cita que me realizaban
1 Codigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Atencion y cuidados
9:1 Desde el 2002 — hace 19 afos. (667:695) - D 9: T.V
Desde el 2002 — hace 19 afios.
1 Codigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Tiempo diagnosticado

9:2 Buena, en mi situacion bien. (785:812) -D 9: T.V
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Buena, en mi situacion bien.
1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Atencién y cuidados
10:1 A ver, aproximadamente en 3 afos (668:692) - D 10: W.D
A ver, aproximadamente en 3 afios
1 Cddigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:
Tiempo diagnosticado
10:2 A ver, antes de la pandemia COVID -19, la atencidn es buena aln sigue......
(784:1226) - D 10: W.D
A ver, antes de la pandemia COVID -19, la atencion es buena, aun sigue siendo,
con lo que es la pandemia hay un poco de diferencia, pero realmente antes de la
pandemia era una atencion en parte sUper buena 0 a veces no, pero con esta
pandemia ha sido la atencién méas lenta por todos los casos que hay, porque
sabemos que la pandemia a nivel nacional afecta diferentes hospitales, hay varios
casos no solamente se van a concentrar en uno solo, sino en varios
1 Codigos:
o Cuidados antes de la pandemia
1 Memos:

Atencion y cuidados
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o Efecto de la pandemia
50 Citas:
1:3 Claro que si, generando ansiedad, aislamiento (981:1027) -D 1: 1S
Claro que si, generando ansiedad, aislamiento
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Habitos y costumbres
1:4 Hasta ahorita no se ha presentado ninguna enfermedad... (1170:1371) - D 1:
1S
Hasta ahorita no se ha presentado ninguna enfermedad porque me he estado
cuidando.
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Complicaciones
1:6 No mucho...... (1738:1843)-D1:1S
No mucho.
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:

Fisicas y emocionales
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1:8 Contagiarme, por eso no salia de la casa y el temor de contagiar...(2229:2403)
-D1:1S
Contagiarme, por eso no salia de la casa y el temor de contagiar a los que me
rodean.
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Temores
1:10 Regular ni tan mal ni tan bien, en lo personal si he tenido... (2749:2881) - D
1:1S
Regular ni tan mal ni tan bien, en lo personal si he tenido apoyo por parte de mis
familiares.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Ambito personal y social
2:3 si, porque evitamos de salir, estar en reuniones familiares, y eso nos......
(1076:1162) - D 2: A.E
Si, porque evitamos de salir, estar en reuniones familiares, y €so nos hace sentir
mal.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia

1 Memos:
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Habitos y costumbres
2:4 Al noir aretirar a tiempo la medicacion, no tener una cita médica (1304:1370)
-D2: AE
Al no ir a retirar a tiempo la medicacion, no tener una cita médica
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Complicaciones
2:6 Claro que si, no he retirado a tiempo los medicamentos, tengo miedo.
(1888:1953) - D 2: A.E
Claro que si, no he retirado a tiempo los medicamentos, tengo miedo.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Fisicas y emocionales
2:8 A contagiarme y contagiar a mi familia, evitando de no salir mucho.
(2268:2334) - D 2: AEE
A contagiarme y contagiar a mi familia, evitando de no salir mucho.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:

Temores
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2:10 No tanto porque siempre he pasado mas en casa por mi negocio, pero
todo...... (2628:2832) - D 2: A.E
No tanto porque siempre he pasado mas en casa por mi negocio, pero todo cambid
con esta pandemia, ahora solo se sale al hospital y de ahi a casa, ya no podemos
estar tranquilos en la calle, tengo mucho miedo.
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Ambito personal y social.
3:3 Si. Bueno en lo poco que uno se ha podido sobrevivir, tener su cualquier......
(892:1084)-D 3: C,V
Si. Bueno en lo poco que uno se ha podido sobrevivir, tener su cualquier negocito
o0 cualquier venta, uno ya no ha podido salir a hacer las cosas, los trabajos que se
solian hacer de esta manera
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Habitos y costumbres
3:4 Bueno, como nunca estuve preparado para esto la verdad si me afectd psi......
(1226:1434)-D 3: C, V
Bueno, como nunca estuve preparado para esto la verdad si me afecto
psicol6gicamente, me sentia bastante mal, preocupado pensé que no iba a tener

quizas un buen tratamiento, pero si he podido asimilar normalmente.
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1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Complicaciones
3:6 Bueno si porque hay veces que no se ha podido salir por temor a quizas......
(1769:1888) - D 3: C, V
Bueno si porque hay veces que no se ha podido salir por temor a quizas a ser
contagiado en la pandemia que actual existe.
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia.
1 Memos:
Fisicas y emocionales.
3:8 El temor de contagiarme y contagiar a mi familia. (2130:2179) -D 3: C, V
El temor de contagiarme y contagiar a mi familia.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Temores
3:10 Bueno, personal en que uno no puede salir de la casa a ver a los ......
(2532:2689)-D 3: C, V
Bueno, personal en que uno no puede salir de la casa a ver a los familiares y social
igualmente no se puede tener reunion con amigos, asistir a ningin evento

1 Codigos:



o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Ambito personal y social
4:3 No (891:893)-D 4: C.L
No
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Habitos y costumbres
4:4 El tratamiento (1035:1048) - D 4: C.L
El tratamiento
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Complicaciones
4:6 Si, porque me retraso con mi tratamiento (1369:1408) - D 4: C.L
Si, porque me retraso con mi tratamiento
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Fisicas y emocionales
4:8 Con miedo a contagiarme (1650:1672) - D 4: C.L

Con miedo a contagiarme
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1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Temores
4:10 Escaso de trabajo, distanciamiento con amigos, familiares etc. (1926:1987) -
D4:C.L
Escaso de trabajo, distanciamiento con amigos, familiares etc.
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Ambito personal y social
5:3 Claro que si, generando ansiedad aislamiento (981:1028) - D 5: H.L
Claro que si, generando ansiedad, aislamiento
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Habitos y costumbres
5:4 Lo principal seria el poder ir a retirar los medicamentos ...... (1170:1370) - D
S:H.L
Lo principal seria el poder ir a retirar los medicamentos antirretrovirales por lo
cual es la manera mas significativa, lo cual incurre en no tomar la medicacion a
tiempo y con esto conlleva a la ansiedad

1 Codigos:
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o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Complicaciones
5:6 Claro que si, conlleva a no retirar oportunamente el medicamento y eso......
(1738:1842) - D 5: H.L
Claro que si, conlleva a no retirar oportunamente el medicamento y eso provocaba
a no tomarmelos a tiempo
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Fisicas y emocionales
5:8 Temores més que nada, usted sabe que esta enfermedad es contagiosa ......
(2229:2403) - D 5: H.L
Temores mas que nada, usted sabe que esta enfermedad es contagiosa, provoca la
muerte y esto ocurre al tener a alguna persona mas que nada con enfermedad, tener
una ansiedad extrema.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Temores
5:10 Bueno lo social, reuniones no hay casi, como usted sabe que esto es con......

(2749:2882) - D 5: H.L
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Bueno lo social, reuniones no hay casi, como usted sabe que esto es contagioso
ahora lo que es socializar hablando uno se restringe.
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Ambito personal y social
6:3 Si, porgue ya no se puede salir al trabajo (894:937) - D 6: J.O
Si, porque ya no se puede salir al trabajo
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Habitos y costumbres
6:4 Si me sentia mal emocionalmente por lo que 6sea solo estar encerrados......
(1079:1163) - D 6: J.O
Si me sentia mal emocionalmente, por lo que dsea solo estar encerrados me afectd
mucho
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Complicaciones
6:6 Si (1502:1503) - D 6: J.0
Si

1 Codigos:
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o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Fisicas y emocionales
6:8 El temor a contagiarme y contagiar toda la familia. (1764:1815) - D 6: J.O
El temor a contagiarme y contagiar toda la familia.
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Temores
6:10 En lo personal por que no podia salir al trabajo y social por qué no, me......
(2128:2236) - D 6: J.0
En lo personal por que no podia salir al trabajo y social por qué no me podia reunir
con mi familia y amigos.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Ambito personal y social
7:3Nn0(962:964) -D 7: M.M
No
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:

Habitos y costumbres
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7:4 Bueno complicaciones, no he tenido ningun problema, pero si he
presentado...... (1106:1194) -D 7: M.M
Bueno complicaciones, no he tenido ningun problema, pero si he presentado dolor
de cabeza
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Complicaciones
7:6 No (1586:1587) - D 7: M.M
No
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Fisicas y emocionales
7:8 Contagiarme y contagiar a mi bebe. (1828:1862) - D 7: M.M
Contagiarme y contagiar a mi bebe.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Temores
7:10 No, porque cuando trabajaba usaba mascarilla, gel desinfectante y ......
(2199:2280) - D 7: M.M

No, porgue cuando trabajaba usaba mascarilla, gel desinfectante y distanciamiento
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1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Ambito personal y social
8:3 No todo normal (1018:1033) - D 8: P.R
No todo normal
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Habitos y costumbres
8:4 No ninguna, porque he pasado mas en casa, porque las personas que
tenemos...... (1175:1298) - D 8: P.R
No ninguna, porque he pasado mas en casa, porque las personas que tenemos esta
enfermedad somos mas vulnerables a cualquier otra.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Complicaciones
8:6 Bueno si, porque estdbamos en tiempo de cuarentena y en toque de......
(1715:1903) - D 8: P.R
Bueno si, porque estdbamos en tiempo de cuarentena y en toque de queda, porque
al ir a una cita nos tocaba hacer una cola y llegaba la hora del toque de queda y

quedaba para otro dia
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1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Fisicas y emocionales
8.8 Contagiarme o contagiar a mis familiares, a mis hijos (2235:2288) - D 8: P.R
Contagiarme o contagiar a mis familiares, a mis hijos
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Temores
8:10 En lo personal nos sabiamos reunir toda mi familia cuando sabiameos ......
(2614:2893) - D 8: P.R
En lo personal nos sabiamos reunir toda mi familia cuando sabiamos celebrar
algn cumpleafios, en navidad, fin de afio teniamos esa costumbre de estar todos
juntos y en lo social mi trabajo, porque cuando ya tocaba el toque de queda ya
trabajaba pocas horas y faltaba todo en la casa.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Ambito personal y social
9:3 Si claro, hemos tratado lo maximo en no salir, nos cuidamos de no ......

(906:1008) - D 9: T.V
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Si claro, hemos tratado lo maximo en no salir, nos cuidamos de no tener mucho
contacto con las personas
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Habitos y costumbres
9:4 No, el no asistir a una cita por el motivo de la cuarentena (1152:1210) - D 9:
TV
No, el no asistir a una cita por el motivo de la cuarentena
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Complicaciones
9:6 No (1550:1551)-D 9: T.V
No
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Fisicas y emocionales
9:8 Contagiarme y tener contacto con alguien que tenga COVID -19 que me ......
(1792:1907) -D 9: T.V
Contagiarme y tener contacto con alguien que tenga COVID -19 que me pueda

contagiar a mi, a mi mama o mi familia
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1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Temores
9:10 En lo personal no tanto, porque paso mas en casa y no salgo, y en lo ......
(2303:2431)-D9: T.V
En lo personal no tanto, porque paso mas en casa y no salgo, y en lo social ya no
frecuentamos lugares donde haya aglomeraciones.
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Ambito personal y social
10:3 Si se han visto afectadas mis labores diarias. (1321:1366) - D 10: W.D
Si se han visto afectadas mis labores diarias.
1 Codigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Habitos y costumbres
10:4 En realidad, no he tenido asi que digamos mayores complicaciones, h......
(1508:1769) - D 10: W.D
En realidad, no he tenido asi que digamos mayores complicaciones, he estado con

todas las prevenciones que he podido realizar, he estado con todo mi medicamento,
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no he tenido ninguna de mis complicaciones, asi que digamos que he estado con
todo el cuidado que ha sido posible.

1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia

1 Memos:

Complicaciones

10:6 Bueno, realmente no en toda su totalidad, pero si un poco y eso es lo

oooooo

(2363:2477) - D 10: W.D
Bueno, realmente no en toda su totalidad, pero si un poco y eso es lo que podria
decir referente a esta pregunta
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:
Fisicas y emocionales

10:8 Realmente el mayor temor que no es tan solo en mi, sino en toda la per

(3024:3356) - D 10: W.D
Realmente el mayor temor que no es tan solo en mi, sino en toda la persona, el
principal temor es el contagio a uno mismo, evitar contagiar es lo que uno tiene
que cuidar mas, tenemos que evitar contagiar a pesar de que estamos con todas las
prevenciones, hemos hecho la cuarentena como ha sido correspondiente y ese ha
sido el mayor temor.
1 Codigos:

o Efecto de la pandemia
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1 Memos:
Temores
10:10 Bueno me afectado no tantisimo, pero si un poco, pero realmente ......
(3654:3906) - D 10: W.D
Bueno me afectado no tantisimo, pero si un poco, pero realmente preocupaciones
por ver tantos casos que hay, ain no me contagiado de COVID-19, se ve en medio
de la sociedad que hay personas bastante afectadas, entonces eso es una de las
preocupaciones amigo.
1 Cddigos:
o Efecto de la pandemia
1 Memos:

Ambito personal y social
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o Necesidades
10 Citas:
1:9 Si, manteniendo lo que es el distanciamiento, usando mascarilla ...
(2540:2677)-D 1:1S
Si, manteniendo lo que es el distanciamiento, usando mascarilla, utilizar guante,
alcohol, desinfectando lo que es el calzado, la ropa y haciendo el lavado de manos.
1 Cddigos:
o Necesidades
1 Memos:
Orientacidn hacia la prevencion
2:9 La verdad no, he tenido muchas dudas que me he puesto a investigar o ......
(2471:2548) - D 2: AE
La verdad no, he tenido muchas dudas que me he puesto a investigar o preguntar.
1 Cddigos:
o Necesidades
1 Memos:
Orientacidn hacia la prevencion
3:9 Si, conferencias cuando se ha ido, a los tratamientos, a las consultas p......
(2315:2459)-D 3: C, V
Si, conferencias cuando se ha ido, a los tratamientos, a las consultas, perdén para
mi diagnostico y personal de salud siempre han estado pendientes.
1 Cddigos:

o Necesidades
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1 Memos:
Orientacidn hacia la prevencion.
4:9 Si, muchas veces mediante consejos y charlas (1810:1853) - D 4: C.L
Si, muchas veces mediante consejos y charlas.
1 Cddigos:
o Necesidades
1 Memos:
Orientacién hacia la prevencion
5:9 Manteniendo lo que es el distanciamiento, usando mascarilla, utilizar......
(2540:2676) - D 5: H.L
Manteniendo lo que es el distanciamiento, usando mascarilla, utilizar guante,
alcohol, desinfectando lo que es el calzado, la ropa y haciendo el lavado de manos.
1 Codigos:
o Necesidades
1 Memos:
Orientacion hacia la prevencion
6:9 No, solo por television nomas, el distanciamiento social, usar ...... (1953:2056)
-D6:J.0
No, solo por television nomas, el distanciamiento social, usar mascarilla, lavado
de manos y usar alcohol
1 Codigos:
o Necesidades

1 Memos:
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Orientacidn hacia la prevencion
7:9 Si, lavarme las manos, cuidarnos con la mascarilla, usar alcohol en ge......
(2000:2125)-D 7: M.M
Si, lavarme las manos, cuidarnos con la mascarilla, usar alcohol en gel, no salir y
no salir a lugares donde haya mucha gente.
1 Cddigos:
o Necesidades
1 Memos:
Orientacién hacia la prevencion
8:9 Bueno si, pues para prevenir el contagio usar la mascarilla tener......
(2424:2542) -D 8: P.R
Bueno si, pues para prevenir el contagio usar la mascarilla, tener distanciamiento
que es lo més primordial en estos casos.
1 Codigos:
o Necesidades
1 Memos:
Orientacion hacia la prevencion
9:9 Bueno, del cien por ciento nadie ha recibido una informacién asi tan......
(2043:2229)-D 9: T.V
Bueno, del cien por ciento nadie ha recibido una informacién asi tan precisa,
porque unos dicen una cosa y otros otra cosa y algo nos debe de faltar, que nos
digan en realidad bien las cosas.

1 Codigos:



55

o Necesidades
1 Memos:
Orientacidn hacia la prevencion
10:9 La verdad que si, la misma respuesta que en una pregunta que me habia......
(3493:3581) - D 10: W.D
La verdad que si, la misma respuesta que en una pregunta que me habia hecho
anteriormente
1 Cddigos:
o Necesidades
1 Memos:

Orientacidn hacia la prevencion
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7. RESULTADOS FINALES DE LOS REPORTES ATLAS TI

CATEGORIA

SUBCATEGORIAS

Categoria 1
Cuidados antes de la pandemia

“La atencion no fue tan buena y sigue asi
de mal ya que los doctores y enfermeros
estan preocupados por el virus y no nos
tomaban mucha atencion, en la cual nos
sentimos muy mal.”(Paciente
entrevistado).

“A ver, antes de la pandemia COVID -19,
la atencion es buena, aln sigue siendo, con
lo que es la pandemia hay un poco de
diferencia, pero realmente antes de la
pandemia era una atencién en parte super
buena o a veces no, pero con esta
pandemia ha sido la atencién mas lenta por
todos los casos que hay, porque sabemos
que la pandemia a nivel nacional afecta
diferentes hospitales, hay varios casos no

solamente se van a concentrar en uno solo,

sino en varios (Paciente entrevistado).

Tiempo diagnosticado

“Son 2 afios donde me enteré que tenia esta
enfermedad.”(Paciente entrevistado).
“Aproximadamente 5 afios.”(Paciente
entrevistado).

“Hace 3 semanas.”(Paciente entrevistado).
“Desde  hace 10  afios.”(Paciente
entrevistado).

“Desde el 2002 — hace 19 afios.”(Paciente
entrevistado).

“Hace 2 aflos cuando estuve embarazada de
los 6 meses de

mi  hija a

embarazo.”(Paciente entrevistado).

Atencion y cuidados

“Osea, en el hospital tienen una buena
atencion antes de la pandemia, si un buen

trato del personal de enfermeria.

.”(Paciente entrevistado).
“Pues muy buena, porque podia asistir
puntual a mi cita

que  me

realizaban.”(Paciente entrevistado).




CATEGORIA

SUBCATEGORIAS

Categoria 2
Efecto de la pandemia
“Si, porque evitamos de salir, estar en
reuniones familiares, y eso nos hace

sentir mal.”(Paciente entrevistado).

“Bueno como nunca estuve preparado

para esto, la verdad si me afectd
psicolégicamente, me sentia bastante
mal, preocupado pensé que no iba ha
tener quizés un buen tratamiento, pero si
he podido asimilar

normalmente.”(Paciente entrevistado).

“Si, me sentia mal emocionalmente, por
lo que Osea solo estar encerrados me
afectd mucho.”(Paciente entrevistado).

retirar

“Claro que si, conlleva a no

oportunamente el medicamento y eso

Habitos y costumbres

“Si se han visto afectadas mis labores
diarias.”(Paciente entrevistado).

“Claro que si, regenerando ansiedad,
aislamiento.”(Paciente entrevistado).

“Si claro, hemos tratado lo maximo en no
salir, nos cuidamos de no tener mucho
contacto con las personas .”’(Paciente
entrevistado).

“Si. Bueno en lo poco que uno se ha
podido sobrevivir, tener su cualquier
negocito o cualquier venta, uno ya no ha
podido salir a hacer las cosas, los trabajos
hacer de esta

que se solia

manera.”(Paciente entrevistado).

Complicaciones

“Lo principal seria el poder ir a retirar los
medicamentos antirretrovirales, por lo
cual es la manera més significativa, lo

cual incurre en no tomar la medicacién a
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provocaba a no  toméarmelos a

tiempo.”(Paciente entrevistado).

“Realmente el mayor temor que no es tan
solo en mi, sino en toda la persona, el
principal temor es el contagio a uno
mismo, evitar contagiar es lo que uno
tiene que cuidar mas, tenemos que evitar
contagiar a pesar de que estamos con
todas las prevenciones, hemos hecho la
cuarentena como ha sido correspondiente
y ese ha sido el mayor temor.”(Paciente

entrevistado).

“Temores mas que nada, usted sabe que esta
enfermedad es contagiosa, provoca la muerte
y esto ocurre al tener a alguna persona mas
gue nada con enfermedad o una ansiedad

extrema.”(Paciente entrevistado).

tiempo y con esto conlleva a la
ansiedad.”(Paciente entrevistado).

Al no ir a retirar a tiempo la medicacion,
no tener una cita médica.”(Paciente
entrevistado).

“En realidad no he tenido asi que
digamos mayores complicaciones, he
estado con todas las prevenciones que he
podido realizar, he estado con todos mis
medicamentos, no he tenido ninguna de
mis complicaciones asi que digamos que

he estado con todo el cuidado que ha sido

posible.”(Paciente entrevistado).

Fisicas y emocionales

“Bueno si, porque cuando estabamos en
tiempo de cuarentena y en toque de
queda, porque al ir a una cita nos tocaba
hacer una cola y llegaba la hora del toque
de queda y quedaba para otro dia.”
(Paciente entrevistado).

“Si, retraso con mi

porque me

tratamiento.” (Paciente entrevistado).
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Temores

“Contagiarme o contagiar a mis
familiares, a mis hijos.” (Paciente
entrevistado).

“Contagiarme y tener contacto con
alguien que tenga COVID -19 que me
pueda contagiar a mi, a mi mama o a mi

familia.” (Paciente entrevistado).

Ambito personal y social

“Bueno lo social, reuniones no hay casi,
como usted sabe que esto es contagioso
ahora lo que es socializar hablando uno
se restringe. (Paciente entrevistado).

“No tanto porqué siempre he pasado mas
en casa por mi negocio, pero todo cambid
con esta pandemia, ahora solo se sale al
hospital y de ahi a casa ya no podemos
estar tranquilos en la calle, tengo mucho

miedo.”(Paciente entrevistado).
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CATEGORIA

SUBCATEGORIAS

Categoria 3
Atencidn en tiempo de pandemia

“Antes de la pandemia era mejor, ahora
por estas enfermedades ya nada es
igual.”(Paciente entrevistado).

“Bueno en su totalidad no todo su
cuidado, pero en lo que ellos mas han
podido estoy seguro que me han ayudado,
he puesto de mi parte en lo que mas he
podido, 6sea me he tratado de ayudar
hacia mi mismo para que a ellos no se lo
complique demasiado, pero ellos han
demostrado lo que méas saben de sus

conocimientos.”(Paciente entrevistado).

Orientacion de autocuidado y

bioseguridad

“Si, he recibido charlas en el hospital por
parte del profesional de salud, igual he
investigado algunas cosas que he tenido
duda sobre el cuidado que es el lavado de
uso de

mano, distanciamiento, el

mascarilla y alcohol.”(Paciente

entrevistado).

Cuidados durante la pandemia

“Lo que es cuidado de enfermeria si pero,
lo que es a nivel social hay muchas
personas que todavia se reniega a
personas esta

que tengan

enfermedad.”(Paciente entrevistado).
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CATEGORIA

SUBCATEGORIAS

Categoria 4

Necesidades

“Si, manteniendo lo que es el

distanciamiento, usando mascarilla,
utilizar guante, alcohol, desinfectando lo
que es el calzado, la ropa y haciendo el
lavado de manos.” (Paciente
entrevistado).

“La verdad no, he tenido muchas dudas
gque me he puesto a investigar o

preguntar.”(Paciente entrevistado).

Orientacion hacia la prevencion

“No, solo por television nomas, el
distanciamiento social, usar mascarilla,
lavado de manos y usar
alcohol.”(Paciente entrevistado).

“Bueno, del cien por ciento nadie ha
recibido una informacion asi tan precisa,
porque unos dicen una cosa y otros otra
cosa y algo nos debe de faltar, que nos
bien las

digan en realidad

cosas.”(Paciente entrevistado).

61



62

8. DISCUSION

Por medio de la ejecucion de este estudio de caso, se logro conocer los relatos de
vida de pacientes diagnosticados con VIH que han mantenido su tratamiento en el Hospital
Ledn Becerra Camacho, en tiempos de pandemia. A partir de esta informacion se generaron
4 categorias de andlisis que permitieron una mejor comprension fenomenoldgica de los
hechos.

8.1. Cuidados antes de la pandemia

Un aspecto de importancia del estudio fue conocer las vivencias del grupo de pacientes
con VIH en cuanto a la atencién antes y durante la pandemia, en ese sentido al consultarle
a los entrevistados se logré conocer que antes de la pandemia los cuidados y atenciones
recibidas eran mas personales y detalladas, habia un cuidado mas “lento” segun lo
describen algunos, a diferencia que durante la crisis sanitaria por la pandemia, el personal
sanitario se enfoca en el control y atencion de paciente con COVID-19. Este relato sobre
el cuidado antes de la pandemia fue dado por pacientes que tenian incluso hasta 10 afios
siendo tratados por la enfermedad.

Esta situacién ha sido una constante a nivel de la atencion recibida por los pacientes en
distintas localidades tanto en el Ecuador como a nivel mundial, tal como lo reflej6 (Mejia
& et.al., 2020) en su investigacion resaltando que “durante la contingencia por COVID-19,
algunos de los hospitales que brindan atencion a las PVVIH, se han reconvertido a centros
de atencion COVID-19 y existe la posibilidad de que la atencion médica se vea afectada”.
Estas contingencias han desmejorado el acceso a los controles y cuidados de calidad para
los pacientes con VIH, afectando en algunos casos el cumplimiento de los tratamientos y

generando una carga emocional ya persistente al sentirse excluidos por la sociedad.
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8.2. Efecto de la pandemia

La pandemia ha generado un impacto plausible a nivel de la atencion sanitaria de
manera general, esto debido al incremento desmedido de pacientes con COVID-19 con
diferentes cuadros sintomatolégicos y diferentes grados de complicaciones, lo que ha
llevado al acaparamiento de los servicios, quienes trabajan arduamente por contener el
avance de la enfermedad y ayudar a recuperar la salud de la mayoria de los pacientes
afectados.

Sin embargo, pese a la prioridad de atencidn de este grupo emergente de pacientes,
existen distintos grupos vulnerables de enfermedades infecciosas con altas tasas de
incidencia en la poblacién, las cuales han sido prevalecientes desde hace varias décadas.
Entre este grupo de pacientes destacan aquellos que padecen el VIH, sobre el cual se enfoca
el presente estudio de caso.

Con el presente estudio de caso se busco conocer desde los relatos de los pacientes,
como describirian sus vivencias durante la pandemia en una serie de situaciones de su vida,
destacando los habitos y costumbres, las complicaciones y en ambito personal y social.

En cuanto a su entorno social y familiar, los pacientes que participaron en la
investigacion indicaron que sus labores diarias se han visto afectadas por las nuevas
dinamicas sociales, las medidas de distanciamiento y el miedo de contraer la enfermedad,
Ilegando inclusive a afectar sus actividades laborales, debido a la necesidad de no estar en
contacto con otros individuos y reducir su nivel de exposicion.

Por otro lado, los entrevistados indicaron que los efectos de la pandemia fueron las
dificultades para acudir a la cita en el hospital, retirar los medicamentos requeridos para su

tratamiento garantizado una mejor calidad de vida.
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En ese sentido explica Blanco (2020) en su investigacion que desde comienzos de
la pandemia por el COVID-19 se incluyeron a las personas que viven con VIH como uno
de los grupos de mayor riesgo debido a sus deficiencias inmunoldgicas, resaltando que la
problematica de la pandemia esta generando un efecto adverso dificultando la movilidad
de los pacientes, accesos a los controles y medicacién llevando a un cambio en los

paradigmas de seguimiento de este grupo por los sistemas de salud.

En el ambito personal los efectos de la pandemia COVID -19 descritos por los
pacientes con VIH que participaron en la investigacion se relacionan con las limitaciones
de socializacion, segun explican algunos, las salidas se restringen solo a ir al hospital por

asuntos verdaderamente necesarios.

En el aspecto fisico y emocional, los temores y miedos experimentados en medio
de la pandemia. Las necesidades insatisfechas, la imposibilidad de acceder a los
medicamentos de forma oportuna, ocasionan consecuencias a nivel de la salud por la

discontinuidad del tratamiento.

Segun (Guo & et.al., 2020) este temor es presentado casi de manera general, puesto que
los pacientes al conocer que el tratamiento del COVID-19 utilizan algunos medicamentos
empleados para el tratamiento de VIH, temen que estos escaseen y se dificulte el acceso a

ellos.

También se evidencio6 que el temor principal es el de contagiarse o contagiar a sus
familiares, al ser una poblacién con una enfermedad previamente adquirida y conocer las
complicaciones de la misma el tener contacto con otras personas que posiblemente puedan

contagiarlos de COVID-19 los lleva a experimentar niveles de ansiedad y estrés. Tal como
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lo explica (Ballester & Gil, 2020), donde se resalta que este grupo de personas ha
experimentado altos niveles de miedo, ansiedad y estrés ante la posibilidad de contagiarse
del nuevo virus, esto debido al desconocimiento general de la poblacion sobre la
enfermedad del COVID 19. En el estudio también se destaco que uno de los aspectos que
generan mayor preocupacion en la poblacién es el posible efecto negativo que tenga el
estado de pandemia en cuanto al acceso al tratamiento, producto del hacinamiento de los

centros de salud y el riesgo de ir a las farmacias en la busqueda de los antirretrovirales.

8.3. Atencidn en tiempo de pandemia

Al igual que en acapites anteriores, con el estudio ejecutado se pretendié conocer
aspectos relacionados directamente con la atencién en tiempo de pandemia a fin de conocer
si esta crisis sanitaria ha generado un efecto significativo en las personas, ademés de
conocer si la atencion recibida se ha encargado de contextualizar a cada paciente sobre las
consideraciones pertinentes en materia de bioseguridad y autocuidado

Al respecto los pacientes explicaron que, aunque los cuidados recibidos no han sido
los méas 6ptimos debido a la pandemia, los profesionales sanitarios han tratado de brindar
la mejor atencion posible ante tantas limitaciones. Por ejemplo, en el aspecto de orientacion
hacia el autocuidado y la bioseguridad algunos pacientes indican que han recibido
conferencias y charlas para la prevencion del contagio del COVID-19.

Tal como lo explican (Posada, Alzate, & Martinez, 2020);

El alto nimero de personas que requieren un control periddico presencial mas
estricto, debido a la baja proporcidn de control virologico en diferentes paises, asi
como las restricciones del personal de salud para su movilidad, intentando mantener

un mayor aislamiento social, requeriran del andlisis de nuevas alternativas de
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atencion que propendan para un adecuado seguimiento, una oportuna entrega del
tratamiento previniendo interrupciones en el mismo y reduciendo el riesgo de

contagio por COVID-109.

8.4. Necesidades

En algunos casos los pacientes indicaron que no han recibido informacién detallada
orientada hacia la prevencién de la enfermedad, por lo que ante sus dudas han acudido a la
investigacion por cuenta propia y asi aplicar las medidas preventivas correspondientes.

Una intervencion de importancia reveld que, pese a los conocimientos actuales de
la enfermedad por el VIH, a nivel social persiste el estigma de esta poblacion renegando a
las personas contagiadas, aspecto que se ha acentuado con la presencia de esta nueva
enfermedad infecciosa del COVID-19. Tal como lo asevera el Programa Conjunto de las
Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA (ONUSIDA), para esta organizacion mundial el
estigma de las personas durante una situacion de pandemia puede exacerbar y aumentar la
violencia, el aislamiento y el acoso a las personas infectadas con VIH, aumentando asi las

desigualdades preexistentes. (ONUSIDA, 2020)
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9. INFORME

9.1. INTRODUCCION

En la actualidad existe en el mundo una nueva enfermedad que ha ocasionado
estragos a nivel sanitario y social, el COVID -19 es una enfermedad infecciosa con data
reciente, pero de alta tasa de contagios y de mortalidad. Esta crisis ha afectado al sector
salud, y por consiguiente aquellos pacientes con enfermedades asiduas, cronicas o
incurables han sido afectados bien sea por las medidas de distanciamiento social o por el

acaparamiento del sistema por la afluencia mayor de pacientes COVID-19.

En el presente estudio de caso se planted conocer los relatos y las vivencias
experimentadas por pacientes que padecen de Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH)
ante la situacion actual de pandemia que enfrentan las personas por la propagacion a nivel
mundial del virus Sindrome Respiratorio Agudo Severo 2 (SARS-Cov2) conocido como

Corona Virus 2019 (COVID-19).

Segun explic6 la Organizacién Mundial de la Salud (2020) las personas que
padecen de VIH, enfermedad crénica relacionada directamente con el sistema
inmunoldgico, son pacientes que forman parte de la poblacion mas vulnerable ante el virus
COVID-19, considerado altamente grave e incluso mortal en especial para las personas
que presentan determinadas patologias relacionadas con las vias respiratorias o algun tipo
de inmune deficiencia como es el caso del VIH, segun lo han demostrado los recientes

estudios.

Aunque no existen datos solidos que indiquen la relacion de prevalencia entre el

COVID-19y el VIH, se ha generado un impacto a nivel asistencial, incluso ante la demanda



68

de los antirretrovirales utilizados para el tratamiento de ambas enfermedades la OMS ha
advertido sobre una posibilidad de que mermen los inventarios disponibles para los

pacientes VIH, poniendo en riesgo su tratamiento.

En el estudio de caso ejecutado, las investigaciones sobre la prevalencia del VIH
en la provincia del Guayas, localidad donde se desarrollo la investigacion, arrojé que segun
datos extraidos del Anuario de Estadisticas de Salud: Camas y Egresos Hospitalarios del
afio 2019, en ese afio en la provincia de Guayas se habian reportado un total de 1.518
ingresos por VIH de los cuales 49 fueron atendidos en el canton Milagro. Aungue no se
maneja la estadistica exacta de la poblacién actual que son atendidos en el Hospital Ledn
Becerra resulta de importancia conocer las dificultades que atraviesa esta poblacion
vulnerable, al encontrarse marginados por el acaparamiento de los sistemas de salud locales

por el avance vertiginoso de la pandemia en esta localidad.

El estudio de caso realizado con el proposito de revelar las vivencias de pacientes
con VIH en tiempos de pandemia COVID-19. Hospital Leon Becerra Camacho, se disefid
un estudio cualitativo con enfoque fenomenol6gico que permitié dar un abordaje
personalizado a la problemética en cuestion por medio de la aplicacion de entrevistas a
profundidad. A partir de esta informacion se realiz6 un analisis empleando la herramienta
tecnologica para el analisis cualitativo Atlas ti V.9, que generd una unidad hermenéutica
con 10 DPs, 4 codigos, 10 memos, 10 citas y un reporte para realizar el analisis e

interpretacion pertinentes.
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9.2. PREGUNTAS DE REFLEXION

¢Desde hace cuanto tiempo fue diagnosticado con VIH?, ;Antes de la pandemia
COVID-19 cémo describiria usted la atencién y cuidados recibidos?, ;Sus habitos y
actividades cotidianas se han visto afectadas por la pandemia del COVID 19?, ;Cuales han
sido las complicaciones mas significativas presentadas por su enfermedad en tiempos de
pandemia COVID-19?, ;Ha recibido usted explicacion y orientacion sobre autocuidado y
medidas de bioseguridad a seguir para evitar el contagio de COVID 19?, ;Considera que
sus necesidades fisicas y emocionales durante el tratamiento y control por su enfermedad
han sido afectadas por el tiempo de pandemia COVID-19? , ;Usted cdmo paciente
vulnerable ha sentido que ha recibido los cuidados necesarios por parte de los profesionales
de enfermeria durante la pandemia COVID-19? Durante la pandemia COVID-19 ;Cuales
han sido los temores que ha enfrentado?, ¢ Cree usted que ha recibido de manera oportuna
la informacion necesaria para prevenir un contagio por el COVID 19?7, ;Como le ha

afectado la pandemia COVID-19 de forma personal y social?
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9.3. METODOLOGIA DEL ESTUDIO

El presente estudio de caso se disefid en base a la metodologia cualitativa
empleando un enfoque fenomenoldgico, el cual segun explica (Fuster, 2019) “Se
fundamenta en el estudio de las experiencias de vida, respecto de un suceso, desde la
perspectiva del sujeto. Este enfoque asume el analisis de los aspectos mas complejos de la
vida humana, de aquello que se encuentra mas alla de lo cuantificable”

Para la ejecucidn de la investigacion fenomenoldgica se contd con un total de 10
pacientes diagnosticados con VIH que son atendidos en el Hospital Ledn Becerra Camacho
2020. El muestreo aplicado fue no probabilistico, voluntario y por conveniencia,
seleccionando aquellos pacientes que desearon participar de manera voluntaria en el
estudio de caso.

La recoleccion de la informacion del estudio se ejecutd por medio de una entrevista a
profundidad, la cual segin lo expone, (Ander-Egg, 2011) es un instrumento central en la
investigacion cualitativa y esta puede ser abierta o semiestructurada, en tal sentido este tipo
de entrevista debe “proporcionar implicaciones afectivas con carga valorativa, como forma
de saber si la experiencia que relata tuvo significacion central o periférica. EI contexto
personal se ha de expresar en las creencias, ideas y asociaciones idiosincraticas”. Dicha
entrevista fue ejecutada posterior a la firma del consentimiento informado por cada
paciente, con el fin de certificar su disposicion para el uso de la informacion suministrada
via escrita y audio.

Los datos cualitativos recopilados fueron analizados mediante el uso del software
Atlas ti V. 9, donde se gener6 una unidad hermenéutica empleando cédigos, citas y redes
de analisis que facilitaron la comprensién de la informacién contenida en cada entrevista.

A continuacion, se detallan los objetos empleados;
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10 DPs: 10 entrevistas transcritas que constituyen los documentos prioritarios (DPs)

4 Codigos: los cuales corresponden a las categorias de analisis

10 Memos: correspondientes a las subcategorias

10 citas: Informacién de importancia codificada segun los intereses y propdsito del

estudio
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Tabla 1 Categorias nucleo y subcategorias

Categoria

Subcategoria

Pregunta

Cuidados antes
de la pandemia

Tiempo diagnosticado

¢Desde hace cuanto tiempo fue
diagnosticado con VIH?

Atencién y cuidados

¢Antes de la pandemia COVID-19
coémo describiria usted la atencion y
cuidados recibidos?

Efecto de la
pandemia

Habitos y costumbres

¢Sus habitos y actividades cotidianas
se han visto afectadas por la
pandemia del COVID 19?

Complicaciones

¢Cuadles han sido las complicaciones
mas significativas presentadas por su
enfermedad en tiempos de pandemia
COVID-19?

Fisicas y emocionales

¢Considera que sus necesidades
fisicas y emocionales durante el
tratamiento y control por su
enfermedad han sido afectadas por el
tiempo de pandemia COVID-19?

Temores

Durante la pandemia COVID-19
¢Cuales han sido los temores que ha
enfrentado?

Ambito personal y social

¢Cémo le ha afectado la pandemia
COVID-19 de forma personal y
social?

Atencion  en
tiempo de
pandemia

Orientacion de
autocuidado y
bioseguridad

¢Ha recibido usted explicacion y
orientacion sobre autocuidado vy
medidas de bioseguridad a seguir
para evitar el contagio de COVID
19?

Cuidados  durante  la | ¢(Usted como paciente vulnerable ha
pandemia sentido que ha recibido los cuidados
necesarios por parte de los
profesionales de enfermeria durante
la pandemia COVID-19?
Necesidades Orientacion  hacia  la | (Cree usted que ha recibido de
prevencion manera oportuna la informacion

necesaria para prevenir un contagio
por el COVID 19?

Elab orado por: Escobar, F. y Guambuguete, M., 2021
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9.4. NARRACION DEL CASO

El estudio de caso ejecutado presentd como proposito relatar las vivencias de los
pacientes con VIH que son atendidos en el Hospital Le6n Becerra Camacho del Canton
Milagro, durante la pandemia COVID-19, empleando como técnica una entrevista a
profundidad con el fin de conocer sus experiencias en los cuidados y la atencidn recibida
en el hospital.

Para ello se ejecutaron una serie de entrevistas a profundidad basadas en preguntas
de reflexion disefiadas de manera que se pudiese obtener la informacion fenomenolégica
apropiada para los fines del estudio. Los participantes aceptaron las implicaciones de su
participacion firmando el consentimiento informado que permiti6 emplear dicha
informacion en los procesos de analisis. Dicha informacion dio a lugar a las siguientes
categorias de andlisis;

e Cuidados antes de la pandemia

e Efecto de la pandemia

e Atencion en tiempo de pandemia

e Necesidades

Cuidados antes de la pandemia

Un aspecto de importancia del estudio fue conocer la perspectiva del grupo de
pacientes con VIH en cuanto a la atencién antes y durante la pandemia, en ese sentido al
consultarle a los entrevistados se logré observar que desde su perspectiva, antes de la
pandemia los cuidados y atenciones recibidas eran mas personales y detalladas, habia un
cuidado mas “lento” segun lo describen algunos, a diferencia que durante la crisis sanitaria

por la pandemia el personal sanitario se enfoca en el control y atencion de paciente con
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COVID-19. Esta vivencia de cuidado antes de la pandemia fue dada por pacientes que
tenian incluso hasta 10 afios siendo tratados por la enfermedad.
Efecto de la pandemia

La pandemia ha generado un impacto plausible a nivel de la atencion sanitaria de
manera general, esto debido al incremento desmedido de pacientes con COVID-19 con
diferentes cuadros sintomatolégicos y diferentes grados de complicaciones, lo que ha
llevado al acaparamiento de los servicios, quienes trabajan arduamente por contener el
avance de la enfermedad y ayudar a recuperar la salud de la mayoria de los pacientes
afectados.

Sin embargo, pese a la prioridad de atencidn de este grupo emergente de pacientes,
existen distintos grupos vulnerables de enfermedades infecciosas con altas tasas de
incidencia en la poblacion desde hace varias décadas. Entre este grupo de pacientes
destacan aquellos que padecen el VIH, sobre el cual se enfoca el presente estudio de caso.

Con el presente estudio se buscd conocer desde los relatos de los pacientes, como
describirian el impacto de la pandemia en una serie de situaciones de su vida, destacando
los habitos y costumbres, las complicaciones y el &mbito personal y social.

En cuanto a los hébitos y costumbres, los pacientes que participaron en la
investigacion indicaron que sus labores diarias se han visto afectadas por las nuevas
dinamicas sociales, las medidas de distanciamiento y el miedo de contraer la enfermedad,
llegando inclusive a crear un impacto significativo en sus actividades laborales, debido a
la necesidad de no estar en contacto con otros individuos y reducir su nivel de exposicion.

Por otro lado, los entrevistados indicaron que las complicaciones presentadas de

mayor incidencia son las dificultades por ir a los centros hospitalarios a retirar los
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medicamentos necesarios para mantener controlada su enfermedad y calidad de vida. Asi
mismo refieren que en la nueva realidad se ha complicado el recibir las consultas de control,
ya que se dificulta el obtener las citas médicas por el congestionamiento del sistema.

En el ambito personal las complicaciones descritas por los pacientes con VIH que
participaron en el estudio se relacionan con las limitaciones de socializacion, segun
explican algunos, las salidas se restringen solo a ir al hospital por asuntos verdaderamente
necesarios.

Atencidén en tiempo de pandemia

Los aspectos relacionados directamente con la atencién en tiempo de pandemia
fueron determinantes para conocer si esta ha generado un efecto significativo en las
personas y en la atencion recibida por cada paciente en materia de bioseguridad y
autocuidado.

Al respecto los pacientes explicaron que, aunque los cuidados recibidos no han sido
los més optimos debido a la pandemia, los profesionales sanitarios han tratado de brindar
la mejor atencion posible ante tantas limitaciones. Por ejemplo, en el aspecto de orientacion
hacia el autocuidado y la bioseguridad algunos pacientes indican que han recibido

conferencias y charlas para la prevencion del contagio del COVID-19.

Al hablar de necesidades en el presente estudio de caso se hace referencia al &ambito
fisico y emocional, asi como los temores y miedos experimentados en medio de la
pandemia. Los entrevistados relataron que una de las necesidades insatisfechas es la
imposibilidad de acceder a los medicamentos de forma oportuna, ocasionando

consecuencias a nivel de la salud por el incumplimiento del tratamiento.
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Relatan que el temor principal es el de contagiarse o contagiar a sus familiares, al
ser una poblacion con una enfermedad previamente adquirida y conocer las complicaciones
de la misma, el tener contactos con otras personas que posiblemente puedan contagiarlos

de COVID-19 los lleva a experimentar niveles de ansiedad y estrés.

Necesidades

Los pacientes indicaron que no han recibido suficiente informacién orientada hacia
la prevencion de la enfermedad, por lo que ante sus dudas han acudido a la investigacion
por cuenta propia y asi aplicar las medidas preventivas correspondientes ante el COVID-

19.
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10. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

10.1.

CONCLUSIONES

El estudio de caso permitié comprender que existe una diferencia significativa en
la calidad de atencion ofrecida a los pacientes antes y durante la pandemia, de
manera particular en el acceso a las consultas de control, a medicamentos y al
tiempo de atencion individualizada.

El contexto de la pandemia ha llevado a que los pacientes con VIH experimenten
mayores circunstancias de aislamiento, con el proposito de reducir su exposicion
ante el virus, afectando de manera directa la movilidad hacia la unidad hospitalaria
para acceder al tratamiento y control, asi mismo se ha visto afectada la actividad
social y laboral.

La atencion en tiempo de pandemia se ha visto afectada pese al esfuerzo de los
profesionales sanitarios un sector de pacientes con VIH sida no han podido ser
educados de manera individualizada en normas de bioseguridad medidas de
autocuidado en relacion con su patologia debido a la demanda de casos COVID -
19 que enfrenta el sistema nacional de salud.

En cuanto a las necesidades fisicas y emocionales presentes en la poblacién se
determin6 que han sentido mucho temor y estrés, ante la posibilidad de contagiarse
0 contagiar a sus familiares.

Segun los relatos de los pacientes con VIH se conocid que al no recibir informacion
sobre el COVID -19 y medidas preventivas, por parte de los profesionales
sanitarios, obtuvieron informacion en diferente medio de difusion Nacionales y

Extranjeros.
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RECOMENDACIONES

Siendo los pacientes con VIH un grupo poblacional vulnerable es recomendable la
planificacion de la atencion a estos pacientes, evitando la desorganizacion en los
tratamientos y en el seguimiento de la evolucion de esta enfermedad.

Se plantea recurrir a visitas domiciliarias para el seguimiento a pacientes con VIH
cuyas condiciones clinicas indican que son de mayor vulnerabilidad ante el COVID
19, esto con el propdsito de asegurar que los medicamentos lleguen de manera
oportuna, garantizando el cumplimiento del tratamiento.

Se propone que el Hospital Leon Becerra Camacho desarrolle jornadas de
educacion en materia de prevencion ante COVID-19 y autocuidado a pacientes con
enfermedades inmunodeficientes como el VIH, empleando tecnologias de la
informacion y comunicaciéon como las plataformas Zoom, Google Meet y
WhatsApp.

Dar continuidad a esta investigacion por medio de un analisis cuantitativo que
permita conocer datos estadisticos sobre el cumplimiento de los tratamientos en

poblaciones con enfermedades cronicas o autoinmunes, en tiempos de pandemia.
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12. ANEXOS

ANEXOS N°1 APROBACION DE TEMAS Y ASIGNACION DE
DIRECTORA DEL ESTUDIO DE CASO

UEB FACULTAD DE
CARRERA DE ENFERMERIA Sty
UNIVERSIDAD DEL SER HUMANO

ESTATAL DE BOLIVAR

Guaranda, 23 Diciembre del 2020

FCS- CTE- 336- UEB

Licenciada
MARIA OLALLA

DOCENTE U.E.B.
Presente

De mi consideracién:

Con un cordial saludo, la comisién de titulacién de enfermeria en reunién
mantenida el 23 de diciembre 2020, le designa director de la modalidad de
titulacién estudio de caso: RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON VIH EN
TIEMPOS DE PANDEMIA POR COVID — 19. HOSPITAL LEON BECERRA.
2020, solicitada por las estudiantes: Escobar Franklin y Guambuguete Miryan

Las estudiantes se comunicaran con usted para la direccién respectiva hasta el
término del proceso de titulacion.

Atentamente

Qe dot Qg\\l\ 9.020
Lic. Mery Rea G. [RPSSRN
COORDINADORA , ) C A
UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR L Noe Qo™

Direccién: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador

Teléfono: (593) 3220 6059

www.ueb.edu.ec



ANEXO N° 2 AUTORIZACION DEL HOSPITAL LEON BECERRA

CAMACHO MILAGRO

~UEB

CARRERA DE ENFERMERIA

UNIVERSIDAD
ESTATALDE BOLIVAR

Guaranda, 15 de enero del 2021
Oficio Nro. 007 —2021 - CCE

Doctor

Luis César Saltos Ramoén )

DIRECTOR HOSPITAL LEON BECERRA
Ciudad

De mi consideracion:

FACULTAD DE
CIENCIAS DE

LA SALUD Y

DEL SER HUMANO

Reciba un cordial saludo de quienes hacemos la carrera de Enfermeria de la Universidad
Estatal de Bolivar augurarle éxitos en sus funciones. A la vez comedidamente solicito
su autorizacion para qué estudiantes de nuestra institucion ejecutén el Trabajo de
Titulacién en la Casa de Salud que usted lo dirige y facilite la recoleccion de
informacion para la ejecucion, el tema a investigar se detalla:

TEMA

AUTORES

1 | Proceso de atencién de enfermeria en pacientes con
sindrome de abstinencia alcoholica segin el modelo de
Peplau. Hospital Ledn Becerra 2020 -2021

Yolanda Benavides
Katherine Ibarra

2 | Condiciones del trabajo del profesional enfermero, su
| influencia en la calidad del cuidado en tiempos de covid -19
hospital Leon Becerra. Milagro. Noviembre 2020 Marzo
2021

Paredes Aracely
Paucar Lourdes

pandemia por COVID — 19. Hospital Leon Becerra. 2020

3 | Relatos de vida de pacientes con VIH en tiempos de |
| Guambuguete Miryan |

Escobar Franklin

Al conocer su compromiso y contribucion con la gestion académica ¢ investigativa,

agradezco.

Atentamente,

Lic. Vanessa Mite

Coordinadora L
eon
. Jessica Nuquez
¢.c: Archivo LCDA.EN ENFERMERIA
GVM/MC l-‘uuo 237 Registro: 2063

meﬁ-“”’l

Direccion: Av. Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira
Guaranda-Ecuador
Teléfono: (593) 3220 6059

WWW.u

eb.edu.ec




ANEXO N° 3 OFICIO PARA LA VALIDACION DE LA ENTREVISTA

Magizter

Maria Elena Robaling

Lider del Servicio de Medicina Interna

Hospital Provincial General Docente Riobamba
Presente.

Die mi consideracion:

Luego de expresar un atento y cordial saludo, me permito solicitar de la manera mas
respetunsa su aporte como experto validador del instrumento disefiado para la
recoleccion de la informacion, gue se aplicara en el desarrollo de las investigaciones que
se detallan a continuacion como modalidad de titulacion:

ESTUDIO DE CASO: Relatos de wvida de pacientes con VIH en tiempos de pandemia
COWID-13. Hospital Leén Becerra Camacho 2020,
AUTORES: Escobar Uumitaxi Franklin Smith, Guambuguete Llumitaxi Miryan Fanmy

ESTUDIO DE CASO: Perspectivas de los profesionales de enfermeria referente a los
cuidados a pacientes con COVID-19 Hospital Alfrede Moboa Montenegro periodo 2020-
2021,

AUTORAS: Hurtado Hinojoza Stephanie Elizabeth y Ortiz Morales Doris Lisenia

Adjunto al presente instrumento de validacion y entrevista (Guia de preguntas
semiestructuradas).

Por la atencidn le agradezco.

Cordizlments,

.
ﬁ‘i\\'ﬁ NNAN Qﬂ‘%

e —

Leda. Maria Olalla Garcia.
Directora de Trabajo de Titulacion

whanwL ue b edu.ec



ANEXO N°4 VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE ESTUDIO DE CASO

CARRERA DE ENFERMERIA
INSTRUMENTO FARA LA VALIDACION DE GUTA DE FREGUNTAS
SEMIESTEUCTURADAS
ENTREVIETA A PROFINDIDAD

ESTUDIC DE CASO:- Felatos de vida de paciente: con VIH en tiempos de pandemia
COVID-19. Hozpital Lean Becerra Camacho 2020.

AUTORES: Escobar Lhumitayi Franklin Smith v Guembubuete Linmitzgd Mirpan Famny

PROPOSITO: Felztar la: vivencia: de los pacientes con VIH que son atendidoz an 2] Hospital
Leon Becerra Camacko dsl Camtor Milagre, durante la pandemia COWID-15, empleamdo como
1BCnica 1ma enmtrevista 2 profundidad con e fin de copocer sus experiencias er loz cuidados v 12
2tencion racibida en el hospital.

INSTRUMENTO: CGuia de presunias semiestructuradas para l2 ejecucion de la entrevista a
profimdidad, mvestipacion cualitativa con enfoque fanpmenalagico

Imstrocciomes: Despues de leer 2] cuestionario realice mma valoracion zegin los sipmientes Thems,
marcarde cor ure N en el puetaje que corziders goe refleis = apreciacion

CrTberios Aprecisciol Cusbiatm a
Encelente [ Buemo | Femular | Deficente
|'_|1'| |'3'| r: |'1:|

Ll = L §
Coherencia con el proposiin X
Clarvdsd en la redaccion de las X

Ergmtas

ertimencia de [as pregantas con & X
estudio
| Felevancia del confenids X
[ Fachbilidad de [s aplicacon X
Puntaje total: 13

OBzEr acinne=s

e repite el semtido de [a pregueta enentadora No. I, com la pregumta de cheme Mo ©.
Corsidero replantear [2 preganta, ya que al aplicarla crea un poco de confusion.

Validado por: | Lic Mana Elena Fobalng Fradsneira, {0
Profesion: Entenmena

[ Cuzar de [TaDaj0: Hospie] Provinoal Getberal [ocents Fiooanta
Carse que desempena; Analsia de Docencz 1
Lugear v fecha de validacion:
Hipzpital Provincial Docente Fiobamba — Servicie de biedicing Intema — 10 de febrero 2021
Firma:

= e --—r_r.hl..l {5

LAY




JUEB

CARRERA DE EMFERMERIA

CGUIA DE PREGUNTAS SEMIESTREUCTURADA
ENTREVISTA 4 PROFUNDIDAD

ESTUDIO DE CASD: Felatos de vida de paciente: con VIH en tismpos de pandermiz
COVID-19. Hospital Lean Becerra Camacho 2020,

AUTORES: Ezcobar Lhomitayi Franklin 2mith v Guembnizuets Llamitag: Biiryan Fammy
FROPOSITO: Pelatar [2s vivencizs de los pacientss con VIH gue son atendidos en el Haozpital
Leon Becerra Camacko dal Canton Wilagre, durarte 2 pamdemia COVID-18, empleendo como
1BCnica 1ma antrevista 2 profurdidad con el fin de conocer sux experiencias en les coidades v 1a
2tencion racibida en el hoapdtal.

PREGUNTAS DE REFLEXTON

FEEGUNTAS DE APERTURA

1aa

. ;Desda hace cuarto Hempo fe dizgosticado con VIH?

sAmtes de 12 pandermia COVID-10 como describina usted 1z stencion v cuidados
recibidas?

2 5us habitos v actividades cotidiznas se ham visto afectadas aate 12 pandesia del
COVID 197

PEEGUNTAS ORIENTADORAS

;Cnslez haw zido las complicaciomss ma: sigmificativas presemtadas por =u
emfermedad en tiempos de pasdemiz COVID-197

:Ha recibido wated explicacion v orfentacion sobre sutocnidados v medida: de
hioseguridad 3 sagnir para evitar el contazio de COVID 197

;Considera que suz pecesidades fisicss v emocionale: durante el tratamiento v
control por su enfermedad ham sido afectadas por el tempa de pandemia COVID-
187

;Usted como paciemts vahsersble ka zentido gue ha recibido los cuidados
mecesarios por parts de los profesiomnzles ds enfermeria durante la pemdemia
COVID-197

Druramts L2 pandamiz COVID-19 ; Cudles kan sido los temores que ha enfrestado?

FEEGUNTAS DE CIEREE

o

10.

;Cree nsted que ha recibido de manera oporiuma la informacion necszaria para
prevenir un coatazie per el COVID 197
2 Camo la ha afectado la pandemia COVID-19 de fonma perzonal v zocizl?



UEB

CARRERA DE ENFERMERIA

INSTEUMENTO FARA LA VALTIDACTON DE GUTA DE PEEGUNTAS
SEMIFSTEUCTURADAS

ENTREVISTA A PROFUNDIDAD

ESTUDIO DE CASD: Felatos de vida de pacientes con VIH en tiempes de pandemia
COVID-19. Eozpital Lean Becerra Camacho 2020,

AUTORES: Ezcobar Lhumitagi Franklin Smith v Guembusuets Liuomitags biryan Fameny

FROPOSITO: Felatar las vivencizs da los pacientes con VIH gue son atendides en el Hozpital
Leos Becerra Camacka dsl Camtan Milasro, durante 13 pamdemia COVID-1S, empleando comso
1BCRica 1ma antrevisia 2 profusdidad con el fin de conecsr snx experiencias en loz coidado: v 1a
2tencion racibida en el hoapital.

INSTRUMENTO: Gz de presuntas semisstructuradas para b gjecocion de la entrevists a
profiméidad, imvestigacion cualitativa cor enfoquee fenomeralogico

Imstrocciomes: Despues de beer el cuestiorario reatice 1ma valoracion :egin los sipnientes itzms,
marcarde con uee X en el pumiaje gque corzidere gue refleja s aprecizcion

Criterios Apredacon cualitafiva
Encelente [ Buemo | Reguler | Deficients
~ i1 E]] 2 i1
Coherencia con &l proposito E)
Claridad en Ta redaccion de las 3
Las

ertinencis de las prezuntas coa &l E)
estmdic
Relevancis del contends )
Tacibilidad dz Ta aphicacion E

Pumntaje fotal: 19

Ubservaciomes  Mleporar [2 radacciom

Luzar de TTabaje: ;
CArso que desempeia DOLEN IE
Tuzar v fecha de validadon: GUATAGUIL, T-2-Hi21

Firma:
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CARRERA DE EMFERMERIA

CGUIA DE PREGUNTAS SEMIESTREUCTURADA
ENTREVISTA 4 PROFUNDIDAD

ESTUDIO DE CASD: Felatos de vida de paciente: con VIH en tismpos de pandermiz
COVID-19. Hospital Lean Becerra Camacho 2020,

AUTORES: Ezcobar Lhomitayi Franklin 2mith v Guembnizuets Llamitag: Biiryan Fammy
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ANEXO N°5 CONSENTIMIENTO INFORMADO

UEB
UNIVERSIDAD
g BOLIVAR

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
CARRERA DE ENFERMERIA
ESTUDIO DE CASO PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Entrevista a Profundidad)

Umdhddomvwolpuﬁdpuwmulujohvaﬁmvofaudiode&m'
M:HMWDIVDADEPMNNVIBENMDE
PMDMACOVDI%MALIMNMCAMACHO”.IW&
mmemu«nimmmmsmmymmumm
me.hujohmpavisidndehumLic.MMnOhlladomdchUniWM
Estatal de Bolivar.
ummmmmmmwm&MMme
qmmmmmawmmmcm«lcmwmmu
pandcmha)vm-w.emplundnmmmmamﬁlﬁdadmelﬁn
dewwmmmnhuuiﬁthsyhmiénm%udb«piﬂ.

Siwemmﬁdmmmmﬂmﬁimhaﬁ:hmdeh
entrevista a profundidad que se le va a realizar.
Emacﬁvi&dnefmidemmhdiv&nlmmﬁempoaﬁpmdnmsu
aplicacién de 60 minutos aproximadamente.
Suwﬁcimﬁhumﬂmvﬂmﬁzym&iﬁnﬂmwhhwuﬁmm
mmidnddehtﬁnphﬁpochcxpliaﬁénoexcmysinqweﬂosimiﬁqugm

Campus Universitario:” AIpncha‘AviMCh(lmn'ny Av. Gabriel Secaira

Teléfono:(593) 32206010 32206014 Guaranda-Ecuador 1 Correo electronico:
vrectorfinanciero@ueb edu ec Sitio Web  http://www. ueb edu.ec



UEB

UNIVERSIDAD
AT BOUVAR

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
CARRERA DE ENFERMERIA

Su participacion ¢n este estudio no Je reportard beneficios personales, no obstame, los
resultados del trabajo constituirén un aporte al conocimiento entomo a las vivencias de
los pacientes con VIH durante |a pandemia COVID-19

Si tiene consultas respecto de estn investigacion, puede contactarse con los estdiantes &
cargo del Estudio, Escobar Llumitaxi Franklin South al teléfono 0986352225, correo
electronico: escobarfranklind SOG@gmail.com / Guambuguete Llumitaxi Miryan Fanny
ol teléfono 0986787486, correo clectrémico: fannyguambugucteSH@gmail.com.

Para cualquicr duda que se presente o si se valneran sus derechos pucde contactarse con
el Comité de Ftica de Ila Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -
0996585634 o al  cormeo  electromico  mlam2007uvaheoes -
vrectorfinunciero@ueh edu ec

Por medio del presente documenta declaro haber sido informado de lo antes indicado, v
estar en conocimiento del trabajo investigativo "Estudio de Caso ™ tiulado,

RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON VI EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020. Manificsio mi inmerés de
participar en este estudio y declaro que he recihido un dupbicado firmado de este
documento que reitera cste hecho.

Acepto participar en el presente estudio

Nombres y Apellidos: {—;. 1.—

Firma: VLo
7 “

Fecha: 05 02 29777

Codigo:

Campus Universitero ™ Alpachece™ Av Ervesto Che Guevars sin y Av Gabriol Secairs

Teléfono (593) 12206010- 32206014 Guarsnds-Eoguder | Corren electronscn:
wecorflsancierofiueh edu o Sitio Web  hip Pwww ueh edu e



UEB
UNIVERSIDAD
T4 - BOLIVAR
UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
CARRERA DE ENFERMERI{A

ESTUDIO DE CASO PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Entrevista a Profundidad)

Unedhnuidoinvihddolpuﬁcipnmmmmhjolﬂvesﬁ’ﬁvo'&mdiodeCm”
M:RIMMDIVDADIPAMCONVIB!NWDE
PANDMACWDI%MALLMNWCAMACRO”..&’)&
mmnmemummmmmsmmy&mmummm
me.bajohmpuvi:idndehumuc.mowadomdchuﬁwmd
Estatal de Bolivar.
ummmmmwmwmammmvm
qmmMdeMB«nCm&bdﬂCﬂ&MMh
pandemha)vm-w.empleandommmmawdndmelﬁn
kmmWﬁnuMyhmm‘b&udw.

Simmmmmmwmammumdela
entrevista a profundidad que se le va a realizar.
Emae&viﬁdsed‘mmtdemmhdivﬂnlmmﬁanpouﬁpthdnmsu
aplicacién de 60 minutos aproximadamente.
Suwﬁciudhumﬂmvdmhymmhhwuﬁmsm
Mde&dnghﬁpdecxpﬁadénoemmydnqueﬂodmﬁqum

ser individualizados. SmdlmmMymMmelRmimﬁo
DiginldthﬁmiﬁdEmnldeBolW.bleBcumdhdd Ledo. Carlos Bucheli
de manera que solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Campus Universitario:” M“Avimmminy Av. Gabriel Secaira

Teléfono:(593) 32206010 32206014 Guaranda-Ecuador | Correo electronico:
vrectorfinanciero@ueb edu ec Sitio Web btp:/fwww.ueb edu.ec



UEB

UNIVERSIDAD
BOLIVAR

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
CARRERA DE ENFERMERIA

SuMumMmbmemmm
WMWMMUM&WM:bM&
los pacientes con VIH durante la pandemia COVID-19.

SiﬁmmlumdemWMMMemhsMn
amqusmumrmmamwmsms.m
electronico: escobarfranklin3 'mfﬁwummymfmy
al teléfono 0986787486, correo electronico: fannyguambuguete$9@gmail com.
MMMmsmoﬁstmMMmm
¢l Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -
0996585634 o al comeo electronico nlura2007 @vahoo es
meummmmwmmebmm.y
estar en conocimiento del trabajo investigativo "Estudio de Caso * titulado:
muvmurmmvmmmurm
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020. Manifiesto mi interés de
mﬁdwnwmﬁoybchnmbuaMmWMdem
documento que rettera este hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

Nombres y Apellidos: 1.V

Firma:

SR (B
Fecha: 20 - o- 2|
Cédigo:

Campus Universitario:” Alpachaca”Av. Emesto Che Guevars sin y Av. Gabriel Secaira

Teléfono (593) 32206010 32206014 Guaranda-Ecuador | Correo electronico:
vrectorfinanciero@ued edu ec Sitioc Web htrp/fwww ueb edu ec



UEB
UNIVERSIDAD
T4 - BOLIVAR
UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
CARRERA DE ENFERMERI{A

ESTUDIO DE CASO PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Entrevista a Profundidad)

Unedhddohﬁhddolpuﬁdpnenmmphvuﬁmw&&so”
ﬁmhdo;nmmumurmoouvmmmmu
PANDMACOVID-I’.WALLIDNWCAMAGO”.IQ@&
mmemuwmmmmmmyﬁummuwm
me.bujohawﬁdudehmw.mowadmdehuw
Estatal de Bolivar.
uMMﬁmmMMmhwm&hMme
qmedeMMMklMMMM
pandmha)vm-w.emplandommmmimamd.dmelﬁn
decmmwnnlumwyhmihmwudmw.

Simmﬁdwmmmmmamhm&la
entrevista a profundidad que s le va a realizar.
Emaﬁviﬁdndmidemmhdivﬂnlmmﬁanpoaﬁpﬂndomsu
aplicacién de 60 minutos aproximadamente.
Suwﬁciﬂdhubﬂmvdmhymmhmmsm

M&hdnahﬁpdecxpﬁaﬁénoexnmydnqmeﬂosimﬁqugm
perjuicio o consecuencia para usted.

mfmmmmmm.mmuwammmm
Mowhmhmnw:m.

Mydﬂﬁdﬁnci@nﬁﬁuﬁwkmmbmmm
ser individualizados. Smam:awpmp‘dosymmldndmmelkepmimﬁo
Digiuldthﬁva:ithmul(hBollvw.btjohcumdhdd Ledo. Carlos Bucheli
demnauqusololosinmtimwednmeduuenoa

Campus Universitario:” M‘Avimmmm&y Av. Gabriel Secaira

Teléfono(593) 32206010 32206014 Guaranda-Ecuador 1 Correo electronico:
vrectorfinanciero@ueb edu ec Sitio Web  http://sww.ueb edu ec



UEB
UNIVERSIDAD
AL BOUVAR

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
CARRERA DE ENFERMERIA

Su participacion ¢n este estudio no le reportard beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituirin un aporte al conocimiepto entorno a las vivencias de
los pacientes con VIH durante ia pandemia COVID-19.

Si tiene consultas respecto de esta mvestigacion, puede contactarse con los estuchantes a
cargo del Estudio, Escobar Liumitaxi Franklin Smith al teléfono 0986352225, correo
clectronico: escobarfrunklin330@igmail com ! Guambuguete Llumitaxi Miryan Fanny
al teléfono V986787486, correo electrdnico: fannyguambugueteS9@gmail com.

Para cualquicr duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con
el Comité de Ftica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -
0996585634 o al COmeo electrénico miara2007 dvahop &5 -
Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento del trabajo investigativo "Estudio de Caso " titulado:

RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON VIH EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020, Manifiesto mi interds de
participar en este estudio v declaro que he recibido un duplicado firmado de este
documento que reitera este hecho,

Acepto participar en el preseate estudio.

&
Nombres v Apellidos: A
Firma:

—

Fecha: 99 -09 2194

Codigo:

Campus Universitario” Alpachaca” Av. Emesto Che Guevera sim y Av. Gabriel Secaira

Tebefono ($93) 32206010 32206014 Guaranda-Ecuador 1 Comreo electrémico:
vrectocfinanciero(@ueb odu ec Sitio Web  http/iwww ueh eda.ec



UEB

UNIVERSIDAD
T4 - BOLIVAR
UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
CARRERA DE ENFERMERI{A
ESTUDIO DE CASO PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Entrevista a Profundidad)

Unediusidoinvihddolpuﬁciwenmmujohvaﬁ'dvowdeﬁso"
ﬁm:uumnzmurmrscouvmmmmu
PANMMACOVILI’.MALMNWCAMACHO”,IW&
mmmemummmmmwu;yﬁumummqm
Fm.wohammahmmmowamahuw
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Su participacion en este estudio no le reportarg beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituiran un sporte al conocimicnto entorno a las vivencias de
los pacientes con VIH durante la pandemia COVID-19.

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los cstudiantes a
cargo del Estudio, Escobar Llumitaxi Franklin Smith al teléfono 0986352225, correo
electronico: escobarfranklin350@gmail.com / Guambuguete Liumitaxi Miryan Fanny
al teléfono 0986787486, correo electrénico: fannyguambuguete59@gmail com,

Para cualquier duda que s¢ presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con
el Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -
0996585634 o al correo electronico Gy es -
vrectorfinanciero@uch.cdu.sc.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, v
estar en conocimicnto del trabajo investigativo "Estudio de Caso " titulado:

RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON VIH EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020, Manifiesto mi interés de

participar en estc cstudio y declaro que he recibido un duplicado firmado de este
documento que reitera este hecho.

Acepto participar en ¢l presente estudio,

Nombres v Apellidos: o .\/

Fecha: 11 -©Z ot

Cadigo:

Campus Universitario ~ Alpachaca’ Av Emesto Che Guevara sin y Av. Gabriel Secaira

Teléfono (593) 32206010« 32206014 Guarenda-Ecusdor 1 Comeo electrinico:
vrectorfinanciero@ueb. edu ec Sitio Web  htp//www ueh edu ec
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ESTUDIO DE CASO PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Entrevista a Profundidad)
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entrevista a profundidad que se le va a realizar.
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aplicacién de 60 minutos aproximadamente.
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Teléfono:(593) 32206010- 32206014 Guaraada-Ecuador | Correo electronico:
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Su participacion en este estadio no le reportars beneficics personales, no obstanee, los
resultados del frabajo constituirin us aporte al conocimiento entomo o las vivencias de
los pacientes con VIH durante la pandemia COVID-19,

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con Jos estadiantes a
cargo del Estudio, Escobar Liumimx: Franklin Smith al teléfono (986352223, correo
electrdnico: escobarfranklin350@gmail com ! Guambuguete |lumitaxi Miryan Fanny
al teléfono 09BETET48S, corren electronico: fanny guambuguete SHElgmail com.

Paru cualquicr dida que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con
el Comité de Frica &¢ la Universidad Estatal de Bollvar al teléfono 2206799 .
0996585634 o a correo  electrénico miam2007@Aaloo e .
vregtorfinaneioi@uch, edu ec
memmwmhhibmabmmuhb,y
estar en conocimento del trabajo investigativo "Estudio de Caso " titulada:
RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON Vil EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020, Manifiesto mi interés de

participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado firmado de cste
documento que reitera este hecho.

Actplo participar en el presente estudio.

Nombres y Apeltides: A . £

—

o

Fecha:

Cédigo:

Campus Universitario ™ Alpachace” Ay Emesna Che Guevars sin y Av. Gabelel Secaies

Teléfono (593) 32206010- 32206014 Guarenin-Eamder | Corren eleczronico
vrectorfinancercued ahu ec Sitio Web  hirp /rwww web edu e
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ESTUDIO DE CASO PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Entrevista a Profundidad)
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entrevista a profundidad que se le va a realizar.
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Su participacidn en este estudio no le reportard beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituinin un aporte al conocimiento entomo 2 las vivencias de
los pacientes con VIH durante la pandemia COVID- 16

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes o
cargo del Estudio, Escobar Llumitaxi Franklin Smath al teléfono 0986352225, correo
clectronico: escobarfrunklin3 S0Egmail com / Guambuguete Llumitaxi Miryan Fanny
al teléfono 0986787486, corren electrénico: fannyguambuguete$9@amail com.

Para cunlguier duda que se presents o 51 s¢ vulnersn sus derechos puede comacinnse con
el Comité de Etica de la Universidad Esteal de Holivar al teléfono 2206799 -
0996385654 o al cOomen electronico NEE2007 viahoo ox -
vreclorfinuncicroiiueh eduec.

For medio del presente documento declaro haber sida informado de lo antes indscado, v
estar en conocimiento del trubajo investigativo “Estudio de Caso * titulado:

RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON VIH EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020. Manificsto mi interés de

participar en este estudio y declaro gue he recibido un duplicado firmado de este
documento que reftem este hecho,

Acepto participar en ¢l presente estudio

Nembres y Apellidos: I\. Y

1 ']
1173
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\

Fecha: 22 033091

Codigo:

Casspus Universilasio " Alpachuce” Av Erscnio Che Guevirs sin v Av Gsbridd Secaira
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ESTUDIO DE CASO PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Entrevista a Profundidad)
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entrevista a profundidad que se le va a realizar.
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aplicacién de 60 minutos aproximadamente.
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Su participacién en este estudio no le reportard beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento entorno a las vivencias de
los pacientes con VIH durante la pandemia COVID-19.

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Escobar Llumitaxi Franklin Smith al teléfono 0986352225, correo
electrénico: escobarfranklin3S0@gmail.com /| Guambuguete Llumitaxi Miryan Fanny
al teléfono 0986787486, correo electronico: fannyguambuguete59@gmail com.

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con
¢l Comité de Ftica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -
OY96SKRS634 o al caorreo electronico miam2007 @vahoo s -

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento del trabajo investigativo "Estudio de Caso " titulado.

RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON VIH EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020. Manifiesto mi interés de
participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado firmado de este
documento que reitem este hecho.

Accpto participar en ¢l presente estudio.
Nombres y Apellidos: \\Lﬁ

L

Fecha: __20- 0% - 1091

Campus Uni itario:™ Alpachacs™Av. E: Che G sin y Av. Gabriel Secaira

Telefona (593) 32206010- 32206014 Guaranda-Ecuador 1| Correo electronico:
wrectorfinanciero@ueb edu ec Sitio Web  http /A www veb edu e



UEB
UNIVERSIDAD
T4 - BOLIVAR
UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
CARRERA DE ENFERMERI{A

ESTUDIO DE CASO PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Entrevista a Profundidad)
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Siwemmﬁdwmmmwmlw&hmdela
entrevista a profundidad que se le va a realizar.
Esnacdvi&dnd‘eeﬂnidemmindivﬂalmmﬁempouﬁnﬁdomw
aplicacién de 60 minutos aproximadamente.
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W&&Mﬁwkmﬁaﬁhommy@meﬂomm
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Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento entorno a las vivencias de
los pacientes con VIH durante la pandemia COVID-19.

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Escobar Llumitaxi Franklin Smith al teléfono 0986352225, correo
electrénico: escobarfranklin350@gmail.com / Guambuguete Llumitaxi Miryan Fanny
al teléfono 0986787486, correo electronico: fannyguambuguete59@gmail.com.

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con
el Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -
0996585634 o al correo electrénico mil 007 % .es -
v 1Sro@

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento del trabajo investigativo "Estudio de Caso " titulado:

RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON VIH EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020. Manifiesto mi interés de

participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado firmado de este
documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

Nombres y Apellidos: ___ 5 . O

e T

Fecha: 49 -02 - 303 A

Caodigo: .

C Uni itario:”" Alpachaca™Av.Emesto Che Guevara sin y Av. Gabriel Secaira

Telefono:(593) 32206010- 32206014 G da-Ecuador 1 Correo el
vrectorfinanciero@ueb.edu ec Sitio Web  http.//www ueb edu.ec
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ESTUDIO DE CASO PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Entrevista a Profundidad)
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Siwemmﬁdwmmmwmlw&hmdela
entrevista a profundidad que se le va a realizar.
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aplicacién de 60 minutos aproximadamente.
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demmmnsoblcsinmﬁpdaunudmmeduaenos.

QmUdM'M’AvEmmm;inyAv.C&idSﬂh

Teléfono(593) 32206010- 32206014 Guaranda-Ecuador 1 Cormeo electrénico:
i edu.ec Sitio Web  http://www ueb edu. ec



UEB

UNIVERSIDAD
FLTATA D BOLIVAR

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIiVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
CARRERA DE ENFERMER{A

Su participacién en este estudio no le reportaré beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento entorno a las vivencias de
los pacientes con VIH durante la pandemia COVID-19.

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Escobar Llumitaxi Franklin Smith al teléfono 0986352225, correo
electrénico: escobarfranklin350@gmail.com / Guambuguete Llumitaxi Miryan Fanny
al teléfono 0986787486, correo electrénico: fannyguambuguete59@gmail.com,

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con
el Comité¢ de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -
0996585634 o al correo electrénico miara2007@yahoo.es -
vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento del trabajo investigativo "Estudio de Caso " titulado:

RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON VIH EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020. Manifiesto mi interés de
participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado firmado de este
documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

J

Fecha: (94— 07-70%2l

Cédigo:

Campus Universitario:™ Alpachaca”Ay.Emesto Che Guevara sin y Av. Gabriel Secaira

Teléfono:(593) 32206010- 32206014 Guaranda-Ecuador 1 Correo electrénico:
vrectorfinanciero@ueb.edu ec Sitio Web http://www.ueb edu.ec
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
CARRERA DE ENFERMERI{A
ESTUDIO DE CASO PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Entrevista a Profundidad)
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Simmﬁdmmmmﬁommammhmdela
entrevista a profundidad que s le va a realizar.
Emaeﬁvihdnd‘midemmhdivﬁnlmmﬁempoaﬁnhdomsu
aplicacién de 60 minutos aproximadamente.
Supgﬁcipadonswulmvdmhymwumm:m

ser individualizados. SmmmMymmdeepmﬂoﬁo
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demmqmsololoainvuﬁpdaupudnacceduaenos.

Campus Universitario:” Mp-cha'Av.EmuCln(hev-uiny Av, Gabriel Secaira
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vrectorfinanciero@ueb edu ec Sitio Web  http://sww.ueb edu.ec
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Supmﬁdpiciénenmeesmdiomlcmpmmébeneﬁciospusonalcs,mobmme,hs
resultados del trabajo constituirin un aporte al conocimiento entorno a las vivencias de
los pacientes con VIH durante la pandemia COVID-19.

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Escobar Llumitaxi Franklin Smith al teléfono 0986352225, correo
electronico: escobarfranklin350@gmail.com / Guambuguete Llumitaxi Miryan Fanny
al teléfono 0986787486, correo electronico: fannyguambugueteS9@gmail.com.

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con
elComimédeEticadthnivmidadEmtaldeBolivualtdéfomnOGm-
0996585634 o al correo electrénico mlara2007 @ vahoo.es -
viectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del ptuemdocmnemodeclamhnbcrsidoinfomadodeloanmilﬂiudo,y
estar en conocimiento del trabajo investigativo "Estudio de Caso * titulado:

RELATOS DE VIDA DE PACIENTES CON VIH EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19. HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO 2020. Manifiesto mi interés de
paniciparenmemdioydechroque}wmcibidomdupﬁudoﬁmndodeme
documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente estudio.
Nombres y Apellidos: p Q

Firma: /( ’%'

Fecha: td - O02—7.1

Cédigo:

Campus Universitario:™ Alpnd-u“Av.Ematp Che Guevara sin y Av, Gabriel Secaira

Teléfono:(593) 32206010- 32206014 Guaranda-Ecuador 1 Correo electronico:
vrectorfinanciero@ueb.edu ec Sitio Web  http.//www.ueb.edu ec



ANEXO N°6 EVIDENCIA DE LA APLICACION DE LA ENTREVISTA
BUSQUEDA DE INFORMACION DE PACIENTES DIAGNOSTICADO

CON VIH, EN EL HOSPITAL LEON BECERRA CAMACHO MILAGRO

@& REDMI NOTE 95
5 Al QUAD CAMERA

00, REDNINOTE S5
00 A1 QUAD GAMERA




EJECUCION DE LA ENTREVISTAS




ANEXO N°7 CRONOGRAMA

Nov-20

Dic-20

Ene-21

Feb-21

Mar-21

Abr-21

ACTIVIDADES

S1

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

S9

S10|S11

S12

S13

S14|S15

S16

S17

S18|S19

S20

S21|S22

Seleccion y Denuncia del tema del
estudio de Caso en la Unidad de
Titulacion.

Resolucion del cambio de tema

Aprobacién del tema y designacion
del docente Tutor/a del Estudio de
Caso

Elaboracion de los antecedentes y
unidad de andlisis

Solicitud de informacion al hospital
a través de los respectivos oficios.

Elaboracion de las preguntas de
reflexion y validacion la validacion
de las mismas

Firma del consentimiento informado
y aplicacion de la entrevista a
profundidad a cada uno de los
Participantes.

Anélisis y procesamiento de la
informacion mediante el software
Atlas. Ti.

Elaboracién de los resultados y la
discusion




Elaboracién del informe final
conclusiones, recomendaciones y
anexos

Impresién y presentacion de
borradores, designacion de pares
académicos, correcciones y
calificaciones.

Sustentacion y defensa final del
Estudio de Caso.




ANEXO N. ° 8: PRESUPUESTO

PRESUPUESTO RECURSOS TECNICOS

Materiales Cantidad Valor Unitario Valor Total
Impresora 1 $ 180 $ 180
Computadora 1 $620.00 $620.00
portatil

Memoria USB 1 $ 10.00 $10.00
TOTAL $810.00

PRESUPUESTO RECURSOS MATERIALES

MATERIALES CANTIDAD VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL
Impresion de oficio para la 2 $0.25 $0.50

autorizacion del Hospital Leon
Becerra Camacho Milagro

Impresion de  oficio al 2 $0.25 $0.50
departamento de estadistica.

Impresiones del consentimiento 20 $0.30 $6.00
informado.

Impresiones de la entrevista 5 $0.30 $0.75
aplicada a los pacientes con

VIH

Grabacién y Portada del estudio de | 1 $2.00 $2.00

caso en un CD.

Trasporte fuera de la Provincia 10 $5.00 $50.00
Bolivar.

TOTAL $59.75




ANEXO N°9 REDES DE ANALISIS DE ATLAS TI

.| Fisicas y emocionales

|| Habitos y costumbres ]
—"

Efecto de la pandemia

/
I ] Crientacion hacia la prevencion
’.__‘—'—D Mecesidades

1 Ambite personal y 50|:|al

Complicaciones

| I'| Cuidados durante la pandemia\

Atencidn en tiempo de pandemia

Cuidados antes de la pandemia

Tiempo diagnosticado ']

[ | Orientacién de autocuidado y
bioseguridad




[ I: Cuidados durante la pandemiaw

= 6:5 5i solo por la televisidn por la
radio

[ =45 5i. mediante charlas

=450 i adio d = 2:5 Si, he recibido charlas en el
{72 LB que =i, por m to de hospital por parte del profesional
charlas, folletos. medio de desa
comunicacian

Atencion en tiempo de pandemia

:= 3:5 5i por parte del personal de

salud = 7:5 Mo, recibi orientacién sobre las

medidas de precaucion para evitar
el...

=) B:5 5i eso si cuidarnos tener bioseguridad

distanciamiento usar la, mascarilla y
= g5 5 pera en el lugar gue me hago
tratar.

=) 5:5 Claro que si, por medio de
charlas, folletos, medio de (= 105 No tan solo recibido charlas
comunicacian aparte de recibir charlas e puesto de
mi...

|_ Orientacion de autocuidado y |




= 2:2 La atencion no fue tan buena y
sigue asi de mal ya que los
Docbores,...

=) 722 Si recibe atencian por parte de
hospital

= 42 Con amabilidad y con respeto.

= B:2 Pues muy buena, porque padia
agistir puntual 2 mi cita que me
realizab...

_i 122 O=ea en el hospital tiene una
buena atencion antes de la
pandemiz, si...

* K

(= 5:2 Ozea en el hospital tiene una
pandemia, si...

| =) 21 Son 2 anes donde me entere gue

tenia esta enfermedad.

[ = 32 De una buena manera
(= 31 Aprowimadamente 5 anos.
(B — . N
Luidadas antes de la pandemia & #[ = 9:2 Buena, en mi situacicn bisn.

['_— G2 La atencion era buena ]

(= 102 Haber amtes de la pandemia
COVID -19, la atencicn es buena a
un sigue...

= B:1 Desde hace 7 anos me realice la
prucka me salid reactiva y desde
ezef.

~
[ = 10:1 Haber aproodmada en 3 afo

= T Hace 2 anos cuando estuve
embarazada de mi hija a los 6 meses

de embar._.
=) 6 Desde hace 10 afios.

[é 1 Decde ol 2002 - hace 10 afios.




1:9 Manteniendo lo que es el

5:9 Manteniendo o que es el distanciamiento, usando mascarilla,
distanciamiento, usando mascarilla, utilizar..
utilizar...
2:9 La verdad no, he tenido muchas
dudas que me e puesto a investigar
Q Pl
8:9 Bueno si pues para prevenir el
contagio usar la mascarilla tener
dista...
1 Mecesidades

3:9 5i, conferencias cuando se ha
ido a los tratamientos a las
consultas p..

4:9 5i, muchas veces mediante
consejos y charlas

T

| Orientacién hacia la prevenclcrn 7:9 5i, lavarme las manos, cuidarnos
con la mascarilla, usar alcohol en

6:9 No solo por televisidn nomas, el ¢ g&...
distanciamiento social, usar
mascaril.

[ 10:9 La verdad que si la misma

respuesta que en una pregunta que
me habia h...

0:9 Bueno | 100 por ciento nadie ha
recibido una informacidn asi tan
prec...




5:4 Lo principal seria el poder ir a
retirar los medicamentos
antirretrovi...

214 Al no ir a retirar a tiempo la
medicacion, no tener una cita
médica

ENY

"4 Bueno complicaciones, no he: 10:4 En realidad este no he tenido 110 En lo personal no tanto porque
tenido ningtin problema, pero i he asi que digamos mayores paso més en casay no salgo y en lo
present... ‘complicaciones N... SOC.u

8:4 No ninguna porque he pasade
mas en casa porque las personas q
tenemos..

T * 27 I

9:4 No, el no asistir a una cita por el 4:4 El tratamiento

motivo de la cuarentena

1

10 No, porque cuando trabaja
usaba mascarilla, gel desinfectante y
distan.

) 3:4 Bueno como nunca estuve
preparado para esto la verdad si me
afecto psi

3:10 Bueno personal en que uno no
Complicaciones se puede salir de la casa a ver a los
contagiar a mi fa fam...

533 Claro que si, regenerando

4 Se me sentia mal
‘emocionalmente por lo que ésea
solo estar encermados..

10:8 Realmente el mayor temor que ansiedad aislamiento
no €5 tan solo en mi si no-en toda la

per..

9:3 i claro, hemos tratado lo

CS

1:4 Lo principal seria el poder it a
retirar los medicamentos

de no tene..

Efecto de la pandemia

méximo en no salir, nos cuidamos

:8 A contagiarme y contat
familia, evitando de no salir mucho,

I

=) 23 si, porque evitamos de salir estar 5)10:10 Bueno me afectado no
N en reuniones familiares, y €50 nos... tantisimo, pero si un poco pero
\ realmente preocup...

6:8 El temor a contagiarme y 9:8 Contagiarme y tener contacto = K] T

3 Si. Bueno en lo poco que uno se
ha podido sobrevivir tener su
cuslquie...

contagiar toda la familia. con alguien que tenga COVID -19

que me pu...

88 Contagiarme o contagiar a
familiares a mis hijos

Tl /
LELY
= 5:8 Temores mis que nada usted

sabe que esta enfermedad es
contagiosa prov...

"
4B Con miedo a contagiarme W
518 Temores mds que nada usted

sabe que esta enfermedad es distanciamiento con amigos
contagiosa prov... familiares etc.

s

En lo personal nos sabiamos
reunir toda mi familia cuando

8 Contagiarme y contagiar a mi
bebe.

sabiamos cel...

5:6 Claro que si, conlleva a no retirar
oportunamente el medicamento y
es

0.

3:6 Buenossi porque hay veces que

no se ha podido salir por temor a 210 No tanto porqué siempre e 110 Bueno lo social, reuniones no

quizis, pasado mas en casa por mi negocio, hay casi como usted sabe que esto
pero todo... escon..

46 Si, porque me retraso con mi
tratamiento

™ 7
e[ [ Fisicas y emocionales \

5110 Bueno lo social, reuniones no
hay casi come usted sabe que esto

s con...

16 Clare que si, conlieva a no retirar He personal por que no podia
oportunamente el medicamento y salir al trabajo y social por qué no,
eso. me.

=) 8:6 Bueno si porque cuando £)2:6 Claro que si no e retirado a
estabamos en tiempo de cuarentena tiempo los medicamentos, tengo
yeltoque de... miedo.

10:6 Bueno, realmente no en toda su
totalidad, pero si un pocoy eso es
100




ANEXO N°10 REPORTE URKUND
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Lista de fuentes  Blogues
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6 asimismo la y ante un po: gio ha g
ce En referencia o L e tos
relatos indicaron que 25pectos relativos a las medidas preventivas de bioseguridad
aplicables a loz pacientes con VIH. C iones: Existe una dife
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