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2. RESUMEN 

En este trabajo de investigación se abordara el tema de las  estrategias que deben 

usar los padres con sus hijos al momento de ayudar con el desarrollo de sus tareas 

desde casa durante la cuarentena, en la cual se dice que independientemente de los 

aspectos negativos que conlleva esta emergencia sanitaria, esta propuesta de apoyo,  

ayude a todas las familias a mejorar el cumplimiento de las actividades  de sus 

representados. 

Parte de la propuesta también se enmarca en guiar a los padres para mejorar las 

relaciones socio afectivas dentro y fuera del hogar, así mismo como la práctica de 

valores en una escala social, educativa, espiritual y económica. 

Debido a estos cambios ha provocado que los estudiantes no alcancen y desarrollen: 

conocimientos, habilidades y capacidades por ende que baje la curva de 

aprendizaje, por esta razón daremos a conocer estrategias y herramientas para que 

los padres de familia logren mantener el ánimo, enfoque y la responsabilidad en sus 

hijos  durante el tiempo que dure las clases desde casa y cuando las autoridades 

consideren pertinente regresar a los estabelecimientos educativos. La metodología 

que se utilizara en nuestro tema de investigación será la investigación de campo ya 

que es una manera precisa y sencilla de obtener información relevante, se respaldara 

con encuestas realizadas a los moradores del Recinto Pita que en su mayoría tienen 

a sus hijos en la E.E.B “Francisco Pizarro”. 
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SUMMARY 

This research work will address the issue of strategies that parents should use with 

their children when helping with the development of their tasks from home during 

quarantine in which it is said that regardless of the negative aspects that this entails 

health emergency, this support proposal, help all families to improve the fulfillment 

of the activities of their representatives. 

Part of the proposal is also framed in guiding parents to improve socio-affective 

relationships inside and outside the home, as well as the practice of values on a 

social, educational, spiritual and economic scale. 

Due to these changes, it has caused students not to reach and develop: knowledge, 

skills and abilities, therefore the learning curve goes down, for this reason we will 

present strategies and tools so that parents can maintain their spirits, focus and the 

responsibility in their children during the time that the classes last from home and 

when the authorities consider it appropriate to return to the educational 

establishments. The methodology that will be used in our research topic will be 

field research since it is a precise and simple way to obtain relevant information, it 

will be supported with surveys carried out to the residents of the Pita, who mostly 

have their children in Francisco Pizarro´s School. 
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3. INTRODUCCIÓN 

Es importante el manejo de la tecnología para abordar la educación a distancia 

desde casa y poder interactuar con la comunidad educativa entre ellos padres de 

familia, estudiantes y docentes, es necesario precisar algunas herramientas 

tecnológicas y aplicaciones que deben dar uso de forma adecuada entre ellas 

WhatsApp, Messenger y el uso de aplicaciones educativas para que la enseñanza 

sea atractiva para el niño/niña. 

Mediante la gestión logística entre ellos: disponibilidad de espacios, utilización de 

materiales acorde a la edad del niño para su mejor manipulación, disciplinamiento 

del estudiante a través del uso de un cronograma de actividades para mejorar el 

desempeño del educando. 

Además como grupo familiar están sujetos a mantener una organización estructural 

que le permita desempeñar mejor sus actividades, tomando en cuenta el grado de 

prioridad entre ellas; académicas, de aseo personal, ayuda en casa y de espacios de 

recreación como: juegos, cuentos, música y deporte. 

Para que la educación de los niños sea atractiva tanto padres de familia como 

maestros estarán en la capacidad de interactuar proactivamente para que  los 

aprendizajes generados motiven al niño /niña a continuar gustosos en los momentos 

o espacios destinados para este fin. 

Una de las normas para vivir mejor según (Jefferson, 2009- 2010) Tomas Jefferson 

es “si estamos fortalecidos por una buena disposición interior con fé, voluntad y 

acción, no existen imposibles” la práctica de valores es muy importante para tener 

una convivencia armónica y amena.  
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4. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA  

Con el propósito de ayudar a contener el covid-19 el sistema de educación a nivel 

nacional se  ha optado por el aprendizaje en casa, siendo primordial la ayuda de 

padres y madres de familia para llevar a cabo esta modalidad.  

Teniendo en cuenta que es en el hogar donde el niño o niña recibe informalmente 

los primeros pasos o principios educativos, los cuales son la base del conocimiento 

que estos adquirirán en la escuela a nivel de educación inicial, pre básica, básica y 

los niveles superiores de educación. 

Se ha pedido a padres y madres de familia que trabajen en casa con los niños y niñas 

ya que está nueva modalidad de distanciamiento social es necesaria para disminuir 

la propagación del COVID-19 siendo esta importante para  salvaguardar a los más 

pequeños de la casa, qué también son vulnerables ante el virus. 

La educación desde casa fue una manera de ayudar a las familias, a la niñez y 

juventud principalmente a continuar con el proceso de educación en donde los 

padres han tenido que estar más involucrados y pendientes de que sus hijos 

demuestren que sí están adquiriendo nuevos conocimientos, pero esta no ha sido la 

mejor forma ya que nos hemos encontrado con muchas dificultades y malestar por 

parte de los padres de familia, esta metodología no remplaza a la educación recibida 

de forma presencial y se ha puesto en evidencia las siguientes carencias. 

➢ Manejo de la tecnología 

➢ Práctica de valores  

➢ Manejo de la parte emocional 

➢ Comunicación estable con el docente 

➢ Trabajo organizado 

Es por eso que vemos la necesidad de dotar de herramientas educativas a padres y 

madres de familia de la E. E.B Francisco Pizarro en tiempos de COVID-19 ya que 

si ellos aprenden pueden enseñar a sus hijos en casa y de esta manera los padres y 

madres de familia ayuden en el trabajo en casa con los niños y niñas, teniendo en 

cuenta que, educar es un auténtico reto sobre todo en un entorno en constante 
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movimiento y en una sociedad, qué día a día va cambiando y acomodándose a las 

nuevas realidades ante esta problemática, la falta de participación de los padres y 

madres de familia en la educación de los niños y niñas es debido, a la falta de 

conocimientos por parte de los progenitores es por eso que se debería primero 

ayudar al padre familia con algunas estrategias que garantice una mejor forma de 

educar a los niños y niñas. 
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5. DESARROLLO DEL PLAN DE INTERVENCION EDUCATIVA 

Para el desarrollo de la intervención se lo hizo en base a los objetivos planteados 

para llevar a cabo en la  Escuela de Educación Básica Francisco Pizarro, con la 

aplicación de encuentros virtuales con los representantes de los niños y niñas de 

educación inicial, para el cumplimiento de las actividades se elaboró un cronograma 

con temas de interés para los asistentes los mismos que fueron evaluados y 

evidenciados de forma asertiva. 

Los temas que se trataron se detallan a continuación: 

5.1.Uso adecuado de las herramientas tecnológicas.  

La tecnología se ha hecho más evidente en la actualidad y se ha dado uso en casi 

todas las actividades, en la parte educativa hemos optado por medios accesibles 

para casi la mayoría de las personas tomando en cuenta su condición económica, la 

mejor opción es una herramienta como el WhatsApp y Messenger que la podemos 

usar para recibir información como videos, mensajes de texto, audios e incluso 

video llamadas en donde compartan con el docente y resuelvan dudas respecto a la 

actividad recibida.  

Se propuso a los padres formas de manejar estas herramientas en el ámbito 

educativo, aplicaciones que deben usar exclusivamente en el ámbito educativo. 

5.2.Reciclar materiales que aporten a la educación en casa y sea exitosa. 

Sugerimos a los padres a dotarse de recursos y materiales necesarios para ayudar al 

niño en su enseñanza, estos pueden ser reciclados y del medio donde se encuentre. 

Aprovechar todo lo que nos rodea para insertar en sus hijos lo que necesitan y a la 

vez ayudar al medio ambiente enseñándoles con el ejemplo. 

5.3.Planificar horarios 

En muchos hogares hemos cambiado nuestra rutina y debido a eso recomendamos 

fijar horarios para trabajar con sus hijos y tomen hábitos de estudio, darles un 

tiempo para realizar las tareas y controlar que lo cumplan y asignar tareas a todos 

los miembros de la familia de tal manera que se mantengan ocupados y sea útiles y 

esto requiere de planificación. 
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5.4. Espacios para realizar actividades 

Escoger un lugar adecuado y libre de distracciones fue una de las recomendaciones 

que dimos a los padres para que sus hijos respondan de forma positiva en el proceso 

de enseñanza- aprendizaje, el lugar de estudio debe estar ordenado y limpio y 

mientras el niño o la niña está trabajando el silencio es primordial ya que esto ayuda 

a su concentración.  

5.5. Fomentar la educación en valores 

Educar a nuestros hijos para que aprendan a dar valor a algunas conductas y 

comportamientos les ayudará a convivir de mejor manera y a sentirse bien en el 

ambiente en que se encuentren. 

Valores como la amistad, la comprensión, la tolerancia, la paciencia, la solidaridad 

y el respeto, son esenciales para un sano desarrollo integral  de los niños, con este 

aporte seguro formaremos ciudadanos de bien ante una sociedad enquistada en 

corrupción. 

5.6. Tiempo con sus hijos 

Sensibilizamos a los padres respecto a los momentos en familia que deben 

compartir con sus hijos, siempre demostrando su interés por ellos, escuchándolos, 

contándoles un cuento, anécdota, leyendas o escuchar con ellos canciones infantiles 

educativas. 

5.7. Cuidar de su salud emocional 

La parte emocional se debe trabajar mucho con los niños y les ayudamos a 

identificar las emociones en sus hijos y como sobrellevar una situación adversa 

realizando actividades de distracción, compartiendo las buenas experiencias. 

Un aspecto que está cobrando gran importancia en estos días de educación en casa, 

es mantener a los niños informados de lo que está pasando realmente y de hablar de 

cómo se sienten con todo lo que pasa por la pandemia. Ellos también deben ser 

conscientes de este momento histórico por el que estamos pasando, y tanto su 

opinión como sus sentimientos, son importantes para que no sufran ninguna 

repercusión negativa. (Pili, 2020) . 

https://www.guiainfantil.com/educacion/comportamiento/index.htm
https://www.guiainfantil.com/educacion/comportamiento/index.htm
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5.8. Comunicación con los docentes 

Las sugerencias que dimos a los padres de como interactuar con la docente respecto 

al trabajo en línea para que establezca contacto directo con el estudiante y ponerse 

en contacto con ella para resolver cualquier duda que tengan fue muy importante, 

la responsabilidad como padres debe estar siempre presente, eso demuestra su 

preocupación y dedicación a sus hijos e hijas. 
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Para que sea efectiva la aplicación del proyecto se estableció un plan de 

socialización con los padres de familia mediante un cronograma que se dio vía 

WhatsApp y Messenger, dando las indicaciones necesarias para que apliquen con 

sus hijos en casa y asuman su liderazgo como parte del desarrollo y  desempeño 

acompañados y guiados de su docente. 

La clave del proyecto es cumplir con los objetivos que nos hemos trazado y llegar 

a obtener resultados satisfactorios y de hecho practicarlos en cada uno de los 

hogares siendo los padres quienes evidencien de forma directa el trabajo y el rol 

que tiene el docente en el aula y de esa manera proporcionen más su ayuda y 

compromiso con sus hijos reforzando las áreas que deben ser enfatizadas en el hogar 

ya que la educación inicial parte desde el hogar y se fortalece en el aula. 
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ESTRATEGIA N°1  

Título: Uso adecuado de las herramientas tecnológicas 

Objetivo: dar a conocer cómo uso de las herramientas tecnológicas en el 

ámbito educativo 

Participantes: Padres de familia y Docentes 

Recursos: Medios electrónicos, diapositivas  

Tiempo: 45 minutos 

Desarrollo de la actividad 

Encuentros virtuales con todos los representantes de los niños de inicial 

Dar a conocer mediante presentaciones, las mejores opciones de usar el WhatsApp 

y Messenger  para enviar y recibir audios, mensajes e incluso video llamada de su 

docente también se les presento algunas aplicaciones educativas  que pueden 

descargarse para aprender de forma divertida. 

(SN, 2020)Tomando referencias del internet se presentó algunas opciones. 

 

Figura 1: Aplicaciones educativas para celular 

 

Evaluación: Los padres realizan actividades con sus hijos mediante esta 

estrategia. 
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ESTRATEGIA N° 2 

Título:   Reciclar materiales que aporten a la educación en casa y esta  sea 

exitosa. 

Objetivo: Reducir la contaminación de la localidad reciclando material del 

medio para darle usos didácticos. 

Participantes: Padres de familia y Docentes 

Recursos: Medios electrónicos, diapositivas  

Tiempo: 45 minutos 

Desarrollo de la actividad. 

Encuentros virtuales con todos los representantes de los niños de inicial 

Socialización con preguntas dirigidas a los participantes acerca de reciclaje y de 

medio ambiente. 

 Presentación de algunas opciones de reciclaje para evitar la contaminación,  cómo 

darle uso didáctico y ayudar a contrarrestar problemas económicos. 

   

Figura 2: Material didáctico con reciclaje 

 

Evaluación: Los padres elaboran recursos didácticos con material de reciclaje 
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ESTRATEGIA N°3 

Título:   Planificar horarios. 

Objetivo: Organizar las actividades que realizan en casa con sus niños para 

disponer de tiempo. 

Participantes: Padres de familia y Docentes 

Recursos: Medios electrónicos, diapositivas  

Tiempo: 45 minutos 

Desarrollo de la actividad 

Encuentros virtuales con todos los representantes de los niños de inicial 

Se socializó con los padres acerca de hacer un horario de actividades desde la hora 

que se levantan hasta la hora de ir a dormir, mantener el horario que tenían antes de 

entrar en confinamiento. 

Como elaborar un horario divertido  

Pegarlo en la pared en el área donde trabajan sus hijos 

Presentar ejemplos de horarios (Bilbao, 2020) 
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Figura 3: Horario de actividades 

 

Evaluación: Practican rutinas mediante un horario pre elaborado  

ESTRATEGIA N° 4 

Título: Espacios para realizar actividades 

Objetivo: Adecuar espacios para que el trabajo sea más cómodo y atractivo  

Participantes: Padres de familia y Docentes 

Recursos: Medios electrónicos, diapositivas  

Tiempo: 45 minutos 

Desarrollo de la actividad. 

Encuentros virtuales con todos los representantes de los niños de inicial 

Dar a conocer la importancia de los espacios de trabajo para desarrollar actividades  

Liberarse de distracciones 

Evitar ruidos  y decorar el área de trabajo 
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Figura 4: Espacios de trabajo 

 

Evaluación: Priorizan espacios de trabajo para sus hijos. 

ESTRATEGIA N° 5 

Título: Educación en valores 

Objetivo: Fomentar la educación en valores para convivir en familia de 

manera armónica 

Participantes: Padres de familia y Docentes 

Recursos: Medios electrónicos, diapositivas  

Tiempo: 45 minutos 

Desarrollo de la actividad 

Encuentros virtuales con todos los representantes de los niños de inicial 

Enfatizar los valores más importantes que se debe practicar en el hogar 

Compartir videos de reflexión  

(Parra, 2003) Para compartir con los hijos videos infantiles acerca de valores 



 
 

23 
 

 

Figura 5: Video de valores 

 

Evaluación: Padres reflexionan sobre valores y lo practican. 

 

ESTRATEGIA N° 6 

Título: Tiempo con sus hijos 

Objetivo: Fortalecer la parte afectiva y compartir más tiempo en familia. 

Participantes: Padres de familia y Docentes 

Recursos: Medios electrónicos, diapositivas  

Tiempo: 45 minutos 

Desarrollo de la actividad 

Encuentros virtuales con todos los representantes de los niños de inicial 

 Se socializo la importancia de compartir con los hijos momentos y darles tiempo y 

disfrutar de actividades para: 

Desarrollar confianza 

Disminuir el estrés  
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Mejorar la autoestima 

Mejorar la comunicación 

 

Figura 6: Compartir con los hijos 

 

Evaluación: Los padres mejoran su relación afectiva con sus hijos.  

 

ESTRATEGIA N° 7 

Título: Cuidar de su salud emocional 

Objetivo: Reconocer las emociones para brindar apoyo y cuidar de la salud 

emocional de sus hijos y la familia. 

Participantes: Padres de familia y Docentes 

Recursos: Medios electrónicos, diapositivas  

Tiempo: 45 minutos 

Desarrollo de la actividad 

Encuentros virtuales con todos los representantes de los niños de inicial. 

Interacción acerca de los cambios de comportamiento 

Sugerencias para brindar estabilidad y apoyo a los niños y niñas  

Mantener actitud positiva  
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Escucharlos 

Brindarles su atención y amor y alejarle de los dispositivos electrónicos 

  

Figura 7: Dedicación a los hijos 

 

Evaluación: padres comparten más tiempo con sus hijos. 

ESTRATEGIA N° 8 

Título: Comunicación con los docentes 

Objetivo: Mantener una comunicación interactiva con la docente practicando 

las estrategias pertinentes para lograr un aprendizaje significativo. 

Participantes: Padres de familia y ocentes 

Recursos: Medios electrónicos, diapositivas  

Tiempo: 45 minutos 

Desarrollo de la actividad 

Encuentros virtuales con todos los representantes de los niños de inicial 

Revisión de las estrategias aplicadas 

Sugerencias para contactarse con la docente: 

Tiempo prudente 
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Resolver dudas 

Acompañamiento e interacción social 

 

Figura 8: Relación entre docente y alumno 

Evaluación. Padres mantienen una comunicación interactiva y pertinente con la 

docente. 

6. RESULTADOS 

El  proyecto de investigación fue dirigido a un grupo de padres de familia de 

educación inicial de la escuela de Educación Básica Francisco Pizarro en el cual se 

pudo evidenciar que el 70%  están interesados en usar herramientas educativas, 

incluso los han usado pero no de forma adecuada. 

El 30% de ellos se han inclinado más por trabajar con sus hijos con medios físicos 

y con disponibilidad del medio ya que no manejan redes sociales. 

En cuanto a la forma de trabajar, los espacios, la dedicación y la práctica de valores 

han ido mejorando evidentemente luego de trabajar con los protagonistas de la 

formación académica, personal y emocional en los niños y niñas de edades entre 

los 3 a 4 años. 

Los padres se han dotado de material de apoyo para ayudar con la enseñanza a sus 

hijos encontrando recursos de fácil acceso y mínimo gasto y a la vez ayudan al 

cuidado del medio ambiente. 
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Los padres establecieron horarios y rutinas de aseo personal, limpieza, 

alimentación, recreación y momentos para compartir con la familia lo cual ha dado 

excelentes resultados ya el trabajo ha sido más sistemático. 

Luego de establecer los espacios de trabajo adecuado para que su hijo o hija trabaje 

han notado más entusiasmo en ellos al realizar las tareas ya que existe menos 

distracción. 

La familia practica los valores como parte de su diario vivir inculcando a sus hijos 

a ser unos excelente seres humanos ya que de esto parte las buenas conductas. 

El buen trato y el compartir más tiempo con los hijos e hijas, han demostrado más 

confianza, afecto y seguridad de ellos hacia sus padres. 

Hay más interacción de los padres con la docente para resolver dudas e inquietudes 

respecto a la enseñanza de sus hijos. 

 

7. CONCLUSIONES 

Una vez concluido el Proyecto de intervención educativa acerca de las herramientas 

que deben usar los  padres con sus hijos, para que la educación sea más llevadera, 

fácil y divertida se concluye lo siguiente: 

Las estrategias compartidas han contribuido de manera muy importante en los 

padres, madres y estudiantes. 

Nuestro aporte ha llevado a que los padres tengan una mejor organización con sus 

hijos en casa, y compartan momentos fructíferos para el hogar. 

Se ha identificado los inconvenientes que tienen algunos padres al usar redes 

sociales y se ha guiado de mejor manera para que el aprendizaje sea asertivo. 

Dentro de los temas que se trató se pudo considerar el manejo de resiliencia en esta 

época de pandemia ,en donde los padres han logrado llevar  la situación de manera 

controlada. 
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Se ha identificado algunas partes importantes que obstaculizan las buenas prácticas 

de estudio como: falta de organización en el hogar, ausencia de planificación y 

acompañamiento constante a los hijos e hijas lo cual al guiarles con algunas 

estrategias ayudó mucho para los padres eviten caer en estrés y organicen mejor sus 

actividades en casa. 

Como conclusión general podemos manifestar que la educación en el hogar es la 

base fundamental para llevar a sus hijos por un buen camino y son reforzados con 

la guía de sus docentes, nosotros como padres estamos pendientes del desarrollo de 

nuestros hijos y conscientes de que debemos mejorar para logar lo quiero para ellos. 

Nos sentimos satisfechos al ver que nuestro apoyo hacia los padres de familia ha 

dado frutos positivos a favor de la niñez y familia, de hecho hemos podido palpar 

la buena acogida y práctica de estas estrategias de educación en cada uno los 

hogares ya que hemos dado seguimiento a esta actividad y evidenciamos buenos 

resultados. 

Así mismo coincidimos en algunos aspectos y fortalecimos los mismos 

considerando importante la educación desde los primeros años de educación y en 

donde logramos grandes compromisos con los padres de familia. 
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9. ANEXOS 

Anexo 1: Propuesta del proyecto de intervención Educativa aprobado por el 

Concejo Directivo de La Facultad  de Ciencias de la Educación. 
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IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA  

Con el propósito de ayudar a contener el covid-19 el sistema de educación a nivel 

nacional ha optado por el aprendizaje en casa, siendo primordial la ayuda de padres 

y madres de familia para llevar a cabo esta modalidad.  

Teniendo en cuenta que es en el hogar donde el niño o niña recibe informalmente 

los primeros pasos o principios educativos, los cuales son la base del conocimiento 

que estos adquirirán en la escuela a nivel de educación inicial, pre básica, básica y 

los niveles superiores de educación. 

Se ha pedido a padres y madres de familia que trabajen en casa con los niños y niñas 

ya que está nueva modalidad de distanciamiento social es necesaria para disminuir 

la propagación del COVID-19 ya que es importante salvaguardar a los más 

pequeños de la casa, qué también son vulnerables ante el virus. 

Según Tosta (1972), la educación es un fenómeno social ya que por medio de esta 

la sociedad renueva las condiciones de su propio sistema siendo su función asegurar 

la permanencia de la tradición y trasladar valores, conocimientos y actitudes de una 

cultura de generación en generación.  

También se menciona que la educación es un fenómeno social y debe ir 

acondicionándose según la evolución hoy en día nos enfrentamos al COVID-19 y 

es por eso que la educación, se ha visto en la obligación de adaptarse a la nueva 

modalidad de educación a distancia en los hogares con ayuda de padres y madres 

de familia, pero como docentes tenemos que enfrentarnos a ciertas barreras en el 

día a día, en la labor educativa ya que muchos padres y madres de familia no tienen 

las herramientas educativas sólidas para ayudarnos a educar en casa, pues 

desconocen del manejo de plataformas virtuales y por lo tanto se ve como un 

problema muy aferrado en la actualidad que los padres y madres de familias no 

tengan los conocimientos básicos para ayudarnos a educar en casa. 

Es por eso que vemos la necesidad de dotar de herramientas educativas a padres y 

madres de familia en tiempos de covid-19 ya que si ellos aprenden pueden enseñar 
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a sus hijos en casa y de esta manera los padres y madres de familia ayuden en el 

trabajo en casa con los niños y niñas, ya que educar es un auténtico reto sobre todo 

en un entorno en constante movimiento y en una sociedad, qué día a día va 

cambiando y acomodándose a las nuevas realidades ante esta problemática, la falta 

de participación de los padres y madres de familia en la educación de los niños y 

niñas es debido, a la falta de conocimientos por parte de los progenitores es por eso 

que  se debería primero ayudar y educar al padre o madres para que eduque al niño 

es por eso que como grupo investigador nos hemos planteado como reto realizar 

una escuela para padres Trabajando y aprendiendo en casa durante el brote del 

covid-19. para mejorar el Desarrollo Estudiantil de niños y niñas de inicial de la 

escuela. 
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DIAGNÓSTICO  

Al observar y analizar ciertas situaciones que se presentaron a lo largo de la 

educación en casa por COVID-19 en el periodo lectivo 2020/2021 donde los 

estudiantes manifestaron falencias en algunos trabajos pedagógicos, académicos y 

actitudinales al encontrarse fuera de la institución nos deja ver las falencias que 

existen en el apoyo pedagógico desde casa por parte de los padres y madres de ya 

que no cuentan con las herramientas de educativas necesarias para educar a los 

niños en casa. 

Actualmente la ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA “FRANCISCO 

PIZARRO” del Cantón Caluma cuenta 112 con niños y niñas de los cuales para 

realizar la investigación se trabajará con 15 niños y niñas del grupo de inicial ll y la 

misma cantidad de madres y padres de familia y docente encargado de primer año 

inicial ll adicionalmente el grupo investigador del proyecto de intervención 

educativa. La finalidad de este trabajo es dotar al padre y madre de familia con 

herramientas educativas para que estos ayuden a sus hijos en casa.  

Ya que si educamos primero al padre este educa al niño, puesto que el principal 

problema que presenta la Escuela de Educación Básica Francisco Pizarro es la falta 

de conocimientos en herramientas de educativas por parte de los padres y madres 

de familia al momento de educar en casa por el covid-19. Con la finalidad de educar 

y guiar primero al padre o madre de familia para que este tenga los conocimientos 

fundamentales al momento de contribuir con la educación en casa de su hijo o hija 

y lograr un aprendizaje significativo que contribuya al desarrollo social del niño o 

niña dentro y fuera de la escuela.  

 

DELIMITACIÓN DEL PROBLEMA  

Espacio. 

País República del Ecuador 
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Región Costa 

Provincia Bolívar 

Cantón Caluma 

Escuela de Educación Básica “FRANCISCO PIZARRO”. 

Tiempo. 

Periodo lectivo 2020-2021 en un periodo de tiempo de 5 a 6 meses 

Universo. 

Nuestro tema está orientado a padres y madres de familia, docentes, niños y niñas 

de educación inicial de la Escuela de Educación Básica “FRANCISCO 

PIZARRO”. 

 

 

JUSTIFICACIÓN  

El presente proyecto de intervención educativa, pretende dar a conocer la 

importancia que tiene la participación de los padres y madres en el entorno escolar 

y extraescolar  con el uso de herramientas educativas adecuadas para de esta manera 

favorecer en el aprendizaje de sus hijos y mucho más ante la realidad que 

afrontamos hoy en día, ya que nos enfrentamos a la tele educación una educación 

en casa, donde el padre o madre de familia, es quién está directamente ligado a la 

educación del niño, ya que como docentes estamos impartiendo los conocimientos 

a través de plataforma educativa. 

Teniendo en cuenta la importancia que tienen las estrategias educativas en la labor 

docente es nuestro fin dotar al padre y madre de familia de estas estrategias que 

estos tengan una participación activa, en la trayectoria educativa del niño o niña 

enseñándole y dotándole de  herramientas educativas para enseñar en casa el fin de 

este proyecto es enseñarle al padre o madre de familia, cómo comunicarse con su 
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niño en casa la manera correcta de ayudar a hacer las tareas y lograr que el niño o 

niña tenga interés por las actividades escolares que actualmente se están realizando, 

si bien es cierto la educación inicial es un preámbulo a lo que es la educación básica, 

con teorías y conceptos, pero también es cierto que si los niños acuden a la escuela 

con bases sólidas, el trabajo para la docencia es mucho más eficaz y el aprendizaje 

significativo de los niños y niñas es mucho más efectivo ya que son niños que llegan 

a la escuela, con ganas de aprender con una mentalidad más abierta y no tan 

propensa al fracaso ya que están acostumbrados de realizar tareas desde cas tareas 

que tendrán un valor significativo a lo largo de su aprendizaje. 

El docente debe estar preparado para educar, no solo al niño o niña, sino también al 

padre o madres de familia ya que como docentes debemos enfrentarnos a múltiples 

situaciones en el trabajo diario, y es nuestro deber guiar a los padres y madres , a lo 

largo de la educación de sus hijos, ya que al trabajar en equipo padres maestros y 

escuela el proceso educativo es mucho más eficiente, eficaz y análogo con los 

logros y responsabilidades, de los niños y niñas ya que estos son compartidos el 

aprendizaje es más significativo para el niño o niña además, tiene mucho más 

interés fundamental y se verá más beneficiado a lo largo del trabajo educativo y 

mucho más cuando la educación es en casa a través de plataformas virtuales, es por 

eso que vemos fundamental educar, al padre o madre de familia para que guía el 

niño en la labor educativa en casa. 
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OBJETIVOS  

Objetivo general 

➢ Implementar las herramientas educativas adecuadas para que los padres 

y madres de familia participen activamente en el proceso educativo de 

niños y niñas de educación inicial en tiempos de covid-19 periodo 

lectivo 2020/2021 

Objetivos específicos 

➢ Analizar la importancia de que los padres de familia conozcan sobre el 

manejo de herramientas educativas para mejorar el desempeño de los 

niños 

➢ Definir herramientas educativas que favorezcan los conocimientos 

básicos de padres y madres de familia para que ayuden en el quehacer 

educativo.  

➢ Implementar capacitaciones a padres y madres de familia de educación 

inicial en el manejo adecuado de herramientas tecnológicas  para 

contribuir en el fortalecimiento del aprendizaje de los niños. 
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ESTRATEGIAS DE DESARROLLO Y APLICACIÓN  

¿Qué son las herramientas educativas? 

Primero que nada, aclararemos qué son las herramientas educativas: 

Son programas educativos didácticos que son diseñados con el fin de apoyar la labor 

de los profesores en el proceso de enseñanza- aprendizaje; las herramientas 

educativas están destinadas a la enseñanza y el aprendizaje autónomo y permite el 

desarrollo de ciertas habilidades cognitivas.  

Se aprende en ciclos   Ver, Pensar, Decidir y Actuar: 

❖ Una persona aprende en ciclos, pasando de manera natural entre acción y 

reflexión, entre actividad y reposo. 

❖ Los ciclos son la manera como mejoramos lo que hacemos.  

❖ El ciclo nos permite:  

a) Observar nuestra acción anterior.  

b) Reflexionar sobre lo que hemos hecho.  

c) Usar lo anterior para decidir cómo cambiar o mejorar nuestra 

actuación siguiente 

Funciones básicas del facilitador del taller  

El facilitador o facilitadora del taller fomenta la comunicación y el aprendizaje, 

participa con el grupo en la producción de conocimientos. Se puede sintetizar la 

tarea del facilitador o facilitadora de taller en los siguientes términos:  

❖ Es quien organiza, promueve, estimula, apoya, explicita, y realimenta.  

❖ El facilitador a definido estas acciones,  además un “observador‐escucha” 

del acontecer grupal; acompaña el proceso.  
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❖ Ayuda a los participantes a constituirse en grupo en torno de la tarea 

prevista.  

❖ Como se ha señalado en puntos anteriores, las sesiones de trabajo se 

desarrollarán siguiendo el Método de trabajo: Ver, Pensar, Decidir y 

Actuar.   

Como integrantes y docentes del grupo investigador que conocemos las necesidades 

y demandas de los padres y madres de familia, ya que al iniciar la pandemia nos 

vimos en la necesidad y obligación de trabajar en la modalidad de distancia, a través 

de teletrabajo, lo que nos hizo conocer, cuáles son las demandas y carencias de los 

padres y madres de familia, por lo cual nos hemos planteado realizar y ejecutar el 

(Proyecto Herramientas Educativas), aprender para enseñar en casa. 

Ya que es fundamental que primero eduquemos al padre para que éste a su vez nos 

ayude en casa con la educación de los niños para que a futuro estos no tengan 

carencia en su nivel de aprendizaje. 

Nuestro trabajo como docentes y grupo investigador, es ser accesorios y monitores 

del trabajo e implementación de los talleres, que se realizarán con los padres y 

madres de familia de los niños y niñas de educación inicial para darles las bases 

necesarias para el trabajo educativo en casa. 

También contaremos con el apoyo de un profesional docente de la Universidad 

Estatal de Bolívar quién es nuestro tutor de proyecto de intervención educativa. 

Las temáticas de estudio que aplicaremos en los talleres de escuela para padres Son 

los siguientes, los mismos están basados en las dudas y deficiencias que presentan 

muchos padres y madres de familia dentro de los hogares para educar a los niños y 

niñas de educación inicial 

La importancia de las nuevas tecnologías en la educación a distancia 

Las herramientas indispensables en este contexto de confinamiento serán las nuevas 

tecnologías. Tabletas y ordenadores se convierten en grandes protagonistas, ya que 

son capaces de responder a las necesidades de los niños que no pueden salir de casa. 

De este modo, los estudiantes van a estar más tiempo del normal frente a una 
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pantalla, lo que significa: Mayor dedicación a las clases virtuales, 'echar mano' a 

los contenidos online. A esto debemos sumarle que el canal utilizado para proseguir 

sus relaciones sociales también se digitaliza. (Quicios, 2020) 

Guía para padres sobre Zoom 

Conoce más sobre la aplicación de videoconferencias que muchos maestros están 

usando para dar clases a través de internet.  Los niños pueden usarla para asistir a 

clases en línea, visitar virtualmente a amigos y familiares e incluso participar en 

eventos a distancia como fiestas de cumpleaños. La versión básica y gratuita de 

Zoom ofrece muchas opciones, como la posibilidad de indicarle sin palabras al 

maestro que tienes una pregunta, hacer una lluvia de ideas en una pizarra virtual y 

colaborar en proyectos comentando en documentos en las pantallas de otros 

estudiantes.  

¿Cómo los docentes del Ministerio de Educación utilizarán Microsoft Teams 

para ejercer sus funciones? 

Los docentes del Ministerio de Educación, tendrán que descargar Microsoft Teams 

e instalarlos en sus computadoras personales. Este aplicativo registrará la hora de 

inicio de sesión, como la hora en la que usted ingresa a trabajar. Para descargarlo, 

deberá utilizar su correo institucional. Al final de la publicación ubicaremos un 

video con mucha más información, relacionada a este tema (Educar Plus, 2020) 

WhatsApp como herramienta educativa en tiempos de covid-19 

WhatsApp es una de las mensajerías instantáneas más utilizadas en el mundo y 

aunque conocemos los problemas de seguridad y las veces que han colapsado sus 

servidores, imposible dejar de usarlo. Este tipo de mensajería es la forma principal 

de comunicación virtual entre nuestros niños y docentes, ya que la posibilidad de 

integrar contactos y armar grupos lo ha hecho muy popular, simulando una pequeña 

red social, interactiva y mucho más rápida que incluso algunas de las que tenemos 

en nuestro celular. 

¿Que necesitas para enseñar a un niño en casa?  

Para saber cómo enseñar a un niño de preescolar en casa vamos a necesitar: 

https://es.wikipedia.org/wiki/WhatsApp
https://es.wikipedia.org/wiki/WhatsApp
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❖ Libros, juegos de letras y de memorizar números, puzles sencillos, papel, 

goma de borrar, sacapuntas y lápices de colores, cuadernos de manualidades,  

❖ También es recomendable algo de música, dedicar un buen rato a la educación 

de nuestros hijos cada día. (Rebeca, 2018) 

La rutina y los horarios 

Es importante intentar mantener los horarios (sueño, estudio, descanso) habituales. 

Pero la realidad es que estar todo el día frente a la pantalla es demasiado, tanto para 

los niños como para los profesores. 

Por eso, desde los centros educativos una manera de tantas otras formas de 

funcionar es la siguiente: suele haber una clase online por la mañana, se mandan 

tareas para hacer durante la tarde y al día siguiente se corrigen. Este tipo de 'horario 

escolar' permite la flexibilidad para la organización de toda la familia. 

Establecer una buena organización familiar 

Más allá del horario que se nos establezca para el plan de aprendizaje de nuestros 

hijos desde el colegio, se necesario organizarse a nivel familiar. 

❖ Hacer una tabla con los días de la semana en sentido horizontal y los horarios 

en sentido vertical. 

❖ Definir las actividades priorizando su importancia, como a qué hora 

despertarse, cuándo comer, horas de estudio incluyendo los descansos, el 

tiempo libre. 

El aprendizaje debe ser atractivo 

El aprendizaje online debe ser claro y atractivo para el estudiante con objetivos 

alcanzables para trabajar cada semana. Para ello, es importante saber que en este 

contexto delante de una pantalla los estudiantes tienen dificultades para hacer 

tiempo cada día para absorber conocimientos especializados de cada asignatura, por 

lo que es mejor asignar un día por semana para todas las actividades electivas. 

(Quicios, 2020) 
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Fomentar la educación en valores 

Educar a nuestros hijos para que aprendan a dar valor a algunas conductas y 

comportamientos les ayudará a convivir de mejor manera y a sentirse bien en el 

ambiente en que se encuentren. 

Valores como la amistad, la comprensión, la tolerancia, la paciencia, la solidaridad 

y el respeto, son esenciales para un sano desarrollo integral  de los niños, con este 

aporte seguro formaremos ciudadanos de bien ante una sociedad enquistada en 

corrupción 

Para que sea efectiva la aplicación del proyecto se estableció un plan de 

socialización con los padres de familia mediante un cronograma que se dio vía 

WhatsApp y Messenger dando las indicaciones necesarias para que apliquen con 

sus hijos en casa y asuman su liderazgo como parte del desarrollo y  desempeño 

acompañados y guiados de su docente. 

La clave del proyecto es cumplir con los objetivos que nos hemos trazado y llegar 

a obtener resultados satisfactorios y de hecho practicarlos en cada uno de los 

hogares siendo los padres quienes evidencien de forma directa el trabajo y el rol 

que tiene el docente en el aula y de esa manera proporcionen más su ayuda y 

compromiso con sus hijos reforzando las áreas que deben ser enfatizadas en el hogar 

ya que la educación inicial parte desde el hogar y se fortalece en el aula. 

 

 

 

 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN 

Daremos seguimiento al proyecto de intervención educativa, aplicando encuestas y 

midiendo el nivel de comprensión que se vaya obteniendo por parte de los padres y 

https://www.guiainfantil.com/educacion/comportamiento/index.htm
https://www.guiainfantil.com/educacion/comportamiento/index.htm


 
 

43 
 

madres de familia a lo largo de cada explicación sobre las herramientas educativas 

establecidas en las estrategias de aplicación. 

Este trabajo lo realizaremos en 4 a 5 meses de trabajo en los, que debemos ayudar 

y guiar a los padres y madres de familia para que pueda, educar en casa los niños y 

niñas, se dictaran nueve talleres que se darán un día por semana los primeros meses 

de clase que generalmente son los meses de aprestamiento escolar, por lo tanto será 

más factible trabajar con los padres y madres de familia para que estos nos ayuden 

en casa y para poder tener lo conductual en la educación de los niños y niñas, 

tratando de generar el menor número de lagunas en el aprendizaje de los niños y 

niñas de educación inicial. 

La evaluación del proyecto de intervención educativa Herramientas Educativas, 

Aprender para enseñar en casa en tiempos de COVID-19 se lo realizará. 

gradualmente y a través de cada una de las participaciones que tengan los padres y 

madres de familia a lo largo de la ejecución del proyecto que busca enseñar a utilizar 

correctamente las herramientas educativas a padres y madres de familia para que 

nos ayuden con la educación en casa, de niños y niñas de educación inicial.  

También será una evaluación compartida pues los resultados de la aplicación de 

proyecto se verán reflejados en el nivel de participación de niños y niñas y del grado 

de aceptación que tenga nuestro proyecto. 

Como grupo investigador estamos seguros que este proyecto de intervención 

educativa tendrá un impacto positivo en padres y madres de familia, comunidad 

educativa, docente de aula y niños y niñas de primer año de educación inicial puesto 

que permite que la familia reconozca los efectos, negativos y positivos que tienen 

en el cuidado y educación de sus hijos a partir de esto se creará formas y 

mecanismos para mejorar esta situación en la labor educativa y de igual manera en 

la labor que tienen los padres y madres de familia al momento de ayudar a educar 

a los niños y niñas en casa. 
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Anexo 2: Aprobación del proyecto 
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Anexo 3: Oficio y certificación para ejecutar el proyecto de intervención 

educativa 
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Anexo 5: Socialización del proyecto con el líder institucional y docente 
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Anexo 6 : Lugar de ejecución del proyecto 
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Anexo 7: Modelo de encuesta aplicadas a padres de familia 

1: ¿Cree usted que la utilización del internet en la actualidad debido pandemia ha servido 

para el aprendizaje de los niños? 

            A veces                             Siempre                                     Nunca 

2. Indique que medios tecnológicos utiliza para recibir las tareas de sus niños 

         WhatsApp            Messenger                Zoom 

3. ¿Los medios tecnológicos son utilizados a favor de la educación de sus hijos? 

          A veces           Siempre                                     Nunca 

4. ¿Utiliza programas educativos para el aprendizaje de sus hijos como refuerzo de tarea 

enviada por el docente? 

          Si                                      No                      Nunca 

5. ¿El docente es claro al dar la explicación de las tareas que deben realizar los niños? 

         A veces                                      Siempre                                     Nunca 

6. ¿Cree usted que utilización de internet es beneficioso en la formación educativa de sus 

niños? 

         A veces   Siempre                                     Nunca 

7. ¿Cuenta con un horario definido para realizar las tareas con sus hijos? 

          A veces                                     Siempre                                      Nunca 

8. ¿Tiene un espacio adecuado para la realización de las tareas de sus hijos? 

         A veces                                       Siempre                                     Nunca 

9.  ¿Cree usted que el docente a parte del programa tecnológico que utiliza busque otro 

que le facilite a usted un mejor aprendizaje? 

          A veces                                        Siempre                                      Nunca 

10. ¿Cree usted que es necesario conocer más de herramientas tecnológicas para aportar 

de mejor manera en el proceso de enseñanza aprendizaje? 

           A veces                               Siempre                                     Nunca 
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Anexo 8: Aplicación del proyecto de intervención 
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Anexo 9: Padres aplicando las estrategias 
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