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RESUMEN EJECUTIVO
El actual trabajo de investigacion tiene como objetivos identificar amenazas y
vulnerabilidades, evaluar la capacidad de respuesta del personal que atiende a la
poblacién adulta mayor y elaborar protocolos de actuacion ante eventos adversos para

grupos de atencion prioritaria (adulto mayor) del centro gerontoldgico Guaranda.

En el Ecuador se considera a las personas adultas mayores a partir de los sesenta y cinco

afos de edad.

Para la ejecucion de este trabajo se elaborara un modelo de inclusion del adulto mayor
en programas de Gestién de Riesgos que brindara a los cuidadores, familiares y

tomadores de decisiones cOmo actuar ante una emergencia.

Sabiendo asi la situacion actual de este grupo vulnerable para incluirlos en programas

sobre gestion de riesgos a nivel comunitario, institucional.

Las técnicas que se utilizaron para el desarrollo del proyecto fueron: revision
bibliogréafica en libros, internet, salidas de campo al area de estudio y levantamiento de
informacidn a través de encuestas y entrevistas a los adultos mayores participantes de

este modelo de inclusion que se encuentran entre los 60 y 85 afios de edad.

La invisibilidad de los adultos mayores suele ser objeto por sus condiciones de salud o
por su edad hacen que no se tomen en cuenta sus necesidades mediante una solucion
para sus derechos damos a conocer nuestro modelo de inclusion para personas adultas

mayores sean incluidas en la elaboracion y disefio de planes sobre gestion de riesgo.

Con el paso del tiempo esto ha sido un tema de mucha discusion ya que los adultos
mayores hoy en dia tienen leyes que les respaldan en todos sus derechos la constitucion
de la Republica del Ecuador nombro como Ley del anciano y la normativa técnica para

el adulto mayor.



INTRODUCCION
La poblacion adulto mayor son un grupo altamente vulnerable ante los riesgos de
desastres, sin embargo poco o casi nada se hace para disminuir su estado de
vulnerabilidad, satisfacer sus necesidades o reconocer sus extraordinarias capacidades y
contribuciones a la mitigacion de los impactos de desastres, por tal motivo planteamos
este modelo de inclusion de los adultos mayores en programas de reduccién de riesgos
de desastres permitiendo fortalecer sus capacidades para que puedan contribuir de

manera efectiva en el desarrollo de los planes y las estrategias de la gestion de riesgos.

El Ecuador en los ultimos tiempos ha pasado por diferentes tipos de eventos adversos
dejando a su paso multiples pérdidas tanto econémicas como humanas lo que evidencia

que hace falta trabajar en temas de gestion de riesgos.

Considerando esta situacion, los adultos mayores constituyen un grupo etario vulnerable
que requiere una atencion gubernamental especializada en las diversas areas en las que
se desenvuelven. Las caracteristicas fisicas y sociales de los mismos, de igual modo,
necesitan de tratamientos y lugares de convivencia adecuados a sus especificidades de
manera que puedan facilitar sus dindmicas sociales y el estado integro de su salud fisica

y emocional (Caribe, 2016).

En el Ecuador hay 16.625 millones de habitantes, el 10% corresponde a las personas de
mas de 60 afos. Es decir, hay un total de 1.662 mil adultos mayores en el Ecuador
(Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, 2010-2020).

Entre el 2017 y 2030 se provee un veloz incremento en la poblaciéon adulta mayor,
frente a estas cifras se busca mantener programas de participacion activas para la

poblacién adulto mayor (Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, 2010-2020).

A través del Ministerio de Inclusién Econdmica y Social se establecen politicas publicas
gue garantizan el cumplimiento igualitario de derechos de los adultos mayores que se
encuentran en estado de vulnerabilidad ante la sociedad, el estado debe ayudar con
responsabilidad, conjuntamente con sus familiares a cada una de estas personas que se

encuentran en desventaja para asi lograr el buen vivir.

La ayuda econdmica extendida por el gobierno, consiste en cubrir rubros de gastos

operativos de los centros gerontologicos inscritos en el programa de ayuda que brindan



trabajo social, psicolégico, terapia fisica, terapia ocupacional, nutricionista; son los
servicios que brindan los centros gerontolégicos del pais.

La aportacion para el centro gerontoldgico de Guaranda es la elaboracion de protocolos

de actuacion ante eventos adversos para grupos de atencion prioritaria.

La cual tiene como desarrollo la evaluacion de la capacidad de respuesta del personal
que atiende a la poblacién adulta mayor del centro gerontoldgico de la cuidad de
Guaranda

Los adultos mayores en la actualidad pasan por diferentes cambios fisicos psicol6gicos
y sociales esto depende mucho del estilo de vida del sistema social, familiar en el que se

encuentren expuestos y como se relacionan las personas con ellos.

Mediante el trabajo investigativo se realizara la intervencion de las personas que
trabajan en el centro gerontolégico, con la participacion de los adultos mayores en
diferentes actividades, permitiéndonos a la evaluacion de los riesgos existentes en el
mismo, teniendo una intervencion practica en cada parte de la ejecucion de nuestro
proyecto de investigacion que se realizara en el centro Gerontoldgico de la cuidad de

Guaranda.
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CAPITULO 1

1 PROBLEMA

1.1 Planteamiento del Problema

En el centro gerontoldgico existe ausencia de conocimiento sobre temas de gestion de
riesgos lo que implica que son un grupo altamente vulnerable ante cualquier eventos o
situaciones peligrosas, por esta razon se necesita trabajar en lineamientos y estrategias
encaminadas a la reduccion de riesgos de desastres en grupos de atencion prioritarios

(adulto mayor).

Los centros gerontoldgicos de nuestro pais deben contar con un plan de gestion de
Riesgos enmarcado en las normas y disposiciones emitidas por el Ministerio Inclusion
Econdémica y Social, asi como del Servicio Nacional de Gestion de Riesgos y

Emergencias otras instituciones.

Los centros gerontolégicos deben estar ubicados en zonas seguras para evitar riesgos o
peligros “transito, incendios, sismos”, también deben contar con un equipo de
profesionales con formacidn gerontolégica dispuestos a brindar servicios de desarrollo

personal, sanitario y asi los adultos mayores cuenten con buena salud fisica y mental.

Mediante la norma técnica creada por el Ministerio de inclusion Social Econdmica
busca garantizar la prevencién, proteccion y restitucion de los derechos de los adultos
mayores para asi evitar su discriminacion formando un complemento en la vida

familiar, social y comunitaria (Ministerio de Inclusion Econdémica y Social, s.f.).

11



1.2 Formulacién del Problema

¢Cudl es el riesgo de desastres que inciden en la atencién inclusiva del centro

Gerontolégico Guaranda?

12



OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo General

Evaluar los riesgos y desastres en la atencion inclusiva del centro gerontoldgico de

Guaranda.
1.2.2 Objetivo Especifico
Identificar amenazas y vulnerabilidades en el centro gerontolégico Guaranda.

Analizar la capacidad de respuesta del personal que atiende a la poblacion adulta mayor

del centro gerontolédgico ante eventos adversos.

Elaborar protocolos de actuacion ante eventos adversos para grupos de atencion

prioritaria (Adulto mayor).

13



1.3 Justificacion de la investigacion

Este proyecto de investigacion estd enfocado a mejorar la capacidad de respuesta en el
centro gerontoldgico de la ciudad de Guaranda, ante una emergencia 0 eventos
peligrosos, teniendo en cuenta los recursos de la institucién y la capacidad o
conocimientos del personal administrativo, salvaguardando y protegiendo las vidas de

los adultos mayores.

La Constitucion de la Republica establece que la prevencion y gestion de riesgos debe
articularse al ‘Plan Nacional de Desarrollo’ y al ‘Sistema de Planificacion’. A través de
esta articulacion se busca minimizar la condicion de vulnerabilidad de la poblacion y
consolidar una gestion de riesgos que reconozca como fundamental no solo a la
prevencion, mitigacion y recuperacion de desastres sino también al mejoramiento de las
condiciones sociales, econdmicas y ambientales.

El enfoque de la gestion de riesgos responde a la garantia de seguridad integral que se
realiza a través de politicas que impulsan la convivencia pacifica, la cultura de paz y la

prevencion de discriminacion de la sociedad (Teran, 2015).

A partir de estas premisas, Ecuador se ha preparado para responder a las contingencias
naturales. Actualmente, el ‘Sistema Nacional Descentralizado de Gestion de Riesgos’
estd compuesto por las unidades de gestion de riesgo de las instituciones publicas y
privadas existentes en los &mbitos local, regional y nacional. Al ser la gestion de riesgos
una prioridad dentro de la planificacion, se pide a los diferentes niveles de gobierno
organizarse en funcién de resultados que solo podran apreciarse a futuro y que no estan
subordinados a conveniencias politicas inmediatas.

El enfoque de la gestion de riesgos responde a la garantia de seguridad integral que se
realiza a través de politicas que impulsan la convivencia pacifica, la cultura de paz y la
prevencion de la discriminacion. Por ello, la gestion de riesgos esta presente en el ‘Plan
Nacional para el Buen Vivir’, en la ‘Estrategia Nacional para la erradicacion de la
pobreza y la desigualdad’ y en la ‘Estrategia Territorial Nacional’. Gracias a esta
presencia, los planes de desarrollo y ordenamiento territorial de los gobiernos
autonomos descentralizados, las agendas de los ministerios o los grandes proyectos de
inversion incorporan criterios y elementos para la gestion de riesgos (Planificacion

Desarrollo-Senplades, 2015).
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1.4 Limitaciones

Las limitaciones que se presentaron durante la realizacion del trabajo de investigacion

son las siguientes:

Dificultad para la obtencion de informacion primaria en el centro gerontoldgico de la

ciudad de Guaranda.

Complicaciones para lograr cumplir con los objetivos en el centro gerontologico de la

ciudad de Guaranda.

Inconvenientes para proceder a realizar el trabajo de campo en el centro gerontolégico

de la ciudad de Guaranda por motivo de la pandemia COVID-109.
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CAPITULO 2

2 MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion

En este capitulo se hara una resefia historica de estudios, similares a nuestro tema
“evaluar los riesgos y desastres en la atencion inclusiva del centro gerontologico” se
describiran aquellos factores de riesgos a los que se encuentra expuesto, el nivel de
vulnerabilidad y peligrosidad que se encuentran dicho centro.

Los adultos mayores han sido maltratados ante la sociedad y en su propia familia ya que
fueron pilares fundamentales para el desarrollo de nuestros pueblos, humanidad. En las
ultimas décadas este grupo etario ha tenido un crecimiento notable mediante las
estadisticas, proyecciones manejadas por el Instituto Nacional Estadisticos de Censos.

(Larrea, Instituto Nacional de Estadistica y Censos , 2015)

El gobierno del Ecuador implementa politicas basadas en los derechos de las personas
adultas mayores cuya participacion aumenta progresivamente, existe mayor limitacion
para acceder a los recursos de subsistencia diaria, asi como también se incrementan las
necesidades en las atenciones de los centros gerontolégicos. (Social, Ministerio de

Inclusion Econdmica y Social , 2015)

El 45% de los adultos mayores se encuentran en condiciones de pobreza, 42% viven en
el sector rural, 14,6% de los adultos se encuentran viviendo solos, 14,9%, y son
victimas de negligencia y abandono, 74,3% no accede a seguridad social de nivel

contributivo (Social, Ministerio de Inclusion Econémica y Social , 2015)

En la actualidad existen diferentes estudios acerca de este tema, los cuales encontramos

y se realizd un andlisis estas investigaciones.

En este estudio “Guia para Incluir A Las Personas Adultas Mayores En Programas De
Gestion De Riesgos” (Orellana, 2017). Esta investigacion analiza a las personas adultas
mayores para incluir en programas de gestion de riesgos para asi mejorar la intervencion

de los adultos mayores en una emergencia.
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En este tema “Modelo De Plan De Contingencia En Los Centros Gerontoldgicos
Residenciales Autorizados Por ElI Mies De La Provincia Del Azuay” (Bravo J. E.,
2019). En este trabajo han realizado un levantamiento de informacion y diferentes
actividades, para asi poder proceder a realizar el plan de contingencia para mejorar su
capacidad de respuesta de la institucion realizando la intervencion del mejoramiento de
mapas de riesgos, asi como determinando las diferentes rutas de evacuacién; asi como

determinando los incidentes que pueden ocurrir.

En este tema “Evaluacion del servicio Gerontoldgico y su Incidencia en la satisfaccion
del Adulto Mayor del Cantén Quevedo Provincia de los Rios” (Saltos, 2015).

Esta investigacion consiste en evaluar el servicio y satisfaccién geriatrica en la
poblacién del adulto mayor para mejorar su calidad de vida en la que se encuentra

actualmente en el centro.

En este tema “Evaluaciéon del Plan de Gestion de Riesgos del Hogar de Ancianos
“Copitos de Nieve” del Barrio San Carlos de Alangasi del Canton Quito” (Moreno C. ,
2018). Esta investigacion consiste en la evaluacion del plan de gestion de riesgo que
desde su creacion no ha sido actualizado para tener una vision global, para saber el nivel
de riesgos al que se encuentra expuesto el hogar de ancianos “copitos de nieve” para

todas las amenazas identificadas.
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2.2 Bases Tedricas

Los centros gerontoldgicos contribuyen con el bienestar de los adultos mayores asi con
el fin de ver la aceptacion de los familiares para mejorar su estabilidad emocional,
crearon estos centros para acopios gratuitos, como privados para personas adultas

mayores.
La gerontologia

La gerontologia nace de la unién del término griego Geron; fue acufiado por Michel Elie
Metchnikoff microbidlogo ruso recibié el premio nobel de fisiologia y medicina en el
1908. En 1905 publico The Nature of Man Studies in Optimistc Philosophy en este

texto define la gerontologia como “el estudio cientifico de la vejez”

Hoy en dia la gerontologia se define como una ciencia que estudia el envejecimiento,
asi como la vejez teniendo en cuenta los enfoques psicoldgicos, bioldgicos, sociales;
estos aspectos intervienen en la aceptacion del ser humano al proceso de

envejecimiento. (Ley Organica de las Personas Adultas Mayores, 2019)
Derechos de los adultos mayores

Los adultos mayores tienen leyes que les ampara la Asamblea Nacional de Ecuador
presento un proyecto de la ley orgénica de proteccién prioritaria de los derechos de las

personas adultas mayores para mejorar la calidad de vida de los adultos.

Con esta ley se pretende garantizar la proteccion de los derechos de las personas adultas
mayores, garantizando el derecho a la igualdad y no discriminacion crear politicas,
programas que promueven la inclusion de las personas adultas mayores teniendo en
cuenta el marco normativo que permitira el pleno ejercicio de los derechos, buscando
eliminar toda forma de abandono, discriminacién, oido, explotacion, violencia y abuso
por razones de la edad en contra de este grupo social. (Ley Organica de las Personas
Adultas Mayores, 2019)

Sismos

Es la vibracion de la tierra producida por una rapida liberacion de energia acumulada
durante un largo tiempo; causado por el deslizamiento de la corteza terrestre a lo largo

de una falla, la energia liberada se propaga mediante ondas. (Saltos, 2015)
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Incendio

Son grandes proporciones de fuego que se desarrolla sin control se puede presentarse de
manera instantanea o gradual provocando dafios materiales, interrupcion de los procesos
de produccién, asi como pérdida de vidas humanas y afectacion ambientales (Centro

Nacional de Comunicaciones, 2015)
El fuego se clasifica de la siguiente manera:

Fuego clase A: Se presenta en materiales de combustibles sélido, generalmente de

naturaleza organica.
Fuego clase B: Son los que se presentan en liquidos y gases combustibles e inflamables
Fuego clase C: Son los que involucran aparatos, equipos eléctricos y energizados.

Fuego clase D: En estos intervienen los metales y combustibles (Centro Nacional de

Comunicaciones, 2015).
Fallas geologicas

Es una fractura usualmente plana que se observa en un segmento de corteza terrestre la
cual tiene cierto desplazamiento siendo suficientemente amplia para ser visible a simple

vista 0 desde una vista aerea. (Geotecnia, 2015)
Accidentes de transito

Es un evento que ocasiona un dafio involuntario que altera el estado habitual de un
suceso se vincula a la contingencia que se produce en la via publica (PORTO,
DEFINICIONES.DE, 2015)

2.3 Glosario

Proteccion especial. - proteger y restituir los derechos de las/os ciudadanos nifios/fias y
adolescentes, adultos mayores, personas con discapacidad garantizando sus derechos.
(Bravo J. E., 2019)

Desarrollo integral. - implementacion de politicas programas permitiendo fomentar y

garantizar los derechos de nifios/fias, jovenes, adultos mayores y personas con
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discapacidad para la igualdad de oportunidades en el marco del buen vivir. (Ley
Organica de las Personas Adultas Mayores, 2019)

Promocion y movilidad. - promover planes, programas y proyectos “bono de

desarrollo humano y pensiones” para la inclusiéon econdémica y movilidad social.

Aseguramiento no contributivo. - asegurar politicas, planes y proyectos relacionados
a trasferencias monetarias “descuentos, créditos, pension jubilar” para madres jefes de

hogar, adultos mayores y personas con discapacidad.

Evaluacion: La evaluacion es un proceso que tiene por objeto determinar en qué
medida se han logrado los objetivos previamente establecidos, que supone un juicio de
valor sobre la programacién establecida, y que se emite al contrastar esa informacion

con dichos objetivos. (Diana, 2018)

Riesgo: Es la proximidad de ocurrir un dafio o probabilidad de que ocurra un evento y

sus consecuencias sean negativas (Rafino, 2020).

Desastre: Los desastres son eventos extraordinarios que originan destruccion
considerable de bienes materiales y pueden dar por resultado muerte, lesiones fisicas y
sufrimiento humano (Raquel.E.Cohen.E, 2016)

Calidad de vida: Por lo tanto, lo que llamamos calidad de vida retne elementos
objetivos y subjetivos del bienestar social que estan fundados en la experiencia ya sea
individual y comunitario dentro de la vida social (Ley Organica de las Personas Adultas
Mayores, 2019)

Enfoques de atencién: Cada uno de los actores y componentes del Sistema Nacional de
Atencion a las personas adultas mayores se regiran en sus acciones por los principios y

reglas propios de los siguientes enfoques:

Enfoque de ciclo de vida: La proteccion de los derechos debe disefiarse de modo
dindmico y flexible para garantizar el bienestar de las personas en las distintas fases o
etapas del ciclo vital, al igual que la promocion y fomento del respeto intergeneracional.

(Ley Organica de las Personas Adultas Mayores, 2019)
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Enfoque de Género: Permite comprender la construccion social y cultural de roles
entre hombres y mujeres, que histdricamente han sido fuente de inequidad, violencia y
vulneracién de derechos y que deben ser modificados a favor de roles y practicas
sociales que garanticen la plena igualdad de oportunidades entre personas diversas y de

una vida libre de violencia. (Ley Organica de las Personas Adultas Mayores, 2019)

Enfoque Intergeneracional: Se reconocera el conocimiento y la experiencia de las
personas adultas mayores y se potenciard estos saberes por su valor y aportes en las
diferentes esferas de la vida social; politica y econdmica. (Ley Organica de las
Personas Adultas Mayores, 2019)

Enfoque Poblacional: El reconocimiento de la diversidad para la politica publica
supone pertinencia y adaptabilidad cultural en la accién y organizacion estatal, junto
con la inclusién, integracion e integralidad para responder con la especificidad y
especialidad que requiere cada una de las personas, colectivos y grupos poblacionales

gue componen el pais. (Ley Organica de las Personas Adultas Mayores, 2019)

Enfoque Urbano - Rural: Es la perspectiva de donde y como se dara respuesta a las
necesidades de la sociedad, integrando la politica pablica con el territorio, los actores y
sectores en funcion de la localizacion, cobertura y pertinencia. (Ley Organica de las
Personas Adultas Mayores, 2019)

Enfoque Intercultural: Se reconoce el desarrollo de las capacidades humanas, la
integracion y la participacion individual o colectiva de las personas adultas mayores
pertenecientes a las comunas, comunidades, pueblos y nacionalidades, desde la practica
de las ciencias, tecnologias, saberes ancestrales y recursos genéticos, para el disefio de
politica publica que permita el efectivo ejercicio de sus derechos, por ser sujetos
transcendentales para la preservacion y transmision de dicho conocimiento. (Ley

Organica de las Personas Adultas Mayores, 2019)
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2.4 Sistema de hipotesis

La Evaluacion de Riesgos permitira evidenciar los Riesgos de Desastres en la atencion
inclusiva del Centro Gerontoldgico de Guaranda.
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2.5 SISTEMA DE VARIABLES INDEPENDIENTE

VARIABLE INDEPENDIENTE “LOS RIESGOS”

Tabla 1: Matriz de Operacionalizacion de variable independiente

METODOS E
. INSTRUMENTOS
VARIABLE DEFINICION INDICADOR / | ESCALA DEL FUENTES DE
COMPONENTE . DE .
INDEPENDIENTE | CONCEPTUAL DIMENSION | INDICADOR . INFORMACION
RECOLECCION
DE DATOS
Los riesgos ¢Qué entiende por | Ley del Adulto
naturales se evaluacion de | Mayor
definen como la Alto riesgos?
probabilidad  de ;Sabe usted si han
gue ocurra un Medio realizado evaluacion
Riesgo Natural evento y la de riesgos en el
sociedad se vean | Amenaza Sismos Bajo centro gerontolégico?

afectados por
episodios naturales
de rango
extraordinario

(JAHOUH, 2015)

¢Usted ha participado
en la evaluacion de
riesgos de la
institucion?

¢Existe un plan de

contingencia en la

Bibliografia y

documental
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institucion?

¢Usted ha participado
en algan simulacro?
¢Sabe usted cada que
tiempo se realizan los
simulacros?

¢Sabe usted qué
hacer ante un sismo?
;Sabe usted donde
estan identificadas las
zonas seguras en caso
de suceder algln
sismo?

¢Cada que tiempo les
capacitan ante
eventos peligrosos?
¢Conoce usted o han
identificado los
riesgos que exciten
en la institucion?
¢Sabe usted cada que

tiempo se actualiza
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un plan de
contingencia?
¢Conoce usted los
nameros de
emergencia en el
caso de existir un
evento peligrosos?
Los riesgos Alto ¢Sabe usted que es
naturales se Medio una falla geolégica?
definen como la Bajo ¢Conoce usted  si
Riesgo Natural probabilidad  de existe alguna falla
gue ocurra un geoldgica que este
evento y la Fallas lejos o cerca de la
sociedad se vean Amenaza geoldgicas institucion?
afectados por ¢Conoce usted que
episodios naturales provoca una falla
de rango activa?
extraordinario
(JAHOUH, 2015)
Son riesgos Alto ¢Conoce usted si ha

Ley
Mayor

del

Bibliografia

documental

Adulto

y
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provocados por el | Amenaza Incendios existido un incendio
ser humano sobre Medio en la institucion?
la naturaleza son ¢Sabe usted como
Riesgo Antropicos desastres enormes Bajo actuar  ante un
gue se cobran incendio?
vidas de humanos ¢En caso de suceder
como de animales. un incendio sabe a
(Bravo M. , 2020) quién acudir?
¢En caso de que
exista  un incendio
controlable sabe
usted que extintor
utilizar?
;Sabe wusted como
evitar un incendio?
Son riesgos Alto ¢Existe fluidez de
provocados por el Medio transito cerca de la
ser humano sobre ) Bajo institucion?
Accidentes de
Riesgo Antrépico la naturaleza son | Amenaza ransito ¢Existe control

desastres enormes
gue se cobran

vidas de humanos

policial cerca de la
institucion?

¢Conoce usted si hay
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como de animales.
(Bravo M. , 2020)

semaforizacion en las
calles cerca de la

institucién?

Elaborado por: Vega & Valencia

Fecha 08/09/2020
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VARIABLE DEPENDIENTE “ATENCION INCLUSIVA”

Tabla 2: Matriz de Operacionalizacion de variable dependiente

VARIABLE ; 3 METODOS E | FUENTES DE
DEPENDIENTE DEFINICION DIMENSION | INDICADOR | ESCALA INSTRUMENTOS | INFORMACION
Es satisfacer las El estado | ¢(Cuantas personas | Ley del adulto
necesidades de las fisico, tienen discapacidad | mayor
personas adultos psicolégico vy | fisica?
mayores, brindando emocional de | (Cuantas personas
ATENCION servicios, programas, | Capacidad de los  adultos | tienen  problemas
INCLUSIVA adaptacion respuesta mayores. psicolégicos?
permanente ¢Qué  tipos de
exclusivos para cada Salud enfermedad  tiene
uno de ellos y asi los adultos
puedan tener una mayores?
vida plena (Vega & ¢Llevan fichas | Bibliografia y
Valencia). médicas para el | documental
control de salud de | PNUD

los adultos

mayores?
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¢Cada que tiempo
hay controles de
salud para los
adultos mayores?

¢Hay programas de
motivacion para los

adultos mayores?

Econdmica

El centro
gerontoldgico
recibe partida
presupuestaria

propia

¢Estan de acuerdo
con el presupuesto
que reciben?
¢Reciben ingresos
de los familiares de
los adultos
mayores?

¢Existe alguna
colaboracion de

instituciones ONG?

Social

Personas que

trabajan en la

¢Cuantas personas

trabajan dentro de la
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institucién.

Personas

adultas

mayores que

residen en

institucion.

la

institucién?

¢Cuantas

personas

reciben visitas?

Elaborado por: Vega & Valencia
Fecha 08/09/2020
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CAPITULO 3

3 Marco Metodoldgico

3.1 Nivel de investigacion

El presente trabajo se aplicara el nivel de investigacion explicativo.
Descripcion de Métodos y técnicas utilizadas para obtencién de resultados

Metodologia del diamante analisis de vulnerabilidad: Andlisis de riesgos por colores
teniendo un rango entre rojo de 0,0 a 1,00 alto, amarillo de 1,01 a 2,00 es medio y verde
es 2.01 a 3,00 bajo, que de una forma general y cualitativa permite desarrollar analisis
de amenazas y analisis de vulnerabilidad de personas, recursos y sistemas y procesos,
con el fin de determinar el nivel de riesgo a través de la combinacion de los elementos
anteriores, con cddigos de colores. Asi mismo, es posible identificar una serie de
observaciones que se constituiran en la base para formular las acciones de prevencion,
mitigacion y respuesta que contemplan el plan de emergencia. Por tratarse de una
metodologia cualitativa puede ser utilizada en diferentes organizaciones de todo tipo,
como un primer acercamiento que permitira establecer si debido a las amenazas o a la
posible magnitud de las consecuencias, es necesario profundizar el andlisis utilizando
metodologias semicuantitativas o cuantitativas. (FOPAE, METODOLOGIAS DEL
DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015).

Investigacion Campo: En la investigacion de campo que realizamos fue de ambito
cualitativo y cuantitativo se aplicd extrayendo datos e informaciones directamente de la
realidad a través del uso de técnicas de recoleccidén (como fichas o entrevistas), con el
fin de dar respuesta a alguna situacion o problema planteado previamente. Se procedera
a realizar el levantamiento de informacion, mediante la ficha técnica en las cual nos
ayudara a analizar la Evaluacion de Riesgos y Desastres en la Atencion Inclusiva del

Centro Gerontoldgico de la ciudad de Guaranda.
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3.2 Disefo

El trabajo de investigacion se presentard un disefio de investigacion transversal
descriptivo en la cual nos permitira analizar el nivel de vulnerabilidad del Centro
Gerontoldgico para que asi las autoridades correspondientes realicen, talleres,
capacitaciones al personal y de esta manera estén preparados con los recursos adecuados
para cualquier evento o situacion peligrosa que se presente. Y no experimental, por la
misma razon que no se manipulo libremente las variables de estudio; lo que quiere decir
que se baso especificamente en la observacion del fendmeno al igual como se dio en el
momento de la recoleccion de datos. Transversal descriptivo porque solo se obtendra los
datos en un momento dado para poder describir como actla la variable dependiente con
respecto a la variable independiente.
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3.3 Poblaciéon y muestra

En este estudio realizado observamos que solo existe caso de poblacion y no de muestra

el universo es sumamente pequefio.

Para realizar el siguiente analisis de investigacion aplicaremos una ficha en la cual nos

reflejara los datos reales de como se encuentra la institucion.
Poblacion

Durante el levantamiento de informacién analizamos y observamos las necesidades

béasicas del centro gerontoldgico de la cuidad de Guaranda.

Este centro se encuentra habitado por 25 personas adultas mayores entre mujeres y
hombres en el rango de 50 hasta 90 afios de edad; con una capacidad méxima de 30

personas para la atencion.

A través de la informacidn recolectada se realiz6 un registro de los adultos mayores que
se encuentran dentro del centro gerontoldgico de la cuidad de Guaranda.

Cuentan con un personal administrativo de 12 personas que trabajan en diferentes areas

del centro.

Siendo un total de 12 personas a las cuales se realizara la ficha correspondiente con el
fin de obtener mayor conocimiento y acercamiento a la realidad del centro
gerontolégico para asi mejorar la atencion prioritaria y la inclusion de las personas

adultas en temas relacionados a la gestion de riesgos.

Los resultados obtenidos mediante la realizacion de la ficha se tabularon utilizando el
programa SPSS (Statistics Software Package — Software analisis de datos) el mismo que

permitira dar con los datos reales ante la tabulacidn y analisis estadistico.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recopilaciéon de datos

Fuentes Primarias. - Para la siguiente investigacion se utilizaron los siguientes

instrumentos.

Entrevista. -Esta técnica es utilizada para adquirir informacion necesaria para saber
como aplicar las estrategias esenciales para disminuir la vulnerabilidad del centro

gerontoldgico.
Instrumento. - Realizacidon de la ficha; cuestionario de preguntas cerradas.
Fuentes Secundarias

Elaboracion y ejecucion de los protocolos de actuacion ante eventos adversos para

grupos de atencion prioritaria adulto mayor.
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3.5 Técnicas de procedimiento y analisis de datos para cada uno de los objetivos

La Evaluacion de los Riesgos de Desastres del Centro Gerontoldgico de la cuidad de

Guaranda en el rea de estudio lo realizaremos de la siguiente manera:

Para lograr el Objetivo especifico 1, realizamos la identificacion de amenazas y
vulnerabilidades realizando las matrices de la metodologia del diamante este método
nos permite evaluar los riesgos, incendios, fallas geol6gicas, accidentes de transito
considerando los aspectos que hacen posible su inicio, favorecen o entorpecen su

extension e intensidad en el incendio.

Mediante esta metodologia podemos analizar la vulnerabilidad social y econémica para

mejorar su capacidad de respuesta ante un evento peligroso.

Para desarrollar el objetivo 2, se trabaja mediante la elaboracion y ejecucion de la ficha
para analizar y mejorar la capacidad de respuesta de las personas que trabajan el en
centro gerontologico de la cuidad de Guaranda, los datos estadisticos seran procesados
en el programa SPSS el mismo que permitira dar resultados reales para mejorar la

capacidad de respuesta.

Para alcanzar el Objetivo 3, se realizar la elaboracién de protocolos con la intervencion
de mejorar la capacidad de respuesta para las personas que trabajan en el centro
gerontoldgico dentro de este objetivo se realizara un analisis de los recursos propios que

tiene la institucion.

35



CAPITULO V

4. Resultado del objetivo 1

Identificar Amenazas y Vulnerabilidades en el centro gerontoldgico de Guaranda

El alcance del objetivo 1 se realiza la ejecucion del andlisis de amenazas y
vulnerabilidades mediante la metodologia del diamante la cual nos da un enfoque de la

gestion del riesgo para saber como actuar mediante un evento adverso.

En el centro gerontoldgico de la cuidad de Guaranda las Amenazas identificadas han

sido los incendios, sismos, accidentes de transito, y las fallas geoldgicas

Mediante la metodologia del diamante utilizamos las siguientes matrices ponderando
los resultados del nivel de afectacidn de los riesgos existentes del centro gerontolégico

de Guaranda.
Andlisis de Amenazas

Amenaza. - Posible ocurrencia de un fenémeno fisico de origen natural socio-natural o

antropico con potencial para provocar dafios sociales, econdmicos, ambientales.

Tabla 3: Identificacion de amenazas del Centro Gerontoldgico de Guaranda

Natural Antropicas no | Social
intencionales
e Sismos e Incendios e Salud

(estructurales,
eléctricos, gases
inflables).

e Fallas Geoldgicas e Accidentes de e Econdmica
transito

Elaborado por: Vega & Valencia )
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)
Fecha 08/09/2020
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Identificacion, descripcion y calificacion de las amenazas

La identificacion, descripcion y analisis de amenazas se realizara en la siguiente matriz

con ponderaciones dadas respecto a nuestro analisis realizado en el levantamiento de

informacion realizado en el Centro Gerontoldgico de Guaranda.

Tabla 4: Calificacién de amenazas

Evento

Comportamiento

Color
Asignado

Rango

Posible

Fendmeno que
puede suceder o que
es factible al no
existir razones
historicas y
cientificas para decir

gue no ocurrira.

\ 4

2,01a3,00

Probable

Aquel fendmeno
esperado  del cual
existe razones
,argumentos técnicos
cientificos para

creer que sucedera

1,01a2,00

Inminente

Fendmeno esperado
que  tiene alta
probabilidad de

ocurrir

0,0a1,00

Elaborado por: Vega& Valencia )
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)

Fecha 08/09/2020

Posible: Nunca ha sucedido

Probable: Ya ha ocurrido

Inminente: Evidente, Detectable

Color Verde
Color

Color Rojo
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Tabla 5: Analisis de amenazas

Amenaza

Interno

Externo

Descripcion
de la amenaza

Calificacion

Color

Rango

Nivel

Sismos

X

Movimiento
teldrico
generado por el
desplazamiento
de las placas
tectonicas

Probable

101 a
2,00

Medio

Falla
geoldgica

Las fuerzas
terrestres
actian  sobre
una falla lo que
genera que se
desplacen.

Probable

101 a
2,00

Incendios | X

Fuego de
grandes
proporciones
que  destruye
aquello que no
estd destinado
a quemarse

Posible

2,01
3,00

Accidentes
de transito

Evento que
ocasiona un
dafio
involuntario

Posible

¢

2,01
3,00

Elaborado por: Vega& Valencia

Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)

Fecha 08/09/2020
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Andlisis de Vulnerabilidad

Vulnerabilidad. - Incapacidad de insistencia cuando se genera un fendmeno

amenazante o la incapacidad para reponerse después que ha ocurrido algun desastre.

El analisis de la vulnerabilidad contempla tres elementos expuestos cada uno de ellos
analizados desde tres aspectos (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE
ANALISIS DE RIESGO, 2015)

Tabla 6: Elementos y aspectos de vulnerabilidad

1. Personas 2. Recursos 3. Sistemas vy 4. Eventos
procesos
e Gestion e Suministros e Servicios e Incendios
organizaciona e Edificacién e Sistemas e Fallas
I e Equipos alternos geoldgicas
e Capacitacion e Recuperacid e Accidentes
y n de tréansito
entrenamiento y
e Caracteristica Sismos
S de
Seguridad

Elaborado por: Vega &Valencia_ )
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)
Fecha 08/09/2020

Cada uno de los aspectos se desarrollan mediante una manera cualitativa que permitira
evaluar y calificar como: mala, regular o buena, vulnerabilidad de las personas adultas
mayores tanto como de las que trabajan en el centro gerontoldgico, los recursos,

sistemas y procesos de su organizacion ante cada una de las amenazas identificadas.
Analisis de vulnerabilidades de las personas
Se analiza la vulnerabilidad de las personas, los aspectos que se contemplan:

Gestidon Organizacion, Capacitacion y entrenamiento y por el ultimo caracteristicas de

seguridad
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La marcacion realiza para la matriz se genera mediante una X la calificacion tendra las
siguientes ponderaciones. (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS
DE RIESGO, 2015).

Parcial = 0,5
Si=1
No=0

Tabla 7: Interpretacion de la vulnerabilidad por cada aspecto

Bueno Si el nimero de respuestas se encuentra

dentro el rango 0,68 a 1

Regular Si el Numero de respuestas se

encuentra dentro el rango 0,34 a 0,67

Malo Si el numero de respuestas se encuentra

dentro del rango 0 a0,33

1. Gestion organizacional

¢Existe una politica X 0
general en gestion
del riesgo donde se
indican

lineamientos de

emergencia?

¢Existe un esquema X 0 No existe ninguna
organizacional para brigadas

la  respuesta a
emergencias  con
funciones y
responsables

asignados
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(Brigadas, Sistema,
Comando de
incidentes-SCl,
entre otros) y se
mantiene

actualizado?

¢;Promueve

activamente la
participacion de sus
trabajadores en un
programa de
preparacion  para

emergencias?

0 No reciben

capacitaciones

¢La estructura
organizacional para
la  respuesta a
emergencias

garantiza la
respuesta a los
eventos que se
pueden  presentar
tanto en los horarios
laborales como en

los no laborales?

¢Han  establecido
mecanismos de
interaccion con su
entorno que
faciliten dar
respuesta a los
eventos que se

puedan presentar (

1 Existe un mapa
de  comunitario
falta de actualizar

datos
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Comités de ayuda
mutua, Mapa
Comunitario de

Riesgo)

¢Existen

instrumentos  para
hacer inspecciones
a las areas para la

identificacion de

condiciones
inseguras que
puedan generar

emergencia?

Promedio gestion organizacional 1/6 =0,16 Malo

Elaborado por: Vega & Valencia )
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)
Fecha 08/09/2020
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mecanismos de difusion
en prevencion de

riesgos?

¢Cuentan con programa 0 No tienen
de capacitacion  en conocimiento
prevencion de riesgos? sobre gestion de
riesgos.
¢Todas las personas que 0 Solicitar que
trabajan se han realicen
capacitado en capacitaciones
prevencion de riesgos? unas 3 al afio.
;Cuentan con 0

Seguridad

Parcial

Calificacién

Observaciones

3. Caracteristicas de

¢Se ha identificado
el personal fijo del
centro

Gerontoldgico?

¢Se han completado
acciones especificas
teniendo en cuenta
la clasificacion de
la poblacion,
preparacion y
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respuesta ante un
evento peligroso?

¢Cuentan con X 0
elementos de

proteccion

suficiente y

adecuada para el

personal?
¢Cuentan con X 0
elementos de

proteccion personal

para la respuesta de

algin evento

adverso?

¢Cuenta con un X 0
esquema de

seguridad fisica?

Promedio Caracteristicas de Seguridad 2/5=0.40 Regular

Elaborado por: Vega &Valencia )
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)
Fecha: 08/09/2020

Calificacion = (Promedio suministros Promedio Edificaciones +Promedio equipos) =
0.16+0+0.40 = 0.56

El resultado es de 0.56 significa que el elemento “Recursos” tiene una vulnerabilidad

muy alta.
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Tabla 8: Analisis de vulnerabilidad de los recursos

¢Cuenta con X 0

implementos basicos
para la respuesta de
acuerdo con la
amenaza

identificada?

¢Cuenta con | X 1
implementos béasicos
para la atencion de
heridos como:
camillas, botiquines

guantes entre otros?

¢El tipo de construccion X 0

es sismo resistente o0
cuenta con un refuerzo

estructural?

¢Existen puertas y muros X 0
cortafuego, puertas
antipatico entre otras

caracteristicas de

seguridad?

iLas escaleras de X 0.5
emergencia se
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encuentran en  buen
estado, poseen doble
pasamano, sefializacion,
antideslizantes entre
otras caracteristicas de
seguridad?

¢ Estan definidas las rutas
de evacuacion y salidas
de emergencia,
debidamente sefializadas
y con iluminacion

alterna?

¢ Tienen identificados
espacios para la
ubicacion de
instalaciones de
emergencias (Puntos de
encuentro, puestos de
mando, mddulos de
estabilizacion de heridos

entre otros)?

X 0.5

¢Las ventanas cuentan
con pelicula de

seguridad?

Se tienen asegurados o
anclados enseres,
gabinetes u objetos que

puedan caer?

Promedio edificaciones

2/7=0.28

Malo
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¢Cuenta con 0
sistema de

deteccion y/o

monitoreo de la

amenaza

identificada?

¢Cuenta con algun 0.5
sistema de alarma

en caso de

emergencia?

¢Cuenta con algun 0
sistema de control

0 mitigacion de la

amenaza

identificada?

¢Cuenta con un 0.5
sistema de

comunicacion

internas para la

respuesta a

emergencias?

¢Cuenta con 0.5
medios de

transporte para el

apoyo logistico una

emergencia?

¢Cuenta con 0
programa de

mantenimiento
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preventivo y
correctivo para los
equipos de

emergencia?

Promedio Equipos

1.5/6=0.25 Malo

Elaborado por: Vega& Valencia )
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)

Fecha: 08/09/2020

Anélisis de vulnerabilidad sistemas y procesos

Tabla 9: Interpretacion de la vulnerabilidad por cada aspecto

Bueno Si el numero de respuestas se encuentra
dentro el rango 0,68 a 1

Regular Si el Numero de respuestas se
encuentra dentro el rango 0,34 a 0,67

Malo Si el numero de respuestas se encuentra
dentro del rango 0 a 0,33

Elaborado por: Vega& Valencia i
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)

Fecha 08/09/2020

Tabla 10: Interpretacion la vulnerabilidad por cada elemento

Rango Interpretacion Color
0.0-1.00 Alta
2.01-3.00 Baja

Elaborado por: Vega& Valencia )
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)

Fecha 08/09/2020
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comunicaciones

internas?

Elaborado por: Vega& Valencia i
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)

Fecha 08/09/2020

¢Cuenta suministros 1
de energia

permanente?

¢Cuenta suministro 1
de agua

permanente?

¢Cuenta con un 0
sistema de gestion

residuos?

¢Cuenta con 0.5
servicio de




¢Cuneta con X 0 Implementar

sistemas sistema alterno
redundantes para el
suministro de agua
(Tanque de reserva
de agua, Pozos

subterraneos ,otros)

¢Cuenta con X 0
sistemas
redundantes  para
suministro de
energia(Plantas,
eléctricas  paneles
solares entre otros).
¢Cuenta hidrantes X 0

internos o externos)

Elaborado por: Vega& Valencia )
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)
Fecha 08/09/2020
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3. Recuperacién

¢ Tienen identificado
los procesos vitales
para realizar una

gvacuacion?

¢;Cuentan con un
plan de contingencia

de la institucién?

¢Cuenta con algun
sistema de seguros

para el personal?

¢Tienen aseguradas
las edificaciones y
los bienes en
general para cada
amenaza

identificada?

La institucion
pertenece al
estado en caso de
una emergencia
sera trasladado a
otras

instalaciones

¢ Toda la
informacion digital
y analoga del centro

estd asegurada?

Promedio Recuperacion

4/5=0.80

Bueno

Elaborado por: Vega& Valencia

Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)

Fecha 08/09/2020
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Identificacidén de Riesgo del centro gerontoldgico de Guaranda

Personas

Sistemay
procesos

Amenaza

Riesgo. - Probabilidad de que produzca un evento y sus consecuencias sean negativas

los factores que lo componen son la amenaza y vulnerabilidad (Marti).

Identificacion Amenaza

Tabla 11: Identificacion Amenaza

Evento Ponderacion Color
Posible Nunca ha sucedido

Probable Ya ha ocurrido

Inminente Evidente, detectable

Elaborado por: Vega& Valencia )
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)
Fecha 08/09/2020

Tabla 12: Calificacion de Riesgos

0.0-1.00 Alta
1.01-2.00 Media
2.01-3.00 Baja

Elaborado por: Vega& Valencia )
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)
Fecha 08/09/2020
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Tabla 13: Calificacién de nivel de riesgo

Sumatoria de Rombos Calificacién

3a4 @
la2 &
3a4 <
o @
1a2 <

Elaborado por: Vega& Valencia
Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)
Fecha 08/09/2020
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Tabla 14: Matriz analisis de amenaza y vulnerabilidad

0.62

0.80

1.42

Sismo | Proba 0.16 0.40 | 0.56 050 |0.28 |0.25 |1.03
S ble O °
* g

=

Fallas | Proba 0.16 0.40 | 0.56 ‘ 050 |0.28 |0.25 |1.03 0.62 0.80 |1.42 <> «>

geoldg | ble o

icas <> g
=

Incend | Posible 0.16 0.40 | 0.56 ‘ 050 |0.28 |0.25 |1.03 0.62 0.80 |1.42

ios
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Accid | Posibl ‘ 0.16
entes |e
de
transi

to

0.40

0.56

0.50

0.28

0.25

1.03

0.62

0.80

1.42

Elaborado por: Vega & Valencia

Fuente: (FOPAE, METODOLOGIAS DEL DIAMANTE ANALISIS DE RIESGO, 2015)

Fecha 08/09/2020
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Mediante los resultados de las ponderaciones realizadas identificamos las amenazas y
vulnerabilidades del centro gerontoldgico de Guaranda.

Siendo asi el centro gerontologico vulnerable ante sismos, fallas geoldgicas, incendios y

accidentes de transito.

A través de los resultados obtenidos podemos analizar que existe un indice ponderado
para cada una de las amenazas identificadas, dadas a conocer de la siguiente manera,
medio para los sismos y fallas geoldgicas; alto: incendios y accidentes de transito en el
centro gerontoldgico con estos resultados podemos mejorar y disminuir la probabilidad

que exista algln evento.

En el resultado obtenido en la identificacion de vulnerabilidades del centro

gerontoldgico realizamos el siguiente analisis.

Para el analisis de las vulnerabilidades de las personas, recursos, sistemas y procesos
nos dieron a conocer los siguientes resultados.

El resultado obtenido mediante la realizacion de matrices nos da a conocer que el indice
ponderado es sumamente alto para disminuir el efecto debemos mejorar la capacidad del
personal que trabaja dentro del centro gerontoldgico, también realizar intervenciones
para recibir capacitaciones sobre temas de gestion de riesgos para saber como actuar e
intervenir con las personas adultas mayores que se encuentra en dicho centro y adquirir

equipos necesarios para realizar un trabajo seguro ante cualquier tipo de evento.

Asi como mejorar las instalaciones y obtener recursos para el centro gerontoldgico esta
es un area determinada para 30 personas adultas mayores, existe una insuficiencia alta

de recursos para manejar una emergencia.
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4.2 Resultados del objetivo 2

Analizar la capacidad de respuesta del personal que atiende a la poblacion adulta

mayor del centro gerontoldgico ante eventos adversos.

A través de este proyecto de investigacion se realizara el mejoramiento de la capacidad
de respuesta en el Centro Gerontolégico Residencial del Buen Vivir para adultos
mayores de la ciudad de Guaranda, ante una emergencia o eventos peligrosos, teniendo
en cuenta los recursos de la institucion y la capacidad o conocimientos del personal
administrativo, salvaguardando y protegiendo las vidas de los adultos mayores.

Se realiz6 una ficha al personal administrativo del centro gerontoldgico en la cual se

evalud los riesgos y desastres al que se encuentra expuesto.

Anélisis de datos de la ficha realizada en el Centro Gerontoldgico.
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PREGUNTA 1

Tabla 15: Edad

Vélido Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado

35- 38 3 24,9 24,9 24,9

39- 50 4 33,6 33,6 58,5

51- 57 5 41,5 41,5 100,0

Tota 12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 1: Edad

20,0%

15,0%]

10,0%

Porcentaje

5 0%

0,0%

Elaborado por: Vega & Valencia

Analisis: Los encuestados responden que, dentro del Centro Gerontoldgico, se
encuentra habitando por los adultos mayores entre 35 a 38 afios con un 24,9% seguido
de 39 a 50 afios con un 33,6% Yy de 51-57 un promedio de 41,5% afios.

Interpretacion: En el Centro Gerontoldgico se encuentra un total de 12 personas en el

area administrativa, entre un rango de 35 a 57 afios de edad.
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PREGUNTA 2

Tabla 16: Nivel Académico

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Secundaria |3 25,0 25,0 25,0
Pre-grado |9 75,0 75,0 100,0
Total 12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Grafico 2: Nivel Académico

20,0%—

60,09

Porcentaje

20,0%

0,0%

40,0%—

Secundaria

Elaborado por: Vega & Valencia

Analisis: En el término de educacion, la mayor parte de los encuestadores poseen un

nivel académico pre-grado con el 75%, seguido del 25% con un nivel educativo

secundaria.

Interpretacion: La mayor parte del personal administrativo cuenta con educacion de

tercer nivel, lo cual tendremos una mejor aportacion con sus conocimientos de esta

manera fortalecer a la institucion.

T
Pre-grado

Nivel Academico
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PREGUNTA 3

Tabla 17: Genero
Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Femenino |8 66,7 66,7 66,7
Masculino | 4 33,3 33,3 100,0
Total 12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia
Gréfico 3: Genero

Porcentaje

50,0%

40,0%

20,0%

0,0%

T
Femenino

Elaborado por: Vega & Valencia

Anélisis: En el grafico representa que, en el Centro Gerontoldgico, trabaja la mayor

parte el género femenino con un 66,7% Yy el 33,3% el género masculino con un total de

Genero

12 personas en el area administrativa.

Interpretacion: En el centro predomina el género femenino, siendo el género

masculino con menor porcentaje, en una institucién debe haber por igualdad en el

personal en la institucion.
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PREGUNTA 4

Tabla 18: Discapacidad

Frecuenc | Porcenta | Porcentaje |Porcentaje
\VValido ia je valido acumulado

Fisica 6 50,0 50,0 50,0
Intelectu

2 16,7 16,7 66,7
al
Sensorial | 4 33,3 33,3 100,0
Total 12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Grafico 4: Discapacidad

50,0%

40,09

Porcentaje

20,09

10,09

0,0%

30,09

T
Fisica

T
Intelectual

Elaborado por: Vega & Valencia

Analisis:
discapacidad del 50% de fisico, seguido del 33,3% sensorial y el 16,7% intelectual.

Interpretacion: Debido a los tipos de discapacidad que tienen los adultos mayores,

deben tener mucho control y estar pendientes en realizarles chequeos, de esta manera

En el

Centro Gerontologico existen personas adultas mayores con

T
Sensorial

T
Siguica

Discapacidad

ayudarles a que su vida sea tranquila y tengan paz.
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PREGUNTA5

Tabla 19: ¢ Cuantos hombres y mujeres tienen discapacidad?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
H16-M 10|12 100,0 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 5: {Cuantos hombres y mujeres tienen discapacidad?

100,0%

80,0%

£0,0%

Porcentaje

40,0%

20,0%—

T T
H16 -Mm10 H18-mM18

¢ Cuantos hombres y mujeres tienen discapacidad

Elaborado por: Vega & Valencia

Anélisis: Los encuetados responden que todos los adultos mayores tienen discapacidad
la mayor parte son hombres con el 75% y mujeres el 25%, con un total de 100% en el
Centro Gerontoldgico.

Interpretacion: Dentro del grupo adultos mayores existe mas hombres con
discapacidad y menos son las mujeres, las autoridades correspondientes deben estar

pendiente de cada uno de ellos tonto emocional y fisicamente.
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PREGUNTA 6

Tabla 20: ¢ Desde qué edad se encuentra dentro del centro gerontolégico?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje

\Valido a e valido acumulado

55 1 8,3 8,3 8,3

58 1 8,3 8,3 16,7

64 1 8,3 8,3 25,0

65 2 16,7 16,7 41,7

66 1 8,3 8,3 50,0

67 1 8,3 8,3 58,3

68 1 8,3 8,3 66,7

70 2 16,7 16,7 83,3

7 1 8,3 8,3 91,7

78 1 8,3 8,3 100,0

Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia
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Gréfico 6: ;Desde qué edad se encuentra dentro del centro gerontol6gico?

20,0%

15,0%

10,0%

Porcentaje

5,0%—

0.0% —T T T T T
S0-60 60-70 70-80 850-90 1936 S5 58 54 G5 [514] &7 (1] ¥o 7T 78

iDesde que edad se encuentra dentro del centro gerontologico?

Elaborado por: Vega & Valencia

Anélisis: Obtenido la informacion a través de la ficha nos indica que en el Centro
Gerontoldgico los adultos mayores estan desde 55 a 64 afios con un 25%, y de 65 a 67

con el 33,3% seguido de 68 a 78 con 41,6% afios de edad.

Interpretacion: En el centro gerontoldgico los adultos mayores tienen un rango de 55 a

78 afos de edad, con un total de 25 personas.
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PREGUNTA 7

Tabla 21: ¢ Tiene conocimientos sobre evaluacion de riesgos?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 10 83,3 83,3 83,3
No 2 16,7 16,7 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 7: ¢ Tiene conocimientos sobre evaluacion de riesgos?

100,0%

80,0%

60,0%

Porcentaje

40 0%

20,0%

0,0% T

T
Si Mo

csTiene conocimientos sobre evaluacion de riesgos?

Elaborado por: Vega & Valencia
Analisis: En el grafico nos indica que el 83,3% de las personas si saben sobre

evaluacion de riesgos, el 16,7% no saben sobre el tema, eso significa que se debe dar
charlas, capacitaciones para que las personas que desconocen tengan conocimientos

sobre riesgos y de esta manera estén preparadas.

Interpretacion: Es obligacion y responsabilidad de las autoridades realizar una
evaluacion de riesgos, en la institucion porque es una herramienta fundamental para la

prevencion de dafios a la salud y la seguridad de los trabajadores.
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PREGUNTA 8

Tabla 22: ;Sabe usted si han realizado evaluacién de riesgos de la institucién?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 4 33,3 33,3 333
No |8 66,7 66,7 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Grafico 8: ¢ Sabe usted si han realizado evaluacion de riesgos de la institucion?

60,0%

40,0%1

Porcentaje

20,0%

0,0% T T
Si Mo

éSabe usted si han realizado evaluacion de riesgos de la institucion?
Elaborado por: Vega & Valencia
Anélisis: A esta pregunta responden con el 33,3% que, si se ha realizado evaluaciones

de riesgos y el 66,7% que no, esto nos permite saber que el personal encargado debe

realizar, por lo menos una vez al afio para que la institucion sea menos vulnerable.

Interpretacion: Es fundamental e importante realizar la evaluacion, para identificar los
riesgos de la institucion de esta manera poder elaborar el plan de contingencia,

emergencia.

66



PREGUNTA9

Tabla 23: ¢ Usted ha participado en la evaluacién de riesgos de la institucion?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 3 25,0 25,0 25,0
No 9 75,0 75,0 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 7: ;Usted ha participado en la evaluacion de riesgos de la institucion?

50,0%

60,0%

40,0%—

Porcentaje

20,0%

LN
Si

iUsted ha participado en la evaluacion de riesgos de la institucion

Elaborado por: Vega & Valencia

Anadlisis:

En la representacion del grafico son indica que el 25%, si ha participado en la
evaluacion de riesgos y el 75%, no lo han hecho. Se debe integrar a todo el personal de

la institucion para que de esta manara sepan como, para que y porque se debe realizar la

evaluacion.

Interpretacion: La participacion del personal administrativo en la evaluacion de riesgo
es fundamental, porque los propios trabajadores mediante sus conocimientos producto
de los afios de experiencia en su actividad, y por ser los que verdaderamente sienten los

efectos positivos y negativos, de los riesgos a los que estan expuestos en su ambito

laboral y su entorno.
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PREGUNTA 10

Tabla 24: ;Conoce los beneficios de realizar una evaluacion de riesgo?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 7 58,3 58,3 58,3
No 5 41,7 41,7 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 8: ;Conoce los beneficios de realizar una evaluacidn de riesgo en la institucion?

50,0%

50,0%

40,0%

Porcentaje

30,0%—

20,0%

10,0%

0,0% T

Slf Mo
éConoce los beneficios de realizar una evaluacion de riesgo en la
institucién?
Elaborado por: Vega & Valencia
Analisis: Se puede visualizar en la representacion grafica con el 58,3% si saben los
beneficios de realizar una evaluacion de riesgos en el Centro Gerontologico, y el 41,7%

no lo sabian.

Interpretacion: A medida que se conozcan los posibles efectos de los riesgos, mejores
seran las estrategias propuestas para sobrellevarlos. Si estas estrategias son previamente

planeadas estaran dirigida la institucion hacia un objetivo claro.
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PREGUNTA 11

Tabla 25: ¢Existe un plan de contingencia en la institucion?

Porcentaje Porcentaje
\Valido Frecuencia | Porcentaje |valido acumulado
Si 10 83,3 83,3 83,3
No 2 16,7 16,7 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 9: ¢Existe un plan de contingencia en la institucién?

100 0%

80,0%

50,0%—

Porcentaje

40,0%

20,0%—

0,0% T T
Si Mo

sExiste un plan de contigenciaen la institucién?

Elaborado por: Vega & Valencia

Anélisis:

Se realiz6 esta pregunta a los trabajadores y respondieron con el 83,3% que existe un
plan de contingencia en la Institucion y el 16,7% no saben, todo el personal

administrativo debe saber que existe este documento, para ponerlo en practica en

situaciones peligrosas.
Interpretacion:

Debido al porcentaje con mayor puntuacion, dice que, si existe un plan de contingencia
en la institucion, esto les permite organizarse, reducir los riesgos y tomar medidas para

poder prevenir y responder de manera adecuada a los desastres.
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PREGUNTA 12

Tabla 26: ;Sabe para qué sirve un plan de contingencia?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 11 91,7 91,7 91,7
No 1 8,3 8,3 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 10: ;Sabe para qué sirve un plan de contingencia?
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Elaborado por: Vega & Valencia
Analisis: De acuerdo a la encuesta tomada al personal con el 91,7% si sabe para qué
sirve un plan de contingencia y el 8,3% no saben, lo que demuestra que todo el personal

no esta capacitado para responder a un evento peligroso.

Interpretacion: Mediante este documento pueden saber el trabajador a los riesgos que
estan expuestos, ademas de ser una manera de estandarizar la reaccién que deben tener

las personas que se encuentran en el momento de una emergencia en la institucion.
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PREGUNTA 13

Tabla 27: ;Usted ha participado en la elaboracion del plan de contingencia?

Frecuenci |Porcentaj [ Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 9 75,0 75,0 75,0
No 3 25,0 25,0 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 11: ¢{Usted ha participado en la elaboracidén del plan de contingencia?
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Elaborado por: Vega & Valencia

Anélisis:

Las respuestas de los encuestados a esta pregunta fueron con el 25%, no han participado

en la elaboracion del plan de contingencia y el 75%, si lo han hecho.

Interpretacion: Dentro del plan de contingencia, es muy importante que todos los
miembros de la institucion se integren para la elaboracion, de esta manera sabran como

actuar y como hacer uso del recurso que tiene la institucion ante una situacion peligrosa.
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PREGUNTA 14

Tabla 28: ;Sabe qué tiempo se actualiza el plan de contingencia?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 4 33,3 33,3 33,3
No 8 66,7 66,7 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 12: ;Sabe qué tiempo se actualiza el plan de contingencia?
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Elaborado por: Vega & Valencia
Anélisis:

En el grafico representa con el 33,3% si sabe cada que tiempo se actualiza el plan de

contingencia y el 66,7% respondieron no saben.

Interpretacion: Es indispensable actualizar el plan de contingencia por lo menos una

vez al afio, porque en el momento de una emergencia no se podria tomar decisiones.
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PREGUNTA 15

Tabla 29: ¢ Usted ha participado en algin simulacro?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 6 50,0 50,0 50,0
No 6 50,0 50,0 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Grafico 13: ¢ Usted ha participado en algln simulacro?
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Elaborado por: Vega & Valencia
Anélisis:
En el grafico representa con el 50% han participado en simulacro y el 50% respondieron

no lo ha hecho.

Interpretacion: Los simulacros tienen una gran importancia para conseguir una buena
formacion en situaciones de emergencia y prevencion, asi como para conocer las
capacidades de reaccion y actuacion del personal, de este modo podemos comprobar la

eficacia y eficiencia de los trabajadores.
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PREGUNTA 16

Tabla 30: ¢ Sabe usted cada que tiempo se realizan los simulacros?

Frecuenci | Porcentaj | Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 1 8,3 8,3 8,3
No 11 91,7 91,7 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 14: ;Sabe usted cada que tiempo se realizan los simulacros?
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Elaborado por: Vega & Valencia
Anélisis:
Los encuestados responden con el 8,3% saben cada que tiempo se realizan los

simulacros y el 91,7% dicen que no saben, es decir que la institucion no esta preparada

ante evento peligro inesperado.

Interpretacion: Segun las leyes, dependiendo del tipo de institucion, los simulacros se
realizan. De hecho, toda institucion deber realizar como minimo un simulacro al afio,
para que sirva de ejemplo y de esta manera poder mejorar las estrategias en el plan

contingencia.
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PREGUNTA 17

Tabla 31: ¢Existe brigadas en la institucion?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 4 33,3 33,3 33,3
No 8 66,7 66,7 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 15: ¢Existe brigadas en la institucion?
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Anélisis:

De acuerdo a la encuesta el personal responde con el 33,3% que si existen brigadas en la

institucion y el 66,7% respondieron que no hay. Con respuesta de la pregunta anterior

T
Si

iExiste brigadas en la institucion?

concuerda que la institucion es vulnerable.

Interpretacion: De acuerdo al plan de contingencia las brigadas de respuesta en una
institucion son necesarias para enfrente a las emergencias o desastres. Las brigadas es

un grupo de personas organizadas debidamente capacitadas en medidas de preparacion

y de respuesta ante una emergencia con el fin de salvaguardar la vida.
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PREGUNTA 18

Tabla 32: ¢ Cada que tiempo les capacitan ante eventos peligrosos?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 2 16,7 16,7 16,7
No 10 83,3 83,3 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 16: ¢;Cada que tiempo les capacitan ante eventos peligrosos?
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Elaborado por: Vega & Valencia
Anélisis:
En el grafico representa con el 16,7% si les capacitan ante eventos peligrosos vy el

83,3% no les reciben capacitaciones.

Interpretacion: Es de vital importancia capacitar al personal, sobre eventos peligrosos
para que, de esta manera, sepan cOmo actuar ante un evento peligros y de esta manera

salvaguardar su vida y de los adultos mayores.
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PREGUNTA 19

Tabla 33: ¢(Conoce usted si han identificado los riesgos que existen en la institucion?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 9 75,0 75,0 75,0
No 3 25,0 25,0 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Grafico 19: ¢Conoce usted si han identificado los riesgos que existen en la institucion?
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Elaborado por: Vega & Valencia
Anélisis:
Con la mayor parte los encuestados responden con el 75% si se ha identificado los

riesgos que existen en la institucion, y el 25% no lo saben.

Interpretacion: En la elaboracion del plan de contingencia, esta establecido los riesgos
mas latentes que pueden suceder en la institucion, es por eso que se debe capacitar al
personal administrativo, para que sepan cOmo estar preparado en caso de materializarse

un evento peligroso.
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PREGUNTA 20

Tabla 34: ;Conoce usted los nimeros de emergencia en el caso de existir un evento peligroso?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 7 58,3 58,3 58,3
2 5 41,7 41,7 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 17: ;Conoce usted los nimeros de emergencia en el caso de existir un evento peligroso?
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Elaborado por: Vega & Valencia
Anélisis:
En el grafico representa que el 58,3% si saben los nimeros de emergenciay el 41,7% no

saben a quién llamar en caso de suceder una emergencia.

Interpretacion: En todas las instituciones se debe colocar una sefialética, clara y visible
los nimeros de emergencia para que todas las personas, que trascurres por la institucion

puedan observar.
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PREGUNTA 21

Tabla 35: ¢Sabe usted que es una falla geolégica?

Porcentaje Porcentaje
\Valido Frecuencia | Porcentaje |valido acumulado
Si 9 75,0 75,0 75,0
No 3 25,0 25,0 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 18: ;Sabe usted que es una falla geoldgica?
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Elaborado por: Vega & Valencia
Analisis:
En el grafico representa con el 75,0% si sabe que es una falla geoldgica y el 83,3% no lo
saben. Como anteriormente menciondbamos que deben capacitar las personas

encargadas sobre estos temas para que sepan y tengan conocimientos.

Interpretacion: Una falla geologica es una fractura en la corteza terrestre a lo largo de

la cual se mueven los blogues rocosos que son separados por ella.
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PREGUNTA 22

Tabla 36: ¢;Conoce usted que provoca una falla activa?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 4 33,3 33,3 33,3
No 8 66,7 66,7 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 19: ;Conoce usted que provoca una falla activa?
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Elaborado por: Vega & Valencia
Anélisis:
En el grafico representa con el 33,3% si saben las causas que provoca una falla activa y

el 66,7% no lo saben. De igual manera son temas que deben incluir en las

capacitaciones la persona encarga del departamento de Gestion de Riesgos.

Interpretacion: Cuando se aplican esfuerzos sobre una roca, ésta, dependiendo del tipo
de roca y de las condiciones ambientales de temperatura y presion, se comportara en

forma mas o menos elastica o plastica.
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PREGUNTA 23

Tabla 37: ;Sabe qué hacer ante un sismo?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 8 66,7 66,7 66,7
No 4 33,3 33,3 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 20: ;Sabe qué hacer ante un sismo?
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Anadlisis:

En el grafico representa con el 66,7% si sabe qué hacer ante un sismo y el 33,3% no
saben coOmo actuar ante un sismo. No es posible predecir cuando y donde se producira

un sismo, pero estar preparado e informado sobre qué hacer en el momento critico

Si

puede salvar nuestra vida.

Interpretacion: El plan de contingencia se debe poner en practica, para evitar que mas

riesgos se produzcan y de esta manera tratar de ayudar a dar respuesta a las personas

mas vulnerables de la institucion.

iSabe que hacer ante un sismo?
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PREGUNTA 24

Tabla 38: ;Sabe usted donde estan identificadas las zonas seguras en caso de suceder algin sismo?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 9 75,0 75,0 75,0
No 3 25,0 25,0 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 21: ;Sabe usted donde estan identificadas las zonas seguras en caso de suceder algun sismo?

80,0%

60,0%

Porcentaje

40,0%

20,0%

0,0% T

I
Si Mo
iSabe usted donde estan identificadas las zonas seguras en caso de
suceder algin sismo?

Elaborado por: Vega & Valencia

Anélisis:

En el grafico representa con el 75,0% si saben donde estan identificadas las zonas
seguras en caso de suceder algun sismo y el 25,0% no saben. Es muy importante que
todas las personas se involucren en la elaboracién, del plan de contingencia porque

mediante los ejercicios, de los simulacros ya pueden despejar las dudas que tengan.

Interpretacion: Las zonas seguras son aquellas, que ofrecen mayores garantias para
estar mas seguros, en caso de una catastrofe como los sismos y se debe acudir a ellas, si

no es posible salir al exterior.
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PREGUNTA 25

Tabla 39: ;Sabe usted cdmo actuar ante un incendio?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 5 41,7 41,7 41,7
No 7 58,3 58,3 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Graéfico 22: ;Sabe usted como actuar ante un incendio?
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¢Sabe usted como actuar ante un incedio?
Elaborado por: Vega & Valencia
Anélisis:
En el grafico representa con el 41,7% si saben como actuar ante un incendio y el 58,3%

no saben.

Interpretacion: Es fundamental, ante todo salvar la vida de todas las personas de la
institucién, ejecutando el plan de actuacion, donde se contemple la evacuacion total de
una institucion. Este plan debe ser confiable, practico, coordinado y supervisado por

personal especializado.
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PREGUNTA 26

Tabla 40: ;Sabe usted cdmo evitar un incendio?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 6 50,0 50,0 50,0
No 6 50,0 50,0 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Grafico 23: ;Sabe usted cémo evitar un incendio?
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Elaborado por: Vega & Valencia
Analisis:
En el grafico representa con el 50,0% responden que si sabe como evitar un incendio y
el 50,0% no saben.
Interpretacion: Para evitar que se produzca un incendio, en la institucion deben revisar
las instalaciones eléctricas que estén en buen estado, ubicar los cilindros en una zona
segura, los extintores deben estar recargados y colocados en una zona accesible para

todo el personal de esta manera se reduce la vulnerabilidad en la institucion.
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PREGUNTA 27

Tabla 41: ;Existe fluidez de transito cerca de la institucion?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 8 66,7 66,7 66,7
No 4 33,3 33,3 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Grafico 27: (Existe fluidez de transito cerca de la institucion?
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iExiste fluidez de transito cerca de la institucion?

Elaborado por: Vega & Valencia

Anélisis:

En el grafico representa con el 66,7% si existe fluidez de transito cerca de la institucion
y el 33,3% no saben.

Interpretacion: Para evitar la fluidez del trafico deben gestionar las autoridades
correspondientes, control y vigilancia de la policia, colocacion de seméaforos y de esta

manera evitar danos a la institucion.
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PREGUNTA 28

Tabla 42: ;Conoce usted si hay semaforizacion en las calles cerca de la institucion?

Frecuenci |Porcentaj |Porcentaje |Porcentaje
\Valido a e valido acumulado
Si 6 50,0 50,0 50,0
No 6 50,0 50,0 100,0
Total |12 100,0 100,0

Elaborado por: Vega & Valencia

Gréfico 28: ;Conoce usted si hay semaforizacion en las calles cerca de la institucion?
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Elaborado por: Vega & Valencia

Anélisis:

En el siguiente grafico representa con un 50,0% respondieron que si existe
semaforizacion en las calles cerca de la institucion y el 50,0% no saben.

Interpretacion: Es muy importante que exista semaforizacién cerca de la institucion,
para evitar cualquier tipo de accidentes de transitos y evitar poner en peligro el bienestar
de los adultos mayores. Los seméaforos son importantes porque permiten regular el flujo

de vehiculos y peatones en las vias, facilitando el orden y la seguridad de los habitantes.
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Anélisis de la capacidad de respuesta del personal que atiende a la poblacion
adulta mayor del centro gerontoldgico ante eventos adversos.

Mediante el levantamiento de informacion a través de las fichas y el analisis de datos
realizado en el programa SPPS “software estadistico”, la guia operativa del modelo de
atencion y gestion espacios alternativos, del buen vivir para el adulto mayor y la norma
técnica poblacion adulta mayor, nos permite analizar la informacion obtenida.

El Centro Gerontoldgico tiene como objetivo de garantizar la calidad de la prestacion de
los servicios de atencién integral, para adultos mayores, por ello que debe cumplir con
la norma técnica, de obligatorio cumplimiento, con sus estandares de calidad para
regular el funcionamiento de los servicios de atencion gerontoldgica mediante atencion
directa y/o por convenios.

El Centro Gerontoldgico debe prevalecer la vida, la integridad fisica y el bienestar de
las personas adultas mayores, los Centros deberdn estar en capacidad de prevenir el
peligro, y minimizar los riesgos y responder a emergencias a través estrategias y
medidas de seguridad.

A través del conjunto de acciones, se asegura el proceso de prevencion, proteccion y
restitucion de los derechos de la poblacidn adulta mayor dentro de un entorno familiar,
comunitario y social y se atiende sus necesidades, sociales y culturales, para la
promocion del envejecimiento positivo.

El Centro debe estar equipado mediante medicinas e insumos etiquetadas vy
almacenadas, sefialéticas de advertencia, prohibicion, obligaciones, equipos contra
incendios, salvamento o socorro, sirenas, detectores de humo, colocar puertas que se
habra hacia adentro y afuera, las salidas de emergencia libres, funcionamiento de las
instalaciones sanitarias y eléctricas, iluminacion en toda la institucion etc. Es decir que
deben cumplir todas las indicaciones que estan en la guia la guia operativa del modelo de
atencion y gestion espacios alternativos, del buen vivir para el adulto mayor y la norma
técnica poblacion adulta mayor, para que esté preparado ante un evento peligroso.

El Centro Gerontoldgico de la cuidad Guaranda de acuerdo a los analisis, recopilacion e
investigacion, el Centro es vulnerable a los riesgos identificados porque no cumple con

las normas y leyes que indica el Ministerio de Inclusién Econémica y Social.
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4.3 Resultados del objetivo 3

Elaborar protocolos de actuacién ante eventos adversos para grupos de atencion

prioritaria (Adulto mayor).

“Las unidades de atencion Gerontoldgicos residenciales deberan contar con un plan de
gestion de riesgos enmarcado en las normas y disposiciones emitidas por el Ministerio
de Inclusion Econdmica y Social, asi como normativas afines estipuladas por otras
instituciones sobre este tema (Secretaria Nacional de Gestion de Riesgos Yy
Emergencias, Ministerio de Salud, Cuerpo de Bomberos, Ministerio de Ambiente)”
(Social, 2013 - 2014).

Para la elaboracion de protocolos de seguridad ante eventos peligrosos en el Centro
Gerontoldgico de la cuidad de Guaranda se ha realizo un levantamiento de informacion
por cada uno de los puestos de trabajo, para identificar los riesgos, a los que estan
expuestos, permitiéndonos realizar el plan de contingencia en el cual esta determinado
por las areas del centro gerontoldgico, asi como su distribucion para la actuacion si

ocurriera un evento peligroso.

Conjuntamente realizamos la colocacion de sefialética; el centro gerontologico no
contaba con ellas, lo cual permite complicaciones para el momento de realizar una
evacuacion sin saber como identificar las salidas de emergencias y los puntos claves
para tener una mayor accesibilidad en el momento de realizar una evacuacion ante una

emergencia.
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Grafico 24: Protocolos de actuacién

Elaborado por: Vega & Valencia
Fecha: 08/09/2020

90



1. DATOS GENERALES:

Tabla 43: Informacion general

FECHA DE ELABORACION:

13-08-2020

NOMBRE
ESTABLECIMIENTO:

DEL

Centro Gerontoldgico Residencial
del Buen Vivir para Adultos
Mayores “Amawta Wasi Samay”

MODALIDAD DE ATENCION: | Matutina

ZONA: 5

DISTRITO: 02D01

PROVINCIA: Bolivar

CANTON: Guaranda

PARROQUIA: Veintimilla

DIRECCION: Céndido Rada y Eloy Alfaro
TELEFONOS DE LA | 032982811

INSTITUCION:

CORREO ELECTRONICO | Mirian.moyano@inclusion.gob.ec

INSTITUCIONAL:

NOMBRE DEL DIRECTOR:

Lic. Segundo Manuel Rochina

TELEFONOS DEL

DIRECTOR: 0981927316
REPRESENTANTES DE ] .
GESTION DE RIESGOS Ing. Victor Tapia
AREA DE CONSTRUCCION: | Propia

AREA DEL TERRENO: Relleno

VIAS DE ACCESO:

Av. Céandido Rada y Eloy Alfaro

HORA DE ATENCION

8 AM-12 PM : 2PM-5PM

Elaborado por: Vega & Valencia
Fecha: 08/09/2020
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2. POBLACION GENERAL

Dentro del centro Gerontoldgico se encuentra habitado por 25 personas adultas mayores
entre mujeres y hombres en el rango de 50 hasta 90 afios de edad. Mediante la
informacion recolectada realizamos el registro de los adultos mayores que se encuentran

dentro del centro gerontoldgico de la cuidad de Guaranda.

Al momento cuentan con un personal de 12 personas que trabajan en diferentes areas

del centro.

Tabla 44: Registro del adulto mayor

Numero | Nombre Genero

1. Castro Rosa Masculino
2. Chileno Chileno Maria Juana Femenino
3. Coles Chacha Maria Gregoria Femenino
4. Coles Sisa Rosa Femenino
5. Gortaire Sol6rzano Ana Cleofe Femenino
6. Quinaloa Ponce Maria Mercedes Femenino
7. Alvarez Miguel Masculino
8. Arafia Robalino Segundo Arturo Masculino
9. Benavidez  Mariscal ~ Segundo | Masculino

Ruperto

10. Briones Briones Ramon Antonio Masculino
11. Caiza Chulco Segundo Manuel Masculino
12. Cambo Cusqui José Andaco Masculino
13. Chileno Chileno Masculino
14, Espin Apunte Angel Eduardo Masculino
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15. Guajan José Antonio Masculino
16. Guaman Francisco Masculino
17. Guato Chifla Julio Cesar Masculino
18. Monar Benavides José Vicente Masculino
19. Morales Angel Custodio Masculino
20. Pérez Rivera Misael Salomén Masculino
21. Rios Carrera Angel Rupercio Masculino
22. Romero Chela José Vicente Masculino
23. Quiroz Ramos Manuel Elias Masculino
24. Ramon Borja Carmen Dolores Femenino
25. Rivadeneira Abrahan Ludgerio Masculino

Elaborado por: Vega & Valencia
Fecha: 08/09/2020
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3. REGISTRO DE EVENTOS

El centro gerontoldgico no cuenta con ningun registro de eventos ocurridos.

Tabla 45: Registro de eventos adversos

Fecha Evento Dafio 0 | Acciones
afectacion desarrolladas
suscitada

Sin registro Sismos Ninguna No sé a
afectacion tomado

ninguna accion
porque no
tiene registros
de haber

ocurrido algun

evento
Sin registro Incendios Ninguna No sé a
afectacion tomado

ninguna accion
porque no
tiene registros
de haber

ocurrido algun

evento
Sin registro Fallas Ninguna No sé& a
geoldgicos afectacion tomado

ninguna accion
porque no
tiene registros
de haber
ocurrido algln

evento

Sin registro Accidentes de | Ninguna No sé a
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transito

afectacion

tomado

ninguna accion
porque no
tiene registros
de haber
ocurrido algun

evento

Elaborado por: Vega & Valencia
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4. ORGANIZACION: BRIGADAS Y CADENA DE NOTIFICACION DE

EVENTOS

Tabla 46: Integrantes de las brigadas

Brigadas Nombres | Departamento/ | Teléfono de
Area contacto
De Lic. Cuidado diario | 0980091291
Respuesta | Martha
(Proteccion | Guingla
civil, - ”
Lic. Area de Salud 0991808951
contra
Janeth
incendios, i
Ramirez
bldsqueda y
rescate) Lic. Coordinacion 0997338167
Alexandra
Vera
Lic. Cuidado diario | 0980091291
) Martha
Primeros _
Auxilios | SUndla
Lic. Area de Salud | 0991808951
Janeth
Ramirez
Lic. Coordinacion 0997338167
Alexandra
Vera
Lic. Cuidado diario | 0980091291
., | Martha
Evacuacion
Guingla
Lic. Areade Salud | 0991808951
Janeth
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Ramirez

Lic.
Alexandra
Vera

Coordinacion

0997338167

Orden
Seguridad

y

Lic.
Martha
Guingla

Cuidado diario

0980091291

Lic.
Janeth

Ramirez

Area de Salud

0991808951

Lic.
Alexandra

Vera

Coordinacion

0997338167

Elaborado por:

Vega & Valencia

Fecha: 08/09/2020
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Instrucciones de Coordinacion

Brigadas. - Son grupos de personas voluntarias, comprometidas, proactivas, solidarias,
organizadas, capacitadas y entrenadas para prevenir y actuar ante un evento adverso,

con el fin de minimizar los efectos del mismo y salvar vidas.

Cada brigada debe designar un lider y se recomienda que todos sus integrantes durante
los simulacros y en emergencias lleven identificaciones tales como: gorras, chalecos o
brazaletes (de diferentes colores de 10 cm de ancho en el brazo derecho) de colores, etc.

puesto que deben ser claramente visualizados.

Tabla 47: Unidades operativas y colores identificativos

Unidad Operativa Color

Unidad de Orden y Seguridad | Plomo

Unidad Contra Incendios Rojo
Unidad de Primeros Auxilios Blanco con Cruz roja
Unidad de Evacuacion, | Naranja

Blsqueda y Rescate

Unidad de Comunicacion Lila

Unidad de Campamentico Verde

Elaborado por: Vega & Valencia
Fuente: (DIANA, 2018)
Fecha: 09/08/2020
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Quienes conformen y organicen las brigadas deberan realizar un cuidadoso analisis del
personal de la institucion para lograr que cada una pueda realizar las acciones a ellas
encomendadas de una manera responsable, eficiente y eficaz; de acuerdo a criterios
especificos (cargo, edad, género, capacidad fisica o de resolucion de problemas, entre
otras.).Los factores que determinan su conformacion pueden ser: de personal
administrativo, de servicio, personal de cuidados a los residentes (pacientes adultos
mayores), ubicacion, (turnos del personal auxiliar), analisis de vulnerabilidades, entre
otras. Se recomienda, sin embargo, crear y organizar al menos cuatro brigadas, tomando

en cuenta las acciones méas importantes a realizar frente a una emergencia:
Tabla 48: Brigada

Brigada Funcion/Caracteristicas

De Respuesta Debe estar en condiciones de
aplicar varias técnicas durante
una emergencia, como:
proteccién civil, contra incendio,

busqueda y rescate, entre otras.

De Evacuacion Debe asegurar el abandono
rapido 'y seguro de las
instalaciones hacia un Punto de
encuentro dentro de la institucion

0 una Zona segura fuera de ella.

De Primeros Auxilios Reune y brinda la primera
asistencia a los heridos hasta que

Ilegue la ayuda profesional.

Orden y Seguridad Mantiene organizados los puntos
de evacuacion, organiza la mesa
de informacion. Si alguna brigada
no requiere su empleo durante la
atencion de una emergencia,

apoyard con su personal y
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recursos a la brigada que lo

necesite.

Elaborado por: Vega & Valencia
Fuente: (DIANA, 2018)
Fecha: 09/08/2020
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Funciones de las brigadas: antes, durante y después del evento. Son el conjunto de
acciones a desarrollar especificamente por cada brigada para hacer frente a un evento

adverso de acuerdo al escenario de riesgo presente en la institucion.

Tabla 49: Actividades para el coordinador general de emergencias o coordinador institucional de
emergencias

Comité de | Funciones del lider

Emergencias

Responsables Lider

Antes del Evento

Inspeccionar que se cuente con la sefialética

respectiva

Seleccionar a los integrantes que conformaran

las diferentes brigadas.

Estar presente y participar en la elaboracion del

mapa de riesgos y el plan de emergencia.

Revisar y actualizar si exigieran nuevos cambios

en el plan institucional de emergencia.

Realizar las capacitaciones correspondientes con
los diferentes organismos de primera respuesta
en: Orden y seguridad, contra incendios,
primeros auxilios, evacuacion busqueda y

rescate y comunicacion.

Saber cuales son las necesidades de la

institucion.

Revisar y actualizar si existieran nuevos cambios

en el plan institucional de emergencia.

Revisar que las actividades de mitigacion vy
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prevencion se cumplan.

Establecer un calendario para los simulacros.

Participar y dirigir de los simulacros establecidos

en las diferentes fechas.

Supervisar que se dé un mantenimiento de las

instalaciones y recursos internos.

Establecer las amenazas que afectan a la zona

donde se ubica la institucion.

Durante el Evento

Poner en ejecucion el plan de contingencia.

Contactar a los diferentes organismos de socorro.

Informar a los organismos de socorro sobre la

toma de decisiones.

Verificar que se cumplan las disposiciones

dadas.

Después del Evento

Verificar las condiciones en las que se
encuentran las instalaciones antes de volver a

ocuparlas.

Elaborar el informe respectivo sobre el control

de dafio y pérdidas.

Actualizar el plan de gestion de riesgos. Elaborar
el informe de las actividades cumplidas por las
unidades operativas y otras novedades.

Elaborado por: Vega & Valencia

Fuente: (DIANA, 2018)
Fecha: 09/08/2020

102




Funciones de la brigada de respuesta (Incendios).

Esta brigada debe estar preparada para ejecutar diferentes técnicas tales como:
protecciéon civil, contra incendio, busqueda y rescate, durante el desarrollo de la

emergencia.

Tabla 50: Antes del evento

Apoyar al CIE en la socializacion del plan de gestion de
Contingencia a toda la poblacion de la institucion el primer mes
del afio (mes en donde se inicia las actividades) o a partir de la

aprobacion del plan.

Distribuir y ubicar los recursos disponibles como extintores,

depdsitos de agua, arena

y otros elementos contra incendios, donde se tenga mayor riesgo

de incendio o explosion.

Revisar los equipos contra incendio periédicamente y asegurar el

mantenimiento adecuado.

A través del CIE coordinar una capacitacion para el combate
contra incendios(al menos una vez al afo), asi como en la

bldsqueda y rescate de personas.

Coordinar con el CUERPO DE BOMBEROS o0 los GAD,
campafas para difundir a la comunidad las medidas de

prevencion y auto proteccion contra incendios.

Coordinar la sefalizacién contra incendio y advertencia de

riesgo eléctrico.

Revisar constantemente las instalaciones eléctricas y el estado de

las conexiones de los Electrodomésticos.

Revisar estaciones de enfermeria, cocina, areas de
almacenamiento de bombonas de gas de uso doméstico, bodegas

de almacenamiento de Utiles de aseo, pafiales, medicamentos,
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materiales para uso didactico y las areas destinadas para talleres
empleados para terapia ocupacional, terapia fisica y

rehabilitacion, para evitar accidentes e incendios.

Realizar inspecciones periodicas en el interior y exterior de la

institucion para detectar riesgos.

Coordinar acciones de preparacion con las otras brigadas.

Participar activamente en los simulacros.

Durante el Evento

Combatir el incendio desde su inicio hasta donde permitan sus

capacidades, utilizando

los medios disponibles.

Desconectar las fuentes principales de energia eléctrica y agua

de la institucion.

Recibir del equipo de evacuacion la lista de desaparecidos, para

verificar su ubicacion.

Recibir del equipo de evacuacion la lista de desaparecidos, para

verificar su ubicacion.

Informar a los organismos de apoyo para el rescate de personas
atrapadas o en peligro.

El lider de este equipo deberd reemplazar al lider de otra
brigada o al coordinador del CIE en caso de ausencia durante
una emergencia, en este caso deberd nombrar a otro lider de su
brigada para g lo reemplacé. Ninguna brigada durante una
emergencia debe quedarse sin lider para facilitar la
coordinacion y logistica durante el desarrollo de un evento

adverso.
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Después del Evento

Apoyar la evaluacion de dafios y analisis de necesidades.

Agrupar y verificar novedades de personal y material de su

equipo operativo.

El lider debe elaborar el informe parcial de las novedades y
tareas cumplidas por su equipo; y presentarlo en una junta con
todos los lideres de las brigadas (comité institucional de
emergencias)

Elaborado por: Vega & Valencia
Fuente: (DIANA, 2018)
Fecha: 09/08/2020
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Funciones de la brigada de evacuacion. Las personas responsables de la evacuacion
seran el personal de cada piso y el de otras &reas que designé el CIE. Este personal
estara perfectamente identificado y permanecera en su puesto de trabajo hasta recibir

ordenes de la persona que dirija la evacuacion y solo de ésta.

Tabla 51: Antes del Evento

Disponer el equipo minimo indispensable para las actividades de evacuacion

Solicitar la capacitacion al personal integrante de la unidad, en técnicas para
ser aplicadas en la evacuacion, de las personas y bienes materiales que se

encuentren en la institucion y sean posibles evacuarlos.

Instruir al personal de la institucion en normas de evacuacion.

Sefalizacién de vias de evacuacion hacia la zona de seguridad.

Coordinar las actividades con el resto de Unidades.

Realizar inspecciones periddicas en el interior y exterior de las instalaciones,

a fin de detectar amenazas.

Identificar el lugar exacto donde deben llegar los heridos, enfermos y

extraviados que seran evacuados.

Participar en los ejercicios de simulacion y simulacros.

Conocer quienes usan instrumentos que facilitan su movilidad tales como
muletas, bastones y sillas de ruedas y quienes requieren ayuda para su

deambulacion.

Durante el Evento

Realizar la evacuacion del personal de la institucion (parcial o total).

Si la situacion lo permite, realizar en conjunto con la brigada de respuesta la
blasqueda y rescate de: personas, documentos calificados, equipos, entre
otras.

Guiar para que las personas se movilicen en silencio, de forma ordenada,
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rapida y segura usando las salidas de emergencia y rutas de evacuacion.

Supervisar que las personas con necesidades especiales asociadas a
discapacidad y los visitantes hayan sido evacuados.

Supervisar que todos hayan evacuado y que nadie regrese.

En el punto de encuentro pedir a las cuidadoras (o cuidadores) encargados
del piso o area que “pasen lista” e informen a la brigada de respuesta en caso

de existir desaparecidos o novedades.

Comunicar a los evacuados qué hacer luego de la evacuacion y mantener la

calma delos mismos en los puntos de evacuacion o zonas seguras.

Evitar que los residentes, visitantes o demas poblacion de la institucion

regrese al lugar de donde fueron evacuados.

Después del evento

Verificar novedades de personal y material de la unidad.

Elaborar el informe parcial de las novedades y tareas.

Elaborado por: Vega & Valencia
Fuente: (DIANA, 2018)
Fecha: 09/08/2020

Funciones de la brigada de primeros auxilios

Esta brigada esta destinada a prestar los primeros auxilios hasta la llegada de los
equipos de respuesta, ademas de realizar actividades de prevenciéon tales como verificar
que el botiquin tenga insumos necesarios y en buen estado (por ejemplo, medicamentos

no caducos).
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Tabla 52: Antes del Evento

Solicitar la capacitacion para el personal de la unidad de

primeros auxilios.

Disponer del equipo minimo indispensable de primeros auxilios,
botiquin y otros recursos para cumplir su tarea.

Conocer debidamente la zona de seguridad y establecer el sitio a
donde llegaran los heridos, enfermos o extraviados, el mismo que

sera de facil acceso.

Conocer quienes usan instrumentos tales como muletas, bastones
y sillas de ruedas y quienes requieren ayuda para su

deambulacion.

Seleccionar el sitio donde ubicar las camillas, botiquines y otros

implementos para ocupar durante la emergencia.

Instruir al personal de la institucion en normas de primeros

auxilios.

Coordinar estrechamente con las otras unidades

Mantener un listado de hospitales, clinicas y centro de salud mas

cercanos a la institucion.

Participar en ejercicios de simulacién y simulacros.

Mantener un listado de residentes (pacientes) y personal en
general que tengan problemas de salud y que requieran atencion

especial durante las emergencias

Difundir constantemente, a quienes estan en capacidad de
entender y aplicar, normas y procedimientos de primeros

auxilios.

Durante el Evento
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Proporcionar primeros auxilios al personal que lo necesite,

hasta que llegue la ayuda de especialistas.

Priorizar la atencion de personas afectadas, dependiendo de su

gravedad.

Elaborar la lista de afectados con sus respectivos signos y

sintomas y entregar en forma oportuna al CIE.

Clasificar a los heridos y entregarlos a los apoyos médicos
externos especializados, segun protocolos.

Acompafiar a los resientes y personal que deban ser trasladados
a instalaciones de salud.

Permanecer con los resientes y personal hasta que lleguen sus

familiares.

Coordinar actividades de respuesta con las demas brigadas.

Después del Evento

Verificar el estado de salud de las personas afectadas de la

institucion.

Verificar novedades de personal y material de la Unidad.

Elaboracion del informe parcial de las novedades y tareas

cumplidas por la Unidad.

Elaborado por: Vega & Valencia
Fuente: (DIANA, 2018)
Fecha: 09/08/2020

Funciones de la brigada de orden y seguridad.

Esta brigada se enfocara en velar por el cumplimiento de normas y procedimientos de

seguridad en la institucion
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Tabla 53: Antes del Evento

Definir y sefialar lugares que necesitan sefialética.

Solicitar la capacitacion al personal de la unidad en temas de orden y

seguridad.

Instruir a los miembros de la institucion sobre normas de orden y

seguridad.

Realizar inspecciones periddicas en el interior y exterior de las

instalaciones, detectando riesgos 0 amenazas.

Participar en ejercicios de simulacion y simulacros.

Mantener informada a la comunidad sobre los riesgos existentes.

Conocer minuciosamente las vias de evacuacion, puntos de
encuentro y zonas seguras para anticipar medidas que permitan

llega en forma segura.

Estar pendientes del control de ingreso y circulacién de residentes,
proveedores de productos, familiares y personal en general al

interior de la institucion en todo momento.

Llevar un registro diario de visitantes del centro.

Coordinar acciones de entrega de los residentes en emergencias a

sus familiares y organismos de proteccion de la los adultos mayores.

Durante el Evento

Establecer medidas de proteccion al personal durante el proceso de

gvacuacion.

Mantener el orden en los puntos criticos de la edificacion y no

permitir el acceso a ellos especialmente durante la evacuacion.

Aplicar medidas de control del tréafico, si la evacuacion es externa.
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Ubicar al personal evacuado en los espacios asignados y proteger los

adultos mayores mas vulnerables.

Notificar a la Unidad de Policia Nacional del Ecuador (UPC més

cercano), las novedades ocurridas durante el evento.

Acordonar o asegurar los puntos de reunion de los evacuados,

manteniendo el orden.

Dar seguridad a las instalaciones, documentos, equipos, etc., hasta

donde sea posible.

Coordinar las actividades con el resto de unidades operativas.

Establecer una mesa de coordinacion e informacion en el punto de

reunion.

Establecer un mecanismo de control de accesos al punto de reunion,

sin permitir el ingreso de personas extrafias

Permanecer con los residentes, en los puntos establecidos, hasta que

Ileguen sus familiares.

Entregar los residentes a los familiares o personas autorizadas, segun

protocolos.

Implementar medidas de proteccion para los bienes, recursos e

instalaciones educativas.

Después del Evento

Apoyar la evaluacion de dafios y analisis de necesidades.

Dirigir en forma ordenada el retorno del personal de la institucion a

las instalaciones

Verificar novedades de personal y material de la unidad operativa.

Elaborar el informe parcial de las tareas cumplidas por la unidad
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operativa

Elaborado por: Vega & Valencia
Funciones de brigadas de campamentacién

Tabla 54: Antes del Evento

Solicitar la capacitacion al personal integrante de la Unidad, en

técnicas de instalacion y mantenimiento de campamentos.

Ubicar y organizar las zonas de seguridad, en areas internas de
la institucion o aledafias y que proporcionen adecuadamente

proteccion y seguridad a los evacuados.

Ejercitar en la instalacion de carpas u otros implementos en la
zona de seguridad, hasta lograr que el personal de la Unidad

realice la accion en el menor tiempo posible.

Mantener una némina actualizada del personal de la institucion.

Solicita el equipo minimo indispensable (carpas, toldos, entre

otras) para el cumplimiento de su tarea.

Mantener libres las zonas destinadas a la ubicacion de carpas o

similares.

Participar en los ejercicios de simulacién y simulacros.

Durante el Evento

Tener una nomina del personal de la institucion.

Realizar actividades de integracion grupal.

Coordinar las actividades con las otras Unidades.

De disponer y de acuerdo a la situacion, se entregara alimentos,
agua, entre otros.
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Enlistar a las personas que llegan.

Después del Evento

Verificar novedades del personal y material de la unidad.

Desmontar el equipo, material y medios utilizados en la

emergencia.

Elaborar el informe parcial de las novedades y tareas realizadas

por la unidad

Elaborado por: Vega & Valencia

113




5. ANALISIS DE VULNERABILIDAD Y PLAN INSTITUCIONAL PARA
REDUCCION DE VULNERABILIDADES

Tabla 55: Identificacion de vulnerabilidades fisicas

VULNERABILIDADES | SI NO OBSERVACIONES

PUERTAS

¢Se encuentran en mal | X

estado?

¢ Tienen dificultad para | X

abrir o cerrarse?

¢Abren hacia adentro? | X

¢ Estan bloqueadas? X

VENTANAS Se encuentra trizado
¢Los vidrios se | X un vidrio en el
encuentran rotos? dormitorio 3

¢ Tienen proteccion | X

contra la ruptura de

vidrios?

¢Los  vidrios  estan | X

trizados?

TECHOS

¢Se encuentran en mal X
estado?

¢Presentan algun tipo X

de desprendimiento?

¢ Existen goteras? X
¢Presentan  un  debil X
soporte?

PISOS

¢Se encuentran en mal X
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estado?

¢Son resbalosos?

¢ Estan en construccion?

¢Presentan grietas o

hundimientos?

¢Disponen de rampas | X

para accesos de

discapacitados?

PAREDES

¢Se encuentran en mal

estado?

¢Presentan grietas ? X

¢Hay cuarteaduras que
comprometen la
estabilidad?

PILARES O COLUMNAS

¢Se encuentran en mal

estado?

¢Presentan grietas o

hundimientos?

¢Presenta algun tipo de

inclinacion?

CORREDORES O PASILLOS

¢Existen obstaculos en | x

el pasillo?

$son estrechos 0
menores a 1,50m?

Debido a la
pandemia el pasillo
esta  obstaculizado
por unas sillas para
qgue los adultos no
puedan ingresar al
segundo piso ya que
es un area

restringida.
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ESCALERAS

¢(Existen pasamanos o

barandas?

¢son estrechos menores

a1,50m?

¢Los peldanos dificultan
la movilizacion segura y

rapida?

RUTAS DE SALIDA

¢Se encuentran en mal

estado?

¢sSon estrechas,
existiendo el peligro de

saturarse?

¢Cuentan con rampas
para el acceso/salida
para  personas con

discapacidad?

Por el momento
cuentan con una ruta

de salida.

OBJETOS

¢Existen adornos en el
techo que se pueden

caer?

¢Hay muebles, etc. que
no estén anclados a

pared o piso?

¢ Hay objetos pesados en
los altos de los muebles?

¢Existen objetos
inflamables cerca de

fuentes de energia?
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INSTALACIONES ELECTRICAS

¢Se encuentran en mal | X

estado?

¢Existen cables | x
eléctricos sueltos o

expuestos?

¢Existen tomacorrientes | X

en mal estado?

Las instalaciones
eléctricas se
encuentran un 30%

en mal estado.

INSTALACIONES SANITARIAS

¢La cantidad de | x
baterias sanitarias son

suficientes?

¢El sistema de tuberias | X
esta en buen estado?

¢Cuentan con un | X
adecuado sistema de
alcantarillado?

Un bafio se encuentra

en mal estado.

Elaborado por: Vega & Valencia
Fuente: (DIANA, 2018)
Fecha: 09/08/2020
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PLAN INSTITUCIONAL PARA REDUCIR VULNERABILIDADES Y
FORTALECER LAS CAPACIDADES

El plan institucional nos va ayudar a identificar cuales son los materiales, insumos y
equipos que se encuentra en mal estado, al igual que las acciones que se van a tomar
frente a la vulnerabilidad que existe, se debe detallar cuidadosamente, quien lo va hacer,
en qué momento y como se va hacer y que materiales se necesitan para solucionar el

problema.

Tabla 56: Plan Institucional para reducir Vulnerabilidades y Fortalecer las Capacidades

Detalle de las acciones
Vulnerabilida | Acciones | ;Quién | ¢;Cua | ;C6mo se | ;Qué se
d identificada lo va a/ndo |va a|va a
(problema) hacer? |se va | hacer? necesita
a r?
hacer
?

Silla de | Dar Técnico | Inmed | Contratan | Material
ruedas conocimi iato do al | es varios
ento al personal

director,
el cual
inspeccio
ne lasilla
Bafo Dar Técnico | Inmed | Contratan | Material
conocimi iato do al | es varios
ento al personal
director,
el cual
inspeccio
ne el
bafio
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Instalaciones

eléctricas

Dar
conocimi
ento al
director,
el cual
inspeccio
ne las
instalacio
nes

eléctricas

Técnico

Inmed

iato

Contratan
do al

personal

Material

es varios

Ventanas

trizadas

Dar

conocimi
ento al
director,
el cual
inspeccio
ne las

ventanas

Técnico

Inmed

iato

Contratan
do al
personal

Material

es varios

Paredes

fisuras y

grietas

Dar

conocimi
ento al
director,
el cual
inspeccio
ne las

paredes

Técnico

Inmed

iato

Contratan
do al
personal

Material

es varios

Elaborado por: Vega & Valencia

Fuente: (DIANA, 2018)

Fecha:09/08/2020
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6. ALISIS DE RIESGO

Tabla 57: Analisis de riesgo
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Incend | Posible ‘ 0.16
ios

0.40

0.56

0.50

0.28

0.25

1.03

0.62

0.80

1.42

Accid | Posibl ‘ 0.16
entes | e
de
transi

to

0.40

0.56

0.50

0.28

0.25

1.03

0.62

0.80

1.42

Elaborado por: Vega & Valencia
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7. PROCEDIMIENTO DE EMERGENCIAS
Informacion clave para voluntarios (estudiantes o pasantes), visitantes (personas
Ocasionales) y residentes:

o Conservar la calma.
o Seguir instrucciones de las personas encargadas de la evacuacion.

o Evacuar al punto seguro (punto de encuentro) conservando el orden.

Tabla 58: Protocolo de actuacion en caso de Incendio

Orden de | Responsable | Accién a | Observaciones
Actuacion ejecutar
1. Persona  que | Notificar al | Si no se logra
preside el | Director  del | la
evento Centro comunicacion

Gerontolégico | dar aviso al
lider de Ila
brigada de

Incendio

2. Coordinador Declarar la | Dar aviso por

General de la | emergencia e | altavoz que se

Emergencia identificar el | pondra en
piso o “planta” | marcha el
Donde se | protocolo de
origind el | Evacuacién.
incendio.

3. Brigada de Activar el | La brigada de

evacuacion, protocolo de orden y

Brigada de evacuacion, seguridad

orden y mantener la | mantendra el

seguridad calma, orden de los

supervisar que | residentes,

todos hayan visitantes y
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evacuado y que
nadie regrese al
lugar donde se
origino el

incendio.

personal
evacuado en el
punto seguro
designado,
punto de
encuentro
manteniendo la
calma de todos
y

verificando que
lleguen todos
los

Ocupantes de
las

instalaciones.

Lider de la
brigada de
primeros

auxilios

Identificar los
lesionados, o
personas  que
necesiten
primeros
Auxilios.
Distribuir a los
miembros de la
brigada a
prestar
primeros
auxilios a los
lesionados

Identificados.

Evaluar el
grado de lesion

y
determinar  si

puede ser
resuelta
por los

miembros de la
brigada de

no ser asi
informar al
lider de la

brigada  para
solicitar ayuda
Especializada.

Elaborado por: Vega & Valencia

Fuente: Fuente: (Moreno P. O., 2018) Fecha: 09/08/2020
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8. IDENTIFICACION DE RECURSOS

Tabla 59: Identificacion de recursos

Presencia Estado
Recursos Sj No Ubicacién/ Bueno Malo
Cantidad
Botiquin de | X
primeros
Auxilios
Extintor contra | X 7 X
incendios
Sefalética X
Camas X 35 X
Sillas de ruedas | X X
Colchones X 35 X
Camillas X 2 X

Elaborado por: Vega & Valencia

Fecha: 09/08/2020
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PLAN DE CONTINUIDAD

Tabla 60: Espacios alternativos para funcionamiento del Centro de Atencion

Centro
Geront
oldgico
Reside
ncial
del
Buen
Vivir
para
Adultos
Mayore
S
“Amaw
ta Wasi

Samay”

Lic.
Alexandra
Vera,
Coordinado

ra del centro

1000m2

Publico Alcantarillad <30
0 dias
Privado Luz 30-60
dias
Convenio Agua >60
dias
Arrendado Teléfono

No

puede

alberga
r a mas
de 10
resident
es

extra,
ya que
exceder
fa su
capacid
ad. Se
alberga
ra a
aquello
s que
no

tenga
familiar
es que
no se
encuent
ren en
el pais
0 que
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se
dificult
e su
insercio
n a su
hogar
hasta
que
termine
la
emerge

ncia.

Elaborado por: Vega & Valencia
Fecha: 09/08/2020
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SIMULACION Y SIMULACRO

Simulacion. - En primer lugar, hay que asegurarse que las personas convocadas para el

ejercicio conozcan sobre el Plan de Emergencias de la institucion.

Se debe seleccionar un lugar apropiado para la realizacion del ejercicio, con el espacio

suficiente y con las menores distracciones posibles.

Describir un escenario hipotético de ocurrencia de una emergencia, en un lugar

especifico.

Prepare material de apoyo como esquemas (planos del centro), listado de recursos,

descripcion del paciente, marcadores y deméas elementos que considere necesario.
Simulacros. — Ejecucion del Plan de emergencias supervision del ejercicio.
Evaluacién del ejercicio.

Entregar informe final del simulacro.

Evacuacion. - Las acciones de evacuacion estan determinadas segin el tipo de

siniestro, ejemplo si es un incendio o un sismo.

Deberan seguir las instrucciones del Brigadista de piso.
Mantenga siempre la calma.

Camine gateando si existe humo en la ruta de evacuacion.
Camine en silencio.

No corra.

Evite formar aglomeraciones.

Antes de abrir una puerta, palpe su temperatura en su parte superior, “para saber si hay

una fuerte presion de calor en la dependencia a la cual se va trasladar.
Permanezca en la Zona de Seguridad.

Nunca regrese a menos gue reciba una instruccion.
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Tabla 61: Elementos para la evacuacion

Via

Evacuacion

Camino expedito,
continuo, carente
de impedimentos y
seguro que desde
cualquier  punto
habitable de una
edificacion,

conduzca a un

La via de
Evacuaciéon se
encuentra en un
lugar  visible
donde esta a la
vista de todo el
personal  que

labora en el

lugar seguro. mismao.

Lugar de | EI punto de
Punto de encuentro, trénsito | reunion o punto
Reunién 0 zona de | de  encuentro

transferencia  de | esta ubicado en

las personas, desde | el patio.

donde el lider de

piso decide la Via

de evacuacion

mas expedita para

acceder a la zona

de seguridad

establecida.

Lugar de refugio | La zona segura
Zona de temporal en un | de estar ubicada
Seguridad 0 edificio, o fuera de | en una cancha o
Zona Segura este, construido en | patios.

forma que ofrezca
un alto grado de
seguridad a las
personas despues
de efectuada una
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gvacuacion.

Salida de

Emergencia

Las salidas de
emergencia se
ubican de forma
estratégica con la
apertura de puertas
hacia fuera, es
decir, desde dentro
de la sala se
abriran empujando
hacia el exterior,
para facilitar la
salida natural de

las personas.

Se ubica sobre

la salida

Elaborado por: Valencia &Vega
Fuente: (Moreno P. O., 2018)

Fecha: 09/08/2020
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Fases y decision de evacuacion

Dentro de las fases de evacuacion encontramos 4; sumamente importantes al realizarse

un evento peligroso

Elaborado por: Vega &Valencia
Fuente: (Moreno P. O., 2018)

Prioridades de la evacuacién

En una emergencia siempre se evacuan los residentes, luego los materiales comenzando

por la documentacién y siguiendo con los que pueden contribuir en la emergencia.

Criterios generales para realizar una evacuacion de los residentes del centro

gerontoldgico de Guaranda.

e 19 Personas que puedan desplazarse por si mismas.
e 15 Reincidentes encamados que no pueden moverse por si mismos que estén
mas alejados de la salida de emergencia.

e 10 Personas que estén mas cerca de la salida de emergencia.

Existe una herramienta que sirve para realizar la evacuacion de centros sanitarios como
centros gerontoldgicos propuesto por Sevilla Moreno en el 2016 crea un concepto
determinado como “INEVACUABILIDAD” Palabra inventada para determinar a un
hospital, centro sanitario o residencial se considera a este tipo de establecimientos
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imposibles de evacuar sobre todo en el término evacuar ya que existe muchas

complicaciones al momento de generarse una emergencia (Moreno D. G., 2019).
Sistema Integral de Triaje para Evacuacion de Centro Sanitarios (S.1.T.E.C.S)

Este sistema de triaje se encuentra constituido por: Triaje primario o BASICO y un
triaje secundario o AVANZADO, teniendo como objetivo principal es proporcionar una
herramienta de fécil utilizacién que con un lenguaje comun, para empleo por parte del
personal responsable de los cuidados de los residentes sean capaces de valorar la
necesidad, rapidez , facilidad , orden, prioridad y complejidad de la evacuacién y
posterior estancia fuera de su entorno habitual , de enfermos , pacientes o residentes de

un centro sanitario netamente o socio-sanitario. (Moreno P. O., 2018)
TRIAJE PRIMARIO O BASICO

Establece una herramienta objetiva, basada en un arbol Idgico de decision, que
determine la Facilidad de Evacuacion de los Pacientes (desde ahora “F.E.P”) o

residentes, de un centro. Sus caracteristicas son:
La rapida aplicacion para:

e Evitar sobrecargar la labor diaria de los equipos asistenciales, con su uso
periddico.

e Conseguir que pueda ser aplicado de forma sencilla y &gil, incluso en centros,
unidades y/o servicios, que no lo tengan implantado, y que se vean ante la

necesidad de realizar una evacuacion. (Moreno P. O., 2018)
Sea sencillo, reconocible y reproducible:

e Usando 5 niveles, con valor numérico y los colores habituales, en los existentes
sistemas de Triaje hospitalarios y pre hospitalarios.

e Integrandose con los mencionados modelos, y nos permita priorizar, desde la
salida ordenada de un paciente de la unidad, hasta su estancia fuera del servicio,
asi como los restantes movimientos hasta que vuelva a su ubicacion original, o
bien, determine las necesidades y el tipo de recurso de transporte, para su

traslado a otro centro (Moreno P. O., 2018)
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F.E.P:

Tabla 60: F.E.P:

. | AMARILLO |2 ‘

NARANJA 3

N[

B|w

S.
Elaborado por: Vega &Valencia
Fuente: (Moreno P. O., 2018)

Tabla 61: Facilidad de evacuacion del paciente

Nivel | Color Significado

Condicion

1
FACIL

Evacuacion MUY

Puede evacuar él solo (sin

ayuda de ningun tipo)

2 Amarillo | Evacuacion FACIL

Puede evacuar con POCA
ayuda (de otros
enfermos/residentes,
familiares, acompariantes
0

visitas). Uso de bastdn,
una o dos muletas,
andador o apoyado en otra

persona, a buen ritmo*

3 Naranja | Evacuacion
COMPLICADA

Necesita ayuda para ser
evacuado. Uso de baston,
muleta o muletas, andador
0 apoyado en otra persona,
pero NO a buen ritmo*, o
que use silla de ruedas
impulsada de  forma
autbonoma o0 por otra
persona (que no sea

personal del centro).

i- Evaluacién DIFICIL

Necesita ayuda del

132




personal del centro para
ser

Evacuado (una persona).

Evaluacion MUY | Necesita ayuda y soporte
DIFICIL del personal del centro
para ser evacuado (dos o

mas profesionales).

Elaborado por: Vega &Valencia
Fuente: (Moreno P. O., 2018)

Fecha: 08/09/2020

DEFINICION DEL TERMINO “A BUEN RITMO”

Se traduce este término a que un paciente o residente se mueve de forma rapida, sin

riesgo de caida y sin enlentecer a los que le ayudan o evacuan junto a él/ella.

Técnicamente se considera que una “persona sana” puede moverse, de cara a una
efimera evacuacién, a 1 metro segundo en horizontal (60 metros/minuto) y a 0,5
metros/segundo en vertical (por escaleras, 30 metros/minuto). En base a estos valores,
determinamos que una persona institucionalizada o ingresada en un centro socio-
sanitario, puede moverse, y por ende evacuar, “A BUEN RITMO” con ayudas técnicas
minimas o el auxilio de otros personas, si puede mantenerse como maximo UN
TERCIO por debajo de la citada velocidad de evacuacion de una “persona sana”, es
decir, aplicaremos la definicion: se mueve por si s6lo, o con ayudas minimas, a “BUEN
RITMO?, si su velocidad se encuentra por encima de los 0,75 metros/segundo en plano
(horizontal) (= 45 metros/minuto) y 0,34 metros/segundo en altura (vertical por
escaleras) (= 20 metros/minutos). Toda persona que se mueva por debajo de estos
valores de velocidad, escalard un nivel en el F.E.P y debera ser movilizado en silla de

ruedas y/o camilla (segun el caso y disponibilidad (Moreno P. O., 2018).
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Grafico 25: Arbol logico F.E.P

Arbol Légico F.E.P
2 SE MUEVE POR Si SOLO, A BUEN RITMO*'?
S1 FEPMUY FACIL vERDE. (e
NOg

> SE MUEVE CON POCA AYUDA TECHICA® DE PERSONAS AJENAS AL CENTRO, ;4 BUEN RITMO*'?

= FEPFACIL-

NO',

" SE MUEVE SOLO CON AYUDA TECNICA O DE PERSONAL AJEND AL CENTRO?
i mp FEP-NARANA (I

NO.'

3 ¢ MUV NECESARUAMENTE CON ATUA OE UN PROFESORAL DEL CENTR?

sl = FEP-ROJO
NO'_

) NECESITA DOS ¢ MAS PROFESIONALES DEL CENTRO PARA MOVERSE?

Sy FEP - AzuL (G

Elaborado por: Vega &Valencia
Fuente: (Moreno P. O., 2018).
Fecha: 08/09/2020

Grafico 26: Arbol logico F.E.P

" ¢SE MUEVE POR §I S0L0?"

" Abuenntmo® = sI ——>F.E.P: MUY FACIL-

NO

" ¢SE MUEVE CON POCA ——_ i
< AYUDA? - §l > F.E.P: FACIL

" ;SEMUEVE SOLO CON .

< EVE SOL - 81 ————>F.EP: COMPLICADA -
- L8

_—GSEMUEVEEN SILLAO — )

AMILLA CON AYUDADE UN = S —————3>F.E.P: DIFiCIL

~ . PROFESIONAL DEL

~~CENTROZ —
NO
§l =—————»F.E.P: MUY DIFiCIL -

fe-it»

—¢NECESITA DOS O MAS

PROFESIONALES

_ SANITARIOS PARA
~~__ MOVERSE?

Elaborado por: Vega &Valencia.
Fuente: (Moreno P. O., 2018).
Fecha: 08/09/2020
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Triaje secundario o avanzado. C.C.E.E: Complejidad de Cuidados de Evacuacion
y Estancia. El triaje secundario o avanzado se compone de 5 variables las primeras 4(A,
B, C Y D) referidas al Triaje Inicial (F.E.P), necesidad de oxigeno control de constantes
vitales, medicacion y nutricién y la dltima variable (E) se compone de 4 escalas
especificas a emplearse por el tipo de unidad: residencia de adultos mayores, unidad
psiquiatrica, unidad penitenciaria y unidad de cuidados intensivos (Escala SOFA).

La Complejidad de Cuidados Para Evacuacion y la Estancia (C.C.E.E), se determinara

en una escala numérica de 5 a 25, que se obtendré de la siguiente tabla:

Grdfico 27: Puntuacion C.C.E.E

TABLA DE PUNTUACION C.C.E.E
COMPLEJIDAD DE CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA EVACUACION Y ESTANCIA FUERA DE LA UNIDAD
VARIABLE PUNTUACION
1 [ 2 3 | 4 | 5
R RI NARANIA R
A S VERDE AMARILLO AN | 0J0 AZUL
B NECESIDAD DE OXIGENO No Precisa | MEB Pautadas | Bajo Caudal | AltoCaudal | Yeniocon
Mecanica
C CONTROL CONSTANTES VITALES Por Turno c/ah c/2h Medifican Moo
Tratamiento Permanente
Bomba Perfusdn
D MEDICACION NUTRICION Mo Precisa ViaOral  |SNG/IV Puntual |SUS"0terR/N J Nutri
utri.Enteral Parentera
| A
FA
E

Elaborado por: Vega &Valencia
Fuente: (Moreno P. O., 2018)
Fecha: 08/09/2020
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A. Triaje inicial, primario o basico — F.E.P:

Valor de 1 a 5, segin sea su Triaje de Evacuacion inicial o F.E.P Condiciona la

complejidad de evacuacion inicial, posteriores movilizaciones y traslado a otro centro,

en base al Triaje basico o primario, que valora la posibilidad de moverse por si solo o

con ayuda.

1
2
3.
4

Verde: Evacuacion MUY FACIL, se mueve por si solo.

Amarillo: Evacuacion , S& mueve con poca ayuda.

Naranja: Evacuacion , Necesita ayuda.

Rojo: Evacuacion DIFICIL, necesita ayuda de personal del centro, una persona
como maximo.

Azul: Evacuacion MUY DIFICIL, necesita ayuda y soporte de personal del

centro, dos 0 mas personas.

Necesidad de Oxigeno: Valor de 1 a 5, segin la necesidad de oxigeno
suplementario para una funcion respiratoria eficiente y aceptable. No Precisa:
No Precisa, respiracion que no requiere oxigeno medicinal - O2.

NEB Pautadas: tratamiento con nebulizaciones o aerosoles, de forma pautada,
por lo que necesitard oxigeno por periodos de tiempo limitado, al recibir
tratamiento.

Prevision necesidades de oxigeno para 24 horas: Una nebulizacién con oxigeno
(las de aire precisarian balas de aire comprimido, menos abundantes en el
entorno hospitalario, o tomas de pared de aire y/o aparato nebulizador enchufado
a corriente eléctrica), requiere un caudal minimo de 6 I/min de oxigeno
medicinal, durante 10 a 15 minutos, lo que nos deja un consumo de oxigeno de
(6 I/min. X 15 min. =) 90 litros, para 4 nebulizaciones cada 24 horas (Moreno P.
0., 2018).

Oxigeno Bajo Caudal: el enfermo necesita aporte de oxigeno medicinal de
forma continua, a bajo caudal, por gafas nasales o mascarilla tipo Venturi, a 7
litros por minutos (I.p.m) o menos. o Prevision necesidades de oxigeno para 24
horas: (7 I/min. X 60 min. = 420 litros a la hora (Moreno P. O., 2018).
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4. Oxigeno Alto Caudal: el enfermo precisa aporte de oxigeno continuamente, a
alto caudal, por mascarilla Venturi o de reservorio, de 7 a 15 l.p.m. Pacientes
con C.P.A.P nocturno o Prevision necesidades de oxigeno para 24 horas: (15
I/min. X 60 min. = 900 litros a la hora), para oxigenoterapia las 24 h 900 litros/h
X 24h (Moreno P. O., 2018).

5. Ventilacidbn mecénica invasiva 0 no invasiva: pacientes con intubacién oro o
naso traqueal y/o con ventilacion mecanica no invasiva de forma permanente.
Necesitan respirador/ventilador o soporte respiratorio con bolsa de reanimacion
tipo Ambu y oxigeno a alto flujo y caudal.

e Prevision necesidades de oxigeno para 24 horas: para un paciente estandar, con
FiO2 al 100% (No Air Mix), el volumen minuto de gas que como maximo

necesitara el paciente sera de 20 I/min oxigeno puro.

Al valorar esta necesidad basica de respiracion del paciente, ademas de ponderar sus
necesidades vitales, podemos hacer una aproximacion de las necesidades de dispositivos

de oxigeno portatiles tipo cilindro (Moreno P. O., 2018).

Gréfico 28: Prevencion necesaria de oxigeno medicinal para evacuacion de pacientes
Max.24h.

C.C.E.E. Prevision necesidades de Oxigeno Medicinal para evacuacion de pacientes Max. 24h

Necesidad de Oxigeno [Litros O2/Hora|Litros 02/12h|Litros 02/24h|Balas 02| Capacidad| Presion |Litros O2 Totales
NIP 0 0 0 0 0 0 0
- 9oL 1680 L 360L
Nebulizaciones c/6-8h 1 NEB 2 NEB 4NEB 1 2L 200 bares 400 L
Bajo Flujo 02 4201 5040 L 10080 L 1 50L |200 bares 10000 L
Alto Flujo 02 900 L 10800 L 21600 L 2 50L  |200 bares 20000 L
Ventilacion Mecanica 1200 L 14400 L 28800 L 3 50L |200 bares 30000 L

Elaborado por: Vega &Valencia
Fuente: (Moreno P. O., 2018)
Fecha: 08/09/2020
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. Control de constantes vitales: Valora de 1 a 5 puntos, la necesidad de tener
controladas las constantes vitales de los pacientes. Condiciona la necesidad de
aparataje y personal que lo maneje e interprete sus resultados, para hacer un
seguimiento del estado del enfermo.

Por Turno: vigilancia de las constantes vitales basicas una vez cada
OCHO/DIEZ horas, por turno, normalmente en el inicio de cada turno, tras el
relevo. Deberemos disponer de material y personal para hacerlo sélo una vez, si
la evacuacion se prolonga mas de 8 horas (Moreno P. O., 2018).

Cada 4 horas o menos: implica la necesidad de medir y valorar al menos, una
constante vital del enfermo, cada 4 horas 0 menos.

Cada 2 horas o menos: nos obliga a disponer de una supervisién mas continua,
de al menos una constante vital de estos enfermos, con la necesidad de medios y
recursos que ello implica, cada 2 horas 0 menos.

Constantes modifican medicacion: alteraciones de al menos una constante
vital del paciente, implican el cambio en el tratamiento médico-farmacoldgico
del enfermo, suponiendo no sélo la vigilancia pautada de ese 0 esos signos
vitales, sino que ademas deberemos tomar decisiones y modificar cuidados o
tratamientos, acorde a lo pautado en cada caso (Moreno P. O., 2018).
Monitorizacion: el paciente precisa tener al menos una constante vital
monitorizada continuamente, lo que implica su vigilancia, registro y la
consiguiente necesidad de medios técnicos y recursos humanos. Pacientes de
UCI/UVI, reanimacion o despertar de quiréfano y/o con telemetria.

Medicacion y Nutricion: Valora de 1 a 5, la necesidad de recibir tratamientos
farmacoldgicos y nutricion. Variable que evalla la necesidad de disponibilidad
de las ordenes de tratamiento médico/farmacoldgico, stock de medicacion,
herramientas y medios para la administracion de farmacos y personal para su uso
y vigilancia.

No Precisa: Paciente NO precisa tratamiento médico / farmacologico.

S6lo Via Oral: enfermos que s6lo precisen la toma pautada de medicamentos
por via oral, excluidos los de uso por Sonda Nasogastrica o sistemas de
alimentacion similares (Moreno P. O., 2018).
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SNG / IV. Puntual: Pacientes que reciben alimentacién y/o medicacion por
Sonda Nasogéstrica (SNG) o que tienen pautados tratamiento con medicacion
intra-venosa de forma puntual, en bolo o disuelta en sueros.

Sueroterapia / Nutri. Enteral: enfermos que tienen pauta de sueros las 24
horas, alternos o en Y, a caida libre o con dispositivos dosi-flow, por medio de
vias venosas periféricas, o que precisan nutricion enteral a caida libre o por
bomba.

Bomba de perfusion / Nutri. Parenteral: Pacientes que reciben medicacion
intravenosa o sueroterapia, por medio de vias venosas periféricas o centrales
(también centrales de acceso periférico) mediante bombas de perfusion o
infusion, volumétricas o de jeringa. Enfermos con nutricion parenteral por via
central (Moreno P. O., 2018).

Escala especifica por tipo de unidad: Para conseguir una mayor sensibilidad
en la clasificacion de pacientes de unidades especiales, aplicaremos la que
corresponda, diferenciamos (Moreno P. O., 2018):

Unidad de hospitalizacién o residencia de mayores.

Unidad psiquiétrica.

Unidad penitenciaria.

Unidad de cuidados o vigilancia intensiva (UCI / UVI).

Unidad de aislamiento o expuestas a sustancias N.R.B.Q.

Valora de 1 a 5 puntos, las necesidades especiales de los pacientes de cada uno de los

tipos de unidades definidas:

a. Unidad de hospitalizacion o residencia de mayores.

I.LA.B.V.D: paciente es independiente para las actividades basicas de la vida
diaria.

I.A.B.V.D con ayuda: enfermo es independiente para las actividades basicas de
la vida diaria, pero necesita ayuda para realizar ciertas acciones, teniendo en
cuenta sobre todo las que se refieren y comprometen su movilidad y rapidez de
la misma.

D.A.B.V.D: paciente es totalmente dependiente para las actividades basicas de
la vida diaria (Moreno P. O., 2018).
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e Contencion farmacologica: residente precisa tratamiento de contencion
farmacoldgica parcial o total, para mantenerse calmado y/o colaborar.

e Contencidn mecanica: persona que esta contenida mecanicamente para evitar
que se lesione, agreda a otros y/o se fugue. Contenciones de cintura, M.M.S.S.
y/o M.M.L.I (Moreno P. O., 2018).

Unidad de cuidados o vigilancia intensiva (UCI / UVI). De aplicacién también a
pacientes criticos, reanimacion, urgencias u otras unidades especiales, que necesitan

mayor especificidad y sensibilidad para su clasificacion ante una evacuacion.

1. Escala SOFA de “0” (cero) a “1” (uno): pacientes de UCI/UVI/Rea sin riesgo

de complicacion.

no

Escala SOFA de 2 a 5: enfermo de limitado riesgo de complicacion.

w

Escala SOFA de 6 a 8: riesgo alto de complicacion, mucha necesidad de

cuidados y moderado riesgo de sufrir complicaciones fuera de su unidad.

&

Escala SOFA de 9 a 11: riesgo muy alto de complicaciones, necesita
numerosos cuidados y alto riesgo de morbilidad o mortalidad fuera de su unidad
(Moreno P. O., 2018) ...

5. Escala SOFA > 12: paciente que tolera muy mal ser movilizado de su unidad,
alto riesgo de muerte.

Grafico 29: Escala SOFA

ESCALA SOFA

PUNTUACION
PARAMETROS
0 1 2 4
Pa02 FiO2 (mmHg) <400 =400 =500 =100
€ (84/0,21) (63/0,21) (21/0,21)
Plaquetas x 106/L 150 <=150 <=100 <=20
12-19 2,0-59 >12
Bilirrubina md/dl (umol/L) <12 (20-32) (33- 100) (>203)
Dopa > 15 pg
PAM <70
Hipotension NO < Dopa<=5pg Adre > 0,1
mmHg Noradre > 0,1
GCS 15 13-14 10- 12 <b
Creatini Jdl (uMol/L) <1,2 12-19 2,0-59 >12
reatinina me/dl o (<106) | (106-168) | (169-300) (>434)

Dopa: Dopamina; Adre: Adrenalina; Noradre: Noradrenalina. Dosis en ug/kg/min.
Elaborado por: Vega &Valencia

Fuente: (Moreno P. O., 2018)
Fecha: 08/09/2020
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Evacuacion a otros centros

En base a la puntuacion del nivel C.C.E.E (Complejidad de Cuidados para Evacuacién y
Estancia), de 5 a 25, usaremos esta y la siguiente tabla, para valorar rapidamente las
necesidades del numero y tipo de recursos maoviles, que precisamos para poder evacuar
a nuestros pacientes a otros centros sanitarios, si ello fuera necesario (Moreno P. O.,
2018).

Gréfico 30: Aplicacion S.I.T.E.C.S AL transporte sanitario

APLICACION S.I.T.E.C.S AL TRANSPORTE SANITARIO
EVACUACION AOTROS CENTROS

Tipo de Recurso Puntuacion Tripulacion
A - A1 o A2 Transporte de5a?9 TES
B - USVB de 10 a 14 2 TES
C - USVAE de 15a 19 TES-ENF
C - USVA.M de 20 a 25 |TES-ENF-MED

Elaborado por: Vega &Valencia
Fuente: (Moreno P. O., 2018)
Fecha: 08/09/2020

La tipificacion normativa de las ambulancias (tipo A, Al-A2, tipo B y tipo C) se

corresponden con los reflejados en esta tabla:

e Tipo A (Al/A2): Ambulancia convencional - Transporte Colectivo.
e Tipo B: Ambulancia de Soporte Vital Basico.
e Tipo C: Ambulancia de Soporte Vital Avanzado SVA — UVI Mdvil.
- Unidades SVA.E: Soporte Vital Avanzado Enfermero.
e Unidades SVA.M: Soporte Vital Avanzado Medico (Moreno P. O., 2018)

141



9. Mapa de Riesgos

Gréfico 31: Mapa de Riesgos

Elaborado Por: Vega Valencia
Fuente: Visio pro 2016
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CAPITULO V
5. Conclusiones y recomendaciones

5.1 Comprobacion de hipotesis

Esto nos muestra que el trabajo es aceptado, puesto que la percepcion de riesgo
nos permite identificar que el Centro Gerontoldgico de la ciudad de
Guaranda(Adulto mayor) se encuentra en un alto grado de riesgos ante incendios
y accidentes de transito y Medio para sismos y fallas geoldgicas, mediante la
aplicacion de las fichas se llegd a la conclusion que se debe fortalecer las
capacidades de respuestas del personal que trabaja dentro del centro ante una
emergencia, el método que se utiliz6 para la comprobacion de la hipétesis fue el
Chi Cuadrado, esté método sirve para realizar calculos matematicos que valora
la diferencia de proporciones de la poblacion.

Este método nos ayuda a rechazar o aceptar la hipétesis mediante la siguiente
formula.

(fo—f
) fe

~
& —

X

Doénde:

x’= Chi Cuadrado

2. =Sumatoria

fo =frecuencias observadas

fe= frecuencias esperadas

La aplicacién de la férmula de Chi Cuadrado con respecto a la encuesta es la
siguiente.

Se calculard la diferencia entre frecuencias esperadas corresponden a datos
calculados de las frecuencias observadas

Se realizd el calculo matemético de resta entre frecuencias observadas y
esperadas para asi poderlas elevarlas al cuadrado y de este resultado dividir los
por frecuencias esperadas.

El calculo se realiz6 con un margen de error del 0.0% del nivel de confianza esto
es necesario para buscar el Chi cuadrado establecido

Hipotesis del trabajo

La evaluacion de riesgos y desastres permitira evidenciar los riesgos de desastres
en la atencién inclusiva del centro gerontolégico de Guaranda
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Hipotesis Nula

La evaluacion de riesgos y desastres en el Centro Gerontoldgico de la cuidad de
Guaranda permitird obtener el resultado para el andlisis de riesgo existente para
aceptar o rechazar la hipotesis se tomo las preguntas de la ficha realizada en el
centro Gerontoldgico de Guaranda.

La pregunta 8, pregunta 9, pregunta 10, pregunta 11, pregunta 12, pregunta 18,
pregunta 19, pregunta 20, pregunta 21, pregunta 22, pregunta.

8.- ¢ Existe un plan de contingencia en la institucion?

9.- ¢Sabe para de sirve un plan de contingencia?

10.- ¢ Usted ha participado en la elaboracion de plan de contingencia?

11.- ;Sabe cada qué tiempo se actualiza el plan de contingencia?

12.- ¢ Usted ha participado en algun simulacro?

18.- ¢ Sabe usted que es una falla geoldgica?

19.- ¢Conoce usted si existe alguna falla geoldgica que este lejos o cerca de
la institucion?

20.- ¢ Conoce usted que provoca una falla activa?

21.- ¢Sabe usted qué hacer ante un sismo?

22.- ¢Sabe usted donde estan identificadas las zonas seguras en caso de
suceder algun sismo?

144



CALCULO CHI CUADRADO

Notas
Salida creada
Comentarios

Entrada

Gestion de valores perdidos

Sintaxis

Recursos

Datos

Conjunto de datos activo
Filtro
Ponderacién

Segmentar archivo

N de filas en el archivo de

datos de trabajo

Definicion de perdidos

Casos utilizados

Tiempo de procesador

Tiempo transcurrido
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19-JAN-2021 21:21:36

C:\Users\Arsuber\AppData\Lo

cal\Temp\tabulacion-3.sav
ConjuntoDatos1
<ninguno>

<ninguno>

<ninguno>

12

Los valores perdidos definidos
por el usuario se tratan como

perdidos.

Las estadisticas para cada tabla
se basan en todos los casos con
datos validos en los rangos
especificados para todas las

variables en cada tabla.
CROSSTABS
ITABLES=Centro BY Tipos

/FORMAT=AVALUE
TABLES

ISTATISTICS=CHISQ

/CELLS=COUNT
EXPECTED

/COUNT ROUND CELL.
00:00:00.03

00:00:00.13



Dimensiones solicitadas 2
Casillas disponibles 524245
Resumen de procesamiento de casos
Casos
Valido Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
¢Desde qué edad se encuentra 12 100,0% 0 0,0% 12 100,0%

dentro del centro
gerontoldgico? * ;Qué tipos de
discapacidades tiene los adultos

mayores?
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Tabla cruzada ¢ Desde qué edad se encuentra dentro del centro gerontolégico?*¢Qué
tipos de discapacidades tiene los adultos mayores?

¢ Qué tipos de discapacidades tiene los

adultos mayores?

10 Fisico 3 Intelectual
¢Desde qué edad se encuentra 55 Recuento 0 0
dentro del centro
gerontolégico? Recuento esperado 4 3
58 Recuento 1 0
Recuento esperado 4 3
64 Recuento 0 0
Recuento esperado 4 3
65 Recuento 1 0
Recuento esperado 8 5
66 Recuento 1 0
Recuento esperado 4 3
67 Recuento 1 0
Recuento esperado 4 3
68 Recuento 0 1
Recuento esperado 4 3
70 Recuento 0 1
Recuento esperado 8 5
77 Recuento 1 0
Recuento esperado 4 3
78 Recuento 0 1
Recuento esperado 4 3
Total Recuento 5 3
Recuento esperado 5,0 3,0
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Tabla cruzada ¢Desde qué edad se encuentra dentro del centro gerontoldgico?*;Qué tipos de
discapacidades tiene los adultos mayores?

¢Qué tipos de
discapacidades tiene

los adultos mayores?

5 Sensorial Total
¢Desde qué edad se encuentra dentro 55 Recuento 1 1
del centro gerontoldgico?
Recuento esperado 3 1,0
58 Recuento 0 1
Recuento esperado 3 1,0
64 Recuento 1 1
Recuento esperado 3 1,0
65 Recuento 1 2
Recuento esperado e 2,0
66 Recuento 0 1
Recuento esperado 3 1,0
67 Recuento 0 1
Recuento esperado 3 1,0
68 Recuento 0 1
Recuento esperado 3 1,0
70 Recuento 1 2
Recuento esperado 7 2,0
77 Recuento 0 1
Recuento esperado 3 1,0
78 Recuento 0 1
Recuento esperado 3 1,0
Total Recuento 4 12
Recuento esperado 4,0 12,0
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Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 17,800% 18 ,469
Razoén de verosimilitud 20,316 18 ,315
Asociacion lineal por lineal ,373 1 ,541

N de casos validos 12

a. 30 casillas (100.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es .25.
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Notas
Salida creada
Comentarios

Entrada

Gestion de valores perdidos

Sintaxis

Recursos

Datos

Conjunto de datos activo
Filtro

Ponderacion

Segmentar archivo

N de filas en el archivo de datos

de trabajo

Definicion de perdidos

Casos utilizados

Tiempo de procesador
Tiempo transcurrido

Dimensiones solicitadas
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19-JAN-2021 21:22:06

C:\Users\Arsuber\AppData\L.oc

al\Temp\tabulacion-3.sav
ConjuntoDatos1
<ninguno>

<ninguno>

<ninguno>

12

Los valores perdidos definidos
por el usuario se tratan como

perdidos.

Las estadisticas para cada tabla
se basan en todos los casos con

datos validos en los rangos

especificados para todas las

variables en cada tabla.
CROSSTABS

ITABLES=Riesgos BY

Evaluacion

/FORMAT=AVALUE
TABLES

ISTATISTICS=CHISQ

/CELLS=COUNT
EXPECTED

/COUNT ROUND CELL.
00:00:00.05

00:00:00.19



Casillas disponibles 524245
Resumen de procesamiento de casos

Casos

Vélido Perdido Total

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
¢ Tiene conocimientos sobre 12 100,0% 0 0,0% 12 100,0%

evaluacion de riesgos? * ;Sabe
usted si  han realizado
evaluacion de riesgos de la

institucion?

Tabla cruzada ¢Tiene conocimientos sobre evaluacion de riesgos?*;Sabe usted si han

realizado evaluacidn de riesgos de la institucion?

;Sabe usted si

evaluacion  de

han realizado

riesgos de la

institucion?
Si No Total
¢Tiene conocimientos sobre Si Recuento 4 6 10
evaluacion de riesgos?
Recuento esperado 3,3 6,7 10,0
No Recuento 0 2 2
Recuento esperado i 1,3 2,0
Total Recuento 4 8 12
Recuento esperado 4,0 8,0 12,0
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Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética Significacion Significacion
Valor df (bilateral) exacta (bilateral)  exacta (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,200? 1 273
Correccion de continuidad ,075 1 784
Razo6n de verosimilitud 1,816 1 178
Prueba exacta de Fisher ,515 424
Asociacion lineal por lineal 1,100 1 294

N de casos validos 12

a. 3 casillas (75.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .67.
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Notas
Salida creada
Comentarios

Entrada

Gestion de valores perdidos

Sintaxis

Recursos

Datos

Conjunto de datos activo
Filtro

Ponderacion

Segmentar archivo

N de filas en el archivo de datos

de trabajo

Definicion de perdidos

Casos utilizados

Tiempo de procesador
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19-JAN-2021 21:23:38

C:\Users\Arsuber\AppData\Loc

al\Temp\tabulacion-3.sav
ConjuntoDatos1
<ninguno>

<ninguno>

<ninguno>

12

Los valores perdidos definidos
por el usuario se tratan como

perdidos.

Las estadisticas para cada tabla
se basan en todos los casos con

datos validos en los rangos

especificados para todas las

variables en cada tabla.
CROSSTABS

/TABLES=Institucion BY

Beneficios

/[FORMAT=AVALUE
TABLES

ISTATISTICS=CHISQ

/CELLS=COUNT
EXPECTED

/COUNT ROUND CELL.

00:00:00.00



Tiempo transcurrido

00:00:00.07

Dimensiones solicitadas 2

Casillas disponibles 524245
Resumen de procesamiento de casos

Casos

Valido Perdido Total

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
¢Usted ha participado en la 12 100,0% 0 0,0% 12 100,0%

evaluacion de riesgos de la
institucion * ;Conoce los
beneficios de realizar una
evaluacion de riesgo en la

institucion?

Tabla cruzada ¢ Usted ha participado en la evaluacion de riesgos de la institucién*;Conoce los
beneficios de realizar una evaluacion de riesgo en la institucion?

¢ Conoce los beneficios de realizar una

evaluacion de riesgo en la institucion?

Si No Total
¢Usted ha participado en la Si Recuento 1 2 3
evaluacion de riesgos de la
o Recuento esperado 1,8 1,3 3,0
institucion
No Recuento 6 3 9
Recuento esperado 53 3,8 9,0
Total Recuento 7 5 12
Recuento esperado 7,0 5,0 12,0
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Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética Significacion Significacion
Valor df (bilateral) exacta (bilateral)  exacta (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,029° 1 ,310
Correccion de continuidad 114 1 ,735
Razén de verosimilitud 1,024 1 ,312
Prueba exacta de Fisher ,523 ,364
Asociacion lineal por lineal ,943 1 ,332

N de casos validos 12

a. 3 casillas (75.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 1.25.
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Notas
Salida creada
Comentarios

Entrada

Gestion de valores perdidos

Sintaxis

Recursos

Datos

Conjunto de datos activo
Filtro

Ponderacion

Segmentar archivo

N de filas en el archivo de datos

de trabajo

Definicion de perdidos

Casos utilizados

Tiempo de procesador
Tiempo transcurrido

Dimensiones solicitadas
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19-JAN-2021 21:27:04

C:\Users\Arsuber\AppData\L.oc

al\Temp\tabulacion-3.sav
ConjuntoDatos1
<ninguno>

<ninguno>

<ninguno>

12

Los valores perdidos definidos
por el usuario se tratan como

perdidos.

Las estadisticas para cada tabla
se basan en todos los casos con

datos validos en los rangos

especificados para todas las

variables en cada tabla.
CROSSTABS

ITABLES=Simulacro BY

Actualiza

/FORMAT=AVALUE
TABLES

ISTATISTICS=CHISQ

/CELLS=COUNT
EXPECTED

/COUNT ROUND CELL.
00:00:00.03

00:00:00.05



Casillas disponibles 524245

Resumen de procesamiento de casos

Casos

Valido Perdido Total

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
¢Ud ha participado en algin 12 100,0% 0 0,0% 12 100,0%

simulacro? * ;Sabe qué tiempo
se actualiza el plan de

contingencia?

Tabla cruzada ¢Ud a participado en algun simulacro?*;Sabe qué tiempo se actualiza el plan
de contingencia?

¢ Sabe qué tiempo se actualiza el plan

de contingencia?

Si No Total
¢Ud. ha participado en algin Si Recuento 3 3 6
simulacro?
Recuento esperado 2,0 4,0 6,0
No Recuento 1 5 6
Recuento esperado 2,0 4,0 6,0
Total Recuento 4 8 12
Recuento esperado 4,0 8,0 12,0
Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintotica Significacion Significacion
Valor df (bilateral) exacta (bilateral)  exacta (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,500% 1 221
Correccion de continuidad ,375 1 ,540
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Razoén de verosimilitud 1,552 1 213

Prueba exacta de Fisher ,545 273
Asociacion lineal por lineal 1,375 1 241
N de casos validos 12

a. 4 casillas (100.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 2.00.
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Notas
Salida creada
Comentarios

Entrada

Gestion de valores perdidos

Sintaxis

Recursos

Datos

Conjunto de datos activo
Filtro

Ponderacion

Segmentar archivo

N de filas en el archivo de datos

de trabajo

Definicion de perdidos

Casos utilizados

Tiempo de procesador
Tiempo transcurrido

Dimensiones solicitadas
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19-JAN-2021 21:27:56

C:\Users\Arsuber\AppData\L.oc

al\Temp\tabulacion-3.sav
ConjuntoDatos1
<ninguno>

<ninguno>

<ninguno>

12

Los valores perdidos definidos
por el usuario se tratan como

perdidos.

Las estadisticas para cada tabla
se basan en todos los casos con

datos validos en los rangos

especificados para todas las

variables en cada tabla.
CROSSTABS

ITABLES=Brigadas BY

Eventos

/FORMAT=AVALUE
TABLES

ISTATISTICS=CHISQ

/CELLS=COUNT
EXPECTED

/COUNT ROUND CELL.
00:00:00.02

00:00:00.10



Casillas disponibles 524245

Resumen de procesamiento de casos

Casos

Valido Perdido Total

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
(Existe  brigadas en la 12 100,0% 0 0,0% 12 100,0%

institucion? * ;Cada que
tiempo les capacitan ante

eventos peligrosos?

Tabla cruzada ¢Existe brigadas en la institucién?*;Cada que tiempo les capacitan ante
eventos peligrosos?

¢Cada que tiempo les capacitan ante

eventos peligrosos?

Si No Total
(Existe  brigadas en la Si Recuento 0 4 4
institucion?
Recuento esperado i 3,3 4,0
No Recuento 2 6 8
Recuento esperado 1,3 6,7 8,0
Total Recuento 2 10 12
Recuento esperado 2,0 10,0 12,0
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Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética Significacion Significacion
Valor df (bilateral) exacta (bilateral)  exacta (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,200? 1 273
Correccion de continuidad ,075 1 784
Razo6n de verosimilitud 1,816 1 178
Prueba exacta de Fisher ,515 424
Asociacion lineal por lineal 1,100 1 294

N de casos validos 12

a. 3 casillas (75.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .67.
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Notas
Salida creada
Comentarios

Entrada

Gestion de valores perdidos

Sintaxis

Recursos

Datos

Conjunto de datos activo
Filtro

Ponderacion

Segmentar archivo

N de filas en el archivo de datos

de trabajo

Definicion de perdidos

Casos utilizados

Tiempo de procesador
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19-JAN-2021 21:29:10

C:\Users\Arsuber\AppData\Loc

al\Temp\tabulacion-3.sav
ConjuntoDatos1
<ninguno>

<ninguno>

<ninguno>

12

Los valores perdidos definidos
por el usuario se tratan como

perdidos.

Las estadisticas para cada tabla
se basan en todos los casos con

datos validos en los rangos

especificados para todas las

variables en cada tabla.
CROSSTABS

/TABLES=Identificado BY
Usted

/[FORMAT=AVALUE
TABLES

ISTATISTICS=CHISQ

/CELLS=COUNT
EXPECTED

/COUNT ROUND CELL.

00:00:00.02



Tiempo transcurrido 00:00:00.05

Dimensiones solicitadas 2

Casillas disponibles 524245
Resumen de procesamiento de casos

Casos

Valido Perdido Total

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
¢Conoce ud o han identificado 12 100,0% 0 0,0% 12 100,0%

los riesgos que existen en la
institucion? * ;Conoce usted
los nimeros de emergencia en
el caso de existir un evento

peligroso?

Tabla cruzada ¢Conoce ud o han identificado los riesgos que existen en la
institucion?*; Conoce usted los numeros de emergencia en el caso de existir un evento

peligroso?
¢(Conoce usted los nudmeros de
emergencia en el caso de existir un
evento peligroso?
Si 2 Total
¢Conoce ud o han identificado Si Recuento 4 5 9
los riesgos que existen en la
L Recuento esperado 53 3,8 9,0
institucion?
No Recuento 3 0 3
Recuento esperado 1,8 1,3 3,0
Total Recuento 7 5 12
Recuento esperado 7,0 5,0 12,0
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Pruebas de Chi-cuadrado

Significacion Significacion Significacion
asintotica exacta exacta
Valor df (bilateral) (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 2,857% 1 ,091
Correccion de continuidad 1,029 1 ,310
Razon de verosimilitud 3,935 1 ,047
Prueba exacta de Fisher ,205 ,159
Asociacion lineal por lineal 2,619 1 ,106

N de casos validos 12

a. 3 casillas (75.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 1.25.
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52. Conclusiones

Se realizo un analisis de dados, a través el software SPSS de los resultados e
informacién obtenidos de la ficha técnica, en la cual nos permitio evaluar al
personal administrativo de la capacidad de respuesta ante un evento adverso o
situacion peligro, que se produzca inesperadamente. Mediante la guia operativa
del modelo de atencion y gestion espacios alternativos, del buen vivir para el
adulto mayor y la norma técnica poblacion adulta mayor, nos permitié realizar
un analisis y verificacion si el Centro Gerontoldgico cumplié o no las normas
establecidas que debe ser incorpora a la institucion.

Con respecto a la identificacion de amenazas y vulnerabilidades del centro
gerontologico podemos concluir que el Centro se encuentra en un indice
sumamente alto para las amenazas identificadas como incendios y accidentes de
transito y en medio se encuentran los sismos y fallas geoldgicas que generaria
dafos a las instalaciones como en el bienestar de los adultos mayores

Se implemento el Plan de Contingencia, siendo una herramienta necesaria para

actuar de forma inmediata y eficaz antes, durante y después de una Emergencia.
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53. Recomendaciones

Se recomienda tomar medidas de prevencion para disminuir el grado de
peligrosidad de los adultos mayores ya que son vulnerables ante los riesgos
identificados tomando en cuenta que se debe mejorar las &reas del centro

gerontoldgico.

Se propone que cada afio se actualice el Plan de Contingencia, ya que cada afio
los empleados y voluntarios no son los mismos por ende la conformacion de
brigadas de respuesta cambian cada afio y cada persona debe tener en cuenta que

funciones cumplira antes, durante y después de la Emergencia.

Se sugiere a las autoridades correspondientes que cumplan, con todas las normas
ya mencionadas, para que de esta manera la institucion en si esté preparada para
cualquier evento peligroso, y de esta manera minimizar la vulnerabilidad tanto
de los adultos mayores que tiene mas prioridad y de las personas

administrativas.
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ANEXOS:
Grafico 32: Mapa ubicacion geografica

Ubicacion Geografica
f Es apa

Centro Gerontologico
Regional del Buen Vivir
para Adultos Mayores

Ay Lo |
Fuente: Google Earth Por
Elaborado por :Vega & Valencia

Identificar amenazas y vulnerabilidades en el centro gerontolédgico

Guaranda.

Fecha:10/08/2020 Fecha:10/08/2020

Descripcion: Recorrido realizado Descripcion: Planta con personas en
- zona de aislamiento

por el centro gerontol6gico para

identificar las areas distribuidas

por la emergencia sanitaria
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Fecha 10/08/2020 Fecha:10/08/2020

Descripcion: - Identificacion  de  pescripcign: Identificacion de los

los recursos que cuenta el centro recursos que cuenta el centro

gerontologico gerontolégico

Fecha:10/08/2020 Fecha:10/08/2020
Descripcion: Zona de personas Descripcion: Dialogo realizado con
sin ningun sintoma por Covid-19 la  coordinadora  del  centro

gerontoldgico

Fecha:10/08/2020 Fecha:10/08/2020
Descripcion:  Adulto  mayor Descripcion: Ingreso al centro
realizando nebulizaciones gerontolégico  para conocer las

modificaciones realizas ante el
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Covid-19

Analizar la capacidad de respuesta del personal que atiende a la

poblacién adulta mayor del centro gerontoldgico ante eventos

adversos.

Fecha:13/08/2020 Fecha:13/08/2020

Descripcion: Levantamiento de Descripcion: Realizacion de las
informacion con el personal fichas al personal que trabaja en el
administrativo del centro areade cocina.

gerontoldgico

Fecha:10/08/2020

Descripcion: Realizacion de las

fichas a las personas encargadas
del cuidado de los adultos

mayores
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Elaborar protocolos de actuacion ante eventos adversos para grupos

de atencion prioritaria (Adulto mayor).

S SALIDA

@ERGENCIA

Fecha:10/08/2020
Descripcion: Colocacion de
sefialética en el area de ingreso y de

salida del centro

‘6 lF - -
Fecha:10/08/2020 Fecha:10/08/2020
Descripcion:  Colocacion de Descripcion: Zona adecuada para el
N punto de encuentro
sefialética en la zona de personas

con contagio de Covid-19
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Fecha:10/08/2020
Descripcion: Colocacién de
seflalética en diferentes areas del

centro gerontol6gico
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Modelo de ficha realizado para el levantamiento de informacion

@ 5 UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
'S 2 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO

=" ESCUELA DE INGENIERIA EN’ADMINISTRACION PARA DESASTRES Y
GESTION DE RIESGOS

PROYECTO DE INVESTIGACION EVALUACION DE RIESGOS Y DESASTRES EN LA
ATENCION INCLUSIVA DEL CENTRO GERONTOLOGICO DE LA CUIDAD DE
GUARANDA

El presente proyecto de investigacion esta enfocado a mejorar la capacidad de respuesta en el
Centro Gerontoldgico Residencial del Buen Vivir para adultos mayores de la ciudad de
Guaranda, ante una emergencia 0 eventos peligrosos, teniendo en cuenta los recursos de la
institucién y la capacidad o conocimientos del personal administrativo, salvaguardando y
protegiendo las vidas de los adultos mayores.

Objetivo general del proyecto de investigacion:
Evaluar los riesgos y desastres en la atencion inclusiva del centro gerontoldgico de Guaranda.

Datos generales

F
Fecha: Edad: Género: v
Secundaria
Pre-grado
Nivel académico: Post-grado

DISCAPACIDAD
1. ¢Cuéntos hombres y mujeres OBSERVACIONES
tienen discapacidad?

2. ¢Desde qué edad se encuentra
dentro del centro
gerontoldgico?

cantidad
o ] ) Fisico
3. ¢Que tipos de discapacidades
tiene los adultos mayores? Intelectual
Sensorial
Siquica
Visceral
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Multiple

INFORMACION GENERAL

Sl NO | OBSERVACIONES

4. ;Tiene conocimientos sobre evaluacion de
riesgos?

5. ¢Sabe usted si han realizado evaluacion de
riesgos en el centro gerontoldgico?

6. Usted ha participado en la evaluacion de
riesgos de la institucion?

7. ¢Conoce usted los beneficios de realizar una
evaluacion de riesgo en la institucion?

8. (Existe un plan de contingencia en la
institucion?

9. ¢Sabe para de sirve un plan de contingencia?

10. ¢Usted ha participado en la elaboraciéon de
plan de contingencia?

11. ;Sabe cada que tiempo se actualiza el plan de
contingencia?

12. ¢Usted ha participado en algln simulacro?

13. ¢Sabe usted cada que tiempo se realizan los
simulacros?

14. ;Existe brigadas en la institucion?

15. ¢Cada que tiempo les capacitan ante eventos
peligrosos ?

16. ¢Conoce usted o han identificado los riesgos
que exciten en la institucion?

17. ¢Conoce usted los nimeros de emergencia en
el caso de existir un evento peligrosos?

18. ¢Sabe usted que es una falla geoldgica?

19. ¢Conoce usted si existe alguna falla geolégica
que este lejos o cerca de la institucion?

20. ¢Conoce usted que provoca una falla activa?

21. ;Sabe usted qué hacer ante un sismo?

22. . iSabe usted donde estan identificadas las
zonas seguras en caso de suceder algan sismo?

23. ¢Conoce usted si ha existido un incendio en la
institucion?

24. :Sabe usted como actuar ante un incendio?
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25. ¢En caso de que exista un incendio
controlable sabe usted que extintor utilizar?

26. ¢Sabe usted cémo evitar un incendio?

27. ;Existe fluidez de transito cerca de la
institucion?

28. ¢Conoce usted si hay semaforizacién en las
calles cerca de la institucion?
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