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“PRACTICAS DE SANACION”. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA MEDICINA
ANCESTRAL. CANTON GUARANDA. PROVINCIA BOLIVAR. OCTUBRE 2018-

MARZO 20109.



RESUMEN

Objetivo: Revelar experiencias de los Shamanes “Sanadores de la Medicina Ancestral” de la
cuidad de Guaranda, para conocer sus practicas ancestrales de sanacién. Metodologia:
Investigacion de tipo cualitativo, de disefio etnogréfico, conté con la participacion de 9
shamanes a quienes se les aplicd una entrevista a profundidad que permitié revelar las
experiencias de sanacion de los entrevistados. Las preguntas se agruparon en 5 categorias
nacleo: Mi identidad cultural, mis saberes ancestrales, rituales de sanacion, testimonio de
sanacion, sanando integralmente. Para el andlisis se utilizé el software ATLAS TI, que
categorizo los relatos en: jerarquias de codigos, memos y citas, previo la elaboracion de la
unidad hermenéutica. Resultados: Los shamanes revelan que sus practicas son un don que
tienen para sanar, que fue heredado de sus antepasados; en los rituales utilizan los productos
de la naturaleza, las curas mas practicadas son: mal de ojo, mal viento, mal aire, salamiento,
mal bajo, aire pegado. Conclusiones: Los shamanes son conocidos como sanadores, yachak,
curanderos, yerbateros; sus curaciones se centran en la sanacion del alma y cuerpo y en cierta
parte en el mundo oculto, para sus rituales utilizan plantas, que en su mayoria siembra en sus

hogares.

Palabras clave: yachak, shaman, rituales, ancestros, practicas, limpias, medicina tradicional,

sanacion.



SUMMARY

Objective: To reveal experiences of the Shamans "Healers of the Ancestral Medicine” of the
city of Guaranda, to know their ancestral practices of healing. Methodology: Qualitative
research, ethnographic design, with the participation of 9 shamans to whom an in-depth
interview was applied to reveal the healing experiences of the interviewees. The questions were
grouped into 5 core categories: My cultural identity, my ancestral knowledge, healing rituals,
healing testimony, healing comprehensively. The ATLAS TI software was used for the
analysis, which categorized the stories into: hierarchies of codes, memos and citations, prior to
the elaboration of the hermeneutic unit. Results: The shamans reveal that their practices are a
gift they have to heal, which was inherited from their ancestors; in the rituals they use the
products of nature, the most practiced cures are: evil eye, bad wind, bad air, salting, bad low,
air stuck. Conclusions: Shamans are known as healers, yachak, healers, herbalists; his cures
focus on the healing of the soul and body and in a certain part of the occult world, for their

rituals they use plants, which they mostly sow in their homes.

Keywords: yachak, shaman, rituals, ancestry, practices, clean, traditional medicine, healing



1. ANTECEDENTES.
La iniciativa de realizar un Estudio de Caso sobre las Practicas de Sanacion de los Shamanes,
Sanadores de la Medicina Ancestral, nace de la ausencia de estudios previos realizados acerca
del tema, asi como de la originalidad por conocer y entender el mundo en el que se desarrolla
desde quienes son los principales protagonistas.
Segun el enfoque intercultural en el Modelo de Atencion Integral de Salud y la Red Publica
Integral de Salud se busca incorporar la practica de la medicina tradicional en la atencién de
salud de las personas siendo la lucha y demandas de las nacionalidades, pueblos indigenas,
montubio y afro ecuatorianos del pais, mismos que han permitido el reconocimiento
constitucional del Ecuador como un pais intercultural y plurinacional, lo que establece una
nueva ldgica de organizacion del Estado y sus instituciones para garantizar sus derechos (MSP,
2013).
Para el sector salud el reto fundamental es incorporar de manera transversal el enfoque
intercultural en el modelo de atencidn y gestidn, y que los recursos de la medicina tradicional
y medicinas alternativas sean complementarios (MSP, 2013).
La incorporacion de la interculturalidad implica fundamentalmente un posicionamiento ético y
politico de reconocimiento y respeto a la diversidad, que permita una interaccion horizontal y
sinérgica, sustentada en el conocimiento, el dialogo y el irrestricto respeto a los derechos de las
personas (MSP, 2013).
El fortalecimiento del MAIS-FC implica por lo tanto definir e implementar estrategias que
permitan incorporar el enfoque holistico de la salud de las culturas ancestrales y operatividad
del enfoque intercultural en los diferentes niveles de atencion, para lograrlo, se requiere, entre
otras acciones, la formacion y capacitacion del recurso humano en el enfoque intercultural,
generar actitudes y condiciones para garantizar una interaccion con las y los usuarios

respetando sus conocimientos y practicas de salud, con la activa participacion de los actores de



la medicina ancestral y alternativa, que contribuyan a recuperar, fortalecer y potenciar sus
saberes y practicas en funcion de una atencion integral (MSP, 2013).

Es asi que la interculturalidad en salud se vincula como el enfoque que permite la inter-relacion
entre culturas sanitarias distintas, aquella que se da entre los proveedores de salud que tienen
en sus origenes, en su preparacion y formacién, concepciones y practicas distintas,
contribuyendo a responder adecuadamente a las necesidades de las y los usuarios que por su
origen tienen y generan distintas demandas de atencion en salud (MSP, 2013).

La Medicina Tradicional o ancestral es la suma total de conocimientos, técnicas y
procedimientos basados en las teorias, las creencias y las experiencias indigenas de diferentes
culturas, sean o no explicables, utilizados para el mantenimiento de la salud, asi como para la
prevencion, el diagnostico, la mejora o el tratamiento de enfermedades fisicas y mentales. En
algunos paises se utilizan indistintamente los términos medicina complementaria/alternativa/no
convencional y medicina tradicional. (Bolivia, 2000)

Para la medicina andina, la salud y la enfermedad provienen de la tierra, y toda curacion se
deriva de las plantas que la tierra misma ofrece al hombre. (Allende, 2014)

Los Yachak son hombres capaces de conocer e interpretar estos sucesos naturales de la tierra,
estudiaban los desastres naturales, las sefiales de los astros, las plantas medicinales buenas o
dafiinas para los humanos y a explicar a sus semejantes del porqué de la vida, la muerte y los
sucesos sobrenaturales, también se creia que estos sabios hombres podian controlar las fuerzas
de la naturaleza, visitar el mundo de los espiritus o implorar via ritos por la salvacion de su
tribu, se caracterizaban por ser los mas ancianos de la comunidad y asi surgen los shamanes
y la cosmovision (Bermudez, 2009)

El chaman es un hombre o una mujer que vive en un limite entre el mundo de la tierra y el de
los espiritus, y todas las cosmovisiones tienen sus propios relatos acerca de las funciones del

chaman y de su utilidad. Sin embargo, con la especializacion de las ciencias y el racionalismo,



la conexion cuerpo-espiritu se relegd al ambito de las practicas marginales como la brujeria y
a sus practicantes se les condenaba a penas horribles. Pero si lo vemos como una forma de
conocimiento tradicional, el chamanismo se vuelve también la puerta privilegiada para habitar
nuestra vida desde un lugar mas consciente (Bermudez, 2009).

Dentro de los agentes de salud especializados en la sociedad indigena estan los shamanes o
médicos indigenas que son sabios, que conforman un grupo minoritario de conocedores de las
formas de intervencion ante la eventualidad de una enfermedad sobrenatural, que por su
repentino aparecimiento, desequilibrio tanto la salud individual como las relacionesal interior
de las comunidades; por lo tanto el papel del shaman es importante no solo en los cuidados de
salud, sino en el mantenimiento de la integridad de la sociedad (Quichimbo, 2018).

Los shamanes a diferencia de los hechiceros manejan el mundo sobrenatural para dar cuenta
de los posibles disturbios en la sociedad, su influencia en la salud de un paciente y los
tratamientos que debe seguir para restaurarla utilizando elementos naturales; en cambio, el
hechicero lo utiliza para hacer el mal (Chimbo & Guaman , 2017).

En este sentido el shamén es intermediario entre el orden mistico, es decir, lo sobrenatural y
lo social, pues conoce la potencialidad curativa y las relaciones del medio ambiente y dentro
de su grupo (Chimbo & Guaman , 2017).

Los shamanes tienen diversos grados o niveles de conocimiento, con los que aporta al
desarrollo de la medicina y al bienestar comunitario; dentro de estos tenemos:

Llulla: su significado es mentiroso, estos shamanes tiene un bajo grado de conocimiento,
son aprendices voluntarios, los comuneros no los respetan por fingir ser shamanes (Chimbo &
Guaman , 2017).

Pukuk: su significado es soplador, tiene un grado mas alto de conocimiento, no son
aprendices, curan enfermedades como el mal aire, espanto; pueden hacer el mal (hechiceria);

los comuneros les tienen cierto respeto o temor (Chimbo & Guaman , 2017).



Muskuk: su significado es sofiador, domina lo natural y lo sobrenatural, son
respetados por los comuneros, curan lasenfermedades interpretando los suefios, son muy
religiosos (Chimbo & Guaman , 2017).

Janpik: su significado es curador, estos shamanes se ubican en el nivel més alto, que los demas,
su papel no solo se limita a la practica del shamanismo; sino ademas es consejero social de
todos los que acuden a solicitar sus servicios, son respetados y temidos por los comuneros
(Chimbo & Guaman , 2017).

La cosmovision es la elaboracion humana que recupera la manera de ver, sentir y percibir la
totalidad de la realidad, esto es los seres humanos, el conjunto de la naturaleza y el cosmos,
todas las culturas del mundo tienen su particular cosmovision, por lo tanto, las nuestras estan
ubicadas en la parte del planeta (Brun, Acercamiento a la vision cdsmica del mundo Andino,
2009).

Este concepto holistico de la visién cosmica, puntualiza y aclara el valor de todos los
componentes de este complejo universo, expresando la relevancia de este sentir desde el punto
geogréfico en el que se encuentra el hombre (Brun, Acercamiento a la vision cosmica del
mundo Andino, 2009).

En esta relacion humana con su propio mundo, se forja una integralidad total y absoluta con
las plantas, bosques, animales, territorios, minerales, rios, lagos, montafas, espacios celestiales
y entornos estelares, que origina una integridad comunitaria holistica interactiva y tnica (Brun,
Acercamiento a la vision cosmica del mundo Andino, 2009).

Nuestros ancestros comprenden que existen dos fuerzas, la cosmica que viene del universo del
cielo (pachakama o pachatata) y la fuerza telurica, de la tierra (pachamama). Las dos energias
generan toda forma de existencia, o estas dos fuerzas convergentes estan expresadas en todo

proceso de la vida y las diferentes formas de existencia se relacionan a traves del Ayni (la



complementariedad y la reciprocidad) (Brun, Acercamiento a la visién césmica del mundo
Andino, 2009).

La sociedad que llamamos extrahumana es bastante compleja. Consta de los seres
sobrenaturales, como dios y los angeles; de las fuerzas de la naturaleza personificadas, como
el sol la madre tierra, los espiritus de los productos, las fuerzas subterraneas, etc.; los santos y
las almas de los difuntos. Hay una cierta jerarquia en esta sociedad y el equilibrio se determina
por el modo en el que cada uno de los componentes ocupa su puesto en esta jerarquia y por el
papel particular que juega este conjunto, manteniendo la medida que le pertenece. (Berg,
Cosmovisidn y flaqueza humana, 2005)

Hoy en dia el Buen vivir o Sumak Kausay se presenta como una propuesta alternativa desde la
cosmovision andina de los pueblos andinos, el mismo que estd marcado en la constitucion de
la Republica del Ecuador en el articulo 57 y 275 donde detalla:

v' Art. 57.- Se reconoce y garantiza a las comunas, comunidades, pueblos y
nacionalidades indigenas, de conformidad con la constitucion y con los pactos,
convenios, declaraciones y demas instrumentos internacionales de los derechos
humanos. (Ecuador A. N., 2008) (Ecuador A. N., Constituciéon de la Republica del
Ecuador, 2008)

v' Art. 275.- El régimen de desarrollo es el conjunto organizado, sostenible y dinamico
de los sistemas econémicos, politicos y socio-culturales y ambientales que garantizan
la realizacion del buen vivir, del Sumak Kausay. (Ecuador A. N., Constitucién de la
Republica del Ecuador, 2008)

El estado planificara el desarrollo del pais para garantizar el ejercicio de los derechos, la
consecucion de los objetivos del régimen del desarrollo y los principios consagrados en la

Constitucion. La planificacion propiciard la equidad social y territorial, promovera la,



concertacion; y sera participativa, descentralizada, desconcentrada y transparente. (Ecuador A.
N., Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

El buen vivir requerird que las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades gocen
efectivamente de sus derechos y ejerzan responsabilidades en el marco de la interculturalidad,
del respeto a sus diversidades, y de la convivencia armonica con la naturaleza. (Ecuador A. N.,
Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

El chamanismo nos ayuda a volver a conectar con nuestra esencia y de esta manera recuperar
pleno poder sobre nosotros mismos, nos ofrece técnicas de sanacion diversas para usarlas en
nuestra vida diaria y poder modificar los patrones estancados de conductas negativas que nos
traen problemas. (Romance, 2018).

En cuanto a las terapias aplicadas, se constata que los chamanes usan dos tipos: el endorsismo
y el exorcismo. La primera consiste en el retorno de la parte ausente y la segunda en la
expulsion del elemento causante del mal. Responden asi los chamanes a una supuesta légica:
la enfermedad se produce bien por la ausencia o partida generalmente del alma, bien por la
introduccion en el cuerpo de espiritus dafiinos. (Alvarez A. M., 2007).

Los remedios utilizados por los chamanes pueden ser plegarias, utilizacion de plantas curativas,
contactos con el otro mundo, convocando a espiritus benefactores, etc. Llegados a este extremo,
no debemos olvidar tampoco el papel preventivo de los chamanes. (Alvarez A. M., 2007).

La funcion chamanica implica una importante cultura, grandes cualidades para la expresion
gestual y oral y un notable conocimiento del contexto. EI chaman vive los mitos, los
«introduce» en sus actos y/o rituales y, en ocasiones, los manipula o versiona.

Las practicas chamanicas requieren, como vemos, unas cualidades personales que bien

pudieran ser vistas como esenciales. (Alvarez A. M., 2007).



En cierta forma, pudiera ser considerado un artista, ya que crea, improvisa e imagina. Las
sesiones chamanicas son, en muchas comunidades actuales, los principales momentos sociales,
de reunidn y de distraccion (Alvarez A. M., 2007).

Eliade define ademas al chaman como el gran especialista del alma humana que tiene la
capacidad de realizar viajes hacia la region de los espiritus y desde alli puede armonizar la
realidad. Chaman es aquel que logra abrir un umbral entre dos mundos, penetrar a voluntad a
cualquiera de ellos y obtener para poder utilizarlo en el otro, teniendo como aliado las fuerzas
de los espiritus, sin hacer diferenciacion entre el bien o el mal. (Bermudez, 2009).

El chamén también cura, sostiene la coherencia social y cultural de su pueblo, tiene un
conocimiento extraordinario de las plantas medicinales y ha conservado, en muchos casos, un
sorprendente manejo ecoldgico del medio ambiente. La curacion chaménica es un receptor de
todo lo que llamamos espiritualidad, el mismo que incluye alma, mente, energia, y espiritu.
(Alvarez A. M., 2007).

Entre las funciones de los chamanes; estos pueden guiar las almas de los muertos hasta su
ultima morada con un supuesto fin neutralizador, ya que segun la vision de muchas de estas
sociedades el alma podria retornar a castigar a los vivos. EI chaméan también puede acompafar
el alma de los animales muertos. Esto puede suceder cuando se producen sacrificios (Alvarez
A. M., 2007).

Las curaciones chaméanicas a mas de curar las manifestaciones fisicas de cualquier enfermedad,
cura la parte social, psicoldgica y espiritual. Los antiguos pueblos americanos como tantos
otros pueblos ancestrales, consideraban como causa de enfermedades a los pecados, los
maleficios, la entrada al cuerpo de malos espiritus errantes o por no cumplir con la norma que
su cultura les imponia (Berg, Cosmovision y flaqueza humana, 2005).

En el Ecuador el chaméan es una figura predominate que guia un grupo humano y cuenta con

una formacién previa y un bagaje de saberes para modificar la realidad o la percepcion



colectiva de ésta, ademas de otras habilidades atribuidas como curar a través del uso de la
medicina ancestral y la facultad de comunicacidn con sus antepasados. (Otaneda, 2016).

El chamanismo fue practicado durante toda la época prehispanica, pero alcanzé su maxima
expresion durante la llamada época de los desarrollos regionales, es decir el periodo que va del
500 a.C. al 500 d.C., particularmente en la region centro-norte de la costa de Ecuador
(provincias actuales de Manabi y Esmeraldas), con las culturas de Bahia, Jama Coaque y La
Tolita, que son a su vez el producto del desarrollo original de la cultura Chorrera (1000 a.C.)
del periodo formativo tardio, una fase en la cual diversos factores incipientes condujeron a un
nuevo proceso. (Otaneda, 2016).

Durante las ceremonias rituales, el chaméan busca alcanzar la interconexion entre los diferentes
niveles del espacio cdsmico, fijando su atencion en los ciclos de la naturaleza y de la vida
humana, en los aspectos constitutivos del ser humano y en los elementos de la naturaleza.
Realiza este recorrido espiritual a través de la meditacion, del trance, o de la utilizacion de

plantas sagradas. (Chacén, 2018).

El chamanismo es por ello inseparable de la historia de las civilizaciones del Ecuador
prehispanico, reflejo del pensamiento y de la filosofia de los pueblos ancestrales, este sistema
de creencias presidia la construccion de su mundo social, econémico y politico. (Otaneda,

2016).

Rituales de curacion, de fertilidad, o de iniciacion, todos tenian por finalidad restablecer la
conexién entre los diferentes niveles del espacio cosmico: el mundo exterior o celeste (los
astros), el mundo interior o inframundo (poblado por los ancestros difuntos y los espiritus
poderosos) y, en el medio, la Madre Tierra o Pachamama, el mundo terrestre de los seres

humanos, los animales, las plantas y los accidentes geograficos. (Otaneda, 2016).



El regreso del hombre a la naturaleza y el poder curativo que tiene el chamanismo se
fundamenta en la limpieza de las energias por medio de las plantas.

En especial de un bejuco conocido como ayahuasca que, sin ninguna base cientifica, se le
adjudica la prevencién y cura de enfermedades gastricas, renales, cardiacas y hasta del estrés
(Opinién, 2017).

Andrea Arroyo en su trabajo investigativo titulado, “Los conocimientos tradicionales asociados
con préacticas de medicina ancestral, como un aporte en el uso de nuevas herramientas
interculturales en el siglo XXI. Comunidades del Cantén Salcedo, Provincia de Cotopaxi
periodo 2011-2012”, cuyo objetivo fue identificar cada una de las practicas ancestral indigenas
y las diferencias que tiene cada una de ellas al momento de ejecutarla, cuyos datos se recolecto
la opinion de expertos en el tema, quienes explicaron desde su punto de vista la concepcion de
la enfermedad en las comunidades indigenas y testimonios de personas que ha sido curadas a
través de estas practicas y la percepcion que tienen a cerca de la medicina indigena. La
metodologia utilizada fue una investigacion cualitativa, con el método de campo. Hace
referencia que la practica de la sabiduria indigena, no solo es considerada como un
factor importante para la persona, sino también para el universo que los rodea y los
beneficios que se obtienen al mantener un contacto energético con el llamado cosmos (Arroyo,
2014).

Ademas explica que la fe con la que cada persona vive Y se desarrolla en las comunidades, es
probablemente unos de los aspectos que mas credibilidad le da a estas practicas, porque al
hablar de fe, ya sea en la naturaleza, en las plantas, en los animales o en el cosmos, es algo
magico en indiscutible (Arroyo, 2014).

Sobre todo, se habla de las limpias como practica comun de los curanderos las mismas que sirven para
restablecer la salud, el cuerpo y el corazén. Son consideradas como un procedimiento terapéutico y

energético que se usa en las personas que han perdido el alma. (Arroyo, 2014).



En el estudio se ve reflejada por tradicién los dias en que se realizan dichas limpias son
miércoles y viernes, las razones se fundamentan principalmente con la alineacion de la tierra y
de los planetas, segun los moradores de la comunidad, este fendmeno natural no se puede
observar, pero ellos lo pueden sentir. El siguiente paso consiste en que cada una de las personas
que se dedica a esta clase de practicas, ofrendan a la madre tierra a sus animales o cosechas
gue hayan obtenido de la pachamama para poder tomar de ella las plantas e instrumentos que
se necesitan para realizar las limpias (Arroyo, 2014).

Milton Chazo y Darwin Galarza en su trabajo investigativo titulado “El shamanismo y su
influencia en la sociedad cuencana”, cuyo objetivo fue proporcionar una vision de estos ritos
para un mejor entendimiento del shamanismo, y dar a conocer los motivos y razones que tiene
la sociedad para la busqueda de estos métodos de ritualidad. Valiéndose de la metodologia
cualitativa, los resultados fueron que en la practica del shaméan se establece un diagnostico
preciso para el tratamiento de las enfermedades y depende de ello para determinar el
tratamiento de la dolencia (Milton Chazo, Darwin Galarza, 2011).

Ademas, se menciona que la causa de las enfermedades residentes obedece a una conducta
indebida, con relacion a ciertos objetos peligrosos. Cuando un poder o energia esta en el lugar
correcto, tiene un efecto benéfico; cuando esta desplazado, crea disturbio. Siendo el shaman
quien puede recuperar una parte pérdida del alma y traerla a casa, puede sacar energia foranea
del cuerpo del cliente y retornarla al lugar de donde vino. Cuando todas las energias han
regresado a los lugares a los que pertenecen, el resultado es la salud, y las cosas en la vida
comenzaran a organizarse por si mismas de mejor manera (Milton Chazo, Darwin Galarza,
2011).

Segun Enrique Cabanilla en su articulo titulado “Impactos culturales del turismo comunitario
en Ecuador sobre el rol del chaman y los ritos magico-religiosos”, cuyo objetico fue analizar

la relacion entre los turistas y los ritos ancestrales, encuentro que se ha intensificado
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Gltimamente por la presencia de un nuevo agente llamado turismo comunitario. Fue una
investigacion explicativa por cuanto se plantea determinar las relaciones causa-efecto del
turismo comunitario en Ecuador sobre el rol del chaméan y los ritos magico-religiosos. Se primo
el uso del método mixto (cuantitativo y cualitativo) como una alternativa coherente y alineada
a los objetivos, utilizando diversas herramientas como: analisis bibliogréafico, recopilacion,
sistematizacion y evaluacion de datos estadisticos y entrevistas a personas claves en la
comunidad, entre los resultados hallados en el trabajo se habla de que el acelerado proceso de
implantacién en el territorio del turismo comunitario ha permitido una rapida mercantilizacion
de varios elementos de vida socio-cultural de las comunidades indigenas como en el caso de
los ritos shaméanicos, donde el uso del natem o ayahuasca es el medio que sumerge a la persona
al estado en el cual pueden comunicarse con los espiritus, ritual en que el chamén tomay llama
a los dioses de manera que el estado de borrachera sea mas fuerte y poder curar, brebaje que
proviene de un bejuco y no puede ser realizada por cualquiera, estando excluidos de forma
tacita nifios, mujeres y ancianos (Cabanilla, 2015).

Christian Ordofiez y Paul Bravo, en su trabajo investigativo titulado “Uso de plantas
medicinales segun la cosmovisién andina, por parte de los hombres y mujeres de sabiduria, en
la parroquia El Valle, Cuenca, 2015”, cuyo objetivo fue conocer el uso de plantas medicinales
en la comunidad de EI Valle por parte de hombres y mujeres de sabiduria ancestral, segun la
cosmovision andina. Metodologia: estudio cualitativo de orden narrativo, utilizando
cuestionarios mismos que son procesados en el software para datos cualitativos Atlas ti, y
finalmente se construy0 una memoria en relatos y diagramas. Resultados: las plantas
medicinales mas utilizadas son: altamisa, la ruda, agua de sauco, la zarzaparrilla, el eucalipto;
se utilizan como infusion, en maceracion y bafios. Las enfermedades que tratan son

occidentales y tradicionales, dentro de las primeras estan estrés, diarrea y patologias del aparato
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respiratorio, las patologias tradicionales son, el mal de ojo, mal de aire y el espanto (Christian
Ordoriez, 2015).

Danilo Garzén y Valeria Quinche en su trabajo investigativo titulado “Perspectivas actuales
sobre la practica de la medicina ancestral andina. Cuenca, Ecuador”, cuyo objetivo fue describir
las perspectivas actuales sobre las practicas de la medicina ancestral andina en Cuenca, siendo
la metodologia utilizada un estudio cualitativo fenomenoldgico. Se realizaron tres grupos
focales, cuyos participantes se seleccionaron mediante muestreo por conveniencia. Resultados:
Los usuarios prefieren la medicina ancestral frente a la occidental debido a su facil acceso y
bajos costos, ademas se identifican culturalmente al buscar solucién a sus padecimientos
espirituales. La integracion de la medicina tradicional al Sistema Oficial de Salud, es factible,
pero para ello se requiere que usuarios y médicos tengan conocimiento sobre los procesos de
sanacion ancestrales y sobre las plantas medicinales (Danilo Garzon, 2018).

Segun Rutilio Garcia Pereyra y Efrain Rangel Guzman, en su analisis semidtico del proceso de
sanacion titulado “Curanderismo y Magia”, trabajo de revision bibliogréafico en el que busca
describir el proceso de significacidn que produce el "rito" o saneamiento y el caracter simbélico
de los objetos que el curandero utiliza durante el proceso, menciona que los elementos o
materiales que intervienen durante el proceso de curacion son:

La imposicién de manos que juega un papel determinante en el estado psicoldgico del paciente;
mediante el contacto fisico a traves de las manos, el curandero pareciera transmitirle la
curacion, es un elemento sugestivo, pues el leve o total contacto con alguna de las partes del
cuerpo del paciente, le sobreviene un estado de calma, alivia su ansiedad (Rutilio Garcia, Efrain
Rangel, 2010).

Las rogativas, son un llamado a las divinidades, a los santos, 0 a los espiritus; mediante el

lenguaje el curandero llama a fuerzas invisibles, pide que participen en el proceso, es el factor
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magico Yy sugestivo, psicolégicamente tienen una repercusion positiva en el paciente (Rutilio
Garcia, Efrain Rangel, 2010).

El magnetismo que el curandero hace sentir al paciente es a través de la sugestion, también
“atenua siempre los dolores producidos por la zona y precipita su curacion” (Bontemps, 1993).
El paciente se encuentra de alguna manera concentrado en el rito, participa en el mediante la
no resistencia, asi, facilita que el proceso sea mas rapido y efectivo de acuerdo a términos
psicoldgicos (Rutilio Garcia, Efrain Rangel, 2010).

Las manipulaciones de objetos, en este caso figuras de yeso, piedras, alusivos a santos, virgenes
0 imégenes impresas, ademas de hierbas que le sirven al curandero para completar el ritual, se
les atribuye la cualidad mégica de retirar la enfermedad (Rutilio Garcia, Efrain Rangel, 2010).
Segun Delci Torres, en su articulo “Los rituales funerarios como estrategias simbdlicas que
regulan las relaciones entre las personas y las culturas”, cuyo objetivo fue presentar, por un
lado, algunas consideraciones sobre la celebracion de diversos rituales funerarios como parte
de la idiosincrasia del culto a la muerte que cada civilizacién rinde a este fenémeno natural.
Por otro lado, se demuestra que estos ritos funerarios son estrategias simbdlicas que regulan
las relaciones entre las personas y sus culturas al promover la cohesion grupal requerida para
solucionar el problema planteado por la vida terrena del ser humano y la angustia que en él
genera su destino después de la muerte. El estudio se realizd en el marco de una investigacion
documental (Torres, 2006).

Llegando a conclusiones: se ritualiza el acto de morir para hacerlo mas comprensible, asi como
para regular las relaciones de los grupos que intervienen en dicho acto, consagrandolos como
seres socio-culturalmente simbdlicos que se mueven en dos universos distintos: lo profano (la
tierra) y lo sagrado (el cielo). En consecuencia, los rituales funerarios actan como estrategias

para reforzar el sentido de supervivencia social y ayudar a los individuos a entender su relacién
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no s6lo consigo mismo, sino también con sus semejantes y con el mundo que esta a su alrededor
(Torres, 2006).

Segun Eugenio Negrete, Eduardo Negrete, Arianne Carrasco, Alina Negrete y Daniel Santos
en su articulo cientifico titulado “El cuy: una curiosidad de la medicina tradicional andina”
cuyo objetivo fue describir breve y someramente una curiosidad de la medicina tradicional de
los pueblos andinos: la soba y radiografia del cuy; para el disefio metodoldgico se consultaron
bases de datos de sistemas como medline, ibecs, scielo, who, con la utilizacion de descriptores
como cuy, medicina tradicional andina y saber ancestral. llegando a la conclusién de que el
método de diagnéstico que usan los shamanes también es el uso de un roedor o cuy que a su
vez es un elemento pronostico y de curacion de enfermedades; se realiza frotando con un cuy
todo el cuerpo del paciente, sacrificando luego al animal para examinar su organismo. Este
procedimiento es realizado por un chaman o yachak, que pasa el animal por el cuerpo de la
persona para detectar las dolencias que tiene, luego se prescribe medicina natural e infusiones
con diferentes hierbas para una pronta recuperacion (Eugenio Negrete, Eduardo Negrete,
Arianne Carrasco, Alina Negrete y Daniel Santos, 2017-2018).

Segun Maria Chavez, Laura Olascoaga, Sergio Pérez y Francisco Herrera Tapia en su articulo
“Practicas curativas y plantas medicinales: un acercamiento a la etnomedicina de San Nicolas,
México”, cuyo objetivo es documentar las practicas curativas y las plantas medicinales que
actualmente se utilizan en una comunidad rural del Estado de México. Se utilizdé el método
etnografico para obtener y sistematizar informacion sobre las percepciones acerca de las
practicas curativas y plantas medicinales. Se concluye que la herbolaria es un indicativo de: 1)
la supervivencia de la cosmovision mesoamericana para tratar enfermedades de cuerpo y
espiritu; 2) se privilegia una atencion integral del paciente y 3) el ambiente fisico que rodea a las
personas es un botiquin bio-cultural (Maria Chavez, Laura Olascoaga, Sergio Perez y Francisco

Hererra Tapia , 2016-2017).
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Araceli LAmbarri Rodriguez, Fatima Flores Palacios y Shoshana Berenzon Gorn en su articulo
titulado “Curanderos, malestar y "dafios": una interpretacion social”, cuyo objetivo fue conocer,
desde la teoria de las representaciones sociales, el pensamiento magico-religioso que tiene sobre
el malestar un grupo de usuarios de la medicina tradicional. Fue un estudio cualitativo de tipo
exploratorio—descriptivo en el que se utilizé la entrevista a profundidad para explorar cinco
categorias: salud—enfermedad, medicina tradicional y curanderos, deteccién y tratamiento,
argumentos para la eleccion de la medicina tradicional, contraste entre medicina tradicional y
oficial, con una poblacién de diez usuarios de la medicina tradicional del Estado de México.
Anélisis de datos: analisis de contenido mediante Ethno—graph 0.4. Los resultados fueron: de
acuerdo con los informantes, la salud—enfermedad tiene que ver con un sentimiento de bienestar—
malestar intrapersonal e interpersonal. El pensamiento magico—religioso se evidencia en la
clasificacion que hacen de las enfermedades, las cuales pueden ser fisicas, psicoldgicas o de otro
tipo: dafios o brujerias que no pueden ser detectadas ni curadas por los médicos. Muchas veces
una persona es la causante del problema; los curanderos pueden dedicarse a la magia blanca
(hacer el bien) o a la negra (perjudicar); poseen un "don" para curar, pueden ver en sus suefios y

adivinar (Araceli LAmbarri Rodriguez, 2012).

15



2. PROPOSITO
Revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la Medicina Ancestral, de la cuidad
de Guaranda, provincia Bolivar a través de la entrevista a profundidad, para conocer sus

practicas ancestrales de sanacion.
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3. PREGUNTAS DE REFLEXION
Las preguntas de reflexién constituyen una caracteristica principal del estudio de caso como
método de investigacion, son el conjunto de preguntas las que se pretende responder el estudio
de aso, con el fin de orientar el propdsito establecido; para lo que se ha determinado las
siguientes preguntas que respondieron con las necesidades de la actual investigacion, ademas
fueron las que constataron en la entrevista a profundidad aplicada a cada participante

respondiendo a un orden légico coherente y ordenado.

3.1. PREGUNTAS DE APERTURA
1. ¢Con que nombre le conoce la gente en la comunidad?
2. ¢Desde hace que tiempo cura los males y enfermedades de la comunidad?
3. ¢Cuénta gente viene hacer curado cada dia, de donde y por qué creen en usted?
4. Las curas que usted realiza se basa en el conocimiento del alma humana el mudo real
y el mudo oculto?
5. ¢Cdémo y de quien aprendi0 a realizar estas curas?

6. ¢Para sus curas trabaja con doctores y utiliza medicina de la farmacia?

3.2. PREGUNTAS ORIENTADORAS
7. ¢Cudles son los males o enfermedades mas frecuentes por la que acuden donde usted?
8. ¢Qué rituales utiliza para saber qué mal tiene la gente?
9. ¢Cdmo cura estos males? (relato por cada mal) (que objetos, donde realiza, las plantas

que utiliza)

3.3. PREGUNTAS DE CIERRE
10. ¢ Tiene testimonios de la gente que ha tratado de que si se ha curado?

11. ¢Qué hace usted para saber si se ha curado?
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12. ;Qué le diria usted a la gente sobre sus curas en relacion si son buenas para la salud y
la vida?
13. ¢Qué le diria usted a los profesionales de salud sobre sus curas en relacién si son buenas

para la salud y la vida?

18



4. UNIDAD DE ANALISIS QUE DELIMITA LAS FRONTERAS DEL CASO
A través del departamento del Salud Intercultural del Distrito de Salud 02D01
Guaranda, obtuvimos la base de datos de los shamanes de la ciudad de Guaranda.
Se contd con la participacion de 9 shamanes, 7 hombres y 2 mujeres, registrados en el
Distrito de Salud Guaranda, pertenecientes a las parroquias de Guanujo, Gabriel Ignacio
Veintimilla y el centro de la ciudad, con un promedio de edad de 25 a 80 afios, quienes

a su vez firmaron el consentimiento informado.
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5. METODOS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

5.1. Tipoy disefio de estudio

Investigacion de tipo cualitativo basado en un disefio etnografico, el mismo que nos permite
describir y analizar creencias y practicas de grupos culturas y comunidades, a través de una
recoleccion de datos mediante una entrevista profunda que nos ayuda conocer las experiencias

vividas de los entrevistados.

5.2. Instrumento de recoleccion de informacion

Se realizd una entrevista a profundidad para recoger la mayor informacion de los entrevistados
de la ciudad de Guaranda, previo a la firma del consentimiento informado, datos que fueron
grabados y transcritos textualmente para ser analizados a través de un programa denominado
ATLAS TI, herramienta utilizada para el anélisis cualitativo de la informacion, en el software
se construy6 una unidad hermenéutica, la misma que contiene 5 objetos: DPs, c6digos, memos,
citas y red de analisis, llegando al analisis completo de todas las entrevistas que fueron

aplicadas a los shamanes o curanderos.
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5.3. ANALISIS DE LA INFORMACION

(ATLAS Ti)

Grafico N° 1. Revision y categorizacion de la informacion.

CATEGORIAS
NUCLEO

Mi identidad Mis saberes

Elaborado por: David Curi y Gabriela Flores

Fuente: Entrevistas a profundidad

ltural Rituales de sanacion ~ restimonios de
Cultura ancestrales sanacion

Sanando
integralmente
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Jerarquia de codigos

Caodigo-filtro: Todos

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA
MEDICINA ANCESTRAL

File: [FATRABAJO E...\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]

Edited by: Super

Date/Time: 2019-03-21 16:48:15

X/
L X4

Mi identidad cultural

o

Mis saberes ancestrales

X/
o

Rituales de sanacion

X/
o

Sanando integralmente

X4

Testimonio de sanacion

L)

Reporte de consulta: M1 IDENTIDAD CULTURAL

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA
MEDICINA ANCESTRAL

File: [F\TRABAJO E....\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]

Edited by: Super

Date/Time: 2019-03-21 16:53:50
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Filtro de documento: En la unidad hermenéutica estan activo -usar 9 documentos primarios
en consulta y estan relacionadas con las siguientes preguntas 1,2,3 y 5 y estos son los
siguientes resultados.

UHZ1: 36 Citas encontradas por consulta:

""Mi identidad cultural™

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:1 [Yachak o compadre Segundo] (2:2) (Super)
Cddigos: [Mi identidad cultural]

Yachak o compadre Segundo

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:2 [me he concentrado desde los 17...] (4:4) (Super)
Cddigos: [Mi identidad cultural]

Me he concentrado desde los 17 afios

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:5 [Es un don, pero a mi me ensefio...] (10:10) (Saper)
Cadigos: [Mi identidad cultural]

Es un don, pero a mi me ensefio mi padre

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:14 [creen que soy la mejor opcién.] (6:6) (Super)
Cadigos: [Mi identidad cultural]

Creen que soy la mejor opcién me buscan para mejorar su salud o su vida.

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:1 [como limpiadores] (2:2) (Super)

Caodigos: [Mi identidad cultural]

Como limpiadores

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:2 [Desde hace 19 afios] (4:4) (Super)

Caodigos: [Mi identidad cultural]
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Desde hace 19 afios

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:3 [La gente acude a mi por ayuda.] (6:6) (Super)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

La gente acude a mi por ayuda para sanar su salud.

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:5 [De mis antepasados hasta llega...] (10:10) (Super)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

De mis antepasados hasta llegar a mi

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:1 [Como comadre Teresa] (2:2) (Super)

Cddigos: [Mi identidad cultural]

Como comadre Teresa

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:2 [mas 0 menos hace unos 50 afios] (4:4) (Super)
Cddigos: [Mi identidad cultural]

IMéas o0 menos hace unos 50 afos

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:3 [La gente busca la cura'y me bu.] (6:6) (Super)
Cadigos: [Mi identidad cultural]

La gente busca la cura y me buscan

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:5 [De mi abuelita aprendia a fregar...] (10:10) (Super)
Cadigos: [Mi identidad cultural]

De mi abuelita aprendia a fregar, ver la vela, orina

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:1 [En la comunidad me dicen curandero...] (2:2) (Super)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

En la comunidad me dicen curandero de medicina ancestral

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:2 [hace 25 afios] (4:4) (Super)

Caodigos: [Mi identidad cultural]
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Hace 25 afos

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:3 [confian en mi capacidad de curar...] (6:6) (Super)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

Confian en mi capacidad de curar sus dolencias.

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:5 [Mi abuelito era shaman...] (10:10) (Super)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

Mi abuelito era shaman y aprendi

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:1 [Baltazar todos me conocen...] (2:2) (Super)
Cddigos: [Mi identidad cultural]

Baltazar todos me conocen, pero también hay otras me dicen yachak.

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:2 [Hace 49 afios] (4:4) (Super)

Cddigos: [Mi identidad cultural]

Hace 49 afios

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:3 [yo miro hago diagnostico en cuy...] (6:6) (Super)
Cadigos: [Mi identidad cultural]

Yo miro hago diagnostico en cuy veo en vela porque los sefiores médicos eso no hacen no
saben.

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:5 [Mi finadita abuela habia sido.] (10:10) (Super)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

Mi finadita abuela habia sido partera y curandera igual como era pequefio andaba atras de
ella'y aprendia yo y me quede con esa herencia.

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:1 [A mi por don Agustin] (2:2) (Saper)

Caodigos: [Mi identidad cultural]

A mi por don Agustin
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P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:2 [Desde cuando tuve 7 afios] (4:4) (Super)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

Desde cuando tuve 7 afios

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:3 [ven el resultado de mi trabajo...] (6:6) (Super)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

Ven el resultado de mi trabajo en ellos.

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:5 [Nosotros salimos de generacidn...] (10:10) (Super)
Cddigos: [Mi identidad cultural]

Nosotros salimos de generaciones curanderas

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:1 [como Yerbatera] (2:2) (Super)

Cddigos: [Mi identidad cultural]

Como Yerbatera

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:2 [Desde los 10 afios] (4:4) (Super)

Cadigos: [Mi identidad cultural]

Desde los 10 afios

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:3 [conmigo con una sola limpiada...] (6:6) (Super)
Cadigos: [Mi identidad cultural]

Conmigo con una sola limpiada se saben sanar

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:5 [De mi finado marido el me dejo...] (10:10) (Super)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

De mi finado marido el me dejo esa ensefianza

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:1 [Como Yachak] (2:2) (Super)

Caodigos: [Mi identidad cultural]

Como Yachak
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P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:2 [Empecé desde que tenia 28 afios...] (4:4) (Saper)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

Empecé desde que tenia 28 afios

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:3 [ha venido aca se han mejorado...] (6:6) (Super)
Caodigos: [Mi identidad cultural]

Ha venido acéa se han mejorado se han compuesto a base de eso la persona que tiene fe en la
limpia sino no volverian

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:5 [Ancestrales heredados de familia...] (10:10) (Super)
Cddigos: [Mi identidad cultural]

Ancestrales heredados de familia

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:1 [Yachak] (2:2) (Super)

Cddigos: [Mi identidad cultural]

Yachak

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:2 [mas 0 menos desde los 15afios] (4:4) (Super)

Cadigos: [Mi identidad cultural]

Més o menos desde los 15afios

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:3 [es parte de uno que se hace con honestidad...] (6:6)
(Super)

Caodigos: [Mi identidad cultural]

Es parte de uno que se hace con honestidad se le explica cuando es cuestion de un tratamiento
de cosas malignas o posibilidades de enfermedades que tiene si es cuestion mia se le dice hay
que limpiarle o acudir al médico.

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:5 [Mis conocimientos han sido transmitidos...] (10:10)

(Super)
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Caodigos: [Mi identidad cultural]

Mis conocimientos han sido transmitidos por mi abuelo y mi padre

Reporte de consulta: MIS SABERES ANCESTRALES

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA
MEDICINA ANCESTRAL

File: [FATRABAJO E...\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]

Edited by: Super

Date/Time:  2019-03-21 17:31:43

Filtro de documento: En la unidad hermenéutica estan activo-usar 9 documentos primarios
en cada consulta y estan relacionados con las preguntas 4,7 y estos son los siguientes
resultados.

UHL1: 18 Citas encontradas por consulta:

""Mis saberes ancestrales™

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:4 [Mas en el alma humana ya que...] (8:8) (Super)
Caodigos: [Mis saberes ancestrales]

Mas en el alma humana ya que no todos tenemos el alma fuerte hay personas mas debiles y
se les pega mas facil las cosas del mal

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:7 [El mal ojo mal viento malaire.] (14:14) (Super)

Caodigos: [Mis saberes ancestrales]
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El mal ojo mal viento malaire las hierbas limpiadas

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:4 [La sanacion del mundo espiritual...] (8:8) (Super)
Caodigos: [Mis saberes ancestrales]

La sanacion del mundo espiritual méas que todo porque se le pide a Dios a los seros a la madre
tierra'y de lo real también

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:7 [frecuentemente, por salamiento...] (14:14) (Super)
Caodigos: [Mis saberes ancestrales]

Frecuentemente, por salamientos, malignos o malaires que le dicen las personas eso es lo
mas principal

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:4 [Mas en lo espiritual porque...] (8:8) (Super)

Cddigos: [Mis saberes ancestrales]

Mas en lo espiritual porque todo dependemos de nuestro padre dios porque si uno no tiene fe
no vera sanacion

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:7 [El mal espiritual, todo lo malo...] (14:14) (Super)
Cadigos: [Mis saberes ancestrales]

El mal espiritual, todo lo malo

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:4 [al alma humana y mundos oculto...] (8:8) (Super)
Cadigos: [Mis saberes ancestrales]

Al alma humana y mundos ocultos dsea eso son imprevisto de la vida hay que tener fe

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:7 [malaire. mal viento, mal de ojo...] (14:14) (Super)
Caodigos: [Mis saberes ancestrales]

Malaire. mal viento, mal de ojo o aire pegado algunos con dolor de cabeza dolor de barriga.
P5: ENTREVISTA5.docx - 5:4 [El alma humana la sanacion espiritual...] (8:8) (Super)

Caodigos: [Mis saberes ancestrales]
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El alma humana la sanacion espiritual y del mundo real eso si eso es lo fundamental

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:7 [con esos malignos malaire alipa...] (14:14) (Saper)
Caodigos: [Mis saberes ancestrales]

Con esos malignos malaire alipa los seros

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:4 [El mundo espiritual la sanacion...] (8:8) (Super)
Caodigos: [Mis saberes ancestrales]

El mundo espiritual la sanacién del alma

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:7 [Por brujerias que hacen otras...] (14:14) (Saper)
Cddigos: [Mis saberes ancestrales]

Por brujerias que hacen otras personas y la mala suerte

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:4 [Mi conocimiento es sobre lo espiritual...] (8:8) (Super)
Cddigos: [Mis saberes ancestrales]

Mi conocimiento es sobre lo espiritual mas pidiendo a papa Dios que sane

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:7 [para maligno asi nomas no tan...] (14:14) (Super)
Cadigos: [Mis saberes ancestrales]

Para maligno asi nomas no tan malo.

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:4 [El mundo espiritual nos lleva...] (8:8) (Super)
Cadigos: [Mis saberes ancestrales]

El mundo espiritual nos lleva a conocer el alma humana.

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:7 [malaire mal bajo] (14:14) (Super)

Caodigos: [Mis saberes ancestrales]

Malaire mal bajo

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:4 [El alma humana su espiritu porque...] (8:8) (Super)

Caodigos: [Mis saberes ancestrales]
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El alma humana su espiritu porque nosotros curanos a persona con las limpias
P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:7 [Acuden por maligno, espantos...] (14:14) (Super)
Caodigos: [Mis saberes ancestrales]

Acuden por maligno, espantos en los nifios y en los adultos

Reporte de consulta: RITUALES DE SANACION

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA
MEDICINA ANCESTRAL

File: [FATRABAJO E...\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]

Edited by: Slper

Date/Time:  2019-03-21 17:47:11

Filtro de documento: En la unidad hermenéutica estan activo-usar 9 documentos primarios
en consulta y estan relacionados con las preguntas 6.8 y 9 y estos son los resultados.
UHL1: 27 Citas encontradas por consulta:

""Rituales de sanacién™

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:6 [Si incluso trabajo con el subcentro...] (12:12) (Super)
Caodigos: [Rituales de sanacion]

Si incluso trabajo con el subcentro de salud

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:8 [Miro en la vela invocando a los...] (16:16) (Super)

Caodigos: [Rituales de sanacion]
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Miro en la vela invocando a los dioses del bien nombrado el santo de la salud que me da
sabiduria de las curas del mal

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:9 [Yo para todo utilizo las limpias...] (18:18) (Super)
Caodigos: [Rituales de sanacion]

Yo para todo utilizo las limpias

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:6 [Muy poco, pero si le utilizo...] (12:12) (Saper)
Caodigos: [Rituales de sanacion]

Muy poco, pero si le utilizo la medicina de la farmacia junto con la natural.

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:8 [Limpias con el cuy o consultas...] (16:16) (Super)
Cddigos: [Rituales de sanacion]

Limpias con el cuy o consultas en la vela

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:9 [Todo tipo de limpias para detectar...] (18:18) (Super)
Cddigos: [Rituales de sanacion]

Todo tipo de limpias para detectar el mal.

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:6 [Si es bueno que trabaje con el doctor...] (12:12)
(Super)

Cadigos: [Rituales de sanacion]

Si es bueno que trabaje con el doctor para que la persona con el mal encuentre cura.

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:8 [En la vela en el cuy limpiando...] (16:16) (Super)
Caodigos: [Rituales de sanacion]

En la vela en el cuy limpiando todo cuerpo, las limpias nunca hacen dafio

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:9 [Depende los males, pero siempre...] (18:18) (Super)
Caodigos: [Rituales de sanacion]

Depende los males, pero siempre limpio para saber
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P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:6 [yo de mi parte confio en mis...] (12:12) (Super)
Caodigos: [Rituales de sanacion]

Yo de mi parte confio en mis compuestos a nadie ha matado.

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:8 [Las primeras veces que vienen...] (16:16) (Super)
Caodigos: [Rituales de sanacion]

Las primeras veces que vienen aca yo siempre les hago limpias ya sea con la vela o con el
huevo de ahi identifico para tratar

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:9 [para dolor de cabeza yo de mi...] (19:19) (Super)
Cddigos: [Rituales de sanacion]

Para dolor de cabeza yo de mi parte solo se mandar plantas que se tome agua

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:6 [Un poquito, yo mas trabajo natural...] (12:12) (Saper)
Cddigos: [Rituales de sanacion]

Un poquito, yo mas trabajo natural

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:8 [Las limpias a veces con montes...] (16:16) (Super)
Cadigos: [Rituales de sanacion]

Las limpias a veces con montes o con objetos como la vela.

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:9 [No todos los Malignos se curan...] (18:18) (Super)
Cadigos: [Rituales de sanacion]

No todos los Malignos se curan con lo mismo, para los malignos no tan fuertes las plantas
con olores fuertes son buenas, y para limpias mas fuertes necesitamos bafios con agua bendita
y otros montes

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:6 [No pero cuando son enfermedades...] (12:12) (Super)

Caodigos: [Rituales de sanacion]
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No pero cuando son enfermedades graves yo no me hago cargo le mando donde el médico y
cuando es algo que yo puedo curar o ayudarle alli si me hago cargo

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:8 [Se les sopla con el trago todo...] (16:16) (Super)
Caodigos: [Rituales de sanacion]

Se les sopla con el trago todo el cuerpo para que se vayan las malas energias y se le ase tomas
la contra que es un brebaje que estad compuesto por un poco de plantas.

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:9 [Para la brujeria o la mala suerte...] (18:18) (Super)
Cddigos: [Rituales de sanacion]

Para la brujeria o la mala suerte no utilizo objetos solo una vela nomas para diagnosticar
también con las plantas de olor fuerte los males una velita

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:6 [No yo solito trabajo porque lo...] (12:12) (Saper)
Cddigos: [Rituales de sanacion]

No yo solito trabajo porque los doctores no confian en las limpias que hago

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:8 [Las limpias con los motes] (16:16) (Super)

Cadigos: [Rituales de sanacion]

Las limpias con los motes

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:9 [El maligno limpiando con montecitos...] (18:18)
(Super)

Caodigos: [Rituales de sanacion]

El maligno limpiando con montecito marco pumin ortiga quila

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:6 [Las dos ramas se ayudan mutuamente...] (12:12)
(Super)

Caodigos: [Rituales de sanacion]
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Las dos ramas se ayudan mutuamente porque trabajo conjuntamente con el subcentro de
cuatro esquinas

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:8 [Limpias de yerbas y esencias y.] (16:16) (Super)
Caodigos: [Rituales de sanacion]

Limpias de yerbas y esencias y con velas tanto negra como roja invocando a mis antepasados
P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:9 [Malaire como el mal bajo se curan...] (18:18) (Super)
Caodigos: [Rituales de sanacion]

Malaire como el mal bajo se cura con montes y la vela negra

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:6 [Siempre convino lo del médico.] (12:12) (Super)
Cddigos: [Rituales de sanacion]

Siempre convino lo del medico con lo mio le digo tiene que tomar aguitas aromaticas porque
cunado es cuestion del médico yo le hago la receta que vaya donde el medico

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:8 [En la vela o con los montes para...] (16:16) (Super)
Cadigos: [Rituales de sanacion]

En la vela o con los montes para espantos o en el cuy cuando es de enfermedad

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:9 [Con las limpias con montes...] (18:18) (Super)
Cadigos: [Rituales de sanacion]

Con las limpias con montes o con velas.

Reporte de consulta: SANANDO INTEGRALMENTE

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA

MEDICINA ANCESTRAL
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File: [FATRABAJO E...\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]
Edited by: Saper

Date/Time: 2019-03-21 18:04:49

Filtro de documento: En la unidad hermenéutica estan activo-usar 9 documentos primarios
en consulta y estan relacionados con las preguntas 12 y 13 y estos son los siguientes
resultados.

UHZ1: 18 Citas encontradas por consulta:

""Sanando integralmente™

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:12 [Lo que yo hago no hace dafio...] (28:28) (Super)
Cddigos: [Sanando integralmente]

Lo que yo hago no hace dafio a nadie la naturaleza nos brinda la cura y no dafia

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:13 [Que crean un poquito méas en lo...] (30:30) (Super)
Cadigos: [Sanando integralmente]

Que crean un poquito mas en lo natural hay cosas que el médico no puede tratar y otras que
nosotros no podemos.

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:12 [es algo natural es algo espiritual...] (27:27) (Stper)
Caodigos: [Sanando integralmente]

Es algo natural es algo espiritual la gente cree en mi que hay veces que los doctores no pueden
mejorar y nosotros si porque sanamos el alma

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:13 [poder trabajar en dos manos tanto...] (29:29) (Super)

Caodigos: [Sanando integralmente]
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Poder trabajar en dos manos tanto como del doctor como de la medicina natural.

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:12 [Mis métodos naturales permiten...] (27:27) (Super)
Caodigos: [Sanando integralmente]

Mis métodos naturales permiten a las personas sanar sin dafiar el funcionamiento del cuerpo
P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:13 [deberian més de conocerlo lo...] (29:29) (Saper)
Cadigos: [Sanando integralmente]

Deberian mas de conocerlo lo espiritual ya que los doctores solo miran la enfermedad.

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:12 [Claro que es bueno lo natural.] (27:27) (Super)
Cddigos: [Sanando integralmente]

Claro que es bueno lo natural nunca es malo

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:13 [Es bueno compartir en los talleres...] (29:29) (Super)
Cddigos: [Sanando integralmente]

Es bueno compartir en los talleres como asociacion de Yachak de la provincia de Bolivar
hemos tenido encuentros intercambiarnos las experiencias mas o menos hablando de doctores
y més de nosotros.

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:12 [Ellos agradecen porque se sienten...] (24:24) (Super)
Cadigos: [Sanando integralmente]

Ellos agradecen porque se sienten bien y yo me siento bien el poder ayudar a la gente porque
las limpias ayudan al alma humana y no dafan.

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:13 [Yo estuve trabajando en subcentro...] (26:26)
(Super)

Caodigos: [Sanando integralmente]

Yo estuve trabajando en subcentro de Cachisagua con ese sefior medico trabajamos y me

felicitaban porque ellos decian el indio si conoce el cuerpo humano y seria bueno también
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nos deben dejar ayudar porque a pesar de estudiar y saber hay cosas que yo se mas por viejo
y ellos no saben cémo curar lo espiritual.

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:12 [No son mis curas son de la naturaleza...] (24:24)
(Super)

Cddigos: [Sanando integralmente]

No son mis curas son de la naturaleza yo sé como combinar los montes y eso para que la
gente se sienta bien y su fe también ayuda

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:13 [También ellos deberian ser con...] (26:26) (Super)
Cddigos: [Sanando integralmente]

También ellos deberian ser conscientes que nosotros como ellos queremos ayudar a sanar a
la gente.

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:12 [Yo ayudo a la naturaleza a curar...] (25:25) (Saper)
Cadigos: [Sanando integralmente]

Yo ayudo a la naturaleza a curar son un mediador de ella.

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:13 [La medicina natural no es mala.] (27:27) (Super)
Cadigos: [Sanando integralmente]

La medicina natural no es mala que confien también en nosotros porque los doctores dicen
que nosotros no sabemos que mejor se enferman cuando bien hacerse limpiar.

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:12 [Aqui orientamos las limpias no....] (25:25) (Super)
Caodigos: [Sanando integralmente]

Aqui orientamos las limpias no son malas no siempre se hacen a los enfermos hay personas
que lo hacen para ser purificados.

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:13 [ellos saben muy de que nuestra...] (27:27) (Super)

Caodigos: [Sanando integralmente]
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Ellos saben muy de que nuestras limpias ayudan a la vida y ellos certifican 6sea estamos bajo
sus Ordenes también

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:12 [Que la curacién es algo energética...] (30:30) (Super)
Cddigos: [Sanando integralmente]

Que la curacion es algo energética para que usted pueda fortalecer el aura que esta penetrando
nosotros estamos siempre rodeado de aura y esa aura cuando esta débil es porque se debilita
P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:13 [Que la medicina farmacéutica...] (33:33) (Super)
Cddigos: [Sanando integralmente]

Que la medicina farmacéutica con la medicina ancestrales se debe compaginar por medio de

esto de lo que nosotros hacemos es tratar tanto el medico tanto como yachak darnos la mano.

Reporte de consulta: TESTIMONIO DE SANACION

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA
MEDICINA ANCESTRAL

File: [FATRABAJO E...\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]

Edited by: Super

Date/Time: 2019-03-21 18:19:20

Filtro de documento: En la unidad hermenéutica estan activo-usar 9 documentos primarios
en consulta y estan relacionados con las preguntas 10 y 11 y estos son los resultados.
UHZ1: 18 Citas encontradas por consulta:

"Testimonio de sanacion™
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P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:10 [Si, la gente que regresa me cuenta.] (24:24) (Super)
Caodigos: [Testimonio de sanacion]

Si, la gente que regresa me cuenta como sienten el alivio tanto interno como externo

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:11 [no hago nada porqgue la gente acude a mi.] (26:26)
(Super)

Caodigos: [Testimonio de sanacion]

No hago nada porque la gente acude a mi por ayuda yo hago lo que se y ellos no regresan se
sienten mejor muchas veces el mismo momento que acabo la limpia.

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:10 [Si por eso que signen recomendado...] (23:23)
(Super)

Cddigos: [Testimonio de sanacion]

Si por eso que signen recomendando a llegar mas personas acé

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:11 [La gente de la comunidad da testimonio.] (25:25)
(Super)

Cadigos: [Testimonio de sanacion]

La gente de la comunidad da testimonio de mi don como sanador.

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:10 [Mi palabray la gente que viene...] (23:23) (Super)
Caodigos: [Testimonio de sanacion]

Mi palabra y la gente que viene a mi

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:11 [Muchos de los que vienen a veces...] (25:25) (Stper)
Caodigos: [Testimonio de sanacion]

Muchos de los que vienen a veces vienen desahuciados y entonces los trato mas de una vez

Y YO puedo Vver sus mejoras
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P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:10 [Mis pacientes ellos le hablaran...] (23:23) (Super)
Caodigos: [Testimonio de sanacion]

Mis pacientes ellos le hablaran de mi su fe en mi les ha curado.

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:11 [La gente siempre vuelve y a veces traen mas
personas...] (25:25) (Super)

Caodigos: [Testimonio de sanacion]

La gente siempre vuelve y a veces traen a mas personas porque reconocen mi buen trabajo
P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:10 [si tengo porque son una prueba...] (20:20) (Super)
Cddigos: [Testimonio de sanacion]

Si tengo porque son una prueba de mi trabajo la gente porque cree en mi

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:11 [Ellos vuelven, me vuelven...] (22:22) (Super)
Cddigos: [Testimonio de sanacion]

Ellos vuelven, me vuelven a pedir otros nunca se han quejado

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:10 [Si algunas de las personas que...] (20:20) (Super)
Cadigos: [Testimonio de sanacion]

Si algunas de las personas que se han recuperado han regresado y han traido a mas porque
me tienen fe.

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:11 [La madre tierra cura el mal] (22:22) (Super)
Caodigos: [Testimonio de sanacion]

La madre tierra cura el mal

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:10 [Si mucha gente que se ha curado...] (21:21) (Super)
Caodigos: [Testimonio de sanacion]

Si mucha gente que se ha curado me ha venido a agradecer

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:11 [No puedo saber inmediatamente...] (23:23) (Super)
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Caodigos: [Testimonio de sanacion]

No puedo saber inmediatamente, pero la gente regresa muy agradecida porque también saben
mandar a ser limpiar

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:10 [Las mismas personas que nos recomiendan...]
(21:21) (Super)

Caodigos: [Testimonio de sanacion]

Las mismas personas que nos recomiendan me tienen fe son los que se han sanado

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:11 [De ellos mismos porque ellos...] (23:23) (Saper)
Cddigos: [Testimonio de sanacion]

De ellos mismos porque ellos se han sanado y ellos hacen publicidades

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:10 [Las personas que me buscan...] (24:24) (Saper)
Cddigos: [Testimonio de sanacion]

Las personas que me buscan, son testigos del trabajo que hago incluso

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:11 [la recomendacion ese es el testimonio...] (28:28)
(Super)

Cadigos: [Testimonio de sanacion]

La recomendacion ese es el testimonio de la persona

Lista de todos los memos

Memo-Filtro: Todos [8]

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA

MEDICINA ANCESTRAL
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File: [FATRABAJO E...\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]
Edited by: Super

Date/Time:  2019-03-21 18:47:14

>

o
A5

Memo: Aprendi de mis ancestros

>

Memo: Las limpias siempre ayudan.

o
A5

X/
L X4

Memo: Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma.

X/
L X4

Memo: Lo malo siempre se pega.

X/
L X4

Memo: Mis curas no dafian.
%+ Memo: Sanacidn espiritual.
«» Memo: Su fé es la cura.

<+ Memo: Yachak.

Reporte de resultado: MEMOS Y CITAS CORRESPONDIENTES A MI IDENTIDAD

CULTURAL

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA
MEDICINA ANCESTRAL

File: [F\TRABAJO E....\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]

Edited by: Super

Date/Time: 2019-03-21 18:51:12
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MEMO: Yachak (22 Citas) (Super, 2019-03-21 10:12:02)

P 1: ENTREVISTA l1.docx: (4:4), (6:6)

P 2: ENTREVISTA 2.docx: (2:2), (4:4), (6:6)

P 3: ENTREVISTA 3.docx: (2:2), (4:4), (6:6)

P 4: ENTREVISTA 4.docx: (2:2), (6:6)

P 5: ENTREVISTA 5.docx: (2:2), (4:4), (6:6)

P 6: ENTREVISTA 6.docx: (6:6)

P 7: ENTREVISTA 7.docx: (2:2), (4:4), (6:6)

P 8: ENTREVISTA 8.docx: (2:2), (4:4), (6:6)

P 9: ENTREVISTA 9.docx: (4:4), (6:6)

Cadigos: Mi identidad cultural

Memos: Yachak

Tipo: Bibliografico el analisis del tema

Segun Sergio Cubides en su articulo “medicina ancestral, que no desaparecera” establece que
el taita Yachak hace que el enfermo se reconcilie, a traves del ritual, con su enfermedad, que
acepte su realidad.

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:2 [me he concentrado desde los 17...] (4:4) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Me he concentrado desde los 17 afios

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:15 [soy la mejor opcion me buscan.] (6:6) (Super)
Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Soy la mejor opcion me buscan para mejorar su salud o su vida.
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P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:14 [me conocen desde hace mucho ti...] (2:2) (Super)
Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Me conocen desde hace mucho tiempo

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:15 [veia la necesidad de ayudar a ...] (4:4) (Super)
Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Veia la necesidad de ayudar a la gente con la medicina natural ya que tenia el don de curar
porque aprendi de mis antepasados

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:3 [La gente acude a mi por ayuda...] (6:6) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

La gente acude a mi por ayuda para sanar su salud

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:14 [me llaman los que bien hacerse...] (2:2) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Me Illaman los que bien hacerse las limpias y no como brujo

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:15 [hace unos 50 afios hasta que dios me de la vida...]
(4:4) (Super)

Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Hace unos 50 afios hasta que dios me de la vida seguiré ayudando a la gente

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:16 [el dia martes y viernes son buenos...] (6:6) (Super)

Caodigos: Mi identidad cultural
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Memo: [Yachak]

El dia martes y viernes son buenos dias para curar hay es cuando la gente viene mas ya que
estos dias la pacha mama es mas pura, vienen personas de todo lado.

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:14 [En la comunidad me dicen curandero...] (2:2)
(Super)

Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

En la comunidad me dicen curandero de medicina ancestral pero mas mas me conocen
algunos como shaman limpiador

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:15 [de todo lado porque confian en mi capacidad.] (6:6)
(Super)

Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

De todo lado porque confian en mi capacidad de curar sus dolencias.

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:1 [Baltazar todos me conocen...] (2:2) (Super)

Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Baltazar todos me conocen, pero también hay otras me dicen yachak.

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:2 [Hace 49 afios] (4:4) (Super)

Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Hace 49 afos

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:14 [yo miro hago diagnostico en cuy...] (6:6) (Super)

Caodigos: Mi identidad cultural
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Memo: [Yachak]

Yo miro hago diagnostico en cuy veo en vela porque los sefiores médicos eso no hacen no
saben

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:3 [ven el resultado de mi trabajo...] (6:6) (Super)
Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Ven el resultado de mi trabajo en ellos.

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:14 [como Yerbatera me conocen] (2:2) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Como Yerbatera me conocen

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:15 [ando limpiando a los que viene...] (4:4) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Ando limpiando a los que viene a mi casita

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:3 [conmigo con una sola limpiada.] (6:6) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Conmigo con una sola limpiada se saben sanar

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:14 [como el maestro del tarot] (2:2) (Super)
Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Como el maestro del tarot

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:15 [Empecé desde que tenia 28 afos...] (4:4) (Super)
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Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Empecé desde que tenia 28 afios vengo ayudando a la gente

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:16 [uno de vez en cuando ha venido...] (6:6) (Super)
Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Uno de vez en cuando ha venido aca se han mejorado se han compuesto a base de eso la
persona que tiene fe en la limpia sino no volverian

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:14 [yo le ayudaba mi padre a ser |.] (4:4) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Yo le ayudaba mi padre a ser las limpias

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:15 [vienen personas de diferentes...] (6:6) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Yachak]

Vienen personas de diferentes partes no solamente de aqui bien de la costa del oriente de
Santo Domingo de Salinas Guaranda, Chillanes, Ambato San Juan, es parte de uno que se
hace con honestidad se le explica cuando es cuestion de un tratamiento de cosas malignas o
posibilidades de enfermedades que tiene si es cuestion mia se le dice hay que limpiarle o

acudir al médico.

MEMO: Aprendi de mis ancestros (9 Citas) (Super, 2019-03-21 10:15:23)
P 1: ENTREVISTA 1.docx: (10:10)

P 2: ENTREVISTA 2.docx: (10:10)
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P 3: ENTREVISTA 3.docx: (10:10)

P 4: ENTREVISTA 4.docx: (10:10)

P 5: ENTREVISTA 5.docx: (10:10)

P 6: ENTREVISTA 6.docx: (10:10)

P 7: ENTREVISTA 7.docx: (10:10)

P 8: ENTREVISTA 8.docx: (10:10)

P 9: ENTREVISTA 9.docx: (10:10)

Cadigos: Mi identidad cultural

Memos: Aprendi de mis ancestros

Tipo: Bibliografico el analisis del tema

Segun la revista “Infodir” la mayoria de personas relacionan la ancestralidad con el pasado
o lo antiguo, en los pueblos indigenas la curacion del cuerpo tiene diferente significado que
ha ido al pasar del tiempo.

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:17 [Es un don, pero a mi me ensefio...] (10:10) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Aprendi de mis ancestros]

Es un don, pero a mi me ensefio mi padre ya que también naci con ese don viene de
generacion en generacion en mi familia

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:16 [yo aprendi viendo a mi abuelita...] (10:10) (Super)
Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Aprendi de mis ancestros]

Yo aprendi viendo a mi abuelita y a mi padre como ellos realizaban las limpias que plantas
utilizaban y de alli aprendi.

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:5 [De mi abuelita aprendia a fregar...] (10:10) (Super)
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Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Aprendi de mis ancestros]

De mi abuelita aprendia a fregar, ver la vela, orina

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:17 [Mi abuelito era shaman y aprendi...] (10:10) (Super)
Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Aprendi de mis ancestros]

Mi abuelito era shaman y aprendi porque todo esto viene de generacion en mi familia

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:5 [Mi finadita abuela habia sido...] (10:10) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Aprendi de mis ancestros]

Mi finadita abuela habia sido partera y curandera igual como era pequefio andaba atrés de
ellay aprendia yo y me quede con esa herencia.

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:14 [Nosotros salimos de generacion...] (10:10) (Super)
Cddigos: Mi identidad cultural

Memo: [Aprendi de mis ancestros]

Nosotros salimos de generaciones curanderas mirando como asia las limpias como asian los
brebajes que se llaman contras

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:5 [De mi finado marido el me dejo...] (10:10) (Super)
Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Aprendi de mis ancestros]

De mi finado marido el me dejo esa ensefianza

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:18 [Ancestrales heredados de familia...] (10:10) (Super)
Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Aprendi de mis ancestros]
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Ancestrales heredados de familia porque en mi tierra en Salcedo todos practican la medicina
ancestral

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:17 [Mis conocimientos han sido transmitidos...] (10:10)
(Super)

Caodigos: Mi identidad cultural

Memo: [Aprendi de mis ancestros]

Mis conocimientos han sido transmitidos por mi abuelo y mi padre porque ellos fueros

yachak es un don que se va practicando espiritualmente y le hacemos la peticion a dios

Reporte de resultados: MEMOS Y CITAS CORRESPONDIENTE A MIS SABERES

ANCESTRALES

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA
MEDICINA ANCESTRAL

File: [FATRABAJO E...\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]

Edited by: Super

Date/Time: 2019-03-21 20:53:45

MEMO: Sanacién espiritual (9 Citas) (Super, 2019-03-21 10:17:24)
P 1: ENTREVISTA 1.docx: (8:8)
P 2: ENTREVISTA 2.docx: (8:8)
P 3: ENTREVISTA 3.docx: (8:8)

P 4: ENTREVISTA 4.docx: (8:8)
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P5: ENTREVISTA 5.docx: (8:8)

P 6: ENTREVISTA 6.docx: (8:8)

P 7: ENTREVISTA 7.docx: (8:8)

P 8: ENTREVISTA 8.docx: (8:8)

P 9: ENTREVISTA 9.docx: (8:8)

Cadigos: Mis saberes ancestrales

Memos: Sanacidn espiritual

Tipo: Bibliogréfico el analisis del tema

Segin Hugo Quichimbo en su proyecto “Turismo espiritual para la comunidad
Kayamas” el chamanismo nos ayuda a volver a conectar con nuestra esencia y de esta
manera recuperar pleno poder sobre nosotros mismos, ofrece técnicas de sanacion diversas
para usarlas en nuestra vida diaria y poder modificar los patrones estancados de conductas
negativas que traen problemas.

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:16 [no todos tenemos el alma fuerte...] (8:8) (Super)
Cddigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Sanacidn espiritual]

No todos tenemos el alma fuerte hay personas mas débiles y se les pega mas facil las cosas
del mal

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:4 [La sanacion del mundo espiritual...] (8:8) (Super)
Codigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Sanacion espiritual]

La sanacion del mundo espiritual méas que todo porque se le pide a Dios a los seros a la madre
tierra y de lo real también

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:4 [Més en lo espiritual porque todo...] (8:8) (Super)
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Caodigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Sanacion espiritual]

Mas en lo espiritual porque todo dependemos de nuestro padre dios porgue si uno no tiene fe
no vera sanacion

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:16 [Bueno al alma humana y mundos...] (8:8) (Super)
Caodigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Sanacion espiritual]

Bueno al alma humana y mundos ocultos ésea eso son imprevisto de la vida hay que tener fe
algunas personas van al doctor y otros conmigo porque piensan que es hechizo

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:15 [El alma humana la sanacién...] (8:8) (Super)
Cddigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Sanacidn espiritual]

El alma humana la sanacion espiritual y del mundo real eso si eso es lo fundamental

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:4 [El mundo espiritual la sanacion...] (8:8) (Super)
Cddigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Sanacidn espiritual]

El mundo espiritual la sanacion del alma

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:4 [Mi conocimiento es sobre lo espiritual...] (8:8) (Super)
Codigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Sanacion espiritual]

Mi conocimiento es sobre lo espiritual mas pidiendo a papa Dios que sane

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:17 [El mundo espiritual nos lleva a conocer...] (8:8)
(Super)

Caodigos: Mis saberes ancestrales
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Memo: [Sanacion espiritual]

El mundo espiritual nos lleva a conocer el alma humana.

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:16 [nosotros cUranos a persona con las limpias...] (8:8)
(Super)

Caodigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Sanacion espiritual]

Nosotros curanos a persona con las limpias porque si se trabajara con el mundo oculto

estariamos haciendo el mal a las personas envés de ayudarle

MEMO: Lo malo siempre se pega (9 Citas) (Super, 2019-03-21 10:18:09)
P 1: ENTREVISTA 1.docx: (14:14)
P 2: ENTREVISTA 2.docx: (14:14)
P 3: ENTREVISTA 3.docx: (14:14)
P 4: ENTREVISTA 4.docx: (14:14)
P5: ENTREVISTA 5.docx: (14:14)
P 6: ENTREVISTA 6.docx: (14:14)
P 7: ENTREVISTA 7.docx: (14:14)
P 8: ENTREVISTA 8.docx: (14:14)
P 9: ENTREVISTA 9.docx: (14:14)
Cadigos: Mis saberes ancestrales
Memos: Lo malo siempre se pega

Tipo: Bibliogréafico el analisis del tema

54



Segn Migue Videla en su proyecto “el origen de la cosmovision de la naturaleza™ La
medicina ancestral cura las enfermedades conocidas como etnoculturales. Algunas de ellas
son el mal viento, los ojeados, el espanto y las recaidas, entre otras.

P 1: ENTREVISTA 1l.docx - 1:19 [El mal ojo mal viento malaire...] (14:14) (Super)
Caodigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Lo malo siempre se pega]

El mal ojo mal viento malaire las hierbas limpiadas todo eso.

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:18 [frecuentemente, por salamiento...] (14:14) (Super)
Cddigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Lo malo siempre se pega]

Frecuentemente, por salamientos, malignos o malaires que le dicen las personas eso es lo
mas principal

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:7 [El mal espiritual, todo lo mal...] (14:14) (Super)
Cddigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Lo malo siempre se pega]

El mal espiritual, todo lo malo

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:7 [malaire. mal viento, mal de ojo.] (14:14) (Super)
Cddigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Lo malo siempre se pega]

Malaire. mal viento, mal de ojo o aire pegado algunos con dolor de cabeza dolor de barriga.
P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:17 [Vienen 6sea con esos malignos...] (14:14) (Super)
Codigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Lo malo siempre se pega]

Vienen Gsea con esos malignos malaire alipa los seros
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P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:16 [brujerias que hacen otras personas...] (14:14)
(Super)

Caodigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Lo malo siempre se pega]

Brujerias que hacen otras personas y la mala suerte

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:17 [para maligno asi nomas no tan malo...] (14:14)
(Super)

Cddigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Lo malo siempre se pega]

Para maligno asi nomas no tan malo.

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:19 [De nosotros es malaire mal bajo...] (14:14) (Super)
Cddigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Lo malo siempre se pega]

De nosotros es malaire mal bajo

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:18 [Acuden por maligno, espantos...] (14:14) (Super)
Cddigos: Mis saberes ancestrales

Memo: [Lo malo siempre se pega]

Acuden por maligno, espantos en los nifios y en los adultos viene por parte de malas energias

a veces tienen su actividad de negocio y no le va

Reporte de resultados: MEMOS Y CITAS CORRESPONDIENTES A RITUALES DE

SANACION
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UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA
MEDICINA ANCESTRAL

File: [FATRABAJO E...\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]

Edited by: Super

Date/Time: 2019-03-21 21:32:54

MEMO: Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma (9 Citas) (Super, 2019-03-
21 10:21:54)

P 1: ENTREVISTA 1.docx: (12:12)

P 2: ENTREVISTA 2.docx: (12:12)

P 3: ENTREVISTA 3.docx: (12:12)

P 4: ENTREVISTA 4.docx: (12:12)

P5: ENTREVISTA 5.docx: (12:12)

P 6: ENTREVISTA 6.docx: (12:12)

P 7: ENTREVISTA 7.docx: (12:12)

P 8: ENTREVISTA 8.docx: (12:12)

P 9: ENTREVISTA 9.docx: (12:12)

Cadigos: Rituales de sanacion.

Memos: Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma.

Tipo: Bibliogréfico el analisis del tema.

Segun la revista cubana de medicina ancestral sefiala que las practicas utilizadas por los

curanderos lo hacen para el alivio de sintomatologia, ya sea que tenga explicacion ante una
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enfermedad o no, usando como fin terapéutico las plantas o sus componentes para
enfermedades.

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:18 [trabajo con el subcentro de salud...] (12:12) (Super)
Caodigos: Rituales de sanacién

Memo: [Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma]

Trabajo con el subcentro de salud y por eso nosotros tenemos los estatutos juridicos
reglamentos internos que las partes diarias que nosotros pasamos estos papeles el fin de mes
para rendir cuentas

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:17 [utilizo la medicina de la farmacia...] (12:12) (Super)
Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma]

Utilizo la medicina de la farmacia junto con la natural.

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:6 [Si es bueno que trabaje...] (12:12) (Super)

Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma]

Si es bueno que trabaje con el doctor para que la persona con el mal encuentre cura.

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:18 [yo de mi parte confio en mis compuestos...] (12:12)
(Super)

Caodigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma]

Yo de mi parte confio en mis compuestos a nadie ha matado.

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:16 [yo mas trabajo natural] (12:12) (Super)

Caodigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma]
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Yo mas trabajo natural

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:15 [cuando son enfermedades graves...] (12:12) (Super)
Caodigos: Rituales de sanacién

Memo: [Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma]

Cuando son enfermedades graves yo no me hago cargo le mando donde el médico y cuando
es algo que yo puedo curar o ayudarle alli si me hago cargo

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:16 [yo solito trabajo porque los doctores...] (12:12)
(Super)

Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma]

Yo solito trabajo porque los doctores no confian en las limpias que hago

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:6 [Las dos ramas se ayudan mutuamente...] (12:12)
(Super)

Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma]

Las dos ramas se ayudan mutuamente porque trabajo conjuntamente con el subcentro de
cuatro esquinas

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:6 [Siempre convino lo del médico...] (12:12) (Super)
Caodigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las medicinas curan el cuerpo las plantas el alma]

Siempre convino lo del médico con lo mio le digo tiene que tomar agliitas aromaticas porque

cunado es cuestion del médico yo le hago la receta que vaya donde el medico

MEMO: Las limpias siempre ayudan (23 Citas) (Super, 2019-03-21 10:22:28)
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P 1: ENTREVISTA 1.docx: (16:16), (18:19), (20:20)

P 2: ENTREVISTA 2.docx: (16:16), (19:19), (20:21)

P 3: ENTREVISTA 3.docx: (16:16), (19:19), (21:21)

P 4: ENTREVISTA 4.docx: (16:16), (19:19), (20:20)

P 5: ENTREVISTA 5.docx: (16:16), (18:18)

P 6: ENTREVISTA 6.docx: (16:16), (18:18)

P 7: ENTREVISTA 7.docx: (18:18)

P 8: ENTREVISTA 8.docx: (16:16), (18:18), (19:19)

P 9: ENTREVISTA 9.docx: 16:16), (19:19), (22:22)

Cadigos: Rituales de sanacion

Memos: Las limpias siempre ayudan

Tipo: Bibliografico el analisis del tema

Segun la revista cubana "'Plantas medicinales™ afirman que el curanderismo se ha
practicado desde hace miles de afios y sefialan que siempre se ha hecho a base de las plantas
y les han mostrado como sanar el cuerpo y el espiritu.

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:8 [Miro en la vela invocando a los dioses...] (16:16)
(Super)

Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Miro en la vela invocando a los dioses del bien nombrado el santo de la salud que me da
sabiduria de las curas del mal

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:20 [Yo para todo utilizo las limpias.] (18:19) (Super)
Caodigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]
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Yo para todo utilizo las limpias

Mal ojo: Limpia con el huevo se toma el huevo con la mano derecha y se limpia a la persona
empezando por la cabeza asiendo cruces al momento de pasar por la frente, el pecho, las
manos Yy cada una de las piernas, luego se rompe en huevo y se le pone en un vaso de agua si
la yema esta en el fondo y la clara esta limpia no tienes mal de o0jo o hechizo

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:21 [Mal viento: aqui se toma plantas...] (20:20) (Super)
Caodigos: Rituales de sanacién

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Mal viento: aqui se toma plantas como la ruda la ortiga el marco el Santa Maria eso se le
pasa por todo el cuerpo soplandole trago por todo el cuerpo para que botar las malas energias
P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:19 [Limpias con el cuy o consultas...] (16:16) (Super)
Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Limpias con el cuy o consultas en la vela en el cuy se lo utiliza para realizar una radiografia
de todo el cuerpo cuando una persona esta enferma y el animalito debe ser sacrificado para
poder indicar como esta el cuerpo de la persona

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:20 [El salamiento: Consiste en que la persona no puede
prosperar...] (19:19) (Super)

Caodigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

El salamiento: Consiste en que la persona no puede prosperar se queda estancada en varias
circunstancias que quieren realizar siempre hay momentos que las personas se quedan

estancadas y alli donde nosotros como sanadores les ayudamos.
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P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:21 [Malignos o malaires: es cuestion de un mal bajo...]
(20:21) (Super)

Caodigos: Rituales de sanacién

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Malignos o malaires: es cuestion a un mal bajo que se dice.

Todos estos males se curan con montes naturales, y perfumes lo que se trataria con ruda
romero Santamaria todo lo que es cuestion de nosotros para las limpias.

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:8 [En la vela en el cuy limpiando...] (16:16) (Super)
Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

En la vela en el cuy limpiando todo cuerpo, las limpias nunca hacen dafio

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:17 [Cuando viene hacerle las limpias...] (19:19) (Super)
Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Cuando viene hacerle las limpias ellos traen una velita donde les hago pasar desde la cabeza
a los pies y luego se le en la candela sin que se apaga es porque la persona sufre de una
enfermedad o un hechizo, pero si sigue la Ilama es porque solo esta pegado malas energias
P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:18 [Se siente la salida del &nimo,] (21:21) (Super)

No cadigos

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Se siente la salida del animo, en la mano se ve si tiene enfermedades de dafio, en los pies
problemas de las articulaciones, y en el ombligo la fuerza que tiene para estar con su pareja
también enfermedad se ve, pero esto mas en los que se van a casar

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:19 [les hago limpias ya sea con la vela.] (16:16) (Super)
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Caodigos: Rituales de sanacién

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Les hago limpias ya sea con la vela o con el huevo de ahi identifico para tratar, pero esto se
les dice si cree en la medicina ancestral saldra el mal, pero si no creen el mal do saldra

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:20 [para dolor de cabeza yo de mi parte...] (19:19)
(Super)

Caodigos: Rituales de sanacién

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Para dolor de cabeza yo de mi parte solo se mandar plantas que se tome agua de hoja de haba
hoja alverja hoja de zambo y de raiz nabo de campo y discUlpeme decir ahi se pone vino
anisado un poco de azucar un pajaro se le coge la cabeza se la machuca sin pelar con eso le
mescla.

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:21 [Para dolor de barriga yo de mi...] (20:20) (Super)
Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Para dolor de barriga yo de mi parte se da ascu micuna que se dice mas orégano anis estrella,
manzanilla un poco pan

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:8 [Las limpias a veces con montes...] (16:16) (Super)
Caodigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Las limpias a veces con montes o con objetos como la vela.

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:18 [para los malignos no tan fuertes...] (18:18) (Super)
Caodigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]
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Para los malignos no tan fuertes las plantas con olores fuertes son buenas, y para limpias mas
fuertes necesitamos bafios con agua bendita y otros montes

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:8 [Se les sopla con el trago todo el cuerpo...] (16:16)
(Super)

Caodigos: Rituales de sanacién

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Se les sopla con el trago todo el cuerpo para que se vayan las malas energias y se le ase tomas
la contra que es un brebaje que esta compuesto por un poco de plantas.

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:17 [Para la brujeria o la mala suerte...] (18:18) (Super)
Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Para la brujeria o la mala suerte no utilizo objetos solo una vela nomas para diagnosticar
también con las plantas de olor fuerte los males una velita nomas donde si la flama es grande
y sale en espiral significa que la persona esta atravesando miedos y temores también con las
plantas si son diversas ayahuascas zarzaparrilla, rabién son diferentes tipos de plantas tanto
de la sierra como del oriente todo eso se le pasa por dodo el cuerpo pidiéndole a pada dios,
P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:18 [El maligno limpiando con montes...] (18:18) (Super)
Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

El maligno limpiando con montecito marco pumin ortiga quila eso limpio ruda asi santa
maria asi eso limpio dos huevitos limpiando por todo el cuerpo poniendo en base de agua alli
sale nomas

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:8 [Limpias de yerbas y esencias...] (16:16) (Super)

Caodigos: Rituales de sanacion
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Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Limpias de yerbas y esencias y con velas tanto negra como roja invocando a mis antepasados
P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:20 [Malaire como el mal bajo se cura...] (18:18) (Super)
Caodigos: Rituales de sanacién

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Malaire como el mal bajo se cura con montes y la vela negra ya que en ella se puede ver
quien le esta deseando mal quien le desea que sea infeliz que no pueda prosperar tanto en lo
personal como en lo material esto se ve si la llama es fina es porque estd un limpiado por
donde pasa y si la llama es esta gruesa es porque le han hecho algin hechizo maligno

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:21 [Con la vela roja se le hace pasar...] (19:19) (Super)
Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Con la vela roja se le hace pasar se la cabeza a los pies para que se esos males que le estan
afectando desciendan y la persona pueda recuperar su felicidad su prosperidad

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:19 [En la vela o con los montes para espantos...] (16:16)
(Super)

Cddigos: Rituales de sanacion

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

En la vela o con los montes para espantos o en el cuy cuando es de enfermedad es como decir
es una radiografia de campo siempre pidiendo a la madre tierra al padre sol a los seros ya que
ellos son nuestro medio donde vivimos

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:20 [Cuando hay malas energias cuando...] (19:19)
(Super)

Caodigos: Rituales de sanacion
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Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Cuando hay malas energias cuando trasmiten de una persona a la otra ase que le vaya mal o
hay que le hacen cosas negativas que mas antes todo esto era oculto estos tratamientos ahora
ya es libre.

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:21 [se le ase unas exfoliaciones...] (22:22) (Super)
Caodigos: Rituales de sanacién

Memo: [Las limpias siempre ayudan]

Se le ase unas exfoliaciones unas esencias que se le prepara y alli esta contra que tenemos
que es de 48 plantas que se utiliza de campo y con los montes que es de limpias montes
amargos que es ruda romero santa maria tigrecillo el pumin el marco con eso se le sopla y se

les limpia con las plantas de los cerros todo esto se lo realiza

Reporte de resultado: MEMOS Y CITAS CORRESPONDIENTES A SANANDO

INTEGRALMENTE

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA
MEDICINA ANCESTRAL

File: [FATRABAJO E...\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]

Edited by: Super

Date/Time: 2019-03-22 08:25:48

MEMO: Mis curas no dafian (17 Citas) (Super, 2019-03-21 10:25:56)

P 1: ENTREVISTA 1.docx: (28:28), (30:30)
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P 2: ENTREVISTA 2.docx: (27:27), (29:29)

P 3: ENTREVISTA 3.docx: (27:27), (29:29)

P 4: ENTREVISTA 4.docx: (27:27)

P 5: ENTREVISTA 5.docx: (24:24), (26:26)

P 6: ENTREVISTA 6.docx: (24:24), (26:26)

P 7: ENTREVISTA 7.docx: (25:25), (27:27)

P 8: ENTREVISTA 8.docx: (25:25), (27:27)

P 9: ENTREVISTA 9.docx: (30:30), (33:33)

Caodigos: Sanando integralmente

Memos: Mis curas no dafian

Tipo: Bibliografico el analisis del tema

Segun Soledad Molares en su articulo “difundiendo saberes” la herbolaria del pueblo es
fruto de una relacion armonica entre la gente y su paisaje, donde aromas y sabores de las
plantas son fundamentales para el uso medicinal.

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:12 [Lo que yo hago no hace dafio...] (28:28) (Super)
Cadigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Lo que yo hago no hace dafio a nadie la naturaleza nos brinda la cura y no dafia

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:24 [crean un poquito méas en lo natural...] (30:30) (Super)
Codigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Crean un poquito mas en lo natural hay cosas que el médico no puede tratar y otras que
nosotros no podemos.

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:23 [es algo natural es algo espiritual...] (27:27) (Saper)
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Caodigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Es algo natural es algo espiritual la gente cree en mi que hay veces que los doctores no pueden
mejorar y nosotros si porque sanamos el alma

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:24 [a las personas que vienen un poco...] (29:29) (Super)
Cddigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

A las personas que vienen un poco mal decaidos a alguna cosa que les recomendara

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:20 [Mis métodos naturales permiten a las personas
sanar...] (27:27) (Super)

Cadigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Mis métodos naturales permiten a las personas sanar sin dafiar el funcionamiento del cuerpo
por medicamentos con quimicos.

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:21 [con una limpia con los montes...] (29:29) (Saper)
Cadigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Con una limpia con los montes se sanan no mas porque deberian mas de conocerlo lo
espiritual

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:24 [Claro que es bueno lo natural...] (27:27) (Saper)
Codigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Claro que es bueno lo natural nunca es malo.

68



P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:12 [Ellos agradecen porque se sienten bien...] (24:24)
(Super)

Caodigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Ellos agradecen porgue se sienten bien y yo me siento bien el poder ayudar a la gente porque
las limpias ayudan al alma humana y no dafan.

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:20 [el indio si conoce el cuerpo...] (26:26) (Super)
Cadigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

El indio si conoce el cuerpo humano y seria bueno también nos deben dejar ayudar porque a
pesar de estudiar y saber hay cosas que yo se mas por viejo y ellos no saben como curar lo
espiritual.

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:18 [mis curas son de la naturaleza...] (24:24) (Super)
Cadigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Mis curas son de la naturaleza yo sé como combinar los montes y eso para que la gente se
sienta bien y su fe también ayuda.

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:19 [queremos ayudar a sanar a la gente...] (26:26)
(Super)

Codigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Queremos ayudar a sanar a la gente.

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:12 [Yo ayudo a la naturaleza a curar...] (25:25) (Super)

Caodigos: Sanando integralmente

69



Memo: [Mis curas no dafian]

Yo ayudo a la naturaleza a curar son un mediador de ella.

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:19 [La medicina natural no es mala...] (27:27) (Saper)
Cddigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

La medicina natural no es mala que confien también en nosotros

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:12 [Aqui orientamos las limpias no son malas...] (25:25)
(Super)

Cadigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Aqui orientamos las limpias no son malas no siempre se hacen a los enfermos hay personas
que lo hacen para ser purificados.

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:22 [ellos saben muy de que nuestras...] (27:27) (Super)
Cadigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

Ellos saben muy de que nuestras limpias ayudan a la vida

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:24 [la curacidn es algo energética...] (30:30) (Super)
Cadigos: Sanando integralmente

Memo: [Mis curas no dafian]

La curacion es algo energética para que usted pueda fortalecer el aura que esta penetrando
nosotros estamos siempre rodeado de aura y esa aura cuando esta débil es porque se debilita
es porque tiene un espanto o0 cosa negativa ya entonces el aura va abriéndose y va penetrando
para eso son las limpias para fortalecer nuestra aura

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:25 [tanto el medico tanto como yachak...] (33:33) (Super)
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Caodigos: Sanando integralmente
Memo: [Mis curas no dafian]
Tanto el medico tanto como yachak darnos la mano es lo primordial porque los dos y los dos

medicamentos tantos farmacéuticos como naturales va a realzar la vida.

Reporte de resultados: MEMOS Y CITAS CORRESPONDIENTES A TESTIMONIO

DE SANACION

UH: PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS SHAMANES DE LA
MEDICINA ANCESTRAL

File: [FATRABAJO E...\PRACTICAS DE SANACION. RELATOS DE LOS
SHAMANES DE LA MEDICINA ANCESTRAL.hpr7]

Edited by: Slper

Date/Time:  2019-03-22 08:41:44

MEMO: Su fe es la cura (18 Citas) (Super, 2019-03-21 10:25:09)
P 1: ENTREVISTA 1.docx: (24:24), (26:26)
P 2: ENTREVISTA 2.docx: (23:23), (25:25)
P 3: ENTREVISTA 3.docx: (23:23), (25:25)
P 4: ENTREVISTA 4.docx: (23:23), (25:25)
P 5: ENTREVISTA 5.docx: (20:20), (22:22)
P 6: ENTREVISTA 6.docx: (20:20), (22:22)
P 7: ENTREVISTA 7.docx: (21:21), (23:23)

P 8: ENTREVISTA 8.docx: (21:21), (23:23)
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P 9: ENTREVISTA 9.docx: (24:24), (28:28)

Cadigos: Testimonio de sanacion.

Memos: Su fe es la cura.

Tipo: Bibliografico el analisis del tema

Segln Ronal Espinoza en su articulo “cosmovision, turismo comunitario “explica que la
fe con la que cada persona vive y se desarrolla en las comunidades, es probablemente unos
de los aspectos que mas credibilidad les da a estas practicas, porque al hablar de fe, ya sea en
la naturaleza, en las plantas, en los animales o en el cosmos, es algo magico en indiscutible.
P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:22 [la gente que regresa me cuenta...] (24:24) (Super)
Cddigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fe es la cura]

La gente que regresa me cuenta como sienten el alivio tanto interno como externo.

P 1: ENTREVISTA 1.docx - 1:23 [la gente acude a mi por ayuda...] (26:26) (Super)
Cddigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]

La gente acude a mi por ayuda yo hago lo que se y ellos no regresan se sienten mejor muchas
veces el mismo momento que acabo la limpia.

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:22 [signen recomendando a llegar...] (23:23) (Super)
Codigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]

Signen recomendando a llegar mas personas aca

P 2: ENTREVISTA 2.docx - 2:11 [La gente de la comunidad da testimonio...] (25:25)
(Super)

Caodigos: Testimonio de sanacion
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Memo: [Su fé es la cura]

La gente de la comunidad da testimonio de mi don como sanador.

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:10 [Mi palabra y la gente que viene...] (23:23) (Super)
Caodigos: Testimonio de sanacién

Memo: [Su fé es la cura]

Mi palabra y la gente que viene a mi

P 3: ENTREVISTA 3.docx - 3:19 [Muchos de los que vienen a veces...] (25:25) (Super)
Cddigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]

Muchos de los que vienen a veces vienen desahuciados y entonces los trato mas de una vez
y yo puedo ver sus mejoras porque ellos ya no vienen como antes ya viene caminado
contentos hasta me traen cualquier cosita para regalarme.

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:22 [su fe en mi les ha curado.] (23:23) (Super)

Cddigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]

Su fe en mi les ha curado.

P 4: ENTREVISTA 4.docx - 4:23 [mi buen trabajo les ha hecho bien...] (25:25) (Super)
Cddigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]

Mi buen trabajo les ha hecho bien con eso no quiero ni ser muy grande mi sabio ni alto
primero dios

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:19 [si tengo porque son una prueba...] (20:20) (Saper)
Caodigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]
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Si tengo porque son una prueba de mi trabajo la gente porque cree en mi

P 5: ENTREVISTA 5.docx - 5:11 [Ellos vuelven, me vuelven a pedir...] (22:22) (Saper)
Caodigos: Testimonio de sanacién

Memo: [Su fé es la cura]

Ellos vuelven, me vuelven a pedir otros nunca se han quejado

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:10 [Si algunas de las personas que...] (20:20) (Super)
Caodigos: Testimonio de sanacién

Memo: [Su fé es la cura]

Si algunas de las personas que se han recuperado han regresado y han traido a mas porque
me tienen fe.

P 6: ENTREVISTA 6.docx - 6:11 [La madre tierra cura el mal] (22:22) (Super)
Cddigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]

La madre tierra cura el mal

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:10 [Si mucha gente que se ha curado...] (21:21) (Saper)
Cddigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]

Si mucha gente que se ha curado me ha venido a agradecer

P 7: ENTREVISTA 7.docx - 7:11 [No puedo saber inmediatamente...] (23:23) (Stper)
Codigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]

No puedo saber inmediatamente, pero la gente regresa muy agradecida porque también saben

mandar a ser limpiar
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P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:10 [Las mismas personas que nos recomiendan...]
(21:21) (Saper)

Caodigos: Testimonio de sanacién

Memo: [Su fé es la cura]

Las mismas personas que nos recomiendan me tienen fe son los que se han sanado

P 8: ENTREVISTA 8.docx - 8:11 [De ellos mismos porque ellos...] (23:23) (Saper)
Caodigos: Testimonio de sanacién

Memo: [Su fé es la cura]

De ellos mismos porque ellos se han sanado y ellos hacen publicidades

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:22 [habia pasado por cosas malas...] (24:24) (Super)
Cddigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]

Habia pasado por cosas malas habia esta hinchado la barriga gracias a dios se le compuso y
no sentia ni dolor ni tenia duro ya tenia suave el estmago normal y le indicamos a la directora
del distrito eso era la prueba de que hay el remedio del campo y de lo que es de la medicina
ancestrales.

P 9: ENTREVISTA 9.docx - 9:23 [yo aqui lo que hago es primera...] (28:28) (Super)
Cddigos: Testimonio de sanacion

Memo: [Su fé es la cura]

Yo aqui lo que hago es primeramente poner fe a dios y luego a la curacion no a mi porque
somos humanos yo puedo decir que soy el mas grande mas que dios si no soy el intercesor

queda la mano para que dios se encargue de curar
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6. RESULTADOS FINALES DE LOS REPORTES DE ATLAS TI

Cuadro N° 1. Resultados por categoria 1

CATEGORIAS

SUBCATEGORIAS

1. MIIDENTIDAD CULTURAL
“En la comunidad me conocen desde hace
mucho tiempo, es algo que vengo haciendo
desde muy joven, salimos de generaciones
curanderas , me llaman yachak, curandero,
yerbatero o limpiador; es algo que me
ensefiaron mis antepasados, aprendi porque
vi la necesidad de ayudar, nos buscan para
mejorar su vida soy la mejor opcion, confian
en mi, en mi trabajo y la capacidad para

aliviar sus dolencias.”

e Aprendi de mis ancestros

“Es algo que me ensefiaron mis
ancestros: padre, abuelos, marido, de mi
finada abuela habia sido partera y
curandera, aprendi porque vi la
necesidad de ayudar, nos buscan para
mejorar su vida, soy la mejor opcién,

confian en mi y ven el resultado de mi

trabajo.”

e Yachak

“Me he concentrado en esto desde muy
joven, en la comunidad me conocen
desde hace mucho tiempo, me llaman
yachak, curandero, yerbatero, limpiador

0 maestro del tarot.”

Elaborado por: David Curi y Gabriela Flores

Fuente: Entrevista a profundidad.
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Cuadro N° 2. Resultados por categoria 2

2. MIS SABERES
ANCESTRALES

“Mi conocimiento es sobre lo espiritual y
el alma humana ya que no todos tenemos
el alma fuerte hay personas mas débiles y
se les pega mas facil las cosas del mal, se
le pide a Dios a los cerros, a la madre
tierra, dependemos de nuestro padre Dios
porque si uno no tiene fe no vera la
sanacion.”

“Acuden por maligno, mal de ojo ,mal
viento, aire pegado, mal bajo, brujeria que
hacen otras personas, espantos en los
nifios y en los adultos vienen por malas
energias, salamientos lo malo siempre se

pega a veces en su actividad de negocio no

va bien.”

e Sanacion espiritual
“Mi conocimiento es sobre lo espiritual y
el alma humana ya que no todos tenemos
el alma fuerte hay personas mas débiles y
se les pega mas facil las cosas del mal la
sanacion espiritual porque se le pide a

Dios.”

e Lo malo siempre se pega

“Frecuentemente se encuentra por
maligno, espantos en los nifios y en
los adultos vienen por malas energias,
salamientos, mal de ojo, brujerias y lo
malo siempre se pega, a veces en su

actividad de negocio no va bien.”

Elaborado por: David Curi y Gabriela Flores

Fuente: Entrevista a profundidad
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Cuadro N° 3. Resultados por categoria 3

3. RITUALES DE SANACION
“Trabajo con el subcentro utilizo medicina
de farmacia junto con la natural, también
confié en mis compuestos a nadie ha
matado, las dos ramas se ayudan
mutuamente. Yo para todo utilizo las
limpias siempre ayudan.”

Mal ojo: “Limpia con el huevo, se toma
el huevo con la mano derecha y se limpia
a la persona empezando por la cabeza
haciendo cruces al momento de pasar por
la frente, el pecho, las manos y cada una
de las piernas, luego se rompe el huevo y
se le pone en un vaso de agua si la yema
estd en el fondo y la clara esta limpia no
tiene mal de ojo o hechizo, si la clara
forma una cruz te han hecho un trabajo de
brujeria que esta enterrado también, si
aparecen burbujas en el agua si tiene mal
de ojo y si en la yema hay dibujado un

0jo tienes envidias.”

Mal viento: “Aqui se toma plantas como

e Las medicinas curan el cuerpo
las plantas el alma.
“Yo utilizo medicina de farmacia
junto con la natural es bueno que
trabaje con el doctor para que la
persona con el mal encuentre la cura,
también confié en mis compuestos a
nadie ha matado, aunque los doctores
no confian en nuestras limpias, las dos
ramas se ayudan mutuamente la

farmacia cura el cuerpo las plantas el

alma.”

e Las limpias siempre ayudan

“Yo para todo utilizo las limpias
siempre ayudan ya sea con montes,
objetos, o miro en la vela invocando a
los dioses del bien nombrando el santo
de la salud, las limpias con el cuy para
realizar una radiografia de todo el
cuerpo se sacrifica al animal para ver

el cuerpo de la persona.”
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la ruda, la ortiga, el marco, el santa maria
eso se le pasa por todo el cuerpo
soplandole trago por todo el cuerpo para
que botar las malas energias.”

El salamiento: “Consiste en que la
persona no puede prosperar se queda
estancada en varias circunstancias que
quieren realizar, siempre hay momentos
que las personas se quedan estancadas y
alli donde nosotros como sanadores les
ayudamos.”

Malignos o malaires: “Es cuestion a un
mal bajo todos estos males se curan con
montes naturales y perfumes lo que se
trataria con ruda, romero, santa maria todo
lo que es cuestion de nosotros para las
limpias.”

Mal espiritual: “Cuando hay
resentimientos, peleas con los vecinos
entre la familia misma, enemistan o
cuando les desean el mal y pasan esas
energias negativas. Cuando viene hacerle

las limpias ellos traen una velita donde les
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hago pasar desde la cabeza a los pies y
luego se ve en la candela sin que se apaga
es porque la persona sufre de una
enfermedad o un hechizo, pero si sigue la
Ilama es porque solo esta pegado malas
energias por algun enojo o resentimiento,
cuando puedo curar yo cojo las hiervas
que hay aqui mismo, ruda, flores, marco,
ortiga, guanto, pumin, aqui pues en la casa
realizo las limpias.”

Dolor de cabeza “Yo de mi parte solo se
mandar plantas que se tome agua de hoja
de haba, hoja alverja, hoja de zambo y de
raiz nabo de campo y se pone vino anisado
un poco de azucar un pajaro se le coge la
cabeza se la machuca sin pelar con eso le
mezcla.”

Dolor de barriga “Yo de mi parte se da
ascu micuna que se dice mas orégano anis
estrella, manzanilla un poco de pan
guemado y unos pocos de bicarbonato y
ahi se le pone unas 3 0 5 gotas de limén ya

con eso se le da para dolor de barriga.”
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“El cuy se lo utiliza para realizar una
radiografia de todo el cuerpo cuando una
persona esta enferma y el animalito debe
ser sacrificado para poder indicar como

esta el cuerpo de la persona.”

Elaborado por: David Curi y Gabriela Flores

Fuente: Entrevista a profundidad

Cuadro N°4. Resultados por categoria 4

4. SANANDO
INTEGRALMENTE

“Lo que yo hago no hace dafio a nadie la
naturaleza nos brinda la cura y no dafa, es
algo natural permiten a las personas sanar
sin dafiar el funcionamiento por
medicamentos quimicos, hay veces que los
doctores no pueden hacer mejoras y
nosotros si porque sanamos el alma el
poder trabajar a dos manos tanto con el
doctor y con la medicina natural.

Es bueno compartir en los tallares como

asociacion de yachak de la provincia de

e Mis curas no dafian

“Mis métodos naturales no hace dafio
anadie ya que permiten a las personas
sanar sin dafiar el funcionamiento del
cuerpo, la naturaleza nos brinda la
cura y no dafia, los métodos naturales
permiten a las personas sanar porque
conoce lo espiritual y los doctores
miran solo la enfermedad, yo me

siento bien el poder ayudar a la

gente.”
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Bolivar, hemos tenido encuentros
intercambiarnos las experiencias mas o
menos hablando de doctores y mas de
nosotros, ellos decian el indio si conoce el

cuerpo humano.”

Elaborado por: David Curi y Gabriela Flores

Fuente: Entrevista a profundidad.

Cuadro N° 5. Resultados por categoria 5

5. TESTIMONIO DE SANACION
“La gente acude a mi por ayuda, regresa y
me cuenta como se sienten el alivio tanto
interno como externo, incluso se sienten
mejor el mismo momento que acabo la
limpia, yo hago lo que sé, Dios y la madre
tierra cura el mal.”

“Testimonios si tengo, porque son una
prueba de mi trabajo, la gente cree en mi

ellos vuelven, nunca se han quejado.”

e Sufeeslacura
“La gente de la comunidad da testimonio de
mi don, acude a mi por ayuda, su fe en mi
les ha curado, muchos vienen desahuciados
y los trato méas de una vez y puedo ver sus
mejoras lo que yo hago es primeramente
poner fe a dios y luego a la curacién no a mi,
porque somos humanos soy la mano para

que dios se encargue de curar, me tienen fe.”

Elaborado por: David Curi y Gabriela Flores

Fuente: Entrevista a profundidad.
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7. DISCUSION
Los relatos de los shamanes de la medicina ancestral constituyen el primer punto de partida
para la realizacion de este estudio de caso, la utilizacién de la llamada medicina tradicional
en américa latina ha notado un incremento de la demanda de alternativas terapéuticas ajenas
a un modelo cientifico biomédico, la medicina tradicional se encuentra enmarcada en un
contexto que antes no existia. (Nigenda, 2016).
Al explorar cada una de las practicas ancestrales de los shamanes en la provincia Bolivar se
evidencian varios relatos sobre las practicas empleadas, actualmente la medicina tradicional
representa una opcién importante de respuesta ante las necesidades de atencion a la salud en
los diferentes paises de américa latina (Nigenda, 2016).
La organizaciéon mundial de la salud (OMS) ha estado promoviendo el uso de aquellos
procederes tradicionales que son seguros y efectivos en la atencién medica primaria desde
1976; también se ha llamado a establecer programas para la conservacion de las plantas
medicinales que aparecio en la declaracion de Chiang Mai de 1988: “salve plantas que salvan
vida” (Nigenda, 2016).
A diferencia de la biomedicina oficial, la medicina tradicional ha sido caracterizada a partir
de elementos culturales orientados a la sanacién que varian en su combinacion. Como uno
de sus rasgos preponderantes se ha destacado su dimension mistico-religiosa, asi como el uso
de précticas distintivas como la herbolaria. (Nigenda, 2016).
Segun la organizacion panamericana de la salud, ese tipo de medicina es la parte de la cultura
de un pueblo, no hay sociedad que no haya desarrollado algun sistema de medicina, es decir,
un sistema ideologico acerca de la vida y la muerte, la salud y la enfermedad, y mas

concretamente sobre las causas de las afecciones, la manera de reconocerlas y
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diagnosticarlas, asi como las formas o procedimientos para aliviar, curar o prevenir las
enfermedades para preservar y promover la salud. (salud, 2016).

Los primeros shamanes surgieron en Asia Central y sus préacticas se difundieron mas tarde
en Australia y América. Las dirigencias de todos los paises de América del sur, después de
500 afios de resistencia indigena, esbozaron planes de accion como parte de una respuesta
continental al pretendido descubrimiento de América, pues con el levantamiento indigena los
rayos del sol rompen la obscuridad en la que estaban sumidos los indigenas y surgen los
yachak, los conocimientos fueron salvaguardados de la persecucion y la sabiduria de los
yachak, fueron transmitidos de un yachak hasta otro de generacidn en generacion. (Morales
& Pineda, 2011).

La inclusion del chamanismo, pero sin teologia ni liturgia ya antes de su reciente apertura
hacia "Occidente", aparece como un conjunto abierto de practicas rituales, caracterizadas por
su alto nivel de improvisacion y por su papel mediador frente a la irrupcién de innovaciones
exteriores a la sociedad la cual se mantiene hasta la actualidad. (Cohem, 2004).

Hoy en dia el Buen vivir o0 Sumak Kausay se presenta como una propuesta alternativa desde
la cosmovision andina de los pueblos andinos, el mismo que esta marcado en la constitucién
de la Republica del Ecuador en el articulo 57 y 275 donde detalla:

v' Art. 57.- Se reconoce y garantiza a las comunas, comunidades, pueblos y
nacionalidades indigenas, de conformidad con la constitucion y con los pactos,
convenios, declaraciones y demas instrumentos internacionales de los derechos
humanos. (Ecuador A. N., 2008) (Ecuador A. N., Constitucion de la Republica del
Ecuador, 2008).

v Art. 363, literal 4 de la Constitucion de la Republica del Ecuador, menciona que el

Estado Garantizara las practicas de salud ancestral y alternativa mediante el
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reconocimiento, respeto y promocion del uso de sus conocimientos, medicinas e
instrumentos (Ecuador A. N., Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).
El Plan Nacional del Desarrollo 2017-2021 dentro de la politica 3.5, establece las siguientes
disposiciones:
a) Incentivar la investigacion sobre practicas y conocimientos ancestrales y alternativos.
b) Disefiar y aplicar protocolos interculturales que faciliten la implementacion
progresiva de la medicina ancestral y alternativa con vision holistica, en los servicios
de salud publica y privada.
c) Introducir en la malla curricular de los programas de formacion profesional en salud
contenidos que promuevan el conocimiento, la valorizaciony el respeto de los saberes
y conocimientos ancestrales y alternativos.
d) Reconocer, formar con perspectiva de género e incorporar agentes tradicionales y
ancestrales en el sistema general de salud (planificacién, 2017).
Mi identidad cultural
En esta categoria se denota que cada uno de los participantes de la entrevista afirma “Es algo
que me ensefiaron mis ancestros: padre, abuelos, marido, de mi finada abuela, aprendi porque
vi la necesidad de ayudar, nos buscan para mejorar su vida”, segun (Silvana Gabriela Marin,
2017) Moya Alba en su obra “Ethnos” dice: La sabiduria de nuestro pueblo andino ha estado
siempre aqui, las memorias orales andinas son codigos culturales autdctonos que reflejan la
conciencia comunitaria del pueblo y como tales son las bases que mueven los saberes y las
conductas humanas constituyéndose en las raices y fuentes de sabiduria que nos hablan de
nuestros origenes y de los principios y fundamentos de la medicina andina que tiene que ver
con los valores materiales y espirituales que son vivenciados por nuestros pueblos. Respecto

a esto (Morales & Pineda, 2011) en articulo “M¢étodos y técnicas aplicados por los Yachak”
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indica: Reconocer los saberes ancestrales y la utilidad practica en el mantenimiento y
recuperacion de la salud como un bien tangible presente y activo, es la muestra de respeto
profundo que sienten hacia los, Yachak, sobadores, hierbateros, y demas agentes
tradicionales; en efecto, para (Martinez Gonzalez, 2009) afirma y define al chamanismo
como una técnica del éxtasis y conocimiento, mas considera que no cualquier sofiador puede
ser considerado como un chaman. Dicho personaje se especializa en un trance, durante el
cual su alma se separa del cuerpo para ascender al cielo o descender al inframundo y es de
este modo que el chaman trasciende su condicién humana profana y recupera, hasta cierto
punto, la verdadera fuente de la existencia espiritual aclarando que es algo que no se puede
aprender de un libro.

También mencionan “En la comunidad me conocen desde hace mucho tiempo, me Ilaman
yachak, curandero, yerbatero, limpiador o maestro del tarot”, ante esto (Prat Cards, 2018) en
su libro “La nostalgia de los origenes” nos dice que 10s chamanes, a lo largo del tiempo y por
sus diferentes etnias fueron denominados de la siguiente manera: Payé entre los tukanos,
Nemaras entre los yaguas, Iwishin entre los shuars, Pone entre los Tsachilas, Merayas u
Onayas entre los Shipibos, y son precisamente aquellos expertos capaces de ver mas alla de
la realidad ordinaria, de mediar entre los tres mundos, de este modo, establecer los vinculos
necesarios entre el universo de los humanos y el de las fuerzas sobrehumanas, ya sean
superiores o inferiores. Estas potencias, muy variadas, a menudo se representan y visualizan
como una suerte de energia cosmica en forma de almas, espiritus, esencias, que impregnan y
vivifican todo cuanto existe desembocando en aquella concepcion del mundo.

Ademas manifiestan que “Desde hace mucho tiempo es algo que vengo haciendo desde muy
joven” (Edwin Tercero) ante esto (Lora, 2018) en su articulo “Arte de curar, arte de sanar,

arte de educar” afirma que la mayoria de los Yachak nacen con este singular y preciado don
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y empiezan su practica desde los 12 afios y que algunos de ellos pertenecen a los signos del
zodiaco como Aries, Tauro, Leo, Escorpion, Sagitario y Capricornio siendo ellos los elegidos
para poder ejercer esta actividad.

También expresan “Confian en mi, en mi trabajo y la capacidad para aliviar sus dolencias.”
(Hernan Tercero) ante esto la (OMS, 2014) en el documento de Estrategia de la OMS sobre
medicina tradicional, estima que hasta el 80% de la poblacién de los paises en desarrollo
acude a la medicina tradicional como forma de atencién primaria ya que los Yachak son
personas encargadas de la salud fisica y espiritual de sus comunidades.

Mis saberes ancestrales

Los participantes de la entrevista expresan “Mi conocimiento es sobre lo espiritual y el alma
humana ya que no todos tenemos el alma fuerte hay personas mas débiles y se les pega mas
facil las cosas del mal” (Baltazar) segin (Alvarez A. , Acciones para fortalecer el uso de la
medicina natural y tradicional., 2017) en su revista “Infodir” afirma que, gozar de una buena
salud es estar en armonia con el universo, el cuerpo, el espiritu, con los otros miembros de la
comunidad, con la naturaleza, es sentirse alegre y libre de males, poder realizar todas sus
actividades, sin importar si son hombres mujeres, nifios o animales, ya que se considera que
el espiritu se integra al cuerpo como un hilo conductor, ligado a la madre tierra que da fuerza
y guia el proceso de la vida, de acuerdo a lo expuesto por (Morales & Pineda, 2011) en
articulo “Métodos y técnicas aplicados por los Yachak” pone a consideracion que para los
Yachak el conocimiento de las enfermedades fisicas tienen su origen en problemas no
resueltos y se manifiestan en diferentes sintomas como puede ser fiebre, granos en el cuerpo,
dolor de cabeza, dolor de barriga, cansancio demostrando que el cuerpo no esta en armonia,
para lo que se debe examinar el espiritu buscando un equilibrio como persona tanto en la

mente como en el cuerpo.
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Los entrevistados también relatan que “Acuden por maligno, mal de ojo, mal viento, aire
pegado, mal bajo, brujeria que hacen otras personas, espantos en los nifios y en los adultos
vienen por malas energias, salamientos lo malo siempre se pega a veces en su actividad de
negocio no va bien”; ante esto (Quichimbo, 2018) en su proyecto “Turismo espiritual para la
comunidad Kayamas” denota el trabajo que realizan los Yachak, que manejan el mundo
sobrenatural para dar cuenta de los posibles disturbios en la sociedad, su influencia en la
salud de un paciente y los tratamientos que debe seguir para restaurarla utilizando elementos
naturales, el Yachak es intermediario entre el orden mistico, es decir, lo sobrenatural y lo
social, pues conoce la potencialidad curativa y las relaciones del medio ambiente.

Rituales de sanacion

En esta categoria los shamanes entrevistados afirman que “También ayudan a la medicina
natural con la medicina de farmacia a pesar, que los doctores no crean en sus limpias, que la
medicina cura el cuerpo las plantas el alma” (Baltazar Bucay) segun (Allende, 2014) la su
revista cubana “Medicina ancestral” sefiala que las practicas utilizadas por los curanderos lo
hacen para el alivio de sintomatologia, ya sea que tenga explicacion ante una enfermedad o
no, usando como fin terapéutico las plantas o sus componentes para enfermedades. Respecto
a esto (Barona, 2002) en su articulo “Chamanismo” asegura que en Ecuador existe la
dificultad para que el médico conjugue las dos medicinas. Esto puede atribuirse a factores
como: caracteristicas sociodemograficas, la aceptabilidad, la cultura, nivel de educacion.
Resulta contradictorio observar en las casas de salud, profesionales que emplean la medicina
tradicional obteniendo resultados favorables a la mejora de la salud, sin embargo, estudios
realizados en paises con un nivel de desarrollo escolar superior, han demostrado que las
personas que optan por este tipo de medicina son los que presentan un nivel escolar bajo y

las que tienen limitaciones econdmicas.
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En especial de un bejuco conocido como ayahuasca que, sin ninguna base cientifica, se le
adjudica la prevencion y cura de enfermedades gastricas, renales, cardiacas y hasta del estrés,
ademés (Moron & Jardines, 2017) en su revista “La medicina tradicional en las universidades
médicas” afirman que el curanderismo se ha practicado desde hace miles de afnos y sefalan
gue siempre se ha hecho a base de las plantas y les ha mostrado como sanar el cuerpo y el
espiritu, (Soria, 2018) en su articulo “Las plantas medicinales y su aplicacion en salud
publica” niega que la préctica de estos rituales se realiza con fines medicinales curativos, los
cuales tienen un poco de realidad y un poco de fetichismo utilizando un lugar oscuro, casi
secreto y misterioso.

En esta categoria también manifestaron “yo para todo utilizo las limpias siempre ayudan ya
sea con montes, objetos, o miro en la vela”, segan (Opinidn, 2017)EI regreso del hombre a
la naturaleza y el poder curativo que tiene el chamanismo se fundamenta en la limpieza de
las energias por medio de las plantas.

Para la cura de los males como “Mal ojo limpia con el huevo en la mano derecha y se limpia
a la persona empezando por la cabeza haciendo cruces al momento de pasar por la frente, el
pecho, las manos y cada una de las piernas, luego se rompe el huevo en un vaso de agua si la
yema esté en el fondo y la clara esta limpia no tiene mal de ojo o hechizo, si la clara forma
una cruz te han hecho un trabajo de brujeria que esta enterrado también si aparecen burbujas
en el agua si tiene mal de ojo y si en la yema hay dibujado un ojo, tiene envidias.” para mal
viento se toma plantas como la ruda, la ortiga, el marco, santa maria eso se le pasa por todo
el cuerpo soplandole trago por todo el cuerpo para que botar las malas energias” (Segundo
Miguel Quispe Benavides), en comparacion (Alvarez A. M., 2007) En cuanto a las terapias
aplicadas, se constata que los chamanes usan dos tipos: el endorsismo y el exorcismo. La

primera consiste en el retorno de la parte ausente y la segunda en la expulsion del elemento

89



causante del mal. Responden asi los chamanes a una supuesta logica: la enfermedad se
produce bien por la ausencia o partida generalmente del alma, bien por la introduccion en el
cuerpo de espiritus dafiinos, en otra mencién (Arrieta, De Avila, & Hernandez, 2017) en su
libro “Memorias de la medicina tradicional: Sanacién espiritual del pueblo Zen( de
membrillal” utilizan plantas medicinales sagradas de la comunidad la limpia con estas plantas
ayudan en el viaje al reencuentro con nuestros ancestros, es otro elemento de naturaleza
superior, pueden sanar enfermedades del campo o del alma como: mal de 0jo, espantos, mal
aire (Quichimbo, 2018) en su proyecto “Turismo espiritual para la comunidad Kayamas”
afiade que los Shuaras de la comunidad Kayamas utilizan una hoja Ilamada huando junto con
el tabaco o sango para curar el mal aire y el mal de ojo realizan la limpia pasando con las
hojas desde la cabeza a los pies, a medida que pasan las hojas el humo del tabaco se lleva el
mal.

En caso de “Malignos o malaires se curan limpiando con montes naturales, y perfumes lo
que se trataria con ruda, romero, santa maria” (Edwin Tercero).

Para el “dolor de cabeza yo de mi parte solo se mandar plantas que se tome agua de hoja de
haba, hoja alverja, hoja de zambo y de raiz nabo de campo y disculpeme decir ahi se pone
vino anisado, un poco de azlcar, un pajaro se le coge la cabeza se la machuca sin pelar con
eso le mezcla” (Manuel Paguay).

“Dolor de barriga yo de mi parte se da ascu micuna que se dice mas orégano, anis estrella,
manzanilla un poco pan quemado y unos pocos de bicarbonato y ahi se le pone unas 3 0 5
gotas de limén ya con eso se le da para dolor de barriga” (Manuel Paguay), no obstante
(Quichimbo, 2018) en su proyecto “Turismo espiritual para la comunidad Kayamas” utilizan
tabaco o conocida también como Sango; se usa para inhalar o para soplar a los enfermos, se

prepara con anticipacion en las raciones para cada persona, esta planta es de gran importancia
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sirve para prevenir al espiritu contra los espiritus, el maligno y posibles brujerias, utilizan
Maikiua (Datura sanguinea). Los Shuar lo utilizan para curar heridas, dolor de cabeza,
golpes, dolor de barriga y hasta gastritis.

Ademas mencionan que el mal bajo es “Cuando adelgaza la persona de manera severa sin
presentar sintomas fisicos, caracterizada por la influencia negativa que un miembro de la
pareja tiene en el otro” (Segundo Manuel Tualombo Manobanda), segun (Bernando Blum,
2005), en su obra “El mal bajo, un mito que no tiene base cientifica” aclara que esto no es
cierto. Si la sexualidad es arménica no pasa nada. Si la frecuencia sexual de la pareja no
perturba ni altera al otro, no se presentan cambios fisicos en la pareja.

“El cuy se lo utiliza para realizar una radiografia de todo el cuerpo cuando una persona esta
enferma y el animalito debe ser sacrificado para poder indicar como esté el cuerpo de la
persona” (Maria Teresa Hinojosa Punina), segun (Morales & Pineda, 2011) en su trabajo de
“Métodos y técnicas aplicados por los Yachak del sector de Iluman en el diagnostico y
tratamiento de las enfermedades” afiaden que, se debe tener listo un cuy de un solo color
negro, blanco o café. No debe ser de méds de 2 meses. En el ejercicio de este tipo de
diagndstico y el tratamiento el Yachak tiene que cumplir ciertos pasos como, por ejemplo:
Frotar el cuerpo del paciente con el cuy que ademas de “limpiar” poniendo mayor énfasis en
los sitios de mayor afeccion del paciente. Mientras se va realizando la limpia debe decir una
oraciéon (que conoce cada curandero) para ‘“sacar” la enfermedad, esta oracidon es
caracteristica propia del agente tradicional de salud. Segun las caracteristicas que presente el
Cuy sean en sus visceras, en sus organos afectados se asocia con tal o cual patologia que el

enfermo adolece.
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Testimonio de sanacion

En esta categoria los shamanes entrevistados dan a conocer que” La gente de la comunidad
da testimonio de mi don, acude a mi por ayuda, su fé en mi les ha curado” (Baltazar) segun
(Espinoza, 2018) en su articulo “Cosmovision, turismo comunitario” explica que la fé con la
que cada persona vive y se desarrolla en las comunidades, es probablemente uno de los
aspectos que mas credibilidad le da a estas practicas, porque al hablar de fé, ya sea en la
naturaleza, en las plantas, en los animales o en el cosmos, es algo magico e indiscutible. Ante
esto (Charcot, 2006) en su articulo “Faith-healing” (la fé que cura) pone a disposicion la fé
como un método ideal que debemos alcanzar, puesto que, resulta eficaz cuando todos los
remedios han fracasado, a esto lo Ilama el milagro terapéutico.

También los entrevistados manifiestan que “La gente acude a mi por ayuda, regresa y me
cuenta como se sienten el alivio tanto interno como externo, Dios y la madre tierra cura el
mal” (Edwin Tercero) no obstante (Cargua, 2011) en su articulo “Interaccién andina”
menciona que todos los hombres y mujeres caen a menudo en la tentacion de pretender
ayudar, ya sea mediante recursos extraidos de la naturaleza, con ritos magicos o mediante el
grandioso poder de la palabra y la fé generando lo que cominmente conocemos como ilusion,
por otro lado (Cohem, 2004) en su articulo “Poder curar: la fe, la ciencia y la palabra” rechaza
esta idea y habla sobre la idea de un dios todopoderoso como respuesta a la incertidumbre
causada por la enfermedad, el creyente acudia a la creencia de una fuerza sobrenatural que la
enviaba, la enfermedad como hecho natural era inexplicable lo que llevo a la gente hacer de
Dios el depositario del poder de la cura, que seria delegado a los curanderos, sacerdotes.
Sanando integralmente

Los entrevistados afirman “Mis métodos naturales no hace dafio a nadie ya que permiten a

las personas sanar sin dafiar el funcionamiento del cuerpo, la naturaleza nos brinda la cura 'y
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no dana” (Agustin Gramal Zaruma), no obstante (Brun, Acercamiento a la vision cosmica
del mundo Andino, 2009). En esta relacién humana con su propio mundo, se forja una
integralidad total y absoluta con las plantas, bosques, animales, territorios, minerales, rios,
lagos, montafias, espacios celestiales y entornos estelares, que origina una integridad
comunitaria holistica interactiva y Unica, ademas, (Quichimbo, 2018) en su proyecto
“Turismo espiritual para la comunidad Kayamas” ElI chamanismo nos ayuda a volver a
conectar con nuestra esencia vital con la naturaleza y de esta manera recuperar pleno poder
sobre nosotros mismos, ofrece técnicas de sanacién diversas para usarlas en nuestra vida
diaria y poder modificar los patrones estancados de conductas negativas que traen problemas.
En cuanto a lo que dirian a los profesionales mencionan “hay veces que los doctores no
pueden hacer mejoras y nosotros si porque sanamos el alma, el poder trabajar a dos manos
tanto con el doctor y con la medicina natural” (Maria Juana Ninabamba Rea), sin embrago
(Allende, 2014), en la revista cubana “Medicina ancestral”, y recalca que las practicas
utilizadas por los curanderos lo hacen para el alivio de sintomatologia, ya sea que tenga
explicacién ante una enfermedad o no, usando como fin terapéutico las plantas o sus
componentes para enfermedades, (Morales & Pineda, 2011) en su trabajo de “Métodos y
técnicas aplicados por los Yachak del sector de lluman en el diagnéstico y tratamiento de las
enfermedades” afiaden que la medicina cientifica debe crear una coordinacion entre las dos
medicinas, permitiendo que los profesionales de salud conozcan los aspectos positivos de la
medicina tradicional como tal.

Ademas, los entrevistados afiaden que “Es bueno compartir en los tallares como asociacion
de Yachak de la provincia de Bolivar, hemos tenido encuentros, intercambiarnos las
experiencias mas o menos hablando de doctores y mas de nosotros, ellos decian el indio si

conoce el cuerpo humano” (Agustin Gramal Zaruma), segin (Morales & Pineda, 2011) en

93



su trabajo de “Métodos y técnicas aplicados por los yachak del sector de Ilumén en el
diagnostico y tratamiento de las enfermedades” sugieren la planificacion y programacion de
seminarios talleres con el personal de salud incluso con estudiantes de carreras a fin con la
medicina y los asociados Yachak de la parroquia, para que de esta manera conozcan sobre la

medicina ancestral, las plantas utilizadas y las virtudes de cada una de ella.
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8. INFORME

8.1. Introduccién
Hasta el presente, los tratamientos curativos y preventivos constituyen la forma mas popular
de medicina tradicional y han prevalecido a lo largo del tiempo gracias a la transmision oral.
Para los Shamanes el conocimiento sobre la medicina ancestral y las diferentes préacticas o
rituales que realizan cada uno de ellos lo hacen con el fin de sanar a la persona y que al mismo
tiempo forman credibilidad en las personas que son sanadas.
Por ésta razdn el presente Estudio de Caso lleva como tema: “Practicas de sanacion. Relatos
de los shamanes de la medicina ancestral” ya que es de suma importancia revelar las practicas
ancestrales y los relatos de personas que curan el cuerpo y el alma.
El Ecuador es un pais intercultural y pluricultural, de creencias ancestrales que son endosadas
de generacion en generacion por lo que se caracteriza por su manera particular y diferente en
el proceso de diagndstico y tratamiento de las enfermedades; asi como también su amplia
gama de plantas medicinales utilizadas para la rehabilitacion de los pacientes con respecto a
su salud (Palma, 2014)
Con la realizacion de este estudio de caso se pretende ensefiar a las personas que el didlogo
entre el mundo humano, mundo natural, mundo divino y el mundo de los ancestros, ayuda e
interviene en mejorar y mantener la salud, mediante los conocimientos ancestrales de los
Yachak o Shamanes.
Podemos recalcar que la medicina ancestral segun datos de la Organizacion Mundial de la
Salud, en Latinoamérica el 70% la utiliza en paises como Bolivia, Ecuador, Argentina con el
fin de fortalecer y construir una sociedad inclusiva, sin discriminacion étnica y cultural.

(Nigenda, 2016).
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Este tipo de practicas realizado por los samanes cura enfermedades conocidas como
etnoculturales, algunas de ellas son conocidas como el mal viento, los ojeados, el espanto y
las recaidas, entre otras, practicas que son ejercidas por sabios en la herbaria.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud, este tipo de medicina tradicional es parte
de la cultura de un pueblo, no hay sociedad que no haya desarrollado algun sistema de
medicina, es decir, un sistema ideoldgico o doctrinario acerca de la vida y la muerte, la salud
y la enfermedad, y mas concretamente sobre las causas de las afecciones, la manera de
reconocerlas y diagnosticarlas, asi como las formas o procedimientos para aliviar, curar o

prevenir las enfermedades para preservar y promover la salud. (salud, 2016)

8.2.  Preguntas de reflexion
¢Con que nombre le conoce la gente en la comunidad? ¢Desde hace que tiempo cura los
males y enfermedades de la comunidad? ; Cuanta gente viene hacer curado cada dia, de donde
y por qué creen en usted? ¢Las curas que usted realiza se basa en el conocimiento del alma
humana el mudo real y el mudo oculto? ;Cémo y de quien aprendi6 a realizar estas curas?
¢Para sus curas trabaja con doctores y utiliza medicina de la farmacia? ¢Cudles son los males
o enfermedades mas frecuentes por la que acuden donde usted? ;Qué rituales utiliza para
saber qué mal tiene la gente? ;Cdémo cura estos males? (relato por cada mal) (que objetos,
donde realiza, las platas que utiliza) ¢ Tiene testimonios de la gente que ha tratado de que si
se ha curado? ¢Qué hace usted para saber si se ha curado? ;Qué le diria usted a la gente sobre
sus curas son buenas para la salud y la vida? ;Que le diria usted a los profesionales de salud

sobre sus curas en relacion si son buenas para la salud y la vida?
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8.3.  Metodologia aplicada en este estudio

Investigacion de tipo cualitativo basado en un disefio etnografico, el mismo que nos permite
describir y analizar creencias y practicas de grupos culturas y comunidades, a través de una
recoleccion de datos mediante una entrevista profunda que nos ayuda comprender las
experiencias vividas de los entrevistados.

Se realizd la entrevista a profundidad a 9 shamanes del canton Guaranda, los datos fueron
proporcionados por parte del distrito de salud la (licenciada Alicia Chela) responsable del
departamento de salud intercultural, proporcionaron datos de 10 shamanes, pero se localiz6
a 9 de ellos 2 mujeres y 7 varones, las entrevistas fueron transcritas textualmente, se conto
con el consentimiento informado aplicado a cada uno de los participantes del Estudio de
Caso.

Se inicio procesando la informacion en el recurso informatico software Atlas Ti, de las
entrevistas realizadas a los 9 shamanes, posteriormente se realizé una revision de las 13
preguntas de reflexion para generar las 5 categorias ntcleo (centrales) del cual se desplego 8

subcategorias.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

1. Mi identidad cultural Aprendi de mis ancestros.
Yachak.

2. Mis saberes ancestrales Sanacién espiritual.

Lo malo siempre se pega.

3. Rituales de sanacién Las medicinas curan el cuerpo las plantas
el alma.

Las limpias siempre ayudan.
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4. Testimonio de sanacion Su fé es la cura.

5. Sanando integralmente Mis curas no dafian.

Una vez procesada la informacidn llegamos al primer paso que es la formacidn de una unidad
hermenéutica que consta de 6 objetos:

DPs: Permite ingresar 10 entrevista.

Citas: Son las partes mas importantes que estan resaltado en las preguntas y estan asociados
con las categorias y solo puede contener hasta 100 citas.

Cadigos: son los constructivos conceptuales (categorias)

Memos: Son ideas que surgen del cual se requiere investigar (subcategorias)

Familias: Agrupa objetos segln variables de estudio y establecemos comparaciones para ver
la diferencia que existe entre las opiniones que relatan los shamanes.

Redes: Nos permite organizar las categorias para crear enlaces que desplegue las citas
referentes a cada una de las categorias dando un reporte general de toda la unidad
hermenéutica.

Una vez ingresado todos los datos a estos 6 objetos se visualiza una presentacion sintética y
conceptualizada de cada una de las categorias nucleo, la misma que permite una mejor
compresion de los relatos de los shamanes.

Se entrevistaron a 9 shamanes, con un promedio de edad entre 25 a 80 afos. Se identificaron
cinco categorias nucleos y para cada una se desplegaron varias subcategorias. Al culminar
con el andlisis completo el programa reportdé un informe de resultados en relacion a los
cddigos, memos, citas y la red de cddigos, permitiendo finalizar con el analisis completo de

todas las entrevistas aplicadas.
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Grafico 1. Categorias nucleo “Practicas de sanacion. Relatos de los shamanes de la medicina ancestral”

CATEGORIAS
NUCLEO

Mi identidad cultural i Rituales de sanacion Testimonios de ~ Sanando
Mis saberes ancestrales SaNacion integralmente

Elaborado por: David Curi y Gabriela Flores

Fuente: Entrevistas a profundidad
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Cuadro 1. Subcategoria de las categorias nucleo “Practicas de sanacion. Relatos de los

shamanes de la medicina ancestral”

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

1. Mi identidad cultural Aprendi de mis ancestros.
Yachak.

2. Mis saberes ancestrales Sanacion espiritual.

Lo malo siempre se pega.

3. Rituales de sanacién Las medicinas curan el cuerpo las plantas
el alma.

Las limpias siempre ayudan.

4. Testimonio de sanacion Su fé es la cura.

5. Sanando integralmente Mis curas no dafian.

Elaborado por: David Curi y Gabriela Flores

Fuente: Entrevistas a profundidad

100



8.4. Narracion del caso

Este estudio de caso se desarrollé en la provincia Bolivar en la ciudad de Guaranda, con la
colaboracién de la licenciada Alicia Chela, enfermera encargada del departamento de salud
intercultural, se contd con la participacion de 9 shamanes, dos de ellas de sexo femenino,
cabe recalcar que para la participacion firmaron el consentimiento informado y se les aplico
una entrevista a profundidad cuyo proposito fue de comprender las experiencias vividas, asi
como sus practicas en la sanacion espiritual.

Se elaboraron preguntas de reflexion necesarias para responder el proposito planteado,
debido a que en la actualidad las practicas de sanacién por parte de los shamanes no son muy
conocidas pero sin embargo han transcendido con el paso del tiempo y han curado a mas de
una persona, posteriormente se realizo el procesamiento de la informacion de las entrevistas
realizadas mediante la utilizacion del software ATLAS TI, que categorizd la informacion en
jerarquias de cddigos, memos y citas, previo a la elaboracion de una unidad hermenéutica
obteniendo las siguientes categorias de analisis:

Categorias nacleo

°

Categorial: Mi identidad cultural

°

Categoria 2: Mis saberes ancestrales

X4

Categoria 3: Rituales de sanacion

L)

%+ Categoria 4: Testimonio de sanacion

7/
L X4

Categoria 5: Sanando integralmente

Categoria 1

Mi identidad cultural

A los shamanes cada una de las comunidades los conocen desde hace tiempo, el trabajo que

vienen realizando lo hacen desde muy jovenes, aprendieron de la necesidad y el deseo de
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ayudar a las demas personas, ya que confian en ellos y los buscan como la mejor opcion para
mejorar su vida.

Ellos salen de generaciones de curanderos aprendiendo de sus padres, abuelos, etc., y que al
mismo tiempo reciben varios nombres como: yerbatero, curandero, limpiador y el mas comun
Shaman.

Categoria 2

Mis saberes ancestrales

El conocimiento de ellos es sobre lo espiritual y el alma humana ya que nos manifiestan que
no todos tenemos el alma fuerte debido a que existen personas mas débiles y el mal se les
pega aun mas facil, ademas de ello nos dicen que piden a Dios, a los cerros e incluso a la
madre tierra porque mediante la fe que pongan cada uno de ellos podréan ver la sanacién caso
contrario no lo harian.

Por lo general las personas acuden a los Shamanes por maligno, mal de ojo, mal viento, aire
pegado, mal bajo, brujeria que hacen otras personas, espantos ya sea en los nifios o adultos y
que incluso llegan porque se les pega malas energias y no pueden prosperar en su negocio.
Categoria 3

Rituales de sanacion

Los shamanes revelaron que para todo utilizan las limpias ya que estas siempre ayudan, los
compuestos y preparados que ellos realizan afirman que a nadie ha matado y realizan su
trabajo junto con la medicina de farmacia.

También nos dicen que las dos ramas deben ayudarse mutuamente, ya que la farmacia cura
el cuerpo y las plantas el alma; ademéas nombran a los Dioses del bien e incluso nombran al

santo de la salud.
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Los shamanes o Yachak nos manifestaron como realizan las curaciones dependiendo del

diagnostico, el cual se lo realizaba mediante la utilizacion del cuy que era pasado por el

cuerpo de la persona y se lo sacrificaba para ver qué mal tenia.

Los shamanes realizaban practicas de diagnéstico y sanacion que era especifico para cada

enfermedad o maligno por el que llegaban sus pacientes y se lo realizaba de la siguiente

manera:

Mal de ojo: Mediante la utilizacion del huevo, el mismo se lo toma con la mano
derecha y se limpia a la persona empezando por la cabeza haciendo cruces al
momento de pasar por la frente, el pecho, las manos y cada una de las piernas, luego
se rompe en huevo y se le pone en un vaso de agua si la yema esta en el fondo y la
clara esta limpia no tienes mal de ojo o hechizo si la clara forma una cruz te han hecho
un trabajo de brujeria que esta enterrado también si aparecen burbujas en el agua si
tienes mal de ojo y si en la yema hay dibujado un 0jo, tienes envidias.

Mal viento: Aqui se toma plantas como la ruda la ortiga, el marco, la santa maria eso
se le pasa por todo el cuerpo soplandole trago por todo el cuerpo para que botar las
malas energias

El salamiento: Consiste en que la persona no puede prosperar se queda estancada en
varias circunstancias que quieren realizar siempre hay momentos que las personas se
quedan estancadas y alli donde nosotros como sanadores les ayudamos.

Malignos o malaires: Es cuestion a un mal bajo todos estos males se curan con
montes naturales, y perfumes lo que se trataria con ruda romero santa maria todo lo

que es cuestion de nosotros para las limpias.
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Mal espiritual: Cuando hay resentimientos, peleas con los vecinos entre la familia
misma, enemistan o cuando les desean el mal y pasan esas energias negativas. Cuando
viene hacerle las limpias ellos traen una velita donde les hago pasar desde la cabeza
a los pies y luego se le en la candela sin que se apaga es porque la persona sufre de
una enfermedad o un hechizo, pero si sigue la llama es porque solo esta pegado malas
energias por algin enojo o resentimiento, cuando puedo curar yo cojo las hiervas que
hay aqui mismo, ruda, flores, marco, ortiga, guanto, pumin aqui pues en la casa
realizo las limpias.

Dolor de cabeza Yo de mi parte solo se mandar plantas que se tome agua de hoja de
haba hoja alverja hoja de zambo y de raiz nabo de campo y ahi se pone vino anisado
un poco de azlcar un pajaro se le coge la cabeza se la machuca sin pelar con eso le
mezcla.

Dolor de barriga yo de mi parte se da ascu micuna que se dice mas orégano anis
estrella, manzanilla un poco pan quemado y unos pocos de bicarbonato y ahi se le

pone unas 3 0 5 gotas de limon ya con eso se le da para dolor de barriga.

Categoria 4

Testimonio de sanacién

Los shamanes nos dieron a conocer que las personas acuden a ellos por ayuda y regresan
muy aliviados tanto internamente como externamente, también nos cuentan que tienen
testimonio de la gente que han sanado y que siempre regresan, esa es una prueba del trabajo
que realizan.

También nos manifiestan que, en cuanto terminan de realizar la limpia mediante la ayuda de

Dios y lamadre tierra los pacientes demuestran ese esa mejora incluso al término de la limpia.
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Muchos vienen desahuciados es lo que nos afirman los shamanes y tratan mas de una vez a
sus pacientes pudiendo ver de esta manera poco a poco sus mejoras, nos afirman también que
primeramente ponen fe a dios y luego a la curacion no a ellos, porque ellos son la mano para
que dios se encargue de curar.

Categoria 5

Sanando integralmente

Los shamanes expresaron que sus rituales de sanacion no hacen dafio a nadie, la naturaleza
les brinda la cura y lo aplican a las personas que lo necesitan. Esta préctica no dafia el
funcionamiento del cuerpo como lo hace los medicamentos quimicos y es por eso que
sugieren que se trabaje con ambas manos es decir el doctor con la medicina natural.
Ademas, nos dicen que los doctores muchas de las veces no pueden hacer que la persona se
mejore que ya no depende de la medicina es alli donde acttan ellos porque sanan el alma,
algunos de los shamanes nos expresan que existen talleres donde forman asociacién de
Yachak de toda la provincia Bolivar y realizan intercambios de experiencias donde

demuestran su conocimiento del cuerpo humano y los métodos para sanarlos.
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9.1.

9. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES
Los shamanes de la ciudad de Guaranda son conocidos por la gente como; yachak,
curandero, yerbatero, compadre o limpiador.
Las préacticas de sanacion de los shamanes son parte de la ensefianza de sus ancestros
ya sea sus abuelos, padres o conyugues, puesto que el testimonio de fé que brinda la
comunidad se lo han ganado a medida que han logrado recuperar la salud de quienes
los visitan.
El shaméan se centra en la sanacion espiritual del alma humana y cierta parte del
mundo oculto o brujeria, en cuanto a los males cominmente tratados se encuentra el
mal de ojo, mal bajo, el mal viento, el salamiento, maligno, mal espiritual, dolor de
cabeza y dolor de barriga.
Los shamanes utilizan plantas medicinales para realizar las limpias como; la ruda,
romero, santa maria, ortiga, ascu micuna, hoja de haba, hoja de alverja, hoja de
zambo, raiz de nabo de campo. También para la curacion de males utilizan velas,
huevos o incluso animales como el cuy, que sirve como radiografia, posteriormente

sacrificarlos e identificar la enfermedad de la persona.

A diferencia de la medicina occidental, la medicina ancestral o tradicional trata lo
espiritual y el alma, por lo que los rituales o brebajes utilizados no son nocivos para

la salud de las personas.

La préactica ancestral donde se utilizan las plantas medicinales y el cuy son muy
utilizadas en diferentes lugares de nuestro pais, como medio de diagnostico y

tratamientos para diferentes enfermedades.
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9.2. RECOMENDACIONES

» Implementar en la malla curricular de la Carrera de Enfermeria, contenidos que
promueven los conocimientos, la valorizacion y el respeto de los saberes ancestrales
y alternativos.

» La medicina cientifica occidental debe tener en cuenta que existen otras formas de
curar, que ayudan y no perjudican la salud de las personas.

» Mantener una estrecha relacién con los shamanes y el sistema de salud, para fortalecer

las practicas ancestrales y conservar la salud.
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11. ANEXOS.

11.1. Anexo N°1: Oficio designacion de director de estudio de caso.

b
UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLiVAR

Sabiduria Potestad de Todoa
FA
CULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO .

COORDINACION PERMAMENTE DE T
RABAJO D
ki Lty E TITULACION

Guaranda, 3 de Diciembre 2018
FCS- CTE- 137- UEB

Licenciada
Esthela Guerrero
PROFESORA UEB

De mi consideracién:

Con un cordial saludo, la comisién de titulacion de enfermeria,
presidida por Lic. Maura Mufioz en reunién mantenida el dia 28 de
noviembre 2018, le designa directora de la modalidad seleccionada
por los estudiantes, estudio de caso: “Relatos sobre las practicas
de sanacién de los Yachaks, en el Cantén Guaranda Provincia
Bolivar en el periodo Octubre 2018-marzo 2019”, autores
estudiantes Curi Chiluisa Hugo David, Flores Ballesteros Gabriela

Carolina

Los estudiantes se acercaran a usted para la direccién respectiva de
la modalidad seleccionada.

Atentamente
bl |
Lic/ EL

| ———————————————————————
————————
Avenida Ermesto Che Guevara y Gabriel Secaira Telefax: 03-2206155

Guaranda - Ecuador
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11.2.  Anexo N°2: Consentimiento informado de los shamanes participantes en la

entrevista a profundidad del estudio de caso.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
investigativo con el tema:

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo

“Pricticas de sanaci6én”. Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén

Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes
Gabriela Carolina Flores Ballesteros y bajo la supervisién de la

Hugo David Curi Chiluiza,
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes ‘“Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a

profundidad, para conocer sus practicas ancestrales de sanacién.
Si acepta participar en este estudio requerird responder a todas las preguntas de la entrevista

que se le va a realizar.
Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién, de 30 minutos aproximadamente.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algun perjuicio o

consecuencias para usted.
La totalidad de la informacién obtenida sera de caracter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.
Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los

resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las practicas de sanacion.

us Universitario: "Alpachaca" Avenida Emesto Che Guevara s/n y Avenida Gabrie_l Sccz?ira.
- 010 — 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electronico: vrectorfinancicro@iueb edu.gc

Camp
Teléfonos: (593) 32206

Sitio Web http: // www.ueb.edu.cc
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Si tiene consultas respecto de esta investigacién, puede contactarse con los estudiantes a
cargo de la investigacion, Hugo David Curi Chiluiza al teléfono 0986010076 correo

electrénico curidavid6@gmail.com, Gabriela Carolina Flores Ballesteros al teléfono

0987713411 correo gabu-gabriela@hotmail.com.

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran su derecho puede contactarse con el

Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 02206799-0996585634 o
al correo electronico mlara2007@yahoo.es- vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
“practicas de sanacion”.

estar en conocimiento del trabajo investigativo con el tema:
Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén Guaranda Provincia

Bolivar, octubre 2018- marzo 2019.
Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado

firmado de este documento que reitera de hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

Nombre:_Balds zal Bucay  Solg

Firma: _ Qattazeshncay

Fecha: 1\ .7 - 201Y

Ulllvﬂ'ﬁtl‘lb. GWVII as/ny Avenida Gabr S ira.
Alﬂm Avmldl B“m‘o Che iel cca
32206010 —m,‘ Gl.l"an&- deol |Coneo Elcctltmlco. VIﬂ‘!gﬂ"]_,‘]“g‘lg[n((l uch e - M
(m} 0lneh \du\\\.
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo investigativo con el tema:
“Practicas de sanacién”. Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén
Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes
Hugo David Curi Chiluiza, Gabriela Carolina Flores Ballesteros y bajo la supervisién de la
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a

profundidad, para conocer sus practicas ancestrales de sanacién.
Si acepta participar en este estudio requerira responder a todas las preguntas de la entrevista

que se le va a realizar.
Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién, de 30 minutos aproximadamente.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacién sin necesidad

de dar ningin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o

consecuencias para usted.
La totalidad de la informacién obtenida sera de carcter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serin analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica serd efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.
Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los

resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las practicas de sanacion.
itari 5 i i sabriel Secaira.

s Uni tario: "Alpachaca”" Avenida Emesto Che Guevara s/n 'y Avenida (:abnc' !
e UTSV;;;IJ;?())MIOP— 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electrénico: vrectorfinancicroiueb edu ec

Teléfonos:
Sitio Web http: // www.ueb.edu.cc
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Si tiene consultas respecto de esta investigacién, puede contactarse con los estudiantes a
cargo de la investigacién, Hugo David Curi Chiluiza al teléfono 0986010076 correo

electrénico curidavid6@gmail.com, Gabriela Carolina Flores Ballesteros al teléfono
0987713411 correo gabu-gabriela@hotmail.com.

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran su derecho puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 02206799-0996585634 o

al correo electrénico mlara2007@yahoo.es- vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y

Sioie o . . . PPy 2L 029
estar en conocimiento del trabajo investigativo con el tema: “Practicas de sanacion™.

Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantéon Guaranda Provincia
Bolivar, octubre 2018- marzo 2019.
Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado

firmado de este documento que reitera de hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

Nombre: 7‘10 Me( DQS?UOV

Firma: W

Fecha: “‘(- g1 02018

Campus Universitario: "Alpachaca" Avenida Ernesto Che Guevara s/n y Avenida Gabriel Secaira.
Teléfonos: (593) 32206010 — 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electrénico: vrectorfinanciero@ueb.edu.cc

Sitio Web http: // www.ueb.edu.ec
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo investigativo con el tema:
“Practicas de sanaci6n”. Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cant6n
Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes

ores Ballesteros y bajo la supervisién de la

Hugo David Curi Chiluiza, Gabriela Carolina Fl
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a
profundidad, para conocer sus practicas ancestrales de sanacién.

Si acepta participar en este estudio requerira responder a todas las preguntas de la entrevista
que se le va a realizar.

Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién, de 30 minutos aproximadamente.

Su participacién es totalmente voluntaria y podré abandonar la investigacién sin necesidad

de dar ningin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o

consecuencias para usted.
La totalidad de la informacién obtenida sera de caricter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacién, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estarén protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.
Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las practicas de sanacion.

. Universitario: "Alpachaca" Avenida Emesto Che Guevara s/n'y Avenida Gabrie_l Sccgim_
f‘:’?’::):'h;’;;;’;;g&oIOP_ 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electronico: vrectorfinancicro@ueh edy ¢
e
Sitio Web http: // www.ueb.edu.cc
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Si tiene consultas respecto de esta investigacién, puede contactarse con los estudiantes a
cargo de la investigacién, Hugo David Curi Chiluiza al teléfono 0986010076 correo

electrénico curidavidé@gmail.com, Gabriela Carolina Flores Ballesteros al teléfono
0987713411 correo gabu-gabriela@hotmail.com.

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran su derecho puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 02206799-0996585634 o

al correo electrénico mlara2007(@yahoo.es- vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y

estar en conocimiento del trabajo investigativo con el tema: “Practicas de sanacién”.

Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén Guaranda Provincia
Bolivar, octubre 2018- marzo 2019.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado

firmado de este documento que reitera de hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

Fecha:M Y - R M

Campus Universitario: "Alpachaca” Avenida Ernesto Che Guevara s/n i i i

y Avenida Gabriel Secaira.
Teléfonos: (593) 32206010 — 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electrénico: vrectorfinanciero@ueb, .
Sitio Web http: // www.ueb.edu.ec I ok by L
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo investigativo con el tema:
- Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén

“Practicas de sanaci6n”
Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes
Gabriela Carolina Flores Ballesteros y bajo la supervision de la

Hugo David Curi Chiluiza,
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a

profundidad, para conocer sus précticas ancestrales de sanacion.
Si acepta participar en este estudio requerira responder a todas las preguntas de la entrevista

que se le va a realizar.
Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién, de 30 minutos aproximadamente.

Su participacion es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad

de dar ningin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o

consecuencias para usted.

La totalidad de la informacién obtenida ser4 de caracter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica serd efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.
Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las précticas de sanacion.

. Universitario: "Alpachaca” Avenida Emesto Che Guevara s/ny Avenida Gabrie‘l Secgira.

’f.l’énfz::)i'h;;v;;l;;g&OlOp—- 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electrénico: vrectorfinancicrofueb edu e
e
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Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a

cargo de la investigacién, Hugo David Curi Chiluiza al teléfono 0986010076 correo
electrénico curidavidé@gmail.com, Gabriela Carolina Flores Ballesteros al teléfono

0987713411 correo gabu-gabriela@hotmail.com.

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran su derecho puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 02206799-0996585634 o

al correo electrénico mlara2007@yahoo.es- vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y

estar en conocimiento del trabajo investigativo con el tema: “Practicas de sanacién”

Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén Guaranda Provincia

Bolivar, octubre 2018- marzo 2019.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado

firmado de este documento que reitera de hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

Nombre: Z/W‘. N ,‘_Te,v cevYo

cevYo ) N

o win
Firma: (=

Fecha: 43 Je Lebsie 1o Ag(( 2049 .

Campus Universitario: "Alpachaca” Avenida Ernesto Che Guevara s/n y Avenida Gabriel Secaira.
Teléfonos: (593) 32206010 ~ 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electrénico: vrectorfinancicro@ueb.edu.cc
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo investigativo con el tema:
“Practicas de sanacién”. Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cant6n
Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes

ores Ballesteros y bajo la supervision de la

Hugo David Curi Chiluiza, Gabriela Carolina Fl
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a

profundidad, para conocer sus practicas ancestrales de sanacion.
Si acepta participar en este estudio requerira responder a todas las preguntas de la entrevista

que se le va a realizar.

Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién, de 30 minutos aproximadamente.
Su participacién es totalmente voluntaria y podré abandonar la investigacién sin necesidad

de dar ningin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o

consecuencias para usted.
La totalidad de la informacién obtenida sera de caracter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica serd efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.
Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las précticas de sanacion.
. Universitario: "Alpachaca” Avenida Emesto Che Guevara s/n y Avenida Gabric_l Secgira.
;‘:l,en!z::);'h;'iv;;;l3;;%6010p~ 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electronico: vrectorfinancicrof@ueh, edu cc
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€ Btica de |a Universidad Estata] de Bolivar al teléfono 02206799-0996585634 o

al co :
Ireo electrénico mlara2007G ahoo.es- vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio de] presente documento declaro haber sido informado de o antes indicado, y
estar en conocimiento del trabajo investigativo con el tema: “Pricticas de sanacién”.
Relatos de Jog shamanes de |a medicina ancestral, Cantén Guaranda Provincia
Bolivar, octu bre 2018- marzo 2019,

Manifiesto mi interés de participar en este estudio ¥ declaro que he recibido un duplicado

firmado de este documento que reitera de hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

Nombre:_A GuS Eh G'Y‘G u a/ S a Y aey

Firma:

Fecha: &.:afov\uo/ L2 }521/2 /7

Guevara s/n y Avenida Gabriel Secaira.

Campus i : "Alpachaca” Avenida Emesto Che b
Tﬂfono:,n(?;;;l;.g%éoAlo 32206014 Guaranda- Ecuador [Correo Electrénico

Sitio Web http: // www.ueb.edu.cc
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO

ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo investigativo con el tema:
“Practicas de sanacién”. Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén
Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes

ores Ballesteros y bajo la supervision de la

Hugo David Curi Chiluiza, Gabriela Carolina Fl
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a

profundidad, para conocer sus practicas ancestrales de sanacion.
Si acepta participar en este estudio requerira responder a todas las preguntas de la entrevista

que se le va a realizar.

Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacion, de 30 minutos aproximadamente.

Su participacién es totalmente voluntaria y podré abandonar la investigacién sin necesidad

de dar ningin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o

consecuencias para usted.

La totalidad de la informacién obtenida sera de caracter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los

resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las précticas de sanacion.

. Universitario: "Alpachaca” Avenida Emesto Che Guevara s/ny Avenida Gabrie_l Sccgira‘
f:;"’r:)::)g?;vg;l;g&()l0p~ 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electrénico: vrectorfinancicroi@ueh edu.ec
Sitio Web http: // www.ueb.edu.ec



Pecto de estn inve-timién.

) acion, Hugo David Curi
electrénico curidavid6@gm

0987713411 correo gaby

puede contactarse “on los estudiantes 4
Chiluiza a) teléfono 0986010076 corren
ail.com, Gabrieja Carolina Flores Ballesteros a) t1eléfone
“gabriela@hotmail.com,

Cargo de la investig

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran su derecho puede contactarse con el

Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 02206799-09965%5634 o
al correo electrénico mlara2007@yahoo,cs- vrectorfinanciero@ueh edu ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de 1o antes indicado, y
estar en conocimiento del trabajo investigativo con el tema: “Practicas de sanacién”.
Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cant6n Guaranda Provincia
Bolivar, octubre 2018- marzo 2019,

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado

firmado de este documento que reitera de hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

pa—

Nombre: AL oS/ . ééav/wr}m E2( 7

o —

T A
Gactic

—

Firma: ,)V
Fecha: 2 — (2 -2 0 /9 -

; iel Secaira.
Avenida Gabriel Sec2 @ueb.edu.
12 Ernesto Che Guevara s/ny Aver : MM
Universitario: "Al o;(ﬁ?gl\;‘::fnda- Ecuador [Correo Electrénico
Campus 206010 — 322
eléfonos: (593) 32
Sitio Web htp: / www.ucb <3
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO

ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo investigativo con el tema:
“Practicas de sanacién”, Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén
Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes

ores Ballesteros y bajo la supervision de la

Hugo David Curi Chiluiza, Gabriela Carolina Fl
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a

profundidad, para conocer sus practicas ancestrales de sanacion.
Si acepta participar en este estudio requerira responder a todas las preguntas de la entrevista

que se le va a realizar.

Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién, de 30 minutos aproximadamente.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacién sin necesidad

de dar ningiin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o

consecuencias para usted.

La totalidad de la informacién obtenida sera de caracter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusion cientifica sera efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.
Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las practicas de sanacion.

. Universitario: "Alpachaca" Avenida Emesto Che Guevara s/n'y Avcpida Gabrie_l Sccgira‘

'f“‘l'énlr:)::);)?;v;;;,ér;&OlOp—- 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electronico: vrectorfinancicroiueh, edy ec
2
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ntactarse con los estudiantes a

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede co
uiza al teléfono 0986010076 correo

cargo de la investigaciéon, Hugo David Curi Chil
abriela Carolina Flores Ballesteros al teléfono

electrénico curidavidé@gmail.com, G
0987713411 correo gabu-gabriela@hotmail.com.
e con el

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran su derecho puede contactars
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 02206799-0996585634 o
al correo electrénico mlara2007(@yahoo.es- vrectorfinanciero wueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
“Practicas de sanacién”.

estar en conocimiento del trabajo investigativo con el tema:

Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén Guaranda Provincia

Bolivar, octubre 2018- marzo 2019.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado

firmado de este documento que reitera de hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

Nombre: % r7a oresO //,0 Y7 /D-/n/’,m

Firma: ‘MW

Y o e

Fecha:

Campus Universitario: "Alpachaca" Avenida Emesto Che Guevara s/n y Avenida Gabriel Secaira.

Teléfonos: (593) 32206010 — 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electrénico: vrectorfinanciero@ueb.edu.cc

Sitio Web http: // www.ueb.edu.ec
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO

ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo investigativo con el tema:
“Practicas de sanacién”, Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén
Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes

ores Ballesteros y bajo la supervision de la

Hugo David Curi Chiluiza, Gabriela Carolina Fl
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a

profundidad, para conocer sus practicas ancestrales de sanacion.
Si acepta participar en este estudio requerira responder a todas las preguntas de la entrevista

que se le va a realizar.

Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién, de 30 minutos aproximadamente.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacién sin necesidad

de dar ningiin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o

consecuencias para usted.

La totalidad de la informacién obtenida sera de caracter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusion cientifica sera efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.
Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las practicas de sanacion.

. Universitario: "Alpachaca" Avenida Emesto Che Guevara s/n'y Avcpida Gabrie_l Sccgira‘

'f“‘l'énlr:)::);)?;v;;;,ér;&OlOp—- 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electronico: vrectorfinancicroiueh, edy ec
2

Sitio Web http: // www.ueb.edu.cc



ntactarse con los estudiantes a

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede co
za al teléfono 0986010076 correo

cargo de la investigacion, Hugo David Curi Chilui
electrénico curidavidé@gmail.com, Gabriela Carolina Flores Ballesteros al teléfono

0987713411 correo gabu-gabriela@hotmail.com.
e con el

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran su derecho puede contactars
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 02206799-0996585634 o

al correo electrénico mlara2007@yahoo.es- vrectorfinanciero@ueb.edu.cc.

tes indicado, ¥y

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo an
“Practicas de sanacion”.

estar en conocimiento del trabajo investigativo con el tema:
Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén Guaranda Pr

Bolivar, octubre 2018- marzo 2019.

Manifiesto mi interés de participar e
firmado de este documento que reitera de hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

ovincia

n este estudio y declaro que he recibido un duplicado

Nombre: /C;/W; n ,\f’(eﬂ ceNO

Fecha: 43 Jc ()eb«aw Aeﬁ, 2019 .

Universitario: "Alpachaca" Avenida Emesto Che Guevara s/n y Avenida Gabriel Secaira.

Campus
Teléfonos: (593) 32206010 — 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electrénico: yrectorfinancicrouch edu.c
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO

ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo investigativo con el tema:
“Practicas de sanacién”, Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén
Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes

ores Ballesteros y bajo la supervision de la

Hugo David Curi Chiluiza, Gabriela Carolina Fl
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a

profundidad, para conocer sus précticas ancestrales de sanacion.
Si acepta participar en este estudio requerird responder a todas las preguntas de la entrevista

que se le va a realizar.

Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién, de 30 minutos aproximadamente.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad

de dar ningiin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o

consecuencias para usted.

La totalidad de la informacién obtenida sera de caracter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.
Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los

resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las précticas de sanacion.
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€specto de esta Investigacioén, puede contactarse con los estudiantes a

cargo de 1a i igacié i
| g : a Investigacién, Hugo David Curi Chiluiza al teléfono 0986010076 correo
electréni idavi i

fico  curidavid6@gmail.com, Gabriela Carolina Flores Ballesteros al teléfono
0987713411 correo gabu-gabriela@hotmail.com.

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran su derecho puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 02206799-0996585634 o

al correo electrénico mlara2007@yahoo.es- vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento del trabajo investigativo con el tema: “Practicas de sanacién”.
Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén Guaranda Provincia

Bolivar, octubre 2018- marzo 2019.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado

firmado de este documento que reitera de hecho.

Acepto participar en el presente estudio.
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO

ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo investigativo con el tema:
“Practicas de sanacién”, Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén
Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes

ores Ballesteros y bajo la supervision de la

Hugo David Curi Chiluiza, Gabriela Carolina Fl
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a

profundidad, para conocer sus practicas ancestrales de sanacion.
Si acepta participar en este estudio requerira responder a todas las preguntas de la entrevista

que se le va a realizar.

Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién, de 30 minutos aproximadamente.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacién sin necesidad

de dar ningiin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o

consecuencias para usted.

La totalidad de la informacién obtenida sera de caracter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusion cientifica sera efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.
Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las practicas de sanacion.
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'f“‘l'énlr:)::);)?;v;;;,ér;&OlOp—- 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electronico: vrectorfinancicroiueh, edy ec
2

Sitio Web http: // www.ueb.edu.cc



e
ar “ONSultag SPecto g nv,
0 A : estj
: 80 de estlgacién, g Dy dg 10, puede ontactarse ¢on 108 estudiantes 5
- Vv i i
€Ctrénje tidavig @gmail = Curj Chiluiza 4 teléfong 0986010076 correo
0987713 4 ik e abrie], Caroling Floreg Ballesteros al teléfong
ga rlela@hOtmail co
duda u
Comité e : ]q € se Presente Si se Vulneran gy, derecho Puede contactarse con el
1ca de i
: ' a Umversndad Estata] e Bolivar teléfono 02206799-0996585634 o
al correq electronico mlara2q7 ahoo.es. v

2 medicing ancestral, Ca
marzo 2019,

Bolivar

nton Guaranda Provincia
s Octubre 2018-

ida Gabriel Seca.im' b.edu.ec
ida Emesto Che GTévm:os,Enlectroy Avr?cl; vrectorfinanciero@ucb.edu.c:
" Avcn r OIT
itario: "Alpachaca Guaranda- Ecuadoi
Universitario: — 32206014
Campus U 593) 32206010
Teléfonos: (

edu.ec
o // www.l.leb-
~ Sitio Web http:

134



UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO

ESCUELA DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada/o a participar en nuestro trabajo investigativo con el tema:
“Practicas de sanacién”, Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén
Guaranda Provincia Bolivar, octubre 2018- marzo 2019, a cargo de los estudiantes

ores Ballesteros y bajo la supervision de la

Hugo David Curi Chiluiza, Gabriela Carolina Fl
Tutora Lcda. Esthela Guerrero docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El proposito de este trabajo es revelar las experiencias de los Shamanes “Sanadores de la

Medicina Ancestral, en la cuidad de Guaranda, Provincia Bolivar a través de la entrevista a

profundidad, para conocer sus practicas ancestrales de sanacion.
Si acepta participar en este estudio requerira responder a todas las preguntas de la entrevista

que se le va a realizar.

Esta actividad se efectuara de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién, de 30 minutos aproximadamente.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacién sin necesidad

de dar ningiin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o

consecuencias para usted.

La totalidad de la informacién obtenida sera de caracter confidencial, sin que la identidad

de los participantes sea requerida en la entrevista a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusion cientifica sera efectuada de manera que los usuarios no puedan ser
individualizados. Sus datos estardn protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli de manera que

solo los investigadores puedan acceder a ellos.
Su participacién en este estudio no le reportara beneficios personales, no obstante, los
resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a las respuestas que

cada uno de los participantes tiene con respecto a las practicas de sanacion.
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Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo de la investigacion, Hugo David Curi Chiluiza al teléfono 0986010076 correo
electronico curidavid6@gmail.com, Gabriela Carolina Flores Ballesteros al teléfono

0987713411 correo gabu-gabriela@hotmail.com.

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran su derecho puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 02206799-0996585634 o

al correo electrénico mlara2007@yahoo.es- vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y

estar en conocimiento del trabajo investigativo con el tema: “Précticas de sanacién”.

Relatos de los shamanes de la medicina ancestral, Cantén Guaranda Provincia

Bolivar, octubre 2018- marzo 2019.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado

firmado de este documento que reitera de hecho.

Acepto participar en el presente estudio.

Nombre: _4is A )z-/c,wa{ /@ZUf/

O

Fecha: /7 /44//20 /8

Campus Universitario: "Alpachaca” Avenida Emesto Che Guevara s/n y Avenida Gabriel Secaira.
Teléfonos: (593) 32206010 — 32206014 Guaranda- Ecuador |Correo Electrénico: vrectorfinanciero@ueb.¢du.ec

Sitio Web http: // www.ueb.edu.ec
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11.3. Anexo N°3: Entrevista aplicada a los shamanes
1. ¢Con que nombre le conoce la gente en la comunidad?
Yachak o compadre Segundo.
2. ¢Desde hace qué tiempo cura los males y enfermedades de la comunidad?
Desde que tengo uso de razon, pero mas me he concentrado desde los 17 afios
3. ¢Cuénta gente viene hacer curado cada dia, de donde y por qué creen en usted?
No tengo ni la menor idea de como puede venir 1 0 méas porque no todos los dias
son buenos vienen alrededor de toda la provincia y hasta de otros paises, creen que
soy la mejor opcion me buscan para mejorar su salud o su vida.
4. ¢Las curas que usted realiza se basa en el conocimiento del alma humana el
mudo real y el mudo oculto?
Mas en el alma humana ya que no todos tenemos el alma fuerte hay personas mas
débiles y se les pega més facil las cosas del mal.
5. ¢Comoy de quien aprendid a realizar estas curas?
Es un don, pero a mi me ensefio mi padre ya que también naci con ese don viene de
generacion en generacion en mi familia.
6. ¢Parasus curas trabaja con doctores y utiliza medicina de la farmacia?
Si incluso trabajo con el subcentro de salud y por eso nosotros tenemos los estatutos
juridicos reglamentos internos que las partes diarias que nosotros pasamos estos
papeles el fin de mes para rendir cuentas de las personas que han venido hacerse curar.
7. ¢Cuédles son los males o enfermedades mas frecuentes por la que acuden donde
usted?

El mal ojo mal viento malaire las hierbas limpiadas todo eso.
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8.

10.

11.

¢ Que rituales utiliza para saber qué mal tiene la gente?

Miro en la vela invocando a los dioses del bien nombrado el santo de la salud que
me da sabiduria de las curas del mal.

¢ Como cura estos males? (relato por cada mal) (que objetos, donde realiza, las
platas que utiliza)

Yo para todo utilizo las limpias.

Mal ojo: Limpia con el huevo se toma el huevo con la mano derecha y se limpia a
la persona empezando por la cabeza asiendo cruces al momento de pasar por la
frente, el pecho, las manos y cada una de las piernas, luego se rompe en huevo y se
le pone en un vaso de agua si la yema esté en el fondo y la clara esta limpia no tienes
mal de 0jo o0 hechizo si la clara forma una cruz te han hecho un trabajo de brujeria
que esta enterrado también si aparecen burbujas en el agua si tienes mal de ojo y si
en la yema hay dibujado un 0jo, tienes envidias.

Mal viento: Aqui se toma plantas como la ruda, la ortiga, el marco, el santa maria,
eso se le pasa por todo el cuerpo soplandole trago por todo el cuerpo para que botar
las malas energias.

Todo esto lo hago aqui en mi casita, pero a veces la gente me pide que baya su casa
para que limpia a ellos y su casita.

¢ Tiene testimonios de la gente que ha tratado de que si se ha curado?

Si, la gente que regresa me cuenta como sienten el alivio tanto interno como externo.
¢ Qué hace usted para saber si se ha curado?

Pues de hacer no hago nada porque la gente acude a mi por ayuda yo hago lo que se
y ellos no regresan se sienten mejor muchas veces el mismo momento que acabo la
limpia.
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12. ¢ Qué le diria usted a la gente sobre sus curas son buenas para la salud y la vida?
Lo que yo hago no hace dafio a nadie la naturaleza nos brinda la cura y no dafia

13. ¢ Qué le diria usted a los profesionales de salud sobre sus curas en relacion si
son buenas para la salud y la vida?
Que crean un poguito mas en lo natural hay cosas que el médico no puede tratar y

otras que nosotros no podemos.
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11.4. Anexo N°4: Evidencias de la entrevista

Figure 2Quishpe Benavides Segundo Miguel
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Figure 4Hinojosa Punina Maria Teresa
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Figure 5Tualombo Manobanda Segundo Manuel.

Figure 6 Consentimiento Informado
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Figure 8 Agustin Gramal Zaruma
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Figure 9 Tercero Saca Néstor Hernan

Figure 10 Bucay Sola Baltazar
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Figure 11 Lugar de Trabajo de Baltazar

Figure 12 Edwin Tercero
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Figure 13 Lugar de trabajo de Edwin Tercero
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11.5. Anexo N°5: Guia de estudio de caso
UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
GUIA DE ESTUDIO DE CASO
Es un informe de caracter exploratorio, descriptivo y explicativo sobre el proceso de
investigacion cualitativa desarrollada para el estudio extensivo e intensivo de una
determinada situacion, en lo relativo a sus interacciones causales, de organizacion,
interdependencia y correspondencia, por lo que el trabajo debe explicar el marco
epistemoldgico y metodologico desde donde se produce el estudio. La narrativa académica
Ilamada también informe del estudio de caso, se estructura a partir de la exposicién de los
procesos de indagacion, interpretacion y conclusién y esté orientado a generar un enfoque
desde donde reflexionar acerca de la situacion estudiada (Larrea. 2014).
Proceso de investigacion de un estudio de casos
La propuesta de Montero y Ledn (2002) citado en Barrio del Castillo. Gonzélez. Padin. et
AL (2008) indica el desarrollo del estudio de caso en siete fases:
1. La seleccion y definicion del caso
2. Elaboracién de una lista de preguntas
3. Localizacion de la fuente de datos
4. El andlisis e interpretacion
5. La elaboracion del informe
6. Conclusiones
7. Bibliografia

1. La seleccion y definicion del caso:
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Se trata de seleccionar el caso apropiado y ademas definirlo. Se deben identificar los ambitos
en los que es relevante el estudio, los sujetos que 193 pueden ser fuente de informacién:
fuentes de infamacidn (primaria o secundaria), el problema y los objetivos de investigacion.
1. Elaboracion de una Esta de preguntas:
Después de identificar el problema, es fundamental realizar un conjunto de preguntas para
guiar al investigador Tras los primeros contactos con el caso, es conveniente realizar una
pregunta global y desglosarla en preguntas mas variadas, para orientar la recogia de datos.
2. Localizacion de las fuentes de datos:
Los datos se obtienen mirando, preguntando o examinando. En este apartado se seleccionan
las estrategias para la obtencidn de los datos, es decir, los sujetos a examinar, las entrevistas,
el estudio de documentos personales y la observacion, entre otras Todo ello desde la
perspectiva del investigador y la del caso.
3. Andlisis e interpretacion:
Se sigue la légica de los andlisis cualitativos. Tras establecer una correlacion entre los
contenidos y los personajes, tareas, situaciones, etc., del analisis, cabe la posibilidad de
plantearse su generalizacion o su exportacion a otros casos.
4. Elaboracién del informe:
Se debe contar de manera cronoldgica, con descripciones minuciosas de los eventos y
situaciones mas relevantes. Ademas, se debe explicar como se ha conseguido toda la
informacion (recogia de datos, elaboracion de las preguntas, etc.) Todo ello para trasladar al
lector a la situacion que se cuenta y provocar su reflexion sobre el caso.
5. Conclusiones
Se debe destacar la importancia del caso seleccionado, el aprendizaje obtenido, dar respuesta

a los objetivos en relacion al sujeto motivo de estudio. 194
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6. Bibliografia
Se debe realizar un listado de la bibliografia de que se dispone o que se ha encontrado sobre
el tema: libros, articulos, revistas, paginas web, bases de datos, la bibliografia se redacta en
orden alfabético y de acuerdo a las normas estandar, escogidas por la Facultad o por la

Universidad 195.
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11.6. Anexo N°6: Cuadro de analisis en funcion del programa Atlas Ti, relacion

codigos-citas de las Unidades Hermenéuticas
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11.7.  Anexo N° 7: Presupuesto

Recursos técnicos

Materiales Cantidad Valor Total
- Computadora 1 500 500
- Pendrive 1 8 8
TOTAL $ 508
Recursos materiales
Materiales Cantidad Valor Total
- Impresion de oficios para 2 0.50 1.00
denuncia de tema del Estudio
de Caso.
- Impresion del Consentimiento 9 1.00 9.00
informado para la realizacion
del Estudio de Caso.
- Impresion de entrevistas 9 0.50 4,50
aplicadas a los shamanes.
- Impresion de borradores del 3 15,00 45,00
Estudio de Caso.
- Grabacién y estampado del 1 5 5
Estudio de Caso en CD.
- Horas de internet 300 0.60 18.00
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- Transporte 10.00 20.00
TOTAL 102,50
TOTAL GENERAL $610.50
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11.8. Anexo N° 8: Cronograma de actividades y desarrollo del trabajo investigativo

Tiempo

Actividad

Seleccion del Tema

Planteamiento 'y formulacion del

Problema (Propdsito)

Denuncia del proyecto de

investigacion.

Noviembre

2018

Diciembre

2018

Enero

2019

Febrero

2019

Marzo

2019

Responsables

David Curi

Gabriela Flores

Aprobacion y designacion de director/a

del proyecto.

Elaboracion de las preguntas de
reflexion, unidades de analisis que

delimitaran la frontera del caso.

David Curi

Gabriela Flores

David Curi

Gabriela Flores

David Curi

Gabriela Flores

David Curi

Gabriela Flores
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Entrega de solicitud al gerente del
Hospital Ledn Becerra Milagro para

aplicacion del proyecto.

Entrevistas

David Curi

Gabriela Flores

Revision y categorizacion de la

informacion en el programa Atlas Ti.

David Curi

Gabriela Flores

Elaboracion del informe, conclusiones

y recomendaciones

David Curi

Gabriela Flores

Impresion de borradores y solicitud de

asignacion de pares académicos

David Curi

Gabriela Flores

Defensa  final del trabajo de

investigacion.

David Curi

Gabriela Flores

David Curi

Gabriela Flores
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