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VI. RESUMEN EJECUTIVO

“Los patrones culturales rigen el comportamiento de un grupo de personas en funcién
de sus costumbres, tradiciones, habitos, creencias, experiencias y ubicacién geografica
para establecer una conducta, favorece la afinidad entre las personas que viven en una
sociedad, quienes se sienten identificados entre si, al ser compartidos conforman una
cultura determinada, e interactdan con el medio para convivir en comunidad”. (C, 2007)
Por tanto el proyecto de investigacion se refiere a los patrones culturales en relacion al
examen de papanicolaou, en la unidad de salud Vinchoa, periodo 2017-2018, donde se
desarroll6 el objetivo planteado: describir los patrones culturales que actian como
barreras y estan presentes para no la realizacion del papanicolaou en las mujeres con
vida sexual activa en la unidad de salud Vinchoa, periodo 2017-2018.

Para evaluar el nivel de conocimiento de las usuarias acerca de éste examen se utilizo
como instrumento la encuesta con la aplicacion de un cuestionario, con el fin de medir
los resultados, el tipo de investigacion es descriptiva. La poblacion del estudio son 30
mujeres con vida sexual activa o en edad fértil que acuden a la Unidad de Salud
Vinchoa.

El presente trabajo de titulacion ejecutado servira para analizar al nivel de
conocimiento, actitudes, creencias, miedo, temor y mitos, como los patrones culturales
considerados como barreras para la no realizacion del examen de papanicolaou, prevenir
el virus de papiloma humano y céncer de cuello uterino, realizando la prueba de
Papanicolaou a las mujeres sujetas de estudio y disefiar, ejecutar y evaluar un programa
educativo de promocion de la salud sexual y reproductiva, con énfasis en la prevencion
de enfermedades.

PALABRAS CLAVE: Patrones culturales, tradiciones, costumbres, interculturalidad,

Papanicolaou, mujeres con vida sexual activa.
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VIil. SUMMARY:

"Cultural patterns govern the behavior of a group of people based on their customs,
traditions, habits, beliefs, experiences and geographical location to establish a behavior,
favors the affinity between people living in a society, who feel identified among Yes, by
being shared they form a specific culture, and interact with the environment to live
together in community. " (Tolosana, 2007)

Therefore our research project refers to the cultural patterns in relation to the
papanicolaou exam, in the Vinchoa Health Unit, 2017-2018 period, where our stated
objective was developed: to describe the cultural patterns that act as barriers and are
present for not the realization of the pap smear in women with active sexual life in the
Vinchoa health unit, 2017-2018 period.

To assess the level of knowledge of the users about this exam, the survey was used as a
tool with the application of a questionnaire, in order to measure the results, the type of
research is descriptive. The population of the study is 30 women with active sexual life
or of childbearing age who go to the Vinchoa Health Unit.

The present title work will be used to analyze the level of knowledge, attitudes, beliefs,
fear, fear and myths, such as cultural patterns considered as barriers to the non-
performance of the pap smear, to prevent the human papillomavirus and neck cancer
uterine, performing the papanicolaou test to the subject women of study and designing,
executing and evaluating an educational program to promote sexual and reproductive

health, with emphasis on the prevention of diseases.

KEY WORDS: Cultural patterns, traditions, customs, interculturality, papanicolaou,

women with active sexual life.
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VIII. INTRODUCCION

Segun la Organizacion mundial de la salud, el cancer del cuello de utero es el segundo
cancer mas comun en las mujeres y a su vez la segunda causa de muerte por cancer en
América Latina. En el Ecuador durante el afio 2008, el 50% de las mujeres
diagnosticadas con cancer de cuello uterino en nuestro pais murieron por esta
enfermedad, segun datos del MSP. Segun la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS), la cobertura optima y esperada del método de tamizaje de citologia es del 80% y
el Ecuador alcanza al 2008 tan solo el 24,8%. (OPS, 2008)

El cancer cervicouterino, es una enfermedad en la cual se encuentra células cancerosas
(malignas) en los tejidos del cuello uterino; el desarrollo del mismo es lento
comenzando por una lesion precancerosa que recibe el nombre de displasia. La causa
mas frecuente de los canceres cervicales es el virus del papiloma humano (VPH), el que
se trasmite a traves de las relaciones sexuales. En el afio 2012 fallecieron en el Ecuador
9709 personas por cancer, de ellas 4255 en el grupo de edad de 30 a 69 afios, siendo los
méas frecuentes en el sexo femenino, el cancer de cuello uterino y el de mama.
(Ministerio de Salud Publica, 2016)

La presente investigacion tiene como objetivo describir los patrones culturales que
actlan como barreras y estan presentes para no la realizacion del papanicolaou en las
mujeres con vida sexual activa en la unidad de salud Vinchoa, del canton Guaranda,
provincia Bolivar; en la préctica cotidiana de la salud publica es comun entender los
conocimientos, las practicas y los valores culturales como una realidad propia de las
comunidades y, de manera negativa, como factores de riesgo que se deben erradicar o
cambiar. (Duque, Cultura y Salud, 2015)

Los Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou en las mujeres con vida
sexual activa repercuten de manera negativa por la no realizacion anual de este examen
citoldgico; las mujeres podrian desarrollar el virus de papiloma humano o cancer de
cuello uterino; en Ecuador existe una baja prevalencia de uso de esta prueba y entre los
factores relacionados con su limitado uso esta: el nivel de conocimiento, las actitudes y
creencias, el miedo, temor, los mitos, la accesibilidad, la falta de tiempo, el pudor, o la
falta de informacién sobre la utilidad del examen y la falta de consentimiento por parte
de la pareja. (Rojas, 2013)

Es por esto que el profesional de Enfermeria debe conocer la cultura, impartir

conocimientos a las usuarias, motivar e incentivar a la realizacion del examen anual del
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papanicolaou, para promocionar una salud sexual y reproductiva de calidad y prevenir
la transmision del virus de papiloma humano y cancer cérvico uterino. Siendo necesario
implementar estrategias para disminuir los patrones culturales identificados que
predisponen a no realizarse el examen, ademas elaborar y desarrollar un programa
educativo en la Unidad de salud, sobre la importancia de la realizacion del examen
dirigido a mujeres en edad feértil y finalmente evaluar el nivel de conocimiento de las

usuarias.
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CAPITULO 1

EL PROBLEMA

1.1.  Planteamiento del problema:

Los patrones culturales son conductas de comportamiento social que se establecen en
una region, ciudad o pais de acuerdo a las costumbres de un grupo de personas, del
lugar donde viven, su nivel académico, su situacién econdmica, sus amistades, entre
otros factores para asi establecer un modelo cultural o de valores para interactuar en
sociedad, asumiendo lo que se adapte a los principios de las personas y se pone en
practica hasta que sea un habito de conducta para la sociedad. (Amorozo, Patrones
culturales y sexualidad en Ecuador, 2013)

El realizarse el examen de papanicolaou es una medida de prevencion secundaria que
salva la vida de miles de mujeres, porque permite la deteccion oportuna de
enfermedades de trasmision sexual como el virus de papiloma humano y previene el
cancer cervicouterino si es tratado a tiempo, se realiza en toda la red de servicios de
salud publica sin ningun costo. Al realizar el internado rotativo en el area comunitaria
en la unidad de salud Vinchoa, se encontrd la problematica de que: 40 a 50 mujeres en
edad fertil acuden a la unidad de salud por realizar planificacion familiar; sin embargo
ninguna de ellas se preocupa de la realizacion del examen anual del papanicolaou,
apenas de 1 a 2 mujeres anualmente se lo realizan, siendo 0% su cobertura, se asume
que por la falta de informacion sobre el examen, la importancia y los patrones culturales
que rigen el comportamiento de las usuarias; son factores limitantes que pueden estar
afectando la decision de la mujer para realizarse la citologia cervical.

Es de importancia investigar y conocer los patrones culturales que actian como barreras
para la no realizacion del papanicolaou e implementar acciones que resulten efectivas y
motiven a las usuarias a realizarse este importante examen; considerando que nuestro
pais cuenta con una politica y un plan nacional de salud y derechos sexuales y
reproductivos y se ha priorizado estrategias para la reduccion de la muerte materna, que
incluyen: vigilancia de la muerte materna, cuidados obstétricos de emergencia y
planificacion familiar, aplicacion de la ley de maternidad gratuita y atencion a la
infancia, interculturalidad y conformacion de redes sociales. (Direccion Provincial de
Salud Bolivar, 2012)
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Es por esta razén que se cumplira con el rol de investigadores y educadores durante el
proceso de realizacion del proyecto de investigacion; asimismo brindar calidad y calidez
en la atencién que proporcionen seguridad y confianza a las usuarias.

Por lo anteriormente descrito se hace la siguiente pregunta de investigacion: ¢cuales son
los patrones culturales que actan como barreras y estan presentes para la no realizacion
del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, que acuden a la
unidad de salud Vinchoa periodo 2017-2018?
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1.2.  Formulacién del problema

¢CUALES SON LOS PATRONES CULTURALES QUE ACTUAN COMO
BARRERAS Y ESTAN PRESENTES PARA LA NO REALIZACION DEL EXAMEN
DE PAPANICOLAOU, EN LAS MUJERES CON VIDA SEXUAL ACTIVA QUE
ACUDEN A LA UNIDAD DE SALUD VINCHOA PERIODO 2017-2018?
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1.3.  Objetivos:

1.3.1. Obijetivo General:

Describir los patrones culturales que actian como barreras y estan presentes para la no
realizacion del papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa en la unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

1.3.2. Objetivos Especificos:

» Analizar el nivel de conocimiento, actitudes, creencias, miedo, temor y mitos,
como patrones culturales considerados barreras para la no realizacion del
examen de papanicolaou.

» Prevenir el virus de papiloma humano y cancer de cuello uterino, realizando la
prueba de papanicolaou a las mujeres sujetas de estudio.

» Disefiar, ejecutar y evaluar un programa educativo de promocion de la salud

sexual y reproductiva, con énfasis en la prevencion de enfermedades.
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1.4, Justificacion de la Investigacion.

El proyecto de investigacion es necesario debido a que, la cultura de las mujeres de
Vinchoa influye en la toma de decisiones para realizarse el examen de papanicolaou,
existe un mayor numero de usuarias de etnia indigena, y un menor porcentaje de
usuarias consideradas mestizas que tienen costumbres y creencias inapropiadas sobre
este examen; es esencial conocer el nivel de conocimiento, actitudes, creencias, miedo,
temor y mitos, como patrones culturales considerados como barreras para la no
realizacion de este examen, puesto que es de vital importancia para la prevencion de
enfermedades como el virus de papiloma humano que puede desencadenar cancer
cérvico uterino si no es detectado precozmente, aumentando la morbimortalidad por esta
causa. El cancer de cuello uterino en las mujeres es la segunda causa de mortalidad en
el Ecuador, superada s6lo por el cancer de mama. (Ministerio de Salud Pablica, 2016).
Es importante informar a las usuarias y capacitarles sobre la correcta realizacion del
papanicolaou, descartar mitos y creencias, describir los riesgos y enfermedades que
ocasiona la no realizacion de esta prueba con el fin de aumentar la cobertura al 100% de
realizacion de la citologia cervical, puesto que se encontré un registro escaso y nulo de
mujeres con vida sexual activa que acuden anualmente a la unidad de salud por
realizarse dicho examen.

El trabajo de titulacién es pertinente porque responde a las politicas publicas que tienen
como prioridad la promocion de la salud y prevencion de enfermedades; enfocado en la
importancia del examen que permite el diagnostico precoz, con lo que se lograra
disminuir la mortalidad y las complicaciones por esta enfermedad con el objetivo de
mejorar la calidad de vida en las usuarias.

Es beneficioso para las mujeres sujetas de estudio porque adquieren mayor nivel de
conocimiento sobre la importancia de realizarse anualmente la prueba de papanicolaou.
Ademas es beneficioso para el estudiante por cumplir con el requisito de titulacion,
gjercitar sus competencias, su rol de investigador y educador con la poblacién
seleccionada.

El trabajo de titulacion es conveniente porque aporta a los indicadores de evaluacién de
la carrera de enfermeria, mejora la imagen institucional.

El proyecto de titulacion se caracteriza por ser un tema interesante e innovador, es de
gran importancia en la salud sexual y reproductiva de las mujeres; siendo las usuarias

las principales beneficiarias en su salud sexual y reproductiva.
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1.5 Limitaciones:
e Limitadas fuentes bibliograficas sobre los patrones culturales en relaciéon al
examen de papanicolaou.
e Falta de investigaciones previas sobre: desconocimiento, actitudes, creencias,

miedo, temor y mitos relacionados al papanicolaou.
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CAPITULO 2

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

En el mundo cientifico, articulos relacionados a patrones culturales que determinan que
las usuarias no se realicen el papanicolaou y que estan relacionados a las creencias,
mitos de las mujeres se encontrd del tema: ¢por qué no me hago el papanicolaou?
barreras psicologicas de mujeres de sectores populares de Santiago de Chile, cuyo
objetivo fue: explorar motivaciones psicoldgicas que pudieran actuar como barreras
para acudir a hacerse el Papanicolaou en mujeres de sectores populares que utiliz6 una
metodologia de cohorte cualitativo con entrevistas a profundidad y se encontré como
resultados: las creencias, actitudes y conductas actian como barreras para la accion
requerida y que en conclusion determina que las barreras que impiden a muchas mujeres
tomarse el PAP son principalmente psicoldgicas y no de acceso fisico o financiero.
(Miranda., 2006)

En el documento actitudes relacionadas con el papanicolaou se expone del tema:
informacion y actitudes relacionadas con el papanicolaou en estudiantes de licenciatura,
mujeres docentes y personal administrativo, cuyo objetivo fue: sefialar la informacién y
actitudes sobre el papanicolaou en estudiantes de licenciatura, mujeres docentes y
administrativas, de una escuela de estudios superiores en el area metropolitana, que
utiliz6 una metodologia prospectiva, transversal y comparativa, a través de encuestas y
en conclusién determina: que no se ha logrado trasmitir la importancia del papanicolaou
y su efecto poblacional, debido a la falta de informacion clara y precisa sobre el

conocimiento y practica de esta prueba. (Arguero, 2005)

En la revista cientifica Scielo, se expone del tema: conocimientos y actitudes sobre la
toma de papanicolaou en mujeres de Lima, Pert 2007, cuyo objetivo fue: determinar el
nivel de conocimientos y actitudes hacia la toma papanicolaou y factores asociados en
mujeres en edad fértil de Lima, Perd, que utilizd una metodologia de estudio
transversal, empleando un cuestionario validado por juicio de expertos, cuyos resultados
fueron la prevalencia de un nivel bajo de conocimientos sobre la toma del PAP, la
prevalencia de una actitud negativa o indiferente hacia la toma del PAP la cual estuvo
asociada con un bajo conocimiento sobre el PAP y que en conclusion determina: bajo

nivel educativo y una historia inadecuada de PAP estdn asociados con pobre
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conocimiento y una actitud negativa hacia la toma del papanicolau en mujeres de Lima.
(Charles Huamani, 2008)

En la revista chilena de obstetricia y ginecologia Scielo, se encontré del tema: creencias
sobre papanicolaou y cancer cervicouterino en un grupo de mujeres chilenas con su
objetivo: describir las creencias que tienen un grupo de mujeres chilenas pertenecientes
al sistema publico de atencion acerca del papanicolaou y cancer cervicouterino, que
utilizé una metodologia: de estudio analitico de corte transversal realizado en 333
mujeres chilenas y se encontré como resultados: que la barrera principal para adherir al
papanicolaou es la falta de conocimiento en cuanto a la edad requerida y que en
conclusion determina que las creencias deben ser consideradas al momento de intervenir
una poblacion, empezando por valorarlas y comprenderlas para posteriormente poder
modificarlas. (Urrutia, 2012)

En la revista Scielo se encontro del tema: factores asociados con el tamizaje de cancer
de cuello uterino en mujeres de nivel socioeconomico medio y bajo en Bogota,
Colombia, con su objetivo: examinar el conocimiento y los factores percibidos
asociados con el tamizaje de cancer de cuello uterino en mujeres de nivel
socioecondémico bajo/medio en Bogota, Colombia., que utiliz6 una metodologia: de tipo
cualitativo a través de grupos focales, obteniendo como resultados: el inicio temprano
de la actividad sexual, promiscuidad, infecciones vaginales, virus de papiloma humano,
genética, abortos y falta de higiene, identificados como los principales factores de riesgo
para cancer de cuello uterino, mencionaron miedo a practicarse la citologia,
incomodidad/dolor, pena, mala atencion y miedo al diagnostico de cancer como las
principales barreras para el tamizaje rutinario. Las mujeres recomendaron campafias
educativas y mejorar el servicio como estrategias para motivarlas y en conclusion: las
participantes reportaron conocimientos basicos acerca del cancer de cuello uterino y el

tamizaje. (Scarinc, 2012)

En la revista indexada Latindex relacionada a los patrones culturales que actian como
barreras se encontré del tema: factores que influyen en la renuncia al examen de
Papanicolaou, con su objetivo: determinar los factores que influyen en la renuncia para
realizarse el examen de papanicolaou en mujeres de 18 a 54 afios de la Jurisdiccion de
San Juan Ostuncalco Quetzaltenango, Guatemala, se emplea una metodologia: de

estudio descriptivo transversal con una boleta de encuesta, obteniendo como resultados:
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la falta de conocimiento sobre el examen de papanicolaou como un factor que promueva
la renuncia a realizarse el examen. También la cultura se vuelve un factor determinante
a la renuncia del examen debido a la timidez, miedo y creencias y que a pesar de la
educacion brindada en su mayoria piensan que el examen es doloroso y que puede
resultar peligroso para su salud y en conclusion: los factores que predisponen a las
mujeres de 18 a 54 afios a no realizarse el examen de Papanicolaou son: el estado civil,
el nivel educativo, el nivel economico por dependencia y la cultura en la cual se

desarrollan. (Camey, 2015)

En la revista médica peruana se encontro del tema: conocimientos sobre el examen del
papanicolaou y actitudes en usuarias del Centro Materno infantil José Carlos
Mariategui, Pert 2017 cuyo objetivo fue: determinar la relacion que existe entre el nivel
de conocimiento sobre el examen de papanicolaou y actitudes en usuarias del Centro
Materno infantil José Carlos Pert 2017, que utilizé una metodologia de estudio tipo
basico, cuantitativo, no experimental y de corte trasversal y se encontré como resultados
que: la mayoria de las usuarias encuestadas tiene un nivel aceptable en conocimiento; al
momento de acudir al personal de salud no saben los requisitos previos para la
realizacion del examen, desconocen sobre los factores de riesgo y enfermedades que se
producen al no realizarse la prueba citologica y que en muchos casos eso influye a la no
realizacion de este examen y en su mayoria creen que la prueba tiene un costo y en
conclusién: el nivel de conocimiento sobre el examen de papanicolaou se relaciona
significativamente con la actitud, los factores de riesgo, enfermedades, y el machismo
manifestado por las usuarias del Centro Materno Infantil José Carlos Mariategui.
(Soriano, 2017)

En la revista de la facultad de ciencias médicas se encontrd sobre el tema: mitos y
creencias relacionados al procedimiento del papanicolaou en mujeres que iniciaron su
vida sexual y acuden al centro de salud “el valle”, febrero — julio 2016, con el objetivo
de: identificar los mitos y creencias relacionados al procedimiento del papanicolaou en
mujeres que iniciaron su vida sexual y acuden al Centro de Salud “El Valle”, Febrero —
Julio 2016, que utiliz6 una metodologia: cualitativa con entrevistas verbales directas
obteniendo como resultados: “me da vergiienza”, “tengo miedo”, “hay muchas personas
dentro de la sala”, “preferiria una doctora no un doctor”, “no tengo tiempo”, “es

doloroso”, entre otros y en conclusion: la mayoria de usuarias menciona que el

papanicolaou “produce dolor”, también sienten vergilienza al estar expuestas a personas
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gue no conocen y mas aun si se trata de un médico de sexo masculino; se sienten
apenadas, mencionan que al momento de realizarse el examen no existe total privacidad
y no respetan su pudor; mencionan que frecuentemente acuden al médico en caso de
molestias, consideran que el examen deberia ser realizado por una especialista mujer y
no por un profesional varon; creen que sentiran dolor al momento de realizarse la
prueba. También se dejan llevar por mitos creados por la sociedad: “el examen produce

desgarres, dolores intensos y que se les extrae un pedazo de cuello uterino”. (LOpez,

2016)

En la revista ciencias de la salud y educacion meédica se encontré del tema:
conocimientos, actitudes y practicas sobre la prueba de papanicolaou en usuarias de la
consulta externa de gineco obstetricia del hospital aleman nicaragiiense en la ciudad de
Managua, Nicaragua octubre-diciembre 2015, cuyo objetivo fue: determinar el
conocimiento, actitudes y practicas sobre la prueba de papanicolaou que tienen las
usuarias de consulta externa de gineco obstetricia del hospital Aleman Nicaragliense en
la ciudad de Managua, durante el periodo Octubre-Diciembre 2015, que utiliz6 una
metodologia: descriptiva, observacional, de corte transversal, retrospectivo, obteniendo
como conclusion: con respecto al conocimiento sobre la toma del papanicolaou, la
mayoria de las usuarias saben acerca de este examen pero desconocen sus causas,
enfermedades y no han recibido informacion suficiente por parte del personal de salud;
también consideran que la prueba se la puede realizar en cualquier momento y la

mayoria de usuarias tienen temor a los resultados. (Olivera, 2015)

En la revista cientifica relacionada a patrones culturales que determinan que las usuarias
no se realicen el papanicolaou y que estan relacionados al conocimiento y actitudes
frente a la prueba de papanicolaou encontré del tema: conocimiento, actitudes y
practicas sobre el examen de papanicolaou en mujeres indigenas de Pilahuin y su
relacién con el desarrollo de patologia cervical, cuyo objetivo fue: determinar la
influencia de los conocimientos, actitudes y précticas con respecto a la realizacién del
examen de papanicolaou en mujeres indigenas de Pilahuin y su relacion con el
desarrollo de patologia cervical, que utilizé una metodologia de caracter descriptivo,
obteniendo como resultados que durante el afilo no se han sometido a una prueba de
papanicolaou y en conclusién: los conocimientos, actitudes y practicas no apropiadas

influyen en el desarrollo de patologia cervical. (Valencia, Conocimiento, actitudes y
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practicas sobre el examen de papanicolau en mujeres indigenas de pilahuin y su relacion

con el desarrollo de patologia cervical. , 2015)

2.2. Bases Tedricas

Los patrones culturales siendo normas que se establecen en una region, ciudad, o pais de
acuerdo a las costumbres de un grupo de personas y van cambiando de acuerdo a los
avances, modificaciones y precisamente a esas costumbres que se van volviendo
comunes en algan sitio, son parte de la cultura considerada esta como “el conjunto
aprendido de tradiciones y estilos de vida, socialmente adquiridos, de los miembros de
una sociedad, incluyendo sus modos pautados y repetitivos de pensar, sentir y actuar, es
decir su conducta”. (Harris, 2013).

Las mujeres de Vinchoa culturalmente se caracterizan por sus etnias: al ser un pais
multiétnico esta determinado por motivos culturales. EI 90% de la poblacion se auto
identifica como indigena, 10% como mestizos, el idioma que predomina en las
comunidades es el quichua y un pequefio grupo de habitantes habla también el espafiol,
su religion: el 80% de la poblacién son catélicos y un 20% son evangélicos. Dentro del
contexto socio cultural: étnica y de identidades diversas, la familia esta constituida de
acuerdo al entorno donde la inicia, establece los comportamientos basicos que han
determinado la condicién de salud de las personas, el riesgo que tiene de enfermar y las
conductas a seguir con respecto a las enfermedades y donde se originan la cultura, los
valores y las normas sociales, siendo la familia el eje central para la supervivencia del

ndcleo familiar. (Vinchoa., 2017)

En Vinchoa existen confirmadas 300 mujeres con vida sexual activa que acuden para
planificaciéon familiar en la unidad de salud, pero de esas ninguna se hace el
papanicolaou siendo la cobertura en la unidad de: 0; por lo que es importante el examen

de papanicolaou para prevenir enfermedades.

2.2.1 Culturay salud:

En la cultura es comun entender los conocimientos, las practicas y los valores culturales
como una realidad propia de las comunidades y, de manera negativa, como factores de
riesgo que se deben erradicar o cambiar. Esta mirada excluyente no considera que la
cultura se refiere a la experiencia humana compartida; por lo tanto, es un elemento

constitutivo de nuestra propia humanidad. (Duque, Cultura, 2014)
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La literatura en ciencias sociales particularmente en la antropologia contempla una gran
diversidad de conceptos de cultura. Segun Harris, algunas definiciones entienden la
cultura basicamente como ideas y simbolos, y otras, como comportamientos. (Harris M.
, 2013)

Leininger plantea que “se refiere a los valores, creencias, normas y modos de vida que
son aprendidos, asumidos y transmitidos por un determinado grupo y que guian sus
pensamientos, decisiones, acciones o patrones de comunicacion”. (Leininger, 2013)
También en la linea de la enfermeria transcultural, Lipson plantea que “una de las
muchas definiciones entiende la cultura como un sistema de simbolos que es
compartido, aprendido y transmitido a través de las generaciones de un grupo social”.
(Lipson, 2012)

También desde el interaccionismo simbolico, Musolf sugiere que “la cultura da
significado y transforma los estimulos en los simbolos compartidos que surgen en las
interacciones sociales. Los significados culturales de los simbolos son aprendidos por
los humanos a través de procesos de socializacion en los cuales los individuos, al
tiempo que aprenden el significado a esos objetos. En este contexto, el actor social no es
un simple recipiente pasivo de las tradiciones culturales, sino un actor que produce
cultura y significados a través de sus interacciones sociales”. (Musolf, 2014)

Por otra parte, para Habermas, “la cultura determina en un alto grado las
interpretaciones que hacemos durante la comunicacion. La cultura es la “lente” con la
que miramos la realidad e interpretamos el mundo, es el “codigo” con el que leemos
todo lo que se nos presenta al paso. La realidad es ya una interpretacion cultural que
hace la persona desde un mundo de la vida compartido con otras personas en los grupos
sociales. En este contexto se utiliza los sistemas culturales de significados y simbolos
para comprender y definir nuestro propio mundo, expresar nuestros sentimientos y
hacer nuestros juicios. Los sistemas culturales guian nuestras conductas y percepciones,
pero no de una manera estatica, sino que a la vez que permanecen estables, cambian en
el tiempo y el espacio”. (Habermas, 2014)

Desde otra perspectiva, la cultura se ha entendido en sus dimensiones materiales y
comportamentales. Para White, “la cultura consiste en “herramientas, implementos,
utensilios, ropa, ornamentos, costumbres, instituciones, creencias, rituales, juegos, obras
de arte, lenguaje, etc.” (White, 2013)

A partir de un enfoque materialista cultural, Harris plantea que “las ideas no definen el

comportamiento, sino que las ideas y los comportamientos se interrelacionan, también
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define la sociedad como “un grupo de personas que comparten un habitat comdn y que
dependen unos de otros para su supervivencia y bienestar”. (Harris, 2013)

En sintesis, y para el propdsito de estas reflexiones, “la cultura comprende tanto ideas y
dimensiones simbolicas expresivas como los comportamientos y los productos
materiales que los seres humanos y los grupos sociales compartimos, aprendemos,
transmitimos, producimos y creamos a través de interacciones sociales”. (Duque,
Cultura, 2014).

Vinchoa es una poblacién mestizo- indigena, en donde la cosmovision andina también
juega un papel importante considerada esta como el equilibrio entre el ser humano y la
Madre Naturaleza, desde el punto de vista andino siempre existe la correspondencia
entre los 6rganos y la complementariedad. En la medicina andina se hace énfasis en lo
preventivo antes que en lo curativo; es mas favorable al generar estilos de vida
saludables y es menos costoso prevenir que atender a la enfermedad y siendo las

mujeres de Vinchoa el eje central para la supervivencia del nacleo familiar.

2.2.2 Cosmovision Andina

Salud desde la cosmovision andina es el equilibrio entre el ser humano y la Madre
Naturaleza que nos rodea y nos provee de todo lo que necesitamos; la salud y la
enfermedad son consideradas como polaridades en las que se manifiesta la vida; lo
mismo que el dia y la noche, la luz y la oscuridad, la riqueza y la pobreza. (Bolivar.,
Cosmovision Andina, 2012)

En las concepciones ancestrales andinas, se dice que todo tiene un arriba, un aqui y un
abajo, llamados en kichwa: Jawa pacha, Kai pacha, Uku pacha respectivamente y para
referirse al ser humano se utiliza el término Runa. EI Runa como hijo de la Pachamama
(Madre tierra), y de acuerdo al orden de todo lo que existe, también esta constituido por
un arriba, un aqui y un abajo, de tal manera que las regiones anatomicas, a las que
solemos llamar cabeza, térax y abdomen, vienen a ser la expresion fisica de los tres
mundos: la cabeza, es por lo tanto el centro de la vida consciente, siendo el medio de
expresion de la inteligencia es, por lo tanto, la parte mas alta y sublime del cuerpo,
equivalente al Jawa Pacha, el torax, vinculado al mundo tangible en las que
desplegamos nuestras energias, es, por consiguiente el Kai Pacha o mundo de la
actividad y el trabajo, el abdomen es la region donde se realizan los procesos de
asimilacion de las sustancias nutritivas y al mismo tiempo se desecha lo que ha dejado

de ser util y aprovechable al organismo. (Bolivar., Cosmovision Andina, 2012)
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Desde el punto de vista andino siempre existe la correspondencia entre los 6rganos y la
complementariedad, en la medicina andina se hace énfasis en lo preventivo antes que en
lo curativo; es mas favorable al generar estilos de vida saludables y es menos costoso
prevenir que atender a la enfermedad. En gran medida, nuestra salud depende de lo que
comemos, de lo que cultivamos y de lo que hemos sembrado y se completa asi el circulo
de la vida. El tener una alimentacion sana, completa, energética y equilibrada, facilitara
las actividades vitales, fisicas afectivas, intelectuales y espirituales. (Bolivar.,
Cosmovision Andina, 2012).

Cosmovisién andina e interculturalidad son factores bien asociados porque resultan ser
del equilibrio entre la madre naturaleza y el ser humano, al ser Vinchoa una comunidad
multiétnica con costumbres y culturas definidas transmitidas de generacion en
generacion, siendo diversa lo que implica desigualdad con respecto a sus patrones

culturales o formas de comportamiento social.

2.2.3 Interculturalidad

Xavier Albd, sostiene que “la interculturalidad es un enfoque que expresa la
convivencia con el “otro”, con los que son distintos, por lo que implica el concepto de
alteridad. Este enfoque empez6 a utilizarse en los afios 80, sin embargo es un concepto
esquivo que no ha logrado consenso en la academia y que lo presenta como retorica de
convivencia pacifica entre culturas”. (Albé X. , Interculturalidad, 2012)

En diferentes paises andinos se empezd reconociendo la diversidad cultural, o el
multicultaralismo, en paises donde efectivamente conviven diferentes culturas. Este es
solo un primer paso en el camino hacia la interculturalidad, pues las relaciones entre
culturas que son diversas y por ello catalogadas como inferiores, enfrentan el desafio de
primero ser reconocidas como “el otro”. En ese sentido, la interculturalidad segin Albo,
“asume la perspectiva del conflicto, en tanto propugna relaciones de igualdad en una
sociedad que es diversa y donde la diversidad implica desigualdad y modificacion de las
relaciones de poder”. (Albd X. , 2012)

La interculturalidad es una propuesta al dialogo entre culturas que se reconocen con
igual valor, igual dignidad y, merecedoras de respeto. Para algunos se critica la
interculturalidad desde el entendido de que quizad es una estrategia del estado y los
grupos dominantes para atenuar las rebeliones de los indigenas. Otra critica es que la
demanda de la interculturalidad hace mas evidentes las diferencias étnicas y por tanto

profundiza el antagonismo cultural. (Alb6 X. , Interculturalidad, 2012)
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Relacionado con esto, la cultura y salud, cosmovision andina, interculturalidad, son
parte de los patrones culturales al ser formas de comportamiento o normas adoptadas
por los integrantes de una comunidad con caracteristicas en comun, que determinan
ciertas conductas en las mujeres con vida sexual activa que acuden a la unidad de salud

Vinchoa.

2.2.4 Patrones Culturales
Son conductas de comportamiento social que se establecen en una region, ciudad o pais
de acuerdo a las costumbres de un grupo de personas. (Amorozo, Patrones culturales y

sexualidad en Ecuador, 2013)
¢ Cuales afectan a realizarse el examen de Papanicolaou?

e Informacion insuficiente e inadecuada

e No toda la informacion es cientifica, clara y objetiva. Esta no tiene mediacion
entre la informacion y la poblacion de usuarias.

e Es una informacién fria, ligada a lo genital, al riesgo y no a otras esferas de la
sexualidad.

e Tergiversado. La informacidn: se cree que se promueve a relaciones sexuales
tempranas y promiscuas.

e La informacion se entrega sin un vinculo afectivo, que genere seguridad y

confianza. (Amorozo, Patrones culturales y sexualidad en Ecuador, 2013)

Dentro de la unidad de salud Vinchoa las usuarias se distinguen unas de otras por su
forma de comportamiento, relacionadas a un modelo cultural o de valores para

interactuar en sociedad.

2.2.5 Establecimiento de los Patrones Culturales

Los patrones culturales se forman a partir del lugar donde viven las personas, su
religion, su nivel académico, su situacién econdmica, sus amistades, entre otros factores
para asi establecer un modelo cultural o de valores para interactuar en sociedad. Se
asume no todo lo que acostumbre la comunidad, sino lo que se adapte a los principios
de las personas, se debe poner en préactica hasta que sea un habito de conducta para la

sociedad. (Tolosana C. , Establecimiento de los Patrones Culturales, 2007)
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2.2.6

2.2.7

Caracteristicas de los Patrones Culturales

Diferentes formas de comportamiento

No son normas obligatorias

Tienen libre albedrio de asumirlas o no

El estigma social las hace ver como reglas de conducta.

Son variables de acuerdo al pais, region, comunidad y época.

Son conductas de facil adaptacion

La préactica de los modelos culturales depende del nivel academico de cada
persona. (Gilbert, 2012)

Clasificacion de los Patrones Culturales:

Respecto a sus definiciones:

Topica: Organizacion social, religion o economia

Histdrica: Solucionan problemas de adaptacion al ambiente o a la vida en
comun.

Mental: Inhiben impulsos y distinguen a las personas de los demas.
Estructural: lIdeas, simbolos o comportamientos, modelados o pautados e
inter-relacionados.

Simbdlica: Compartidos por una sociedad. (Acevedo, Clasificacion de los

patrones culturales, 2013)

Segun su extension:

Universal: Abstraccién a partir de los rasgos que son comunes en las
sociedades del mundo.

Total: Conformada por la suma de todos los rasgos particulares a una misma
sociedad.

Particular: Conjunto de pautas compartidas por un grupo que se integra a la
cultura general y que a su vez se diferencia de ellas.

Analfabeta o pre-alfabeta: Se maneja con lenguaje oral y no ha incorporado la
escritura ni siquiera parcialmente.

Alfabeta: Cultura que ya ha incorporado el lenguaje tanto oral como escrito.

(Acevedo, Clasificacion: segun su extension, 2013)
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Segun su desarrollo:

e Primitiva: Mantiene rasgos precarios de desarrollo técnico y que no tiende a la
innovacion.
e Civilizada: Produciendo nuevos elementos que le permitan el desarrollo a la

sociedad. (Acevedo, Clasificacion: segun su desarrolllo, 2013)

Segun su caracter dominante:

e Sensista: Cultura que se manifiesta exclusivamente por los sentidos y es
conocida a partir de los mismos.

e Racional: Cultura donde impera la razon y es conocido a través de sus
productos tangibles.

e ldeal: Se construye por la combinacién de la sensista y la racional. (Acevedo,

Clasificacion: segln su caracter dominante, 2013)
Segun su direccion:

e Pos figurativa: Aquella cultura que mira al pasado para repetirlo en el presente.
Cultura tomada de nuestros mayores sin variaciones. Es generacional y se da
particularmente en pueblos primitivos.

e Configurativa: La cultura cuyo modelo no es el pasado, sino la conducta de los
contemporaneos. Los individuos imitan modos de comportamiento de sus pares
y recrean los propios.

e Pre figurativa: Aquella cultura innovadora que se proyecta con pautas y
comportamientos nuevos y que son validos para una nueva generacion y que no
toman como guia el modelo de los padres a seguir pero si como referentes.

(Acevedo, Clasificacion: segun su direccion, 2013)

El trabajo de investigacion pretende ver a los patrones culturales desde las barreras
consideradas estas: nivel de conocimiento, actitudes y creencias, miedo, temor y mitos,

que caracterizan a las mujeres de Vinchoa sujetas de estudio.

2.2.8 Barreras Culturales en relacion a los servicios de Salud e Interculturalidad
La calidad de los servicios de salud se percibe como deficiente. Se citaron diversas
barreras por la que las mujeres indigenas no acceden a servicios de salud sexual y

reproductiva: la lejania, los costos, la discriminacion, los tiempos largos de espera, la
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falta de medicina y profesionales, el desconocimiento de derechos que hace que las
usuarias no los exijan. Ademéas de todo esto se reconoce, en las palabras de las
participantes, que los servicios no son respetuosos con las tradiciones, costumbres y
valores culturales de las usuarias. No se toman en cuenta criterios que son muy
importantes para las mujeres indigenas (como el tema de lo caliente o frio, la vestimenta
y el pudor, la presencia de familiares) y la mayoria de profesionales no conocen los
idiomas indigenas. (CONAIE, Servicios de Salud e Interculturalidad, 2008- 2009)

Las mujeres valoran la medicina tradicional y el trato que reciben de los agentes
tradicionales. Pero reconocen que no hay un didlogo entre estos y la medicina
occidental, y en algunos casos se minusvaloran costumbres por desconocimiento.
(CONAIE, Servicios de Salud e Interculturalidad, 2008- 2009)

Las dificultades se relacionan especialmente con el machismo, estos temas a pesar de
los avances siguen siendo considerados poco importantes y vergonzosos. (CONAIE,
Servicios de Salud e Interculturalidad , 2008-2009)

2.2.9 Indicadores de las barreras culturales
Se ha considerado en el trabajo de investigacion las siguientes barreras culturales
tomadas de: (Heinz, 2015).

e Actitudes y Creencias

Las actitudes son caracteristicas que intervienen en la toma decisiones como resultado
de nuestro proceder. Por otra parte las creencias se consideran como un gran poder de
conviccion, ya que las personas actlan de una manera certera o instintiva al momento
de encontrarse en una situacion determinada y también al realizar acciones relacionadas

a la forma de pensar y ver la vida. (Heinz K. , 2015)

e Miedoy Temor

El miedo se define como una angustia por un riesgo o dafio real o imaginario. También
se considera recelo o aprension que alguien tiene de que le suceda algo contrario a lo

que desea. (Espafiola, Miedo, 2015)

El temor es la pasion del animo, que hace huir o rehusar aquello que se considera
dafino, arriesgado o peligroso. Presuncién o sospecha de un dafio a futuro. (Espariola,
Temor, 2015)
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e Mitos

Lo mitos son establecidos como una creencia o ficcion acerca de las dificultades del
origen o del impulso central de la vida de manera particular y general en una poblacion
determinada. También se considera como el elemento esencial que abarcan todas las
culturas en la sociedad, por el motivo que puede ser afirmativa pero no justificable y
aparentemente veridica y que son tradiciones para encaminarse en la vida y proveer

sentido a las situaciones que nos rodean. (Boris, 2014)
e Accesibilidad

La accesibilidad se distingue en dimensiones de orden geogréfica (debe medirse en
funcién del tiempo necesario para obtener la asistencia de salud utilizando los medios
habituales de transporte), organizacional (refiere los obstaculos que se originan en los
modos de organizacion de los recursos de asistencia a la salud), sociocultural (refiere la
apreciacion de los fendmenos que determinan la bldsqueda de asistencia de salud tales
como: percepcion sobre el cuerpo y enfermedad, creencias relativas a la salud,
tolerancia al dolor y credibilidad en los servicios de salud, entre otros) y econémica.
(Henrigue F, 2008)

La accesibilidad representa una dimension relevante sobre la equidad en los sistemas de
salud y uno de los principales atributos de la atencién primaria de salud. (Kovacs MH,
2011)

El Papanicolaou es una prueba de prevencion secundaria que ayuda a detectar el virus
del papiloma humano y cancer de cuello uterino y realmente es una prueba que las
mujeres que acuden a la unidad de salud Vinchoa no se hacen, debido a que existen
mitos creados por la sociedad en relacidn a este examen, que deben ser despejados con

el fin de no generar miedo, dudas e incertidumbre.

2.2.10 Papanicolaou

Es el examen gue se realiza para la deteccion oportuna del cancer de cuello de Utero, se
Ilama Papanicolaou, y esta cubierto por la Ley de Maternidad Gratuita y Atencion a la
Infancia, por lo que no tiene costo en los establecimientos de Salud. (Bolivar D. P.,
2012)
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MITOS Y REALIDADES DEL PAPANICOLAQOU

MITOS
La realizacion del examen

es doloroso: Falso.

Este  examen implica
tomar un pedazo del cuello
uterino: Falso.

El debe

realizarse solo si la mujer

papanicolaou

siente molestias 0
sospechas de un cancer:
Falso.

No es conveniente realizar

menstruacion:

VERDADES
Este examen a través de un separador vaginal dura
menos de un minuto, se tiene una sensacién, sin
embargo esta no es dolorosa y mucho
menos insoportable.
Mediante la intervencion, Unicamente se extrae

una muestra de células superficiales, con la
finalidad de detectar cancer, no produce algin dafio
al utero.

Esta prueba ayuda a prevenir o detectar cancer, las
células precancerosas no dan algin sintoma u

ocasionan molestias.

el Papanicolaou dias antes, durante o después de la

Ante la menstruacion puede haber flujos o incluso sangre, que pudieran alterar

los resultados de la prueba por lo que es recomendable que no se realice en

estos periodos.

Mito 1: El céncer uterino

no puede ser prevenido.

Mito 2: Soy demasiado

Verdad: La infeccion con el virus del papiloma
humano (VPH), es un requisito absoluto para el
desarrollo de céancer cervical. Este virus es
transmitido por via sexual, pero la mayoria de las
infecciones mas graves pueden ser prevenidas con
una vacuna que esta disponible. La prevencion de la
infeccion con VPH reduce de manera dramética el
riesgo de las mujeres de contraer cancer cervical.
Una evaluacion con pruebas de Papanicolaou y
pruebas de VPH pueden detectar condiciones
precancerosas y los pacientes pueden ser tratados a
tiempo.

Verdad: La edad promedio de los pacientes que
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joven para preocuparme

sobre cancer uterino.

Mito 3: No necesito una

prueba de Papanicolaou.

Mito 4: Tengo demasiados
afios y ya no necesito un

Papanicolaou.

Mito 5: Mi médico me
hizo un examen pélvico,
que es lo mismo que un

Papanicolaou.

Mito 6: Mi

Papanicolaou fue anormal,

prueba de

lo que quiere decir que

tengo cancer.

padecen cancer uterino es de 48 afios. Aungue no es
comun, mujeres pueden ser diagnosticadas con
cancer cuando tienen 20 afos. VPH y la condicién
precancerosa displasia son comunes en mujeres
jovenes.

Verdad: EI primer Papanicolaou de una mujer debe
ser realizado cuando empieza a tener relaciones
sexuales. La frecuencia de las pruebas de
Papanicolaou debe ser anualmente.

Verdad: “Hemos visto un aumento de cancer al
cuello uterino en poblaciones mayores” Segun
Lauren Zoschnick, Profesora de Obstetricia y
Ginecologia en la Escuela de medicina de la
Universidad de Michigan. “Las mujeres pueden
tener nuevos compafieros sexuales, que las colocan
a riesgo de céncer cervical y otras enfermedades de
transmision sexual”. A pesar de haber pasado por la
menopausia y haber tenido una histerectomia o ser
mayor de 65 afos, es recomendable conocer la
importancia de la prueba de Papanicolaou.

Verdad: El Papanicolaou, retne células del cérvix,
que posteriormente son evaluadas en un laboratorio.
En un examen de la pelvis, el médico realiza un
examen del cuello uterino y de otras partes de la

anatomia de una mujer. Ambos examenes son

importantes para detectar problemas
tempranamente.
Verdad: No necesariamente.  Probablemente

necesitara pruebas de seguimiento, posiblemente
una prueba de VPH, una colposcopia 0 una biopsia
para probar células cancerosas. Un Papanicolaou
anormal puede indicar una condicion precancerosa

que puede ser tratada.
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Mito 7: El cancer cervical Verdad: Sangrar después de tener relaciones

no tiene sintomas. sexuales, sangrar después de los periodos
menstruales o sangrar después de la menopausia
pueden ser indicadores de cancer cervical. Otros
sintomas incluyen una descarga anormal o dolor en
la region de la pelvis.

Mito 8: Si soy Verdad: La supervivencia tras un cancer cervical

diagnosticado con cancer detectado en etapa inicial es de un 92 por ciento.

cervical, moriré. Entre més tarde es diagnosticado, mas bajo es el
indice de supervivencia. Evaluaciones regulares
ayudaran a asegurar que el cancer cervical sea
detectado y tratado a tiempo.

(Robles, 2013)

(UNAM, 2016)

Las consecuencias mas graves de la no realizacion del papanicoalou pueden ocasionar

morbilidad a las usuarias como:

2.2.11 Papiloma virus

Datos segun la Organizacion Mundial de la Salud:

Los papilomavirus son muy comunes en todo el mundo. Existen més de 100 tipos de
virus del papiloma humano, de los que al menos 13 son oncogénicos (también
conocidos como de alto riesgo). Se transmiten principalmente por contacto sexual y la
mayoria de las personas se infectan poco después de iniciar su vida sexual. (OMS,
Cifras y datos del cancer de cuello de Utero, 2011)

El cancer es causado por infecciones de transmisidn sexual por determinados tipos de

virus del papiloma humano. (OMS, Céancer de cuello de Gtero, 2011)

Dos tipos de virus del papiloma humano (VPH) son los causantes del 70% del cancer de
cuello uterino y de las lesiones precancerosas del cuello de Gtero. Ademas existen
estudios que asocian el virus del papiloma humano con el cancer de ano, vulva, vagina 'y
pene. El cancer de cuello de Utero es el segundo tipo de cancer mas frecuente en las

mujeres de las regiones menos desarrolladas. (OMS, Virus del papiloma humano, 2011)
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Existen varias clases de tumores humanos asociados con los diferentes tipos de virus del
VPH; estos incluyen diferentes formas de verrugas, lesiones premalignas y canceres
malignos de varios origenes los cuales tienen secuencia de ADN viral en sus células.
Los tipos de virus del papiloma humano 16 y 18 se hallan asociados a las lesiones
malignas y premalignas de cérvix uterino y tracto anogenital. (Ondarza, Virus del
Papiloma Humano., 2011)

Diagnostico

Las pruebas de Papanicolaou cervical (PAP) se usa para detectar anormalidades
celulares y la presencia del virus del papiloma humano. Esto permite la remocion
quirdrgica localizada de condilomas y/o lesiones precancerosas antes del desarrollo de
cancer cervical invasivo. Aungue el amplisimo uso del PAP ha reducido la incidencia y
letalidad del cancer cervical en paises en desarrollo, la enfermedad aun causa la muerte

a nivel mundial de varios centenares de mujeres. (Ondarza, Diagnostico, 2011)
Sintomas
Algunos de los sintomas mas importantes que sugieren la presencia del virus son:

e Irritaciones constantes en la entrada de la vagina y sensacion de quemadura
durante las relaciones sexuales (se denomina vulvodinia).
e Pequefias verrugas en el area anogenital: cérvix, vagina, vulva y uretra (en

mujeres) y pene, uretra y escroto (en varones). (Ondarza, Sintomas, 2011)

La verrugas pueden variar en apariencia (verrugas planas no visibles, o acuminadas
visibles), nimero y tamafio, por lo que se necesita la asistencia de un especialista para

su diagnostico. (Ondarza, Sintomas, 2011)

2.2.12 Céncer de utero
Uno de los descubrimientos mas importantes en la investigacion etoldgica del cancer de
estos Ultimos 25 afios ha sido la demostracion de que el cancer de cuello de Gtero esta

causado por el virus del papiloma humano (VPH). (Collado, 2011)

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, el cancer del cuello del utero es el segundo

tipo de cancer mas frecuente en la mujer. (OMS, Cancer de cuello de utero, 2010)

El cancer de cuello del Utero continGa siendo un importante problema de salud en el

mundo entero. En el tercer mundo, donde los recursos sanitarios son limitados, el cancer
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de cuello uterino continda siendo una causa importante de mortalidad. Como el cancer
del cuello del dtero es una enfermedad prevenible, es imperativo que los ginec6logos y
los profesionales de atencion primaria que traten a mujeres estén familiarizados con las
técnicas de deteccion, los métodos diagnosticos y los factores de riesgo del cancer del
cuello del Utero, asi como con el tratamiento de las lesiones preinvasoras. El cancer de
vagina es un tumor raro que comparte un perfil epidemioldgico y de factores de riesgo

similar al del cancer de cuello del utero. (Berek J. , Cancer de cuello del utero, 2008)
Epidemiologia y factores de riesgo

El cancer de cuello uterino es el segundo tipo de cancer mas frecuente en las mujeres de
las regiones menos desarrolladas, y se estima que en el afio 2012 hubo unos 445.000
casos nuevos (84 % de los nuevos casos mundiales). (OMS, Epidemiologia del cancer

de cuello uterino, 2011)

Factores de riesgo que favorecen la persistencia del Virus del Papiloma Humano y
su evolucion hacia el Cancer de Cuello Uterino:

¢ Inicio de relaciones sexuales a temprana edad

e Mudltiples parejas sexuales

e Consumo excesivo de tabaco

e Inmunodepresion; en casos de personas infectadas por el virus de
inmunodeficiencia humano (VIH) desarrollan un mayor riesgo de infeccion por
el virus del papiloma humano y padecen infecciones provocadas por un espectro
méas profundo de estos virus. (OMS, Factores de riesgo que favorecen la
persistencia del Virus del Papiloma Humano y su evolucion hacia el Cancer de
Cuello Uterino, 2011)

2.2.13 Condiciones para la toma de muestra para la realizacion del Examen de
Papanicolaou segun el protocolo para la deteccion oportuna del cancer de
cuello uterino del Ministerio de Salud Publica del Ecuador:

1. No hay que realizar la toma de la muestra cuando la mujer este menstruando o si
existe presencia de sangrado

2. No haber tenido relaciones sexuales 3 dias antes de la realizacion del examen.

3. No ejecutar la toma de muestra durante los tres primeros meses del posparto, a

excepcion si el caso lo amerita.

37



4.

2.2.14

Qué;

Qué;

Que;

No hay que realizar la toma de la muestra si en la usuaria se observa una
infeccion vaginal o si esta usando medicacion intravaginal.

No hay que usar ningun tipo de sustancia en el cuello del utero, previo a la
recoleccion de la muestra.

No hay que realizar un tacto vaginal, ni coloposcopia antes de recoger la
muestra. (Ministerio de Salud Publica, Tecnica de la toma de la muestra de ADN

para VPH, Condiciones para la muestra, 2015)

Articulos de la Constitucion del Ecuador relacionados con la salud sexual y
reproductiva, interculturalidad y deteccion oportuna del cancer de cuello
uterino

La Norma Suprema, en el articulo 32, manda que de la Constitucion de la
Reptblica estipula que “La salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya
realizacion se vincula al ejercicio de otros derechos. El Estado garantizara este
derecho mediante politicas econdmicas, sociales, culturales, educativas y
ambientales; y el acceso permanente, oportuno y sin exclusion a programas,
acciones y servicios de promocion y atencién integral de salud, salud sexual y
salud reproductiva. La prestacion de los servicios de salud se regird por los
principios de equidad, universalidad, solidaridad, interculturalidad, calidad,
eficiencia, eficacia, precaucion y bioética, con enfoque de género y generacional.
El articulo 359 norma que “El sistema nacional de salud comprendera las
instituciones, programas, politicas, recursos, acciones y actores en salud;
abarcara todas las dimensiones del derecho a la salud; garantizara la promocién,
prevencion, recuperacion y rehabilitacion en todos los niveles; y propiciard la
participacion ciudadana y el control social”.

El articulo 360 norma que “El sistema garantizard, a través de las instituciones
que lo conforman, la promocion de la salud, prevencion y atencion integral,
familiar y comunitaria, con base en la atencion primaria de salud; articulara los
diferentes niveles de atencion; y promovera la complementariedad con las
medicinas ancestrales y alternativas. La red publica integral de salud sera parte
del sistema nacional de salud y estara conformada por el conjunto articulado de
establecimientos estatales, de la seguridad social y con otros proveedores que
pertenecen al Estado, con vinculos juridicos, operativos y de

complementariedad”.
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Que,

Qué;

El articulo 361 estipula que “El Estado ejercera la rectoria del sistema a través
de la autoridad sanitaria nacional, serd responsable de formular la politica
nacional de salud, y normara, regulara y controlara todas las actividades
relacionadas con la salud, asi como el funcionamiento de las entidades del
sector”.

El articulo 362 de la norma ibidem indica que “La atencion de salud como
servicio publico se prestara a través de las entidades estatales, privadas,
autonomas, comunitarias y aquellas que ejerzan las medicinas ancestrales
alternativas y complementarias. Los servicios de salud seran seguros, de calidad
y calidez, y garantizaran el consentimiento informado, el acceso a la informacion
y la confidencialidad de la informacion de los pacientes. Los servicios publicos
estatales de salud seran universales y gratuitos en todos los niveles de atencion y
comprenderén los procedimientos de diagnoéstico, tratamiento, medicamentos y
rehabilitacion necesarios”.

El articulo 363, en su numeral cinco indica que “El Estado sera responsable de
brindar cuidado especializado a los grupos de atencion prioritaria establecidos en

la Constitucion” (Ecuador, Articulos de Salud Publica, 2008)
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2.3 Glosario:

Actitud.- Se considera como un estado de animo que se manifiesta de cierta manera. Se
trata de la capacidad propia de las personas con la que enfrentan las cosas positivas y
negativas de la vida. (Espafiola, Actitud, 2001)

Cosmovision Andina.- Salud desde la cosmovision andina es el equilibrio entre el ser
humano y la Madre Naturaleza que nos rodea y nos provee de todo lo que necesitamos.
(Bolivar D. P., 2012)

Costumbres.- Habito, modo habitual de obrar o proceder establecido por tradicién o
por la repeticion de los mismos actos y que puede llegar a adquirir fuerza de precepto.
(Espariola, Costumbre, 2001)

Creencias.- Firme asentamiento y conformidad con alguna cosa o costumbre. (Aristos,
Creencias, 2008)

Cultura.- Conjunto de conocimientos que permiten a alguien desarrollar su juicio
critico. También se considera como el conjunto de modos de vida y costumbres,
conocimientos y grado de desarrollo artistico, cientifico, industrial, en una época, grupo
social, etc. (Espafiola, Cultura, 2001)

Edad fértil.- Edad de una mujer situada entre la pubertad y la menopausia, que oscila
entre los 15 y 49 afios de edad. (OMS, Edad fertil, 2011)

Identidad.- Cualidad de idéntico. Conjunto de rasgos propios de un individuo o de una
colectividad que los caracterizan frente a los demas. (Espafiola, Identidad, 2001)
Interculturalidad.- Es un enfoque que expresa la convivencia con el “otro”, con los
que son distintos, por lo que implica el concepto de alteridad. (Alb6 X.
Interculturalidad, 2012)

Mito.- Narracion maravillosa situada fuera del tiempo histérico y protagonizada por
personajes de caracter divino o heroico. (Espafiola, Mito, 2001)

Papanicolaou.- Examen ginecoldgico que permite valorar cambios en la morfologia de
las celulas del cuello uterino cuyo fin es detectar en forma temprana alteraciones del
cuello del utero que pueden llegar a convertirse en cancer. (Page, 2012-2017)

Patrones Culturales.- Los patrones culturales son normas que presiden el
comportamiento de las personas, de acuerdo a sus costumbres, tradiciones, habitos,
creencias, experiencias y ubicacion geografica, para establecer su conducta; quienes se
sienten identificados entre si al compartir los mismos gustos formando de esta manera
una cultura que abarca ciertas caracteristicas en comun. (Tolosana C. , Concepto de

patrones culturales, 2007)
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Prueba de Papanicolaou.- Examen del frotis cérvico vaginal para deteccion de
anomalias celulares de origen anormal, infeccioso y sobretodo neoplasico o pre
neoplasico. (Broto, Prueba de Papanicolaou, 2011)

Salud.- Estado de bienestar fisico, mental y social junto con la ausencia de enfermedad
u otra patologia. No es un estado estatico; EI cambio constante y la adaptacion al estrés
dan lugar a la homeostasis. (Mosby, Salud, 2003)

Temor.- Pasion del animo, que hace huir o rehusar aquello que se considera dafioso,
arriesgado o peligroso. Recelo de un dafio futuro. (Espafiola, Temor, 2001)
Tradiciones.- Transmision de noticias, composiciones literarias, doctrinas, ritos,
costumbres, hechas de generacion en generacion. (Espafiola, Tradiciones, 2001)

Virus del papiloma humano.- Virus causal de las verrugas vulvares de las manos y de
los pies, asi como lesiones en las membranas mucosas. Este virus se puede transmitir
por contacto sexual y se identifica con frecuencia en mujeres con cancer de cuello

uterino. (Mosby, Virus del papiloma humano (VPH), 2003)
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2.4 Sistemas de Variables:

2.4.1 Variable Dependiente

Examen de Papanicolaou

2.4.2 Variable Independiente

Patrones Culturales
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2.5 Operacionalizacion de variables

Variable Definicion Dimension Indicadores Escala Instrumento
Variable Es el examen que se | Nivel de e Conocimiento sobre el examen Sl NO Encuesta
Dependiente: | realiza para la | Conocimiento
Examen  de | deteccidn oportuna del e Realizacion del examen SI NO
Papanicolaou | cancer de cuello de

utero. (Bolivar D. P., e Conocimiento de Si NO

2012)

enfermedades evitables con el
examen

e Capacitacion sobre el examen

e [Frecuentemente
e Poco frecuente

e Nada frecuente

Variable
Independiente
Patrones

Culturales

Los patrones
culturales son normas
que  presiden el
comportamiento de las
personas, de acuerdo a

sus costumbres,

Actitudes

creencias

y

e Consentimiento por parte de la
pareja

e Prohibicion por parte de la
pareja.

e Frecuentemente
e Poco frecuente

e Nada frecuente

Sl NO
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tradiciones,  habitos,
creencias,
experiencias y

ubicacion geografica,

para establecer su

conducta.  (Tolosana
C. , Concepto de
Patrones  Culturales,
2007)

Miedo y temor

Mitos

Temor al examen

Verglenza al profesional varon

Miedo a los resultados
Gratuidad del examen
Pudor y mayor confianza
Dudas sobre el examen

Creencias sobre sentir dolor

Mitos sobre el examen

Creencias sobre el examen

Sl

Sl

Sl

Sl
Sl
Si

Si
Si

Frecuentemente
Poco frecuente

Nada frecuente

NO

NO

NO

NO
NO
NO

NO
NO
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CAPITULO 3:

MARCO METODOLOGICO

3.1.  Nivel de Investigacion

El siguiente estudio es de investigacion descriptiva.

Descriptiva: Describe las caracteristicas de lo que se estd investigando. Buscan
especificar las propiedades, las caracteristicas, y los perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos, o cualquier otro fendmeno que se someta a analisis.

(Sampieri, Investigacion descriptiva, 2014)

3.2. Poblacion y Muestra
La presente investigacion tiene como poblacion a las mujeres con vida sexual activa que

acuden a la atencién en la unidad de salud Vinchoa.

Se optd por realizar un muestreo no probabilistico de conveniencia al tomar, a 30
mujeres; debido a que no se contaba con una base de datos y fue dificil ubicar a las
usuarias; es por ello que no se pudo realizar un calculo y se tom6 como referencia a
estas 30 usuarias que acuden a la unidad de salud Vinchoa y que no se realizan el

examen de papanicolaou.

3.3.  Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de datos

Se aplicara una encuesta a las usuarias con vida sexual activa que acuden a la unidad de
salud Vinchoa, que permite describir los patrones culturales que actGan como barreras y
estan presentes para no la realizacién del examen de Papanicolaou, la encuesta realizada
contiene 15 indicadores afines a los patrones culturales que impiden la realizacion de
este examen. (ANEXO N°. 1)

La encuesta cuenta con 10 preguntas de informacion general, 15 preguntas cerradas en
relacién a los indicadores, con escalas de: Frecuentemente, poco frecuente y nada

frecuente; Si o no.
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Los resultados de la encuesta permiten a los profesionales y estudiantes de salud
describir los patrones culturales que actian como barreras y estan presentes para no la

realizacion del examen de Papanicolaou.

Cada una de las mujeres sujetas de estudio recibieron una pequefia explicacion sobre el
propdsito de la investigacion, solicitdndoles su consentimiento para formar parte del
estudio, como prueba de su aceptacion firmaron la hoja de consentimiento informado.
(ANEXO N°. XV1)

Las 30 mujeres se realizaron el examen de papanicoalou en la unidad de salud Vinchoa;
la prueba fue realizada por la jefa de enfermeras, interna de obstetricia y con ayuda de
los dos estudiantes autores del proyecto de investigacion, posterior a la toma de
muestras fue enviada al centro de salud “Gonzalo Cordero Crespo”, para luego ser
derivada a la unidad oncologica “Solca Guaranda” donde se obtuvo 30 resultados

patoldgicos y 0 resultados normales. (ANEXO N°. XVI111)

A través del programa educativo se logro evaluar el nivel de conocimiento en las
usuarias sujetas de estudio, acerca de los patrones culturales que actian como barreras
para la no realizacion del examen: para lo cual se emple6 un pre test y post test con

escala de valoracion estimativa: si, no. (ANEXO N°. VI)

3.4.  Técnicas de Procesamiento y Analisis de datos

El procesamiento de la informacion se realiz6 en base a la recoleccion de datos
mediante la realizacion y aplicacién de encuestas, conteo y tabulacion de preguntas,
elaborado en los programas de Excel y Word, para luego analizar e interpretar mediante
graficos, los mismos que posibilitaran obtener las conclusiones y recomendaciones.

La encuesta se presenta en la discusion y andlisis de los graficos respectivos.
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CAPITULO 4:
RESULTADOS ALCANZADOS SEGUN LOS OBJETIVOS
PLANTEADOS

Objetivo 1
4.1 Informacion general

4.1.1 Edad
GraficoN° 1

Titulo: Distribucién de las usuarias con vida sexual activa, segun edad:

EDAD

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
10%

0%

DE 13 A 49 ANOS DE 50 Y MAS

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.

Andlisis e interpretacion:
Segun la valoracion de la encuesta en este grafico se puede observar que existe un
porcentaje elevado de poblacién joven de usuarias que se sometieron a ésta

investigacion.
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4.1.2 Etnia
Gréafico N° 2

Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun etnia:

ETNIA

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
Andlisis e interpretacion:

Segun la valoracion de este grafico, se puede observar que la mayoria de la poblacion de

usuarias que acuden a la Unidad de salud Vinchoa son indigenas, considerando también
usuarias que se identifican como mestizas.
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4.1.3 Religion

Gréfico N° 3.
Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun religion:

RELIGION

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.

Anélisis e interpretacion
Segun la valoracion de la encuesta en el grafico vemos que el mayor porcentaje de

usuarias profesan la religion catdlica, seguido de la religion cristiana evangélica.
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4.1.4 Estado civil

Gréfico N°4
Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun estado civil:

Estado civil

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
M Soltera M Casada M Divorciada Union Libre ®Union de Hecho ® Viuda

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.

Analisis e interpretacion

En este gréafico se observa que la mayoria de usuarias adultas se encuentran casadas,
mientras que la poblacién méas joven se mantiene soltera o su vez tienen un compromiso
de unién libre con su pareja, pero también se observd que en un minimo porcentaje las

usuarias se han divorciado.
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4.1.5 Nivel de educacion

Grafico N°5
Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun nivel de
escolaridad:
Nivel de escolaridad
30%
30% 27%
25%
20%
13%
15% 10% 10%
= ' ' .
]
-
0%
& & & & ¢ &
& & & & & K N
& Y & \o s ‘(’o <
N . N ; N
. \6& o ?}\’b 0(\& % ,z;\\’b s Q}\O Qj\\o
Q Q‘\ c)@ c)@(}}(\ (_’0 (_)\)Q

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.

Anélisis e interpretacion
En este grafico se puede apreciar que la mayoria de usuarias tienen un rango de
escolaridad adecuado; desde primaria completa, secundaria completa y educacién

superior, mientras que existe un bajo porcentaje: 10% de analfabetismo.
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4.1.6  Ingreso econémico

Grafico N°6

Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun ingreso

econdmico:
Ingreso Econdmico
45%
40%
35%
30%
25%
20% 17%
15%
10%
5% 0% 0%
A 4
0%
Pension Bono de Bono de Ayuda Ingreso Ningun
jubilar desarrollo discapacidad  familiar propio ingreso
humano

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
Analisis e interpretacion

Segun el analisis de este grafico, se puede observar que existen usuarias que no tienen
ingreso alguno, también que gracias a diferentes actividades realizadas tienen un ingreso
propio. Existen usuarias adultas que reciben ayuda por parte del bono de desarrollo

humano y usuarias jovenes que tienen ingresos econdémicos por parte de su familia.
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4.1.7 Cargo o trabajo que desempefia

Grafico N°7

Titulo: Distribucidon de las usuarias con vida sexual activa, segun ocupacion

Ocupacion
60%
60%
50%
40%
27%
30%
20%
7%
10% 3% 3%
A
0%
Empleado Ama de casa Comerciante Agricultora  Empleado  Estudiante
Publico Privado

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
Anélisis e interpretacion

Segun la valoracion de la encuesta se puede apreciar en el grafico que la mayoria de la
poblacion son amas de casa, un gran porcentaje de usuarias estudian y en una minima

proporcion se dedican a otras actividades como la agricultura.
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4.1.8 Compainia

Gréfico N° 8
Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun compafia

Compania
57%
60%
50%
40%
27%
30%
16%
20%
10%
0% 0%
A
0%
HIJO ESPOSO NIETO SOLO OTROS

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
Anélisis e interpretacion

Segun la valoracion de la encuesta, en este grafico se observa que la mayoria de las
usuarias en estudio, tienen un tipo de familia nuclear que se compone de esposos e

hijos; y en un minimo porcentaje viven con otros familiares.

54



419 Sexualmente Activa
Gréafico N°9

Titulo: Distribucién de las usuarias, segun vida sexual activa:

Sexualmente Activa

100%
80%
60%
40%

20%

0%
S| NO

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
Analisis e interpretacion

Segun la valoracién de la encuesta, se puede observar en el gréafico que la totalidad de

usuarias en estudio mantienen una vida sexualmente activa.
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4.2 Analisis y Discusion de resultados por indicadores

El objetivo de los patrones culturales en relacion al examen de Papanicolaou es
describir los patrones culturales que actian como barreras y estan presentes para no la
realizacion del papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa en la unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

En el indicador 1: conocimiento sobre el examen segun (Miranda., 2006), “describe
bésicamente que existe una importante falta de informacion sobre el examen y su
utilidad. “Muchas no tenian idea lo que era el PAP”. Hay barreras que tienen su origen
en errores de informacion”, mientras (Olivera, 2015) dice: “con respecto al
conocimiento sobre la toma del papanicolaou, la mayoria de las usuarias saben acerca
de este examen pero desconocen sus causas, enfermedades y no han recibido
informacion suficiente por parte del personal de salud”. En cuanto a los resultados
obtenidos en la encuesta: la mayoria de usuarias tiene conocimiento acerca del examen
citolégico del papanicolaou, pero también se observd que un considerable nimero de
usuarias desconocen acerca de esta prueba tan importante para la salud de las mujeres,

como lo dice el grafico.
INDICADOR 1: Conocimiento sobre el examen

1.1.  Conocimiento sobre el examen de Papanicolaou
Grafico N°10

Titulo: Distribucidon de las usuarias con vida sexual activa, segun conocimientos

Conocimientos sobre el examen de
papanicolaou

60%
50%
40%
30%

20%

10%

0%
S| NO

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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En el indicador 2: realizacion del examen (Arguero, 2005), en su estudio dice: “el total
de las estudiantes de las diferentes carreras sefialaron que nunca se habian realizado la
prueba, con relacién a quienes se realizaban la prueba cada afio, las profesoras en un
50%, en los resultados sobre las razones de la no préctica del papanicolaou en las
estudiantes sin actividad sexual contestaron en mayor porcentaje que no se lo realizan
por no tener relaciones sexuales; en la poblacion con vida sexual activa lo consideraron
Innecesario en primer lugar”, mientras (Miranda., 2006) dice: “la actitud de temor al
examen fue la que aparecio con mas frecuencia entre las mujeres del publico objetivo,
especialmente en aquellas que se negaron a hacerse el examen”. Lo que es concordante
con el estudio: se aprecia que casi en su totalidad las usuarias no se realizan el examen
anual de papanicolaou, mientras que una minima cantidad de usuarias se lo realizan

anualmente, como lo demuestra el gréafico.
INDICADOR 2: Realizacion del examen

2.1 Realizacion del examen ginecolégico anual
Grafico N°11

Titulo: Distribucién de las usuarias con vida sexual activa, segun realizacion anual

del examen de Papanicolaou

Realizacion del examen ginecoldgico anual
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Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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(Arguero, 2005), sobre el indicador 3: conocimiento de enfermedades evitables con el
examen cita en su estudio: “en la primera pregunta de la encuesta donde se les solicitaba
responder si saben que el c&ncer se puede prevenir contestaron afirmativamente en
porcentajes mas altos, otras respuestas en combinacion con las anteriores fueron
conceptos equivocados como que detecta SIDA vy sifilis o que solo la practican por
chequeo”, mientras (Scarinc, 2012) dice: “las mujeres sometidas al estudio reconocieron
que esta enfermedad no siempre tiene sintomas, y que las citologias la detectan
tempranamente. Sin embargo, mencionaron miedo a practicarse la citologia,
incomodidad/dolor, pena, mala atencion y miedo al diagnostico de cancer como las
principales barreras para el tamizaje rutinario”. Lo que es concordante con la
investigacion realizada: la mayor parte de usuarias desconocen acerca de las
enfermedades y complicaciones que puede desencadenar el no realizarse el examen
citoldgico, mientras que otras usuarias si tienen conocimientos especificos acerca de la

prueba, como lo dice el grafico.

INDICADOR 3: Conocimiento de enfermedades evitables con el examen

3.1 Conocimiento sobre las enfermedades se pueden evitar con este examen
Gréfico N°12

Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun nivel de
conocimiento sobre las enfermedades se puede prevenir con este examen

ginecoldgico

Conocimiento sobre las enfermedades se
pueden prevenir
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0%
S| NO

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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En el indicador 4: capacitacion sobre el examen (Olivera, 2015), manifiesta que “con
respecto al conocimiento sobre la toma del papanicolaou, la mayoria de las usuarias
saben acerca de este examen pero desconocen sus causas, enfermedades y no han
recibido informacidn suficiente por parte del personal de salud; también consideran que
la prueba se la puede realizar en cualquier momento y la mayoria de usuarias tienen
temor a los resultados™ (Scarinc, 2012), dice: “las mujeres recomendaron campafas
educativas y mejorar el servicio como estrategias para motivarlas” lo que concuerda con
el estudio realizado: un elevado porcentaje de usuarias refieren no haber sido
capacitadas sobre la importancia de realizarse el examen anual de papanicolaou,
mientras que un menor porcentaje de usuarias han recibido promocion o capacitaciones

sobre este tema en la unidad de salud, como lo demuestra el gréfico.
INDICADOR 4: Capacitacion sobre el examen

4.1 Capacitacion o promocién sobre la importancia de este examen en la unidad de
salud
Gréfico N°13

Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun capacitaciones
sobre la importancia de este examen en la unidad de salud Vinchoa

Capacitacion o promocion sobre la importancia de
este examen en la Unidad de Salud
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Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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En el indicador 5: consentimiento por parte de la pareja (Soriano, 2017), en su estudio
manifiesta que “un porcentaje considerable de mujeres manifiestan que si consultan con
sus parejas al momento de tomar una decision y que en muchos casos eso influye a la no
realizacion de este examen”. Lo que concuerda con la investigacion realizada: las
usuarias si mantienen un dialogo con sus parejas antes de realizarse la prueba citoldgica,
mientras que otras usuarias prefieren hacerlo por autonomia o pocas veces consultan a

sus parejas, como lo dice el gréfico:
INDICADOR 5: Consentimiento por parte de la pareja

5.1 Consentimiento por parte de la pareja antes de realizarse el examen de
Papanicolaou

Grafico N°14

Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segin consentimiento
por parte de la pareja.

Consentimiento por parte de la pareja antes de
realizarse el examen de Papanicolaou
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Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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(Soriano, 2017), sobre el indicador 6: prohibicion por parte de la pareja dice: “un
porcentaje considerable de mujeres manifiestan, que si consultan con sus parejas al
momento de tomar una decision y que en muchos casos eso influye a la no realizacion
de este examen”. Lo que concuerda con el estudio de investigacion realizado: un
porcentaje elevado de usuarias no son impedidas de realizarse pruebas ginecoldgicas,
mientras que existe un porcentaje considerable de usuarias que por parte de su pareja
son prohibidas de realizarse el examen citolégico de papanicolaou, como lo demuestra

el grafico.
INDICADOR 6: Prohibicion por parte de la pareja.

6.1 Prohibicion por parte de la pareja para realizarse el examen ginecoldgico

Gréfico N° 15
Titulo: Distribucién de las usuarias con vida sexual activa, segun prohibicion por

parte de la pareja.
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Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.

61



En el indicador 7: temor al examen (Olivera, 2015), manifiesta que: “la prucba se la
puede realizar en cualquier momento y la mayoria de usuarias tienen temor a los
resultados”, mientras (Scarinc, 2012) menciona que: “existe miedo a practicarse la
citologia, y temor al diagndstico de cancer como las principales barreras para el
tamizaje rutinario” y (Miranda., 2006), dice que: “la actitud de temor al examen fue la
que aparecid con méas frecuencia entre las mujeres del publico objetivo, especialmente
en aquéllas que se negaron a hacerse el examen”. Lo que concuerda con los resultados
del estudio: existe un considerable nimero de usuarias no sienten temor al momento de
realizarse el examen, sin embargo algunas usuarias sienten temor al realizarse el

examen de papanicolaou, como lo dice el grafico.
INDICADOR 7: Temor al examen

7.1 Temor de realizarse el examen de papanicolaou.

Gréfico N° 16
Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun temor a

realizarse el examen de papanicolaou.

Temor al realizarse el examen de papanicolaou
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Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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Los resultados en relacion al indicador 8: vergiienza al profesional varon indican que: la
mayoria de usuarias sienten verglienza de que el examen de papanicolaou sea realizado
por un profesional de sexo masculino, como lo demuestra el gréfico a continuacion; lo
que concuerda con lo mencionado en el estudio cualitativo de (Lépez, 2016): “la
mayoria de usuarias menciona que sienten vergiienza al estar expuestas a personas que
no conocen y mas adn si se trata de un médico de sexo masculino; se sienten apenadas,
mencionan que al momento de realizarse el examen no existe total privacidad y no
respetan su pudor” “existen varias limitaciones para que las usuarias no acudan con
regularidad a realizarse el papanicolaou, entre estas se obtuvo: “me da vergiienza”,

2 e

“tengo miedo”, “hay muchas personas dentro de la sala”, “preferiria una doctora no un
doctor”, “no tengo tiempo”, “es doloroso”, entre otros”, mientras que (Miranda., 2006)
sefiala que: “una segunda barrera psicoldgica relevante para no hacerse el examen fue el
pudor, en especial frente a la posibilidad que el profesional fuese de sexo masculino o a

la escasa privacidad de atencion”.
INDICADOR 8: Verguenza al profesional varén

8.1 Vergulienza de que el examen sea realizado por un profesional varon

Gréfico N°17
Titulo: Distribucién de las usuarias con vida sexual activa, segun vergiienza de que

el examen sea realizado por un profesional varon.
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Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.

63



En el indicador 9: miedo a los resultados, en la investigacion realizada se evidencia que
un gran porcentaje de las usuarias no se preocupan de los resultados ni experimenta
situaciones de temor frente a los resultados del examen de papanicolaou, mientras que
otras usuarias si temen a los resultados como lo dice el grafico a continuacion. Lo que
concuerda con lo citado por (Olivera, 2015), quien menciona en su estudio que: “las

mujeres sienten temor a los resultados”.
INDICADOR 9: Miedo a los resultados.

9.1 Miedo a los resultados del examen

Grafico N°18

Titulo: Distribucién de las usuarias con vida sexual activa, segun miedo a
resultados.
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Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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En el indicador 10: gratuidad del examen, para (Soriano, 2017), en su estudio: “las
usuarias, desconocen sobre los factores de riesgo y enfermedades que se producen al no
realizarse la prueba citologica, un porcentaje considerable de mujeres manifiestan, que
si consultan con sus parejas al momento de tomar una decision, también creen que el
examen tiene un costo, que en muchos casos influye a la no realizacién de este
examen”. Lo que es concordante con el estudio realizado: el mayor porcentaje de
usuarias desearian realizarse el examen considerando que es gratuito, mientras que un
porcentaje considerable de usuarias no desea realizarse éste examen en la unidad de

salud, debido a la percepcion en la calidad de atencion, como lo demuestra el gréafico.
INDICADOR 10: Gratuidad del examen

10.1 Deseo de realizarse el examen considerando que es gratuito

Gréfico N°19
Titulo: Distribucién de las usuarias con vida sexual activa, segun deseo de

realizarse el examen considerando que es gratuito

Deseo de realizarse el examen
considerando que es gratuito

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

S| NO

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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En el indicador 11: pudor y mayor confianza, segin (Valencia, 2015) describe: “los
conocimientos, actitudes y practicas no apropiadas influyen en el desarrollo de patologia
cervical, también no se realizan el examen de papanicolau de manera periddica, por la
falta de conocimientos, el personal que toma la muestra es de sexo masculino y no
respetan su pudor al ser examinadas sus partes intimas”. Relacionado al proyecto de
investigacion concuerda con lo antes mencionado: la mayoria de usuarias prefieren que
el examen sea realizado por un profesional de sexo femenino debido a que sienten

mayor confianza y seguridad, que con un especialista varén, como lo dice el gréafico.

INDICADOR 11: Pudor y mayor confianza

11.1 Deseos de que el examen sea realizado por una especialista mujer

Gréafico N°20

Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun deseo de que el
examen sea realizado por una especialista mujer

Deseos de que el examen sea realizado por
una especialista mujer

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
S NO

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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En el indicador 12: dudas sobre el examen, con respecto a la investigacion realizada en
Cuenca por (Lopez, 2016), menciona que: “frecuentemente las usuarias de su estudio
acuden al médico en caso de molestias”. Lo que difiere con lo investigado por los
estudiantes de enfermeria: las usuarias creen que no es necesario sentir molestias para
acudir a la unidad de salud a realizarse el examen anual de Papanicolaou, como lo

demuestra el grafico.
INDICADOR 12: Dudas sobre el examen.

12.1 Creencias de que sélo cuando sienta molestias es necesario acudir a la Unidad
de Salud a realizarse el examen.

Grafico N°21

Titulo: Distribucién de las usuarias con vida sexual activa, segun las creencias.

Creencias de que sélo cuando sienta molestias
es necesario acudir a la Unidad de Salud a
realizarse el examen.

70%
60%
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40%
30%
20%

10%

0%

S| NO

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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En el indicador 13: creencias sobre sentir dolor: segin (Camey, 2015), “la cultura se
vuelve un factor determinante a la renuncia del examen, debido a la timidez, miedo y
creencias y que a pesar de la educacion brindada en su mayoria piensan que el examen
es doloroso y que puede resultar peligroso para su salud, también la promocién por
parte de los servicios de salud es deficiente por lo tanto no se logra el convencimiento o
aceptacion en la usuaria”. Lo que concuerda con los resultados obtenidos en la
encuesta: la mayoria de la poblacién en estudio cree que sentira dolor al momento de
realizarse la prueba citolégica pero otras usuarias manifiestan que no sera doloroso,

como lo dice el grafico.
INDICADOR 13: Creencias sobre sentir dolor

13.1 Creencias de que al realizarse el examen sentira dolor

Grafico N°22

Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun creencia de que
al realizarse este examen sentira dolor:

Creencias de que al realizarse el examen
sentira dolor

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
S| NO

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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En el indicador 14: mitos sobre el examen, (Lopez, 2016) menciona que: “las usuarias
se dejan llevar por mitos creados por la sociedad: el examen produce desgarres, dolores
intensos y que se les extrae un pedazo de cuello uterino”. Lo que se asemeja con la
investigacion realizada: un alto porcentaje de usuarias tienen la creencia que el examen
citoldgico de papanicolaou consiste en la extraccion de un pedacito de cuello uterino,

mientras que en menor porcentaje no lo creen asi, como lo demuestra el gréfico.
INDICADOR 14: Mitos sobre el examen

14.1 Creencias de que el examen consiste en tomar un pedacito de cuello uterino

Grafico N°23

Titulo: Distribucién de las usuarias con vida sexual activa, segun creencia de que el
examen consiste en tomar un pedacito de cuello uterino.

Creencias de que el examen consiste en tomar
un pedacito de cuello uterino

54%
53%
52%
51%
50%
49%
48%
47%
46%
45%

44%
43%

S| NO

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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En el indicador 15: creencias sobre el examen, (Olivera, 2015) manifiesta que: “las
mujeres consideran que la prueba se la puede realizar en cualquier momento”. Lo que
concuerda con el estudio realizado por los estudiantes de enfermeria: las usuarias
indican que el examen se puede realizar en cualquier momento, mientas que otras
usuarias manifiestan que para someterse al examen se debe tomar en cuenta

consideraciones especificas, como lo dice el gréfico.
INDICADOR 15: Creencias sobre el examen

15.1 Creencias sobre la realizacion del examen de Papanicolaou

Gréfico N°24
Titulo: Distribucion de las usuarias con vida sexual activa, segun creencia de que

pueden realizarse en cualquier momento.

Creencias sobre la realizacion del examen
de Papanicolaou
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Fuente: Encuesta

Elaborado por: Estudiantes de Enfermeria: A P- O R.
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4.3. Resultados segun objetivo 2y 3

4.3.1 Objetivo 2

Prevenir el virus de papiloma humano y cancer de cuello uterino, realizando

prueba de papanicolaou a las mujeres sujetas de estudio (Anexo N°. XVIII).

Resultados del examen citoldgico cérvico vaginal

Resultados anormales o patologicos

Resultados normales

En 30 resultados se encontro
inflamaciones leves, moderadas Yy
graves, debido a que presentan:
trichomonas vaginalis, candida albicans y
cocoide. La tricomona es una enfermedad
de transmision sexual, producida por un
pardsito  protozoario, se encontrd
presencia de bacterias como el cocoide y
candida albicans que es un hongo que

produce infecciones de la vagina.

0 resultados normales.
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4.3.2. Objetivo 3
Disefiar, ejecutar y evaluar un programa educativo de promocion de la salud

sexual y reproductiva, con énfasis en la prevencion de enfermedades

El programa educativo ejecutado en la unidad de salud Vinchoa con las usuarias sujetas
de estudio es medible, porque se cumplié con el objetivo IlI, se evalud el nivel de
conocimiento, acerca de los patrones culturales que actian como barreras para la no
realizacion del examen de papanicolaou, se emple6 un pre-test y post-test con escala de

valoracion estimativa: si, no. (Anexo. N°. XVII)
PRE-TEST

1.- ¢Conoce el procedimiento y los pasos para la realizacion del examen de

papanicolaou?

1.- ¢ Conoce el procedimiento y los pasos para la realizacion del examen de

papanicolaou?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE

Sl 3 10%

NO 27 90%

TOTAL 30 100%
POST-TEST

2.- ¢ Conoce los requisitos previos para la realizacion del examen de papanicolaou?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE

Sl 30 100%

NO 0 0%

TOTAL 30 100%
PRE-TEST

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE
Sl 1 3%

NO 29 97 %

TOTAL 30 100%
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POST-TEST

2.- ¢ Usted comprendié los requisitos previos para la realizacion del examen de
papanicolaou?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE
Sl 30 100%
NO 0 0%
TOTAL 30 100%
PRE-TEST
3.- ¢ Sabe el significado de patrones culturales?
PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE
Sl 5 17 %
NO 25 83%
TOTAL 30 100%
POST-TEST
3.- ¢ Sabe el significado de patrones culturales?
PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE
Sl 30 100%
NO 0 0%
TOTAL 30 100%
PRE-TEST
4.- ¢ Conoce la definicion de papanicolaou?
PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE
Sl 5 17 %
NO 25 83%
TOTAL 30 100%
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POST-TEST

4.- ¢ Comprendio la definicion de papanicolaou?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE

Sl 30 100%

NO 0 0%

TOTAL 30 100%
PRE-TEST

5.- ¢ Tiene miedo y temor de realizarse este examen?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE

Sl 26 87%

NO 4 13%

TOTAL 30 100%
POST-TEST

5.- ¢ Tiene miedo y temor de realizarse el examen?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE

Sl 2 7%

NO 28 93%

TOTAL 30 100%

PRE-TEST

6.- ¢ Conoce los riesgos y enfermedades que ocasiona la no realizacion del examen?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE
Sl 3 10%

NO 27 90%

TOTAL 30 100%
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POST-TEST

6.- ¢ Conoce los riesgos y enfermedades que ocasiona la no realizacién del examen?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE

Sl 30 100%

NO 0 0%

TOTAL 30 100%
PRE-TEST

7.- ¢ Se deja llevar por mitos y creencias en relacion al examen?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE

Sl 24 80%

NO 6 20%

TOTAL 30 100%
POST-TEST

7.- ¢ Se despejaron los mitos y creencias que tenia sobre el examen?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE

Sl 30 100%

NO 0 0%

TOTAL 30 100%
PRE-TEST

Vinchoa, considerando que es gratuito?

8.- ¢ Le gustaria realizarse el examen de papanicolaou en la unidad de salud

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE
Sl 15 50%

NO 15 50%

TOTAL 30 100%

75




POST-TEST

8.- ¢ Le gustaria realizarse el examen de papanicolaou en la unidad de salud
Vinchoa, considerando que es gratuito?

PREGUNTA NUMERO PORCENTAJE
Sl 30 100%

NO 0 0%

TOTAL 30 100%
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PRE-TEST

Patrones Objetivos Preguntas Resultados esperados
Culturales
Nivel de | Demostrar a través de | 1.- ;Conoce el | La mayoria de usuarias

conocimiento

un fantoma educativo
la correcta realizacion
del examen citolégico

de papanicolaou

procedimiento y

los pasos para la
realizacion  del
examen de

papanicolaou?

en el pre-test, un 90%
desconocen el
procedimiento 'y los
pasos para la realizacion
del

papanicolaou.

examen de

2.- ¢Conoce los

requisitos previos

para la
realizacion  del
examen de

papanicolaou?

La mayoria de usuarias
del estudio en el pre-test
desconocen los
requisitos previos para
del
examen de papanicolaou

en un 97%.

la realizacién

Actitudes vy

creencias

Socializar las
actitudes y creencias
expresadas sobre el
examen citolégico de

papanicolaou

3.- ¢ Sabe el
significado de

La mayor parte de

usuarias en el pre-test no

patrones saben el significado de

culturales? patrones culturales en un
83%, mientras que un 17
% tiene una idea de su
significado.

4.- ¢Conoce la|La mayor parte de

definicion de | usuarias en el pre-test

papanicolaou?

desconocen sobre el
papanicolaou en un:
83%, mientras que el
17% sabe sobre este

examen.
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5.- ¢Tiene miedo
y temor de
realizarse este

examen?

La mayor parte de

mujeres  sujetas  de
estudio en el pre-test
tienen miedo y temor de
realizarse el examen en
un 87%, mientras que el

13% no.

Miedo y | Describir los riesgos | 6.- ¢Conoce los | La mayoria de usuarias
temor y enfermedades que | riesgos y|en el pre-test
ocasiona la no | enfermedades respondieron que

realizacion del | que ocasiona la | desconocen los riesgos y

examen citologico no realizacion del | enfermedades que

examen? ocasiona la no

realizacion del examen

de papanicolaou en un

90%, mientras que

apenas el: 10% conocen

que enfermedades se

pueden prevenir con la

realizacion del examen.

Mitos Descartar las causas y | 7.- ;Se deja llevar | La mayor parte de

mitos que impiden la
realizacién del
examen de

papanicolaou.

por mitos y
creencias en
relacion al

examen?

usuarias: el 80% en el
pre-test contestaron que
se dejan llevar por mitos
y creencias en relacion
al examen de
papanicolaou, apenas el:

20% no lo hacen.

8.- ¢Le gustaria
realizarse el
examen de
papanicolaou en

la unidad de

La mitad de usuarias en
estudio el 50% en el pre-
test responden que no
les gustaria realizarse el

examen de papanicolaou
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salud Vinchoa,
considerando que

es gratuito?

en la unidad de salud
Vinchoa y el otro 50%

responden que si.

PO

ST-TEST

Nivel

de

conocimiento

Demostrar a través de
un fantoma educativo
la correcta realizacion
del examen citoldgico

de papanicolaou

1.- ;Conoce el
procedimiento y
los pasos para la
realizacion del
examen de

papanicolaou?

2.- { Usted
comprendid los
requisitos previos
para la
realizacion del
examen de

papanicolaou?

Todas las usuarias en el
post-test,  contestaron
que conocen el
procedimiento 'y los
pasos para la realizacién
del de

papanicolaou.

examen

Todas las usuarias, en el
post-test comprendieron
los requisitos previos
para la realizacion del
examen de

papanicolaou.

Actitudes

creencias

y

Socializar las
actitudes y creencias
expresadas sobre el
examen citolégico de

Papanicolaou

3.- ¢(Sabe el

significado de

El 100% de usuarias en

el post-test, saben el

patrones significado de patrones
culturales? culturales.

4.- ;Comprendié | Todas las  usuarias
la definicion de comprendieron la
papanicolaou? definicion de

papanicolaou.

5.- ¢ Tiene miedo
y temor de
realizarse el

examen?

Las usuarias sujetas de
estudio en el post-test
contestaron en un: 93%
que no tienen miedo y
temor de realizarse el
examen,
el: 7%

miedo y temor.

mientras que

aun sienten
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Miedo y | Describir los riesgos | 6.- (Conoce los El 100% de las usuarias
temor y enfermedades que | riesgosy en el post-test conocen
ocasiona la no | enfermedades los riesgos y
realizacion del | que ocasiona la enfermedades que
examen citologico no realizacion del | ocasiona la no

examen? realizacion del examen.
Mitos Descartar las causas y | 7.- ¢Se Todas las usuarias en el

mitos que impiden la
realizacion del
examen de

papanicolaou.

despejaron los
mitos y creencias
que tenia sobre el

examen?

post-test despejaron los
mitos y creencias que
tenian sobre el examen

de papanicolaou.

8.- ¢Le gustaria
realizarse el
examen de
papanicolaou en
la unidad de
salud Vinchoa,
considerando que

es gratuito?

El 100% de mujeres en
el post-test respondieron
que les gustaria
realizarse el examen de
papanicolaou en la
unidad de salud
Vinchoa, considerando

que es gratuito.
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CAPITULO 5:

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1

Conclusiones

Segun el analisis de los patrones culturales que actian como barreras para la no
realizacion del examen de papanicolaou, se concluye que son: Nivel de
conocimiento, actitudes y creencias, miedo y temor y mitos, de los cuales se
desglosan los siguientes indicadores:

En el primer indicador: conocimiento sobre el examen, a través de los resultados
obtenidos, las usuarias desconocian acerca de esta prueba tan importante para la
salud de las mujeres con vida sexual activa; luego de realizar el programa
educativo manifestaron en el post-test que conocen el procedimiento y los pasos
para la realizacion del examen de papanicolaou y ademas comprendieron los
requisitos previos para la realizacion del examen.

Segun el indicador namero dos: realizacion del examen, las usuarias no se
realizan el examen anual de papanicolaou, concluido el programa educativo se
logré subir la cobertura al 100% de usuarias realizadas el examen de
papanicolaou en la unidad de salud Vinchoa.

Se demuestra en el tercer indicador: conocimiento de enfermedades evitables
con el examen que: las usuarias desconocen acerca de las enfermedades y
complicaciones que puede desencadenar el no realizarse el examen citolégico; a
través del programa educativo, en el post test las 30 usuarias sujetas de estudio
conocen los riesgos y enfermedades que ocasiona la no realizacion del examen.
En el indicador cuatro: capacitacion sobre el examen se logro capacitar y educar
sobre la importancia de realizarse el examen anual de papanicolaou.

Segun el indicador cinco: consentimiento por parte de la pareja, las usuarias
consultaban con sus parejas antes de realizarse la prueba citoldgica, ahora saben
gue no es necesario preguntar a su pareja para poder realizarse este examen.
Sobre el indicador seis: prohibicion por parte de la pareja, anteriormente las
usuarias eran impedidas al momento de realizarse el examen ginecoldgico;

gracias a la capacitacion brindada, su decision no depende de su pareja.
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En el indicador siete: temor al examen, se demostré que las mujeres sujetas de
estudio sentian temor de realizarse el examen, mediante el programa educativo se
logré disminuir esa sensacién, generando confianza y empatia.

Segun el indicador ocho: vergiienza al profesional varon, anteriormente las usuarias
sentian temor de que el examen de papanicolaou sea realizado por un profesional de
sexo masculino, gracias a la ensefianza brindada se logré disminuir el recelo al
especialista varon.

Mediante el indicador nueve: miedo a los resultados gran porcentaje de las usuarias
no se preocupaban de los resultados del examen de papanicolaou, gracias al objetivo
dos planteado en el trabajo de investigacion, se logré que las usuarias se acerquen a
la unidad de salud para conocer sus resultados y recibir el tratamiento necesario.
Segln el indicador diez: gratuidad del examen, las usuarias anteriormente no
deseaban realizarse el examen de papanicolaou en la unidad de salud, debido a la
percepcion en la calidad de atencion, en la actualidad se logré mejorar la atencion
integral respetando sus costumbres y cultura.

En el indicador once: pudor y mayor confianza las usuarias prefieren que el examen
sea realizado por un profesional de sexo femenino, debido a que sienten mayor
confianza y seguridad; por lo que se considerd necesario capacitar a todo el personal
de salud, especialmente a las profesionales sobre como realizar adecuadamente la
prueba de papanicolaou con el fin de que las usuarias acudan anualmente con mas
tranquilidad y confianza.

Segun el indicador doce: dudas sobre el examen: las usuarias creian que no es
necesario sentir molestias para acudir a la unidad de salud a realizarse el examen
anual de papanicolaou, con la ayuda de la educacion brindada por medio del
programa educativo se consiguid despejar mitos y concienciar que la prueba es
necesaria realizarse anualmente, pues es de prevencion secundaria.

En el indicador trece: creencias sobre sentir dolor: las mujeres en estudio creian que
el examen era muy doloroso, gracias al programa educativo se descartd estas
creencias y se demostro que la prueba citologica es rapida y no produce dolor.

Segun el indicador catorce: mitos sobre el examen, se creia que el papanicolaou
consistia en la extraccion de un pedacito de cuello uterino, con la capacitacion se

logré despejar estos mitos.
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En el indicador quince: creencias sobre el examen, las usuarias creian que el
examen se lo podia realizar en cualquier momento, ahora conocen las
consideraciones previas y especificas antes de ser sometidas al examen de
papanicolaou.

Con el proyecto de investigacion realizado en la unidad de salud, se logré
incrementar la cobertura de usuarias, obteniendo un 100% de cobertura en la
realizacion del examen citologico, gracias a la socializacion del programa educativo
y capacitacion al personal de salud se logré respetar los patrones culturales en base a
costumbres y tradiciones de las mujeres sujetas de estudio.

Finalmente se cumpli6 con los objetivos planteados satisfactoriamente, tuvo buena
acogida por parte de las usuarias y el personal de la unidad de salud Vinchoa,

generando un impacto positivo en la unidad.
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5.2.

Recomendaciones

Se recomienda a los profesionales de la unidad de salud Vinchoa implementar
estrategias y actividades de promocion sobre los patrones culturales, que actian
como barreras para la no realizacion del examen de papanicolaou.

A los profesionales de salud se sugiere promover campafias informativas y
educativas acerca del examen de papanicolaou dirigidas a las usuarias con vida
sexual activa o en edad fértil, logrando asi mayor aceptacion y confianza para
realizarse esta prueba.

A los profesionales de la unidad de salud Vinchoa se sugiere al momento de
realizar el examen de papanicolaou ser delicados en el trato a la usuaria,
respetando su pudor y privacidad, disminuyendo asi el miedo y temor.

Se propone a los profesionales de la unidad de salud Vinchoa crear un mapa
parlante e identificar a las usuarias con mayor riesgo, como son las adolescentes
que inician una vida sexual activa a temprana edad y mujeres que nunca se han
realizado un papanicolaou.

Se recomienda al personal de enfermeria realizar actividad extra mural a mujeres
en edad reproductiva con mayor riesgo de contraer cancer cérvico uterino y usar
las normas de bioseguridad adecuadas para la toma de muestras de
papanicolaou.

Se recomienda poner en practica el programa educativo que se dejé en la unidad
de salud Vinchoa.

Se recomienda realizar investigaciones sobre este tema, debido a que las fuentes
bibliogréaficas en esta provincia son escasas.

Se recomienda mantener total y absoluta confidencialidad al momento de
entregar los resultados y el tratamiento a las usuarias.

Se aconseja realizar el examen con mucha cautela, respetando su intimidad,

costumbres y patrones culturales.
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7. ANEXOS

Anexo N°. | Encuesta

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL
SER HUMANO
“ESCUELA DE ENFERMERIA”

PROYECTO DE TITULACION, PREVIO A LA OBTENCION DEL
TITULO DE LICENCIADOS EN ENFERMERIA

TEMA: PATRONES CULTURALES EN RELACION AL EXAMEN DE
PAPANICOLAQU. UNIDAD DE SALUD VINCHOA, PERIODO 2017-2018.

Valoracion de las usuarias con vida sexual activa, en relacion al examen de
Papanicolaou que acuden a la Unidad de Salud Vinchoa.

Objetivo de la Encuesta: Identificar y recoger informacion sobre los patrones
culturales que actian como barreras para la no realizacion del papanicolaou en las
mujeres con vida sexual activa, que acuden a la unidad de salud Vinchoa, periodo 2017-

2018, para prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino.

Fecha: Dia____/IMes __ __[//Afio

INDICACIONES:

Marque con una X la respuesta que usted crea conveniente
1. DATOS GENERALES

Apellidos Nombres

Direccién domiciliaria:

NUmero telefénico:

En caso necesario comunicarse con:

1.1. Edad:

1.2. Etnia:
e Mestizo
e Indigena

e Montubio
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e Negro
e Blanco
e Afro ecuatoriano
1.3 ¢ Usted que religion profesa?
e Catolico
e Cristiano-Evangélico
e Mormédn
e Testigo de Jehova
e Ateo
1.4 ;Su estado civil?
e Soltera
e (Casada
e Divorciada
e Unidn Libre
e Union de Hecho
e Viuda
1.5 ¢ Usted qué nivel de educacién tiene?
e Analfabeto
e Primaria completa
e Primaria incompleta
e Secundaria completa
e Secundaria incompleta
e Superior completa
e Superior incompleta
1.6 ¢ Usted qué tipo de ingreso econdmico recibe?
e Pension jubilar
e Bono de desarrollo humano
e Bono de discapacidad
e Ayuda familiar
e Ingreso propio

e Ningun ingreso

1.7. ¢Usted que cargo o trabajo desempeina?
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e Empleado Publico
e Ama de casa

e Comerciante

e Agricultora

e Empleado Privado

1.8. ¢ Usted con quién vive?

Hijo(a) Conyuge Nieto(a) Solo/a otros

1.9. ¢ Usted es sexualmente activa?

Sl NO

INDICADOR 1: Nivel de conocimiento

1. ¢Usted conoce sobre el examen de papanicolaou?

Sl NO

2. ¢Se ha realizado el examen de papanicolaou este afio?

Sl NO

3. ¢Conoce que enfermedades se pueden evitar con este examen?

Sl NO

4. ¢Le han capacitado o promocionado sobre la importancia de este examen
en esta unidad de salud?
e Frecuentemente

e Poco frecuente

e Nada frecuente

INDICADOR 2: Actitudes y creencias

1. ¢Usted consulta con su pareja antes de realizarse el examen de
Papanicolaou?
e Frecuentemente

e Poco frecuente
e Nada frecuente

2. ¢Su pareja le impide realizarse este examen?
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Sl NO
INDICADOR 3: Miedo y Temor

1. ¢Siente temor de realizarse el examen ginecolédgico?

Sl NO

2. ¢Siente temor de que el examen sea realizado por un profesional varon?

Sl NO

3. ¢Usted no se realiza el examen de Papanicolaou por temor a los resultados?

Sl NO

4. ¢Usted desearia realizarse el examen de Papanicolaou considerando que es
gratuito?

Sl NO

5. ¢Usted desearia que el examen de Papanicolaou sea realizado por una
especialista mujer?

Sl NO
INDICADOR 4: Mitos

1. ¢Cree usted que solo cuando sienta molestias es necesario acudir a la Unidad
de Salud para realizarse el examen de Papanicolaou?

Sl NO

2. ¢Cree usted que al realizarse este examen sentira dolor?

Sl NO

3. ¢Cree usted que el examen de Papanicolaou consiste en tomar un pedacito
de cuello uterino?

Sl NO

4. ¢Cree usted que se puede realizar el examen de Papanicolaou en cualquier
momento?

Sl NO
ELABORADO POR:

e OSCAR ANDRES RONQUILLO
e ANGELICA PEREZ
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Anexo N° Il. Marco Administrativo
Recursos

1 Talento Humano.

Estudiantes de la Escuela de Enfermeria:

Rosa Angélica Pérez Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel

Director del Proyecto de Titulacion:

Dr. Marcelo Tapia

Grupo dirigido:

Usuarias con vida sexual activa o edad fértil que acuden a la Unidad de Salud Vinchoa
2_ Recursos Técnicos.

Computadora

3_ Recursos Materiales

e Impresiones de oficios para denuncia de tema de proyecto

e Impresiones de oficios del tema del proyecto de titulacién

e Impresiones del proyecto para la revision durante las tutorias

e Impresion de borradores del proyecto de titulacion

e Estampado del CD para el proyecto

e Grabacion del proyecto en CD

e Impresiones finales para empastado

e Impresion del programa educativo

e Impresiones para la obtencion del certificado otorgado por la Unidad de Salud
Vinchoa

e Impresiones del triptico para el programa educativo

¢ Impresiones de imagenes acerca del Examen del Papanicolaou

e Impresiones de rotafolios educativos

e Horas de internet

e Transporte a la Unidad de Salud Vinchoa

e Llamadas telefénicas (recargas)
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e Materiales para la ejecucion del programa educativo (marcadores, pliegos de

cartulinas, tiza, laminas de cartulina, esferos, goma, silicona).

Presupuesto de recursos materiales

Materiales Cantidad Valor unitario Valor total
Impresiones de | 3 $0.25 ctvs. $0.75 ctvs.
oficios para

denuncia de tema de

proyecto

Impresiones de | 4 $0.25 ctvs. $1.00
oficios con el tema
del proyecto de

titulacion

Impresiones del | 110 $ 0.05 ctvs. $5.50
proyecto para la
revision durante las

tutorias

Grabacion del | 3 $2.50 $7.50
proyecto en CD vy

estampado para el

proyecto

Impresiones finales | 3 $ 0.05 ctvs. $22.50
para empastado

Impresion del | 13 $0.25 ctvs. $3.25
programa educativo

Impresiones para la | 4 $ 0.25 ctvs. $1.00
obtencion del

certificado otorgado
por la Unidad de
Salud Vinchoa

Impresiones del | 60 $0.25 ctvs. $15.00

triptico para el

programa educativo
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Impresiones de | 15 $0.25 ctvs. $3.75
imagenes acerca del

Examen del

Papanicolaou

Impresiones de | 60 $0.25 ctvs. $15.00
rotafolios

educativos

Horas de internet 120 $ 0.50 ctvs. $60.00
Transporte a la |15 $1.00 $15.00
Unidad de Salud

Vinchoa

Llamadas 12 $1.00 $12.00
telefonicas

(recargas)

Refrigerio brindado | 39 $1.00 $39.00
a las  usuarias

participantes del

proyecto y personal

de la Unidad de

Salud Vinchoa.

Marcadores 4 $ 0.60 ctvs. $2.40
Pliegos de cartulinas | 6 $0.30 ctvs. $1.80
Tiza 1 $0.20 ctvs. $0.20 ctvs.
Paquete de Laminas | 1 $1.50 $1.50
de cartulina

Esferos 4 $0.25 ctvs. $1.00
Goma 1 $1.00 $1.00
Silicona 1 $1.50 $1.50
Total $13.20 $210.65




Anexo N° I11. Cronograma de actividades del proyecto donde se incluyen horas del programa educativo

Cronograma de actividades que se trabajo con las usuarias con vida sexual activa o en edad fértil que acuden a la Unidad de salud Vinchoa.

Fecha Hora Criterio de Tema Actividad Tiempo Metodologia Responsables
Valoracion
16/01/2018 | 08:30 am a | Nivel de | Procedimiento y | Simulacion vy | 1 hora Fantoma Angélica Pérez
17/01/2018 | 12:30 am Conocimiento | pasos para la | pasos del Educativo Oscar Ronquillo
realizacion del | procedimiento
examen. de la
realizacion del
examen de
Papanicolaou.
Consideraciones | Listado de Exposicion
generales consideraciones
previas a la | generales.
realizacion del
examen.
Actitudes y | Definicion  de | Rotafolio sobre 1 hora Charla Educativa | Angélica Pérez
Creencias patrones qué  significa Oscar Ronquillo
culturales. los patrones
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culturales.

Actitudes y
creencias

expresadas por
las usuarias
sobre el

Papanicolaou.

Taller grupal

Definicion  del

Papanicolaou.

Descripcion del

Papanicolaou.

Formacion de

Grupos

Triptico educativo

Miedo y Temor

Causas por las

que no se

Taller:

Descubrir y

realizan el, | expresar  sus
examen: Miedo | miedos y
y temor. temores.
Riesgos y | Proyeccion de
enfermedades. | imagenes
impactantes
sobre el virus

del papiloma y

1 hora

Lluvia de ideas

Foto collage

Angélica Pérez

Oscar Ronquillo
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cancer de

cuello uterino.

Mitos

Mitos para no
realizarse el

examen.

Taller:
Expresar los
mitos o

creencias.

1 hora

Cartel Educativo
sobre  mitos vy
verdades del

Papanicolaou.

Angélica Pérez

Oscar Ronquillo
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Anexo N°. IV Informe de seguimiento de ejecucion proyecto de investigacion

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
ESCUELA DE ENFERMERIA

UNIDAD DE TITULACION ,
INFORME DE SEGUIMIENTO DE EJECUCION PROYECTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES 4
TITULO: PATRONES CULTURALES EN RELACION AL EXAMEN DE PAPANICOLAOU, UNIDAD DE SALUD VINCHOA,
PERIODO 2017-2018.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL DIRECTOR/ A O

TUTOR/A: Dr. Marcelo Tapia Verdezoto

APELLIDOS Y NOMBRES DE/ LOS ESTUDIANTES

INTEGRANTES:

Pérez Bayas Rosa Angélica

Ronquillo Carriel Oscar Andrés

FECHA DE INICIO DEL PROYECTO: 24 de octubre del 2017

FECHA DE FINALIZACION DEL PROYECTO: 27 de marzo del 2018

Cumplimiento de ejecucion del | Horas de Horas de Horas Horas Actividades | Observaciones

proyecto de investigacion como | tutorias o tutoriaso | autonomas | autonomas | cumplidas

modalidad de titulacion direccion direccion cumplidas | cumplidas
planificadas | cumplidas por el porel
(100) segiin estudiante | estudiante
distributivo
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
ESCUELA DE ENFERMERIA

UNIDAD DE TITULACION )
INFORME DE SEGUIMIENTO DE EJECUCION PROYECTO DE INVESTIGACION

segiin en la

planificacion | ejecucion

(300)
1. PLANTEAMIENTO 8 20
DEL PROBLEMA
e Formulacion del
problema
2. OBJETIVOS 15 20
e Definicion de objetivo
general y especificos
3. JUSTIFICACION DE 5 20
LA INVESTIGACION
4. MARCO TEORICO 15 50

e Antecedentes de la
investigacion

e Bases tedricas-
cientificas

o Definicion de

términos ( Glosario)

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLiVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
ESCUELA DE ENFERMERIA

UNIDAD DE TITULACION
INFORME DE SEGUIMIENTO DE EJECUCION PROYECTO DE INVESTIGACION

e Sistema de hipdtesis
( de ser necesarias)
e Definicién y
sistema de

variables

5. MARCO 15 40
METODOLOGICO
e Antecedentes de
la investigacion
e Diseiio
e Poblacion y
" muestra
e Técnicas e
instrumentos de
recoleccion de
datos
e Técnicas de -
procesamiento y

analisis de datos (
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLiVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
ESCUELA DE ENFERMERIA

UNIDAD DE TITULACION
INFORME DE SEGUIMIENTO DE EJECUCION PROYECTO DE INVESTIGACION

estadistico

utilizado)

6. RESULTADOS O 15 40
LOGROS
ALCANZADOS
SEGUN LOS
OBJETIVOS
PLANTEADOS

7. ASPECTOS 2 20
ADMINISTRATIVOS
e Definicion de los recursos
“con los que se lleva a
cabo la investigacion.
¢ Cronograma

e Presupucsto

8. CONCLUSIONES Y 5 30
RECOMENDACIONES

UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLiVAR
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO
ESCUELA DE ENFERMERIA

UNIDAD DE TITULACION ]
INFORME DE SEGUIMIENTO DE EJECUCION PROYECTO DE INVESTIGACION

e Comprobacion de la
hipétesis ( si existe la
misma en su disefio)

e Conclusiones

Recomendaciones

9. DEFINICION Y 5 20
REDACCION DE LA
BIBLIOGRAFIiA

10. CORRECION DE 15 40
PRIMER BORRADOR
Y CALIFICACION
FINAL DEL
PROYECTO

TOTAL DE HORAS 100 300

CONCLUSIONES:
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Anexo N°. V Cronograma general de actividades del proyecto de investigacion

e |2
Actividad % g g % é g E Responsables
|3 |2 |wWw|g|=|¢<
=z ()]
Busqueda del tema de investigacion X Rosca Angélica Pérez Bayas
Oscar Andrés Ronquillo Carriel
Desarrollo y planteamiento del problema X Rosca Angélica Pérez Bayas
Oscar Andrés Ronquillo Carriel
Presentacion del tema X Rosca Angelica Pérez Bayas
Oscar Andrés Ronquillo Carriel
Designacion del tutor encargado para X Rosca Angélica Pérez Bayas
realizacion del proyecto Oscar Andrés Ronquillo Carriel
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA X Rosca Angélica Pérez Bayas
Formulacion del problema Oscar Andrés Ronquillo Carriel
OBJETIVOS X Rosca Angélica Pérez Bayas
Definicion de objetivos general y especificos Oscar Andrés Ronquillo Carriel
Justificacion de la Investigacion X Rosca Angelica Pérez Bayas
Oscar Andrés Ronquillo Carriel
MARCO TEORICO X Rosca Angélica Pérez Bayas
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Antecedentes de la Investigacion
Bases tedricas- cientifica
Sistema de hipoétesis

Definicion y sistema de variables

Oscar Andrés Ronquillo Carriel

MARCO METODOLOGICO

Nivel de Investigacion

Disefio

Poblacién y Muestra

Técnicas e Instrumentos de
recoleccion de datos

Técnicas de procesamiento y Analisis
de datos

Toma de muestra de la poblacién

Rosca Angelica Pérez Bayas

Oscar Andrés Ronquillo Carriel

RESULTADOS O LOGROS
ALCANZADOS SEGUN LOS
OBJETIVOS PLANTEADOS
Socializacion del programa educativo

Rosca Angélica Pérez Bayas

Oscar Andrés Ronquillo Carriel

ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

Definicion de los recursos

Cronograma
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e Presupuesto

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES
e Comprobacion de la Hipotesis
e Conclusiones

e Recomendaciones

CORRECION DEL PRIMER
BORRADOR Y CALIFICAION FINAL
DEL PROYECTO

e Asignacion de pares académicos

Realizacion de Actas y Sustentacion del

Proyecto de Titulacion.
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Anexo N° VI: Programa educativo: patrones culturales en relacion al examen de
papanicolaou, aplicado a mujeres con vida sexual activa que acuden a la unidad de
salud Vinchoa en base a los resultados obtenidos en la encuesta.

Introduccion

Los Patrones Culturales en relacion al examen de Papanicolaou en las mujeres con vida
sexual activa, repercuten de manera negativa a no realizarse anualmente este examen;
podrian desarrollar el virus de papiloma humano o cancer de cuello uterino. En Ecuador
existe una baja prevalencia de uso de esta prueba y entre los factores relacionados con su
limitado uso esta: el nivel de conocimiento, las actitudes y creencias, el miedo, temor,
mitos, la accesibilidad, el pudor y la falta de informacion sobre la importancia del examen o

la falta de consentimiento por parte de la pareja. (Ministerio de Salud Pablica, 2016)

El cancer constituye una de las primeras causas de muerte prematura en el Ecuador, con
una incidencia creciente EI cancer de cuello uterino a nivel mundial es el segundo tipo de
cancer méas frecuente en la mujer y la mayoria de los casos estan relacionados con la
infeccion genital por el virus del papiloma humano VPH. Cerca de un 80% de los casos y
una proporcion aun mayor de las muertes por esta causa se registran hoy en paises de bajos

ingresos econdmicos. (Ministerio de Salud Publica, 2016)

El cancer cervicouterino o cancer del cuello del utero, es una enfermedad en la cual se
encuentra células cancerosas (malignas) en los tejidos del cuello uterino. El desarrollo del
mismo es lento comenzando por una lesion precancerosa que recibe el nombre de displasia.
La causa mas frecuente de los canceres cervicales es el virus del papiloma humano. (VPH),
el que se trasmite a través de las relaciones sexuales. En el afio 2012 fallecieron en el
Ecuador 9709 personas por cancer, de ellas 4255 en el grupo de edad de 30 a 69 afios,
siendo los maés frecuentes en el sexo femenino, el cancer de cuello uterino y el de mama.
(Ministerio de Salud Publica, 2016)

El presente trabajo de titulacion ejecutado, servira para crear conciencia en las usuarias que
acuden a la Unidad en la Salud para que se realicen el examen de Papanicolaou y asi evitar
a futuro la trasmision del virus de papiloma humano y el cancer de cuello uterino,
reduciendo significativamente la incidencia y morbimortalidad por esta enfermedad,

implementar estrategias para disminuir los factores identificados que predisponen a no
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realizarse el examen de Papanicolaou, elaborar y desarrollar un programa educativo en la
Unidad de Salud, sobre la importancia de la realizacion del examen citolégico a mujeres en
edad fértil.

Justificacion

El presente programa educativo se lo realiza con el fin de orientar a las usuarias con vida
sexual activa acerca de la realizacion del examen del Papanicolaou, mejorando su calidad

de vida y fortalecer su conocimiento en salud.

El programa es necesario porque se enfoca en necesidades prioritarias de las usuarias con
vida sexual activa, considerando al cancer cervicouterino como la segunda causa de

mortalidad en el Ecuador.

El programa es necesario porque cubre areas estratégicas del cuidado enfermero como es el
rol de educador tanto en la parte de capacitacion y orientacion para el cuidado de posibles
enfermedades de la no realizacion del examen del Papanicolaou en mujeres con vida

sexual activa.

El programa es pertinente porque responde a las politicas publicas que enfatizan la salud
sexual y reproductiva como una de las prioridades en salud publica, enfocado en el examen
de Papanicolaou que permita el diagndstico precoz, con lo que se logrard disminuir la
mortalidad y las complicaciones por esta enfermedad, con el objetivo de mejorar la calidad
de vida en las pacientes.

El programa educativo es conveniente porque aporta a los indicadores de evaluacion de la

carrera de enfermeria, mejora la imagen institucional de la carrera.

El programa educativo es beneficioso porque permite al estudiante cumplir con el requisito
de titulacién, ejercitar sus competencias en el rol de investigador y educador. Para las
usuarias es beneficioso puesto que mejorara su nivel de conocimiento en relacion al
examen del Papanicolaou para prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello

uterino.

Objetivos

108



General: Explicar la importancia del examen de Papanicolaou a las usuarias con vida
sexual activa que acuden a la Unidad de Salud Vinchoa, para crear consciencia y prevenir

el virus del papiloma humano y céncer de cuello uterino.
Especificos:

e Socializar las actitudes y creencias expresadas sobre el examen citologico de
Papanicolaou.

e Describir los riesgos y enfermedades que ocasiona la no realizacion del examen del
Papanicolaou.

e Descartar las causas y mitos que impiden la realizacion del examen del
Papanicolaou.

e Demostrar a través de un fantoma educativo la correcta realizacion del examen
citoldgico del Papanicolaou.

e Informar a las usuarias los resultados del examen citoldgico realizado.

Metodologia

El programa educativo se desarrollara en 4 dias, mismos que seran abordados en dos fases:

e Los primeros dos dias se capacitard a las 30 usuarias a través del programa
educativo.
e Los dos siguientes dias se trabajara en la fase de intervencion; en la que las usuarias

se realizaran el examen de Papanicolaou.

Recursos
Humanos:

e 2 Estudiantes de enfermeria, cursando el proceso de titulacion
e 1 Médico Obstetra

e 1 Interna de Obstetricia

Horario

e Martes 16 de Enero del 2018 (8:30 a 12: 30)
e Miércoles 17 de Enero del 2018 (8:30 a 12: 30)
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e Jueves 18 de Enero del 2018 (8:30 a 12: 30)
e Viernes 19 de Enero del 2018 (8:30 a 12: 30)

Técnicas:

e Fotocollage: Es una técnica artistica que consiste en agrupar ideas, imagenes para
obtener una sensibilizacion de cualquier tema respectivo. Se caracteriza por tener
lenguajes graficos y descriptivos. (Atlas, ElI collage como forma artistica de
expresion contempdranea, 2016)

e Rotafolio: Se considera como un material de apoyo didactico ya que transmite
iméagenes fijas que consisten en mantener una carilla informativa en base a un tema.
Su contenido puede tener: diagramas, gréaficos, imagenes, letras, fotografias que
pueden ser observadas una después de la otra. (Moreno, 2013)

e Proyeccion de imégenes: Se caracteriza por reflejar imagenes amplias en una
superficie que abarca diferentes temas, lo que logra la visibilidad de una figura
ilustrada la que desarrolla para ejecutar un programa educativo o una planificacion
con un fin determinado. (Espafiola, Proyeccion de imégenes, 2014)

e Cartel educativo: Es un soporte educativo que se proyecta en una ldmina de papel
u otro material didactico que contiene mensajes claves y precisos hacia el receptor;
se caracteriza por tener: imagenes, letras, frases, textos referente a un contenido y
sirve para promocionar y difundir informacién acerca de un tema especifico.
(Paredes, Cartel Educativo, 2013)

e Triptico: Es un folleto reducido de hojas que contiene dos caras y sirven como
instrumento publicitario en relaciéon a un tema de promocion educativa. Incluye
fotografias, textos y palabras claves de un contenido especifico (Carrasco, 2013).

e Lluvia de ideas: Se considera una técnica grupal para generar, crear ideas y
mensajes originales dentro de un ambiente comodo, agradable y relajado. (Osborne,
2014)

e Taller grupal: Son métodos de ensefianza utilizados en situaciones grupales con el
fin de buscar la interaccién de todo el miembro de equipo con una misma finalidad.
(Paredes, Taller Grupal, 2013)
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e Fantoma educativo: Es un aparato de plastico, simula la cavidad pélvica y el
cérvix de la mujer, en su interior se encuentra los diferentes tipos de cuello uterino y
el atero, utilizado para fines educativos y demostracion de la correcta realizacion

del examen citoldgico del Papanicolaou. (Atlas, Fantoma educativo , 2016.)
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Anexo N° VII: Matriz del programa educativo
Dimension Objetivo cognitivo | Contenidos Actividades a Estrategias Evaluacion
desarrollar metodologicas
Nivel de | Demostrar a través | Procedimiento y pasos | Simulacion y pasos del | Fantoma Educativo | Pre-test
conocimiento | de un fantoma o I Post-test
educativo la | Para la realizacion del | procedimiento de la
correcta realizacion | examen. realizacion del examen
del examen .
N de Papanicolaou.
citoldgico del
Papanicolaou.
Consideraciones Listado de | Exposicion
generales previas a la | consideraciones
realizacion del | generales.
examen.
Actitudes vy | Socializar las | Definicion de patrones | Rotafolio  sobre  qué | Charla Educativa Pre-test
Creencias actitud_e > Y| culturales. significa los patrones Post-test
creencias
expresadas sobre el culturales.
examen citolégico
de Papanicolaou. | Actitudes y creencias | Taller Grupal Formacién de
expre_sadas por las Grupos
usuarias  sobre el
Papanicolaou.
Definicion del | Descripcion del | Triptico Educativo
. Papanicolaou
Papanicolaou.
Miedo y | Describir los | Causas por las que no | Taller:  Descubrir y | Lluvia de Ideas Pre-test
Temor riesgos y . ) . Post-test
enfermedades  que se realizan el examen: | expresar sus miedos Yy
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ocasiona la no
realizacion del
examen citologico.

Miedo y temor.

temores.

Riesgos Proyeccion de iméagenes | Foto collage
enfermedades. ir_npactantes S(_)bre el
virus del papiloma vy
cancer de cuello uterino
Mitos Descartar las causas | Mitos para no | Taller:  Expresar los | Cartel Educativo | Pre-test
y mitos que . . . . Post-test
S realizarse el examen. | mitos o creencias. sobre mitos y
impiden la
realizacion del verdades del
examen de

Papanicolaou.

Papanicolaou.
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Anexo N° VIII: Contenido del programa educativo

Establecimiento de los patrones culturales

Los patrones culturales se forman a partir del lugar donde viven las personas, su
religion, su nivel académico, su situacion economica, sus amistades, entre otros
factores para asi establecer un modelo cultural o de valores para interactuar en
sociedad. Se asume no todo lo que acostumbre la comunidad, sino lo que se
adapte a los principios de las personas, se debe poner en préctica hasta que sea un
habito de conducta para la sociedad. (Tolosana C. , Establecimiento de los
Patrones Culturales, 2007)

Caracteristicas de los patrones culturales

¢ Diferentes formas de comportamiento

¢ No son normas obligatorias

e Tienen libre albedrio de asumirlas o no

e El estigma social las hace ver como reglas de conducta.

e Son variables de acuerdo al pais, region, comunidad y época.

e Son conductas de facil adaptacion

e La practica de los modelos culturales depende del nivel académico de cada
persona. (Gilbert, 2012)

Actitudes y creencias

Las actitudes son caracteristicas que intervienen en la toma decisiones como
resultado de nuestro proceder. Por otra parte las creencias se consideran como un
gran poder de conviccidn, ya que las personas actlan de una manera certera o
instintiva al momento de encontrarse en una situacion determinada y también al
realizar acciones relacionadas a la forma de pensar y ver la vida. (Heinz K. ,
2015)

v Rotafolio: Se considera como un material de apoyo didactico ya que
transmite imagenes fijas que consisten en mantener una carilla informativa
en base a un tem. Su contenido puede tener: diagramas, gréaficos,
imagenes, letras, fotografias que pueden ser observadas una después de la
otra. (Moreno, 2013)
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v' Taller grupal: Son métodos de ensefianza utilizados en situaciones
grupales con el fin de buscar la interaccion de todo el miembro de equipo

con una misma finalidad. (Paredes, Taller Grupal, 2013)
Miedo y temor

El miedo se define como una angustia por un riesgo o dafio real o imaginario.
También se considera recelo o aprension que alguien tiene de que le suceda algo

contrario a lo que desea. (Espafiola, Miedo, 2015)

El temor es la pasion del animo, que hace huir o rehusar aquello que se considera
dafiino, arriesgado o peligroso. Presuncion o sospecha de un dafio a futuro.
(Espariola, Temor, 2015)

v' Fotocollage: Es una técnica artistica que consiste en agrupar ideas,
imagenes para obtener una sensibilizacion de cualquier tema respectivo.
Se caracteriza por tener lenguajes graficos y descriptivos. (Atlas, El
collage como forma artistica de expresién contempdéranea, 2016)

v Lluvia de ideas: Se considera una técnica grupal para generar, crear ideas
y mensajes originales dentro de un ambiente cémodo, agradable y
relajado. (Osborne, 2014)

Mitos

Lo mitos son establecidos como una creencia o ficcion acerca de las dificultades
del origen o del impulso central de la vida de manera particular y general en una
poblacion determinada. También se considera como el elemento esencial que
abarcan todas las culturas en la sociedad, por el motivo que puede ser afirmativa
pero no justificable y aparentemente veridica y que son tradiciones para
encaminarse en la vida y proveer sentido a las situaciones que nos rodean. (Boris,
2014)

v’ Cartel educativo: Es un soporte educativo que se proyecta en una lamina
de papel u otro material didactico que contiene mensajes claves y precisos
hacia el receptor; se caracteriza por tener: imagenes, letras, frases, textos
referente a un contenido y sirve para promocionar y difundir informacion

acerca de un tema especifico. (Paredes, Cartel Educativo, 2013).
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Nivel de conocimiento

Los patrones culturales son normas que presiden el comportamiento de las
personas, de acuerdo a sus costumbres, tradiciones, habitos, creencias,
experiencias y ubicacion geogréfica, para establecer su conducta; quienes se
sienten identificados entre si al compartir los mismos gustos formando de esta
manera una cultura que abarca ciertas caracteristicas en comun. La cultura se
ensefa, se aprende y se trasmite de generacion en generacion al transcurrir los
afos. (Tolosana C. , Concepto de Patrones Culturales, 2007)

Procedimiento para la muestra del examen de papanicolaou:
Técnica para muestra del virus del papiloma humano

1. No hay que realizar la toma de la muestra cuando la mujer este
menstruando o si existe presencia de sangrado

2. No haber tenido relaciones sexuales 3 dias antes de la realizacion del
examen.

3. No ejecutar la toma de muestra durante los tres primeros meses del
posparto, a excepcion si el caso lo amerita.

4. No hay que realizar la toma de la muestra si en la usuaria se observa
una infeccion vaginal o si esti usando medicacion intravaginal.

5. No hay que usar ningun tipo de sustancia en el cuello del dtero, previo
a la recoleccion de la muestra.

6. No hay que realizar un tacto vaginal, ni coloposcopia antes de recoger
la muestra. (Ministerio de Salud Publica, Tecnica de la toma de la

muestra de ADN para VPH, Condiciones para la muestra, 2015)
Materiales necesarios para el procedimiento

Especulo vaginal desechable

Mesa de exploracion-Mesa de Mayo
Guantes estériles desechables
Lampara de cuello de ganso
Torundas de gasas, hisopo

Pinzas de aro

N o g s~ w D e

Kit de recoleccion que contiene: Tubo provisto con solucion especial

(1ml) y cepillo previamente muescado.
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8.
9.

Léapiz bicolor o de grafito para rotular lamina portaobjetos
Hoja de solicitud de estudio. (Ministerio de Salud Publica, Insumos

necesarios para el procedimiento, 2015)

Pasos para la preparacion del examen

1.

10.

11.

12.

Identificacion de la muestra en el tubo provisto con solucion especial:
Se debe registrar los nombres y apellidos completos, fecha de la toma
de la muestra y el nombre del profesional que va a realizar el
procedimiento.

Informar a la usuaria acerca del procedimiento a realizar y explicarle
que de ser necesario se realizara un segundo examen por si la muestra
no es adecuada.

Colocar a la usuaria en posicién ginecologica respetando en todo
momento su pudor y asi garantizar la privacidad total durante la
realizacion del examen.

Poner una sabana cobertura.

Situar la lampara de cuello de ganso.

Colocarse los guantes estériles desechables en ambas manos y
conservarlos hasta retirar el especulo evitando el exceso de talco.
Proceder a la separacion de los labios mayores con el dedo pulgar y el
indice, con el objetivo de observar minuciosamente el introito vaginal.
No usar gel ni liquidos antisépticos en el especulo vaginal por tanto
que puede alterar el resultado de la citologia

En usuarias mayores de 50 afios o pacientes que refieren dolor al
momento de introducir el especulo, se recomienda lubricar con
solucion fisiologica.

Tomar en la palma de la mano contraria el especulo con las valvas
cerradas.

Introducir el especulo hasta el fondo de la vagina en posicion oblicua
en un angulo de 45 grados hacia el sacro de la mujer. En ese momento
se pide a la paciente que puje.

Voltear el especulo presionando la palanca que abre a la valva

superior, evitar que se rasgue el cuello uterino y “pueda sangrar (se

117



debe observar el cérvix completamente). Fijar el especulo. (Ministerio
de Salud Publica, Preparacion, 2015)

En el caso de no poder visualizar el cérvix referir al médico especialista en

ginecoobstetricia. (Ministerio de Salud Publica, Preparacion, 2015)

Realizacion de la toma de la muestra

L N o g B

Retirar las secreciones cervicales con la torunda de gasa hiumeda o el
hisopo.

Introducir el cepillo en el canal endocervical de 1 — 1.5cm,
garantizando que las cerdas externas mas largas del cepillo toquen el
exocervix

Realizar u giro de 350 grados en contra de las manecillas del reloj,
alrededor de 3 veces.

Retirar el cepillo del canal.

Evitar el contacto de las cerdas del cepillo con la parte del tubo
Introducir el cepillo del tubo provisto de la solucion especial.
Romper la varilla del cepillo en la linea de rotura y cerrar el tubo
Agitar el tubo 30 segundos para homogenizar la muestra. (Ministerio
de Slaud Publica, 2015)

Conclusion del procedimiento de la toma de muestra

1.

Aflojar el tornillo del especulo que fijo las valvas, en este momento se le

pide a la paciente que puje.

Retirar el especulo lentamente, sin realizar movimientos bruscos.

Retirar los guantes estriles desechables de cada mano.

Informar a la usuaria acerca de la entrega de los resultados. (Ministerio de

Salud Publica, Conclusion del proceso de toma de muestra, 2015)
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Anexo N° IX: Evidencias del trabajo

Reunidn con el Director del proyecto de titulacion: Dr. Marcelo Tapia, para las

correcciones del proyecto de investigacion.

3
e

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en
relacion al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-
2018.

Obtencidn de la certificacion que indica que el proyecto de titulacion es de interés

para la Unidad de Salud Vinchoa, por parte de la directora Lcda. Andrea Davila.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacién: Patrones culturales en
relacién al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-
2018.
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Solicitud del consentimiento para formar parte del proyecto de investigacion,

como prueba de su aceptacion firmaron la hoja de consentimiento informado.

relacion al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-
2018.

Solicitud el consentimiento para formar parte del proyecto de investigacion,

como prueba de su aceptacion firmaron la hoja de consentimiento informado.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en
relacién al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-
2018.
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Aplicacion de la encuesta para la formulacion del problema, aplicada a las
usuarias que acuden a la unidad de salud Vinchoa, el dia 6 de Noviembre del
2017,

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en

relacion al examen de Papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-

2018.

Aplicacion de las encuestas del proyecto de investigacion a las usuarias que
acuden a la Unidad de Salud Vinchoa, los dias 19,20 y 21 de Diciembre del 2017.

Elaborado por: Integrantes del procto de titulacién: Patrones culturales en
relacion al examen de Papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-

2018.
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Revision del triptico educativo, por parte de la Directora de la unidad de salud
Vinchoa.

4
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= e “q

b 1550

0

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacién: Patrones culturales en
relacion al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-
2018.

Revision y aprobacién del Programa educativo por parte de la directora de la
Unidad de Salud Vinchoa.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en
relacién al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-
2018.
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Colocacion del cartel informativo acerca de los dias que se realizaria el programa
educativo de promocién sobre la importancia del examen del Papanicolaou

dirigido a las usuarias que acuden a la Unidad de Salud Vinchoa.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en
relacion al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-
2018.

Indicador 1: Nivel de conocimiento
Simulacion y pasos del procedimiento de la realizacion del examen de Papanicolaou, a

través de un fantoma educativo.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacién: Patrones culturales en relacion

al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.
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Indicador 1: Nivel de conocimiento
Demostracion del procedimiento del examen del Papanicolaou a través de un

fantoma educativo y explicacion del cancer de cuello de Utero.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en
relacion al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-

2018.

Indicador 1: Nivel de conocimiento
Listado de consideraciones generales del examen de Papanicolaou a través de una

exposicion.
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Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en

relacién al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-

2018.
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Indicador 2: Actitudes y Creencias
Rotafolio sobre el significado de los patrones culturales a traves de una charla

educativa.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en
relacion al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-
2018.

Indicador 2: Actitudes y Creencias
Taller grupal: actitudes y creencias expresadas por las usuarias sobre el Papanicolaou

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacién: Patrones culturales en relacion

al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.
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Indicador 2: Actitudes y Creencias

Descripcion del Papanicolaou a través de un triptico educativo.

R < | }}/\\\\ 3 . =

Elaborado por: Integrahtes del prbyecto de titulacion: Patrones culturales en relacién

al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.

Indicador 3: Miedo y Temor

Taller: Descubrir y expresar sus miedos y temores a través de lluvias de ideas.

¥ = {4 j
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Elaborado por: Integrates del proyecto de titulacion: Patrones culturales en relacion

al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.
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Indicador 3: Miedo y Temor
Proyeccién de imagenes impactantes sobre el virus del papiloma y cancer de cuello

uterino mediante foto collage.

| 1k
Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en relacion
al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.

Indicador 4: Mitos
Taller: Expresar los mitos, creencias y verdades sobre el examen citoldgico a través de

un cartel educativo.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones cultlzjrales en relacion
al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.
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La Obstetriz del Distrido de Salud 02D01, se encuentra impartiendo la capacitacion
de la correcta realizacion del examen de papanicolaou al personal de la Unidad de
Salud Vinchoa, el dia 19 de enero del 2018.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacién: Patrones culturales en relacién

al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.

La Obstetriz del Distrido de Salud 02D01 Bolivar, se encuentra impartiendo la
capacitacion de la correcta realizacion del examen de papanicolaou al personal de la
Unidad de Salud Vinchoa, el dia 19 de enero del 2018.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacién: Patrones culturales en relacién
al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.
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Los dos estudiantes de titulacion de la carrera de enfermeria, junto con la directora de
la Unidad de Salud: Lcda. Andrea Davila, la Obstetriz del Distrido de Salud 02D01, la
interna obstetriz en la Unidad de Salud Vicnhoa, luego de la capacitacion de la
correcta realizacion del examen de papanicolaou al personal de salud, el dia 19 de
enero del 2018.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en relacion
al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.

Materiales e instrumentos utilizados para la realizacion del examen de Papanicolaou

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en relacion

al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.
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Registros de firmas y asistencia a la realizacion del examen citologico de
Papanicolaou.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en relacién

al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.

Firma por parte de la usuaria previa a la realizacion del examen citolégico de

Papanicolaou.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en relacion al
examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.
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Tomando los datos de las usuarias que se realizaron el Papanicolaou los dias 18 y 19
de enero del 2018

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en

relacién al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.

Realizando el examen citoldgico de Papanicolaou a las usuarias participantes del

proyecto de investigacion

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en relacion

al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.
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Realizando el Papanicolau con el personal de la Unidad de salud Vinchoa

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en relacion

al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.

La Directora de la Unidad de Salud Vinchoa: Lcda. Andrea Davila se encuentra

rotulando la muestra de Papanicolaou junto a los estudiantes de titulacion.

Elaborado por: Integrantes del proyecto de titulacion: Patrones culturales en relacion

al examen de papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018.
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Anexo N°. X Formato de asistencia de las usuarias que fueron capacitadas.

Sﬁ Ministerio
de Salud Publica

TEMA: PATRONES CULTURALES EN RELACION AL EXAMEN' DE PAPANICOLAOU, UNIDAD DE SALUD
VINCHOA, PERIODO 2017/-2018

LISTA DE USUARIAS CAPACITADAS SOBRE: “PATRONES CULTUIRALES EN RELACION AL EXAMEN DE
PAPANICOLAOU, UNIDAD DE SALUD VINCHOA,, PERIODO 2017-2018”
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APROBADO POR: Lic. Andrea Davila ~ Encargadds’del Programa Educativo:
Directora de la Unidad de Salud Vinchoa Estudiantes de Enfermeria: *Angélica Pérez
*Oscar Ronquillo
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Sﬁ Ministerio @‘
de Salud Publica

TEMA: PATRONES CULTURALES EN REIACION AL EXAMEN DE PAPANICOLAOU, UNIDAD DE SALUD
VINHOA, PERIODO 2017-2018
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LISTA DE USUARIAS CAPACITADAS SOBRE: “PATRONES CULTURALES EN RELACION AL EXAMEN DE
PAPANICOLAOU, UNIDAD DE SALUD VINCHOA, PERIODO 2017-2018”

FECHA: 17/01/18
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Encargados del Programa Educative:
Estudiantes de Enfermeria: *Angélica Pérez
*Oscar Ronquillo

APROBADO POR: Lic. Andrea Davila
Directora de la Unidad de Salud Vinchoa

134



Ministerio
de Salud Publica

TEMA: PATRONES CULTURALES EN REACION AL EXAMEN DE PAPANICOLAOU, UNIDAD DE SALUD
VINCHOA, PERIODO 2017-2018

18

(SRsela. e fanie Yavraiio 301514 - F F“nd’\\c\) ena
19

‘”\EY% an ,X\n?ccg_f; ). Tt“!\{kﬁff’fl A\ IFH —CnA? cea
20 = =

a9 Q//’/éﬁ'o WZO(Z’:H;&F)AQ o=, _‘;E,)aod%oﬂo

21

En Ao lomeﬂﬁ Sandchez 0 07RFQ9 t7& Jéajﬂ')a'
22

Hildo Lobvexe Cabxorsl e2old2(0H-0O Mest za
23

f%&&m_ 2200 XD 205 - /nApJ;/Z/?
24 ’

= l/a D:A (:”)//, D o(sS2=490 - {n CA/;QJC’H 90

25 ‘

Temzi[e\ \‘Iombornl—»n O225025 6L 61 lendiaenea
26 _

A /.50(,/14 Czp79 752 &= /w,‘ﬂl
27 - . L/

e 70 oo 020742 BL Crr—C 220 L
28 e

éjmvx % & o l“)J.JQCW o0 T7Y S7EFL-T jﬂdﬂ()ﬁ:ﬁxc\
29 S

Dadave Cliadooose 02013431002 I cluj A D les
30 & - T Ik

|/<Ltz“,q H oAgG e 'Q ea O>R0{r/222F /‘/’10/4‘3&"0 ‘4’5 sa /| nq

APROBADO POR: Lic. Andrea Davila Encargados del Programa Educativo:
Directora de la Unidad de Salud Vinchoa Estudiantes de Enfermeria: *Angélica Pérez
*Oscar Ronquillo
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Ministerio
de Salud Puablica <

1°

TEMA: PATRONES CULTURAIES EN RELACION AL EXAMEN DE PAPANICOLAOU, UNIDAD DE SALUD
VINCHOA, PERIODO 2017-2018

LISTA DE USUARIAS CAPACTADAS SOBRE: “PATRONES CULTURALES EN RELACION AL EXAMEN DE
PAPANICO_AOU, UNIDAD DE SALUD VINCHOA, PERIODO 2017-2018”
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APROBADO POR: Lic. Andrea Dévila Encargados del Programa Educativo:
Directora de la Unidad de Salud Vinchoa Estudiantes de Enfermeria: *Angélica Pérez
*QOscar Ronquillo

136



Anexo N°. XI: Formato de capacitacion al personal de salud.

Sﬁ Ministerio
de Salud Publica

TEMA: PATRONES CULTURALES EN RELACION AL EXAMEIN DE PAPANICOLAOU, UNIDAD DE SALUD
VINCHOA, PERIODO 20)17-2018

LISTA DEL PERSONAL DE SALUD DE LA UNIDAD DE SALUD VINICHOA CAPACITADOS SOBRE: “PATRONES
CULTURALES EN RELACION AL EXAMEN DE PAPANICOLAOU, UNIIDAD DE SALUD VINCHOA, PERIODO 2017-2018”
FECHA: 16/01/18
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APROBADO POR: Lic. Andrea Davila
Directora de la Unidad de Salud Vinchoa
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Anexo N°. XII: Formato de las usuarias que se realizaron el examen de Papanicolaou
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Sg Ministerio
de Salud Publica

TEMA: PATRONES CULTURAIES EN RELACION AL EXAMEN DE PAPANICOLAOU, UNIDAD DE SALUD
VINCHOA, PERIODO 2017-2018
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LISTA DE USUARIAS QUE SE REALIZARON EL EXAMEN DE PAPANICOLAOU EN LA UNIDAD DE SALUD VINCHOA
FECHA: 18/01/18
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APROBADO POR: Lic. Andrea Divila Encargados del Programa Educativo:
Directora de 1a Unidad de Salud Vinchoaa Estudiantes de Enfermeria: *Angélica Pérez
*QOscar Ronquillo
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Sﬁ Ministerio 4 @L .
de Salud Puablica

TEMA: PATRONES CULTURALES EN RELACION AL EXAMEN DE PAPANICOL.AOU, UNIDAD DE SALUD
VINCHOA, PERIODO 2017-2018
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LISTA DE USUARIAS QUE SE REALIZARON EL EXAMEN DE PAPANICOLAOU EN LA UNIDAD DE SALUD VINCHOA
FECHA: 19/01/18
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APROBADO POR: Lic. Andrea Davila Emncagados del Programa Educativo:
Directora de la Unidad de Salud Vinchoa Estudiantesde Enfermeria: *Amngélica Pérez

*QOscar Ronquillo
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Sﬂ Ministerio
de Salud Puablica

TEMA: PATRONES CULTURALES EN RELACION AL EXAMEN DE PAPANICOLAOU, UNIDAD DE SALUD
VINCHOA, PERIODO 2017-.2018
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APROBADO POR: Lic. Andrea Davila Emncargados del Programa Educativo:
Directora de la Unidad de Salud Vinchoa Estudiantes de Enferm eria: *Angélica Pérez

*QOscar Ronquillo
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Anexo N°. XI111: Oficio dirigido al Dr. Marcelo Tapia, director del proyecto de
investigacion: “Patrones Culturales en relacion al examen de Papanicolaou,

Unidad de Salud Vinchoa, periodo 2017-2018”.

m b UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR

Sabiduria Potestad de Todos
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO

COORDINACION PERMAMENTE DE TRABAJO DE TITULACION
ENFERMERIA.

Guaranda, 24 de Octubre del 2017
FCS- CTE- 114- UEB

Doctor
Marcelo Tapia

DOCENTE DE LA FACULTAD
De mi consideracidn:

Con un cordial saludo, la comisién de trabajo de titulacién de la
carrera de enfermeria en reunién mantenida el 19 de octubre de
2017, le ha designado director del proyecto de investigacién:
“Patrones culturales en relacién al examen de Papanicolaou,
Unidad de Salud Vinchoa, Periodo 2017-2018”, autores Srs:
Pérez Bayas Rosa, Ronquillo Carriel Oscar.

Los estudiantes se acercaran a usted para la direccién respectiva.

Atentamente

%(&L&‘J‘iie()cé“’ b

Lig{éElen S
COORDINADORA DE LA COMISION

Avenida Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira Telefax: 03-2206155 -
Guaranda - Ecuador
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Anexo N°. XIV: Oficio y certificado emitido por la directora de la Unidad de salud
Vinchoa.

b UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR

Sabicuria Potestad de Yodos

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y DEL SER HUMANO

COORDINACION PERMAMENTE DE TRABAJO DE TITULACION
ENFERMERIA.

Guaranda, 25 de Octubre del 2017

FCS- CTE- 133—- UEB

Licenciada.
Andrea Davila

DIRECTORA UNIDAD DE SALUD VINCHOA

De mi consideracion:

Con un cordial saludo, solicito comedidamente su autorizacién para que los estudiantes
Srs. Pérez Bayas Rosa Angélica, Ronquillo Carriel Oscar Andrés recaben informacion
para la ejecucién de su trabajo de titulacion, cuyo tema es: “Patrones culturales en
relacion al examen de Papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa, Periodo 2017-
2018.”, aprobado por la Universidad Estatal de Bolivar.

Por su atencion favorable, le agradezco.

Atentamente

Aol

COORDINADORA DE LA COMISION \7\0

YRR
e

R
Avenida Ernesto Che Guevara y Gabriel Secaira Telefax: 03-2206155 - Guaranda - Ecuadq}%‘
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Sﬂ Ministerio
de Salud Publica

Direccién Distrital 02D01GUARANDA-SALUD
SCS VINCHOA

Vinchoa, 25 de Octubre del 2017

CERTIFICACION

SCS VINCHOA

Yo: Andrea Davila Vallejo con C.I 020157625-3 Directora de la Unidad de Salud Vinchoa
certifico mi autorizacion para que los estudiantes, Sefiorita: Pérez Bayas Rosa Angélica, y el
Sefior: Ronquillo Carriel Oscar Andrés, lleven a cabo su proyecto de titulacién denominado:
“Patrones Culturales en relacién al examen de Papanicolaou, Unidad de Salud Vinchoa,

Periodo 2017-2018” que es de interés para la Unidad por ser un tema diferente ¢ innovador.

Es todo lo que puedo informar en honor a la verdad.

" |
AVOCH

mmﬂ'ﬁ'h":"

DIRECTORA DE LA UNIDAD DE SALUD VINCHOA

WINISTLRIO DL SALUD PUBLICA
OIRECCION DISTRITAL 02D01
GUARANDA SALUD
2 UINIDAD OPERATIVA
VINCHOA

Espejo y Coronel Garcia
Teléfonos: 03(2) 980290
www.salud.gob.ec
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Anexo N°. XV: Certificado de la realizacion y conclusion del trabajo de titulaciéon
realizado en Vinchoa emitido por la directora de la Unidad de salud

Ministerio
do Salud Publica

=

Guaranda, 26 de Enero del 2018

CERTIFICADO

Por medio del presente pongo en su conocimiento que los Sr/ es. PEREZ BAYAS
ROSA ANGELICA CON CI. 1727060533 Y OSCAR ANDRES RONQUILLO
CARRIEL CON CI. 0202104089 realizaron su trabajo de titulacién con el tema:
Patrones culturales en relacién al examen de Papanicolaou en esta casa de Salud.
generando impactos positivos en la cobertura para la Unidad. demostrando interés,
conocimientos adecuados, responsabilidad y sobre todo manteniendo el respeto a la
integridad de las mujeres que participaron al momento de realizarse el examen
citolégico, fortaleciendo ademaéas el servicio con calidad y calidez de atencién, e
implementando estrategias y actividades de promocion sobre la deteccién oportuna del

z

GARGCer a través de programas educativos.

Es todo cuanto pudo certificar en honor a la verdad

Atentamente

\\“,‘v b
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l“.‘t‘}m\?.u A

Lcda) Andre

Licenciada en Enfermeria

Directora de la Unidad de Salud “Vinchoa”
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Anexo N°. XVI: Consentimiento informado aplicado a las 30 usuarias sujetas de

estudio

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “"Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervisién del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerird responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuar4 de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitacion a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendra una duracion
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segun la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citolégico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendra una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningin tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serad de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos ser4n analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n Y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:

vrectorfinanciero@ueb.edu.ec

Sitio Web http://www.ueb.ec
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electréonico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacion™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. "

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre: . L " "y
CPU o N S ad

Firma: \Q/ sl e

Fecha: 49/ 72/2017

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda- Ecuador / Correo electronico:

vrectorfinanciero@ueb.edu.ec
Sitio Web http://www.ueb.ec
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

> [ om] < CONSENTIMIENTO INFORMADO

FOTENTIOR 65

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervisién del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerird responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuarda de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitacion a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendra una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtin la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacion del examen citolégico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendra una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningtn tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serad de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos ser4n analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n Y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electronico:

vrectorfinanciero@ueb.edu.ec

Sitio Web http://www.ueb.ec

147



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electronico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “"Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. ;

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:

,/Q(.(,g '62;/:.: e MMP

>

13

Firma:

Fecha: @9/79,//7

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:
vrectorfinanciero@ueb.edu.ec
Sitio Web http://www.ueb.ec
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

> [roma own] < CONSENTIMIENTO INFORMADO

TENTIOR E5T

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relaciéon al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacion del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerird responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulaciéon y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacion de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendra una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacion en la mafiana y dos horas en la tarde, seguin la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citolégico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendra una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacidn, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n Yy Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electronico:

vrectorfinanciero@ueb.edu.ec

Sitio Web http://www.ueb.ec
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electronico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “"Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:

r/ar'n-) é’/l }\‘)A(‘JIA ﬁmm\'}«andi ;

Firma:

Fecha: 4 '?/ 42/ 1t

Campus Upiversitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n 'y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:
vrectorfinanciero@ueb.edu.ec
Sitio Web http://www.ueb.ec

150



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerird responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitacion a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendra una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segun la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citolégico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendra una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes serdn identificados con codigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusion cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n Y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:

vrectorfinanciero@ueb.edu.ec

Sitio Web http://www.ueb.ec
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

SR
POTENTION ES T

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participaci(’)ﬁ en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Ftica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
”ﬂ.’lfﬂ ﬂ SUNLOUG s Taus

Firma:

Fecha: ,,QI/ :.2/:2o/ 7

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:
vrectorfinanciero@ueb.edu.ec
Sitio Web http://www.ueb.ec
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

> [ o] < CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerird responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacion de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitacion a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segin la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacion del examen citolégico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendréa una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con c6digo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n Y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:

vrectorfinanciero@ueb.edu.ec

Sitio Web http://www.ueb.ec
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FACULTAD DE CIENCIAE DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “"Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
anu‘p na C LA o

Fecha: g.;/li/:?

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:
vrectorfinanciero@ueb.edu.ec
Sitio Web http://www.ueb.ec
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y céncer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerird responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacion a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuardA de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitacion a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendra una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segun la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citolégico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendr4 una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacioén es totalmente voluntaria y podr4 abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique alglin perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos serdn analizados en el marco de la presente investigacidon, su
presentacién y difusion cientifica serd efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electréonico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -09965 85634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. ¥

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:

Gonoys (@ ED

B, iy
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Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerird responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacion de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitacion a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segin la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacion del examen citolégico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendréa una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algin perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con c6digo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacion y difusion cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Digital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a

~cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. :

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacidn, puede contactarse con los estudiantes a
«cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “"Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:

Holo  Cearne  (ums: M/T;j}una
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacién, puede contactarse con los estudiantes a
carge del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. :

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Anggélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
an.g.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente 0 si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “Proyecto de Titulacion™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. )

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
Hwio Cuicnsc yu  Tnco Qtnuec
Firma: (g—\dé _

Fecha: Qi /: /12

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electronico:
vrectorfinanciero@ueb.edu.ec
Sitio Web http://www.ueb.ec
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n Y Av. Gabriel Secaira
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente 0 si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.

Firma:

Fecha: .io/ J it

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:
vrectorfinanciero@ueb.edu.ec
Sitio Web http://www.ueb.ec
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a

~cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacion™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado-

£

firmado de este documento que reitera este hecho.
Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
LJO(‘\.(Y\P Vufnj,: < /1; INnnr

—
Firma: m

e il
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Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:
vrectorfinanciero@ueb.edu.ec
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n Y Av. Gabriel Secaira
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportarad beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacion™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado

.

firmado de este documento que reitera este hecho.
Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
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Fecha: 25 //z /12 .
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
targo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electronico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “"Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:

Jlosd D‘.USCL} ~h 72'-”7\4‘6(/!’&»

Firma:

Fecha: 19// l/'z.:l Y
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacién, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. 2

Acepto participar en el presente proyecto.

‘Nombre:
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n Y Av. Gabriel Secaira
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en.este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente 0 si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “"Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. ;

Acepto participar en el presente proyecto.
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del pfograma educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a

.cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electronico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacion™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. ;

Acepto participar en el presente proyecto.
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportaré beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacién” con el
Tema: Patrones culturales en relaciéon al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. ’

Acepto participar en ¢l presente proyecto.
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion, en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electronico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulaciéon™ con el
Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Sj tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente 0 si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. 5

Acepto participar en el presente proyecto.
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:

i oMo CJ-LCL‘} :)—_C'..CS: (<2

Firma: %

Fecha: -?«3/"/’7L
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n Y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:

vrectorfinanciero@ueb.edu.ec

Sitio Web http://www.ueb.ec

189



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

103
S i

POTENTIOR ES1

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electréonico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ane.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronguillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente 0 si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. b

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Ledo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulaciéon™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. 4

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre: '
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcedo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacién a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacién, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electronico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electrénico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. 4

Acepto participar en el presente proyecto.
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de Jos resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electronico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacion™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de

Campus Universitario: “Alpachaca” Av. Ernesto Che Guevara s/n Y Av. Gabriel Secaira
Teléfono: (593) 32206010-32206014 Guaranda-Ecuador / Correo electrénico:

vrectorfinanciero@ueb.edu.ec
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacion en este estudio le reportard beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electrénico:
‘ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho.

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
G/.c_w-‘— Mowa  [naccaoss Ciszen,

Firma: %

Fecha: 19/18 /I')
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vrectorfinanciero@ueb.edu.ec
Sitio Web http://www.ueb.ec
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA

,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituirdn un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a

~cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del "Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacion al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. s

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
Josa  Res  Guimbo
Firma: = Rz

Fecha: 3, //z /17
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,‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido invitada a participar en nuestro trabajo Investigativo “Proyecto de Titulacién™
con el Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de
salud Vinchoa, periodo 2017-2018, a cargo de los estudiantes: Rosa Angélica Pérez
Bayas, Oscar Andrés Ronquillo Carriel y bajo la supervision del Tutor Dr. Marcelo Tapia
docente de la Universidad Estatal de Bolivar.

El objetivo principal de este trabajo es describir los patrones culturales que influyen en la
no realizacién del examen de papanicolaou en las mujeres con vida sexual activa, para
prevenir el virus del papiloma humano y cancer de cuello uterino en la Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018, a través de una encuesta.

Si acepta participar en este proyecto requerira responder a todas las preguntas de la
encuesta y a participar de la capacitacién a través de un programa educativo contemplado
en el proyecto de titulacién y someterse al examen citolégico del Papanicolaou en la
Unidad de salud Vinchoa.

Esta actividad se efectuard de manera individual con un tiempo estipulado para su
aplicacién de 15 minutos aproximadamente en la encuesta, la capacitaciéon a través del
programa educativo se realizara los dias: 16 y 17 de enero del 2018 y tendré una duracién
de cuatro horas; dos horas de capacitacién en la mafiana y dos horas en la tarde, segtn la
disponibilidad del tiempo de las usuarias. La realizacién del examen citologico se realizara
los dias 18 y 19 de enero del 2018 y tendré una duracién de aproximadamente 10 minutos.

Su participacién es totalmente voluntaria y podra abandonar la investigacion sin necesidad
de dar ningun tipo de explicacién o excusas y sin que ello signifique algtn perjuicio o
consecuencia para usted.

La totalidad de la informacién obtenida serd de caracter confidencial, para lo cual los
informantes seran identificados con cédigo, sin que la identidad de los participantes sea
requerida o escrita en la encuesta a responder.

Los datos recogidos seran analizados en el marco de la presente investigacion, su
presentacién y difusién cientifica sera efectuada de manera que las usuarias no puedan ser
individualizadas. Sus datos estaran protegidos y resguardados en el Repositorio Di gital de
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la Universidad Estatal de Bolivar, bajo la custodia del Lcdo. Carlos Bucheli, de manera que
solo los investigadores puedan acceder a ellos.

Los resultados del trabajo constituiran un aporte al conocimiento en torno a los patrones
culturales que cada una de las usuarias tiene respecto al examen de Papanicolaou, su
participacién en este estudio le reportara beneficios en la salud, como la capacitacion a
través del programa educativo y el conocimiento de los resultados del examen citol

Si tiene consultas respecto de esta investigacion, puede contactarse con los estudiantes a
cargo del Estudio, Rosa Angélica Pérez Bayas al teléfono 0983760627, correo electronico:
ang.nena@hotmail.com / Oscar Andrés Ronquillo Carriel al teléfono 0989440921, correo
electrénico: oscarronquillo95@gmail.com

Para cualquier duda que se presente o si se vulneran sus derechos puede contactarse con el
Comité de Etica de la Universidad Estatal de Bolivar al teléfono 2206799 -0996585634 o al
correo electronico mlara2007@yahoo.es — vrectorfinanciero@ueb.edu.ec.

Por medio del presente documento declaro haber sido informado de lo antes indicado, y
estar en conocimiento de nuestro trabajo Investigativo del “"Proyecto de Titulacién™ con el
Tema: Patrones culturales en relacién al examen de papanicolaou, Unidad de salud
Vinchoa, periodo 2017-2018.

Manifiesto mi interés de participar en este estudio y declaro que he recibido un duplicado
firmado de este documento que reitera este hecho. 5

Acepto participar en el presente proyecto.

Nombre:
”ﬂilnwrﬁ /-"menuaa

71
Firma: | 2

Fecha: 20 /IZ// »
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Anexo N°. XVII: Pre-test y post-test aplicado a las usuarias para evaluar su

conocimiento posterior a la socializacion del programa educativo

PRE- TEST

MARQUE CON UNA (X) LA RESPUESTA QUE UD CREA ADECUADA A SU

CRITERIO PERSONAL.

PREGUNTAS

ESCALA DE

VALORACION

ESTIMATIVA

Sl

NO

1.- ¢Conoce el procedimiento y los pasos para la realizacion del

examen de papanicolaou?

2.- ;Conoce los requisitos previos para la realizacion del examen

de papanicolaou?

3.- ¢ Sabe el significado de patrones culturales?

4.- ;Conoce la definicién de papanicolaou?

5.- ¢ Tiene miedo y temor de realizarse este examen?

6.- ¢Conoce los riesgos y enfermedades que ocasiona la no

realizacién del examen?

7.- ¢Se deja llevar por mitos y creencias en relacion al examen?

8.- ¢ Le gustaria realizarse el examen de papanicolaou en la unidad

de salud Vinchoa, considerando que es gratuito?

Gracias por su colaboracion.
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POST- TEST

MARQUE CON UNA (X) LA RESPUESTA QUE UD CREA ADECUADA A SU

CRITERIO PERSONAL.

PREGUNTAS

ESCALA DE

VALORACION

ESTIMATIVA

Si

NO

1.- ¢Conoce el procedimiento y los pasos para la realizacion del

examen de papanicolaou?

2.- ¢Usted comprendid los requisitos previos para la realizacion

del examen de papanicolaou?

3.- ¢ Sabe el significado de patrones culturales?

4.- ;Comprendi6 la definicion de papanicolaou?

5.- ¢ Tiene miedo y temor de realizarse el examen?

6.- ¢Conoce los riesgos y enfermedades que ocasiona la no

realizacién del examen?

7.- ¢Se despejaron los mitos y creencias que tenia sobre el

examen?

8.- ¢Le gustaria realizarse el examen de papanicolaou en la unidad

de salud Vinchoa, considerando que es gratuito?

Gracias por su colaboracion.
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Anexo N°. XVIII: Resultados del examen citoldgico cérvico vaginal realizado a las

usuarias sujetas de estudio en la unidad de salud Vinchoa.
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