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VI.  RESUMEN   

 

Este artículo expone los aspectos fundamentales tanto a nivel teórico como 

metodológico y las conclusiones más relevantes sobre la Evaluación de un Programa 

de Iniciación a las Matemática basado en la Resolución de Problemas para niños de 

3ro, 4to y 5to año de Educación General Básica al resolver y operar los cuatro 

ejercicios básicos de aritmética dentro del aula y posteriormente con efectos 

posteriores a su vida cotidiana. 

 

El proyecto tiene como tema “Acompañamiento psicopedagógico para niños y niñas 

con bajo rendimiento académico de 3ro,4to y 5to año de Educación General Básica 

en el área de matemática en la Unidad Educativa Manuel María Sánchez de la 

Comunidad de San José de Mogato Parroquia Pasa Cantón Ambato, período 

2016”.con la finalidad de Identificar  que niños necesitan de acompañamiento 

psicopedagógico para el rendimiento académico en el área de matemática y de esta 

,manera buscar nuevos métodos y técnicas motivacionales de enseñanza aprendizaje, 

ejecutar  trabajos periódico de operaciones matemática con los estudiantes con estas 

problemas de aprendizaje que afecta su rendimiento escolar   y evaluar el avance 

cognitivo de los estudiantes en el razonamiento, comprensión y resolución de 

operaciones  matemática además tendré la oportunidad de actuar con mucha 

responsabilidad aplicando los conocimientos adquiridos a lo largo de mi preparación 

profesional e investigar nuevos métodos que ayuden a los  estudiantes a salir adelante 

en su rendimiento académico y que  puedan demostrar que si son capaces de mejorar 

y logra calificaciones de 8, 9 y 10, por su cumplimento y responsabilidad. 
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VII.  INTRODUCCIÓN   

 

 

El proyecto de Intervención Educativa busca el objetivo de mejorar el rendimiento 

académico y motivación para un aprendizaje efectivo con el acompañamiento 

psicopedagógico en los niños y niñas de 3ro, 4to y 5to año de Educación General 

Básica en el área de matemática en la Unidad Educativa Manuel María Sánchez de la 

Comunidad de San José de Mogato Parroquia Pasa Cantón Ambato. 

 

Es importante mejorar el rendimiento y la interacción afectiva, participativa junto a 

un ambiente de calidez con su maestro ya  que se puede evidenciar en la actualidad en 

la mayoría de centros educativos a nivel nacional y ubicado en distintos sectores 

urbanos y rurales la despreocupación docente por el desarrollo educativo y 

motivación del estudiante y así poder captar su atención y obtener el cumplimiento de 

sus tareas. 

 

Se implementara u nuevo método y técnica de enseñanza aprendizaje para motivar al 

estudiante y obtener un 100% de logros alcanzados cumpliendo así el objetivo 

general del proyecto de intervención educativa   
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TÍTULO 

 

 

PROYECTO DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA 

 

 

ACOMPAÑAMIENTO PSICOPEDAGÓGICO PARA NIÑOS Y NIÑAS CON 

BAJO RENDIMIENTO ACADÉMICO DE 3ERO, 4TO Y 5TO AÑO DE 

EDUCACIÓN GENERAL BÁSICA EN EL ÁREA DE MATEMÁTICA EN LA 

“UNIDAD EDUCATIVA MANUEL MARÍA SÁNCHEZ” DE LA COMUNIDAD 

DE SAN JOSÉ DE MOGATO PARROQUIA PASA CANTÓN 

AMBATO,PERÍODO 2016. 
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ANTECEDENTES 

 

 

 

 DELIMITACIÓN DEL CONTENIDO 

 

Campo: Educativo 

Área: Educación  General Básica. 

Aspecto: Intervención Educativa  

 

 DELIMITACIÓN ESPACIAL  

 

Lugar: Unidad Educativa de Educación General Básica de la Comunidad San 

José de Mogato. 

Provincia: Tungurahua  

Cantón: Ambato 

Parroquia: Pasa  

 

 DELIMITACIÓN TEMPORAL 

 

Año: Período: 2016. 
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1.  DESCRIPCIÓN  DEL  PROBLEMA 

 

Se puede identificar en los estudiantes de tercero, cuarto y quinto año de Educación 

General Básica tienen un bajo rendimiento académico en el área de matemática en los 

temas de suma, resta, multiplicación  y división  además de carecer de motivación en 

su ambiente educativo y descuido de los padres de familia con sus hijos por lo cual no 

los niños no presentan tareas  y no realizan sus trabajos  escolares con 

responsabilidad y dedicación. 

 

 

        CAUSAS Y EFECTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

ESTUDIANTES DE 3RO, 4TO Y 5TO AÑO EGB  

CON BAJO RENDIMIENTO ACADÉMICO EN 

EL ÁREA DE MATEMÁTICA 

Bajo desarrollo de 

destrezas en matemática   

Estudiantes con baja 

autoestima 

Poco interés de los 

estudiantes por aprender e 

incumplimiento de tareas 

Destrezas anteriores no 

desarrolladas, 

inadecuados métodos y 

técnicas de enseñanza 

efectiva 

Falta de motivación  en la 

educación y despreocupación 

de los padres  en la educación 

de sus hijos 

Estudiantes con pocos 

hábitos de estudios y 

trabajo 
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1.1  ANÁLISIS  DEL  PROBLEMA   

 

Se realiza una socialización en la Unidad Educativa Manuel María Sánchez con la 

presencia del señor rector, padres de familia y estudiantes del 3ro,4to y 5to año de 

Educación General Básica con la finalidad de identificar las   causas  por la que la 

mayoría de los estudiantes están bajos en calificaciones en la asignaturas de 

matemática  llegando a la conclusión en comunidad que  esto es debido a que hay una  

inadecuada aplicación de métodos y técnicas que motiven al estudiante a la aprensión 

de conocimientos además se puede decir que los padres no tiene el tiempo suficiente 

para acompañar a sus hijos en la realización de sus tareas en casa, en virtud que la 

mayoría de ellos son personas que trabajan en el campo y esto les impide estar con 

sus hijos controlando la realización de sus tareas educativas expresaron así también 

los estudiantes sus lo que aprendieron, lo que superaron, lo que no pudieron lograr ya 

sea de modo individual, como grupo y como participantes de una comunidad. 

Es factible la realización de este proyecto de intervención educativa ya que tanto las 

autoridades como maestros(as) y padres de familia están predispuestos(as) a 

contribuir, apoyar y abrirnos las puertas de la institución para realizar un diagnóstico 

y dar solución al problema que afecta a los estudiantes de 3ro, 4to y 5to año de 

Educación General Básica en el área de matemática en la Unidad Educativa Manuel 

María Sánchez de la comunidad de San José de Mogato. 
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1.2 JUSTIFICACIÓN  

 

Este trabajo de investigación nace con el motivo y utilidad práctica de mostrar las 

deficiencias y dificultades que muestran los estudiantes al resolver y operar los cuatro 

ejercicios básicos de aritmética dentro del aula y posteriormente con efectos 

posteriores a su vida cotidiana. 

 

Se realiza esta propuesta con la necesidad de conocer  y permitirnos evidenciar los 

problemas en el rendimiento académicos en el área de matemáticas y actuar de 

manera urgente con los estudiantes 3ro, 4to y 5to año de Educación General Básica 

en búsqueda de una solución oportuna y efectiva. 

 

Es importante ejecutar el acompañamiento psicopedagógico ya que les permite que 

los niños y niñas de 3ro, 4to y 5to año de Educación General Básico de la Unidad 

Educativa “Manuel María Sánchez” se superen de forma progresiva, en virtud que 

por motivos de ubicación geográfica a muchos se les hace difícil llegar a la hora a 

sus hogares y esto retrasa sus tareas educativas. 

 

 Esta intervención tiene la originalidad y visión nueva de mejorar el aprendizaje 

efectivo del estudiante aplicando el acompañamiento psicopedagógico para mejorar el 

rendimiento y la interacción afectiva, participativa junto a un ambiente de calidez con 

su maestro ya  que se puede evidenciar en la actualidad en la mayoría de centros 

educativos a nivel nacional y ubicado en distintos sectores urbanos y rurales la 

despreocupación docente por el desarrollo educativo y motivación del estudiante y así 

poder captar su atención y obtener el cumplimiento de sus tareas. 

La aplicación del  proyecto de Intervención Educativa tiene con finalidad beneficiar a 

los niños y niñas de 3ro, 4to y 5to año de la Unidad Educativa “Manuel María 

Sánchez” con el problema de enseñanza aprendizaje en el área de matemáticas e 

invitar a las autoridades  y cuerpo docente de los centros educativos además de la 
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sociedad a involucrarse a la reflexión, concientización  y pensamiento lógico en 

búsqueda de nuevos métodos y técnicas educativas que motiven al estudiante. 

Es factible la realización de este proyecto de intervención educativa ya que tanto las 

autoridades como maestros(as) están predispuestos(as) a contribuir y abrirnos las 

puertas de la institución para realizar un diagnóstico y dar solución al problema que 

afecta a los estudiantes de 3ro, 4to y 5to año de Educación General Básica en el área 

de matemáticas en la Unidad Educativa Manuel María Sánchez de la comunidad de 

San José de Mogato.  

 

1.3 OBJETIVOS 

 

General 

 

 Mejorar el rendimiento académico con el acompañamiento psicopedagógico 

en los niños y niñas de 3ro, 4to y 5to año de Educación General Básica en el 

área de matemáticas en la Unidad Educativa Manuel María Sánchez de la 

Comunidad de San José de Mogato Parroquia Pasa Cantón Ambato. 

 

Específicos  

 

 Identificar  que niños necesitan de acompañamiento psicopedagógico para el 

rendimiento académico en el área de matemáticas. 

 Buscar nuevos métodos y técnicas motivacionales de enseñanza aprendizaje  

 Realizar un trabajo periódico de operaciones matemáticas con los estudiantes 

con estas falencias. 

 Evaluar el avance cognitivo de los estudiantes en el razonamiento, 

comprensión y resolución de operaciones  matemático  
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2.  DESARROLLO  DEL  PLAN  DE  INTERVENCIÓN  EDUCATIVA 

 

PROPUESTA METODOLÓGICA  

 

MATRIZ DE MARCO LÓGICO 

Resumen Narrativo de 

Objetivos 

 

 

Indicadores Fuentes de 

Verificación 

Supuestos 

 

FIN:  

 

Mejorar el rendimiento 

académico de los niños/as  

del tercero, cuarto y 

quinto  año de la Unidad 

Educativa “Manuel María 

Sánchez” de la 

Comunidad de San José de 

Mogato Parroquia Pasa 

Cantón Ambato. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100% de niños 

participantes del 

proyecto   hasta 

el 30 de 

septiembre del 

2016, elevan su 

rendimiento 

académico   

 

 

 

Evaluaciones de 

diagnóstico del antes 

y después de la 

intervención 

educativa  

Hojas de tabulación 

de resultado del 

antes y después de 

intervención 

educativa  

La Libreta de 

calificaciones actual 

comparada con las 

calificaciones al 

finalizar la tutoría 

psicopedagógica. 

 

 

 

 

 

Los estudiantes 

no realizan  sus 

tareas  

Desmotivación 

y falta de interés 

en la materia de 

matemáticas  
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Componente 1: 

 

Desarrollo de tareas 

dirigidas y refuerzo 

pedagógico  

 

  

 

 

100% de niños 

inscritos, desde el 1 

de junio  hasta el 30 

de septiembre del 

2016, realizan sus 

tareas con apoyo del 

estudiante de la 

Universidad Estatal 

de Bolívar Diego 

Alexander Zapata 

Bejarano 

 

Registro de las tareas 

resueltas y refuerzo 

académico 

desarrollado 

 

Asistencia diaria al 

trabajo con los 

educandos. 

 

Los niños 

no lleven 

las tareas 

que tienen 

que 

presentar a 

su docente 

 

 

 

 

Componente 2: 

 

Apoyo psicológico y 

 

 

5  niños tienen  

problemas 

 

 

Ficha de seguimiento.  

 

 

No tienen 

apoyo de 

 

PROPOSITO:  

 

Brindar refuerzo 

pedagógico a de los 

niños/as  del tercero, 

cuarto y quinto  año de la 

Unidad Educativa 

“Manuel María Sánchez” 

de la Comunidad de San  

José de Mogato Parroquia 

Pasa Cantón Ambato. 

 

 

 

Desde el 1 de 

junio  hasta el 

30 de 

septiembre del 

2016, los niños 

recibirán tutoría 

psicopedagógico 

 

 

 

Firma de actas 

compromisos con la 

comunidad de San 

José de Mogato 

 

Registro de niños 

participantes. 

 

 

 

Descuido de los  

padres de 

familia al no 

poner la debida 

atención a sus 

hijos  de la 

comunidad de 

San José de 

Mogato  
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refuerzo pedagógico   intrafamiliares. 

 

Exposiciones de 

videos 

motivacionales de 

superación  

Realización de 

ejercicios de suma, 

resta, multiplicación 

y divisiones mediante 

material didáctico, 

juegos relacionados a 

y cotidiana con 

experiencias previas 

para alcanzar un 

aprendizaje efectivo 

los padres   

 

 

 

Componente 3.  

 

Actividades culturales, 

deportivas y recreativas 

 

 

Rescate de Juegos 

tradicionales 

organizadas  

 

Planificación, 

organización y 

ejecución de los 

eventos. Fotos, 

Videos. 

 

No hay 

interés  de 

la  

Comunidad, 

ni de  los 

docentes 

 

Componente 4.  

Promoción de hábitos de 

realización de tareas de 

matemática  

 

Hasta  agosto del  

2016 el 35% de niños 

mejoran su 

comprensión en el 

área de matemáticas  

 

Aplicación de test de 

comprensión de las 

asignaturas. 

Calificaciones de los 

niños en el área. 

 

No se 

dedican a 

realizar sus 

tareas en su 

tiempo libre 
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ACTIVIDADES DEL PROYECTO 
 

 

 

Nª Actividad Tiempo 

 

Horas 

 

 

1 
  

Reforzar las tareas  extraescolar 

a los niños y niñas  de 3ro, 4to y 

5to. Año de Educación Básica 

que tienen bajo rendimiento 

académico y  nivelar sus 

conocimientos al igual que los  

demás compañeros, mediante 

tutorías personalizadas para 

profundizar y ampliar los temas 

abordados por sus docentes 

 

1 de Junio al 30 de 

septiembre  del 

2016 

 

360 horas  

2  

Realizar las tareas y 

acompañamiento 

psicopedagógico para reforzar 

la deficiencia de conocimientos 

en el área de matemática  

 

De lunes a viernes 

de 7 h30 a 9:00 y 

10:30 a 13 h30 

 

4 horas 30 minutos 

diarias  

 

horas al mes:90h 

 

horas trabajadas durante 

los cuatro meses de 

intervención 

educativa:360 h  

 

40 horas de tutorías  

 

Total : 400 horas 
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reglamentarias dispuestas 

Por la Universidad Estatal 

de Bolívar  

Facultad de Ciencias de 

la Educación   

 

 

 

 

 

2.1  ¿QUÉ  ES  ACOMPAÑAMIENTO  PSICOPEDAGÓGICO? 

 

Es la atención especializada al estudiante en las áreas afectivo-motivacional y 

cognitivo-conductual, buscando incidir en su actitud, autoestima, autoconcepto, 

disposición e intención al aprendizaje, asimismo promover estrategias y habilidades 

en busca de mejorar su rendimiento académico por medio de la autorregulación 

(Cuevas, 2011) 

 

La persona que realiza la intervención o refuerzo es una persona formada y 

capacitada en el manejo de diferentes técnicas y estrategias pedagógicas  para las 

diversas situaciones que presente el estudiante en las áreas emocional y conductual 

que afecten el desempeño académico. 

 

Todo estudiante niño o niña que presente  dificultades en las áreas emocional 

afectivas por lo general siempre repercute en el desempeño académico por lo que se 

debe estudiar, analizarle y buscar una plan de trabajo acorde a su necesidad educativa. 
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2.2  IMPORTANCIA  DEL  ACOMPAÑAMIENTO  

PSICOPEDAGÓGICO 

 

Es importante fomentar actividades y estrategias con el objetivo de desarrollar 

factores protectores que sirvan de soporte. La intervención educativa oportuna 

eficiente y eficaz puede conseguir que los niños/as en situación de riesgo identifiquen 

las alertas o señales y tengan la posibilidad de enfrentar obstáculos que se le 

presentan en su vida y logren un desarrollo sano y equilibrado dentro de una sociedad 

competitiva y vulnerable.  

 

 

 

 

2.3  ¿CUÁNDO  SE  DEBE  APLICAR   EL  ACOMPAÑAMIENTO  

PSICOPEDAGÓGICO?   

 

Se debe aplicar cuando hay condiciones alrededor del estudiante que ponen en riesgo 

su capacidad de aprender o su desarrollo psicosocial. Las necesidades físicas y 

psicológicas básicas insatisfechas, los patrones inadecuados de educación y crianza, 

la falta de respuestas adecuadas a las necesidades educativas de los estudiantes en su 

contexto educativo, expulsiones, suspensiones prolongadas, estigmatizaciones, 

ausentismo escolar, bullyng entre otras, deben ser atendidas en el ámbito escolar. De 

no recibir la atención e intervención adecuada, pueden desencadenar en el estudiante 

vulnerabilidad frente al abuso, generar baja estima, introversión, desconfianza, 

predisposición a la violencia, consumo de sustancias psicoactivas, alcohol, 

potenciales a delinquir, a prostituirse o a llevar una vida promiscua.  

(Cuevas, 2011) 

 

Según el estudio la motivación, capacidades y potencialidades del estudiante siempre 

son diferentes, ninguno aprende las mismas cosas de la misma manera, ni al mismo 

tiempo. Esto implica que no puede dársele un plan de trabajo  homogéneo en su 
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espacio educativo escolar. Se requiere de una respuesta particular para cada uno de 

los estudiantes ya que cada niño o niña es un mundo distinto. 

 

2.4  ¿CÓMO  APLICAR  UN  ACOMPAÑAMIENTO  

PSICOPEDAGÓGICO? 

 

Se debe recoger  información relevante, relativa a los distintos elementos que 

intervienen en el proceso de enseñanza y aprendizaje, para identificar las barreras que 

provocan necesidades educativas especiales o desajustes respecto al currículo escolar 

en determinados estudiantes o niño/ niña  para fundamentar y concretar las decisiones 

respecto a la propuesta curricular y el tipo de ayudas que precisan para progresar en el 

desarrollo de las distintas capacidades (Cuevas, 2011) 

 

La evaluación psicopedagógica constituye uno de los aspectos fundamentales de la 

intervención o apoyo, por lo que han de ser coherentes y ha de servir para orientar el 

proceso de mejora de los contextos. Se centra en la interacción del estudiante y  con 

el contexto escolar, con los contenidos y materiales de aprendizaje, con el o la 

docente, con sus compañeros y compañeras, con la familia y con su medio 

sociocultural, partiendo de que las dificultades de aprendizaje que puede presentar él 

o ella tienen un carácter interactivo y dependen no sólo de sus condiciones personales  

(ÁLVARO RECIO BURITICÁ, 2013) 

 

La evaluación psicopedagógica permite elaborar propuestas de cambios en el mismo 

contexto. Por ejemplo, al conocer la situación escolar, el orientador o psicólogo puede 

intervenir desde un punto de vista preventivo, posibilitando Evaluación y apoyo 

psicopedagógico (ÁLVARO RECIO BURITICÁ, 2013)  

Debe reunir información de los siguientes contextos: 

 

1. Contexto sociocultural Se refiere a las condiciones socioculturales en las que 

viven los estudiantes: situación socioeconómica, marginalidad, ambientes  
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estimulantes, ruido, violencia, inseguridad, entre otros  (Cuevas, 2011) 

 

 2. Contexto escolar Existen muchos factores en este contexto, tales como las 

relaciones estudiante-estudiante, estudiante-maestro, estudiante-asignatura, 

inadecuada organización del aula, estrategias metodológicas que no toman en cuenta 

la diversidad y características del estudiantado, poca o nula utilización de recursos, 

entre otras. Mientras más rígida e inflexible sea la oferta que proporciona el centro 

escolar, mayores dificultades generará en los estudiantes (Cuevas, 2011) 

 

3. Contexto familiar De este contexto es importante reunir información de las 

características de la familia y su dinámica, las expectativas de los padres y madres, 

las posibilidades de cooperación en el proceso de desarrollo del estudiante (Cuevas, 

2011) 

 

 4. Contexto estudiante   En este contexto tomaremos en cuenta el desarrollo 

biopsicosocial: cognitivo, afectivo, social, motor, comunicativo y lingüístico.  

(Cuevas, 2011) 

 

2.5  ¿QUÉ  TIPO  DE  ADAPTACIONES  CURRICULARES  SE  

PUEDEN  REALIZAR? 

 

Adaptaciones de los objetivos de aprendizaje: Estos pueden ser adaptados de diversas 

formas en función de las necesidades específicas del niño, por ejemplo, se puede:  

Priorizar por determinados objetivos, es decir, seleccionar aquellos que se consideran 

fundamentales o claves para la adquisición de aprendizajes posteriores.  Introducir 

objetivos o contenidos que no estén previstos en el currículo de referencia  
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También es posible introducir cambios en los propios objetivos, por ejemplo, se 

puede: 

 Ampliar o elevar el nivel de exigencia del objetivo. Puede darse que 

determinados niños demuestren tener mayores habilidades o competencias en 

ciertas áreas curriculares, lo que posibilite aumentar el grado de complejidad 

o dificultad del objetivo o contenido, potenciando así, las capacidades del 

estudiante (ÁLVARO RECIO BURITICÁ, 2013) 

 

  Simplificar los objetivos. En determinadas ocasiones, puede bastar con 

disminuir el grado de dificultad del objetivo o concretarlo más para facilitar 

su consecución. (ÁLVARO RECIO BURITICÁ, 2013) 

 La adaptación de objetivos se da en estrecha relación con la adecuación de 

contenidos, es decir, con lo que se enseña en la escuela y que puede estar 

referido a conceptos, hechos, procedimientos y actitudes.  (ÁLVARO RECIO 

BURITICÁ, 2013) 

 

2.6  ADAPTACIONES  METODOLÓGICAS 

 

Como se indicaba  anteriormente, los niños se caracterizan por ser distintos mundos 

entre sí y por tanto, es importante estar atento a sus modos de aprender, teniendo en 

cuenta su ritmo, estilo de trabajo y aprendizaje, sus intereses preferencias de obtener  

información, esto permitirá planificar actividades que contemplen la enseñanza 

aprendizaje de distinta información por distintos canales sensoriales  

 

2.7  MÉTODOS  PEDAGÓGICOS   

 

 El uso de técnicas que estimulen la experiencia directa, la reflexión y la 

expresión, tales como: salidas programadas a la comunidad, trabajos de 

investigaciones, experimentos, exposiciones, demostraciones. En todos ellos, 
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los niños  pueden participar si se les orienta para que saquen provecho de la 

experiencia (MORA, 2003) 

 Estrategias que favorezcan la ayuda y cooperación entre los niños, por 

ejemplo; trabajos grupales, tutorías entre pares, cadenas de tareas, 

elaboraciones colectivas a partir del trabajo individual, participación en 

proyectos de trabajo.  (MORA, 2003) 

 Utilizar estrategias para centrar y mantener la atención del grupo, por 

ejemplo: reforzar los contenidos más importantes repitiéndolos, enfatizando 

“esto es importante”, apoyándolos con material visual, complementando con 

anécdotas, intercalando juegos asociados (MORA, 2003) 

 

 Proponer actividades que permitan distintos grados de exigencia y diferentes 

posibilidades de ejecución y expresión (MORA, 2003) 

 

 Estrategias que favorezcan la motivación y el aprendizaje significativo, por 

ejemplo: considerar los intereses y conocimientos previos de los estudiantes, 

relacionar los contenidos con experiencias personales significativas, proponer 

actividades variadas, dar alternativas de elección, variar los materiales y 

contextos de aprendizaje, generar espacios de intercambio de experiencia y 

opiniones, proponer soluciones a problemas compartidos (Mena, 2014) 

 

 Utilizar variadas formas de agrupamiento al interior del curso, por ejemplo, 

organizar grupos de trabajo. Estos se pueden organizar por niveles de 

aprendizaje, por áreas de interés o según la naturaleza de la actividad. En este 

sentido, dependiendo del objetivo, se pueden estructurar grupos homogéneos 

o heterogéneos; en el primer caso, se favorece la realización de actividades 

con distinto nivel de exigencia por grupo; en el segundo, se incentiva el 

apoyo y la ayuda entre niños que tienen diferentes niveles de competencia. Es 

importante que los agrupamientos sean distintos, al menos en cada tema, para 

que no se conviertan en grupos “etiquetados” como el de los más dedicados o 
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el de los más flojos. Se puede utilizar también la formación espontánea de los 

grupos de modo de dar posibilidades para que los niños se elijan entre sí, 

utilizar dinámicas para que se conformen grupos al azar para ampliar las 

oportunidades de interacción entre los niños o bien dirigir la formación del 

grupo, cautelando que estos queden equilibrados en cuanto a las habilidades 

de los niños. Otro aspecto que hay que cuidar es el tamaño del grupo; en la 

etapa escolar es preferible organizar trabajos en parejas o pequeño grupo y 

que se distribuyan claramente las tareas y responsabilidades que asumirán los 

miembros del grupo, como así mismo, que se precisen los procedimientos de 

ejecución del trabajo y las formas de evaluación que se practicarán. Lo 

fundamental en este tipo de estrategia es asegurar que la naturaleza de la 

actividad o del trabajo a realizar exija la cooperación entre los estudiantes 

(Mena, 2014) 

 

  Enseñar juegos y actividades recreativas en las que todos puedan participar. 

Durante los recreos o en actividades libres, con esto  los niños pueden 

participar e integrarse con mayor facilidad al grupo si es que conocen algunos 

juegos comunes, se pueden adaptar los juegos tradicionales o crear otros en 

función de las características de los niños  (MORA, 2003) 

 

  Realizar actividades que estimulen el autocontrol y la regulación social, por 

ejemplo, actividades de gran grupo, tales como: debates, lluvia de ideas, 

reflexión colectiva, presentaciones artísticas, juegos deportivos. En general, 

este tipo de actividad permite la regulación social: respetar turnos en la 

conversación, aceptación de normas, establecimiento de formas de 

participación, cumplimiento de roles. Recordemos que en la edad escolar los 

niños suelen ser bastante normativos y que los “rituales” de participación 

pueden ser un juego que los incentive a mantenerse atentos y participativos 

en una actividad de gran grupo. Es deseable que participen en la formulación 
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de las reglas y ayudarlos a que ellos mismos se controlen en el cumplimiento 

de las normas. (Mena, 2014) 

 

2.8   VENTAJAS  Y  DESVENTAJAS  DEL  ACOMPAÑAMIENTO  

PSICOPEDAGÓGICO 

 

VENTAJAS 

 Mejorar su rendimiento por medio de la autorregulación educativa 

 Mejora el autoestima y actitud del niño/a en la realización de tareas y 

actividades escolares 

 Permite que el estudiante tenga un desarrollo cognitivo y conceptual  sano y 

con equilibrio emocional 

 El acompañamiento psicopedagógico permite identificar las debilidades y 

aspectos escolares, familiares, docente y estudiante junto a su entorno social 

afectivo y corregirlas oportunamente para su mejor desempeño y desarrollo de 

valores, seguridad y autoestima en si mismo. 

 

DESVENTAJAS  

 

 Falta del factor socioeconómico en el ámbito familiar  y de la comunidad que 

no permite el fortalecimiento de sus habilidades y destrezas. 

 Falta de tiempo para cubrir todas las necesidades cognitivas que presentan los 

niños  en otras áreas no solo en matemática sino por ejemplo en ortografía y 

caligrafía 

 Hogares distantes y sin acceso de transporte continúo  a la Unidad Educativa 

por  lo cual dificulta su llegada y genera atrasos 
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2.9  CARACTERÍSTICAS  ACOMPAÑAMIENTO  

PSICOPEDAGÓGICO 

 

 Tomar como punto de partida la situación inicial de la Institución y del 

estudiante 

 Colaborar con el equipo directivo y docente en la toma de decisiones y 

peculiaridades del centro 

 Favorecer la eficacia en las reuniones la co-responsabilidad de las acciones 

 Mantener una comunicación fluida con la directiva, docentes y padres de 

familia para fortalecer el desarrollo educativo. 

 

3.  ¿QUÉ  ES  RENDIMIENTO  ACADÉMICO? 

 

El rendimiento académico hace referencia a la evaluación del conocimiento adquirido 

en el ámbito escolar, terciario o universitario. Un estudiante con buen rendimiento 

académico es aquél que obtiene calificaciones positivas en los exámenes que debe 

rendir a lo largo de una cursada (Navarro, 2003) 

 

En otras palabras, el rendimiento académico es una medida de las capacidades del 

estudiante, que expresa lo que éste ha aprendido a lo largo del proceso formativo. 

También supone la capacidad del estudiante para responder a los estímulos 

educativos. En este sentido, el rendimiento académico está vinculado a la aptitud 

(Navarro, 2003) 

 

Existen distintos factores que inciden en el rendimiento académico. Desde la 

dificultad propia de algunas asignaturas, hasta la gran cantidad de exámenes que 

pueden coincidir en una fecha, pasando por la amplia extensión de ciertos programas 

educativos, son muchos los motivos que pueden llevar a un estudiante a mostrar un 

pobre rendimiento académico. (Navarro, 2003) 

 



 

28 

 

3.1  ¿QUÉ  SIGNIFICA  BAJO  RENDIMIENTO  ACADÉMICO?   

NO  ES  SINÓNIMO  DE  POCA  CAPACIDAD 

 

Se ha comprobado muchas veces que la mente humana es muy compleja y que 

nuestras reacciones y conductas no deben ser analizadas superficialmente. Es de 

público conocimiento que Albert Einstein tenía un pobre desempeño escolar y que se 

llegó a dudar de su capacidad intelectual. Pero casos como el suyo se dan 

constantemente en todas partes del mundo, al menos en cuanto a la incomprensión 

por parte de los docentes de una conducta académica reprobable (Navarro, 2003) 

Shigeru Miyamoto, considerado por muchos el padre de los videojuegos, llegó a 

preocupar a su familia por su falta de apego a los estudios; se cuenta que mientras 

cursaba su carrera universitaria, pasaba mucho tiempo tocando música y dibujando, 

entre otros pasatiempos artísticos, y que esto repercutía en que no consiguiera 

prepararse adecuadamente para los exámenes. Hoy en día, este genio del 

entretenimiento digital está pensando en su jubilación, luego de haber ofrecido al 

mundo un legado incomparable, que en más de una ocasión sentó las bases del diseño 

de juegos (Navarro, 2003) 

 

¿Podría decirse entonces que Einstein y Miyamoto no eran lo suficientemente 

inteligentes como para cursar sus estudios? Dado que esta posibilidad es absurda, la 

respuesta debe necesariamente residir en otro componente de la ecuación. En ambos 

casos, se trataba de personas que tenían un potencial creativo fuera de lo común y que 

se encontraba activo, cual un volcán a punto de entrar en erupción. Un individuo que 

siente el impulso de crear, de encontrar su propio camino ante la insatisfacción que le 

provoca su entorno, es muy propenso a rebelarse antes las imposiciones de un sistema 

educativo cerrado, que lo obliga a memorizar fechas y nombres en lugar de ayudarlo 

a encauzar su capacidad inventiva (Navarro, 2003) 

 

Por otro lado, son muchos los países que denuncian el uso cada vez más pobre del 

idioma por parte de la juventud, la falta de vocación, y la sensación generalizada de 
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infelicidad una vez alcanzada la vida adulta. Los sistemas educativos están 

configurados de manera tal que la misma persona que aprueba satisfactoriamente 

Lengua termine cometiendo terribles faltas de ortografía, y que quien consigue 

superar todas las materias relacionadas con los números sea incapaz de realizar una 

simple división sin la ayuda de una calculadora  (Jasp, 2010) 

 

En pocas palabras, basarse en el rendimiento académico para evaluar las capacidades 

intelectuales de una persona es absolutamente incorrecto. Si la educación se adaptara 

a las necesidades de cada individuo, si no se forzara el conocimiento sino que se 

incentivara a aprender e investigar, es muy probable que nadie prefiriera el ocio al 

estudio (Jasp, 2010) 

 

Otras cuestiones están directamente relacionadas al factor psicológico, como la poca 

motivación, el desinterés o las distracciones en clase, que dificultan la comprensión 

de los conocimientos impartidos por el docente y termina afectando al rendimiento 

académico a la hora de las evaluaciones (Jasp, 2010) 

 
3.2  ORÍGENES  DEL  BAJO  RENDIMIENTO  ESCOLAR 

 

Las situaciones del bajo rendimiento escolar, pueden ser muy diversas. 

 

FACTORES FÍSICOS 

 

Son niños con dificultades concretas, por deficiencias físicas, que pueden traer 

consigo también dificultades cognitivas. Tienen impedimentos muy determinados 

para adquirir conocimientos, como problemas auditivos, visuales, de integración 

corporal. (Cuevas, 2011) 

 

Pueden padecer o padecieron en su día enfermedades que les mermaron la capacidad 

de atención o tienen algún síndrome. 
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En este grupo también incluimos estudiantes con bajo rendimiento escolar, que llevan 

consigo dificultades muy de base (procedentes por ejemplo de partos traumáticos, 

enfermedades, ingresos hospitalario a los meses de vida…), de las que nadie se ha 

dado cuenta en su momento. (Cuevas, 2011) 

En estos casos hay un claro déficit cognitivo producto de una mala integración de la 

información por fallos tempranos en las formas de recibir y procesar la misma. Son 

niños que no terminan de oír bien, o no terminan de ver bien, por ejemplo, pero que 

han pasado las revisiones médicas rutinarias con normalidad y se los ve capaces y con 

recursos porque han sabido compensar muy bien sus carencias. (Cuevas, 2011) 

En estas situaciones es imprescindible la detección precoz, porque de no ser así 

pueden pasar por niños despistados o perezosos y recibir injustamente reprimendas 

por no tener otra actitud frente a los estudios. (Cuevas, 2011) 

Gracias a los avances en la detección precoz, con ayuda de disciplinas como la 

optometría, la audiopsicofonología, la psicomotricidad, por ejemplo, podemos 

actualmente situarnos con mucho mayor conocimiento de causa ante niños que nos 

llaman la atención por su pésimo rendimiento en el cole. (Jasp, 2010) 

Estos casos suelen ser estudiados a fondo desde equipos multidisciplinares para 

realizar la adaptación curricular pertinente. El estudiante puede ir creciendo a su 

ritmo, en un camino diferente del de la norma, pero que le permite desarrollar sus 

potencialidades. Es imprescindible la estrecha colaboración familia-escuela. (Jasp, 

2010) 

 

FACTORES  PSICOLÓGICOS.  

 

Niños sanos físicamente pero emocionalmente frágiles. Su maduración psico-

afectiva, por motivos varios, se ha visto afectada. Tienen las capacidades, los 

recursos, pero no pueden aplicarlos porque están bloqueados. 

Esta situación puede ser puntual (pérdida de un ser querido, cambios importantes en 

casa, separación de los padres) o algo cronificado (mal ambiente en casa). 
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En estos casos, en principio más complejos que los anteriores, la intervención del 

servicio de psicopedagogía del centro, conjuntamente con la labor del tutor del 

estudiante, es básica para situar a la familia y poder realizar un camino conjunto de 

ayuda al estudiante. (Navarro, 2003) 

Entre las “etiquetas” que nos podemos encontrar estarían la depresión, trastorno de 

atención con o sin hiperactividad, trastorno de adaptación, trastornos de espectro 

autista (aunque los síndromes de Asperger suelen ser espectacularmente brillantes 

académicamente), esquizofrenia (aplica más en adolescentes) (Navarro, 2003) 

 

FACTORES SOCIALES. 

 

Casos de niños procedentes de familias de muy bajo poder adquisitivo y muy bajo 

nivel cultural. Los pequeños se empapan en casa de un ambiente que nada tiene que 

ver con lo que viven en el colegio, que puede resultarles totalmente ajeno a sus 

intereses. (ÁLVARO RECIO BURITICÁ, 2013) 

 

3.3  ¿CUÁLES  SON  LAS  CAUSAS  DEL  BAJO  RENDIMIENTO  

ESCOLAR? 

 

 Es fundamental que los pequeños crezcan en un ambiente que les estimule. 

Los valores y los modelos que les transmita la familia van a ser cruciales. La 

implicación de la familia en la vida escolar de los niños y niñas va a ser 

imprescindible para que estos perciban el interés y entiendan que ellos 

mismos deben implicarse en sus tareas escolares. (Jasp, 2010) 

 

 Cuando los niños y niñas tienen una baja autoestima académica, tenderán al 

fracaso escolar. 
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 Motivación. Para hacer algo, hay que querer hacerlo, si el niño no siente 

agrado en lo que hace su desempeño será mediocre lo cual causara un fracaso 

escolar 

 

 Atención. Si no pueden concentrarse en la tarea, no podrán construir 

conocimientos y aprendizajes. 

 

 Dificultades de aprendizaje. En este sentido podemos encontrarnos con 

dislexias, TDAH, falta de motivación, etc. Con la atención adecuada, estas 

dificultades son superables, es imprescindible hacer una detección temprana 

de las mismas y tratarlas de manera adecuada. 

 

 Malestar emocional. Como personas cualquier problema que nos provoque va 

a influir en nuestro que hacer ya que la concentración está en dichas 

situaciones y no en el aula escolar 

 

 Causas Pedagógicas. Hacen referencia las técnicas y el hábito de estudio y 

métodos y estrategias inadecuadas de enseñanza que implica al estudiante y 

docente. 

 

 

3.4  ¿QUÉ  PODEMOS  HACER?  PARA  AFRONTAR  EL  BAJO  

RENDIMIENTO  ESCOLAR 

 

 Crear un hábito de estudio. 

 Anímales y no les riñas. Si se cansan antes de tiempo, no les dejes que 

abandonen la tarea, ponte con ellos y con cariño, aunque ellos se quejen o 

incluso lloren ayúdales a que terminen. 

 Identificar la causa de su despreocupación escolar si el pequeño presenta 

dificultades de aprendizaje deberemos actuar de un modo diferente; si tiene 
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algún conflicto emocional debemos centrarnos primero en resolver ese 

conflicto, etc. 

 Estimular  los procesos de lectoescritura del pequeño. Haz que lean de forma 

comprensiva y que se expresen de forma escrita. 

 Proporcionales un espacio libre de distracciones para el estudio, aumenta sus 

tiempos de centrar atención poco a poco. 

 Actuar ante los primeros síntomas de fracaso escolar. 

 Reforzar y afianzar su conocimientos  

 Procúrales un ambiente sano y feliz, libre de conflictos y malestar emocional. 

No permitir que se vean como perdedores y hacerles ver que les queremos por 

ellos mismos no por sus éxitos y fracasos. 
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5.  CUADRO  DE  RESULTADOS 

Variables 

Antes 

Porcentaje 

rendimiento 

escolar 

Estrategia Metodológica 

Después 

Porcentaje de 

rendimiento 

escolar 

Observación 

 

Razonamiento 

lógico 

matemático  

 

5to año e 

Educación 

General Básica 

Solo el 31% de 

estudiantes 

tienen un 

rendimiento 

superior el 69% 

tienen un 

rendimiento 

medio e inferior. 

 

 

 

 

 

4to año e 

Educación 

General Básica 

Solo el 6% de 

estudiantes 

 

 

A través de la motivación se da un 

sin número de estrategias que le 

pueden ayudar a lograr un 

aprendizaje efectivo a los 

estudiantes. 

 

El Pensamiento Lógico está 

constituido por procesos mentales 

que permiten organizar, procesar, 

transformar y crear información. 

Teniendo como alcance los 

siguientes aspectos: 

 

 Identificar características, 

propiedades y relaciones entre 

hechos, ideas, procesos y 

situaciones, usando todos los 

sentidos. 

 Seleccionar aspectos comunes y 
no comunes entre ideas, objetos, 

procesos y acciones. 

 Agrupar según semejanzas y 
separe atendiendo a diferencias 

 

5to año de 

Educación 

General Básica  

El 94% de 

estudiantes 

obtuvieron un  

rendimiento 

superior y un 

solo estudiante 

obtuvo un 

rendimiento 

medio  

 

 

 

 

 

 

4to año de 

Educación 

General Básica  

 

El proyecto de intervención 

educativa denominada 

ACOMPAÑAMIENTO 

PSICOPEDAGÓGICO 

PARA NIÑOS Y NIÑAS 

CON BAJO 

RENDIMIENTO 

ACADÉMICO DE 3ERO, 

4TO Y 5TO AÑO DE 

EDUCACIÓN GENERAL 

BÁSICA EN EL ÁREA 

DE MATEMÁTICAS EN 

LA “UNIDAD 

EDUCATIVA MANUEL 

MARÍA SÁNCHEZ” DE 

LA COMUNIDAD DE 

SAN JOSÉ DE MOGATO 

PARROQUIA PASA 

CANTÓN 

AMBATO,PERÍODO 
2016.  

Como resultado del 

proyecto se puede observar 

que se ha cumplido con el 

http://www.monografias.com/trabajos5/moti/moti.shtml#desa
http://www.monografias.com/trabajos12/orsen/orsen.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/orsen/orsen.shtml
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tienen un 

rendimiento 

superior y el 

94% tienen un 

rendimiento 

medio e inferior. 

 

 

 

 

 

 

 

 

en función de criterios. 

 Regresar al punto de partida en 
sus razonamientos. 

 Distinguir patrones en series. 

 Exponga razones y conclusiones 

usando inducción, deducción e 

inferencia. 

 Identifique elementos 
(propiedades, principios, pasos) 

en ideas, objetos y situaciones. 

 Combinar diversos elementos 
de ideas y situaciones. 

 Comprenda relaciones 

temporales y espaciales en 

diversas situaciones 

comunicativas. 

 Aplicación de actividades donde 

se usen los verbos como: 

Observación, descripción, 

comparación, clasificación, 

reversibilidad, seriación, 

razonamiento, análisis, síntesis, 

nociones temporales, nociones 

espaciales, conservación de la 

cantidad. 

 

 

 

 

El 94% de 

estudiantes 

obtuvieron un  

rendimiento 

superior y un 6% 

un rendimiento 

medio.   

objetivo previsto de la 

ejecución del proyecto 

obteniendo un mejor 

rendimiento y motivación 

escolar en el área de 

matemáticas.  

  

http://www.monografias.com/trabajos6/elme/elme.shtml#induccion
http://www.monografias.com/trabajos28/induccion-deduccion/induccion-deduccion.shtml
http://monografias.com/trabajos10/anali/anali.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml#ANALIT
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Actividades  

Aprendizaje de 

las operaciones 

básica(suma, 

resta, 

multiplicación 

y división) 

 

3er año e 

Educación 

General Básica 

el 47% de 

estudiantes 

tienen un 

rendimiento 

superior y el 

53% tienen un 

rendimiento 

medio e inferior 

 

 Exploración e habilidades 

lógicas para determinar los 

conocimientos previos 

 Observación de videos de 

motivación  

 Observación de videos de donde 

interactúe y se relacione la el 

tema explicar con la realidad y 

uso en la vida cotidiana 

 Completar series numéricas y 

juegos lúdicos que motiven la 

interacción a la matemática 

 Resolución de problemas de 

operaciones matemáticas  

 Trabajos de problemas 

matemáticos en grupos e 

ilustraciones matemáticas que 

despierten el interés del niño 

3er año de 

Educación 

General Básica  

El 82% de 

estudiantes 

obtuvieron un  

rendimiento 

superior y un 

18% un 

rendimiento 

medio e inferior   

 

     



 

37 

 

RESULTADOS  ANTES  DE  LA  INTERVENCIÓN  EDUCATIVA 
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RESULTADOS  DESPUÉS  DE  LA  INTERVENCIÓN  EDUCATIVA 
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6.CONCLUSIÓN 

 

El proyecto de intervención educativa a proporcionada un apoyo no solo cognitivo sino 

emocional y afectivo cambiando el punto de vista de la enseñanza mecánica y aburrida de 

años atrás por una enseñanza motivacional, investigativa relacionando su conocimiento 

previo y experiencia con el diario vivir de cada niño, estimando que el aprendizaje de cada 

estudiante es distinto, con la aplicación de este proyecto hemos alcanzado los objetivos 

esperado de un mejor rendimiento en el área de matemáticas y una mejor motivación en el 

aprendizaje creando un ambiente divertido de intercambio de ideas y experiencias de cada 

estudiante.  

 

Para la evaluación del proceso hemos utilizado una escala de observación tipo lista de 

control; la evaluación de los resultados se ha realizado a partir de la elaboración de una 

pruebas de rendimiento del antes teniendo como referentes evaluativos los objetivos del 

programa en las distintas áreas curriculares del mismo para une evolución final de 

resultados obtenidos. Finalmente, esta investigación evaluativa, se aborda desde la 

percepción de no solo un beneficio único personal sino  aportar  el programa en beneficio 

de los compañeros docentes en busca de un mejor desarrollo educativo y a los estudiantes 

que lo han recibido para contribuir a un mejor rendimiento  académico. Los resultados 

obtenidos señalan la aportación positiva del programa como herramienta conceptual  y 

práctica, la estimación de ciertos indicadores cualitativos de carácter actitudinal, 

organizativo y social que han evidenciado así un cambio de actitud ante la enseñanza de las 

matemática. 
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7.  RECOMENDACIONES 

 

 Considerar las características generales de los aprendizajes, es decir conocimientos 

previos y factores motivacionales.  

 Tener un dominio del conocimiento general de lo que se va a abordar. 

 Se debe tener en cuenta la intencionalidad o la meta que se desea lograr en las 

actividades a realizarse, para que el aprendiz pueda conseguirse. 

 Vigilancia constante del proceso de enseñanza, así como el aprendizaje del 

estudiante 

 Diseñar y elaborar un plan adecuado a las necesidades encontradas y desarrollar las 

acciones de apoyo directo al estudiante  

 Orientar a la familia para que colabore y le dé seguimiento a las acciones que desde 

el hogar favorezcan a la mejora de los aprendizajes de sus hijos e hijas. 

 Buscar los apoyos externos al centro en caso de ser necesario.   

 La escuela debe buscar todas las estrategias para responder a las necesidades del 

estudiante: apoyo, trabajo colaborativo entre padres, tutorías de estudiantes  

mayores o personas de la comunidad, socialización de estrategias entre docentes, 

entre otras 
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