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I. INTRODUCCION

En la actualidad, la horticultura constituye la forma agricola de mayor
productividad y de mayor uso de recursos, tanto en escala comercial como de

peguefia economia campesina.

El cultivo de la zanahoria amarilla (Daucus carota L.), ha experimentado un

importante crecimiento en los ultimos afios, tanto en superficie, como en

produccidn, ya que se trata de una de las hortalizas mas producidas en el mundo.

La produccion mundial de zanahoria en el afio 2009, se elevo aproximadamente a
23°323.200 TM, con un rendimiento promedio de 22,60 TM/ha, una superficie
cosecha de 1°322.000 has; de las cuales un 52% viene representada por seis

paises: China, Estados Unidos, Reino Unido, Polonia y Japon.

En América Latina los paises con mayor produccién de zanahoria son Argentina
con 9.000 ha cosechada con una produccién de 180.000 TM y un rendimiento de
20.000 Kg/ha y Uruguay con una superficie cosechada de 9.000 has con una
produccién de 19.015 TM y un rendimiento de 10.854 Kg/ha.
(http://www.fagro.eduuy./horticultura/cursohorticultura/zanahoria/ZanaPres.Publi
c.Pdf)

La produccién de zanahoria en el Ecuador para el afio 2006, se encontraba
distribuido en las provincias de Pichincha con una produccién de 6,844 Tm;
Cotopaxi produce 5.243 TM; Tungurahua produce 3.620 TM; Chimborazo se
produce 9.998 TM y en Bolivar produce 3.590 TM. (SIGAGRO, 2006. Citado por
SUAREZ, M. 2008)

La gran aceptacion por los mercados europeos, norte americano y asiatico, nos

incentiva a realizar investigaciones sobre los diferentes abonos organicos, para un


http://www.fagro.eduuy./horticultura/cursohorticultura/zanahoria/ZanaPres.Public.Pdf
http://www.fagro.eduuy./horticultura/cursohorticultura/zanahoria/ZanaPres.Public.Pdf

proceso de agricultura limpia, aplicar tecnologia adecuada y para difundir este
cultivo con programaciones horticolas.
(http://www.sica.gov.ec/agronegocios/Biblioteca/Ing%20Rizzo/nuevo%20exporta

bles/fuentedivisas.nmtl)

Los abonos orgénicos son ricos en micro y macro elementos, necesarios para tener
cultivos sanos, ayudar a la planta a resistir el ataque de enfermedades y plagas.
Mejora la textura y estructura de los suelos, regulando su temperatura y humedad.

(http:/www.infoagro.com/hortalizas/.html)

En los dltimos afios el Ecuador ha tenido una perspectiva en los cultivos
horticolas orgénicos que viene incrementando por la tendencia del mercado
mundial, que exigen productos de calidad, la zanahoria es una hortaliza de alta
demanda y consumo por sus caracteristicas nutricionales y medicinales.
(RODRIGUEZ, M. y PANIAGUA, G. 1994)

Las variedades Chantenay Red Core y Chantenay Royal, son resistentes y/o
tolerantes a enfermedades foliares, causadas por alteraciones medioambientales, y
de facil adaptabilidad a diferentes tipos de suelo, pH y entre otros factores,

mismos que hacen de este rubro una alternativa a cultivar.

Ultimamente existe un gran interés que va en aumento la explotacion de la
zanahoria, ya que el consumidor ha valorado varias ventajas en relacion a otras
hortalizas; el sabor, el tiempo de coccion y su variado uso, partiendo de estos
parametros y con conocimiento de que no se han realizado investigaciones en la
zona agroecologica de San Pablo para mejorar la diversificacion y eficiencia de

los sistemas de produccion locales.

El uso deficiente de los agroguimicos y malas practicas agricolas de los
agricultores y técnicos, ha producido un grave dafio en la naturaleza como la

contaminacion del ambiente con todos sus componentes, residualidad de


http://www.sica.gov.ec/agronegocios/Biblioteca/Ing%20Rizzo/nuevo%20exportables/fuentedivisas.hmtl
http://www.sica.gov.ec/agronegocios/Biblioteca/Ing%20Rizzo/nuevo%20exportables/fuentedivisas.hmtl
http://www.infoagro.com/hortalizas/.htm

pesticidas en los productos, pérdida de la biodiversidad, erosion severa del suelo y
costos de produccién mas elevados. (RESTREPO, J. 1996)

A pesar que el cultivo de hortalizas en forma general y especificamente la
zanahoria, tiene perspectivas futuras, sin embargo hasta el momento no se ha dado
mayor importancia y no existe suficiente informacion técnica cientifica que se
ajuste a la realidad de nuestro medio, razén por la cual es necesario validar
alternativas tecnoldgicas para la zona de San Pablo en cuanto a variedades y

fertilizacion organica.

Cada vez se hace necesario competir con valor agregado a nichos de mercado
como la Unidn Europea, USA y Japon; por lo tanto la agricultura organica es una
opcidn tecnoldgica para retomar una produccion competitiva, que utilice los
medios locales y contribuya a mediano y largo plazo a la seguridad y soberania
alimentaria con valor agregado. La utilizacion de abonos organicos, en el cultivo
de zanahoria, contribuira a una produccién ecoldgica de gran demanda por los
diferentes segmentos del mercado. (MONAR, C. 2011)

Los objetivos planteados en este trabajo investigativo fueron:

S Evaluar agrondémicamente dos cultivares de Zanahoria amarilla (Daucus
carota L) utilizando tres tipos de fertilizantes organicos en San Pablo,
provincia Bolivar.

o Estudiar el comportamiento agronémico de dos cultivares de zanahoria
Chantenay Red Core y Chantenay Royal en la zona agroecoldgica de San
Pablo.

2 Evaluar el efecto de tres tipos de abonos organicos sobre la produccion de
zanahoria.

2 Realizar un andlisis econdmico de presupuesto parcial y Tasa Marginal de
Retorno (TMR%).



I1. REVISION DE LITERATURA

2.1. ORIGEN

La zanahoria amarilla (Daucus carota L.) es una especie originaria del Centro

Asidtico y del Mediterrdneo. Ha sido cultivada y consumida por griegos y
romanos, durante los primeros afios de su cultivo, las raices eran de color
violaceo. El cambio de estas a su actual color naranja se debe a las selecciones
ocurridas a mediados de 1.700 en Holanda, aporté una gran cantidad de caroteno,
el pigmento causante de color y que han sido base del material actual.
(ENCICLOPEDIA AGROPECUARIA TERRANOVA. 2001)

2.2. CLASIFICACION TAXONOMICA

Desde el punto de vista Taxondmico esta especie tiene la siguiente clasificacion:

Reino: Plantae

Clase: Eudicotiledoneas
Orden: Apiales

Familia: Apiaceae
Género: Daucus

Especie: carota L

Nombre Cientifico: Daucus carota L.

(http://www.infojardin.com/hortalizas.html)

2.3. CARACTERISTICAS BOTANICAS

2.3.1. Raiz

El sistema radical de la zanahoria esta constituida por la raiz pivotante que tiene
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funcion almacenadora, la cual se tuberiza en su parte superior y posee raices
laterales relativamente pequefias que sirven como 6rganos de absorcion. Tiene una

longitud que puede variar de 15 a 18 cm, tiene forma cilindrica y achatada.

El caroteno Alfa y Beta son los principales pigmentos responsables de las raices
naranjas y amarillas. El caroteno a menudo puede representar el 50% o maés del
contenido total de caroteno, y a menudo es el doble del contenido de caroteno.
Los tejidos de floema normalmente contienen mas carotenos que el xilema. Los
xantofilos son carotenos, responsables del color amarillo de la raiz, el licopeno
determina el color rojo, los antocianos son responsables de las raices de color
purpura. Las raices blancas carecen de pigmento.

(http://www.plantprotection.hu/modulok/spanyol/root_veg/morf_root.html)

Las variedades mas representativas de zanahorias en la actualidad poseen colores
naranjas, morados, blancos, rojos y amarillos. Su sabor, mientras estan tiernas y
frescas, es ligeramente dulce. (MANUAL AGROPECUARIO BIBLIOTECA
DEL CAMPO, 2002)

2.3.2. Tallos

El tallos herbaceos, cortos y aplanados, no es perceptible y esta situado en el
punto de insercion de las hojas con la raiz, que alcanza una longitud de 1 a 2.5 cm.
(ENCICLOPEDIA AGROPECUARIA TERRANOVA. 2001)

2.3.3. Hojas

Sus hojas son pequefias de color verde y sus peciolos largos y afilados formando
una roseta, el nimero de hojas van de 6 a 10 y miden de 25 a 40 cm de largo, son
de un color verde claro, muy brillante, a medida que la planta emiten nuevas hojas
las mas viejas se van amarillando e inclinando.

(http://www.infojardin.com/hortalizas.html)
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2.3.4. Flores

Las flores de la zanahoria, se agrupan en una inflorescencia del tipo umbela
(como un paraguas). Estas flores son muy pequefias, miden aproximadamente 5
milimetros. Los pétalos son habitualmente de color blanco. Estdn compuestas por
cinco pétalos y cinco estambres, se puede presentar hermafroditismo. Las flores
masculinas y femeninas son blancas menos las centrales, las cuales son de color

rosado o purpura. (http://www.sakata.com.mx.html)

2.3.5. Semilla

La semilla de la zanahoria es pequefia de color verde oscuro con dos caras
asimétricas y provistas de unos aguijones curvados en los extremos, poseen un
poder germinativo de 3 a 4 afios. En una onza hay aproximadamente 8.500

semillas. (http://www.infoagro.com/hortalizas.html)

2.4.VARIEDADES EN ESTUDIO

2.4.1. Chantenay Royal

Variedad cilindrica, roma en la punta, rica en carotenos, lo que le da un color

rojizo. Sin corazon lefioso que se destaca por su gran resistencia al espigado.

La zanahoria sera plantada en tierra cuando tenga 5 — 6 hojas verdaderas y a una
altura de 8 cm a partir de Abril ya no es imprescindible usar semilleros para
protegerlos del frio, puede sembrar directamente sobre el terreno, en surcos o
caballones esparciendo las semillas en lineas y a continuacién rastrilla de forma

superficial la tierra para enterarlas mantener el terreno fresco y mullido.

El ciclo de cultivo de esta variedad es precoz, la cosecha esta entre los 105 y 110
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dias; su raiz es de forma cénica con punta roma. Puede medir de 15 a 20 cm, la
altura de la hoja esta entre 40-50 cm, el color de la raiz es uniforme. Esta variedad

es resistente a Alternaria sp. (http://www.infoagro.com/hortalizas.html)

2.4.2. Chantenay Red Cored

Raices de gran tamafio y uniforme, con un peso superior a 250 g y de un largo
mayor a 25 cm, de forma conica y truncada, de color naranja, y alto contenido de
solidos solubles, es muy usada en Europa para almacenamiento al estado natural y

para la agroindustria de congelacién y conserveria.

Posee un follaje vigoroso, sus raices son coénicas, fuertes de tamafio uniforme;
formato consistente con hombros anchos, de color naranja intenso y atractivo,
posee una alta productividad, es una variedad de plena estacion.

(http://www.infoagro.com/hortalizas.html)

2.4.3. Imperator

Tipo de raices largas y delgadas con un peso cercano a 150 g y de un largo
superior a 20 cm, de forma aguzada, de color naranja intenso y acentuado, de
sabor dulce. Este tipo es el dominante fresco en Estados Unidos. Los cultivares
mas conocidos son Imperator 58, de Saint Valery y Espartan 80.

(http://www.vilmorin.com.html)

2.4.4. Nantes

Tipo de raices de tamafio medio, con un peso cercano a 150 g, de una longitud
variable de 15 a 20 cm, un diametro de 3 cm, de forma cilindrica, y de color
naranja intenso. Son las zanahorias que dominan el mercado para consumo en

fresco en muchos paises, principalmente en Europa. A parte de numerosas
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selecciones de Nantes como Scarlet Nantes, cultivares conocidos son Romosa,
Slendero, Tip Top y Toudo. (http://www.infoagro.com/hortalizas/.html)

2.5. HIBRIDOS

2.5.1. Cascade F1

Zanahoria hibrida precoz de excelente color, muy lisa y muy uniforme a la
cosecha. Cascade F1 tiene excelente rendimiento en su tipo, tolera altas
densidades de poblacion, presenta extraordinaria tolerancia al rajado, buena

tolerancia al lavado mecanico, ciclo promedio: 120 dias. (ARAUJO, J. 2003)

2.5.2. Fontana F1

Zanahoria hibrida, grande de forma cdnica, lisa, excelente color interior y exterior
y de alto potencial de rendimiento. Follaje vigoroso, erecto y con buena tolerancia
a enfermedades. Fontana puede usarcé en el mercado en fresco o industria.

Ciclo promedio: 130 — 135 dias. (ARAUJO, J. 2003)

2.5.3. Indiana F1

Zanahoria hibrida, delgada, larga, de excelente color profundo con corazén muy
pequefio, es especificamente apropiado para el pelado y cortado o para empacaren
bolsas. Se recomienda sembrarlos en suelos muy sueltos, la cantidad de semillas
por metro lineal es de 60 — 80.

Ciclo promedio 115- 120 dias. (http://www.vilmorin.com.html)

2.5.4. Bejo 1834 F1

Zanahoria hibrida de follaje vigoroso color verde oscuro, de excelente color, muy
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lisa y uniforme, cilindrica ligeramente alargada, con buen potencial de
rendimiento. Tolera altas densidades de poblacion. Puede usarse en la industria de
rodajas por su poco corazon y color, también en el mercado en estado fresco.
Ciclo promedio: 110 — 115 dias. (BEJO, S. 2006)

2.6. VALOR NUTRICIONAL

Las cualidades nutritivas de la zanahoria son importantes, especialmente por su
elevado contenido en beta-caroteno (precursor de la vitamina A), pues cada
molécula de caroteno gque se consume es convertida en dos moléculas de vitamina
A. en general se caracteriza por un elevado contenido en agua y bajo contenida en

lipidos y proteinas.

Valor nutricional de la zanahoria en 100 g de sustancia comestible.

Agua (g) 88.6
Carbohidratos (g) 10.1
Lipidos (g) 0.2
Calorias (cal) 40
Vitamina A (U.I) 2.00-12.000 segun variedades
Vitamina B (mg) 0.13
Vitamina B2 (mg) 0.06
Vitamina B6 (mg) 0.19
Vitamina E (mg) 0.45
Acido nicotinico (mg) 0.64
Potasio (mg) 0.1
Hierro 0.60
Calorias 36

(ENCICLOPEDIA PRACTICA DE LA AGRICULTURA Y GANADERA.
1999)




2.7. TIPO DE APROVECHAMIENTO

La zanahoria se consume crudo en ensaladas, o cocida. También se emplea para
preparar refrescos. Con ella se elaboran conservas de tipo industrial, enlatandola,
congelandola o deshidratandola. (ARAUJO, J. 2003)

2.8. REQUERIMIENTOS EDAFOCLIMATICOS DEL CULTIVO

2.8.1. Temperatura

La temperatura influye en todas las funciones vitales de la planta, como son la
transpiracion, fotosintesis germinacion etc. teniendo cada especie vegetal en cada
momento de su ciclo bioldgico, una temperatura minima de crecimiento que esta

en torno a los 9°C y un dptimo entre los 16°C — 18°C.

Soporta heladas ligeras; en reposo las raices no se ven afectadas hasta menos de
5° lo que permite su conservacion en el terreno. Las temperaturas elevadas (mas
de 28°c) provocan una aceleracion en los procesos de envejecimiento de la raiz,
perdida de coloracion, etc. (BURBANO, A 2006)

2.8.2. Suelo

Prefiere los suelos arcillo — calizos, aireados y frescos; ricos en materia organica
bien descompuesta y en potasio, con pH comprendido entre 5,8 y 7. Los suelos
compactos y pesados originan raices fibrosas, de menor peso, calibre y longitud
incrementandose ademas el riesgo de podredumbre. Los suelos pedregosos
originan raices deformes o bifurcadas y suelos con excesivos residuos organicos

dan lugar a raices acorchadas.

La zanahoria es muy exigente en suelo, por tanto no conviene repetir el cultivo al
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menos en 4 — 5 afios. Como cultivos precedentes habituales estan los cereales,
patatas o cereales aunque favorecen a la enfermedad del picado; como cultivos
precedentes indeseables otras umbeliferas como por ejemplo el apio. Son
recomendables como cultivo precedentes el tomate, el puerro y la cebolla.

(http://www.terra.es.html)

2.9. MANEJO AGRONOMICO DEL CULTIVO

2.9.1. Preparacion de terreno

En general cualesquiera de los sistemas de preparacion del suelo tienden a obtener
como producto final una capa de suelo suelta, de suficiente profundidad (20 — 25
cm) y con la materia orgénica bien descompuesta. Existen algunos sistemas
encaminados a lograr este fin, considerando casi todos ellos tres labores

importantes en el proceso. (BEJO, B. 2006)

< Arado

Consiste en la roturacion de la costra superior del suelo a fin de incorporar los
residuos vegetales y mejorar la calidad de la capa cultivable. En aquellos suelos
pesados es conveniente realizar araduras profundas para mejorar la estructura de
los mismos, evitando mezclar el subsuelo con la capa arable.

Entre las cruzas del arado es necesario esperar un tiempo prudencial, a fin de
permitir una adecuada descomposicién de los residuos vegetales.

(http://www.infoagro/hortalizas/zanahoria.html)

< Rastra

Esta labor incluye también las llamadas cruza de rastra que tienden a desmenuzar

los terrenos del suelo, a fin de obtener una capa suelta. Las labores de rastra se
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deben realizar a una profundidad aproximada de 20 cm. (HIDALGO, L. 2006)

< Surcado

Generalmente los surcos en suelos cuya topografia es regular van de 0.35a 0.40 m
de ancho por el largo que del terreno, tratando de no excederse de los 100 m de
longitud, ya que en esas condiciones se dificulta realizar el riego, principalmente
cuando es por gravedad. (INIAP. 2002)

El terreno puede ser preparado a mano o con la ayuda de una yunta de bueyes o

tractor. No se debe exceder en las labores de labranza.

Si se tiene un terreno demasiado pesado 0 muy arenoso, se recomienda agregar
estiércol bien descompuesto a razén de por lo menos 2 Kilos por metro cuadrado,
el cual ademas de servir como abono facilita las labores y ayuda a conservar la
tierra suelta y la humedad del suelo. (PARDO, N. 2004)

Se debe procurar que el terreno quede bien nivelado. Si el lugar escogido para el
cultivo es inclinado, los surcos no deben hacerse a lo largo de la pendiente, por lo
que el agua de riego o lluvia escurrira muy rapido con riesgo de arrastre del suelo
(erosion) y de la semilla. La pendiente de los surcos debe ser suave para asegurar
un buen riego y evitar encharcamientos.

(http://www.infojardin.com/hortalizas.html)

2.9.2. Desinfeccion del suelo

Antes de sembrar es necesario realizar tratamientos preventivos para controlar la
proliferacion de ciertas plagas y enfermedades que existen en el suelo, tales como:
las pudriciones radiculares y la presencia de insectos como el gusano cortador, son

ejemplos de microorganismos que causan dafios al cultivo, son componentes

12
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normales de la flora bacteriana del suelo, los mismos que en un determinado
momento rompen su equilibrio fisico, quimico y bioldgico, exclusivamente por el
mal manejo de los suelos, cultivos y pesticidas.

Entre los productos que se estan utilizando en estas aplicaciones son el captan,

Vitavax, nemacur, etc. (http://www.infoagro/hortalizas/zanahoria.html)

2.9.3. Siembra

Se realiza practicamente durante todo el afio. Si la siembra se realiza a voleo, se
emplearan por area unos 80 g de semilla, quedando la distancia definitiva entre
plantas de 15 x 20 cm, lo que hace suponer que si se quedan a distancias inferiores
tendra que procederse al aclareo de plantas. La semilla deberd quedar a una

profundidad de unos 5 mm.

Normalmente la siembra se realiza con sembradora neumatica y semilla desnuda o
calibrada en bandas, a una dosis que oscila entre 1.8-2.3 millones de semillas por
hectarea. (BURBANO, A 2006)

2.9.4. Riego

La presencia de agua en el suelo es vital para el crecimiento, no solo porque estas
necesitan para realizar sus procesos fisioldgicos, sino también porque el agua
contiene nutrientes en solucion. La capacidad del suelo para almacenar el agua
depende de su profundidad, textura, estructura y otras propiedades fundamentales,
sin embargo el cultivo de zanahoria es bastante exigente en riegos especialmente
cuando se realiza sobre suelos y aquellos cuya textura es gruesa. (BURBANO, A.
2006)
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Hay tres periodos criticos para el riego en el cultivo de zanahoria:

Implantacién de cultivo: Periodo que va desde la emergencia hasta que las plantas

emiten las dos primeras hojas verdaderas.

Desarrollo de las hojas y la elongacion de la raiz: Las necesidades de agua cresen

paralelamente al desarrollo del sistema foliar.

Engrosamiento de la raiz: EI aumento de peso es muy rapido y se gana o se pierde
el rendimiento de cultivo. Es la fase de acumulacion en la raiz de caroteno,
cuando adquieren la fuerte coloracién anaranjada.

(http://www.agriculturaurbana.galeon.com.html)

La falta de riegos en esos momentos puntuales ocasiona pérdidas irreparables en
el rendimiento. El déficit sostenido ocasiona la perdida en rendimientos por raices
mas finas, también la depreciacion del producto por deformaciones en el grosor o
productos endurecidos menos Yy lisos. El exceso o las variaciones bruscas en los
riegos, pueden provocar agrietados y pudriciones radiculares. (BURBANO, A.
2006)

Un cultivo regado de forma progresiva en funcion del estado de desarrollo de las
raices produce un aumento del rendimiento en mayores calibres. Producen raices
mas lisas con las lenticelas menos marcadas. La actividad fotosintética es mayor y
por lo tanto se traduce en una mayor tasa de acumulacion de azucares.

(http://www.vilmorin.com.html)

2.9.5. Rascadillo y Raleo

Esta labor se realiza de seis a ocho dias luego de la aplicacion pos emergente del

herbicida, es decir después de que las plantas hayan emergido.
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Esta actividad consiste en aflojar superficialmente el suelo, con el fin de proveer
mayor aireacion al sistema radicular del cultivo, y de esta manera permitir un
adecuado desarrollo del mismo. Paralelamente a esta labor se la va realizando el
respectivo raleo que consiste en ir dando el espaciamiento adecuado (10 — 15 cm)
entre planta; para de esta manera obtener un buen nivel de desarrollo vy
produccion. (MALDONADO, N. 2006)

2.9.6. Control de malezas

La zanahoria es una de las hortalizas mas sensible a la competencia con las malas

hierbas, por tanto la proteccion durante las primeras fases es fundamental.

Las malezas se controla efectuando 2 o 3 escardas manuales o empleando
herbicidas entre los que citaremos en preemergencia, linurén en dosis de 0.5
kg/ha, prometrina 1 kg/ha, en pos emergencia se usan aceites minerales y también
pueden emplearse el linuron, la protamina, en dosis bajas que no resulte toxicas
para el cultivo. (MANUAL AGROPECUARIO BIBLIOTECA DEL CAMPO.
2002)

2.9.7. Recoleccion

La recoleccion se efectla antes de que la raiz alcance su completo desarrollo
(hasta 5 cm de diametro segun sean destinadas para conserva, 0 para su consumo
en fresco). El periodo entre siembra y recoleccion varia segun las variedades, el
uso final del producto y la época del afio, siendo en general un intervalo de 3-7

meses.

Las operaciones de recoleccion son el arrancado, la limpieza, el corte del follaje si
es preciso y la recogida. Existen tres tipos de recoleccion: la recoleccion manual,

se emplea Unicamente en parcelas muy reducidas; la recoleccién semi-mecéanica,
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mediante herramientas acopladas al tractor (arado, cuchillas o maquina

arrancadora-alineadora) y la recoleccion mecénica, muy desarrollada actualmente.

La recoleccion mecénica es cada vez mas comun debido a sus considerables
ventajas como el ahorro de mano de obra y por tanto menor coste de produccion.
En Estados Unidos, la casi totalidad de la produccion se recolecta mecanicamente.
Existen dos tipos de maquinas que se utilizan segun la presencia o ausencia de
follaje en el momento de la recoleccion, ambas desplazandose mediante un

tractor, aunque también existen maquinas autopropulsadas.

Las maquinas arrancadoras por empuje se utilizan para arrancar las zanahorias
desprovistas de follaje, por tanto son indicadas para variedades de follaje poco
frondoso o raices de pequefio tamafio. La eliminacién del follaje se realiza
previamente o en la misma operacion de recoleccion, acoplando la herramienta al

tractor. (http://www.vilmorin.com/navegation/cadre.asp.html)

2.9.8. Lavado y acondicionado

Las operaciones de lavado y acondicionado se realizan en almacén, normalmente
con maquinaria especifica para evitar los golpes a las zanahorias. Para las raices
sin hojas existen lineas que permiten mecanizar la mayoria de las operaciones:
lavado, seleccion, calibrado y envasado. Las zanahorias con hojas se lavan,

seleccionan y acondicionan en manojos.

Estas operaciones deben ser lo mas minuciosas posible, pues de ellas depende el

resultado final del producto.

El proceso consta de las siguientes fases:

Recepcidn de las raices: se realiza en tolvas llenas de agua, para evitar los dafios

que puedan producirse en el producto.
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Separacion de piedras: los separadores de piedras son unas cubas por las cuales
circula agua, y mediante una turbina impulsan las raices hacia la periferia por la

fuerza centrifuga, quedando las piedras en el centro.

Lavado: previamente al lavado en si, puede efectuarse un prelavado, mediante
unas boquillas aspersores, y una pre limpieza en seco. El lavado propiamente
dicho se realiza de forma manual o con lavadoras, que pueden ser cilindros
giratorios, lavadoras por burbujeo o lavadoras por aspersion. El principal
inconveniente de las lavadoras es el peligro de dafar las raices. Para evitarlo
existen "lavadoras suaves", equipadas por cilindros rotativos semi-sumergidos,

especialmente indicados para las variedades tempranas.

Seleccion: en esta fase se separan restos de follaje mediante una cinta
transportadora, y también los trozos o zanahorias partidas con un tambor giratorio,
con orificios que permiten el paso de los trozos pequefios.
(http://www.infojardin.com/huerto/semillas/hortalizas.html)

2.9.9. Embolsado

Las zanahorias es uno de los pocos productos horticolas que mejor se presta al
empaquetado. En el mercado, las zanahorias se presentan confeccionadas en
saquetes o en bolsas de polietileno o polipropileno con formatos de medio kilo y
superiores, con orificios de ventilacion del producto. La variedad de zanahoria a
embolsar ha de tener las siguientes caracteristicas: precoces, color intenso,

uniformidad y buen acabado en el campo, resistentes al lavado y a Alternaria.

Este tipo de empaquetado tiene las siguientes ventajas:

< Presencia atractiva.

2 Facil envasado y pesado por parte de la manipuladora.

17


http://www.infojardin.com/huerto/semillas

Oferta del producto con mayor frescura.
Permite ver de forma clara la mercancia.

Larga conservacion del producto.

0O 0 0 o0

Facilmente publicitable, tanto graficamente como por etiqueta adherida.
(BEJO, S. 2006)

En lineas generales un tren de embolsado comprende:

Pesado del producto.

Llenado de bolsas.

Cerrado de la bolsa.

Control del peso correcto, con desvio de las bolsas no aptas.

0O 0O 0 0 0

Envasado en cajas de expedicion.

(http://www.ceniap.gov.ve/bdigital/fdivul/fd08/texto/cultivodezanahoria.html)

2.9.10. Conservacion

La vida en almacenaje a 0°C es tipicamente:
Atadas: 10-14 dias -Raices inmaduras: 4-6 semanas

Cortadas frescas: 3-4 semanas -Raices maduras: 7-9 meses

Las condiciones de almacenaje a largo plazo raramente logran mantener la
temperatura Optima para prevenir pudriciones, brotacion y deshidratacion. A
temperaturas de almacenaje de 3-5°C, las zanahorias maduras pueden ser

almacenadas con un desarrollo minimo de pudriciones por 3-5 meses.

Las zanahorias empacadas en "Cello-pack” son tipicamente inmaduras y pueden
ser guardadas exitosamente durante 2-3 semanas a 3-5°C. Las zanahorias atadas
son muy perecibles debido a la presencia de los tallos. Generalmente se logra
mantener una buena calidad con solo 8-12 dias, aun en contacto con hielo.
(MANUAL AGROPECUARIO. BIBLIOTECA DEL CAMPO. 2002)
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2.10. PLAGAS Y ENFERMEDADES

2.10.1. Plagas

< Gusano Blanco Premnotrypes vorax).

Gusano blanco o gorgojo de los andes de la papa Premnotrypes vorax Hustache,

coledptera: curculionidae.

Es considerada como la plaga mas importante en el cultivo de la papa de la sierra del

Ecuador. La presencia de Premnotrypes vorax en el campo provoca altos niveles de
pérdidas econémicas que oscilan entre el 10% y 80% del valor comercial del
producto.

Los adultos se esconden en el dia dentro de los terrones o debajo de las plantas de
papa 0 malezas. Por la noche los adultos salen para alimentarse de las hojas de papa y

aparearse. Las hembras salen a poner huevecillos.

Para un control eficiente de esta plaga de debe tener como base un conocimiento de la
biologia del insecto. (GALLEGQOS, P. 2002)

< Mosca de la zanahoria (Psylla rosae)

El adulto mide 4,5 mm y presenta cabeza parda y abdomen alargado y negro. La
larva es de color blanco amarillento brillante, y de 7-8 mm. de longitud y apoda.

Hiberna en el suelo en estado pupario haciendo su aparicion en primavera.

Biologia: ovopositan en el suelo u otros cultivos (apio, etc.). A los diez-doce dias,

salen las larvas que penetran en el interior de la raiz, excavando una galeria
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descendente que llega hasta casi el final de la raiz. Transcurrido un mes, se
transforman en ninfas. Los adultos hacen su aparicion a mediados o finales de
julio para después convertirse en ninfas. (MURAOKA, Y. 2000)

Dafios: las larvas penetran en la raiz, donde practican galerias sinuosas, sobre todo
en la parte exterior, que posteriormente seran origen de pudriciones, si las
condiciones son favorables se produce una pérdida del valor comercial de las

raices atacadas.

Control: desinfeccion del suelo y/o desinfeccion de semillas. Se recomienda la
aplicacion de Teflutrin 0.5%, presentado como granulo a dosis de 10-15 kg/ha.
(VADEMECUM AGRICOLA. 2008)

2 Pulgones (Cavariella aegopodii, Aphis spp, Myzus persicae)

Dafios: los pulgones se alimentan picando la epidermis, por lo que producen

fuertes abarquillamientos en las hojas que toman un color amarillento.

Control bioldgico: existen numerosos depredadores de pulgones como Coccinella
septempunctata, Chrysopa y algunos parasitos himendpteros que desarrollan sus

larvas en el interior del pulgén.

Control quimico: se emplearan aficidas de contacto en el caso de que los pulgones
no estén protegidos en el interior de las hojas abarquilladas, empleando como
materias activas: Malation, Diazinon, Fenitrotion, etc. En el caso de pulgones
radicicolas se empleara Teflutrin 0.5% con la misma dosis dada para la mosca de
la zanahoria. (CASSERES, M. 1995)
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< Gusanos grises (género Agrotis sp)

Dafios: las orugas devoran las partes aéreas de las plantas durante la noche, en

tanto que permanecen en suelo o bajo las hojas secas durante el dia.

Control quimico: A continuacion se muestran las materias activas autorizadas y

eficaces actualmente:

MATERIA ACTIVA [ DOSIS PRESENTACION DEL PRODUCTO
Clorpirifos 25% 0.30-0.40% | Polvo mojable

Clorpirifos 48% 0.15-0.20% | Concentrado emulsionable

Diazinon 10% 45 kg/ha Granulo

Metil pirimifos 2% 20-30 kg/ha | Polvo para espolvoreo

Metil pirimifos 50% | 0.25% Concentrado emulsionable

(GARCES, I. 1995)

2 Gusanos de alambre (Agriotes obscurus; A. sputator y A. lineatus)

Dafios: atacan las raices de la zanahoria produciendo galerias que, en ocasiones

generan podredumbre.

Control: en el momento de la siembra se recomienda depositar Diazinon 10%,

presentado como granulo en el suelo a dosis de 45 kg/ha. (VADEMECUM

AGRICOLA, 2006)

< Nematodos (Heterodera carotae y Meloidogyne spp.)

Heterodera carotae es una plaga muy importante y extendida en climas templados,
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los sintomas de su ataque son plantas con follaje muy reducido y hojas de color
rojizo. Las raices se reducen y aparecen bifurcadas, provocando una cabellera

anormal de raicillas oscuras.

Meloidogine spp, se extiende en climas célidos, produciendo importantes dafios

sobre las raices, transformandolos en ristras de agallas. (BAYER. 1994)

Métodos fisicos: un método que resulta muy eficaz, y empleado tanto en
semilleros como en invernaderos, es tratar la tierra con agua caliente, pues los

nematodos mueren a temperaturas de 40-50°C.

Meétodos culturales: enmiendas del suelo a base de materia orgéanica, rotacion de
cultivos (intercalando plantas no sensibles), desinfectar los aperos de labranza, las
ruedas de maquinas, etc., que hayan estado trabajando en campos contaminados y
limpieza de malas hierbas, pues muchas especies de nematodos son polifagos.
(CHECA, E. 2001)

2.10.2. Enfermedades

< Mildiu (Plasmopara nivea)

Control: es muy conveniente el empleo de fungicidas como medida preventiva o
bien a los inicios de los primeros sintomas de la enfermedad. La frecuencia de los
tratamientos debe ser en condiciones normales cada 12-15 dias. Si durante el
intervalo que va de tratamiento en tratamiento lloviese, debe aplicarse otra

pulverizacion inmediatamente después de las lluvias. (CARDOSO, C. 2003)

2 Oidio (Erysiphe umbelliferarum y Leveillula taurica).

Dafos: los ataques producidos por ambos hongos son parecidos, pues se
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caracterizan por la formacion en la superficie de las hojas de un tipo de pudricién

blanca y sucia constituida por los conidiéforos y conidias.

Control: se recomiendan las siguientes materias activas:

PRESENTACION  DEL
PRODUCTO

MATERIA ACTIVA DOSIS

Clortalonil 30% + Metil tiofanato 17% | 0.20-0.25% | Suspension concentrada

Etirimol 6% + Maneb 40% 0.30-0.60% | Suspension concentrada

(SEYMOUR, J. 1997)

2 Picado o cavity-spot (Pythium violae; P. sulcatum; P. intermedium y P.

rostratum)

Se trata de una de las enfermedades méas problematicas en el cultivo de la

zanahoria.

Dafios: sobre la raiz aparecen pequefias manchas elipticas y transllcidas con
contornos delimitados. Estas manchas evolucionan rapidamente a depresiones de
color marron claro, provocando un hundimiento y oscurecimiento de los lechos de

células superficiales.

Medidas preventivas: se basan en: disefiar un buen sistema de drenaje, evitar los
suelos pesados, rotaciones de cultivos y fertilizacidn nitrogenada razonada.
Control quimico: aplicar Metalaxil 5%, presentado como granulo a dosis de 20-40
g/ha. (FERSINI, A. 1984)
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< Quemadura de las hojas (Alternaria dauci)

Esta enfermedad aparece durante el verano y el otofio, en ambientes hiumedos y

calurosos.

Sintomas: se presentan primero en forma de pequefias manchas parduzcas,
aureoladas de amarillo y diseminadas por el borde de las hojas. Al aumentar el
namero de las manchas mueren los tejidos intermedios, con lo que se deseca el
foliolo completo. La planta aparece como quemada por el sol o por un tratamiento

mal efectuado.

El hongo puede provocar marras de nacencia muy considerables al ser
transportado por las semillas y, mas tarde, chancros en la raiz principal.
(VADEMECUM AGRICOLA. 2008)

2.11. FERTILIZACION QUIMICA

Para la fertilizacion mineral es aconsejable partir con el conocimiento que da un
analisis de suelo reciente. Sin embargo se recomienda aplicar dosis de 200 kg/ha
de sulfato amonico, 800 kg/ha de superfosfato de cal y 400 kg/ha de sulfato de

potasio.

El sistema de aplicacion al suelo se lo realiza en banda profunda a lo largo de cada
ceja donde luego de hacer el tapado con una capa fina de suelo se deposita la
semilla. (http://www.educar.org/ecologia/naturaleza/verdurasyhortalizas.asp.html)

Los minerales fosfatados y potasios preferentemente deben ser aplicados al suelo
antes de la siembra, por ser de complejo desdoblamiento y lenta disolucion y
asimilacion para las plantas, no siendo asi con el caso de los fertilizantes

nitrogenados que pueden utilizarse luego de que las plantas hayan emergido y
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dispongan de 3 a 4 hojas verdaderas. (MANUAL DE FERTILIZACION PARA
LA HORTICULTURA. 2003)

La zanahoria es exigente en boro y su deficiencia ocasiona el ennegrecimiento
